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                          Abstract   

ভারতেবষের ঐচতিাচসক মেক্ষাপবট োাংলা সাচিতয ও সাংসৃ্কচতর পচরবপচক্ষবত নগ্নতার 
উপস্থাপনা, চেেতেন ও তাৎপর্ে চেবেষবের একচট েবিষ্টা মাত্র উক্ত েেবে করা িবয়বে। 
মর্খাবন নগ্নতা সম্পবকে োিীন রু্গ, মধয রু্গ, আধুচনক রু্গসি সমসামচয়ক দৃচষ্টভচির ধারাসি 
নগ্নতা নামক উপাদাবনর চভন্ন চভন্ন অর্ে মদখাবনা িবয়বে সাচিতয ও সাংসৃ্কচতর দপেবে। র্া 
নগ্নতার ইচতিাসগত ধারাোচিকতা এোং এর েহুমাচত্রক েকািরূপবক চেবেষে কবর পাঠবকর 
সামবন এক নতুন দৃচষ্টভচির উপস্থাপন ঘটবে। 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভূচমকা : নগ্নতা চতনচট েবেের দ্বারা গচঠত িবলও তার েভাে সূবর্ের মবতা অর্োৎ  নগ্নতার সচিত একচদবক মর্মন একাচধক 
দৃচষ্টভচির উত্থান ঘবট, মতমচন আোর মসই দৃচষ্টভচির ওপর চভচি কবর েযচক্তর মনস্তাচিক চিন্তন ফুবট ওবঠ। আোর উভবয়র 
ওপর চভচি কবরই গব়ে ওবঠ রাবের েিাসচনক কাঠাবমা। মূলত মানচেক অেস্থা চিবসবে নগ্নতাবক মদখা র্ায় চেচভন্ন 
দৃচষ্টবকাে মর্বক। র্র্া— ধমেীয়, নান্দচনক, কামুক এোং রাজননচতক। ভারতীয় সভযতায়, নগ্নতার চিত্রায়ন এোং েযাখযা োিীন 
মচন্দর ভাস্কর্েগুচলবত ঐশ্বচরক েতীকোদ মর্বক শুরু কবর আধুচনক সাচিবতয অেীলতার চেতকে পর্েন্ত চেসৃ্তত। তবে েতেমাবন 
অেীলতা োচ়েবয়ও নগ্নতা েচতবরাধ তর্া আবন্দালবনর এক অচিাংস উপাদাবন পচরেত িবয়বে।  
          এই গবেষোর লক্ষয িল চেচভন্ন ঐচতিাচসক সময়কাল এোং সামাচজক কাঠাবমার মাধযবম োাংলার তর্া ভারতীয় 
সাচিতয এোং সাাংসৃ্কচতক রূবপ নগ্নতা কীভাবে েচতচনচধি করা িবয়বে, চনয়চিত িবয়বে, আিার-অনুষ্ঠান করা িবয়বে এোং 
েচতবরাধ করা িবয়বে - তা অবেষে করা। গবেষোচট ধ্রুপদী সাংসৃ্কত গ্রন্থ, মধযরু্গীয় ভচক্ত কচেতা, ঔপচনবেচিক রু্বগর 
উপনযাস, আধুচনক আঞ্চচলক সাচিতয এোং চিল্প ও চসবনমার মধয চদবয় চেবেচষত িবয়বে। এই েহুমুখী দৃচষ্টবকাবের মাধযবম, 
মোঝার মিষ্টা করা িবয়বে মর্ - নগ্নতা কীভাবে ভারবত সাাংসৃ্কচতক উবদ্বগ, নান্দচনক মতাদিে এোং পচরিয় রাজনীচত 
েচতফচলত কবর একচট আখযান এোং েতীকী র্ি চিবসবে কাজ কবর। 
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ঐশিহাশসক প্রপ্রক্ষাপট : প্রাচীনকালে ভারিবলষে সামাশজক রক্ষণিীেিার অভাব শিে না, শকন্তু নগ্নিালক শিখে পডালনার 
মলিা প্রকালনা শনলদেি েক্ষয করা যায় না। আবার নগ্নিা-কাম উলেজনা এই রকম কৃশিম কাযে-কারণ সম্পলকের বশহিঃপ্রকািও 
েক্ষয করা যায় না। শবশভন্ন ভালব প্রসযুলে িার প্রকাি ঘলট সমালজ। প্রযমন - জজনধলমে, শদেম্বর (‘আকাি-পশরশহি) সন্নযাসীরা 
সমূ্পণে নগ্নিা অনুিীেন কলরন, যা পরম িযাে এবং অনাসশির প্রিীক। এই অনুিীেন িালদর আধযাশিক িৃঙ্খোর 
প্রকন্দ্রশবনু্দ।১   
         আলরকশট প্রাচীন ভারিীয় সম্প্রদায় আশজশবকরা চরম িপসযার এক রূপ শহলসলব নগ্নিা অনুিীেন করি, যা 
পূবেশনধোরণবাদ এবং িযালের প্রশি িালদর শবশ্বাসলক প্রশিফশেি কলর।২ শিব এবং কােীর মলিা প্রদবিালদর মালে মালে 
নগ্ন বা অধে-নগ্ন শচশিি করা হয়, যা বস্তুেি অশিলের উপর িালদর প্রেষ্ঠে এবং মহাজােশিক নীশির মূিে প্রিীক।৩ 
খাজুরালহা এবং প্রকানালকের মলিা মশন্দরগুশেলি কালমালেজক ভাস্কযে রলয়লি, যা মানব অশভজ্ঞিায় ইশন্দ্রয় এবং 
আধযাশিকিার একীকরলণর প্রশিশনশধে কলর।৪ শকিু প্রাচীন ভারিীয় সম্প্রদালয়, শবলিষ কলর উষ্ণ জেবাযু়লি, নূযনিম 
প্রপািাক বা নগ্নিা সাধারণ শিে এবং সাংসৃ্কশিকভালব েৃহীি হলয়শিে, যা প্রসই সমলয়র বযবহাশরক এবং সামাশজক রীশিনীশি 
প্রশিফশেি কলর।৫ আবার শকিু িপস্বী সম্প্রদায়, শবলিষ কলর নাো সাধুরা, বস্তুেি জীবন প্রথলক িযাে এবং শবশিন্নিার 
প্রিীক শহলসলব নগ্নিা অনুিীেন করলিন। ঐশিহাশসক শববরলণ উলেখ আলি প্রয মধযযুলে নগ্ন পুরুষ ও মশহো প্রযােীরা 
অমরনাথ মশন্দলরর মলিা পশবি স্থান পশরদিেন করলিন।  
          চকন্তু দ্বাদি িতাব্দীবত ইসলামী িাসকবদর আচেভোবের সাবর্ সাবর্ চিল্প ও জনজীেবন রক্ষেিীলতার চদবক 
একচট লক্ষেীয় পচরেতেন মদখা মদয়। নতুন িাসকবদর আরও চেনয়ী নান্দচনক পেবন্দর েভাবে চিল্পসি চেচভন্ন মক্ষবত্র 
নগ্নতার েকাি হ্রাস মপবত শুরু কবর। এমনচক নগ্নতা পচেত্রতা ো তপসযার পচরেবতে ক্রমি লজ্জা ো চনম্ন মর্োদার সাবর্ 
রু্ক্ত িবয় ওবঠ। চেচভন্ন েযচক্তর গবেষোয় তা ফুবট ওবঠ। র্র্া, ইসলাচমক চনয়িোধীন অঞ্চলগুচলবত মচন্দর স্থাপবতয নগ্ন 
এোং মর্ৌন চিত্রায়ন েে িবয় র্ায়।৬ চমবিল দ্বাদি িতাব্দীর পবর, চেবিষ কবর ইসলাচমক চনয়িোধীন অঞ্চলগুচলবত, 
মচন্দরগুচলবত মর্ৌনাবেদনময় ভাস্কবর্ের দৃিযমান হ্রাস লক্ষয কবরবেন, পৃষ্ঠবপাষকতা এোং জনসাধারবের রুচি - উভবয়র 
পচরেতেবনর কর্া উবেখ কবরবেন।৭ আবির চিনু্দ ও ইসলামী স্থাপবতযর নান্দচনকতার তুলনামূলক চেবেষে েদান কবরন 
এোং ইসলামী িাসনামবল রূপক চিত্রায়বনর তীব্র হ্রাবসর উপর মজার চদবয়বেন।৮ র্াপার ধমেীয় ও রাজননচতক গচতিীলতার 
মেক্ষাপট তুবল ধবরবেন র্া মচন্দর অপচেত্রতা এোং সাাংসৃ্কচতক পচরেতেবনর চদবক পচরিাচলত কবরচেল, র্ার মবধয রাে-
স্পন্সচরত কাবমাবিজক এোং রূপক চিল্প েতযািার অন্তভুেক্ত চেল।৯ তবে এই সমবয় ভচক্ত, সুচফবদর মবধয পূবেের ধারা 
েজায় চেল এমনচক রাজপুতবদর মক্ষবত্রও তা েবর্াজয।    
          চব্রচটি রাবজর সময়কাবল োিীন ভারবতর দৃচষ্টভচি আরও সাংকুচিত িবত র্াবক।মধযরু্বগর রক্ষেিীলতা একচদবক 
মর্মন মানুবষর মনবন - চিন্তবন্ত নগ্নতা সম্পবকে দৃচষ্টভচিবত েদল আবন তা আবরা িরাচেত িবত র্াবক। অ-পৃষ্ঠবপাষকতা 
আরও েৃচি মপবত র্াবক। এমনচক চব্রচটিরা নগ্নতা চেষয়ক আইন ও িাচস্ত মূলক েযেস্থা পর্েন্ত গ্রিে কবর। র্া তাবদর 
মিাবখ চেল েেের জাচতবক সভয করার েবিষ্টা আর ভারতীয়বদর মিাবখ সাংসৃ্কচতর চেপর্েয় এোং পরাধীনতার চিখল। এর 
চপেবন চেল পাশ্চাবতযর সাংসৃ্কচত ভারতীয়বদর ওপর িাচপবয় মদওয়া র্চদও মসই কাজ ইসলামীও িাসনকাল মর্বকই শুরু 
িয় তাবদর সাংসৃ্কচত, দৃচষ্টভচি ভারতীয়বদর ওপর িাচপবয় মদওয়ার মধয চদবয়। 
          োাংলা সাচিতয ও সাংসৃ্কচতর দপেবে নগ্নতা েকাি সেসময় একই েেেতা চেল না। িণ্ডীদাস, চেদযাপচত, এোং 
বেষ্ণে পদােলী-বত নগ্নতা আবস আধযাচিক মেম ও মদিসাধনার ভাষা চিবসবে। উদািরে – ‘িরীর কাাঁবপ রসউোবস’ – 
এখাবন নগ্নতা ঈশ্ববরর সাবর্ চমলবনর রূপক। এো়োও েলা র্ায় িণ্ডীদাস, চেদযাপচত, ও অনযানয পদকতোরা ‘িরীর’ ও 
‘রচত’বক েযেিার কবরবেন আধযাচিক চমলবনর রূপক চিবসবে।উদািরেস্বরূপ, িণ্ডীদাস চলখবেন— ‘‘িরীর কাাঁবপ, নয়বন 
োচর, েভু চমলন তৃষা ভরাবল না আচর।’’১০ এই মদবির েেেনা আক্ষচরক না িবলও, এক ধরবনর নগ্ন উপলচির ইচিত 
কবর, মর্খাবন মেম-বদি-ভচক্ত চমবি র্ায়।কাজী নজরুল ইসলাম তাাঁর কচেতায়, মর্মন – ‘কামাল পািা’, ‘আবলয়া’, 
‘িন্দ্রেদনী’, েভৃচতবত নগ্নতা ও কামনার গাঢ় োপ মরবখবেন। তাাঁর কচেতায় নারীর িরীর, মর্ৌেন ও মর্ৌনতা কখবনা উদ্দাম 
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কামনার রূবপ এবসবে। িরৎিন্দ্র মূলত সামাচজক ও মনস্তাচিক উপনযাস রিচয়তা িবলও নারী-পুরুষ সম্পকে ও িরীরী 
আকষেবের সূক্ষ্ম েেেনায় চতচন চনপুে। চেবিষ কবর চকেু িচরবত্রর েেেনায় নারীর রূপ ও িরীর এমনভাবে েচেেত িবয়বে, র্া 
পাঠবকর মবন কামনাবোধ জাগাবত পাবর। সতযচজৎ রায় – ‘কযানভাস’ গল্প। এই মোটগবল্প একচট নগ্ন নারীচিবত্রর মাধযবম 
গবল্পর পুরুষ িচরবত্রর অন্তগেত কামনা, মলাভ ও বনচতক সাংকট ফুবট ওবঠ। এখাবন নগ্নতা স্পষ্টত কামুকতার েতীক চিবসবে 
েযেহৃত িবয়বে। সমবরি েসু – ‘েজাপচত’ ও ‘িাচস্ত’। তাাঁর মলখায় কাম, িরীর, নগ্নতা অতযন্ত সরাসচর ও মখালাবমলা 
রূবপ এবসবে। নগ্নতা এখাবন মর্ৌন স্বাধীনতা ও অচভজ্ঞতার দৃচষ্টবকাে মর্বক উপস্থাচপত। সুনীল গবিাপাধযাবয়র মলখায় 
নগ্নতা কখবনা মেবমর অচভজ্ঞান, কখবনা কামনার রূপ। তাাঁর নীলবলাচিত চসচরজ ো ‘বসই সময়’-এ নারীর নগ্নতা কখবনা 
আচিক অচভজ্ঞতার অাংি, কখবনা কামুক এর েচতধ্বচন। েুিবদে েসু আধুচনক কচেতায় ও উপনযাবস িরীর ও কামনাবক 
সািসীভাবে তুবল ধবরবেন। তাাঁর ভাষায় নগ্নতা চনেক মদবির নয়, েরাং একধরবনর মসৌন্দর্েবোধ ও কামুক চিল্পবিতনার 
েকাি। রেীন্দ্রনার্ ঠাকুর বিতালী-র চকেু কচেতায় নগ্ন েকৃচত ও নগ্ন িরীর একই কাচেযক েোবি চমবি র্ায়, র্া িরীবরর 
মসৌন্দর্েবক শুি নন্দনতবি রূপ মদয়। জীেনানন্দ দাি – ‘েনলতা মসন’, ‘অচফবস’, ‘উবটাপবর্’। তাাঁর কচেতায় নারী িরীর 
ও নগ্নতা একচট মায়ােী, রিসযময় ও মসৌন্দর্েমচিত চিত্র িবয় ওবঠ। উদািরেস্বরূপ, “একচদন মদবখচেবলম তাবক অরবেযর 
চভতবর নগ্ন…,” এইরকম চিত্রায়বন মকাবনা পবনোগ্রাচফক আবেগ মনই, েরাং রবয়বে এক ধরবের মনস্তাচিক ও বনৈঃসচগেক 
নান্দচনকতা। সুনীল গবিাপাধযায় – ‘কচেতার কচেতা’, ‘অবধেক নারী অবধেক ইশ্বরী’। সুনীল তাাঁর কচেতায় নগ্নতাবক চিবল্পর 
পর্োবয় উন্নীত কবরন। িরীর এখাবন মকেল মভাবগর চেষয় নয়, েরাং তা এক ধরবনর ঈশ্বরীয়, িচক্তিালী এোং মুক্ত সিা। 
“তুচম র্খন নগ্ন িও, তখন ঈশ্বর একোর মৃদু মিবস ওবঠন” - এই ধরবের চিত্র ভাষায় নগ্নতা আধযাচিক ও দািেচনক 
মাত্রায় উন্নীত িবয়বে। িচক্ত িবটাপাধযায় – “আচম কীরকমভাবে মোঁবি আচে”। িচক্তর কচেতায় নগ্নতা আিেকাি, চেষণ্নতা 
ও জীেনসাংগ্রাবমর উপমা। তাাঁর কচেতার নারী নগ্ন িবলও তা চিত্রকবল্পর মবতা চনৈঃিব্দ অর্ি অর্েপূেে। চেমল কর, জয় 
মগাস্বামী, সুবোধ সরকার েমুখ আধুচনক কচেবদর কচেতায় নগ্নতা এবসবে েযচক্ত-স্বাধীনতা, আধুচনক মানচসক দ্বন্দ্ব, এোং 
োস্তেতার নগ্ন রূপ তুবল ধরার জনয। 
          মিাবশ্বতা মদেীর মলখায় োয়িই িারীচরক চনর্োতন, েেে ও চলি চনপী়েন এোং িরীবরর মাধযবম কতৃেি 
পুনরুিাবরর চেষয়েস্তু অবেষে করা িবয়বে— র্ার মবধয নগ্নতার উপস্থাপনাও অন্তভুেক্ত। র্চদও চতচন নান্দচনকতা ো 
কাবমাবিজক আবেদবনর জনয নগ্নতা চিচত্রত কবরন না, তার রিনায় নগ্নতা োয়িই সচিাংসতা, অমানচেকীকরে এোং 
রাজননচতক েচতবরাবধর একচট স্পষ্ট েতীক। চতচন গল্পগুচল চেবিষ কবর ‘মরৌপদী’, ‘স্তনদাচয়নী’ এোং ‘মিাচল মক চপবে’-
মত নগ্নতা লজ্জা নয়, েচতবরাবধর িাচতয়ার চিবসবে আচেভূেত িয়। চতচন নগ্ন নারীবদবির ঐচতিযোিী এোং পুরুষতাচিক 
চিত্রেবক চেকৃত কবরন, এচটবক ক্ষমতা এোং েচতোবদর স্থাবন পচরেত কবরন। এো়োও চতচন ঐচতিযোিী ভারতীয় সাচিতয 
এোং ভাস্কবর্ে (বর্মন, খাজুরাবিা) পাওয়া নগ্নতার কাবমাবিজক ো ঐশ্বচরক সাংবর্াগবক েতযাখযান কবরন। পচরেবতে, তার 
চিত্রায়ন জাচত, উপজাচত োচন্তককরে এোং পিচতগত সচিাংসতার চনষু্ঠর োস্তেতার মবধয চনচিত। রেীন্দ্রনার্ ঠাকুবরর 
‘চিত্রািদা’ নাটবক নগ্নতা মুচক্তর েতীক, মর্খাবন মানে মবনর স্বাধীনতা ও িারীচরকতাবক সম্মান জানাবনা িবয়বে। েচিমিন্দ্র 
িবটাপাধযাবয়র কােয ও উপনযাবসও নগ্নতা মাবঝ মাবঝ নানাচেধ রূবপ এবসবে, মর্মন মেবমর ো োকৃচতক অেস্থা চিবসবে। 
তবে েচিমিন্দ্র ও িরৎিন্দ্র নগ্নতা চনবয় অস্বচস্ত না র্াকবলও, সামাচজক সীমােিতার মবধয মর্বক কামনা ো লজ্জা েেেনা 
কবরবেন। নারী মদবির ‘চনৈঃসিতা’ ো ‘অেগুণ্ঠন’ এখাবন নগ্নতার েতীক। চমতালী মঘাবষর কচেতায় নগ্নতার েচে মানচসক 
মুচক্ত ও সমাবজর অেবয়াজনীয় োাঁধন ভাঙার েতীক।তসচলমা নাসচরন-এর মলখা মর্মন লজ্জা এোং চনেোচসত— নারীর 
নগ্নতা এখাবন চপতৃতাচিক সমাবজর েেেরতা ও দমন েকাি কবর। চতচন চলবখবেন - “আমার িরীরবক আচম লুচকবয় রাখে 
মকন? এই িরীর মতা আমার অস্ত্র।” িচক্ত িবটাপাধযাবয়র নগরবকচন্দ্রক অসবন্তাষ ও েচতচক্রয়ার েকাি পায় – ‘‘আচম নগ্ন 
িবত িাই। আচম এই িিবরর মবধয দাাঁচ়েবয় র্াকে, নগ্ন।’’১১  
          পটচিবত্রও নগ্নতার েকাি লক্ষয করা র্ায় েহুকাল ধবর, র্া চেল একচট গুরুিপূেে ও েহুমাচত্রক উপাদান। চেচভন্ন 
ধরবনর পট রবয়বে। র্র্া - 
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১. কালী পট (বমচদনীপুর, নচদয়া) : কালী মদেীবক এখাবন োয়িই নগ্ন মদখাবনা িয়। তবে তাাঁর নগ্নতা 
এখাবন ভয়াংকরী িচক্ত, আধযাচিক পচরতৃচি ও নারীিচক্তর েতীক। গলায় মুণ্ডমালা, মকামবর কাটা 
িাবতর মেষ্টনী— নগ্নতা এখাবন মদিতযাগ নয়, মদবির ঊবধ্বে র্াওয়ার েতীক। 
২. রাধাকৃষ্ণ লীলা পট (েীরভূম, োাঁকু়ো) : কৃষ্ণ ও রাধার রচতচক্রয়ার দৃবিয অধেনগ্ন নারী-পুরুষ, কখবনা 
পুবরা নগ্ন চিত্রায়ন। ব্রজলীলা এখাবন কাম নয়, ভচক্তরবসর িূ়োন্ত েকাি। 
৩. িণ্ডী মিল পট : এখাবন িচরত্র চেল কালী, মদেী মর্াচগনী, ডাচকনী চেবিষ কবর িণ্ডীমিল কােয 
অনুর্ায়ী অবনক র্াত্রাপট ো দণ্ডপটচিবত্র উমুক্ত নারীমূচতে আাঁকা িত, চেবিষ কবর তাচিক মদেী ো িত্রু 
পরাস্তকারী মদেীরূবপ। এখাবন নগ্নতা আিরক্ষা ও িচক্তর রূপ চিসাবে চিচত্রত িত। 
৪. সামাচজক েযিচিত্র পট : এখাবন েধান চেষয় চেল চমর্যা সাধু, ব্রাহ্মেবদর ভণ্ডাচম, দম্পচতর মগাপন 
মর্ৌনািার। এখাবন নগ্নতা ও চেকৃত মর্ৌন অি চিচত্রত িয় েযি ও বনচতক চিক্ষা মদয়ার উবদ্দবিয। 
৫. গাজী পট ও চেচে পট/ গাজী কালু-চেচে পট (খুলনা ও দচক্ষে-পচশ্চম োাংলা) : কখবনা কখবনা চেচে 
িচরত্রবক অধেনগ্ন মদখাবনা িবয়বে, তাাঁর কামনা ও ধমেীয় শুিতা একবত্র মদখাবত। এখাবন ইসলাচম 
মলাকচেশ্বাবসর সাবর্ মর্ৌনতা ও নারী িরীবরর রু্গপৎ উপচস্থচত একচট গুরুিপূেে দৃচষ্টভচি চিসাবে চিচত্রত 
িত। 

          পটচিবত্র নগ্নতা একচট সাাংসৃ্কচতক, ধমেীয় ও রাজননচতক েতীক। এচট কখবনা ঈশ্ববরর িচক্ত, কখবনা নারী মদবির 
পচেত্রতা, কখবনা সামাচজক েযি, আোর কখবনা মসৌন্দবর্ের চিল্পময় রূপ। 
          োাংলার িলচিবত্র নগ্নতা বিচল্পক, রাজননচতক ও সামাচজক চেেতেবনর সবি ওতবোত ভাবে জচ়েত। এচট কখবনা 
চিবল্পর স্বাধীনতা, কখবনা েচতোবদর ভাষা, আোর কখবনা োজাবরর িাচিদা পূরবে েযেহৃত িবয়বে। মসখাবন শুরুর চদবক 
সরাসচর নগ্নতা দৃিযমান চেল না মূলত মসন্সবরর িাবপ তবে িরীরী আবেদন মোঝাবত েযেহৃত িত চসলুবয়ট, পদোর আ়োল, 
েতীকী দৃিয (েৃচষ্টর ধারা, পাচখর উ়োন)। পরেতেী চদবক অর্োৎ ১৯৬০-৮০ র দিবক ঋচিক ঘটক ও মৃোল মসন িির ও 
গ্রাম োাংলার টানাবপাব়েন তুবল ধবরবেন, মর্খাবন নারী িরীর চনপী়েবনর েতীক চিবসবে এবসবে (বর্মন, মমবঘ ঢাকা তারা, 
আকাবলর সোবন)। এরপবরর দুচট দিক দুচট চভন্ন চিত্র লক্ষয করা র্ায় মর্মন একচদবক োাংলা চসবনমায় নগ্নতা একচট 
চেক্রয়বর্াগয উপাদান িবয় ওবঠ, মর্খাবন চিল্প নয়, েরাং মর্ৌন উদ্দীপনার উবদ্দিয চেল োধানযপূেে। েহু িলচিবত্র (বর্মন 
‘কাচমনী’, ‘চমচষ্ট মমবয়’) নারী িচরত্রগুচলবক মূলত মভাবগর েস্তুরূবপ চিচত্রত করা িয়। অনযচদবক, মগৌতম মঘাষ ো অপেো 
মসন-এর মবতা চনমোতারা সাংবেদনিীল চেষয়বক গুরুি চদবয় নগ্নতা উপস্থাপন কবরবেন। উদািরে স্বরূপ - পারচমতার 
একচদন (২০০০) : িরীরী সম্পকে, চকন্তু অচভজ্ঞানপূেে উপস্থাপনা।  
 
সমকালীন োাংলা িলচিবত্র নগ্নতা (২০০০–েতেমান) : েচতোদ, পরীক্ষাচনরীক্ষা ও সািসী দৃচষ্টভচি, আোর কামুক িাচিদার 
পেয চিসাবে মদখা র্ায়। মর্মন মকৌচিক মুবখাপাধযাবয়র ‘গািু’ (2010) : নগ্নতা এখাবন মর্ৌনতা নয়, েরাং রাে ও সাংস্কাবরর 
চেরুবি েচতোদ। ‘কসচমক মসক্স’ (Amitabh Chakraborty) : নারী িরীরবক আচিক মুচক্তর অাংি চিবসবে চিত্রাচয়ত 
কবরবে, মর্খাবন নগ্নতা িবয় ওবঠ আধযাচিক অবেষে। OTT রু্বগ ওবয়ে প্ল্যাটফমে মর্মন Hoichoi, AddaTimes-এ 
অবনক চসচরবজ নগ্নতা দৃিযমান (বর্মন ‘Charitraheen’, ‘Dupur Thakurpo’), মর্খাবন নগ্নতা কখবনা নারীর ক্ষমতায়ন, 
কখবনা চনেক িাচিদার পেয। 
           মূলত চব্রচটি আগমবনর পূবেে োাংলায় নগ্নতাবক ফুচটবয় মতালা িত চেচভন্ন মক্ষবত্র, চেচভন্ন ভাবে ‘েতীক’ চিসাবে, 
কামউবিজক উপাদান চিসাবে নয়। তবে ১৮ি ও ১৯ি িতবক চব্রচটিরা র্খন োাংলায় েিাসচনক ও সাাংসৃ্কচতক দখল 
েচতষ্ঠা কবর, তখন তারা তাবদর সবি কবর চনবয় আবস ইউবরাপীয় চভবটাচরয়ান বনচতকতা। উপচনবেিোদীরা োয়িই 
চভবটাচরয়ান বনচতক দৃচষ্টবকাে মর্বক ভারতীয় চিল্প ও নগ্নতার ভুল েযাখযা করত, এই ধরবনর অচভেযচক্তবক অেীল েবল 
চিচিত করত, র্ার ফবল ভারবতর মূল সাাংসৃ্কচতক তাৎপর্ে চেকৃত িত।১২ এবক্ষবত্র োসচিক মর্, তাবদর বনচতকতা অনুসাবর 
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নগ্নতা অেীলতা, নারীবদবির েকাি অননচতক, আর মলাকচিল্পবক ‘সাধারে’ ও ‘নীিু’ েবল মদখা িবত শুরু কবর। নগ্নতাবক 
চেবিষ কবর চিল্পকলা মক্ষবত্র তারা ‘‘স্থানীয় অেীলতা এোং অেীল চিল্প’’ চিসাবে মদবখ। ১৮৬০ সাবলর ভারতীয় দণ্ডচেচধ 
(IPC)-র ২৯২ ধারায় অেীলতার চেরুবি আইন িালু করা িয়। উক্ত আইবন চিত্রকলা, েই, মূচতে, গান— মর্খাবন নগ্নতা ো 
মর্ৌনতা েকাি পায়— তা চনচষি ো োবজয়াি করা মর্ত। এমনচক নগ্নতার সাবর্ জচ়েত ঐচতিযোিী অনুিীলনগুচলবক 
আইচন তদবন্তর আওতায় আনা িবয়চেল অর্ো চনচষি করা িবয়চেল (বর্মন, জনসমবক্ষ চদগম্বর সন্নযাসীবদর অেীল চিসাবে 
মদখা িত)। 
 
উপসাংিার : উপবরাক্ত আবলািনা মর্বক এই চসিাবন্ত আসা র্ায় মর্, ভারতীয় ভূখবণ্ড নগ্নতা োিীনকাল মর্বক ভারতীয় 
সাংসৃ্কচতর এক উপাদান স্বরূপ চেবেচিত িবয় আসবে ভাষা, সাচিতয, দিেন, জ্ঞান, স্থাপতযর মবতা। র্া সমবয়র সাবর্ 
পচরেচতেত িবয়বে। োাংলা সাচিবতয নগ্নতা কখবনা কাম, কখবনা করুো, কখবনা েচতবরাধ, আোর কখবনা মুচক্তর ভাষা 
চিসাবে েচেেত িবয়বে। সময় ও মলখবকর দৃচষ্টভচি অনুর্ায়ী এর তাৎপর্ে চভন্ন িয় : োিীনকাবল রূপক ও আধযাচিকতা, 
উচনি িতবক সামাচজক রুচির েচতফলন এোং আধুচনক রু্বগ েচতোদ ও পচরিবয়র ভাষা। এবক্ষবত্র উবেখয ঊনচোংি 
িতবকর োঙাচল সমাজ চেল ঔপচনবেচিক চিন্তা ও ব্রাহ্ম সমাজচভচিক গঠনমূলক নীচতর েভাবে চনয়চিত। ফবল নগ্নতা 
‘অভর’ ও ‘চেপজ্জনক’ েবল চেবেচিত। নগ্নতার এই রূপ ঔপচনবেচিক িাসবনর ই ফল। সেেবিষ েলা র্ায় েতেমাবন ভারবত 
নগ্নতা িল েচতোদ - আবন্দালন - আি পচরিবয়র এক েধান অচিাংস অস্ত্র তবে মসই অস্ত্র মভাাঁতা িবয় মর্ত র্চদ 
ঔপচনবেচিক আমবলর নগ্নতার েচত দৃচষ্টভচি েচতচষ্ঠত না িত। কারে ঔপচনবেচিক আমবলর দৃচষ্টভচিরই পবরাক্ষ ফল 
িল আজ নগ্নতা এক অচিাংস অস্ত্র স্বরূপ নািবল পাশ্চাবতযর অচধকাাংি মদিগুচলর মবতা ো োিীনকাবলর মবতা ো 
উপজাচতবদর মবতা একচট সাধারে চেষয় ো অ-অস্ত্র িত অর্োৎ নগ্নতা কখনই েচতোবদর ভাষা িবয় উঠত না। 
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