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Abstract   
Rabindranath Tagore’s dance drama Shyama—evolved from his poem 

Porishodh— stands as a seminal work exploring the darker recesses of the 

human psyche. While often celebrated for its lyrical beauty, the narrative 

serves as a profound case study in the conflict between primal desire and moral 

conscience. This paper aims to analyze the three main characters through a 

psychological lens- by examining Shyama, moving beyond the label of ‘court 

dancer’ to analyse her as a study in obsessive love and moral dissonance. It 

further explores the psychological toll of survivor’s guilt embodied by 

Bajrasen and the altruistic self-sacrifice of Uttiyo. By examining the narrative 

arc from the ‘dangerously selfish plan’ to the inevitable ‘tragic realism’ at the 

ending, this study applies psychological frameworks to the concepts of 

conflicts theory, buoyant force theory, narcissism, self-esteem and filtering 

theory. The analysis suggests that Tagore’s departure from a traditional 

‘happily ever after’ in favor of a ‘poignant, tragic ending’ is a psychological 

necessity. 

______________________________________________________ 

Discussion 

নৃত্যনাট্য হি মূিত্ দকান কাটহনী অিিম্বশ্লন গীটত্টনর্ণর নাট্যধ্মণী নৃত্য। োর্ীন িাাংিার ইটত্হাশ্লস গীত্িাদয সাংিটিত্ 
নৃত্যর্র্ণার উশ্লেখ আশ্লে  াশ্লক আধু্টনক নৃত্যনাশ্লট্যর আটদ রূপ িিা দ শ্লত্ পাশ্লর। পরিত্ণীকাশ্লি নৃত্যনাশ্লট্যর এই ধ্ারার টিিুটপ্ত 
ঘশ্লট্। আধু্টনককাশ্লি রিীিনাে ঠাকুশ্লরর হাত্ ধ্শ্লর নৃত্যনাশ্লট্যর পুনরুজ্জীিন ঘশ্লট্। ত্াাঁর সৃষ্ট নৃত্যনাট্যগুটির মশ্লধ্য ‘শ্যামা’ 
অনযত্ম। ১৩০৬ সাশ্লির ২৩ আটিন ‘কো ও কাটহনী’ কাশ্লিযর ‘পটরশ্লশ্াধ্’ কটিত্ায় রিীিনাে োণদান করশ্লিন 
দ   নাটয়কার, ত্াশ্লকই দকি র্টরত্র কশ্লর ১৩৪৬-এর র্াদ্র মাশ্লস টিখশ্লিন ‘শ্যামা’ নৃত্যনাট্য। ‘পটরশ্লশ্াধ্’ ত্ো এই  নৃত্যনাশ্লট্যর 
মূি আখযানিস্তু গৃহীত্ হশ্লয়শ্লে রাশ্লজিিাি টমত্র কতৃ্ক সাংকটিত্ ও সম্পাটদত্ Sanskrit Buddhist Literature of 
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Nepal-এর অন্তগণত্ দিৌদ্ধ ‘মহািস্তু-অিদান’ দেশ্লক। টকন্তু মূি উৎস এিাং ‘পটরশ্লশ্াধ্’ দেশ্লক অশ্লনক সাংশ্ল াজন টিশ্লয়াজশ্লনর 
পশ্লর রূপান্তশ্লরর মটহমায়, ঘট্না পরম্পরার টনশ্লট্াি িুনশ্লন এিাং জটট্ি মনস্তাটিক র্টরত্রায়শ্লন ‘শ্যামা’ টনজ স্বাত্শ্লযয উজ্জ্বি 
একটট্ অননয নৃত্যনাট্য। এখাশ্লন ঘট্নার ঘাত্-েটত্ঘাত্, সাংঘাত্ ও দ্বশ্লের টর্ত্র টদশ্লয় রিীিনাে ঠাকুর দ  নাট্কীয়ত্া সৃটষ্ট 
কশ্লরশ্লেন, ত্ার মাধ্যশ্লম ‘শ্যামা’ হশ্লয় উশ্লঠশ্লে ত্াাঁর অনযত্ম দেষ্ঠ সাটহত্য সৃটষ্ট। আশ্লিার্য েিশ্লে ‘শ্যামা’ নৃত্যনাট্যটট্শ্লক 
মনস্তশ্লির আশ্লিাশ্লত্ প ণশ্লিক্ষণ ও টিশ্লেষশ্লণর একটট্ েয়াস করা  হশ্লয়শ্লে। ত্ার আশ্লগ সাংশ্লক্ষশ্লপ দজশ্লন দনওয়া  াক এই 
নৃত্যনাশ্লট্যর মূি কাটহনী দরখা। 

মাত্র র্ারটট্ দৃশ্লশ্য নৃত্যনাশ্লট্যর কাটহনী টিিটত্ণত্ হশ্লয়শ্লে। েেম দৃশ্লশ্য দদখা  ায় টর্নশ্লদশ্ী িটণক িজ্রশ্লসন সুিণণদ্বীপ 
দেশ্লক িহুমুিয ইিমটণর হার টনশ্লয় এশ্লসশ্লে  া দস কারুর কাশ্লেই টিটি করশ্লত্ র্ায় না। ত্ার িেু ত্াশ্লক সত্কণ কশ্লর কারণ 
দকাট্াশ্লির সশ্লেহ দ  িজ্রশ্লসন এই মািা রু্টর কশ্লর এশ্লনশ্লে। েহরীশ্লক দদখশ্লত্ দপশ্লয় িজ্রশ্লসন ত্খনকার মশ্লত্া মািা সশ্লমত্ 
পাটিশ্লয় দ শ্লত্ সমেণ হয়। টদ্বত্ীয় দৃশ্লশ্য দদখা পাওয়া  ায় রাজনত্ণকী শ্যামা, ত্ার সখীিৃে এিাং শ্যামার িযেণ দেটমক উত্তীয়র। 
এই দৃশ্লশ্য আশ্লরা দদখা  ায় দ  টনশ্লদণাষ িজ্রশ্লসনশ্লক দর্ার সশ্লেশ্লহ দকাট্াি িেী কশ্লর টনশ্লয়  ািার সময় িজ্রশ্লসনশ্লক দদশ্লখ 
ত্ার অটনেযসুের রূশ্লপ মুগ্ধ রাজনত্ণকী শ্যামা ত্াশ্লক িাাঁর্াশ্লত্ িযকুি হশ্লয় সকি িীশ্লরর কাশ্লে আশ্লিদন করশ্লি এটগশ্লয় আশ্লস 
উত্তীয়। শ্যামাশ্লক র্ািিাসার র্রম মূিয স্বরূপ দস িজ্রশ্লসশ্লনর রু্টরর দায় টনশ্লজর ওপর টনশ্লয় মৃতু্যিরণ কশ্লর। তৃ্ত্ীয় দৃশ্য 
শুরু হয় মুটিদাত্রী শ্যামার েটত্ িজ্রশ্লসশ্লনর অসীম কৃত্জ্ঞত্া ও সম্মান েদশ্ণন টদশ্লয়। দেমটিহ্বি দেমীদ্বয় উর্শ্লয়ই এক 
অপশ্লরর েটত্ গর্ীর অনুরাশ্লগ িাাঁধ্া পশ্লি। র্তু্েণ দৃশ্লশ্য দদখা  ায় দ  রাজপুরী দেশ্লি শ্যামা ত্ার দেটমক িজ্রশ্লসশ্লনর সাশ্লে 
অজানার পশ্লে  াত্রা করশ্লত্ েস্তুত্। সখীরা ত্াশ্লক সত্য দগাপন করার পরামশ্ণ দদয়। টকন্তু িজ্রশ্লসন িার িার শ্যামার কাশ্লে 
ত্ার মুটি মূিয জানশ্লত্ র্াইশ্লি একসময় শ্যামা সত্য েকাশ্ কশ্লর দেশ্লি। িজ্রশ্লসশ্লনর পশ্লক্ষ শ্যামাশ্লক সহয িা ক্ষমা দকানটট্ই 
করা সম্ভি হয় না। ত্াশ্লদর টমিশ্লন দিশ্লজ ওশ্লঠ টিশ্লেশ্লদর সুর।  

আপাত্ দৃটষ্টশ্লত্ এশ্লক একটট্ টত্রশ্লকাণ দেশ্লমর উপাখযান িা অসমাপ্ত টমিশ্লনর করুণ কাটহনী মশ্লন হশ্লিও এই 
কাটহনীর একটট্ গর্ীর টিশ্লেষণ েশ্লয়াজন। দেশ্লমর সি উপাদান োকা সশ্লিও দকন দেম রশ্লয় দগি টনষ্ফি আর টত্নটট্ 
মুখয র্টরত্রই িা দকন এমন করুণ পটরণটত্র টদশ্লক এটগশ্লয় দগি এ েশ্ন মশ্লন আসশ্লিও সহশ্লজ টনরসন হয় না। ‘শ্যামা’ 
নৃত্যনাশ্লট্য েিহমান ঘট্না েিাহশ্লক গর্ীরর্াশ্লি িুঝশ্লত্ সাহা য কশ্লর নানাটিধ্ মনস্তাটিক ত্শ্লির টিশ্লেষণ।   

েেশ্লমই আশ্লস মানটসক দ্বশ্লের ত্শ্লির (Conflict Theory) কো। মানটসক দ্বে িিশ্লত্ দিাঝায় একই সমশ্লয় 
এক অেিা দুটট্ িশ্লক্ষযর েটত্ সমান আগ্রহ িা অনাগ্রহ। মানটসক দ্বেশ্লক Kurt Lewin (1997) র্ারটট্ র্াশ্লগ টির্ি 
কশ্লরশ্লেন। এখাশ্লন দসগুটিশ্লক িঙ্গানুিাশ্লদর মাধ্যশ্লম উপস্থাপন করা হি। এই র্ার েকার দ্বে হশ্লে - দ্বদ্বত্ পন্থা/দৃটষ্টর্টঙ্গর 
দ্বে (Double approach conflict), পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গ পটরহার দ্বে (Approach avoidance conflict), দ্বদ্বত্ পটরহার 
দ্বে (Double avoidance conflict) এিাং দ্বদ্বত্ পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গ পটরহার দ্বে (Double approach avoidance 
conflict)। 

▪ দ্বদ্বত্ পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গর দ্বে (Double approach conflict) : দুশ্লট্া িশ্লক্ষযর েটত্ একই সমশ্লয় সমান আকষণণ/ 
আগ্রহ দেশ্লক এই দ্বশ্লের সৃটষ্ট হয়।  

▪ পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গ পটরহার দ্বে (Approach avoidance conflict) : একই িশ্লক্ষযর েটত্ একই সমশ্লয় সমান 
আগ্রহ এিাং অনাগ্রহ দেশ্লক এই দ্বশ্লের সৃটষ্ট হয়। 

▪ দ্বদ্বত্ পটরহার দ্বে (Double avoidance conflict) : একই সমশ্লয় দুশ্লট্া িশ্লক্ষযর েটত্ সমান অনাগ্রহ দেশ্লক 
এই দ্বশ্লের সৃটষ্ট হয়। 

▪ দ্বদ্বত্ পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গ পটরহার দ্বে (Double approach avoidance conflict) : একই সমশ্লয় দুশ্লট্া িশ্লক্ষযর 
েটত্ সমান আগ্রহ িা অনাগ্রহ দেশ্লক এই দ্বশ্লের সৃটষ্ট হয়।  

শ্যামা নৃৃ্ত্যনাশ্লট্য মুখয র্টরত্রগুটির মশ্লধ্য পন্থা/ দৃটষ্টর্টঙ্গ পটরহার দ্বে অশ্লনক দিটশ্ েত্ীয়মান। ত্দুপটর এইরূপ দ্বশ্লের 
েিােি টত্নটট্ মুখয র্টরশ্লত্রর ওপশ্লর টিটর্ন্ন র্াশ্লি পশ্লিশ্লে। েেমত্, উত্তীয় একই সমশ্লয় শ্যামাশ্লক কাশ্লে দপশ্লত্ দর্শ্লয়শ্লে 
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আিার সরাসটর দেম টনশ্লিদশ্লনর সাহসও কশ্লর উঠশ্লত্ পাশ্লরটন। এই সাহশ্লসর অর্াশ্লির কারণস্বরূপ নৃত্যনাশ্লট্য সরাসটর 
র্াশ্লি টকেু িিা না োকশ্লিও সমগ্র ঘট্না প ণাশ্লিার্না কশ্লর দেশ্লম েত্যাখযাত্ হিার আশ্ঙ্কাশ্লক সম্ভািয কারণ রূশ্লপ র্ািা 
দ শ্লত্ পাশ্লর। শ্যামা টনশ্লজই দস কো উত্তীয়শ্লক  জাটনশ্লয়শ্লে দ  উত্তীয় ত্ার কাশ্লে দকানটদনও টকেু র্ায়টন, িরাং নীরশ্লি ত্ার 
অদময দেম টনশ্লিদন কশ্লর দগশ্লে, “এত্টদন তু্টম, সখা, র্াহ টন টকেু-/ সখা, র্াহ টন টকেু-/ নীরশ্লি কটর টেশ্লি নয়ন নীরু্,/ 
র্াহ টন টকেু”… (৭৪০)। পরিত্ণীকাশ্লি দস টমেযা অপরাশ্লধ্র র্ার টনশ্লজর ওপর টনশ্লয় মৃতু্য িরণ করি। দ  অপরাধ্ দস 
কশ্লর টন ত্ার দায় দস টনশ্লজ গ্রহণ কশ্লর দনয় অিিীিািশ্লম কারণ শ্যামার েটত্ একপাটক্ষক দেশ্লম দস অে। ত্াই দস িশ্লি, 
“ নযায় অনযায় জাটন দন, জাটন দন, জাটন দন-/ শুধু্ দত্ামাশ্লর জাটন, দত্ামাশ্লর জাটন/ ওশ্লগা সুেরী।/ র্াও টক দেশ্লমর র্রম 
মুিয– দদি আটন…” (ঐ)।    
         টদ্বত্ীয়ত্, িজ্রশ্লসন   খন িাশ্লর িাশ্লর টজজ্ঞাসা করশ্লত্ োশ্লক টক মূশ্লিয শ্যামা ত্াশ্লক মুি কশ্লরশ্লে, “কশ্লহা কশ্লহা 
দমাশ্লর টেশ্লয়,/ আমাশ্লর কশ্লরে মুি কী সম্পদ টদশ্লয়/ অটয় টিশ্লদটশ্নী,/ দত্ামার কাশ্লে আটম কত্ ঋশ্লণ ঋণী” (৭৪৭), ত্খন 
শ্যামা উত্তর দদয়, “নশ্লহ নশ্লহ নশ্লহ দস কো এখশ্লনা নশ্লহ” (ঐ)। এই কশ্লোপকেন টনশ্লদণশ্ কশ্লর দ  শ্যামার মশ্লধ্য একই 
সাশ্লে টিয়াশ্ীি রশ্লয়শ্লে আগ্রহ-অনাগ্রশ্লহর দ্বে।  
         তৃ্ত্ীয়ত্, িজ্রশ্লসশ্লনর মশ্লধ্য একই সাশ্লে শ্যামার েটত্ আগ্রহ এিাং অনাগ্রহ নাট্শ্লকর দশ্ষ দৃশ্লশ্যও দদখশ্লত্ পাওয়া 
 ায়। শ্যামা টনরপরাধ্ দেম-পুজারী উত্তীশ্লয়র োণমূশ্লিয িজ্রশ্লসশ্লনর োণ িাাঁটর্শ্লয়শ্লে জানার পর শ্যামাশ্লক ‘পাটপষ্ঠা’ টিশ্লশ্ষশ্লণ 
অটর্টহত্ কশ্লর িজ্রশ্লসন িশ্লিশ্লে—  
িজ্রশ্লসন।                                                        এ জশ্লের িাটগ 

দত্ার পাপ মূশ্লিয দকনা মহাপাপর্াগী 
এ জীিন কটরটি টধ্কৃ্কত্ 

কিটঙ্কনী, টধ্ক্ টনিঃিাস দমার দত্ার কাশ্লে ঋণী 
কিটঙ্কনী।। (৭৪৭) 

শ্যামার িারাংিার অনুনশ্লয়ও ত্ার মন গশ্লিটন কারণ সত্য জানার পশ্লর ত্খন ত্ার মশ্লধ্য কাজ করটেি শ্যামার েটত্ রূ্িান্ত 
অনাগ্রহ। দশ্শ্লষ শ্যামাশ্লক আঘাত্ কশ্লর িজ্রশ্লসন েস্থান কশ্লর টঠকই টকন্তু ত্ার পশ্লরই  আিার ত্াশ্লক দদখা  ায় টিরহকাত্র 
অিস্থায় শ্যামাশ্লক টেশ্লর আসার জনয অনুনয় টিনয় করশ্লত্—  

এশ্লসা, এশ্লসা, এশ্লসা টেশ্লয়, 
মরণ দিাক হশ্লত্ নূত্ন োণ টনশ্লয়। 

টনষ্ফি মম জীিন,      নীরস মম রু্িন, 
শূ্নয হৃদয় পূরণ কশ্লরা        মাধু্রী সুধ্া টদশ্লয়।। (৭৫০) 

টকন্তু ত্ার আহিাশ্লন সািা টদশ্লয় দ ই শ্যামা এশ্লস দাাঁটিশ্লয় িশ্লিশ্লে—  
শ্যামা।                                                এশ্লসটে টেয়ত্ম,  ক্ষম দমাশ্লর ক্ষম, 

দগি না, দগি না দকন কটঠন পরাণ মম– 
ত্ি টনঠুর করুণ কশ্লর, ক্ষম দমাশ্লর।। (ঐ) 

ত্খটন আিার িজ্রশ্লসন টনদারুণ অনাগ্রশ্লহ ত্াশ্লক টেশ্লর দ শ্লত্ িশ্লি, “দকন এটি, দকন এটি, দকন এটি টেশ্লর।/  াও  াও 
 াও,  াও টেশ্লর  াও” (ঐ)। এখাশ্লন দদখা  াশ্লে দ   শ্যামাশ্লক দকি কশ্লর িজ্রশ্লসশ্লনর মশ্লন কত্কগুটি ইটত্িার্ক (‘দয়াময়ী’, 
‘িক্ষ্মী’, ‘মুটিরূপা’, ইত্যাটদ) এিাং দনটত্িার্ক (‘কিটঙ্কনী’, ‘পাটপষ্ঠা’) টিশ্লশ্ষশ্লণর সহািস্থান ঘশ্লট্শ্লে। এই আগ্রহ-অনাগ্রশ্লহর 
দদািার্শ্লি রূ্ণণ টিরূ্ণণ িজ্রশ্লসন দশ্শ্লষ পরম কারুটণশ্লকর কাশ্লে ত্াশ্লদর উর্শ্লয়র জশ্লনযই ক্ষমা োেণনা কশ্লর -  
িজ্রশ্লসন।                                                   ক্ষটমশ্লত্ পাটরিাম না দ  

ক্ষশ্লমা দহ মম দীনত্া, 
পাপীজনশ্রণ েরু্। 
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মটরশ্লে ত্াশ্লপ মটরশ্লে িাশ্লজ 
দেশ্লমর িিহীনত্া-- 
ক্ষশ্লমা দহ মম দীনত্া, 

পাপীজনশ্রণ েরু্।” (ঐ)  
মশ্লন েশ্ন আসা স্বার্াটিক দ  এই মানটসক দ্বশ্লের কারণ টক? মনস্তাটিক দৃটষ্টর্টঙ্গ দেশ্লক িিা  ায় দ  অনুরূ্টত্ টমটেত্ 
েত্যক্ষণ এর মুখয কারন। আর এই নৃত্যনাশ্লট্যর দক্ষশ্লত্র দদখা  াশ্লে দ  অনুরূ্টত্ টমটেত্ েত্যক্ষণ ের্াটিত্ হশ্লয়শ্লে 
আত্মম ণাদার (Self-esteem) দ্বারা। আত্মম ণাদা হশ্লে টনশ্লজর সম্পশ্লকণ ইটত্িার্ক িা দনটত্িার্ক মূিযায়ন। এটট্ একটট্ 
মানটসক অিস্থান  া আমাশ্লদর আর্রণ, টসদ্ধান্ত, এিাং জীিশ্লনর েটত্ দৃটষ্টর্টঙ্গ ের্াটিত্ কশ্লর। উচ্চ আত্মম ণাদাসম্পন্ন িযটিরা 
আত্মটিিাসী, সৃজনশ্ীি, এিাং েেুে হশ্লয় োশ্লকন। অনযটদশ্লক, টনম্ন আত্মম ণাদার কারশ্লণ মানুষ আত্মটিিাসহীন, টনরুৎসাটহত্, 
এিাং দনটত্িার্ক হশ্লয় পশ্লি (Rosenberg, 1965)। এই নাট্শ্লক উত্তীয় র্টরশ্লত্র টনম্ন আত্মম ণাদাশ্লিাধ্ পটরিটক্ষত্ হয় টদ্বত্ীয় 
দৃশ্লশ্য সখীশ্লদর সশ্লঙ্গ কশ্লোপকেন ধ্মণী এই গানটট্শ্লত্—  
উত্তীয়।                                                      মায়ািনটিহাটরণী হটরণী 

গহনস্বপনসঞ্চাটরণী, 
দকন ত্াশ্লর ধ্টরিাশ্লর কটর পণ অকারণ। 

োক্্‌ োক্্‌, টনজ-মশ্লন দূশ্লরশ্লত্, 
আটম শুধু্ িাাঁশ্টরর সুশ্লরশ্লত্ 
পরশ্ কটরি ওর োণমন 

অকারণ॥ 
সখীরা।                                   হত্াশ্ হশ্লয়া না, হশ্লয়া না, হশ্লয়া না সখা। 

টনশ্লজশ্লর রু্িাশ্লত্ দিাশ্লয়া না,দিাশ্লয়া না 
আাঁধ্ার গুহার ত্শ্লি।। 

উত্তীয়।                                          র্মটকশ্লি োগুশ্লনর পিশ্লন, 
পটশ্শ্লি আকাশ্িাণী েিশ্লন, 
টর্ত্ত আকুি হশ্লি অনুখন 

অকারণ 
দূর হশ্লত্ আটম ত্াশ্লর সাটধ্ি 
দগাপশ্লন টিরহশ্লডাশ্লর িাাঁটধ্ি– 
িাাঁধ্ন টিহীন দসই দ  িাাঁধ্ন 

অকারণ।। (৭০৬) 
উপশ্লরাি কশ্লোপকেন দেশ্লক দিাঝা  াশ্লে দ  উত্তীশ্লয়র কাশ্লে শ্যামা এক মায়াময় স্বপ্ন জগশ্লত্ টির্রণকারী হটরণী 

স্বরূপা নারী  াশ্লক দদশ্লখ দূর দেশ্লক মুগ্ধ হওয়া  ায় টকন্তু  াশ্লক কাশ্লে পাওয়ার কল্পনা করা উত্তীশ্লয়র পশ্লক্ষ অসম্ভি। ত্াই 
শ্যামাশ্লক পাওয়ার দর্ষ্টা দ  ‘অকারণ’ দস সম্পশ্লকণ উত্তীয় টনিঃশ্াংসয়। সখীশ্লদর দস জাটনশ্লয়শ্লে দ  শ্যামাশ্লক দস িাস্তশ্লি েত্যক্ষ 
রূশ্লপ হয়ত্ দকানটদন পাশ্লি না টঠকই টকন্তু এই টিরহ িা দূর দেশ্লক ত্াশ্লক পািার সাধ্নাশ্লত্ই ত্ার দেশ্লমর পূজা টনটহত্। 
ত্ার িাাঁশ্টরর সুর  টদ শ্যামাশ্লক স্পশ্ণ কশ্লর ত্শ্লিই ত্ার দেম সােণক। টিরহশ্লডাশ্লর িাাঁধ্নহীন িেশ্লনই দস সন্তুষ্ট। আিার 
তৃ্ত্ীয় দৃশ্লশ্য িজ্রশ্লসশ্লনর োণ িাাঁর্াশ্লত্ শ্যামার আকুি আশ্লিদশ্লন সািা টদশ্লয় দস্বোয় এটগশ্লয় এশ্লস উত্তীয় জানায় দ  ‘নযায় 
অনযায়’ এর দর্দ দস জাশ্লন না। দস শুধু্ শ্যামাশ্লক র্ািিাশ্লস আর দেশ্লমর র্রম মূিয স্বরূপ দস োণ টদশ্লত্ েস্তুত্। এই 
োণদান দস সানশ্লে করশ্লত্ র্ায় কারণ এর মাধ্যশ্লম দস শ্যামার সশ্লঙ্গ টর্রটদশ্লনর িেশ্লন িাাঁধ্া পিশ্লি, “টেয় দ  দত্ামার, 
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িাাঁর্াশ্লি  াশ্লর,/ দনশ্লি দমার োণঋণ –/ ত্াহাটর সশ্লঙ্গ দত্ামাটর িশ্লক্ষ/ িাাঁধ্া রি টর্রটদন/ মরণশ্লডাশ্লর” (৭৪০)। অেণাৎ, উত্তীয় 
র্টরশ্লত্রর মশ্লধ্য টনম্ন আত্মম ণাদার দিাধ্ শ্যামাশ্লক েত্যক্ষ রূশ্লপ দেম টনশ্লিদন িা দেম অজণশ্লনর পশ্লে ত্াশ্লক িাধ্া টদশ্লে।  
         দ  দুটট্ উদাহরণ এখাশ্লন দদওয়া হি দসই দুটট্ দক্ষশ্লত্রই দদখা  াশ্লে দ  উত্তীয় শ্যামার কাশ্লে োকার আগ্রহ েকাশ্ 
কশ্লরশ্লে পশ্লরাক্ষ র্াশ্লি, অনয দকান মাধ্যশ্লমর সহায়ত্ায় - দস শ্যামাশ্লক সরাসটর নয়, ত্ার িাাঁটশ্র সুশ্লরর সাহাশ্ল য স্পশ্ণ করশ্লত্ 
র্ায়, শ্যামাশ্লক কাশ্লে পািার সাধ্না ত্ার দূশ্লরর সাধ্না, দগাপশ্লন টিরহশ্লডাশ্লর িাাঁধ্নহীন িেশ্লন িাাঁধ্ার সাধ্না। সামশ্লন টগশ্লয় 
শ্যামার দেমশ্লক জয় করার দকান েশ্লর্ষ্টা ত্ার মশ্লধ্য অনুপটস্থত্। আিার ত্ার োশ্লণর টিটনমশ্লয় পাওয়া িজ্রশ্লসশ্লনর োশ্লণর 
সশ্লঙ্গ শ্যামার টমিশ্লন দস ‘মরণশ্লডাশ্লর’ িাাঁধ্া পিশ্লত্ র্ায় টর্রটদশ্লনর জনয। দুটট্ দক্ষশ্লত্রই দস শ্যামার দ্বনকট্যিাশ্লর্র জনয সহায়ক 
মাধ্যম খুাঁশ্লজশ্লে। টনশ্লজশ্লক উপ ুি িা  শ্লেষ্ট মশ্লন কশ্লরটন। এর দেশ্লক ত্ার মশ্লধ্য দদখা টদশ্লয়শ্লে দ্বে  ার জনয দায়ী ত্ার 
টনম্ন আত্মম ণাদাশ্লিাধ্। 
         শ্যামা র্টরত্রটট্শ্লত্ও টনম্ন আত্মম ণাদা িক্ষযণীয় টকন্তু এশ্লক্ষশ্লত্র ত্ার েকৃটত্ টর্ন্ন। উত্তীশ্লয়র মৃতু্যর পর দেশ্লক ত্ার 
মশ্লনর মশ্লধ্য সিণক্ষণ কাজ কশ্লর র্শ্লিশ্লে অপরাধ্জটনত্ র্য়। সম্ভিত্ দসই র্য়ই ত্ার আত্মম ণাদাশ্লক টনম্নগামী 
কশ্লরশ্লে। আত্মম ণাদাশ্লিাধ্ টনম্ন হশ্লি িযটি এত্ট্া টনরুৎসাহ হশ্লয় পশ্লি দ  কোর দগাপনীয়ত্া রক্ষা করশ্লত্ পাশ্লর না। শ্যামার 
সখী ত্াশ্লক সািধ্ান কশ্লর িশ্লিটেি দস দ  উত্তীশ্লয়র োশ্লণর টিটনমশ্লয় িজ্রশ্লসশ্লনর োণ িাাঁটর্শ্লয়শ্লে  দসই কো দস দ ন দগাপন 
রাশ্লখ– 
সখী।                                             নীরশ্লি োটকস সখী, ও তু্ই নীরশ্লি োটকস। 

দত্ার দেশ্লমশ্লত্ আশ্লে দ  কাাঁট্া 
ত্াশ্লর আপন িুশ্লক টিাঁটধ্শ্লয় রাটখস। 

দটয়শ্লত্শ্লর টদশ্লয়টেটি সুধ্া, 
আটজও ত্াশ্লহ দমশ্লট্ টন  কু্ষধ্া– 
এখটন ত্াশ্লহ টমশ্াটি টক টিষ। 

দ  জ্বিশ্লন তু্ই মটরটি মরশ্লম মরশ্লম 
দকন ত্াশ্লর িাটহশ্লর ডাটকস।। (৭৪৭) 

টকন্তু দসই দগাপনীয়ত্া শ্যামা রক্ষা করশ্লত্ পাশ্লরটন। েেমিার িজ্রশ্লসশ্লনর েশ্লশ্নর উত্তশ্লর শ্যামা সরাসটর উত্তর এটিশ্লয় শুধু্ 
িশ্লি, “নশ্লহ নশ্লহ নশ্লহ দস কো এখশ্লনা নশ্লহ” টকন্তু  খন িজ্রশ্লসন  টদ্বত্ীয় িার ত্াশ্লক টজজ্ঞাসা কশ্লরশ্লে—  
িজ্রশ্লসন।                                         কী কটরয়া সাটধ্শ্লি অসাধ্য ব্রত্ কশ্লহা টিিটরয়া। 

জাটন  টদ টেশ্লয়, দশ্াধ্ টদি 
এ জীিন টদশ্লয় এই দমার পণ॥ (ঐ) 

 শ্যামার পশ্লক্ষ আর দগাপনীয়ত্া রক্ষা করা সম্ভি হয়টন। দস িজ্রশ্লসনশ্লক  িশ্লি দেশ্লি েকৃত্ সত্য—  
 শ্যামা।                                             দত্ামা িাটগ  া কশ্লরটে 

কটঠন দস কাজ, 
আশ্লরা সুকটঠন আজ দত্ামাশ্লর দস কো িিা। 

িািক টকশ্লশ্ার উত্তীয় ত্ার নাম 
িযেণ দেশ্লম দমার মত্ত অধ্ীর– 

দমার অনুনশ্লয় ত্ি রু্টর-অপিাদ টনজ ‘পশ্লর িশ্লয় 
সাঁশ্লপশ্লে আপন োণ।। (ঐ) 

এখন েশ্ন হশ্লে, শ্যামা দকন সত্য দগাপন রাখশ্লত্ পারি না? এর উত্তর টমিশ্লি র্াসমান িি ত্িশ্লত্ (Buoyant force 
theory)। ত্ার আশ্লগ জানশ্লত্ হশ্লি র্াসমান িি ত্ি টক। র্াসমান িি ত্ি আমাশ্লদর দ্বদনটেন জীিশ্লন এিাং টিজ্ঞাশ্লনর 
টিটর্ন্ন দক্ষশ্লত্র গুরুিপূণণ রূ্টমকা পািন কশ্লর (Hugh D. Young, Roger A. Freedman, 2015)। এটট্ িুঝশ্লত্ সাহা য 
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কশ্লর দকন টকেু িস্তু জশ্লি পিশ্লি র্াশ্লস টকন্তু টকেু িস্তু ডুশ্লি  ায়। আটকণটমটডশ্লসর প্লিত্ার নীটত্ এই ত্শ্লির মূি টর্টত্ত 
টহশ্লসশ্লি কাজ কশ্লর। িত্ণমান আশ্লিার্নায় এই ত্ি েশ্ল াজয কারণ দর্ত্না একটট্ সমুশ্লদ্রর মশ্লত্া। শ্যামার দর্ত্না-সমুশ্লদ্রর 
ত্িশ্লদশ্লশ্ উত্তীশ্লয়র মৃতু্য অিস্থান করটেি। িজ্রশ্লসশ্লনর দেশ্লম শ্যামা ঘট্নাটট্শ্লক মশ্লন রাখশ্লত্ র্ায়টন। টকন্তু িজ্রশ্লসশ্লনর অত্যন্ত 
আগ্রশ্লহ শ্যামা দিদনাতু্র হশ্লয় সত্যশ্লক েকাশ্ কশ্লর। অেণাৎ দর্ত্নার ত্িশ্লদশ্ দেশ্লক ঘট্নাটট্ উশ্লঠ আশ্লস—  

  শ্যামা।                                                   দত্ামা িাটগ  া কশ্লরটে 
কটঠন দস কাজ, 

আশ্লরা সুকটঠন আজ দত্ামাশ্লর দস কো িিা। (ঐ) 
আরও একটট্ দক্ষশ্লত্র শ্যামার মশ্লধ্য র্াসমান িি ত্শ্লির টিয়াশ্ীিত্া িক্ষযণীয়। মুটির অিযিটহত্ পশ্লরই  খন িজ্রশ্লসন 
অপটরটর্ত্া শ্যামার এই অ াটর্ত্ করুনায় আপু্লত্ হশ্লয় িশ্লি ওশ্লঠ— 
িজ্রশ্লসন।                                              আহা, এ টক আনে! 

হৃদশ্লয় দদশ্লহ ঘুর্াশ্লি মম সকি িে। 
দুিঃখ আমার আটজ হি দ  ধ্নয, 
মৃতু্য গহশ্লন িাশ্লগ অমৃত্ সুগে। 

এশ্লি কারাগাশ্লর      রজনীর পাশ্লর  ঊষাসম 
মুটি রূপা অটয় িক্ষ্মী দয়াময়ী।। (৭৪৩) 

 এ  ািত্কাি শ্যামার মশ্লধ্য পুঞ্জীরূ্ত্ অপরাধ্জটনত্ র্য় ত্ার মানটসক টস্থটত্শ্ীিত্াশ্লক অশ্ান্ত করটেি টঠকই টকন্তু দস 
ত্াশ্লক সশ্লর্ত্ন র্াশ্লি দমন কশ্লর র্িশ্লত্ সেি হশ্লয়টেি। িজ্রশ্লসশ্লনর উটিশ্লত্ িযিহৃত্ ‘দয়াময়ী’ শ্ব্দটট্ ত্ীব্রশ্লিশ্লগ এশ্লস দসই 
টস্থটত্শ্ীিত্াশ্লক আঘাত্ করায় এত্ক্ষণ  া শ্যামার দর্ত্না সমুশ্লদ্রর ত্িশ্লদশ্লশ্ অিটস্থত্ টেি ত্া উশ্লঠ এশ্লসশ্লে দর্ত্নার 
উপটরর্াশ্লগ। দস আর োকশ্লত্ না দপশ্লর িশ্লি ওশ্লঠ— 
শ্যামা।                                        দিাশ্লিা না, দিাশ্লিা না, দিাশ্লিা না – আটম দয়াময়ী! 

টমেযা, টমেযা, টমেযা         দিাশ্লিা না। 
এ কারা োর্ীশ্লর টশ্িা আশ্লে  ত্, 
নশ্লহ ত্া কটঠন আমার মশ্লত্া। 

আটম দয়াময়ী! 
টমেযা, টমেযা, টমেযা      দিাশ্লিা না।। (ঐ) 

শ্যামার মশ্লধ্য এই দ  এত্ রকম মানটসক দ্বশ্লের অিস্থান  ার েিস্বরূপ ত্ার জীিশ্লন এশ্লসশ্লে দেশ্লমর করুণ পটরণটত্, ত্ার 
েকৃত্ স্বরূপ উদঘাটট্ত্ করশ্লত্ হশ্লি ত্ার িযটিশ্লির একটট্ মনস্তাটিক টিশ্লেষশ্লণ  াওয়া দরকার। শ্যামা মূিত্ এক 
স্বেশ্াংসারটত্মূিক (Narcissistic) িযটিশ্লির অটধ্কাটরণী। স্বেশ্াংসারটত্মূিক িযটিি হি এমন একটট্ িযটিি দ্বিটশ্ষ্টয 
 া টনশ্লজর েটত্ অত্যটধ্ক গুরুি দদওয়া, অটত্টরি েশ্াংসা এিাং মশ্লনাশ্ল াশ্লগর র্াটহদা, এিাং অশ্লনযর েটত্ সহানুরূ্টত্র অর্াি 
দ্বারা টর্টিত্ (Krizan & Herlache, 2018)। এমন িযটিরা োয়শ্ই টনশ্লজশ্লদরশ্লক অত্যন্ত গুরুিপূণণ ও টিশ্লশ্ষ মশ্লন কশ্লর 
এিাং এও মশ্লন কশ্লর দ  ত্ারা দকিিমাত্র উচ্চম ণাদার দিাকশ্লদর সশ্লঙ্গই দমিাশ্লমশ্া করশ্লত্ পাশ্লর। স্বােণপরত্া এিাং 
দশ্াষণমূিক আর্রণ এশ্লদর মশ্লধ্য িক্ষযনীয়।টনশ্লজশ্লদর িাশ্লর্র জনয অনযশ্লদর িযিহার করশ্লত্ এরা টপেপা হয় না। এ ধ্রশ্লনর 
িযটিরা োয়ই েত্ারণা, টমেযা িিা িা দধ্াাঁকা দদওয়ার মাধ্যশ্লম টনশ্লজশ্লদর স্বােণ হাটসি করশ্লত্ র্ায় (Caligor E, Levy KN, 
Yeomans FE, 2015)। এখাশ্লন শ্যামা র্টরশ্লত্রর মশ্লধ্য েেম টদশ্লক এই দ্বিটশ্ষ্টযগুটি টিশ্লশ্ষ র্াশ্লি িক্ষযণীয়। নৃত্যনাশ্লট্যর 
টদ্বত্ীয় দৃশ্লশ্য িযেণ দেটমক উত্তীয়শ্লক শ্যামার সখীরা সান্ত্বনা দদিার পশ্লর শ্যামাশ্লক সািধ্ান কশ্লর িশ্লি- 
শ্যামা।                                      জীিশ্লন পরম িগন দকাশ্লরা না দহিা, 

দকাশ্লরা না দহিা দহ গরটিনী। 
িৃোই কাটট্শ্লি দিিা, সাঙ্গ হশ্লি দ  দখিা– 
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সুধ্ার হাশ্লট্           েুরাশ্লি টিটকটকটন 
দহ গরটিনী। … (৭৩৬) 

এই কো দেশ্লক দিাঝাই  াশ্লে দ  টনশ্লজশ্লক টনশ্লয় শ্যামার মশ্লধ্য গিণ টেি। সম্ভিত্ দস ত্ার রূপ ও গুণ টনশ্লয় ‘গরটিনী’  া 
পরিত্ণীকাশ্লি িজ্রশ্লসনশ্লক টনশ্লয় পািািার পশ্লর দকাট্াশ্লির কো দেশ্লকও স্পষ্ট। দকাট্াি ত্াশ্লক অটর্টহত্ কশ্লরশ্লে ‘পুরসুেরী’, 
িশ্লনর ‘অশ্লশ্াকমঞ্জরী’ ইত্যাটদ িশ্লি। দস দ  রাজার অনযত্ম টেয় পুরনারী ও রাজনট্ী ত্া স্পষ্ট হশ্লয়শ্লে এই গাশ্লন—  
দকাট্াি।                                          পুরী হশ্লত্ পাটিশ্লয়শ্লে দ  পুরসুেরী … 

রক্ষা রশ্লি না, রক্ষা রশ্লি না– 
এমন ক্ষটত্ রাজার সশ্লি না, রক্ষা রশ্লি না। 

িন হশ্লত্ দকন দগি অশ্লশ্াকমঞ্জরী 
োল্গুশ্লনর আঙ্গন শূ্নয কটর। (৭৪৫) 

ত্াই সম্ভিত্ ত্ার মশ্লধ্য স্বেশ্াংসারটত্মূিক িযটিি পুটষ্ট িার্ কশ্লরটেি। টকন্তু রাজ ঐিশ্ল ণ র্রপুর দর্াগটিিাশ্লস িাাঁধ্া জীিশ্লন 
দর্াগয িস্তু টহশ্লসশ্লি িযিহৃত্ হশ্লত্ হশ্লত্ দকাোও হয়ত্ ক্লাটন্ত গ্রাস কশ্লরটেি ত্াশ্লক। ত্ার মশ্লধ্য েকৃত্ দেম ও োটেণত্ পুরুশ্লষর 
জনয একট্া অশ্লপক্ষাও টেি  া দস িযি কশ্লরশ্লে টদ্বত্ীয় দৃশ্লশ্য- 
শ্যামা।                                                  ধ্রা দস দ  দদয় নাই, দদয় নাই, 

 াশ্লর আটম আপনাশ্লর সাঁটপশ্লত্ র্াই– 
দকাো দস দ  আশ্লে সশ্লঙ্গাপশ্লন 

েটত্টদন শ্ত্ তু্শ্লের আিাশ্লি আিাশ্লি আিাশ্লি। 
এশ্লসা মম সােণক স্বপ্ন, 
কশ্লরা মম দ ৌিন সুের, 

দটক্ষণ িাযু় আশ্লনা পুষ্প িশ্লন 
ঘুর্াও টিষাশ্লদর কুশ্লহটিকা। 
নি োণ মশ্লযর আশ্লনা িাণী। 
টপপাটসত্ জীিশ্লনর কু্ষব্ধ আশ্া 
আাঁধ্াশ্লর আাঁধ্াশ্লর দখাাঁশ্লজ র্াষা– 
শূ্শ্লনয পেহারা পিশ্লনর েশ্লে, 

ঝশ্লর পিা িকুশ্লির গশ্লে।।  (৭৩৭) 
এই গানটট্র মাধ্যশ্লম শ্যামা একটদশ্লক ত্ার িত্ণমান জীিশ্লনর অতৃ্টপ্ত (টপপাটসত্ জীিশ্লনর কু্ষব্ধ আশ্া/ আাঁধ্াশ্লর আাঁধ্াশ্লর দখাাঁশ্লজ 
র্াষা), হত্াশ্াজটনত্ দুিঃখ (টিষাশ্লদর কুশ্লহটিকা), িক্ষযহীন জীিশ্লনর কো (শূ্শ্লনয পেহারা পিশ্লনর েশ্লে/ ঝশ্লর পিা িকুশ্লির 
গশ্লে) িযি কশ্লরশ্লে, অপরটদশ্লক র্টিষযশ্লত্র স্বপ্নময় েটি এাঁশ্লকশ্লে ত্ার অধ্রা দেটমশ্লকর সাশ্লে দ  হয়ত্ একজন অটত্ 
সাধ্ারণ মানুষ হশ্লি (েটত্টদন শ্ত্ তু্শ্লের আিাশ্লি) টকন্তু ত্ার কাশ্লেই শ্যামা টনশ্লজশ্লক সমপণণ করশ্লত্ ইেুক। এত্টদন ত্ার 
রূপ দ ৌিন রাজপুরুশ্লষর কামনার আগুন টনিণাটপত্ কশ্লরশ্লে, দসখাশ্লন হরণ টেি টকন্তু সমপণণ টেি না। ত্াই টনরপরাধ্ 
রূপিান িটণক িজ্রশ্লসনশ্লক টমেযা রু্টরর দাশ্লয় ধ্রা পিশ্লত্ দদশ্লখ দস িজ্রশ্লসশ্লনর ‘মশ্লহিটনটেত্ কাটন্ত উন্নত্ দশ্ণন’, ‘দদিকাটন্ত’ 
রূশ্লপর দমাশ্লহ আটিষ্ট হশ্লয় ত্াশ্লকই োটেণত্ পুরুষ টহশ্লসশ্লি টর্টিত্ কশ্লর ত্ার োণ িাাঁর্াশ্লত্ মরীয়া হশ্লয় ওশ্লঠ।এত্টদন ধ্শ্লর 
উত্তীয় নীরশ্লি ত্াশ্লক র্ািশ্লিশ্লস দগশ্লে টকন্তু দস র্ািিাসা শ্যামাশ্লক স্পশ্ণ কশ্লরটন। আজ িজ্রশ্লসশ্লনর োণ িাাঁর্াশ্লত্ দস দসই  
একত্রো্‌দেমশ্লক িযিহার কশ্লর দেশ্লি। উত্তীশ্লয়র োশ্লণর টিটনমশ্লয় দকনা িজ্রশ্লসশ্লনর জীিশ্লনর সাশ্লে দস একই দরাশ্লত্ 
র্াসশ্লত্ দর্শ্লয়টেি িাকী জীিন; দস অনুধ্ািন করশ্লত্ পাশ্লরটন এই কাশ্লজর র্য়ানক পটরণটত্  া ত্ার সখী দপশ্লরটেি। ত্ার 
সখী িুশ্লঝটেি দ  উত্তীয় ত্ার টনশ্লজর োশ্লণর ‘র্রম অঘণয’ টদশ্লয় শ্যামাশ্লক দ  মরণশ্লডাশ্লর িাাঁধ্ি, ত্ার েিস্বরূপ ‘অসীম পাশ্লপ 
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অনন্ত শ্াশ্লপ’ শ্যামা টনশ্লজর জনযই টকনি ‘নারকী দেশ্লমর স্বগণ’। টকন্তু দেমিাশ্লর্ মরীয়া শ্যামা দিাশ্লঝটন দস কো। এখাশ্লন 
ত্ার স্বেশ্াংসারটত্মূিক িযটিি ত্াশ্লক অর্ীষ্ট িক্ষয পূরশ্লণর পশ্লে নযায়-অনযাশ্লয়র টিশ্লর্দ রু্টিশ্লয় টদশ্লয়শ্লে।   
         ত্শ্লি একো র্ািা রু্ি হশ্লি দ  এরূপ িযটিশ্লির দকান পটরিত্ণন ঘশ্লট্ না। এই নৃত্যনাশ্লট্য রিীিনাে 
ঠাকুর  দদটখশ্লয়শ্লেন দ  টনিঃস্বােণ দেশ্লমর ের্াশ্লি শ্যামার স্বেশ্াংসারটত্মূিক িযটিশ্লির পটরিত্ণন এশ্লসশ্লে। এই টনিঃস্বােণ 
দেশ্লমর পাঠ েেশ্লম দস দপশ্লয়শ্লে উত্তীশ্লয়র কাে দেশ্লক দ   শুধু্মাত্র ত্াশ্লক র্ািশ্লিশ্লস িজ্রশ্লসশ্লনর টমশ্লেয রু্টরর দায় টনশ্লজর  ওপর 
টনশ্লয় সানশ্লে োণদান কশ্লরশ্লে, আর পশ্লর দপশ্লয়শ্লে িজ্রশ্লসশ্লনর কাে দেশ্লক দ  ত্াশ্লক েেমিার েকৃত্ র্ািিাসার অনুরু্টত্র 
সাশ্লে পটরর্য় কটরশ্লয়শ্লে। এত্টদন দস স্তািকদশ্লির কাে দেশ্লক টমশ্লেয েশ্াংসা আর স্তুটত্ দপশ্লয় এশ্লসশ্লে, ত্ারা দকউই ত্াশ্লক 
েকৃত্ র্ািিাশ্লসটন। এগুটি ত্ার স্বেশ্াংসারটত্মূিক িযটিিশ্লক পুষ্ট কশ্লরশ্লে মাত্র। টকন্তু েকৃত্ টনিঃস্বােণ দেম ত্ার িযটিশ্লি 
পটরিত্ণন এশ্লনশ্লে। ত্ার মশ্লধ্য অপরাধ্ দিাধ্ সৃটষ্ট হশ্লয়শ্লে।  

িজ্রশ্লসশ্লনর দক্ষশ্লত্র অনয েকৃটত্র আত্মম ণাদা িক্ষয করা  ায়। টনম্ন আত্মম ণাদা দিাধ্ মানুশ্লষর মশ্লনর মশ্লধ্য দদািার্ি 
সৃটষ্ট কশ্লর। দস দর্শ্লি পায় না দ  দস  া করশ্লে ত্া টঠক িা দিটঠক টকনা। নৃত্যনাশ্লট্যর দশ্ষাাংশ্লশ্ উত্তীশ্লয়র আত্মত্যাশ্লগর কো 
জানার পর একটদশ্লক িজ্রশ্লসন শ্যামাশ্লক আঘাত্ কশ্লর দূর কশ্লর দদয় আিার টকেুক্ষণ পশ্লর টিরহকাত্র অিস্থায় একসময় 
শ্যামাশ্লক টেশ্লর আসশ্লত্ িশ্লি  টদও শ্যামা টেশ্লর এশ্লি ত্াশ্লক সহয করশ্লত্ না দপশ্লর র্শ্লি দ শ্লত্ িশ্লি। এই নৃত্যনাশ্লট্য টত্নটট্ 
মুখয র্টরত্রই টনম্ন আত্মম ণাদাশ্লিাশ্লধ্র টশ্কার হশ্লয়শ্লে। েিস্বরূপ ত্ারা দ্বশ্লে হশ্লয়শ্লে দীণণ। দীঘণস্থায়ী মানটসক দ্বে দেশ্লক মুটি 
দপশ্লত্ হশ্লি দ্বারস্থ হশ্লত্ হয় ক্ষমার।   
         ক্ষমা হি এমন একটট্ েটিয়া দ খাশ্লন  ারা ক্ষটত্ কশ্লরশ্লে ত্াশ্লদর েটত্ ইোকৃত্র্াশ্লি দিাধ্, দক্ষার্ এিাং 
েটত্শ্লশ্াশ্লধ্র ইো ত্যাগ করা হয়। এটট্ দনটত্িার্ক আশ্লিগগুটি মুি করার একটট্ সশ্লর্ত্ন টসদ্ধান্ত, এমনটক অপরাধ্ী  টদ 
আইন ও টির্ার িযিস্থার কাশ্লে ক্ষমার দ াগয নাও হয় ত্িু িযটিগত্ স্তশ্লর ত্াশ্লক ক্ষমা করা দ শ্লত্ পাশ্লর। ক্ষমার দ্বারা  টিষণ্নত্া, 
উশ্লদ্বগ এিাং দেশ্লসর উপসগণগুটি হ্রাস হয়। সাধ্ারনত্ িযটি টনশ্লজ ক্ষমা দর্শ্লয় দনয়। এই নৃত্যনাশ্লট্য দুটট্ র্টরত্র ক্ষমা োেণনা 
কশ্লরশ্লে - শ্যামা এিাং িজ্রশ্লসন। নাট্শ্লকর র্তু্েণ অেণাৎ দশ্ষ দৃশ্লশ্য সত্য জানিার পশ্লর িজ্রশ্লসশ্লনর ত্ীব্র েটত্টিয়ায় এিাং 
‘পাটপষ্ঠা’ ও ‘কিটঙ্কনী’ িশ্লি সশ্লম্বাধ্ন করার পর শ্যামা িার িার ক্ষমা দর্শ্লয়শ্লে িজ্রশ্লসশ্লনর কাশ্লে—   
শ্যামা।                                        দহ, ক্ষমা কশ্লরা নাে, ক্ষমা কশ্লরা। 

এ পাশ্লপর দ  অটর্সম্পাত্ 
দহাক টিধ্াত্ার হাশ্লত্ টনদারুণত্র। 

তু্টম ক্ষমা কশ্লরা, তু্টম ক্ষমা কশ্লরা, তু্টম ক্ষমা কশ্লরা।। (৭৪৭) 
অেণাৎ ঈিশ্লরর র্াইশ্লত্ও িজ্রশ্লসশ্লনর কাশ্লে ক্ষমা পাওয়াট্া ত্ার কাশ্লে অটধ্কত্র মুিযিান।এশ্লকিাশ্লর দশ্শ্লষর টদশ্লক িজ্রশ্লসশ্লনর 
আহিাশ্লন টেশ্লর এশ্লসও শ্যামা িশ্লি, “এশ্লসটে টেয়ত্ম, ক্ষম দমাশ্লর ক্ষম… ক্ষম দমাশ্লর”। শ্যামা জাটনশ্লয়শ্লে দ  দস টিধ্াত্ার 
দরাষ এিাং শ্াটস্ত দস দমশ্লন টনশ্লত্ েস্তুত্। দস ক্ষমা দর্শ্লয়শ্লে ত্ার দেমাস্পদ িজ্রশ্লসশ্লনর কাশ্লে, টিধ্াত্ার কাশ্লে  শ্াটস্ত মকুশ্লির 
জনয িা ক্ষমা কশ্লর দদিার জনয ত্াশ্লক একিাশ্লরর জনযও োেণনা করশ্লত্ দদখা  ায় না। টকন্তু িজ্রশ্লসন ত্াশ্লক ক্ষমা করশ্লত্ 
পাশ্লরটন। শ্যামা িারিার ত্ার কাশ্লে ক্ষমা ও দয়া টর্ক্ষা কশ্লরশ্লে টকন্তু িজ্রশ্লসন ত্াশ্লক টেটরশ্লয় টদশ্লয়শ্লে। নৃত্যনাট্য দশ্ষ হশ্লে 
িজ্রশ্লসশ্লনর ক্ষমা োেণনা টদশ্লয়—  

িজ্রশ্লসন।                                                    ক্ষটমশ্লত্ পাটরিাম না দ  
ক্ষশ্লমা দহ মম দীনত্া            পাপীজনশ্রণ েরু্। 

মটরশ্লে ত্াশ্লপ মটরশ্লে িাশ্লজ            দেশ্লমর িিহীনত্া– 
ক্ষশ্লমা দহ মম দীনত্া পাপীজনশ্রণ েরু্! 

… 
জাটন দগা তু্টম ক্ষটমশ্লি ত্াশ্লর 

দ  অর্াটগনী পাশ্লপর র্াশ্লর র্রশ্লণ ত্ি টিনত্া। 
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ক্ষটমশ্লি না, ক্ষটমশ্লি না 
আমার ক্ষমাহীনত্া পাপীজনশ্রণ েরু্।। (৭৫০) 

নৃত্যনাট্যটট্ পশ্লি িা দদশ্লখ  পাঠশ্লকর/ দশ্ণশ্লকর মশ্লন েশ্ন আসাই স্বার্াটিক দ  শ্যামা দকন পরম কারুটণক ঈিশ্লরর কাশ্লে 
ক্ষমা র্াইি না  আর িজ্রশ্লসনই িা দকন টনশ্লজ শ্যামাশ্লক ক্ষমা করশ্লত্ পারি না অের্ ঈিশ্লরর কাশ্লে  ার্না করি টত্টন দ ন 
অনুত্প্ত ‘অর্াটগনী’ শ্যামাশ্লক ক্ষমা কশ্লর দদন আর ত্ার ক্ষমাহীনত্াশ্লক ক্ষমা না কশ্লরন। িক্ষয করার টিষয় হি দ  ত্ার 
োেণনায় িজ্রশ্লসন ঈিরশ্লক শুধু্ ‘পাপীজনশ্রণ েরু্’ িশ্লি সশ্লম্বাধ্ন কশ্লরশ্লে, ত্ার এ োেণনায় িারিার উচ্চাটরত্ হশ্লয়শ্লে 
‘পাপী’, ‘পাপ’ শ্ব্দগুটি।  এর কারণ অনুসোন করশ্লত্ হশ্লি জানশ্লত্ হশ্লি পটররািণ ত্ি (Filtering theory)। পটররািণ 
ত্িঅনু ায়ী িযটি একই সমশ্লয় সমস্ত উদ্দীপশ্লকর েটত্ েটত্টিয়া কশ্লর না। এই উদ্দীপক িযটির অন্তটনণটহত্ িা িটহজণগশ্লত্র 
দকান ঘট্নার পটরিত্ণশ্লনর মাধ্যম দেশ্লক আসশ্লত্ পাশ্লর। পটররািণ ত্শ্লির মূি িিিয হি, আমরা সিসময় আমাশ্লদর 
র্ারপাশ্লশ্র সমস্ত ত্েযশ্লক েটিয়াকরণ করশ্লত্ পাটর না। ত্াই আমরা আমাশ্লদর মশ্লনাশ্ল াগশ্লক একটট্ টনটদণষ্ট স্তশ্লর দকিীরূ্ত্ 
কটর এিাং গুরুিপূণণ ত্েযগুশ্লিাশ্লক দিশ্লে টনই। দডানাল্ড ব্রডশ্লিন্ট (Broadbent, 1958) এই ত্িটট্র েেম েিত্ণক। ত্াাঁর্‌
মশ্লত্, আমরা আমাশ্লদর র্ারপাশ্লশ্র সমস্ত ত্েযশ্লক একসশ্লঙ্গ েটিয়াকরণ করশ্লত্ পাটরনা, ত্াই আমাশ্লদর মটস্তষ্কশ্লক একটট্ 
টেল্টাশ্লরর মশ্লত্া িযিহার কশ্লর শুধু্মাত্র গুরুিপূণণ ত্েযগুশ্লিাশ্লক দিশ্লে টনই।   
         পটররািণ ত্ি আমাশ্লদর মশ্লনাশ্ল াশ্লগর েটিয়া এিাং আমাশ্লদর র্ারপাশ্লশ্র জগত্শ্লক টকর্াশ্লি দিাঝা এিাং অনুর্ি 
করা হয় ত্ার উপর গুরুিপূণণ ধ্ারণা েদান কশ্লর। এই ত্ি আমরা নৃত্যনাশ্লট্য পাাঁর্টট্ জায়গায় পাই। েেম দদটখ দকাট্াশ্লির 
র্টরশ্লত্র দ খাশ্লন দস দ  দকাশ্লনা কাউশ্লক দর্ার িশ্লি েটত্পন্ন করশ্লত্ র্ায়— 

 দকাট্াি।                                   রু্টর হশ্লয় দগশ্লে রাজশ্লকাশ্লষ, 
দর্ার র্াই দ  কশ্লরই দহাক। 

দহাক-না দস দ ই-দকাশ্লনা দিাক, দর্ার র্াই। 
নটহশ্লি দমাশ্লদর  াশ্লি মান! (৭৩৯) 

টদ্বত্ীয় পটররািণ িক্ষয করা  ায় উত্তীয়র মশ্লধ্য “নযায় অনযায় জাটন দন জাটন দন জাটন দন শুধু্ দত্ামাশ্লর জাটন…” এই 
েত্রটট্শ্লত্ পটররািণ ত্ি েকাশ্ দপশ্লয়শ্লে (শুধু্ দত্ামাশ্লর জাটন), কারন এখাশ্লন  শ্যামা িযত্ীত্ অনয দকান উদ্দীপশ্লকর েটত্ 
উত্তীয় েটত্টিয়া করশ্লত্ র্াইশ্লে না।  
         তৃ্ত্ীয় পটররািণ দদখা  ায় েহরীর মশ্লধ্য। উত্তীয়শ্লক হত্যার োক্কাশ্লি শ্যামা কারাগাশ্লর েশ্লিশ্ কশ্লর েহরীশ্লক িশ্লি 
উত্তীয়শ্লক মুটি টদশ্লত্ কারণ দস দদাষী নয়, েতু্যত্তশ্লর েহরী শ্যামাশ্লক ধ্মক টদশ্লয় দূশ্লর সটরশ্লয় টদশ্লয় িশ্লি— 
 েহরী।                                              রু্প কর, দূশ্লর  াও, দূশ্লর  াও নারী– 

িাধ্া টদও না, িাধ্া টদও না। (৭৪২) 
এখাশ্লন দদখা  াশ্লে দ  েহরী ত্ার ওপশ্লর নযস্ত উত্তীয়শ্লক হত্যার দাটয়ি টনিণাশ্লহর ওপশ্লরই সমস্ত মশ্লনাশ্ল াগ দকিীরূ্ত্ কশ্লর 
দরশ্লখশ্লে ত্াই অনয উদ্দীপকশ্লক দস দূশ্লর সটরশ্লয় দদয়। অনয দকান কোয় দস কণণপাত্ করশ্লত্ র্ায় না।    
         র্তু্েণ পটররািণ দদখা  ায় শ্যামার মশ্লধ্য। িজ্রশ্লসনশ্লক মুি করার পর শ্যামা েকাশ্ করশ্লত্ র্াইশ্লে না উত্তীয়র 
োণদাশ্লনর ঘট্নাশ্লক। ত্াই িজ্রশ্লসশ্লনর িার িার টজশ্লজ্ঞস করা সশ্লিও দস সশ্লর্ত্নর্াশ্লিই দগাপনীয়ত্া রক্ষা করশ্লত্ 
দর্শ্লয়শ্লে  এই িশ্লি, “নশ্লহ নশ্লহ নশ্লহ- দস কো এখন নশ্লহ”। দস ত্খন শুধু্মাত্র দেমশ্লক রক্ষা করার েটত্ই মশ্লনাশ্ল াগী। 
         পঞ্চম পটররািণ এশ্লসশ্লে িজ্রশ্লসশ্লনর মশ্লধ্য। িজ্রশ্লসন দুই রকম পটরটস্থটত্শ্লত্ দুই রকম উদ্দীপকশ্লক টনিণার্ন কশ্লরশ্লে 
েটত্টিয়ার জনয। মুটিোটপ্তর পশ্লর শ্যামার েটত্ দেশ্লমর আটধ্শ্লকয দস শ্যামার মশ্লধ্য টত্ন দদিী মূটত্ণর সমাহার দদশ্লখশ্লে- 
ঊষা, িক্ষ্মী এিাং দয়াময়ী। ত্খন শ্যামা  টদও ত্াশ্লক িাধ্া টদশ্লয় িিার দর্ষ্টা কশ্লরশ্লে, “আটম দয়াময়ী!/ টমেযা, টমেযা, টমেযা 
দিাশ্লিা না” টকন্তু ত্খন িজ্রশ্লসন দেম োিা আর দকান উদ্দীপশ্লকর েটত্ই মশ্লনাশ্ল াগ দদয় টন। দস িশ্লিশ্লে—  
িজ্রশ্লসন।                                   দজশ্লনা দেম টর্রঋণী  আপনাটর হরশ্লষ 

দজশ্লনা টেশ্লয়। 
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সি পাপ ক্ষমা কটর ঋণ দশ্াধ্ কশ্লর দস 
দজশ্লনা টেশ্লয়। 

কিঙ্ক  াহা আশ্লে  দূর হয় ত্ার কাশ্লে, 
কাটিমার  ‘পশ্লর ত্ার অমৃত্ দস িরশ্লষ 

দজশ্লনা টেশ্লয়।। (৭৪৪) 
এই সমশ্লয় দেশ্লমর র্রম উদ্দীপনার ের্াশ্লি দেশ্লমর অশ্লমাঘ শ্টি সম্পশ্লকণ দস  া  া সুউচ্চ িাকযিে িযিহার কশ্লরশ্লে ত্ার 
একটট্ও কা ণকরী হয় টন সত্য উশ্লোটর্ত্ হিার পশ্লর। ত্খন ত্াশ্লক ের্াটিত্ কশ্লরশ্লে শুধু্মাত্র ‘পাপ’ এিাং ‘কিঙ্ক’- এই দুটট্ 
উদ্দীপক। নষ্ট হশ্লয়শ্লে দেম।  

িজ্রশ্লসন এিাং শ্যামা দুজশ্লনই টকন্তু শুধু্মাত্র দেশ্লমর দজায়াশ্লর র্াসশ্লত্ দর্শ্লয়টেি সি িাাঁধ্ন খুশ্লি। সি র্ািনা রু্শ্লি 
টপেশ্লনর ঘট্নািটিশ্লক সামটয়ক র্াশ্লি অস্বীকার কশ্লর দেশ্লমর পাশ্লি হাওয়া িাটগশ্লয় টদটিটদক রু্টিশ্লয় টদশ্লত্ দর্শ্লয়টেি দুজশ্লন। 
টকন্তু িাধ্ সাধ্ি ত্াশ্লদর মনস্তাটিক গটত্ েকৃটত্। পটররািণ ত্শ্লির ের্াশ্লি মানুষ ত্েয েটিয়াকরশ্লণর সময় টিটর্ন্ন ধ্াশ্লপ 
পটররািশ্লণর  মাধ্যশ্লম োপ্ত ত্েযগুশ্লিাশ্লক টনিণার্ন কশ্লর।  মনশ্লক ের্াটিত্ কশ্লর এক সমশ্লয় টিশ্লশ্ষ দকান উদ্দীপক। টকন্তু ত্া 
দত্া টর্রস্থায়ী নয়। ত্াই পরিত্ণী সমশ্লয় দসই উদ্দীপকশ্লক সটরশ্লয় জায়গা কশ্লর দনয় অনয দকান উদ্দীপক। কখশ্লনা ত্া দেম 
আিার কখশ্লনা ত্া পাপ।   
         এই পাাঁর্ েকাশ্লরর পটররািশ্লণর মশ্লধ্য টিটর্ন্নত্া িক্ষয করা  ায়। দকাট্াি আর েহরীর পটররািণ দপশ্াগত্ কারশ্লণর 
জনয, উত্তীয়র পটররািশ্লণর কারণ একপাটক্ষক র্ািিাসা, িজ্রশ্লসশ্লনর দক্ষশ্লত্র সুত্ীব্র দেম ও পাশ্লপর ধ্ারণা এিাং শ্যামার 
দক্ষশ্লত্র পটররািণ এশ্লসশ্লে আশ্ঙ্কা দেশ্লক। সকি পটররািণই এখাশ্লন উশ্লদ্দশ্য মূিক।  

এই নাট্শ্লকর ঘট্না েিাশ্লহর সাশ্লে রািীটিক সাইশ্লকাশ্লেরাটপর অপূিণ দমি িেন পাওয়া  ায়। রািীটিক 
সাইশ্লকাশ্লেরাটপ অনু ায়ী দর্ত্নার টত্নটট্ স্তর আশ্লে - মূত্ণ, রাগ ও সারস্বত্ (Dutta Roy, 2014)। মূত্ণ স্তশ্লর েটত্েটির 
োেটমক অিস্থা সৃষ্ট হয়। রাগ স্তশ্লর নানা র্াঙ্গা ও গিার মধ্য টদশ্লয় েটত্েটি একটট্ টনজস্ব আকার পায়।  খন দসই আকার 
মানটসক টস্থত্ািস্থা সৃটষ্ট কশ্লর ত্খন দস েশ্লিশ্ কশ্লর সারস্বত্ স্তশ্লর। এই স্তশ্লর মানস েটত্েটি টনশ্লয় আশ্লস শ্াটন্ত, দসৌে ণ 
এিাং র্তু্টদণশ্লকর পটরশ্লিশ্লশ্র সাশ্লে টমিন। ত্াই েটত্েটিশ্লক পৃেক র্াশ্লি দিাঝা  ায় না। 

এই টত্নটট্ স্তশ্লর নানা ধ্রশ্লনর মানস েটত্েটি (mental image) সৃটষ্ট হয় ও পটরিটত্ণত্ হয়। মূত্ণ স্তশ্লর মানস 
েটত্েটির োেটমক অিস্থা শুরু হয়। এই স্তর মশ্লনাশ্ল াগ, সাংশ্লিদন ও েত্যক্ষশ্লণর দকি। মানস েটত্েটি সিশ্লর্শ্লয় দিশ্ী 
পটরিটত্ণত্ হয় রাগ স্তশ্লর। সারস্বত্ স্তশ্লর অশ্লপক্ষাকৃত্ কম পটরিটত্ণত্ হয়। এই স্তশ্লর মানটসক র্ারসাময দিটশ্ োশ্লক। িযটি 
সহশ্লজ এই স্তর দেশ্লক দিটরশ্লয় পিশ্লত্ র্ায় না। এর একট্া িি কারণ হি দ  এখানকার মানস েটত্েটিশ্লক িযটি টর্রন্তন 
সত্য িশ্লি মশ্লন কশ্লর (Dutta Roy, 2019)। এই নাট্শ্লক উত্তীয় িশ্লিশ্লে - “নযায় অনযায় জাটন দন, জাটন দন, জাটন দন, শুধু্ 
দত্ামাশ্লর জাটন’’ - এই িাকযটট্র মশ্লধ্য েমাটণত্ হয় দ  উত্তীয়র সারস্বত্ স্তশ্লর শ্যামার েটত্েটি শ্ািত্ রূশ্লপ টিরাজমান। 
িজ্রশ্লসশ্লনর দক্ষশ্লত্র দদখা  াশ্লে দ  কারাগার দেশ্লক মুটি পািার পর শ্যামার েটত্েটি খুি দ্রুত্র্াশ্লি ত্ার দর্ত্নার মূত্ণস্তর 
দেশ্লক রাগ স্তশ্লর েশ্লিশ্ কশ্লরটেি। টকন্তু রাগস্তর দেশ্লক সারস্বত্ স্তশ্লর েশ্লিশ্ করার সময় শ্যামার কাে দেশ্লক সত্য জানা 
মাত্র িজ্রশ্লসশ্লনর মশ্লন শ্যামার েটত্েটি অটর্শ্লরই রাগস্তর দেশ্লক মূত্ণস্তশ্লর দনশ্লম এি। এই দ্রুত্ অধ্িঃপত্ন িজ্রশ্লসনশ্লক ের্ণ্ড 
কষ্ট টদশ্লয়টেি। অপর টদশ্লক শ্যামা  খন িজ্রশ্লসশ্লনর জনয ত্ার সারস্বত্ স্তশ্লর আসন দপশ্লত্টেি টঠক দসই সমশ্লয় িজ্রশ্লসশ্লনর 
টিরূপ আর্রশ্লণ ত্াশ্লক দস দকান স্তশ্লর রাখশ্লি ত্া িুঝশ্লত্ না পারার জনয ত্ার মশ্লনও দ্বে শুরু হশ্লয়টেি। উত্তীয়র দক্ষশ্লত্র 
টনশ্লজর জীিন দাশ্লনর মাধ্যশ্লম এিাং িজ্রশ্লসশ্লনর  দক্ষশ্লত্র ঈির এর কাশ্লে ক্ষমা োেণনার মাধ্যশ্লম ত্াশ্লদর মানটসক দ্বে পটরণটত্ 
িার্ কশ্লরটেি। টকন্তু ক্ষমা দর্শ্লয়ও না পাওয়ায় শ্যামার দর্ত্নায় িজ্রশ্লসশ্লনর েটত্েটি রাগ স্তশ্লর টর্র আেয় দপি।  

মনস্তাটিক দৃটষ্টর্টঙ্গ দেশ্লক দদখশ্লি দিাঝা  াশ্লে দ  িযটির স্বার্াটিক দ্বিটশ্ষ্টয হি দ্বদনটেন জীিশ্লন মানটসক 
র্ারসাময রক্ষা কশ্লর র্িা এিাং এই জনয দস নানাটিধ্ আর্রণ কশ্লর োশ্লক। এই আর্রণগুশ্লিাশ্লক টিশ্লেষণ করশ্লি িযটির 
দর্ত্নার েিাহ দিাঝা  ায়। এই নৃত্যনাশ্লট্য টত্নটট্ মুখয র্টরত্র টত্নর্াশ্লি আর্রণ কশ্লরশ্লে। ত্াশ্লদর দর্ত্না েিাশ্লহর টর্ন্নত্াই 
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এর কারণ। শ্যামা, উত্তীয় এিাং িজ্রশ্লসশ্লনর র্টরত্র টর্ত্রশ্লণর গর্ীরত্ায় রিীিনাে ঠাকুশ্লরর এই নৃত্যনাট্যটট্ শুধু্ দ  সাটহত্য 
গুশ্লণ অননযত্া িার্ কশ্লরশ্লে ত্াই নয়, র্টরত্রগুটির পরশ্লত্ পরশ্লত্ জটিশ্লয় োকা সূক্ষ্ম, জটট্ি ও গর্ীর মনস্তাটিক অনুরূ্টত্ 
এই নৃত্যনাট্যটট্শ্লক এক অসীম উচ্চত্ায় দপৌঁশ্লে টদশ্লয়শ্লে।   
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