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ন্ারীর ববধবয েীবসন্র োংকট : িুলন্ামূলক অবসলাকন্ 
 
েুন্ীিা কর  
গসবষক, বাাংলা হবভাগ 
হবেযাোগর হবশ্বহবেযালয়  

Email ID: momsunita95@gmail.com 
     0009-0007-7054-7959 

______________________________________________________                     
Abstract   
In Indian society, widowed women have long been victims of social neglect, 

religious taboos and mental loneliness. A burning problem in women's lives is 

their premature widowhood. This is like a terrible curse on women's lives. 

Through widowhood, a woman enters another world, separated from her 

normal life; where she has to give up all her hopes and aspirations, and all 

tastes and colors are taken away from her food and clothing. Widowhood is 

the biggest curse in the life of a Hindu woman. Their lives were very difficult 

due to social customs and traditions rather than classical customs. Widows 

were considered evil or inauspicious in society. In Bengali and Hindi 

literature, women novelists have highlighted the pain of widowhood, silent 

protest and crisis of self-identity in women's lives with deep sympathy.  Bengali 

novelist Bani Basu's 'Shwet Patharer Thala' (1991) and Hindi novelist 

Maitreyi Pushpa's 'Betba Bahati Rahi' (1994) - these two novels in different 

languages highlight the pain of widowhood and their psychological 

complexities in the context of reforms. Women novelists in both Bengali and 

Hindi have not only highlighted the oppressive aspects of widowed women's 

lives, but have also explored women's self-identity. In their writings, widowed 

women are silent but not powerless, they ask questions and gradually a sense 

of self-awareness awakens in them. Keeping the two novels in question in front 

of them, a comparative assessment of the crisis of widowhood in women's lives 

in the writings of two different languages, different novelists, and different 

spatial backgrounds, rural and urban, can be made. 
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কি হবধািা?’’১ 

ভারিীয় েমাসে ন্ারীর স্বাধীন্িা ও আত্মমর্যাোর প্রশ্ন-স্বরূপ এই পঙক্তিক্তি এক গভীরভাব আমাসের োমসন্ িুসল ধসর। 
হিিু হপিৃিাহিক েমাে বযবস্থায় ন্ারীর পহরচয় ও ভূহমকা হন্ধযাহরি িি মূলি হববাসির মাধযসম। ভারিীয় প্রাচীন্ ও 
মধযরু্গীয় েমাসে স্বামীর মৃিুযর পর ন্ারীর েীবন্সক অিযন্ত কস ার হন্য়ম-শৃঙ্খলা ও োমাহেক হবহধ-হন্সষসধর মসধয আবদ্ধ 
করা িি। তাই হবধবা ন্ারীরা েীর্যহেন্ ধসরই োমাহেক অবসিলা, ধমযীয় হবহধ-হন্সষধ ও মান্হেক হন্িঃেঙ্গিার হশকার হয়ে 
চয়লক্তিল। ফলত এই সমসযা একজন ন্ারীর বযহিস্বাধীন্িা, োমাহেক মর্যাো এবাং মান্হেক অবস্থার ওপর গভীর প্রভাব 
ফেলত। েমাসে হবধবা ন্ারীসের অশুভ বা অমঙ্গলেন্ক বসল মসন্ করা িি। শাস্ত্রীয় রীহির কচসয়ও োমাহেক রীহি-ন্ীহি 
বা কেশাচাসরর কারসে িাসের েীবন্ হিল অিযন্ত কষ্টকর। রহিন্ কপাশাক পরা, অলাংকার বযবিার করা, উৎেব-অনু্ষ্ঠাসন্ 
অাংশগ্রিে করা প্রায় হন্হষদ্ধ হিল। স্বামীর মৃিুযর পর চুল কিেঁসট কেওয়া িি হবধবা ন্ারীসের। হবহভন্ন ধরসের ব্রি, উপবাে 
করসি িি, হন্রাহমষ ও স্বল্প আিার বরাদ্দ হিল িাসের েন্য। এ প্রেসঙ্গ একহট র্টন্ার কথা মসন্ পসে। হবেযাোগর মিাশয় 
একবার হুগলীর এক বাহেসি হন্মিসে র্ান্। কেই কভােন্-বাহেহটসি োরাহেন্ অসন্ক রকসমর রান্না-বান্না িহিল। োি-
আট বিসরর এক হবধবা বাহলকা োরাহেন্ ধসর রু্সর রু্সর কেইেব রান্না কেখহিল এবাং ভাবহিল কখন্ কে খাসব। হকন্তু র্খন্ 
খাওয়া-োওয়া শুরু িসব হ ক কেই েময় িাসক একহট র্সর হন্সয় হগসয় বন্ধ কসর রাখা িয় কারে কেহেন্ হিল িার হন্রমু্ব 
উপবাে। এই র্টন্া কেসখ হবেযাোগর অিযন্ত মমযািি িসয় পসেন্ এবাং ন্া কখসয় কেই বাহেহট কথসক কবহরসয় র্ান্।  
         অসন্কসেসে েমাসের মূল করাি কথসক হবহিন্ন কসর রাখা িি হবধবাসের। িাই হবধবা ন্ারীর কেসেও ‘ন্ারীর 
আপন্ ভাগয েয় করার’ প্রশ্নহট েমান্ভাসব িাৎপর্যপূেয িসয় ওস । ককন্ এক হবধবা ন্ারীর েীবন্ েমাসের কস ার হন্য়ম-
শৃঙ্খলার মসধয আবদ্ধ থাকসব? ককন্ কে হন্সের ভাগয জে করার অহধকার কথসক হন্সে বহিি থাকসব? ফকন তারা অনয 
নারীয়ের ময়তা স্বচ্ছলভায়ব জীবন কািায়ত পারয়ব না? এই প্রয়ের উত্তর আজও আমরা খ ুঁয়জ চয়লক্তি। 

‘‘র্ে ন্ার্যন্তু পূেযসন্ত রমসন্ত িে কেবিািঃ। 
র্ত্রেিাস্তু ন্ পূেযসন্ত েবযাস্তোফলািঃ হিয়ািঃ।।’’২ 

কলাকহটর মমযাথয— কর্খাসন্ ন্ারী েম্মাহন্ি ও েমােৃি, কেখাসন্ কেবিারা িুষ্ট িন্। কর্খাসন্ স্ত্রীসলাসকরা হন্রান্সি থাসকন্ 
বা অেম্মাহন্ি িন্, কে কেসশর ও োহির উন্নহি কখসন্া েম্ভব ন্য়। েমস্ত হিয়াকাণ্ডই কেখাসন্ হন্ষ্ফল।  
         ন্ারীসক অবসিলা কসর ককান্ েভযিার হভহত্ত েৃঢ় িসি পাসর ন্া, িা হভির কথসক িমশ ভঙু্গর িসয় পসে। কারে 
ন্ারী শুধুমাে োংোসরর অঙ্গ ন্য়, েমাসের মূল চাহলকা শহি, োংসৃ্কহির ধারক ও বািক। িাসক র্থার্থ হশো, স্বাধীন্িা 
এবাং মর্যাো কেওয়া ন্া িসল েমাসের অগ্রগহি িওয়া েম্ভব ন্য়। হবসশষি হবধবা ন্ারীর কেসে এই েিয আসরা গভীরভাসব 
উপলব্ধ, কর্ েমাসে ন্ারীর ববধবযসক এখসন্া অহভশাপ মসন্ করা িয়, কর্খাসন্ ন্ারীর বযহিেত্তা িার স্বামীর মৃিুযর েসঙ্গ 
েসঙ্গ কশষ িসয় র্ায়, কেখাসন্ মান্হবকিা প্রশ্নহচসের েমু্মসখ োুঁড়াে। হবধবা ন্ারী শুধু কশাসকর ভার বিন্ কসর িাই ন্য়; 
িাসক বিন্ করসি িয় একাকীত্ব, োমাহেক হন্ষু্ঠু্রিা, কস ার হবহধ-হন্সষসধর ভারও। িার িাহে-আন্ি, িার েমস্ত স্বপ্ন, 
খাওয়া-পরা েবহকিুর উপর আসরাহপি িয় েমাসের কো হন্সষধাজ্ঞা। িার েীবন্ ফেন িার হন্সের ন্য়, োমাহেক হন্য়ম-
শৃঙ্খলার িাসি বহি। র্িহেন্ এই হবহধ-ক্তনয়েয়ের কবোোল থাকসব িিহেন্ েমাসের পূেযহবকাশ েম্ভব ন্য়। উহন্শ শিসক 
রামসমািন্, হবেযাোগসরর মসিা েমাে োংস্কারকসের িাি ধসর হবধবা ন্ারীর অবস্থার হকিুটা পহরবিযন্ কেখা র্ায়। হবধবা-
হববাসির প্রচলন্ িয়, ন্ারীহশোর প্রোর র্সট। এর ফসল হবধবা ন্ারীরা ধীসর ধীসর েমাসের মূল ধারায় হফরসি শুরু কসর। 
হবধবা ন্ারীও একেন্ স্বিি মানু্ষ; িারও হন্েস্ব স্বাধীন্িা আসি, অহধকার আসি, মর্যাো আসি; কেকথা অবশযই েমাসের 
স্মরসে রাখা কিযবয — আমাসের আসলাচয েুই উপন্যাসে কর্ন্ এই বিবযই উদ্ভাহেি িসয় উস সি।  
 

েুই  
আধুহন্ক েমাসে হবধবা ন্ারীর অবস্থাসন্র পহরবিযন্ র্সটসি। িােঁসের মসধয অসন্সকই এখন্ হশহেি, স্বাবলম্বী এবাং কমযেগসি 
প্রহিহষ্ঠি। িােসেও এখন্ও অসন্ক গ্রামীে ও রেেশীল পহরবাসর হবধবাসের মান্হেক র্িো, অবসিলা ও ববষসমযর হশকার 
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িসি িয়। বাাংলা ও হিহি কথাোহিসিয ন্ারী ঔপন্যাহেসকরা ন্ারী েীবসন্র ববধবয র্িো, ন্ীরব প্রহিবাে ও আত্মপহরচসয়র 
োংকটসক গভীর েিমহমযিার েসঙ্গ িুসল ধসরসিন্। বাাংলা ও হিহি এই েুই ভাষার ন্ারী ঔপন্যাহেসকরা হবধবা ন্ারীর 
েীবসন্র হন্পীেসন্র হেক শুধু িুসল ধরা ন্য়, ন্ারীর আত্মপহরচসয়রও েন্ধান্ কসরসিন্। িােঁসের কলখায় হবধবারা ন্ীরব 
িসলও হন্ষ্প্রভ ন্য়, িারা প্রশ্ন কসর এবাং ধীসর ধীসর িাসের মসধয আত্মেসচিন্িা কবাধ কেসগ ওস । বািাহল ঔপন্যাহেক 
বােী বেুর ‘কশ্বি পাথসরর থালা’ (১৯৯১) এবাং হিহি ঔপন্যাহেক বমসেয়ী পুষ্পার ‘কবিবা বিিী রিী’ (১৯৯৪) — এই েুই 
হভন্ন ভাষার উপন্যাসে োংস্কাসরর কমােসক ন্ারীেীবসন্র ববধবয র্িোসক িুসল ধরা িসয়সি। উপন্যাে েুহটসক োমসন্ করসখ 
িুলন্ামূলক হবসলষসের েৃহষ্টসি হবধবা ন্ারীর োমাহেক অবস্থান্, মন্স্তাহেক েহটলিা ও েম্ভাবয মুহির পথ অসেষে করা 
কর্সি পাসর। ভারিীয় েমাসে গ্রাম ও শির এই েুই পহরের ককবল কভৌসগাহলক ন্য়, মান্হেক ও োাংসৃ্কহিক কা াসমার 
পাথযকযও হন্সেযশ কসর। হবধবা ন্ারীর েীবন্ এই েুই হভন্ন পহরসবসশ হভন্ন োমাহেক বাস্তবিার েমু্মখীন্ িয়। বাাংলা ও 
হিহি ন্ারী ঔপন্যাহেকরা িােঁসের রচন্ায় এই পাথযকযসক গভীরভাসব হচহেি কসরসিন্। 
         হবশশিসকর কশষাসধয এক েফল ও েন্হপ্রয় মহিলা ঔপন্যাহেক হিসেসব আত্মপ্রকাশ কসরন্ বােী বেু। হবশ 
শিসকর কশষ েশসক এসে িােঁর উপন্যােগুহল এসকর পর এক প্রকাহশি িসি থাসক র্া পা ক মিসল হবপুলভাসব োো 
োগায়। িােঁর কলখন্ীসি ন্ারীর হবহভন্ন অবয়ব ধরা পসেসি। পুরুষ আহধপসিযর হবরুসদ্ধ ন্ারীকসের িীব্র প্রহিসরাধ ধ্বহন্ি 
িসয়সি। উপন্যােগুহলসি হবহভন্ন োমাহেক কপ্রোপসট ন্ারীর একাহধক অবস্থান্সক হিহন্ হবসশষভাসব িুসল ধসরসিন্। কেখাসন্ 
ন্ারী আসগ একেন্ স্বিি মানু্ষ, িারপসর কে একেন্ কমসয়। িারা পুরুষশাহেি েমাসের অন্যায়-অিযাচাসরর হবরুসদ্ধ 
োংগ্রাম কসরসি। আমাসের আসলাচয ‘কশ্বি পাথসরর থালা’ (১৯৯১) উপন্যােহটসি েমাসে হবধবা ন্ারীর অবস্থান্সক িুসল 
ধসরসিন্ হিহন্। কলহখকা ন্ারীসের হন্সের অহধকাসরর েন্য কোচ্চার িসি অনু্প্রাহেি কসরসিন্ এবাং পুরুষিাহিক কশাষসের 
হবরুসদ্ধ ঐকযবদ্ধ িসয় লোই করার বািযা হেসয়সিন্। 
         অন্যহেসক হিহি ঔপন্যাহেক বমসেয়ী পুষ্পা হবশ শিসকর ন্ব্বইসয়র েশসকর অন্যিম প্রশাংহেি কলহখকা। শহুসর 
েভযিা কথসক েূসর বেবােকারী গ্রামীে ন্ারীসের পাহরবাহরক ও োমাহেক অবস্থান্সক িুসল ধসর, িাসের অন্তসরর গভীরিম 
অনু্ভূহিগুহলসক অসেষে কসরসিন্ হিহন্। িার পাশাপাহশ িাসের হবহভন্ন েমেযা, বিন্া এবাং োংগ্রাসমর হচেও িুসল ধসরসিন্ 
িােঁর কলখন্ীসি। আমাসের আসলাচয ‘কবিবা বিিী রিী’ (১৯৯৪) উপন্যাসে হিহন্ ন্ারীর ববধবয েীবসন্র োংর্ষযসক িুসল 
ধসরসিন্। এই হভন্ন েুই ভাষায়, হভন্ন ঔপন্যাহেসকর কলখায়, গ্রামীে ও শহুসর হভন্ন স্থাহন্ক পটভূহমসি ন্ারীর ববধবয েীবসন্র 
কর্ োংকট িার একটা িুলন্ামূলক মূলযায়ন্ করা র্ায়।   
 

হিন্ 
অকাল ববধসবয ন্ারী স্বাভাহবক েীবন্-র্াপন্ কথসক হবহিন্ন িসয় কর্ন্ এক অন্য েগসি প্রসবশ কসর; কর্খাসন্ িাসক িযাগ 
করসি িয় েমস্ত আশা-আকাঙ্ক্ষা, িার খাওয়া-পরা কথসক হিহন্সয় কন্ওয়া িয় েব স্বাে-রি। হিিু ন্ারীর েীবসন্ ববধবযই 
কর্ন্ েবসচসয় বে অহভেম্পাি। এই েন্যই হক গুরুেসন্রা েধবা কমসয়সের ‘েন্ম-এসয়াস্ত্রী িও’ বসল আশীবযাে কসরন্? 
র্াসি িাসক এই র্িোময় অহভেম্পাসির মুসখামুহখ িসি ন্া িয়? আসলাচয উপন্যােেুহটর ককন্দ্রীয় চহরে বিন্া ও উবযশীও 
অকাল ববধসবযর অমানু্হষক র্িো েিয করসি করসি েমাসে হটসক থাকার লোইসয় োহমল িসয়সি। 
          ‘কশ্বি পাথসরর থালা’ উপন্যাসে এক ন্ারীর অকাল ববধসবযর র্িোময় েীবসন্র োংকট ও িা কথসক উত্তরসের 
কাহিন্ী ফুসট উস সি। ‘কশ্বি পাথসরর থালা’ ন্ামহট িাৎপর্যপূেয। ‘কশ্বি’ হবধবা ন্ারীর উপর আসরাহপি শুহচিা, পহবেিা ও 
োংর্সমর প্রিীক, ‘পাথর’ েমাসের কস ার ও অনু্ভূহিিীন্ মসন্াভাবসক প্রকাশ করসি এবাং ‘থালা’ ন্ারীর গৃিসকহন্দ্রক ও 
েীমাবদ্ধ েীবসন্র প্রিীক। উপন্যাসের ন্ামহট হবধবা ন্ারীর ন্ীরব, আবদ্ধ ও কস ার েীবসন্র প্রহিিহবর স্বরূপ। ন্ামকরসেও 
কলহখকা একহট ভাববযঞ্জন্া পা সকর কাসি ধােঁধার মসিা কসর িুসল ধসরসিন্। 
         উপন্যাসের ককন্দ্রীয় চহরে বিন্া (বয়ে ২৭ বির), ি-বির আসগ অহভমনু্য ভট্টাচার্যসক হবসয় কসর ৪৫ ন্ম্বর 
শযামবাোর হিসটর কোিলা বাহেসি এসে োংোর গসে কিাসল। হকন্তু েুখ িার ভাসগয কবহশহেন্ স্থায়ী িল ন্া। কর্াগীির 
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অযাণ্ড কর্াগীিসরর চীফ হিোইন্ার, ৪০ বির বয়েী অহভমনু্য ি াৎ কসরই একহেন্ িাটয অযাটাসক মারা র্ায়। হন্িঃেঙ্গ িসয় 
পসে বিন্া ও িার পােঁচ বিসরর কিাট্ট কিসল অহভরূপ। স্বামীর আকহস্মক মৃিুযসি িার েীবসন্ র্হন্সয় আসে অকাল 
ববধসবযর কাসলা িায়া।  
         বিযমাসন্ ন্ারী-পুরুষ েকসলই েমান্ বসল োহব করা িসলও কুোংস্কার কর্ এখন্ও েমাে কথসক েূরীভূি িয়হন্ িা 
কবাঝা র্ায় বিন্ার েীবন্ কাহিহন্ কথসক। িার কসয়কহট েৃষ্টান্ত উপন্যাসে িুসল ধরা িসয়সি। আমাসের হিিু শাস্ত্রানু্র্ায়ী, 
স্বামীর মৃিুযর পর স্ত্রীসক ববধসবযর েমস্ত হন্য়ম পালন্ করসি িয় — 

‘‘কামন্তু েপসয়সদ্দিাং পুষ্পমূলফত্রলিঃ শুত্রভিঃ। 
ন্ িু গৃিীয়াৎ পাসিযৌ কপ্রসি পরেয িু।। 

অথযাৎ পহির মৃিুয িইসল পহবে কর্ পুষ্পমূল ফল িািার কভােসন্র দ্বারা শরীরসক কৃশ কহরসবন্ এবাং অন্য 
পুরুসষর ন্ামও কহরসবন্ ন্া।’’৩   

         হকন্তু স্ত্রীর মৃিুযসি কিা স্বামীসক ককাসন্া হন্য়মই পালন্ করসি িয় ন্া। িািসল এই হন্য়ম শুধুমাে ন্ারীর কেসেই 
প্রসর্ােয িসব ককন্? এই প্রসশ্নর মাধসমযই েমাসের হেসক েরােহর আিুল কিাসলন্ ঔপন্যাহেক। অহভমনু্য চসল র্াওয়ার কর্ 
হন্োরুে কশাক কে হক শুধুমাে বিন্ার একার? শ্বশুর-শাশুহেরও কিা পুেসশাক আসি িািসল হন্রাহমষ আিার ককবল িার 
েন্যই ককন্ বরাদ্দ থাকসব? আে র্হে অহভমনু্যর োয়গায় কে চসল কর্ি, িািসল অহভমনু্যসকও হক েমস্ত হন্য়ম পালন্ 
করসি িি? িাই বিন্ার মসন্ প্রশ্ন োসগ—  

‘‘িার স্বামী-হবসয়াসগর কশাক কর্মন্ প্রচণ্ড, শাশুহের পুেসশাকও হক কিমহন্ প্রচণ্ড ন্য় িািসল? স্বামীিারা 
স্ত্রীর রেন্া র্হে খাসেযর প্রহি েমূ্পেয উোেীন্ িসয় র্াসব বসল কলাসক প্রিযাশা কসর, পুেিীন্া মাসয়র 
কেসেও কিা িাই-ই িবার কথা। আর শুধু মা-ই বা ককন্? বাবা? বাবা হক কিসলসক কম ভাসলাবাসেন্? 
...হবপত্নীসকর েুিঃখই বা কম হকসে? আে র্হে অহভমনু্য থাকি, বিন্া চসল কর্ি, অহভমনু্যর হক এরকম 
বুসকর হশরসিেঁো র্িো িি ন্া? িার েসন্য হক হন্রাহমষ কিেঁসশল কিাি? এমহন্ আলাো আসয়ােন্? 
আলাো প্রসয়ােন্?’’৪ 

ঔপন্যাহেক আেসল ন্ারী-পুরুসষর েমান্ অহধকাসরর োহব িুসলসিন্। র্হে বিন্া মারা কর্ি িািসল িার স্বামীসকও হক 
এভাসবই ববধসবযর হন্য়ম পালন্ করসি িি? িার এই প্রশ্ন ককবল স্বামী বা শ্বশুসরর প্রহি ন্য়, েমগ্র পুরুষ েমাসের প্রহি। 
‘কবিবা বিিী রিী’ উপন্যােহট উবযশীর মসিা এক েহরদ্র, োধারে কমসয়র কথা বসল। উবযশীর হপিা কস ার পহরশ্রম কসর 
ককান্রকসম োংোর চালায়। ভাই অহেি মাসয়র গয়ন্া হবহি কসর টাকা কন্য় হকন্তু কবাসন্র হবসয় ককাসন্া বে র্সর হেসয় 
িার ওপর পয়ো খরচা করসি চায় ন্া। এেন্য চার বাচ্চার বাবার েসঙ্গ উবযশীর হবসয় হেসি চায়। মীরার ন্ান্া (োেু) স্বয়াং 
োেঁহেসয় কথসক হেরো গ্রাসমর শত্রুহেসির কিাট ভাই েবযেমসন্র েসঙ্গ উবযশীর হবসয় হ ক কসর, কর্ কপশায় উহকল হিল। 
উবযশীর হবসয় হ ক িসল হবসয়র র্াবিীয় খরসচর েন্য িার বাবার একমাে ভরো হিল পুে অহেি। হকন্তু উবযশীর হবসয়সি 
এক পয়োও খরচা করসি পারসব ন্া বসল কে োহন্সয় কেয়। কিসলর কথা শুসন্ কর্ন্ বাবার পাসয়র িলার মাহট েসর 
র্াহিল। হবসয়র েমূ্পেয োহয়ত্ব িার একার কােঁসধ? হিহন্ হকভাসব েব হকিু োমলাসবন্? িার আহথযক োমথযয কিা কিসলর 
উপর হন্ভযরশীল। শূন্য হৃেয় হন্সয় হিহন্ পরাহেি িসলন্ - োহরসদ্রযর কাসি ন্য়, েীবসন্র কাসিও ন্য়; হিহন্ কিসর কগসলন্ 
হন্সের কিসলর হবশ্বাের্ািকিাপূেয প্রিারোর কাসি। বাহের গয়ন্া হবহি কসর, েুসে টাকা ধার হন্সয় অহেিসক পোসশান্া 
কহরসয়হিসলন্। কভসবহিসলন্ কিসল স্বহন্ভযর িসয় পহরবাসরর েকসলর োহয়ত্ব কন্সব, কর্মন্টা পুরুষিাহিক েমােবযবস্থায় 
েচরাচর িসয় থাসক। হকন্তু উবযশীর েন্য কিা োরােীবন্ হকিুই কসর উ সি পাসরন্হন্। উবযশীর হবসয়র েন্য মীরার ন্ান্া 
ও উবযশীর বাবা হবহিও োসিসবর কাসি কলান্ হন্সি র্ায়। কলান্ কন্ওয়ার েময়েীমা কশষ িসয় কগসলও হবহিও োসিব এই 
েুই বৃদ্ধসক হন্রাশ কসরন্হন্। িােঁরা কলান্ কপসয় উবযশীর হবসয় কেন্। েবযেমসন্র কাসি উবযশী অসন্ক ভাসলাবাো পায়। 
িাসের এক পুে েন্তান্ েন্মায়, কেসবশ। হকন্তু বিন্ার মসিাই উবযশীর ভাগযও িার োসথ প্রিারো করসলা। এক পথ 
েুর্যটন্ায় উবযশীর স্বামী মারা র্ায়। িার েুখী গৃিসকাে ককাসন্া এক অপ্রিযাহশি ঝসে কভসি কগল।  
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চার 
উবযশীর ভাই অহেি ও হপিৃেম বরসোর হোং েুেসন্ই পাশব প্রবৃহত্তর পুরুষ। স্বামী েবযেমসন্র মৃিুযর পর এই েুই পুরুসষর 
ষের্সির হশকার িসয় হিসল হিসল কশষ িসয় র্ায় কে। বরসোর হোং, কর্ হকন্া উবযশীর বালয েখী মীরার বাবা; একেন্ 
অথযহপশাচ এবাং কামান্ধ পুরুষ। েশহবসর্ েহমর পহরবসিয অহেি বরসোর হোং এর কাসি হেহেসক হবহি কসর কেয়। 
একরকম আহেম রু্গীয় মান্হেকিা গ্রাে কসরহিল অহেিসক। েৃহষ্টর আহেকাল কথসকই ন্ারীসক পুরুসষর কভাসগর োমগ্রী 
মসন্ করা িয়। েহরদ্র পহরবাসর আেও অসথযর কলাসভ কমসয়সের হবহি করা িয়—  

‘‘হবপন্ন মান্হেকিা কক েুমুযি েমাে কমেঁ আে ভী ন্ারী মাে বস্তু! মাে েম্পহত্ত! হবহন্ময় কী চীে!’’৫ 
উপন্যাসে উবযশীর মাধযসম েমাসের েহরদ্র ন্ারীর েুিঃখ-র্িোসক িুসল ধসরসিন্ ঔপন্যাহেক।   
         বিন্া কিাট কথসকই অভাব হক হেহন্ে িা কবাসঝহন্। িার ভাই-কবান্ কন্ই, মা কিাটসবলায় মারা র্ায়, আহথযকভাসব 
স্বিল পহরবাসর বাবা-কাকার অিযন্ত আের-র্সত্ন মানু্ষ িসয়সি কে। অন্যহেসক উবযশীর েন্ম অিযন্ত েহরদ্র পহরবাসর, মা-
বাবা এবাং ভাই অহেিসক হন্সয়ই িাসের কিাট োংোর। উবযশী স্বসগযর অপ্সরার মসিাই েুিরী। েহরসদ্রর শূন্য র্সর চােঁসের 
আসলার মসিা রূপ হন্সয় এসেসি কে। লেী কৃপে িসলও হবধািা িাসক কেৌির্য অসেল হেসয়সিন্। আর এই কেৌির্যই িার 
েীবসন্ অহভশাপ িসয় এসেসি। ‘অপো মাাংসে িহরো ববরী’৬ — হন্সের মাাংেই কর্মন্ িহরসের শত্রু, হ ক কিমন্ই উবযশীর 
হন্সের কেৌির্যই িার েীবসন্ েবযন্াসশর কারে িসয় োেঁহেসয়সি। বিন্া ও উবযশী েুেসন্ই প্রাসোিল, আমুসে ও শান্ত 
স্বভাসবর কমসয়। অথচ হন্য়হির হন্ষু্ঠর পহরিাসে িাসের েুেসন্র েীবসন্ই কন্সম আসে চরম হবপর্যয়। 
         এই পর্যাসয় এসে বিন্া ও উবযশী কর্ন্ একই পসথর পহথক। িাসের ভাসলাবাোর মানু্ষই আে িাসের েসঙ্গ 
কন্ই। হকন্তু র্ারা এিহেন্ েুিরভাসব কমলাসমশা কসরহিল িারাও ককমন্ কর্ন্ কচাসখর োমসন্ বেসল র্াসি। বিন্ার 
শ্বশুরবাহের কলাসকরা হশহেি িসলও পুরসন্া োংস্কাসরর কবোোসল আবৃি। িাই স্বাভাহবকভাসবই িারা বিন্ার েন্য হবধান্ 
কেন্ কশ্বি বস্ত্র পহরধাসন্র, কশ্বি পাথসরর থালায় হন্রাহমষান্ন গ্রিসের। হেসন্র পর হেন্ আলু কােঁচকলার িহবষযান্ন ও আিপ 
চাসলর ভাি কখসি কখসি বিন্ার মন্ একটুকসরা মাসির েন্য বযাকুল িসয় ওস । উবযশীর পহরধাসন্র কেসেও হকিুটা একই 
িহব কেখসি পাই আমরা—  

‘‘উবযশী হগরিী কািারিী উেসক েমে লাকর খেী কর েী — েসফে েুিী, কধািী-ব্লাউে, ন্ঙ সগ-উোে 
িাথ, হবহিয়া েুিী পাসয়ােঁ কী ন্াঙ্গই উেঁগহলয়ােঁ, উেসক ববধবয পর হবেুরিী হুই।’’৭   

বিন্ার েীবসন্র অন্ধকার অধযায় িার ববধবয অবস্থা। এই ববধবয িাসক শি েুিঃসখর োগসর হন্মহিি করসলও একহট 
কেসে িাসক স্বাবলম্বী কসর িুসলসি। কে মানু্ষ হচন্সি হশসখসি। োংোসর কচন্া মানু্ষগুসলার মুসখর আোসল লুহকসয় থাকা 
মুসখাশসক বিন্ার কশাকগ্রস্ত হৃেয় হচন্সি ভুল কসরহিল। বাবা-কাকার অহি আেসরর কর্ কমসয় একহেন্ মাি িাো ভাি 
কখসিই পারসিা ন্া, আে িার েন্য শুধুমাে আিপ চাসলর ভাি ও আন্াে কেদ্ধ বরাদ্দ করা িসয়সি। কর্ শাশুহে-শ্বশুরমশাই 
িাসক অি কেি করসিন্, আে িারাই কর্ন্ েবচাইসি কবহশ হন্ষু্ঠর িসয় উস সিন্। বিন্ার শাশুহের কথায়—  

‘‘কেহেন্ কথায় কথায় বউমার িািখান্া কোো কসর ধসরহিলুম, স্পষ্ট ববধবয করখা। ওেব কমসয়সিসলর 
কপাসল িয় কগা, কপাসল িয়।’’৮ 

উবযশীর কেসে হচেটা হকিুটা অন্যরকম, িার র্িোটা একটু অন্য োয়গায়। েবযেমসন্র মৃিুযর পর উবযশী একাকী, হন্িঃেঙ্গ 
িসয় পেসলও পুে কেসবসশর প্রহি উপসচ পো ভাসলাবাো ও অবাধ কেি উবযশীর কশাকেন্তপ্ত হৃেসয়র েিসক োহরসয় 
কিাসল। হবধবা িওয়ার পর উবযশী েকসলর কাসি করুোর পাে িসয় োেঁোয়। এই েময় অহেি উবযশীর কাসি র্ন্ র্ন্ 
র্ািায়াি শুরু কসর। িার ভাইসয়র এসিন্ আচরসে উবযশী হন্সেও অবাক িসয় র্ায়। স্বামী েীহবি থাকসি কর্ ভাই 
ককান্হেন্ও িার কখােঁে খবর কন্য়হন্, উৎেব-অনু্ষ্ঠাসন্ আমিে োন্ায়হন্; আে ি াৎ হবধবা িওয়ার পর িার কেসির এমন্ 
আকহস্মক কেউ এসলা ককাথা কথসক? উবযশীর মসন্ েসিি বাো বােঁসধ। স্বামীর মৃিুযর পর অহেি িার েম্পহত্তর কলাসভ 
উবযশীসক বাহেসি হন্সয় আেসি চায়। হন্সের স্বাসথযর েন্য কবান্সক বযবিার করসি চায়। হন্িঃেঙ্গ, হবধবা কবাসন্র প্রহি 
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ভাইসয়র এরূপ আচরে হক আশা করা র্ায়? গ্রামীে হবধবা ন্ারীর েীবন্ কর্ন্ অসন্ক কবহশ কস ারিায় আবদ্ধ। োমাহেক 
কুোংস্কার, ধমযীয় হবহধ-হন্সষধ এবাং পুরুষিাহিক হন্য়িে কেখাসন্ আসরাও প্রবল। 
         বিন্ার র্খন্ েশ-এগাসরা বির বয়ে িখন্ িার মা মারা র্ান্। স্ত্রীসলাকিীন্ োংোসর বাবা-কাকার িোবধাসন্ 
কথসকই পোসশান্া, গান্-বােন্া হশসখসি কে। কমসয়হল আচার-হবচার, ববধসবযর হন্য়ম-কানু্ন্ এেমস্ত ককাসন্াহকিুই িার োন্া 
হিল ন্া। োংোসরর শূন্য হেেঁহথ, থান্ পরা হবধবাসের োধারেভাসবই কেসখসি কে। আে ি াৎ হন্সে কেই োো থান্ পরাসের 
েসল ভহিয িসয় িার কর্ন্ কবাসধােয় িল। একেময় কর্ ফুসলর গন্ধ, োন্াইসয়র আওয়াে, অলাংকাসরর প্রাচুসর্য েহিি িসয় 
খুহশ মসন্ েধবা েীবসন্ প্রসবশ কসরহিল, ববধসবযর কারসে আে কেই হেহন্েগুহলই িার কাসি অস্বহস্তকর িসয় উস সি। 
ধন্ী-েহরসদ্র কর্মন্ হবস্তর পাথযকয, ন্ীল রি আর লাল রসি কর্মন্ হ ক কিমন্ই েধবা আর হবধবার েীবসন্র মাঝখাসন্ও 
কর্ন্ এক েুস্তর বযবধান্।  
 

পােঁচ 
‘কশ্বি পাথসরর থালা’ উপন্যােহট শহুসর কপ্রোপসট কলখা। হকন্তু এই শহুসর েমাসের মান্হেকিা পুসরাপুহর কগােঁোহম মুি 
ন্য়। হশহেি েমাসের ভদ্রিার আোসল একধরসের েূক্ষ্ম বিন্া কাে কসর। বিন্ার রেেশীল শ্বশুরবাহেসি পুরুষসের 
েন্য অবশয ককান্ হন্য়ম বাধা কন্ই, েবটাই কমসয় মিসলর েন্য— 

‘‘বাহের কিসলরা, কিযারা বাহে-টাহে মান্ার ধার ধাসর ন্া। ওেব পহবেিা খাহল কমসয়মিসলর েসন্য। 
শাশুহে বসলন্ কমসয়সিসলর চহরহত্তসরই বাহের চহরহত্তর। বযাটাসিসলর েস্তখি আর কমসয়সিসলর েিবি। 
বযাটাসিসলর এক এক আেঁচে েইসয় এক এক থহল টাকা উস  আেসব। আর কমসয়সিসলর শীল-শাল, 
িায়া-লিা, আচার-হবচাসরই বাহের মান্-ইিি।’’৯ 

এসিন্ রেেশীল শ্বশুরবাহেসি ববধসবযর র্িোময় েীবন্ কাটাসন্ার মধয হেসয় বিন্া র্খন্ হিসল হিসল কশষ িসয় র্াসি, 
হ ক কেই মুিূসিযই িার েীবসন্ আশার আসলা িসয় আসে িার কাকা, কোমন্াথ ভট্টাচার্য। িােঁর েসঙ্গ কেই বাহে কিসে 
কবহরসয় আসে বিন্া ও িার একরহত্ত েন্তান্। কাকা হিসলন্ কময , কেিপ্রবে ও উোর বযহিসত্বর মানু্ষ। হিহন্ কুোংস্কারািন্ন 
শ্বশুরবাহে কথসক বিন্াসক কবর কসর এসন্ িাসক স্বামীর মৃিুযসশাক ও ববধসবযর কস ার হন্য়ম পালন্ কথসক েূসর েহরসয় 
েুস্থ েীবন্ প্রোন্ কসরন্।  
         উবযশীর েীবসন্ও এরকম একেন্ মানু্ষ িল িার োউ (েবযেমসন্র োো)। েবযেমসন্র মা মারা র্াবার পর কথসক 
কে িার োউ অথযাৎ োো এবাং কবৌহের কাসিই মানু্ষ। এই োউ-ই েবযেমসন্র মৃিুযর পর উবযশীসক হন্সের েন্তাসন্র মি 
কসর র্সত্ন রাসখ, িার পুে কেসবশসক অহভভাবসকর ন্যায় আগসল রাসখ। িাই উবযশী অহেসির কথামসিা কাে করসি রাহে 
ন্া িসল, অহেি উবযশী ও িার হপিৃিুলয ভােুসরর মসধয অত্রবধ েম্পসকযর কথা রটায়। এই চরম অপমান্ েিয করসি ন্া 
কপসর উবযশী বাধয িয় অহেসির কথামসিা কাে করসি। েবাইসক েুখী করসি আত্মবহলোন্ কেয় কে। শ্বশুরবাহের হন্রাপে 
হ কান্া কিসে কবহরসয় আেসি বাধয িয় কে। বিন্াও উবযশীর মসিা শ্বশুরবাহে কিসে কবহরসয় এসেহিল, হকন্তু কেই কবহরসয় 
আোর উসদ্দশয হিল ন্িুন্ কসর বােঁচা, ন্িুন্ কসর েীবন্সক উপসভাগ করা। হকন্তু উবযশী? কে ককান  অহন্শ্চয়িার পসথ পা 
বাোসি? েশ হবর্া েহমর পহরবসিয বরসোর হোং এর কাসি উবযশীসক হবহি কসর কেয় অহেি। হন্সের ইসির হবরুসদ্ধ 
হগসয় কর্হেন্ উবযশী বরসোর হোংসক হবসয় করসি বাধয িয়, কেহেন্ই িার অন্তরাত্মার মৃিুয র্সট। েীহবি লাশ িসয় কে 
েীবন্ অহিবাহিি করসি থাসক। উবযশীসক হবসয়র পর বরসোর হোং িার পাশব প্রবৃহত্তসক চহরিাথয করসি অিৃপ্ত কামন্ার 
িৃহপ্ত র্টায়। হন্য়হি কর্ন্ উবযশীসক ককান্ চরম অপরাসধর শাহস্ত হেসি, অহভশপ্ত েীবসন্র অন্ধকার প্রসবশদ্বারহট কর্ন্ িার 
েন্য খুসল হেসয়সি।  
         হপিৃিাহিক েমাে বযবস্থায় ন্ারীর হন্েস্ব েীবসন্র উপর ককাসন্া অহধকার কন্ই, িার হন্েস্ব ককাসন্া স্বাধীন্িা 
কন্ই—  

‘‘হপিা রেহি ককৌমাসর ভত্তযা রেহি কর্ৌবসন্, 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – ii, Part – ii, April 2026, TIRJ/ April 2026/article - 18 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 144 - 153 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 150 of 153  
 

IF 8.111 

রেহি স্থহবসর পুো ন্ স্ত্রী স্বািিযমিযহি। 
অথযাৎ স্ত্রীসলাকসক হপিা কুমারী েীবসন্, স্বামী কর্ৌবসন্ ও পুে বাধযসকয রো কসর; স্ত্রীসলাক কখন্ও স্বাধীন্িার কর্াগয ন্য়।’’১০   
         —এই ভাবন্ারই কর্ন্ প্রহিফলন্ র্সটসি বিন্া ও উবযশীর েীবসন্। ন্ারীর েমগ্র েীবন্ কর্ন্ হিন্হট পৃথকভাসব 
ভাগ িসয় র্ায়। হববাসির পূসবয হপিার অধীসন্, হববাসির পর স্বামীর অধীসন্ এবাং স্বামীর অবিযমাসন্ পুসের অধীসন্; ন্ারীর 
অবস্থাসন্র এই হচেহটই প্রহিফহলি িসয়সি বিন্ার েীবসন্র মধয হেসয়। স্বামীসক িারাসন্ার পর বিন্া িার েমগ্র েীবন্ 
পুসের েন্য আসত্মাৎেগয কসর। োো থান্ পহরহিি বিন্ার মসধয হচরপহরহচি মািৃরূপসক খুেঁসে পায় ন্া পােঁচ বিসরর হশশু 
েন্তান্ অহভরূপ। মািৃস্পশয ভুসল কগসি কে, মাসয়র চুহের আওয়াে, মাথার কিসলর গন্ধ েবহকিু হমহলসয় বলা কর্সি পাসর 
মািৃগন্ধটাই ভুসল কগসি কে। েীবসন্র প্রহিহট মুিূসিয পুসের কলযাোসথয মািৃসত্বর পরীো হেসি িয় বিন্াসক। একটাই 
ভরো িার েন্তান্ িার কাসিই হিল, েন্তাসন্র মুসখর হেসক িাহকসয় েব কষ্ট িাহে মুসখ েিয কসরসি কে। হকন্তু উবযশী? 
িার একমাে ভরোর আশ্রয় কিা িার কাসি হিল ন্া। একহেসক েিীসত্বর র্িো অন্যহেসক মািৃসত্বর র্িো। েন্তান্সক 
কাসি ন্া পাবার র্িোয় প্রহিটা মুিূিয েি-হবেি িসয়সি িার হৃেয়। একহেসক স্বামীিারা, অন্যহেসক পুে কথসকও িাসক 
কাসি ন্া পাওয়া একাকী, হন্িঃেঙ্গ এক ন্ারী, র্াসক েীবসন্র প্রহি পেসেসপ পুরুষিাহিক েমাসের স্বাথযাসেষী মসন্াভাসবর 
হশকার িসি িসয়সি। বিন্ার লোইটা িার হন্সের েসঙ্গ িসলও, উবযশীর লোইটা িার পহরবার ও েমাসের েসঙ্গ। 
         বিন্ার কাকা িাসক স্বাভাহবক খাওয়া-োওয়া, কপাশাক-পহরিে, সু্কসলর চাকহর গ্রিে েবহকিুর মধয হেসয় আবার 
েুস্থ স্বাভাহবক েীবসন্ হফহরসয় হন্সয় আসেন্। হকন্তু হবশশিসকর পিাসশর েশসক বিন্ার মসিা বািাহল রেেশীল পহরবাসরর 
হবধবা ন্ারীর এই ধরসন্র েীবন্র্াপন্ িীব্রভাসব হন্হিি িয় েমাসের কচাসখ। সু্কসলর চাকহর িােসি বাধয িয় কে। বিন্ার 
মসন্র মসধয অসন্ক হদ্বধাদ্বন্দ্ব কাে কসর। স্বামীর বনু্ধর অহফসে চাকহর কন্ওয়া, েুেীপ্তর কপ্রমসক স্বীকৃহি প্রোন্ েবযসেসেই 
মান্হেক কোলাচলিার েমু্মখীন্ িসি িয় িাসক। বিন্া ও িার কিসল অহভরূপ র্খন্ েুেীপ্তর েসঙ্গ ফুসলশ্বসর কবোসি হগসয় 
আপন্মসন্ গান্ কগসয় ওস  েীবসন্র গভীর অনু্ভূহিগুহলসক প্রকাশ করার েন্য িখন্ েুেীপ্ত অহভরূপসক বসল—  

‘‘গান্ গায় মানু্ষ কভিসরর িাহগসে, হন্সেসক র্খন্ আর ধসর রাখসি পাসর ন্া, িখন্। কেই গান্ কোর 
কসর বন্ধ কসর হেসল মানু্সষর বুক কফসট র্ায়।’’১১ 

েন্তাসন্র কাসি মািৃেত্তাসক বে করসি কচসয় হন্সের ন্ারীেত্তাসক পসে পসে হবেেযন্ হেসয়সি বিন্া। অথচ র্ার েন্য 
মাসয়র এি আত্মিযাগ, এি আসবগ-েুহশ্চন্তা, কেই েন্তান্ই বে িসয় কবপসরায়া, একসরাখা িসয় মাসয়র েুহশ্চন্তা বাহেসয় 
কিাসল। স্বামীর অবিযমাসন্ মধয বয়সে এসে পুসের কাসি িাসক বারবার লাহিি, অপমাহন্ি িসি িয়। ফলি একাকীত্ব, 
হন্িঃেঙ্গিার র্িো বিন্ার েীবন্সক েুহবযষি কসর কিাসল। িার েীবসন্র একমাে হপিুটান্ িার েন্তান্। এই েন্তাসন্র 
েন্যই েমাে, পহরবার ও কমযসেে— েীবসন্র প্রহিহট কেসেই স্বিি েত্তায় হন্সেসক প্রহিহষ্ঠি করসি বযথয িয় কে। বিন্া 
িার একাকীসত্বর র্িো েূর করার েন্য েুেীপ্তসক হবসয় করার কথা ভাসব। রি-মাাংসে গো বিন্ার কর্ৌবন্ িােন্া েসন্মহিল, 
িা হকন্তু ন্য়। কে েুেীপ্তর কাসি ভরোর িািা োবী কসরহিল, কর্ই িািার িায়ায় িােঁর পরবিযী েীবসন্র েবযময় জ্বালা েূর 
িসব। হকন্তু েন্তাসন্র আপহত্ত থাকায় কেই মুিূসিযই কে েমস্ত স্বপ্ন কেখা বন্ধ কসরসি। এসিা প ত্রয়েয়হ মায়ের েবযস্ব োন্। 
ক্তকন্তু পরবিযীসি আবার কেই েন্তান্ই হন্সের বযহিস্বাসথযর কারসে েুেীপ্তসক হবসয় করার েন্য মাসক কোর কসর। এক মা 
শুে মাত্র িার েন্তাসন্র ইয়চ্ছয়ক গুরুত্ব ক্তেয়ে ফসই সমে ক্তবয়ে ভাঙল। ক্তকন্তু ফসই সন্তান্ই পয়র ক্তনয়জর েুহবধাসথয মায়ক 
পুন্রায় ক্তবয়ে করয়ত বয়ল। মা হক িািসল িার কাসি বযবোহয়ক বস্তুমাে? বিন্ার মমসত্বর ককান্ মূলযই কন্ই? েন্তাসন্র 
প্রহি মাসয়র ভাসলাবাোর পহরচয় হক িসব শুধু ভাসির থালা আর পরসন্র কাপসে? িার কশষ েম্বল পুসের কাি কথসকও 
র্খন্ আর্াি আসে িখন্ েীবসন্ ন্িুন্ পসথ বােঁচার প্রসয়ােন্ কবাধ কসর কে। 
         এসকবাসর উপন্যাসের কশসষ বিন্া চহরসের উত্তরে র্সটসি। ঔপন্যাহেক ষাট বির বয়েী কপ্রৌঢ় বিন্াসক ইউসরাপ 
পাহ সয়সিন্। েীবসন্র এই পর্যাসয় এসে কে মৃি স্বামীর হবধবা বউ ন্য়, েন্তাসন্র মা ন্য়, কাসরা কপ্রহমকা ন্য়— এক স্বিি 
েত্তা হিসেসব পুরুসষর োিার্য িাোই হন্সেসক আত্মপ্রহিহষ্ঠি করসি কপসরসি কে। ‘আত্মেীপ’ ন্ামক েেবুহদ্ধ েম্পন্ন অন্াথ 
হশশুসের োহয়ত্ব একাই হন্সের কােঁসধ িুসল হন্সয়সি, িাসের মাসঝ হন্সের অহস্তত্বসক খুেঁসে কপসয়সি কে। 
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িয় 
‘সশ্বি পাথসরর থালা’ উপন্যােহটর কপ্রোপট হবশ শিসকর পিাসশর েশক। কর্েময় বািাহল মহিলারা েসবমাে গৃিেীবসন্র 
গহণ্ড িাহেসয় বাইসর কমযসেসে প্রসবশ করসি শুরু কসরসি, কেই কপ্রোপসট োেঁহেসয় এক হবধবা ন্ারীর োমাহেক ও 
পাহরবাহরক অবস্থান্সক িুসল ধসরসিন্ ঔপন্যাহেক। বািাহল ববধসবযর হচরাচহরি আচার েবযস্বিার হবহধ-হন্সষসধর কবোোল 
কথসক কবর কসর ঔপন্যাহেক বিন্াসক হেসয়সিন্ স্বাধীন্ভাসব েীবান্াচরসের অহধকার। েন্ািন্ী হন্য়ম-কানু্সন্র বাইসর 
হন্সয় হগসয় হবধবা বিন্াসক রহিন্ স্বপ্ন কেখসি হশহখসয়সিন্ িার কাকা। বিন্া হন্রাহমষ আিাসরর পহরবসিয আহমষ কভােন্ 
ও কশ্বি বসস্ত্রর পহরবসিয রহিন্ বস্ত্র পহরধান্ কসরসি। এক হন্িঃেঙ্গ হবধবার ভাসলাবাোসক ফুহটসয় িুলসি কচসয়সিন্ 
ঔপন্যাহেক েুেীপ্ত ও বিন্ার েম্পসকযর মধয হেসয়, র্া েমাে বযবস্থার হবরুসদ্ধ হগসয় ন্িুন্ ধ্বো ওোসন্ার েমিুল। আর 
ঔপন্যাহেক বােী বেু কেই ধ্বো উহেসয় ন্ারী েীবসন্র পুন্িঃহন্মযাে কসরসিন্। েুেীপ্ত ও হবধবা বিন্ার ভাসলাবাো কগােঁো 
েমােসক বুসো আিুল কেখাসন্া ন্ারী-স্বাধীন্িার এক হবরল েৃষ্টান্ত। এইভাসব ঔপন্যাহেক হবধবা ন্ারীসের পাসশ োেঁহেসয় 
িাি ধসর িাসের আসলার পসথ হন্সয় এসেসিন্।  
         বিন্ার মসধয আমরা এক প্রহিবােী ন্ারী চহরেসক কেখসি পাই। বিন্া শান্ত স্বভাসবর কমসয়, িার ‘কথাবািযা 
মৃেু, েৃঢ় অথচ েপ্রহিভ’ ধরসের। হকন্তু প্রসয়ােসন্ কেও প্রহিবাে কসর ওস । হন্রাহমষান্ন কখসি ন্া পারায় কে প্রহিবাে 
োন্ায় এবাং িারপসর র্খন্ স্বামীর অহফে কথসক প্রাপয টাকা শ্বশুর হন্সের অযাকাউসে রাখসি চাইসলন্, িখন্ বিন্া 
পুন্রায় িীব্র কসে প্রহিবাে োন্ায় এবাং টাকাটা হন্সের কাসি েহিি রাসখ। হকন্তু উবযশীসক কেভাসব আমরা প্রহিবাে 
করসি কেহখ ন্া। শুধু একবারই িার প্রহিবােী েত্তার পহরচয় পাই আমরা, আর কেটাই িার েীবসন্ েবযন্াসশর কারে িয়। 
উেয় র্খন্ িার হবধবা কবৌহেসক হবসয় করার কথা োন্ায় িখন্ একমাে উবযশীই িার পে কন্য়। হন্সে হবধবা িসয় কে 
উপলহব্ধ কসরহিল ববধবয েীবসন্র র্িো, িাই কে চায়হন্ আর ককাসন্া হবধবা ন্ারী িার মসিা কষ্ট েিয করুক, ককাসন্া 
কামুক পুরুসষর লালোর হশকার কিাক। িাই কে উেসয়র হবধবা হববাসির হেদ্ধান্তসক েমথযন্ কসর এবাং হন্সে োেঁহেসয় কথসক 
িাসের হবসয় কেয়। এই র্টন্া বরসোর হোং এর মসিা পাশব প্রবৃহত্তর পুরুষ কমসন্ হন্সি পাসরহন্, িাই শাহস্তস্বরূপ উবযশীসক 
মৃিুযর েমু্মখীন্ িসি িয়। উবযশীর মসিা এমন্ অসন্ক কমসয় আসি র্ারা িয়সিা প্রহিবাে করসি পাসর ন্া বা প্রহিবাে 
করসলও িারা কিসর র্ায়। িাসের মৃিুযর েন্য োয়ী অহেি এবাং বরসোর হোং এর মি পাশব প্রবৃহত্তর পুরুসষরা। উবযশীর 
কিা ককাসন্া উচ্চাকাঙ্ক্ষা হিল ন্া। কে শুধু বােঁচসি কচসয়হিল, হন্সের শসিয হন্সের েীবন্সক উপসভাগ করসি কচসয়হিল। 
হকন্তু েমাে িার এই চাওয়াটাসক মান্যিা কেয়হন্। কারে, ন্ারী র্খন্ই স্বাধীন্ভাসব স্বািসিয িার েীবন্ কাটাসি কচসয়সি, 
িখন্ই পুরুষিাহিক েমাে িার হবসরাহধিা কসরসি— 

‘‘র্যায়সে হি কলেকী 
কুি ন্য়া করন্া চািিী িযায় 
আসকলী পে র্ািী িযায় 

বরন্া কিা কলাগ োথ কেসি হি িযায় 
এক কেবী কা এক েিী কা এক করণ্ডী কা।’’১২  

 
োি 

বমসেয়ী পুষ্পার বশশব ও বকসশার কাসট ঝােঁহের হন্কটবিযী বুসিলখসের একহট গ্রাসম। হিহন্ িােঁর কবহশরভাগ উপন্যােগুহলসি 
মূলি বুসিলখসের গ্রাম েীবন্সক িুসল ধসরসিন্। েমাসে প্রচহলি অন্ধহবশ্বাসের উপর হিহন্ আসলাকপাি কসরসিন্। 
উপন্যাসে হকিু হকিু োংস্কাসরর উসেখ আসি, কর্মন্ মাথার উপর কাক বেসল অশুভ মান্া িয়, উবযশী হবসয়র পসর র্াবার 
েময় কাসরার িােঁহচ িসল কেটা অমঙ্গল বসল ধসর কন্ওয়া িয়, হবসয়র মসিা শুভ অনু্ষ্ঠাসন্ উবযশীর মসিা হবধবাসের র্াওয়া 
হন্হষদ্ধ ইিযাহে। এিাোও কবিবা ন্েীসক হর্সর আরও একহট োংস্কাসরর উসেখ রসয়সি উপন্যাসে। হবসয়র পর এই ন্েীসি 
চাল-িলুে অপযে কসর কমসয় িার বাবা-মা-ভাইসয়র েন্য মঙ্গলকামন্া কসর শ্বশুরবাহে র্ায়। ভারিীয় েমাসে েীর্যহেন্ ধসরই 
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হবহভন্ন হন্য়ম-ন্ীহি চসল আেসি। ককউ পালন্ ন্া করসল িাসক েমাে কথসক প্রিাহরি করা িয়। স্বামীিীন্া ন্ারী পহরবাসর, 
েমাসে কর্ন্ কবাঝা; স্বামী থাকসলই ন্ারীর র্ত্ন ও েুখ থাসক।  
          ‘কশ্বি পাথসরর থালা’ উপন্যাসে শহুসর হশহেি মধযহবত্ত েমাসে বিন্ার মসিা হবধবা ন্ারীর কেসে প্রিযে 
োমাহেক হন্পীেসন্র কচসয় মান্হেক হন্িঃেঙ্গিা ও আত্মপহরচসয়র োংকট কবহশ কেখা র্ায়। ‘সবিবা বিিী রিী’ উপন্যাসে 
গ্রামীে েমাসে হবধবা ন্ারীর েীবসন্র হচে অহধকির কস ার ও হন্মযম। কেখাসন্ ন্ারীর বযহিস্বাধীন্িার ককান্ েুসর্াগ কন্ই, 
পহরবসিয রসয়সি েমাে কিৃযক শারীহরক ও মান্হেক কশাষে। বােী বেু বিন্ার কমযসেসে প্রসবসশর েুসর্াগ র্টাসলও, 
বমসেয়ী পুষ্পা উবযশীর মসধয কেই োিসের েিার র্টাসি পাসরন্হন্। হকন্তু বিন্া ও উবযশীর েীবন্ কাহিহন্র মসধয এি 
পাথযকয ককন্? বিন্া একেন্ হবধবা ন্ারী িসয়ও েমস্ত র্াি-প্রহির্াি পার কসর েীবসন্ আত্মপ্রহিহষ্ঠি িসি কপসরসি হকন্তু 
উবযশী িা পারল ন্া ককন্? 
         হশো ন্ারীসক আত্মমর্যাোেম্পন্ন কসর এবাং পসরাসে কিেহস্বন্ীও কসর কিাসল, িার প্রমাে আমরা বিন্া ও উবযশী 
এই েুই চহরসের িুলন্ামূলক আসলাচন্া করসলই পাই। উবযশীর ভােুর িাসক েন্তাসন্র মসিা কেি কসরসিন্। স্বামী িাসক 
মান্হেক শহি েুহগসয়সি, ন্ারীর েীবসন্র হবহভন্ন কুোংস্কাসরর বােঁধন্ হিেঁসে এহগসয় র্াওয়ার কপ্ররো হেসয়সি — 

‘‘কভী কমেঁ ন্া রহুেঁ উবযশী কিা িুম র যাসিন্া। কেখ করহি কিা োমসন্ েিী কা কচৌরা—অযায়হে েিী মি 
কিা োন্া—ইসয় কায়র থী। িুম কায়র কন্িীঁ কিা উবযশী—িুম কমরী পত্নী কিা — েবযেমন্ কী অধযাহঙ্গন্ী—
োিেী, হন্ভযীক। …অযায়সে েিস্ত কিাকর কন্িীঁ, বািােুর বন্কর রসিা। র্িো কে লেন্া েীসখা, োমন্া 
করসক হেসয়া।’’১৩  

স্বামীর মৃিুযর পর শ্বশুরবাহে কথসক উবযশী পুসরাপুহর স্বাধীন্িা কপসয়সি, অন্যহেসক বিন্া হকন্তু িা পায়হন্। িা েসেও উবযশী 
প্রহিহষ্ঠি িসি পারল ন্া কারে উবযশীর হশোর কোর কন্ই, অসথযর কোর কন্ই। বিন্ার এ েুসটাই হিল। োহরদ্রযিা, হশোর 
অভাব প্রভৃহি কারসে হবহভন্ন হেক হেসয় উবযশী বিন্ার কথসক হপহিসয়। বিন্া একেন্ হশহেি ন্ারী। িাই শ্বশুরবাহের 
োিার্য ন্া কপসয়ও কে হন্সের পাসয় োেঁোসি কপসরসি, আত্ম-প্রহিহষ্ঠি িসি কপসরসি। বিন্ার কেসে েমাসের কো বােঁধন্ 
হিল ন্া, িার হশো হিল, অসথযর েন্যও িাসক হন্রন্তর কচষ্টা কসর কর্সি িয়হন্ হকন্তু উবযশীর কেসে কর্সিিু েমাসের কো 
বােঁধন্ হিল, িার হশো হিল ন্া, িার অথযহচন্তা হিল; এেমস্ত কারসে কে হন্সেসক প্রহিহষ্ঠি করসি পাসরহন্। িাই উবযশীর 
কেসে স্বামীর পহরবার কথসক পূেয েিসর্াহগিা থাকসলও িার েীবসন্র উত্তরে র্সটহন্। আেসল র্হে কভির কথসক কিে ন্া 
আসে, িািসল বাহিযক োিার্য থাকসলও প্রহিহষ্ঠি িওয়া র্ায় ন্া। উবযশীর মসধয কেই কিেহস্বন্ী প্রহিবােী েত্তার অভাব 
হিল। 
         ঔপন্যাহেক কবিবা ন্েীর েসঙ্গ উবযশীর েীবন্সক িুলন্া কসরসিন্। ন্েী এহগসয় র্ায় োগসর মুহির েন্য। হকন্তু 
ন্েীর েসলর র্হে করাি ন্া থাসক, িািসল িার গহি রুদ্ধ িসয় র্ায়। উবযশী-ন্েীর করাি হিল ন্া কারে িার হশো হিল 
ন্া, অথয হিল ন্া। িার ফসল কে অকাসলই রুদ্ধ িসয় কগল। অন্যহেসক বিন্া প্রকৃিই গহিময় ন্েী কারে িার কভিসর 
করাি হিল, িার হশো হিল, অথযও হিল।   
         ন্ারীর েীবন্ কর্মন্ োমাহেক বদ্ধিার মসধয আবদ্ধ, কিমহন্ িার অন্তসলযাক িমাগি মুহির পথ কখােঁসে। কবিবা 
ন্েী েীবসন্র ধারাবাহিকিা, পহরবিযন্ এবাং মুহির প্রিীক িসয় উস সি। ন্েী কর্মন্ কথসম থাসক ন্া, কিমহন্ ন্ারীর েীবন্ও 
কথসম থাসক ন্া। েমস্ত বাধা, েুিঃখ, োমাহেক হন্সষধাজ্ঞা কপহরসয়ও কে এহগসয় চসল। উবযশীর মৃিুযর মধয হেসয়ই িার 
েীবসন্র মুহি র্হটসয়সিন্ ঔপন্যাহেক —  

‘‘কবিবা কক হন্মযল েল কমেঁ ধীসর-ধীসর উবযশী কী কিন্ কায়া েমাসন্ লগী। আেমান্ েল উ া। েল 
উ ী ধরিী অউর োসর োি ককা স্বয়ম কমেঁ েসমসট, আগ কী লপসটােঁ কক োথ-োথ ধধকিী কবিবা িুদ্ধ 
ভাব কে কবসিিী রিী।’’১৪   

েসলর কর্মন্ রি কন্ই, িাসি কর্ রি কেওয়া িয় িাসিই িা করসি ওস । কিমন্ই ন্ারীসেরও ককাসন্া ইিা-অহন্িার রসি 
রািসি কন্ই। েমাে, পুরুষিি, পহরবার কর্ভাসব রািাসি চায়, িাসক কেভাসবই োেসি িয় — 
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‘‘হকেঁউহক কবা অওরি িযায়, অওরি েসেব করসিিী িযায়— েসিসন্ কক হলসয়, কঝলসন্ কক হলসয় অউর 
েুঝসন্ কক হলসয়...।’’১৫ 

উবযশী এই রসি কেসে উ সলও বিন্া কশষ েীবসন্ এমন্টা কসরহন্। কে িার েীবসন্র আপন্ রসি করসি কপ্রৌঢ়া েীবন্সক 
কেৌির্যময় কসর িুসলসি। 
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