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Abstract   
In the nineteenth century, the condition of women was clearly shown in Bengali 

literature of that time. Most writings presented women within the Hindu joint 

family and domestic life. Women were seen as symbols of unity and peace in 

the family. It was believed that they could protect society from the bad effects 

of Western culture. Their main quality was self-sacrifice, especially in love and 

motherhood. Because of this, women were treated as symbols of the nation. 
         Writers like Bankim Chandra Chattopadhyay and others showed women 

mainly inside the household. They were ideal, disciplined, and devoted to 

family duties. At the same time, writers were thinking about how to develop 

patriotism among people. Nationalist leaders gave women the duty to protect 

Indian culture and values. They said women should not blindly follow Western 

lifestyle. 

         In the early nineteenth century, some educated people praised English 

women for their household skills and education. They wanted Indian women to 

be educated and to come out of strict household boundaries. But later, with the 

rise of nationalism, these same people started supporting traditional Indian 

values again. Women were asked to follow old customs and maintain cultural 

purity. 

         This created a comparison between ancient ideal women and modern 

women. Even journals like Tattvabodhini Patrika criticized women who 

followed Western ideas. Women’s education was allowed, but it was limited. 

The main aim was to make them good mothers, good wives, and good 

homemakers. 

         Society needed role models for women. Ideal women were chosen from 

mythology and history, such as Sita and Savitri. Qualities like purity, devotion, 

and loyalty to the husband were seen as the highest virtues. Even though 

practices like sati were banned and widow remarriage was allowed, literature 

often continued to support self-sacrifice and strict life for widows. 
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          So, the way women were shown in Bengali literature was closely related 

to their real condition in society. It helps us understand the thinking and 

attitudes towards women in the nineteenth century and the ideal image of 

women at that time. 

______________________________________________________ 

Discussion 

মেদ়েদেরদক েহেদ়ে রাখার প্রদেষ্টা যাদয িালকা না ি়ে মস হিষদ়ে পুরুষ সিসে়ে সজাগ। নারীরা যযই হিহিয মিাক 
যাাঁদের জীিন মযন পুরুদষর সীোর েদযিই থাদক। পুরুদষর জীিন যযই োঞ্চল আসুক মেদ়েদের েদযি মযন থাদক স্থাহ়েত্ব, 
এই হেন্তার অন্ত হিল না উহনি িযদকর পুরুষদের। জাযী়েযািাদের উত্থাদন জাযী়েযা রিা ো়েটাও মেদ়েদেরদকই পালন 
করদয িদি। রাজসুন্দরীর আত্মজীিনী হনদ়ে আদলােনা করদয হগদ়ে েীদনিেন্দ্র মসন িদলদিন— 

‘‘িাহিদর আেরা অপোহনয, হৃযসিবস্ব, লাহিয ও পরেুখাদপিী— গৃি হিন্ন আোদের দাডাইিার স্থান 
মকাথা়ে?’’১  

যাই গৃিদক প্রােীনকাদলর হিনু্দ রেণীগণ মযেন মেি যিাদগর েহিো়ে পূণব কদর রাখদযন মযেন কদরই হিনু্দর গৃিস্থদলর 
প্রকৃয মিািা যদর রাখদয িদি, িারদযর ঐহযিিদক েহিোহিয করদয পাদর একোত্র নারী। যাই নারীর প্রদ়োজন সযীত্ব, 
পহিত্রযা, মকােলযা, লজ্জািীলযা, সহিষু্ণযা ইযিাহে েূলিদিায। মেদির জনি, পুরুদষর জনি নারীর হনজস্ব েূলিদিাযদক িহল 
হেদ়ে নারীদক িদয িদি িারযী়ে ঐহযদিির যারক ও িািক। োতীয়তাবাদ উননর্ র্তজের নারীজদর উপর এসব িূিযজবাজর্র 
 াপ আরও ভারী েজর তুজিনিি, এ খেজে ননষ্ক্রিণ খিজয়জদর পজে সহে নিি না। বরাং খিজয়রা গজবশর সজে স্বাগত োনাজে 
সতীত্ব, পনতভনক্ত, গাহশস্থর্িশ, খসবা, িজ্জা - এই োতীয় নবষয়জে। পুরুষরা খিজ ই  জিজিন খিজয়জদর েতশবয-অেতশবয 
ননজয়। অে  পুরুষজদর খোজনা দায় খনই, তাোঁরা োেজবন নবনর্-ননজষজর্র ঊজবশ। সিগ্র উননর্র্তে েুজে স্ত্রীনর্োর নপিজন 
নিি খিজয়জদর প্রনত নবদ্রূপাত্মে প্রবন্ধ, প্রহসন র না অনযনদজে ননবৃনি র্জিশর নর্ো খদওয়ার উপজদর্িূিে র না। খে 
‘বািাজবানর্নী’ পনিোজে নারীর প্রেৃত নহতোঙ্খী িজন েরা হয়, োর উজের্য নিি নারীর নহতসার্ন েরা, খসই পনিোয় 
রন ত প্রবন্ধগুনির নদজে তাোজিই খবাঝা োজব প্রেৃত নারীনর্োর উজের্য নে নিি— ‘স্ত্রীর প্রনত স্বািীর উপজদর্’, ‘গৃনহণীর 
েিশবয’, ‘স্ত্রীোনতর আদর্শ’, ‘িাতার প্রনত েজয়নি উপজদর্’, ‘আদর্শ গৃনহণী’, ‘নারী েীবজনর উজের্য’, ‘নহনু্দ নারীর গাহশস্থয 
র্র্ম্শ’, ‘আদর্শ সতী স্ত্রী’, ‘সতীত্ব ও পানতব্রতয র্র্ম্শ’, ‘রিণীর েিশবয।’২ রিণীগণ সাংেতা হজিই পুরুজষর সুনবজর্, পুরুষ 
এইভাজবই িূিযজবাজর্র  াজপ নারীজে পনর ািনা েজরজি।  
         ইংদরজ িাসদনর শুরু িও়োর ফদল ময েযিহিত্ত সোদজর সূেনা িল, মসই সোদজর পুরুদষরা োনহন অষ্টােি 
িযক সুলি অহিহিযা পত্নী, যাদের আিিিক হিল হিহিযা, সংসৃ্কযা, সিকহেবনী পত্নী, হযহন ইংদরজ িাহসয িাংলাদেদি 
সাোহজক উন্নহযর সিা়েক িদি, িাংলা হলখদয পডদয পারদি, সম্ভি িদল হকিু ইংদরহজও িলদি। স্ত্রীরা হিহিয িদি হিক 
আদি হকন্তু যাাঁরা স্বাযীন িদি, িিহযক্রেী িদি এটা োনহন। পা িাডাদি না হপযৃযাহিক পহরিার কািাদোর িাইদর, মেদ়েদের 
হিহিয করার উদেিি হিল মেদ়েরা িৃঙ্খলা মেদন কাজ করদি, সেদ়ের সদ্ব্িিিার করদি, হিজ্ঞানসম্ময উপাদ়ে হিশু পালন 
করদি, সাোহজক প্রহযষ্ঠান লাদি স্বােীর সিা়েক িদি, অনিহেদক প্রােীন আযব নারীদের েৃষ্টান্ত অনুসাদর পহযদসিা করদি, 
হিশুর োনস গিন করদি, আপন েহরত্র েহিো়ে সেগ্র পহরিাদরর যেব আদলাহকয করদি।৩ এযহেন পুরুষ সোজ নারীদেরদক 
অহযকার  মেদি না িদল নানা হিহয হনদষয োহপদ়ে িন্দী কদর মরদখদিন। মসই পুরুষ সোজ এখন হনদজর প্রদ়োজদন 
নারীদক হিিার সীহেয আদলা হেদ়ে স্বাথব েহরযাথব করদয মেদ়েদিন। এই হেত্রকল্প আর ও পহরিযবন িল যখন জাযী়েযািাদের 
মজা়োর এল মেদি। সাংসৃ্কহযক জাযী়েযািাে যীদর যীদর গদড উদিহিল উহনি িযদকর েযিিাগ মথদকই, যার সুস্পষ্ট রূপ 
মেখা হেল সেসােহ়েক মলখহনদয। উহনি িযদক গদড ওিা েযিহিত্ত সোজ রাজকী়ে পদে োকুহর মনও়োর জনি, ইংদরহজ 
সিিযার সদে যাল মেলাদনার জনি, পহিেী সোদলােনাদক মেদন হনদ়ে স্বীকার কদরহিদলন ময যাাঁদের সোজ নানা কুসংস্কার 
মরাদগ আক্রান্ত, যার উপিদের মেষ্টা কদরহিদলন। হকন্তু পদর জাযী়েযািাে মজদগ উিদল পহিেী হিরূপ সোদলােনাদক 
প্রহযিয করার জনি অযীয িারয মগৌরদির কীযবন করদয শুরু করখিন। যাাঁরা মযদিযু িাদর িাদর নারীদক িাহয়োর 
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িাহনদ়েদি এিারও যার অনিথা িল না। যাাঁরা োহি করদলন যাাঁদের মগৌরিে়ে যুদগ নারীর অিস্থান খুি সুউচ্চ হিল। িূদেি 
েুদখাপাযিা়ে যাাঁর ‘পাহরিাহরক’ প্রিদে িলদিন— 

“আযব প্রণালীদয যেবিাদির আহযকি, ইউদরাদপর প্রণালীদয মিাগ সুদখর আহযকি, আযব প্রণালীদয স্ত্রী 
মেিী, ইউদরাদপর প্রণালীদয স্ত্রী সখী এিং সিেরী। মিদলরা ইংরাজী হিহখ়ো সাদিি িই়োদিন, মেদ়েরা 
ইংরাজী না হিহখ়োই হিহি ি ইদয িহসল। ... গৃি এিং গৃদিাপকরণ অপহরচ্ছন্ন থাদক, খাও়ো খারাপ ি়ে, 
িরীর োহট িই়ো যা়ে, ময সকল সন্তান প্রসূয ি়ে যািারা িুদ্রকা়ে, স্বল্পিল, রুগ্ন মেি িই়ো জদে, 
সিবোই পীহডয ি়ে, স্বল্পা়ুে িই়ো থাদক, অথিা অকাদলই েহল়ো যা়ে।”৪   

িূদেি েুদখাপাযিা়ে স্ত্রীহিিা োই যদি যা িদি হিদেহি প্রিািেুক্ত। িারযী়ে আযবরীহয অনুসাদর মেদ়েদেরদক িদয িদি 
লজ্জািীলযা, কুটুহিযা, জ্ঞাহযত্ব। সন্তান হিিা প্রিৃহয হিষদ়ে মেদ়েদের হক করদয িদি যার হিযান হেদ়েদিন। িারযী়ে 
মেদ়েদের সনাযনী আেিব আিিকাল যদর হিরাজোন। সযী, সীযা, সাহিত্রী, কুন্তী, গাোরী, েে়েন্তী এাঁরা হিল আেিব নারী 
েদেল। এ যুদগর নারীরা যাাঁদের েদযা যেবিদল িলিযী িদিন, েহরদত্র িীযবিযী িদিন, গািবস্থিনীহয পালন করদিন, অিিি 
যাাঁদের সিবিৃিৎ কযবিি সন্তান পালন। হিদিকানন্দ িদলহিদলন— 

“পহিদের মেদ়েরা প্রযানয পত্নী, এদেদির মেদ়েরা েূলয ো।”৫  
োযৃত্ব িারযী়ে মেদ়েদের আসল স্বরূপ। এই স্বরূপ রাজননহযক িিঞ্জনা যুক্ত িদ়ে উদিহিল জাযী়েযািাদের কারদণ। 
িাঙাহলরা িীণিল, িীণআ়ুে িদলই িারিার োর খা়ে হিদেহি আক্রেণ কারীদের িাদয। োদ়েদের কযবিি স্বাস্থিিান, 
মিৌযবপরা়েণ, মেিদপ্রহেক, আযবজদনাহেয সুসন্তান গিন। হিদেহির হিরুদে েুহক্ত সংগ্রাদের জনি সািসী, িহক্তিালী সুপুত্র 
োয়। হিদেদির হিরুদে যেবরিা, পহরিার পালদনর জনি সুকনিা আিিিক, মেদির োহিো মেটািার ভার োদ়েদের, 
মেদ়েদের।৬ আেিব নারী ও োযৃদত্বর জ়েগাদন েুখর িদ়ে উদিহিদলন রাজননহযক মনযারা, হেন্তািীল মলখকরা এিং নােজাো 
পহত্রকা সকল।  
         নারীর সযী িও়োর প্রথাদক েহিোহিয করদয রেলাল িদন্দিাপাযিা়ে মলখদলন ‘পহিনী উপাখিান’ কািি। ময 
সযীপ্রথাদক আইদনর সািাদযি িযদকর মগাডাদযই রােদোিন িে কদরহিদলন। িযদকর মিদষ মেিী়ে ঐহযিিদক স্থাপন 
করদয হগদ়ে যুদল যরদিন সযীর কাহিহনদক। হিযেবী যিন আলাউহেদনর লালসা মথদক সম্মান রিা করদয রানী পহিনী 
জিরব্রয গ্রিণ কদর সযী িদচ্ছ। এই উপাখিানদক উহনি িযদক সিদথদক জনহপ্র়ে কদর যুলদিন কহি। রানী পহিনীর 
েুদখ ম াষণা করদিন যুদগ যুদগ সযীদত্বর েহিো কযখাহন। িারযী়ে সংস্কার কযখাহন েিৎ। নারীরা গদিবর সদে িাহসেুদখ 
প্রাণ হিসজবন হেদয পাদর এিং সযী িও়োর েদযি যাাঁরা সুখ, যি লাি কদর।৭   

         পহিনীর উপাখিান হনদ়ে মজ িাহযহরন্দ্রনাথ িাকুর মলখদিন ‘সদরাহজনী’ নাটক। জাযী়েযািাদের ময েূল সুরহট   
হিল— মেি, মপ্রে, ো়োদক িহল হেদয িদি মেিরিার কযবিিদিাদযর জনি। এই নাটদক সযীত্ব রিার আত্মিহলোদনর েদযি 
হেদ়ে মেদির প্রহয কযবিিদিায, ো়েিেযা, নারীর িূহেকাদক যুদল যরা িদ়েদি। নাটদকর মিদষ জ়েী আলাউহেন যখন 
সদরাহজনীদক হনদ়ে মযদয িিথব ি়ে, সদরাহজনীদক িলপূিবক যরদয থাদক, যখন সদরাহজনী িদল ওদি— 

“জাহনস নরাযে, অসিা়ে রাজপুয েহিলার যেবই একোত্র সিা়ে।”৮  
এিং জ্বলন্ত অহগ্নকুদে ঝাাঁপ মে়ে। উহনি িযদক রাণী পহিনীর সযীদত্বর উপাখিাদনর পািাপাহি আরও েুহট সযী উপাখিান 
খুি জনহপ্র়ে িদ়ে ওদি। রাো়েদণর জনকনহন্দনী সীযার সযীদত্বর কথা এিং েিািারদযর িনপদিবর অন্তগবয সাহিত্রীর 
পাহযব্রদযির উপাখিান। এরাই িদ়ে উিল যখন হিনু্দ িাঙাহলর জীিদন গৃিস্থিযূর কাদি আেিব নারী েদেল। 
         মসই হেদনর সনাযন িাঙাহল নারীর আেিব হিদসদি পুরাণ মথদক সীযা ও সাহিত্রীর উপাখিানদক ফুহলদ়ে ফাাঁহপদ়ে 
সযীদত্বর েদেল হিদসদি গদড মযালা ও সোদজ মসটাদক গ্রিণদযাগি কদর মযালার কাজ শুরু েরজিন। ময আদলাকপ্রাপ্তা 
িাঙাহল একসে়ে হিনু্দযদেবর সনাযন সংস্কার ও েনু িাদকির হনন্দা কদরদিন যাাঁরাই হিনু্দযদেবর পুরাযন সংস্কাদরর জ়েগান 
করদয শুরু করদলন। হিহিযিগব যুহক্তিুহে, হিোর হিদেষদণর পহরিদযব হনদজদক সাঁদপ হেদলন যেবী়ে গেীজাদল। ময 
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‘যত্ত্বদিাহযনী’ পহত্রকা একসে়ে েুক্তহেন্তা ও প্রগহযিীলযার উোিরণ িদ়ে উদিহিল, মসই ‘যত্ত্বদিাহযনী’ ময ১৮০২ িকাদের 
৪৫২ সংখিা়ে (১৮৮০) ‘প্রকৃয স্ত্রীহিিা’ মলখা িদচ্ছ –  

“স্ত্রী ও পুরুষ জাহযর প্রকৃহযর হিহিন্নযার হনহেত্ত েুইদ়ের পদি এক প্রকার হিিার উপদযাহগযা অসম্ভি। 
স্ত্রী-প্রকৃহয স্বিািয হৃে়েপ্রযান এিং পুরুষ প্রকৃহয স্বিািয িুহেপ্রযান অয এি যািাদকই প্রকৃয স্ত্রীহিিা 
িলা যাইদয পাদর যািার েুখি উদেিি হৃেদ়ের উন্নহয এিং মগৌণ উদেিি িুহদ্ব্র উন্নহয। হিশ্বহিেিালদ়ের 
হি.এ, এে.এ পরীিা়ে উত্তীণব ি ইিার জনি মযরূপ হিিা প্রেত্ত ি়ে যািা িুহে প্রযান হিিা, হৃে়ে প্রযান 
হিিা নদি, অয এি ঐ প্রকার হিিা স্ত্রীজাহযর পদি উপযুক্ত হিিা নদি।”৯    

শুযু ‘যত্ত্বদিাহযনী’ ন়ে মসই সিয় প্রা়ে অহযকাংি িিহক্ত মেদ়েহিদলন স্ত্রীহিিা এেন ি ও়ো উহেয মযখাদন স্ত্রীজাহযর হৃে়ে 
গুণ উৎকষব সাযন কদর। েদন করদযন নারীরা যাদয যেবপরা়েণ, নীহযহনষ্ঠ িদয মিদখন, যাদয সুোযা ও সুগৃহিণী িদ়ে 
উিদয পাদরন, এেন স্ত্রী-জদনাহেয হিিা মেও়োই উহেয। ১৮৬৯ এ প্রকাহিয ‘নারীজাহয হিষ়েক প্রস্তাি’ গ্রদে কালীপ্রসন্ন 
ম াষ হলখদিন— 

“স্ত্রীহিিার মিদত্র এই গাহশস্থ যেব প্রহযপালন ও সন্তানগদণর রিণাদিিণ ও হিযিা িদল স্বােীর সম্পহত্ত 
রিা কদর জীিনযারদণর উপযুক্ত হিিাই নারীদের জনি প্রকৃয হিিা।”১০   

জননক শ্রীেহয হনস্তাহরণী মেিী, ‘নারী জীিদনর উদেিি’ িীষবক একহট রেনা়ে হলদখদিন— 
“স্বােী কুরূপ, হনগুবণ েহরদ্র ময প্রকার ই ি উন না মকন, স্ত্রীদলাদকর পূজনী়ে, হেরকাল যাাঁিার শুিাকাহিনী 
িই়ো আন্তহরক প্রীহযপূিবক মসিা করয; কালাহযপায করাই প্রযান যেব ও একান্ত প্রাথবনী়ে।”১১  

যদিই মস পুরুদষর মোদখ, সোদজর মোদখ সযী নারী। উহনি িযদকর মিদষর েিকগুহলদয নারীেুহক্ত ও নারীহিিার 
েদেলহট এিাদিই নারীদক সংসার যদেব আিে মরদখ আেিব সযী নারী হিদসদি সীযা-সাহিত্রীর েদেল গদড যুলাটাই 
আোদের নিজাগরদণর েিান পুরুষদের প্রযান উদেিি িদ়ে উদিহিল।   
         উহনি িযদক প্রথে সাহিত্রীর পাহযব্রয ি উপাখিানদক হনদ়ে কালীপ্রসন্ন হসংি হলখদিন ‘সাহিত্রী সযিিান’  নাটক। 
নাটদকর েুখিে স্বরূপ হিজ্ঞাপদন কালীপ্রসন্ন হলখদিন— 

“িেী়ে স্ত্রীদলাদকর সাহিত্রী সযিিান উপাখিান হিদিষরূদপ জানা আিিিক যদ্দ্বারা পাহযব্রতয যদেবর 
উোিরণ স্বরূদপ যেবজ্ঞান হিিা়ে যেনুসাদর সেথবা িইদি।”১২  

আোর সিার অযিাপক েল়ে রহিয এই হিষ়ে হনদ়ে একহট েী ব প্রিে হলদখদিন ‘সাহিত্রীযত্ত্ব, িাঙাহলর সযীত্ব ও 
রিীন্দ্রনাদথর প্রযিা ায’ মসই মলখাহট মথদক আহে এ হিষদ়ে যারণা মপদ়েহি।১৩ যারপর এদক এদক অদনদকই সাহিত্রী 
উপাখিানদক হনদ়ে মলখদয থাদক। ১৮৬৭-ময হযনকহড ম াষাল নিখদলন ‘সাহিত্রী সযিিান গীযাহিন়ে’ যাত্রাপালা হিদসদি 
সোেৃয িদ়েহিল। ১৮৬৮-ময মিালানাথ েক্রিযবী মলখদলন ‘সাহিত্রীেহরত্র’ কািি। ১৮৭৪ সাদল িহরনাথ েজুেোর মলখদলন 
‘সাহিত্রী নাহটকা’। ১৮৭৫ সাদল রাজকৃষ্ণ রা়ে মলদখন সাহিত্রী সযিিাদনর কাহিনী অিলিদন ‘পহযব্রযা’ নাটিগীহয। ১৮৭৭ 
মকোরনাথ গদোপাযিা়ে মলখদলন আর একখাহন ‘সাহিত্রী সযিিান’ নাটক। ১৮৮০ কািাকাহি ব্রজদোিন রা়ে ‘সাহিত্রী 
সযিিান’ নাদে আদরকহট যাত্রাপালা রেনা করদলন। প্রহযহট রেনার ই উদেিি হিল সাহিত্রীর পাহযব্রয িার মেষ্ঠত্বদক জনসোদজ 
যুদল যরা। এইিাদি সনাযন হিনু্দযদেবর ধ্বজাযারীরা, িাঙাহল নারীর সযীত্ব ও পাহযব্রখতযর যারণাহটদক ক্রেি িহডদ়ে হেদয 
থাদকন।    
         ১৮৭৫ এ েুদের মথদক এদলন কৃষ্ণপ্রসন্ন মসন। ১৮৮৪-ময কাহি মথদক এদলন পহেয িিযর যকবেূডােহণ। এই 
েুই পহেয িিহক্ত এদস হিনু্দযদেবর প্রােীন সংস্কার, আোর, হন়েে, হিহযগুহলর বিজ্ঞাহনক িিাখিা হেদয শুরু করদলন। এযহেন 
ময অেহিশ্বাদস িাঙাহল সোজ হনেহজ্জয হিদলন মসই অেিহক্তদয িাঙাহলদক মোহিয করদয লাগদলন। উহনি িযদক ময 
মকাদনা প্রদেষ্টার োযিে হিল পত্র-পহত্রকা। এই সেস্ত হিষ়েগুহলদক প্রোর করার জনি কদ়েকহট পহত্রকা কান্ডারী িদ়ে উিল। 
‘মিেিিাস’ পহত্রকা়ে িিযর যকবেূডােহণ নারীদক েনুিাকি অনুসাদর গদড মযালার কথা িলদলন। ‘িেিাসী’ পহত্রকাও অনুসারী 
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মলখাদলহখ প্রকাি করদয লাগদলন। আযুহনক হিিা নারীদের পদি িহযকর এেন কথাও িলদয লাগদলন।১৪ অি়েেন্দ্র 
সরকার যাাঁর ‘সনাযনী’ গ্রদের পূিব পীহিকা়ে মলখদিন— 

“নারীর সযীত্ব-িহক্ত িা পহযব্রযা সনাযনী। ঐহট অিিািয রাহখ়ো নারীজাহযর উন্নহয কহরদয িইদি।”১৫  
শুযু যাই ন়ে হযহন েনুর সৃ্মহযিাদস্ত্রর মোক মথদক উেৃহয হেদ়ে মিাঝাদয লাগদলন স্ত্রীদলাক িালি অিস্থা়ে হপযার িদি, 
মযৌিদন স্বােীর িদি এিং স্বােী েহর়ো মগদল পুদত্রর িদি থাহকদি, হকন্তু কখন ও স্বাযীনিাদি অিস্থান করদি না।১৬    
         ১৮৮১-ময প্রকাহিয িদ়েহিল িরপ্রসাে িাস্ত্রীর ‘িারয েহিলা’ গ্রে। এই গ্রদের মলখাগুহল িেেিবদন প্রথে 
প্রকাহিয ি়ে। িাস্ত্রী েিাি়ে প্রােীন সৃ্মহয ও সংহিযা মথদক উোিরণ হেদ়ে িারযী়ে নারীর গুণগয স্বিাি বিহিদষ্টির এিং 
স্ত্রীযদেবর উৎকষবযা আদলােনা কদরদিন।   
         সাহিত্রীর পর কৃহত্তিাহস রাো়েদণর সীযা িদ়ে উদিহিল িাঙাহলর কাদি আেরণী়ে। হগহরিেন্দ্র ম াষ সীযাদক হনদ়ে 
রেনা করদলন একাহযক নাটক - ‘সীযার িনিাস’, ‘সীযার হিিাি’, ‘সীযািরণ’। সনাযন যদেবর উচ্চ-আেিব হিদসদি সীযার 
মেিিীল, িযূত্ব, োযৃত্ব ও সিবংসিা পাহযব্রয ি গুদণর কারদণই সীযার কাহিনী িাঙাহল েিবদকর কাদি সোেৃয িদ়েহিল। 
সীযা, সাহিত্রী মকন িাঙাহলর েন িরণ কদরহিল আোর সিার অযিাপক েল়ে রহিদযর েয অনুযা়েী িলদয ি়ে - কৃহত্তিাসী 
রাো়েদণ সীযার েদযি হিল জনেেুহখনী সিবংসিা োযৃেূহযব। মস আেিব গৃিিযূ, মেিিীল োযা ও মিৌহে, স্বােীর প্রহয যার 
অেলিহক্ত। রািণ দ্ব্ারা অপহৃয িদ়ে, রািদণর িাজার প্রদলািন সদত্ত্বও মস সযীত্ব হিসজবন মে়ে না। স্বােীর আদেদি 
অহগ্নপরীিা হেদ়ে মস হনদজর হিশুেযা প্রোণ কদর। হেদথি অপিাদে স্বােী যাদক একাহযকিার পহরযিাগ কদর, িনিাদস 
পািা়ে যিুও পহযর প্রহয হিশ্বাস ও অেলিহক্ত অটুট হিল। এেন রেণী ময সনাযন যদেব অহিেল িাঙাহলর কাদি হপ্র়ে িদ়ে 
উিদি যা স্বািাহিক। অপরহেদক সাহিত্রীর েদযি হিল কযবদিি কহিন েৃঢ়যা, অহিেলহনষ্ঠা, স্বােীর েৃযুিদক মিকাদনার জনি 
হযনহেন, হযনরাহত্র কদিার অনিন কদরন। সাহিত্রী পাহযব্রযার েদযি হেদ়েই অপহরহেয োনহসক িহক্ত অজবন কদরহিদলন। 
এই পাহযব্রদযির জনিই সাহিত্রী সিবদেষ্ঠ।  
         উহনি িযদকর মিদষর েিকগুহলদয িাঙাহল নারীদক সীযা ও সাহিত্রীর আেদিব মযিাদি গদড মযালার কাজ 
েলহিল এর মথদক প্রিািেুক্ত মকাদনা মলখদকর পদি সম্ভি িদ়ে ওদিহন। িহিেেদন্দ্রর কলদে োদঝ োদঝ প্রেহলয সোজ 
িিিস্থা়ে নারীদের প্রহয অহিোদরর হিরুদে প্রহযিাদের সুর মিানা মগদি। যদি মিষ পযবন্ত িদডা িদ়ে উদিদি নারীর 
হনরহিহচ্ছন্ন, একহনষ্ঠ পাহযব্রয ি। যাাঁর উপনিাদসর নাহ়েকারা অন্তঃপুরিাহসনী, হযহন িালিহিিািদক সেথবন কদরদিন, এেনহক 
‘েৃণাহলনী’ উপনিাদস অনুেরণদক প্রে়ে হেদ়েদিন। সাহিযিসম্রাট িহিেেন্দ্র সোদজর োহিো অনুযা়েী নারীদের বযহর 
কদরদিন। যাাঁর উপনিাদসর নারীরা হিল সিবাদথবই সোজহিহয োনি করা সুিীলা, পহযব্রযা রেণী। হিদিষ কদর উদেখদযাগি 
সূযবেুখী, হিরে়েী, হযদলাত্তো, শ্রী, প্রফুে, কেলেহণ, ভ্রের। িহিদের অহযকাংি নাহ়েকা িা পাশ্ববনাহ়েকারা স্বােীদকই জীিন-
সিবস্ব েদন কদরদি, এাঁরা হিনু্দ নারী মিাক িা েুসলোন হিহিন্ন সেদ়ে যাাঁদের েুদখ পহযহনষ্ঠার িাণী মিানা মগদি। স্বােী 
িিহিোরী িদলও স্ত্রীর পহযদপ্রদের হনষ্ঠা়ে মকাদনা েহলনযা লাগদয মে়েহন। ভ্রের প্রথে হেদক হকিুটা প্রহযিােী িদলও 
মিষপযবন্ত মস িিহিোরী স্বােীদক ঐহিক জগদযর পহরত্রাযা ও োনহসক আে়েোযা িদল স্বীকার কদরদি। স্বােীর সি হনষু্ঠরযা 
িঞ্চনা মজদনও জীিদনর মিষ েুিূদযব স্বােীর েরণ স্পিব কদর িদলদি –  

‘‘আজ আোর সকল অপরায োজবনা কহর়ো আিীিবাে কহরও মযন জোন্তদর সুখী ি ই।’’১৭  

প্রফুে িহু কৃচ্ছ্বসাযনা়ে হনদজদক সুহিহিয কদরদি হকিুকাল রানীহগহর কদর মিষ পযবন্ত গৃিযদেব েন হেদ়েদি। যার হিশ্বাস 
এই যেবই স্ত্রীদলাদকর যেব, রাজত্ব স্ত্রীজাহযর যেব ন়ে, এ কথাও িদলদি স্ত্রীদলাদকর পনতই মেিযা।১৮ নদগন্দ্র কুন্দনহন্দনীর 
প্রহয আসক্ত মজদনও হিনু্দ  দরর হেরন্তন কুলিযূ সূযবেুখী স্বােীর উদেদিি িদলন আোর সিবস্ব যন মযাোর পাদ়ের কাটাহট 
যুহলিার জনি প্রাণ হেদয পাহর।১৯   

         আর কেলেহণ মসও মযা হিনু্দ  দরর িাদে ঢালা গৃিিযূ যাাঁর েুদখও স্বােীর প্রহয স্ত্রীর অেলা, হনঃিযব আনুগদযির 
কথাই মযা স্বািাহিক। সূযবেুখীর প্রহয োো নদগদন্দ্রর মপ্রেিীনযার কথা মজদনও সূযবেুখীদক হযরস্কার কদরদি— 
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“যুহে পাগল িই়োি। নদেৎ যুহে স্বােীর হৃে়ে প্রহয অহিশ্বাসহন িইদি মকন? স্বােীর প্রহয হিশ্বাস 
িারাইও না। আর যহে হনযান্তই মস হিশ্বাস না রাহখদয পার-যদি েীহ র জদল েুহি়ো ের।”২০   

         স্বােী যযই অপরায করুক হিনু্দ নারীর কাদি মস মেিযা স্বরূপ যার সি মোষ-ত্রুহট মেদন হনদ়ে হেনরায  পুদজা 
করদয িদি। ‘সীযারাে’ উপনিাদস সন্নিাহসনী শ্রীও িদল এেই কথা—  

“আহে ঈশ্বরও জাহন না-স্বােীই জাহন …স্বােী িাহড়ো আহে ঈশ্বরও োহিনা। আোর স্বােীদক আহে যিাগ 
কহর়োহি িহল়ো আোর ময েুঃখ আর ঈশ্বর পাইদল আোর ময সুখ ইিার েদযি আোর স্বােীর হিরি 
েুঃখ আহে িাদলািাহস।”২১  

আর এক েহরত্র েুসহলে কনিা েলনী মিগে নিাি েীর কাদসদের পত্নী, স্বােী যাদক িুল িুদঝ েৃযুি িাহস্ত হেদল মস হিনা 
হদ্ব্যা়ে হনঃিদে হিদষর পাত্র িাদয যুদল হনদ়েদি। পাহযব্রদয ির পরাকাষ্ঠা হিসাদি স্বােীর মেও়ো েৃযুিেে আজ্ঞাদকই হিদরাযাযব 
কদরদি।  
         নারীনর্ো-নারীিুনক্তর েনয সবজেজে অগ্রণীপুরুষ ঈশ্বর ন্দ্র নবদযাসাগর শ্বশুর ঘজর নগজয় গৃহবরূ্র আ রণীয় র্িশ 
েী, তা র্েুন্তিার পনতগৃজহ োওয়ার সিয় িহনষশ েজের িু  নদজয় বনিজয়জিন— 

“তুনি পনতগৃজহ নগয়া গুরুেন নদজগর শুশ্রূষা েনরজব, সপত্নীনদজগর সনহত নপ্রয়স ীর নযায় বযবহার 
েনরজব, পনর ানরণীনদজগর প্রনত সমূ্পণশ দয়াদানেণয প্রদর্শন েনরজব, খসৌভাগযগজবশ গনবশত হইজব না। স্বািী 
োেশর্য প্রদর্শন েনরজিও খরাষবর্ ও প্রনতেূি ানরণী হইজব না। িনহিারা এরূপ বযবহানরনী হইজিই 
গৃনহণীপজদ প্রনতনিতা হয়।”২২  

নারী দরদী, প্রগনতর্ীি নবদযাসাগরও নেন্তু নারীর এই আদর্শ রূপনি পিন্দ েরজতন।  
         উননর্ র্তজের সিাজে নারী সম্পনেশত খে িযাবু নিি, নারী হজব পুরুজষর খসনবো, র্েযাসনেনী, সন্তাজনর েন্মদািী, 
গৃনহণী, এই আদর্শনারী ভাবনাজে উননর্ র্তজের রবীন্দ্রনােও অনতক্রি েরজত পাজরনন। ‘হৃদয়র্িশ ও খসবাননপুনয’ এর 
িজতা গুণাবনি নদজয় নতনন নারীত্বজে আদর্শানয়ত েজর তুজিনিজিন। তাোঁর িজত নারী হজব ভাজিাবাসা, সনহষু্ণতা, এবাং 
আত্মতযাজগর প্রতীে। সযীোদির হেযার আগুদনর রূদপ েুগ্ধ িদ়েহিদলন হকদিার কহি রিীন্দ্রনাথ - জ্বল্ জ্বল্ হেযা, হদ্ব্গুণ, 
হদ্ব্গুণ/ পরাণ সাঁহপদি হিযিা িালা। েহেদিাত্তর ি়েদস হেযার আগুদনর মিািা়ে িদর উদিহিল যাাঁর েন –  

“োম্পযিলীলার অিসান হেদন সংসাদরর কাযবদিত্র িইদয হিো়ে লই়ো মযেহন সিদজ িযূদিদি সীেদন্ত 
েেলহসনূ্দর পহর়ো পহযর হেযা়ে আদরািণ কহর়োি। েৃযুিদক যুহে সুন্দর কহর়োি, শুি কহর়োি, পহিত্র 
কহর়োি, হেযাদক যুহে হিিাি সজ্জার নিা়ে আনন্দে়ে কলিাণে়ে কহর়োি।”২৩      

         উহনি িযদকর পুরুষদের মোদখ নারীর েুহট িূহেকা গৃহিণী ও জননী, এর িাইদর নারীর আর মকাদনা অিোন িা 
কেব থাকদয পাদর না, এই েুহট িূহেকা পালদনই নারী জীিদনর সাথবকযা। যাই নারীর এই েুহট িূহেকাদক নানা িাদি 
আেহিবয করা িদ়েদি। উহনি িযদক সেস্ত জা়েগা জুদড নারীর এইরূপ িূহেকার স্তিগান করা িদ়েদি।   
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