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Abstract   
This article offers a comparative reading of the Mandhātā episode in the 

Mahābhārata and Syed Waliullah’s short story ‘Stan’ (‘The Breast’) through 

the concept of Sherry B. Ortner’s ‘nature–culture’ paradigm. It examines how 

the female body, motherhood, childbirth, and breastfeeding are culturally 

constructed and represented across two distinct literary and historical 

contexts. Employing a qualitative, interpretive methodology based on close 

textual analysis, the study argues that although the Mandhātā episode presents 

the extraordinary motif of male pregnancy, it ultimately reaffirms the 

indispensability of the female body in nurturing and sustaining human life 

through breastfeeding. In contrast, ‘Stan’ depicts motherhood as a complex 

socio-cultural and psychological experience shaped by poverty, class 

inequality, grief, and gendered expectations. Drawing on Ortner’s argument 

that women are symbolically associated with nature through their reproductive 

and maternal roles while simultaneously serving as agents of cultural 

reproduction, the article demonstrates that motherhood extends beyond 

biological function to become a site of social regulation, symbolic meaning, 

and power. The comparative analysis further reveals a remarkable continuity 

in the cultural meanings attached to the female body and motherhood, 

suggesting that despite the historical distance between ancient myth and 

modern fiction, patriarchal constructions of maternal identity and the female 

body remain deeply embedded in cultural consciousness. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভূতমকা : ছপৌরাতণক আখ্যান ও আধুতনক কথাৈাতহতেয নারীতদহ এবং মােৃতত্বর প্রশ্ন এক গভীর ৈামাতিক, ৈাংসৃ্কতেক ও 
মনস্তাতিক োৎপর্ট বহন কতর। আনুমাতনক আড়াই হািার ব র পূতবট লভয কৃষ্ণদ্বৈপায়ন ছবদবযাৈ রতিে ভারেীয় মহাকাবয 
মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যাতন পুরুষতদতহ ৈন্তানধারণ ও প্রৈতবর ঘটনা প্রিতলে মােৃত্ব-ধারণার ছভের তদতয় উপস্থাপন 
কতর নারীতদতহর শারীরবৃত্তীয় ও মনস্তাতিক ভূতমকা। অনযতদতক, সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র (১৯২২-১৯৭১)্‌‘স্তন’্‌ছ াটগতে নারীর 
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ৈন্তানহাতন, মানতৈক র্ন্ত্রণা, ৈামাতিক প্রেযাশার িাপ, স্তনযপান করাতনার অক্ষমোর কারতণ ছেচ্ছাকৃে শারীতরক আঘাে 
প্রভৃতেও এক িতটল শরীরী ও মনস্তাতিক ৈংকতটর রূপ ছনয়। ছশতর তব. ওটটনার (১৯৪১) োাঁর ‘Is Female to Male as 
Nature্‌Is্‌to্‌Culture?’্‌প্রবতন্ধ ছদতখ্তয়ত ন ছর্, তপেৃোতন্ত্রক ৈমাি নারীর শরীর, মােৃত্ব এবং প্রিননক্ষমোতক প্রকৃতের 
ৈতে রু্ক্ত কতর, অপরতদতক পুরুষতক ৈংসৃ্কতে ও ক্ষমোর প্রতেতনতধ তহতৈতব তনমটাণ কতর। ওটটনাতরর এই ‘প্রকৃতে–ৈংসৃ্কতে’্‌
ধারণার আতলাতক উতল্লতখ্ে দুইতট পাঠযতক তবতেষণ করতল প্রেীয়মান হয়, নারীতদহ ও মােৃত্ব ছকবল সিতবক বা বযতক্তগে 
অতভজ্ঞোর তবষয় নয়, বরং ো কাি কতর ৈামাতিক অধস্তনো, ৈাংসৃ্কতেক তনয়ন্ত্রণ ও ক্ষমোর িতটল ভাষয তনমটাতণর 
ছক্ষতে। একই ৈতে এই দুইতট পাঠয ছদখ্ায় ছর্, মােৃত্বতক ছকন্দ্র কতর নারীতদহ ৈম্পতকটে ছর্ ধারণাৈমূহ প্রািীন ৈমাতি 
তনতমটে হতয়ত ল, োর প্রতেফলন আধুতনক ৈামাতিক বাস্তবোতেও তবদযমান। 

গতবষণার লক্ষয ও উতেশয : এই গতবষণার লক্ষয হল মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যান ও সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র ‘স্তন’্‌ছ াটগতে 
নারীতদহ, মােৃত্ব ও স্তনযদাতনর ৈাংসৃ্কতেক তনমটাণতক ছশতর তব. ওটটনাতরর ‘প্রকৃতে–ৈংসৃ্কতে’্‌ ধারণার আতলাতক 
েুলনামূলকভাতব তবতেষণ করা। পাঠযৈতয় নারীতদহ ও মােৃত্ব কীভাতব ৈামাতিক, ৈাংসৃ্কতেক ও প্রেীকী অতথট উপস্থাতপে 
হতয়ত  োর অনুৈন্ধান করাই এই গতবষণার প্রধান উতেশয। ো াড়া, প্রািীন ছপৌরাতণক উপাখ্যান আর আধুতনক 
কথাৈাতহতেযর তভন্ন ছপ্রক্ষাপট ৈতিও মােৃত্ব ও নারীতদহতক ছকন্দ্র কতর গতড় ওঠা ৈাংসৃ্কতেক ধারাবাতহকো, ৈামাতিক 
তনয়ন্ত্রণ এবং ক্ষমোর ৈম্পকট উতমািন করাও এই গতবষণা-প্রবতন্ধর অনযেম উতেশয। 

গতবষণা পদ্ধতে : এই গতবষণাতট মূলে গুণগে (qualitative) ও বযাখ্যামূলক (interpretive) পদ্ধতের তভতত্ততে পতরিাতলে 
হতয়ত । গতবষণায় মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যান এবং সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র ছ াটগে ‘স্তন’ —এই দুইতট পাঠযতক 
েুলনামূলক তবতেষতণর আওোয় এতন নারীতদহ, মােৃত্ব, স্তনযদান এবং ছদহ-রািনীতের প্রশ্ন তবতেষণ করা হতয়ত ।  
         এই গতবষণার প্রাথতমক উপাদান (Primary Source) তহতৈতব হতরদাৈ তৈদ্ধান্তবাগীশ অনূতদে মহাভারেম্‌ গ্রতের 
বনপতবট বতণটে মান্ধাো উপাখ্যান এবং হায়াৎ মামুদ ৈম্পাতদে সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌রগেৈমগ্র গ্রতের ‘স্তন’্‌ছ াটগেতট বযবহার 
করা হতয়ত । গতবষণার প্রধান োতিক তভতত্ত তহতৈতব ১৯৭৪ ৈাতল প্রকাতশে ছশতর তব. ওটটনাতরর ‘Is Female to Male 
as্‌Nature্‌Is্‌to্‌Culture?’্‌প্রবতন্ধ উপস্থাতপে ‘প্রকৃতে–ৈংসৃ্কতেে’্‌ধারণাতক গ্রহণ কতর পাঠযৈতয়র তবষয়বস্তু, প্রেীক, 
িতরতের মতনাদ্বদতহক অবস্থা, মােৃতত্বর ৈাংসৃ্কতেক তনমটাণ এবং নারীতদতহর ৈামাতিক অবস্থান তবতেষণ করা হতয়ত । 
পাশাপাতশ নারীতদহ, মােৃত্ব এবং ৈামাতিক তনয়ন্ত্রতণর প্রশ্নতক বযাখ্যা করার ছক্ষতে ৈহায়ক ৈূে তহতৈতব তবতবতিে হতয়ত  
ফরাতৈ নারীবাদী োতিক তৈতমান দযা ছবাতভায়াতরর (Simone de Beauvoir) ভাবনাও। 
         এই গতবষণায় তনতবড় পাঠ তবতেষতণর (close reading) মাধযতম মােৃত্ব, স্তনযদান, ৈন্তানিম এবং নারীতদতহর 
ৈতে ৈম্পতকটে ৈাংসৃ্কতেক ধারণাগুতলার ধারাবাতহকো ও রূপান্তর অনুধাবতনর ছিষ্টা করা হতয়ত । তবতশষে ছপৌরাতণক 
আখ্যান ও আধুতনক কথাৈাতহতেযর তভন্ন ৈামাতিক-ঐতেহাতৈক ছপ্রক্ষাপট ৈতিও নারীতদহ ও মােৃত্বতক ছকন্দ্র কতর ছর্ 
ৈাংসৃ্কতেক মানতৈকো গতড় ওতঠ, োর আন্তঃৈম্পকট ও ধারাবাতহকো অনুৈন্ধানই এই গতবষণার আতলািয তবষয়।  

োতিক কাঠাতমা : আতমতরকার নৃোতিক ছশতর তব. ওটটনাতরর (Sherry B. Ortner) আতলািনার ছকতন্দ্র রতয়ত  তলেতভতত্তক 
ৈামাতিক তনমটাতণর ছৈই প্রতিয়া, ছর্খ্াতন নারী ও পুরুষতক প্রেীকীভাতব র্থািতম প্রকৃতে (nature) এবং ৈংসৃ্কতের 
(culture) ৈতে ৈম্পতকটে কতর ছদখ্া হয়। ছশতর তব. ওটটনার োাঁর প্রবতন্ধ ৈমাতি নারী ও পুরুতষর প্রবণোৈমূহতক 
র্থািতম প্রকৃতে ও ৈংসৃ্কতে তহতৈতব তিতিে কতরন। ো াড়া কীভাতব শারীরবৃত্তীয় ও মনস্তাতিক কাঠাতমা ৈমাতি পুরুতষর 
তনকট োতক অবদতমে কতর োও উক্ত প্রবন্ধতটতে উতল্লখ্ করা হয়। তেতন নারীর শারীরোতিক তেনতট তবষয়তক োাঁর 
প্রবন্ধতটতে তিতিে কতরন। প্রথমে, নারীর শরীর ও এর কার্টকলাপ প্রিাতের বংশরক্ষার ৈাতথই তবিতড়ে, র্া নারীতক 
প্রকৃতের কা াকাত  বতল পতরগতণে কতর। এতক্ষতে ওটটনার শারীরোতিক ভাতব পুরুষতক এতহন অবস্থা ছথতক মুক্ত মতন 
কতরন। ফতল পুরুষ ছৈখ্াতন ৈাংসৃ্কতেক বযবস্থার অংশ তহতৈতব পতরগতণে হয়। তৈেীয়ে, নারীর শরীর ও এর কার্টকলাপ 
োতক ৈামাতিক তনয়মকানুতনর আওোয় এবং ৈাংসৃ্কতেক বযবস্থাপনার মতধয পুরুতষর ছিতয় অধস্থন তহতৈতব তবতবিনা কতর। 
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েৃেীয়ে, নারীতদর ছক্ষতে প্রথাগে ৈামাতিক রীতেনীতে নারীর শরীর ও এর কার্টকলাতপর কারতণ োর উপর আতরাতপে 
হয়, র্া োতক ছদয় এক তভন্ন মানতৈক কাঠাতমা। আর ো নারীর শরীরী প্রকৃতে ও োর ৈামাতিক ভূতমকার কারতণ প্রকৃতের 
আতরা তনকটবেটী হতয় ওতঠ। 
         ওটটনার মতন কতরন, তশশু িমদান, ও প্রতেপালতনর মধয তদতয় নারী একতদতক সিতবক পুনরুৎপাদতনর ৈতে রু্ক্ত 
থাকতলও, অনযতদতক ছৈই অতিেন ও প্রাকৃতেক মানবৈত্তাতক ৈামাতিক ও ৈাংসৃ্কতেক ৈত্তায় রূপান্তর করার গুরুত্বপূণট 
ভূতমকা পালন কতর। পশুপ্রকৃতের এক অতিেন নবিােক তশশুতক ৈামাতিক আিরণ, মূলযতবাধ, সনতেকো ও ৈাংসৃ্কতেক 
রীতেনীতের ৈতে পতরতিে করার মাধযতম নারী োতক ৈমাতিাপতর্াগী মানুতষ পতরণে কতর। আর এই কারতণই নারীতক 
প্রাথতমক ৈামাতিকীকরতণর প্রধান এতিন্ট তহতৈতব তবতবিনা করা হয়। একই ৈতে তেতন গাহটস্থয বযবস্থারও ছকন্দ্রীয় প্রতেতনতধ 
তহতৈতব প্রতেতিে হন। ওটটনার বতলন, -  

‘‘she in fact is the primary agent of their early socialization. It is she who transforms 

newborn infants from mere organisms into cultured humans, teaching them manners 

and the proper ways to behave in order to become full-fledged members of the culture. 

On the basis of her socializing functions alone, she could not be more a representative 

of culture.’’১   
েতব এই ভূতমকা নারীর কার্টপতরৈরতক মূলে গৃহস্থাতল ও পাতরবাতরক ৈীমার মতধয আবদ্ধ রাতখ্, র্া োতক ৈামাতিকভাতব 
অতধক তনয়তন্ত্রে, অধস্তন এবং প্রাতন্তক অবস্থাতন স্থাপন কতর। র্তদও নারী একতট তশশুতক প্রকৃতে ছথতক ৈমাতিাপতর্াগী 
েথা ৈংসৃ্কতেতে উত্তরতণর একতট মাধযম তহতৈতব কাি কতর, তকন্তু এই ৈামাতিকীকরণ প্রতিয়ার একতট তনতদটষ্ট পর্টাতয় 
ছ তলতশশুর ৈামাতিকীকরতণর দাতয়ত্ব পুরুতষর হাতে স্থানান্ততরে হয়। েখ্ন ধারণা করা হয় ছর্ ৈমাি ও ৈংসৃ্কতের পূণট 
ৈদতৈয পতরণে হওয়ার িনয পুরুতষর েিাবধান অপতরহার্ট। এর ফতল ৈংসৃ্কতের উচ্চের ও অতধক ক্ষমোৈম্পন্ন স্তর 
পুরুতষর তনয়ন্ত্রণাধীন হতয় পতড়। আর একই ধরতনর প্রবণো গাহটস্থয শ্রতমর ছক্ষতেও লক্ষ করা র্ায়। অতধকাংশ ৈমাতি 
রান্না নারীর দাতয়ত্ব তহতৈতব তবতবতিে হতলও, উচ্চমাতনর বা প্রাতেিাতনক রন্ধনতশতের ছক্ষতে পুরুতষর প্রাধানয প্রতেতিে হয়। 
ফতল প্রকৃতে ছথতক ৈংসৃ্কতেতে রূপান্ততরর প্রাথতমক ও সদনতিন কাি নারীর ৈতে ৈম্পতকটে থাকতলও, ছৈই কাতির 
উচ্চের ৈাংসৃ্কতেক রূপ পুরুতষর তনয়ন্ত্রতণ থাতক। আর এতক্ষতে ওটটনার নারীতক ৈমূ্পণটভাতব প্রকৃতে তহতৈতব না ছদতখ্, 
বরং োতক প্রকৃতে ও ৈংসৃ্কতের মধযবেটী অবস্থান তহতৈতব তবতবিনা কতরন। আর এর কারণ, নারী প্রকৃতে ছথতক ৈংসৃ্কতের 
তদতক রূপান্তরকারীর ভূতমকা পালন কতর। ো াড়া, এখ্াতন ওটটনার একতট গুরুত্বপূণট তদক তনতদটশ কতরন— ৈংসৃ্কতের ৈতে 
নারীর ৈতিয় ৈমৃ্পক্তো এমন একতট পতরতস্থতে সেতর কতর, ছর্খ্াতন নারী তনতিও তবদযমান মূলযতবাধতক গ্রহণ করতে শুরু 
কতর। ওটটনার বতলন, -  

‘‘Insofar as woman is universally the primary agent of early socialization and is seen as 

virtually the embodiment of the functions of the domestic group, she will tend to come 

under the heavier restrictions and circumscriptions surrounding that unit. Her 

(culturally defined) intermediate position between nature and culture, here having the 

significance of her mediation (i.e. performing conversion functions) between nature 

and culture, would thus account not only for her lower status but for the greater 

restrictions placed upon her activities.’’২ 
আর নারীর অবমূলযায়তনর ৈবটিনীন মানযো প্রৈতে ওটটনার উতল্লখ্ কতরন, -  

‘‘Indeed, the fact of woman's full human consciousness, her full involvement in and 

commitment to culture's project of transcendence over nature, may ironically explain 

another of the great puzzles of ‘the woman problem’ woman's nearly universal 

unquestioning acceptance of her own devaluation’্‌”.৩  
অথটাৎ, নারীর পূণট মানতবক ছিেনা এবং প্রকৃতেতক অতেিম করার তবষয়তট ৈংসৃ্কতের প্রকে, ছর্খ্াতন োর পূণটাে অংশগ্রহণ 
‘নারী-প্রশ্ন’-এর অনযেম ছমৌতলক সবপরীতেযর বযাখ্যা প্রদান কতর। আর ছৈই সবপরীেয হল— প্রায় ৈবটেই নারী ছকাতনা 
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প্রশ্ন উত্থাপন না কতর তনতিই োর অধস্তন-অবস্থানতক গ্রহণ কতর ছনয়। ফতল প্রকৃতের উপর ৈংসৃ্কতের আতধপেয েথা 
ৈামাতিকভাতব তনতমটে নারীর অবমূলযায়ন অতনক ছক্ষতে ৈংসৃ্কতেরই োভাতবক ৈেয তহতৈতব প্রতেিা পায়। 

মান্ধাোর উপাখ্যান ও ‘স্তন’্‌ছ াটগতে মােৃদুতের প্রকৃতে : ভারেীয় মহাকাবয মহাভারে  াড়াও ভাগবে পুরাণ এবং বাল্মীতক 
রামায়ণ-এ মহারাি মান্ধাোর িমকাতহতনর উতল্লখ্ পাওয়া র্ায়। এই আখ্যান ভারেীয় ছপৌরাতণক উপাখ্যাতনর এক 
বযতেিমধমটী দৃষ্টান্ত, ছর্খ্াতন মােৃতদতহর পতরবতেট তপেৃতদহ ৈন্তানধারতণর ভূতমকা পালন কতর। মহাভারতের বনপতবট ছদখ্া 
র্ায়, ৈূর্টবংশীয় রািা রু্বনাশ্ব পুেৈন্তান লাতভর আশায় ঋতষতদর আশ্রতম েপৈযা করতল ঋতষগণ োাঁর িনয একতট র্জ্ঞ 
ৈম্পাদন কতরন এবং র্তজ্ঞাত্তর মন্ত্রপূে িল রাতনর পান করার উতেতশয ৈংরক্ষণ কতর রাতখ্ন। তকন্তু তবষয়তট ৈম্পতকট অজ্ঞ 
থাকায় রু্বনাশ্ব েৃষ্ণােট অবস্থায় ছৈই িল পান কতরন। ছৈই ৈময় ঋতষরা বতলন ছর্, মন্ত্রপূে িল পান করার ফতল রু্বনাশ্ব 
তনতিই গভটধারণ করতবন। ঋতষরা আরও িানান, োাঁরা রািা রু্বনাতশ্বর িতনয র্জ্ঞ করতবন, র্াতে তেতন ইন্দ্রেুলয 
পরািমশালী এক পুতের িম ছদতবন, তকন্তু এৈময় োাঁতক প্রিতলে গভটধারণিতনে কষ্ট ছভাগ করতে হতব না। দীঘটকাল 
পর োাঁর ছদতহর বামপাশ্বট তবদীণট কতর মান্ধাোর িম হয়। েতব মােৃগতভট িমগ্রহণ না করায় মান্ধাোর স্তনযপান েথা 
উপতর্াগী তশশুখ্াতদযর প্রতশ্ন ৈংকতটর ৈৃতষ্ট হয়। এই প্রৈতে মহাভারতে উতল্লখ্ আত —  

“েতো ছদবা মতহন্দ্রং েমপৃচ্ছন্ ধাৈযেীতে তকম”—অথটাৎ ছদবোগণ ইন্দ্রতক প্রশ্ন কতরন, তশশুতট কী পান 
করতব (১০৫৬)।৪  

এই পতরতস্থতেতে ছদবরাি ইন্দ্র তশশুতটতক রক্ষার িনয এতগতয় আতৈন। তেতন তনতির েিটনী মান্ধাোর মুতখ্ প্রদান কতর 
বতলন,্‌“মাম আয়ম ধাো”,্‌অথটাৎ,্‌“আমাতক পান কতরা।”৫ এই ৈময় অনলাইতন বলা হয়, উতক্ততটর ৈূেধতরই তশশুতট 
পরবেটীকাতল ‘মাম-ধাো’ বা ‘মান্ধাো’ নাতম পতরতিতে লাভ কতর (ছগাোমী)। এখ্াতন লক্ষণীয় ছর্, মােৃস্তনযতকই নবিােতকর 
োভাতবক ও উপতর্াগী খ্াদয তহতৈতব কেনা করা হতয়ত ; এমনতক ছদবোতদর কাত ও োর তবকতের প্রশ্ন একতট উতৈতগর 
তবষয় হতয় ওতঠ। অনযতদতক, দুই েীর ও অনযানয গে (১৯৬৫) গ্রেভুক্ত ‘স্তন’্‌গতে সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌ নারীর শরীরী ও 
মনস্তাতিক বাস্তবোতক মােৃত্ব ও স্তনযদাতনর অতভজ্ঞোর মধয তদতয় উপস্থাপন কতরত ন। গতের শুরুতে ছদখ্া র্ায়, ধনাঢ্য 
আবু োতলব মুহাম্মদ ৈালাহউতেন ৈাতহব োাঁর নবিােক নাতেতক তনতয় দূরৈম্পকটীয় আত্মীয় কাতদতরর বাতড়তে উপতস্থে 
হন। ৈন্তান িম তদতে তগতয় তশশুতটর মাতয়র মৃেুয হওয়ায় তেতন িান কাতদতরর স্ত্রী মাতিদা তশশুতটতক স্তনযপান করাক। 
এতদতক মাতিদাও তনতির ষি ৈন্তানতক িমদাতনর তক ুক্ষণ পতরই হারায়। ৈামানয ছবেতনর ছকরাতন মাতিদার োমী দতরদ্র 
কাতদতরর পাতরবাতরক অবস্থা ছলখ্তকর বণটনা অনুর্ায়ী অেযন্ত করুণ, র্া ৈন্তান ও গভটবেী মাতয়র োস্থযিতনে পতরতবতশর 
অভাবই স্পষ্ট কতর। একপর্টাতয় আবু োতলব োাঁর ইচ্ছাতটর কথা িানাতল ৈন্তান হারাতনা মাতিদা রাতি হয় ছৈই তশশুতটতক 
স্তনযপান করাতে। এমতনতে মােৃদুতের মধয তদতয় মাতিদা োর ৈন্তান হারাতনার েীব্র ছবদনা অনুভব কতর—  

“োর উন্নে স্ফীে স্ততন ঝরনার মতো আওয়াি কতরই ছর্ন দুধ িতমত । োর স্ততন ৈতিে দুতধর 
ছবদনা। ছৈ-ছবদনা িীবতনরই ছবদনা; বুতক র্া-িতমত  দৃতষ্টর অন্তরাতল ো ছেহ-মমোর ৈুধা”্‌
(ওয়ালীউল্লাহ্‌ ১০৭)।৬  

একৈময় মােৃস্ততনযর গুরুত্ব ৈম্পতকট আবু োতলব বতলন, - 
“ডাক্তার অবশয ছবােতলর দুধ তদতে বতল। ওৈব আধুতনক পোয় আমার তবশ্বাৈ ছনই। দুতধর তশশু 
বুতকর দুধ খ্াতব, প্রকৃতের রীতে োই”্‌(১০৬)।৭  

এই ছ াটগতেও ধনাঢ্য আবু োতলব মুহাম্মদ ৈালাহউতেন ৈাতহতবর কাত  তশশুর পুতষ্ট ও প্রতেপালতনর প্রতশ্ন নারীতদহ 
সিতবকভাতব অতনবার্ট হতয় ছদখ্া ছদয়। এই প্রৈতে Sherry B. Ortner োাঁর “Is Female to Male as Nature is to 
Culture?”্‌প্রবতন্ধ ছদতখ্তয়ত ন ছর্, মােৃদুে ও স্তনযদানতক ৈমাতি ‘প্রাকৃতেক’্‌মােৃতত্বর অতবতচ্ছদয উপাদান তহতৈতব কেনা 
করা হয়। ওটটনার বতলন, -  

‘‘Since the mother's body goes through its lactation processes in direct relation to a 

pregnancy with a particular child, the relationship of nursing between mother and child 
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is seen as a natural bond, other feeding arrangements being seen in most cases as 

unnatural and makeshift.’’৮ 

অথটাৎ, নবিােতকর িনয মােৃদুেতক োভাতবক ও সিতবক খ্াদয তহতৈতব েীকৃতে ছদওয়া হতলও এর তবকে খ্াদযতক প্রায়শই 
‘অপ্রাকৃতেক’্‌তহতৈতব তবতবিনা করা হয়। ফতল মান্ধাোর উপাখ্যান ও ‘স্তন’্‌ছ াটগতে মােৃস্তনয ৈামাতিক ও ৈাংসৃ্কতেক 
অথট-উৎপাদতনরও এক গুরুত্বপূণট ছক্ষে হতয় ওতঠ।  

ৈন্তান উৎপাদন এবং রু্বনাশ্ব ও মাতিদার মতনাদ্বদতহক অবস্থা : মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যাতন িমগ্রহণকারী তশশুতক 
ছকন্দ্র কতর ছর্ ৈংকতটর ৈৃতষ্ট হয়, ো গভটধারণ ও মােৃতত্বর মনস্তাতিক তদকতক তবতশষভাতব তনতদটশ কতর। রু্বনাতশ্বর 
গভটধারণ এবং ৈন্তান িমদাতনর তবষতয় ঋতষগতণর মতধয উৎকণ্ঠা ত ল। োই র্তজ্ঞর মাধযতম রু্বনাশ্ব প্রৈব ছবদনামুক্ত 
ৈন্তান িমদাতনর আশ্বাৈ পান। ো াড়া, একই ৈতে মান্ধাোর িতমর পর োর খ্াতদযর প্রতশ্ন ছদবোতদর তিতন্তে হতে ছদখ্া 
র্ায়, ছকননা পুরুষ স্তনযদুে প্রদান করতে পাতর না। ফতল উপাখ্যানতট নারীতদতহ উৎপন্ন মােৃদুেতক তশশুর একমাে 
প্রাকৃতেক ও অপতরহার্ট বা তবকেহীন খ্াদয তহতৈতব প্রতেিা কতর। আর এতহন পতরতস্থতে ৈারা রু্বনাতশ্বর মতনািগতের 
প্রভাতবে হওয়াও ছকাতনামতে অোভাতবক নয়। অনযতদতক, সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র ‘স্তন’্‌গতে মােৃত্ব, স্তনযদান এবং নারীতদতহর 
প্রশ্ন আরও িতটল ৈামাতিক ও অথটদ্বনতেক বাস্তবোর ৈতে রু্ক্ত হতয় ওতঠ। এখ্াতন তশশুতক স্তনযপান করাতনার তবতনমতয় 
আবু োতলব মাতিদার তিতকৎৈার বযবস্থা ও ৈম্পতত্ত প্রদাতনর আশ্বাৈ ছদন। ফতল মােৃত্ব ও স্তনযদাতনর তবষয়তট ছকবল 
মানতবক বা সিতবক দাতয়তত্বর মতধযই ৈীমাবদ্ধ থাতক না, এর ৈতে অথটদ্বনতেক তনরাপত্তা, দাতরদ্রয এবং ছশ্রতণগে ৈংকটও 
প্রেযক্ষভাতব ৈম্পতকটে হতয় পতড়। দাতরদ্রযপীতড়ে মাতিদা ও োর পতরবাতরর তৈদ্ধান্ত গ্রহতণ এই অথটদ্বনতেক বাস্তবো 
গুরুত্বপূণট ভূতমকা পালন কতর। েতব তশশুতক স্তনযদান করার প্রতিষ্টা ৈতিও মাতিদার স্ততন দুধ ৈিাতরে হয় না, র্া োর 
মানতৈক িগেতক গভীরভাতব প্রভাতবে কতর। ফতল মােৃত্ব, শরীর ও শরীতরর েথাকতথে অক্ষমোতক ছকন্দ্র কতর োর 
মতন তবতবধ তিন্তার ৈৃতষ্ট হয়। কখ্তনা ছৈ মতন কতর, তশশুতট োর গভটিাে নয় বতলই হয়তো োর স্ততন দুধ আৈত  না। 
ওয়ালীউল্লাহ্‌ তলতখ্ন, -  

‘‘উমুক্ত স্তন এখ্ন োর কাত  পাথতরর মতো ভাতর মতন হয়। এ-তবষতয় োর মতন এখ্ন ছকাতনাই ৈতিহ 
নাই ছর্, স্ফীে স্ততন দুধ িতম ছগত  বতলই তক ু তনঃৈৃে হতচ্ছ না। তকন্তু ছকন োর স্ততনর এই অবস্থা 
হতয়ত ? এ তক ৈম্ভব ছর্, ছর্-দুধ োর ৈন্তাতনর িতনযই এতৈত ল, োর ৈন্তানতট আর ছনই বতল ছৈ-দুধ 
এমনভাতব িতম ছগত ?’’৯ 

েখ্ন এই বযথটোর অনুভূতে োতক গভীর মানতৈক অতস্থরোর মতধয ছফতল ছদয়। আর এই প্রৈতে ছশতর তব. অটটনাতরর েি 
তবতশষভাতব প্রাৈতেক। ওটটনাতরর মতে, ছকবল নারীর শরীরই নয়, োর মনস্তিও আত্মোথটরক্ষার ছিতয় প্রিাতের 
োথটরক্ষাতকই অতধক গুরুত্ব তদতয় কার্টে গভীরভাতব ‘প্রকৃতে’্‌ঘতনি হতয় পতড়। তেতন বতলন, -  

“ ‘woman’s psyche’, appropriately molded to mothering functions by her own 

socialization and tending toward greater personalism and less mediated modes of 

relating – all these factors make woman appear to be rooted more directly and deeply 

in nature. At the same time, however, her ‘membership’ and fully necessary 

participation in culture are recognized by culture and cannot be denied. Thus she is 

seen to occupy an intermediate position between culture and nature’’.১০ 

অথটাৎ, মােৃত্ব ছকবল সিতবক অতভজ্ঞো নয়। এতট এমন এক মানতৈক ও ৈাংসৃ্কতেক কাঠাতমা, র্া নারীতক ৈন্তানতকতন্দ্রক 
তিন্তা ও দায়বদ্ধোর মতধয আবদ্ধ কতর। ফতল রু্বনাশ্ব ও মাতিদার ৈামাতিক-ৈাংসৃ্কতেক ছপ্রক্ষাপট ৈমূ্পণট তভন্ন হতলও 
ৈন্তানতক তঘতর উতৈগ, দায়তবাধ এবং শরীতরর ৈক্ষমো বা অক্ষমোর প্রশ্ন— উভয় ছক্ষতেই একতট অতভন্ন মাো সেতর 
কতর।  
         আবার মহাভারতের মান্ধাো-উপাখ্যাতন ছদখ্া র্ায়, ৈন্তানলাতভর উতেতশয প্রস্তুেকৃে মন্ত্রপূে িল মূলে রাতনর 
িনযই ৈংরতক্ষে ত ল। এর মধয তদতয় প্রিনন ও বংশরক্ষার প্রতিয়ায় নারীতদহতকই প্রাথতমক ও োভাতবক আধার তহতৈতব 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – iii, July 2026, TIRJ/ July 2026/article - 05 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 54 - 61 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 59 of 61  
 

IF 8.111 

কেনা করার প্রবণো স্পষ্ট হতয় ওতঠ। র্তদও উপাখ্যানতটতে বযতেিমীভাতব পুরুষতদহ ৈন্তানধারতণর ভূতমকা গ্রহণ কতর, 
তকন্তু ঋতষগণ রু্বনাশ্বতক আশ্বস্ত কতরন োাঁর ৈন্তান প্রৈতবর ছক্ষতে নারীতদর প্রিতলে প্রৈবতবদনার মতো শারীতরক র্ন্ত্রণা 
থাকতব না। আর োই োাঁরা পুনরায় তবতশষ র্জ্ঞ ৈম্পাদন করতবন। মহাভারতে বলা হয়, -  

“তনশ্চিাম মহাতেিা ন ি েং মৃেুযরাতবশৎ। রু্বনাশ্ব ঞনরপতেং েদদু্ভেতমবাভৎ”্‌(১০৫৫)।১১  
বস্তুে এই তদকতট গভটধারণ ও প্রৈবিতনে শারীতরক কতষ্টর প্রতেও ইতেে কতর, র্া সিতবকভাতব নারীর শরীতরর ৈতেই 
ৈম্পতকটে তহতৈতব তবতবতিে হতয় এতৈত । অনযতদতক,্‌ ‘স্তন’্‌গতের ছশষাংতশ ছদখ্া র্ায়, কতয়কতদন অতেবাতহে হতলও 
মাতিদার স্ততন দুধ ৈিাতরে হয় না, বরং োর স্তন স্ফীে, কতঠন এবং েীব্র ছবদনাদায়ক হতয় ওতঠ। এই পতরতস্থতেতে ছৈ 
তবশ্বাৈ করতে শুরু কতর ছর্ োর দুধপূণট স্ততনর ছবাাঁটায় ছকাতনা প্রতেবন্ধকো রতয়ত , র্া ৈরাতনার মধয তদতয় ছৈ োর 
মােৃতত্বর দাতব প্রতেতিে করতে পারতব। আর এই ধারণা ছথতকই ছৈ িুতলর কাাঁটা তদতয় তনতির দুই স্ততনর ছবাাঁটা তবদ্ধ 
কতর। ফলে, অৈহনীয় শারীতরক র্ন্ত্রণায় ছৈ কাের হতয় পতড়। ছৈই ৈময় োর স্তনরু্গল ছথতক দুতধর বদতল রক্ত ছবর 
হয়। গেতটর ছশষ দৃতশয ছদখ্া র্ায় -  

“োর স্তন ছথতক দুধ ঝতর, অশ্রান্তভাতব দুধ ঝতর। েতব ছৈ-দুতধর বণট ৈাদা নয়, লাল”্‌(ওয়ালীউল্লাহ্‌ 
১০৯)।১২  

এখ্াতন মােৃত্ব ও স্তনযদাতনর ৈামাতিক প্রেযাশা নারীর শরীতরর উপর এমন এক মানতৈক িাপ ৈৃতষ্ট কতর, র্া ছশষপর্টন্ত 
আত্মতনগ্রহমূলক শারীতরক ৈতহংৈোয় রূপ ছনয়। এই প্রৈতে Simone de Beauvoir-এর তিন্তার উতল্লখ্ কতর Sherry 
B. Ortner োাঁর এই প্রবতন্ধ ছদখ্ান ছর্, নারীর শরীতরর বহু অে ও োতদর কার্টাবতল প্রায়শই নারীর বযতক্তৈত্তা বা 
আত্মতনয়ন্ত্রতণর পতরবতেট প্রিাতের সিতবক প্রতয়ািতনর ৈতে অতধক ৈম্পতকটে তহতৈতব তবতবতিে হয়। মূলে, তেতন মতন 
কতরন, স্ততন দুধ আৈার প্রতিয়াতট র্ন্ত্রণাদায়ক এবং কখ্তনা ো ৈাতথ কতর জ্বর তনতয় আতৈ। ছর্তহেু নবিােক তশশুর 
িতনয নারীর স্তনযদুে োর তনতির সদতহক শতক্তর বতলই উৎপন্ন হয়, ছৈতহেু নারীর ছদহও নািুক হতয় পতড়। বুতভায়াতরর 
ভাষযমতে, -  

“The breasts are irrelevant to personal health; they may be excised at any time of a 

woman’s life.”১৩  
এর ফতল নারীতদহ বহুতক্ষতে অেতস্ত, বযথা-ছবদনা এবং শারীতরক ঝুাঁতকর আধাতর পতরণে হয়। তবতশষে স্তনযদান, ঋেুিি 
ও ৈন্তানিমদাতনর মতো অতভজ্ঞোগুতলা নারীতদতহর ৈতে গভীরভাতব রু্ক্ত হয়, র্া ৈংসৃ্কতের তবপরীতে ৈমাতি নারীতক 
প্রাকৃতেক ৈত্তা তহতৈতব তনমটাতণর প্রতিয়াতক আতরা দৃঢ় কতর ছোতল। ো াড়া, ছশতর তব. ওটটনার োাঁর প্রবতন্ধ আরও উতল্লখ্ 
কতরন, ৈন্তান িমদাতনর পর নারীর র্াবেীয় তিয়াকমট িমশ তশশুতক ছকন্দ্র কতর আবতেটে হতে থাতক, র্া োতক অতধক 
গৃহমুখ্ী ও পাতরবাতরক পতরৈরতনভটর কতর ছোতল। ওটটনাতরর মতে, -  

“Her own activities are thus circumscribed by the limitations and low levels of her 

children’s strengths and skills: she is confined to the domestic family group; ‘woman’s 

place is in the home.”১৪  
আবার তেতন নারীতক প্রকৃতে ও ৈংসৃ্কতের মধযবেটী এক ‘mediating’্‌বা মধযস্থোকারী ৈত্তা তহতৈতব অতভতহে কতরন। 
এতক্ষতে নারী নবিােকতক ছকবল সিতবক ৈত্তা ছথতক ৈাংসৃ্কতেক মানুতষ রূপান্তর কতরন; োতদর তশষ্টািার ও আিরতণর 
ৈতঠক পদ্ধতে ছশখ্ান র্াতে োরা পূণটাে ৈাংসৃ্কতেক ৈদৈয হতে পাতর। ওটটনাতরর ভাতষয গৃহস্থাতল ইউতনট এবং ছৈই 
গৃহস্থাতলর ছকন্দ্রীয় প্রতেতনতধ নারীই এমন এক ৈাংসৃ্কতেক পতরৈর তনমটাণ কতর, র্ার মাধযতম নবিােক তশশুর ৈামাতিকীকরণ 
ৈম্পন্ন হয় এবং প্রকৃতে ৈংসৃ্কতেতে রূপান্ততরে হয়। ো াড়া তেতন আরও মতন কতরন, গৃহস্থাতল পতরৈতরর ৈতে নারীর 
প্রাকৃতেক ৈম্পকট, র্া োর সিতবক স্তনযদান ক্ষমো ৈারা প্রভাতবে োতক প্রকৃতের কা াকাত  তহতৈতব ছদখ্ার প্রবণো সেতর 
কতর। তবতশষে তশশুতদর প্রাতণৈদৃশ েভাব এবং বৃহত্তর ৈমাতির েুলনায় গৃহস্থাতল িীবতনর ‘তনম্ন-ৈামাতিক’্‌অবস্থাতনর 
কারতণ। আর এই দৃতষ্টতকাণ ছথতক ৈন্তাতনর গভটধারক-িমদাো রু্বনাশ্ব ও ‘স্তন’্‌গতে মাতিদার অবস্থান তবতশষ োৎপর্টপূণট। 
মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যাতন ছর্মন রু্বনাতশ্বর কণ্ঠের ও ৈন্তান িমদান পরবেটী োাঁর ছকাতনা অনুভূতে িানা র্ায় না, 
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ছেমতন ‘স্তন’্‌ছ াটগতেও মাতিদার েকতণ্ঠ প্রেযক্ষ ৈম্মতেৈূিক ছকাতনা বক্তবযও ছশানা র্ায় না। এখ্াতন োতদর নীরব, 
অন্তমুটখ্ী এবং ছকাতনা ছক্ষতে গৃহাভযন্ততর অবস্থানরে এক মােৃতদহ তহতৈতবই উপস্থাপন করা হয়। োতক কখ্তনা ঘতরর 
বাইতর ছদখ্া র্ায় না এবং তশশুতক ছকন্দ্র কতরই োর ৈমগ্র অতস্তত্ব আবতেটে হতে থাতক। ফতল মাতিদার িতরতে মােৃত্ব 
ছকবল সিতবক অতভজ্ঞো নয়, ো নারীর গৃহবতিত্ব, ৈামাতিক নীরবো এবং পাতরবাতরক ভূতমকায় ৈীমাবদ্ধ হতয় পড়ার 
ৈাংসৃ্কতেক বাস্তবোতকও উতমািন কতর।  

ফলাফল : মহাভারতের  মান্ধাো উপাখ্যান এবং সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র ‘স্তন’্‌গতের তবতেষতণ ছদখ্া র্ায়, নারীতদহ, মােৃত্ব, 
ৈন্তাতনর িমদান এবং স্তনযদাতনর প্রশ্ন মানবৈমাতি ৈুপ্রািীনকাল ছথতকই একতট গভীর ৈাংসৃ্কতেক ও মানতৈক বাস্তবোর 
অংশ। তভন্ন ৈময়, তভন্ন ৈামাতিক কাঠাতমা এবং তভন্ন বয়ানরীতের মতধযও মােৃত্বতক ছকন্দ্র কতর নারীতদতহর প্রতে ছর্ 
দৃতষ্টভতে গতড় ওতঠ, ো উভয় পাতঠযই গুরুত্বপূণটভাতব প্রতেফতলে হতয়ত । তবতশষে ৈন্তান িমদান, তশশুর প্রতেপালন এবং 
মােৃদুতের প্রশ্নতক ছকন্দ্র কতর নারীতদহতক ৈমাতি একতদতক অপতরহার্ট, অনযতদতক তনয়তন্ত্রে অবস্থাতন তবতবিনা করা হতয়ত ।  
         মান্ধাো উপাখ্যাতন রু্বনাতশ্বর পুরুষতদতহ ৈন্তানধারণ এবং ৈন্তান িমদাতনর ঘটনা প্রিতলে সিতবক ধারণাতক 
উতে তদতলও, উপাখ্যানতট ছশষ পর্টন্ত মােৃত্ব ও মােৃদুতের প্রতশ্ন নারীতদতহর অপতরহার্টোতকই পুনরায় প্রতেিা কতর। 
এতক্ষতে মান্ধাোর িতমর পর তশশুর পুতষ্ট ও ছবাঁতি থাকার ৈংকটতক ছকন্দ্র কতর ছদবো ও ঋতষতদর তিতন্তে হতয় উঠা এই 
তবষয়তটতকই স্পষ্ট কতর ছর্, মােৃদুেই তশশুর িতনয োভাতবক ও প্রকৃে প্রাকৃতেক খ্াদয। অথটাৎ, ৈন্তান িমদাতনর প্রতিয়াতক 
ৈামতয়কভাতব পুরুষতদতহ স্থানান্ততরে করা ছগতলও মােৃতত্বর পূণট ৈাংসৃ্কতেক ও সিতবক কাঠাতমা নারীতদতহর বাইতর কেনা 
করা ৈম্ভব হয়তন। এর ফতল উপাখ্যানতট একতদতক পুরুষতদতহর মাধযতম ৈন্তানিতমর বযতেিমী ৈম্ভাবনা তনমটাণ করতলও, 
অনযতদতক মােৃতত্বর ৈাংসৃ্কতেক ধারণাতক পুনরায় নারীতদতহর মতধযই োভাতবক কতর ছোতল। অনযতদতক ‘স্তন’্‌গতে মােৃত্ব 
এবং স্তনযদানতক তঘতর নারীতদতহর ৈংকট আরও বাস্তব ও ৈামাতিক মাো লাভ কতর। এখ্াতন মাতিদার শরীর ছকবল 
সিতবক ৈত্তা নয়, এতট অবস্থান কতর দাতরদ্রয, ছশ্রতণগে অৈাময, অথটদ্বনতেক তনভটরো এবং ৈামাতিক প্রেযাশার ছকন্দ্রতবিুতে। 
তশশুতক স্তনযদান করার তবতনমতয় অথট ও ৈম্পতত্তর প্রতেশ্রুতে মােৃত্বতক এক ধরতনর ৈামাতিক ও অথটদ্বনতেক তবতনময় 
বযবস্থার মতধযও তনতয় আতৈ। ফতল মােৃত্ব এখ্াতন ছকবল ছেহ, মানতবকো বা সিতবক ৈক্ষমোর তবষয় তহতৈতব না ছথতক 
অথটদ্বনতেক তনরাপত্তা এবং ছবাঁতি থাকার ৈংগ্রাতমর ৈতেও প্রেযক্ষভাতব ৈম্পতকটে হয়। ো াড়া, এই গতে মাতিদার স্ততন 
দুধ না আৈার ঘটনাতট মােৃতত্বর মনস্তাতিক ৈংকটতক গভীরভাতব উতমাতিে কতর। মােৃদুতের অনুপতস্থতেতক ছৈ তনতির 
শরীতরর বযথটো তহতৈতব অনুভব করতে থাতক এবং ধীতর ধীতর োর আত্মপতরিয়ও শরীতরর েথাকতথে অক্ষমোর ৈতে 
িতড়তয় পতড়। এই অবস্থায় মােৃত্ব ৈামাতিক ভূতমকার বাইতর নারীর আত্মৈত্তা ও মানতৈক িগতের ছকন্দ্রীয় উপাদাতন 
পতরণে হয়। শরীতরর ৈক্ষমো ও মােৃতত্বর ৈম্পকট এখ্াতন এমনভাতব তনতমটে হয় ছর্, মােৃদুতের অনুপতস্থতে োতক 
একধরতনর অৈমূ্পণটোর মধয তদতয় িাতলে কতর। আর এই প্রৈতে ছশতর তব. ওটটনাতরর েি োৎপর্টপূণটভাতব উতল্লখ্ করা 
র্ায়। ওটটনার ছদখ্ান ছর্ নারীর শরীর এবং োর প্রিনন-ৈম্পতকটে ভূতমকা ৈমাতি োতক প্রকৃতের অতধক তনকটবেটী 
তহতৈতব তিতিে কতর। একই ৈতে ৈন্তান প্রতেপালন, ৈামাতিকীকরণ এবং মােৃতত্বর মানতৈক দায়বদ্ধোর মাধযতম নারীতক 
এমন এক অবস্থাতন স্থাপন করা হয়, ছর্খ্াতন ছৈ বযতক্তৈত্তার ছিতয় প্রিাতে ও ৈামাতিক ধারাবাতহকোর োতথটর ৈতে 
অতধকের ৈম্পকটরু্ক্ত হতয় ওতঠ। ো াড়া তবতশষভাতব লক্ষণীয় ছর্, নারীতদহ ও মােৃত্ব তনতয় ছর্ ধারণাগুতল মহাভারতের 
ৈমাতি প্রিতলে ত ল, ছৈগুতলর প্রতেধ্বতন আধুতনক ৈামাতিক বাস্তবোতেও তবদযমান। মহাভারতের ছপৌরাতণক পতরৈর এবং 
‘স্তন’্‌ ছ াটগতের বাস্তববাদী ৈমাি— দুই ছক্ষতেই মােৃত্বতক নারীর ছমৌতলক ও োভাতবক পতরিয় তহতৈতব প্রতেিা করা 
হতয়ত ।  
         অেএব বলা র্ায়, মহাভারতের  মান্ধাো উপাখ্যান এবং ‘স্তন’্‌ছ াটগতে মােৃত্ব ছকবল সিতবক বাস্তবো নয়, এতট 
একতট গভীর ৈাংসৃ্কতেক, মনস্তাতিক ও ৈামাতিক তনমটাণ। এখ্াতন ৈন্তানিম এবং স্তনযদানতক ছকন্দ্র কতর নারীতদহতক 
মূলযায়তনর প্রবণো উভয় ছক্ষতেই উপতস্থে। এর ফতল ৈময় ও ৈামাতিক ছপ্রক্ষাপট পতরবতেটে হতলও মােৃত্বতক তঘতর 
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নারীতদতহর ৈাংসৃ্কতেক তনমটাতণ এক ধরতনর ধারাবাতহকো লক্ষ করা র্ায়। েতব এই ধারাবাতহকো ছকবল নারীতক 
িীবনধারতণর উৎৈ তহতৈতবই প্রতেিা কতর না, বরং োতক ৈামাতিক তনয়ন্ত্রতণর তবষয়বস্তুতেও পতরণে কতর। 

উপৈংহার : মহাভারতের মান্ধাো উপাখ্যান এবং সৈয়দ ওয়ালীউল্লাহ্‌র ‘স্তন’্‌ ছ াটগে তভন্ন ৈাতহতেযক ও ঐতেহাতৈক 
ছপ্রক্ষাপতট রতিে হতলও উভয় পাতঠযই মােৃত্ব, নারীতদহ এবং ৈন্তান িতমর ধারণা গভীর ৈাংসৃ্কতেক োৎপতর্টর ৈতে 
উপস্থাতপে হতয়ত । মান্ধাো উপাখ্যাতন পুরুষতদতহ ৈন্তানধারতণর অতলৌতকক ঘটনাও ছশষ পর্টন্ত তশশু িমদান ও মােৃদুতের 
ছক্ষতে নারীতদতহর অপতরহার্টোতক অেীকার করতে পাতর না। অনযতদতক,্‌ ‘স্তন’্‌ ছ াটগতে মােৃত্ব আধুতনক ৈামাতিক 
বাস্তবোর মতধয অথটদ্বনতেক ৈংকট, দাতরদ্রয এবং শারীতরক ও মানতৈক ৈংকতটর ৈতে রু্ক্ত হতয় নারীর অতস্তত্বতবাধতক 
গভীরভাতব প্রভাতবে কতর। ছশতর তব. ওটটনাতরর প্রবতন্ধর আতলাতক এই দুইতট পাঠয তবতেষণ করতল ছদখ্া র্ায়, নারীতক 
একতদতক প্রকৃতে এবং পুরুষতক ৈংসৃ্কতের তনকটবেটী ৈত্তা তহতৈতব তিতিে করা হতলও, ৈন্তান প্রতেপালন ও 
ৈামাতিকীকরতণর মাধযতম ৈংসৃ্কতের ধারাবাতহকো রক্ষার দাতয়ত্বও োর উপরই বেটায়। ফতল নারীতদহ ও মােৃত্ব ছকবল 
সিতবক বাস্তবোর তবষয় নয়, বরং ো ৈামাতিক মূলযতবাধ, ৈাংসৃ্কতেক তনমটাণ এবং ক্ষমোর ৈম্পকট ৈারা তনধটাতরে একতট 
িতটল ধারণার প্রকাশ। এই প্রবতন্ধর আতলািনায় স্পষ্ট হয় ছর্, ৈময় ও ৈমাতির পতরবেটন ৈতিও মােৃত্বতক ছকন্দ্র কতর 
নারীতদতহর ছর্ ৈাংসৃ্কতেক অথটায়ন গতড় উতঠত , োর ছমৌতলক কাঠাতমাগে ধারাবাতহকো ৈময়ান্ততরও বহুলাংতশ অটুট 
রতয়ত । 
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