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Abstract   
The nineteenth century in Bengal marked an important juncture in the history 

of India as far as women’s question was concerned. Both the British rulers as 

well as Indian reformers took up the cause of women’s improvement within the 

circles of society and family as a register of justification of colonial rule and 

reform efforts. The British claimed that it was them who were able to protect 

Indian women. This was because Indian men, particularly Bengali men were 

effeminate and quarrelsome without any manly prowess. On the other hand the 

Indian reformers, exclusively male, believed that real societal progress could 

be made if the condition of women be improved. In this the women themselves 

were absolutely passive as they lacked the ability to alter or improve their 

status.  

           Jorasanko Thakurbari, one of the most important cultural hubs of 

colonial Calcutta pioneered such reforms. The male members of the family 

often married uneducated young girls from villages of East Bengal and 

nurtured them later to turn them into sophisticated life companions. But there 

were instances even within the family of wives turning into sophisticated ladies 

with their own efforts. Or if we reconstruct this – the husband did not expect 

his wife to progress or change more than he had expected. I take up this 

question in the present essay by citing the example of Mrinalini Debi, wife of 

Rabindranath Tagore. She came as a child wife to Jorasako, an unsuspecting 

wife of a talented poet from a village in Jessore. She was not helped much by 

her husband in her studies and transformation. She was absolutely out of the 

mainstream reform project. Yet by her own efforts and tenacity she 

restructured herself into a mature and sophisticated woman.  

           In explaining this transformation, I attempt to underline the subjectivity 

of women within a colonial set up which both the British as well as the male 

reformers tried to suppress. 
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Discussion 

ঊনলবংশ শতাব্দীতত বাংিায়, পাশ্চাতয লশলিত বাঙালিতক দে প্রশ্নলি সবতথতক দবলশ ভালবতয়লিি তা হি নারী লশিার ও 
নারী জীবতন লবলভন্ন কুসংস্কার দথতক মুলির উপায় লনরূপণ। রামতমাহন, লবেযাসাগর প্রমুখ সমাজ সংস্কারক েুতিা লজলনতস 
লবশ্বাসী লিতিন। প্রথমলি হি নারীর সামালজক উন্নলত না হতি সমাতজর সামলিক উন্নলত ঘিতব না। এবং লিতীয়লি হি 
নারীতের উন্নলত একমাত্র পুরুষ সংস্কারকরাই নারীর অবস্থার উন্নলত ঘিাতত সিম – দস লশিা, স্বাস্থয, পালরবালরক মূিযতবাধ 
োইতহাক না দকতনা। অপর পতি ইংতরজরা মতন করততন দে ভারতত ইংতরজ শাসকতের একলি ননলতক োলয়ত্ব আতি এবং 
তা হি ভারতীয়তের উন্নলত ঘিাতনা। ইংতরজরা শুধুমাত্র িুি কতর সম্পে বৃলি করার জনয ভারতত শাসন কাতয়ম করতত 
আতসলন। তাতের োলয়ত্বর মতধয পত়ে দে তাাঁরা ভারতীয়তের সভয কতর তুিতবন। এই উন্নলতর মূতি লিি নারীর উন্নলত। 
ইংতরজরা লবশ্বাস কতরা দে প্রাক ঔপলনতবলশক েুগ দথতক ভারতীয় নারীরা লক সমাতজর কাতি বা পালরবালরক লেক দথতক 
দশালষত হতয়তি। অবস্থার উন্নলত একমাত্র ইংতরজরাই করতত পাতরন। ভারতীয় পুরুষরা লবতশষত বাঙািী পুরুষরা নারীসুিভ 
হওয়ার েরুন নারীতের সুরিা বা উন্নলত দকাতনািাই লঠক মততা করতত পাতরন না। লকন্তু এখাতন দেখলি ভারতীয় লশলিত 
সমাজ ও ঔপলনতবলশক রাষ্ট্র দকউই নারীতের স্বাধীন সত্তাতক স্বীকার কতরনলন। এও তাাঁরা মানতত রালজ লিতিন না দে 
নারীরা তাাঁতের অবস্থা সম্পতকে সতেতন না দসলি পলরবতেন করতত পারগ বা আিহী। লকন্তু এই ধারণা সলঠক নয় বা বিা 
দেতত পাতর অলত সরিীকৃত। ঊনলবংশ ও লবংশ শতাব্দীর বাংিা তথা ভারততর ইলতহাস দঘাঁতি দেখতি এমন অতনক উোহরণ 
লমিতব দেখাতন দমতয়রা লেরােলরত সংস্কার আতদািতন সলিয় অংশ না লনতয় এমনলক আিহী না হতয়ও লনতজতের সামালজক 
অবস্থা সম্পতকে সতেতন লিতিন ও তাতক পলরবতেন করতত সতেষ্ট লিতিন। এর জনয পুরুতষর সাহাতেযর প্রতয়াজন তাতের 
হয়লন।১ 
         এই প্রসতঙ্গ প্রকৃষ্ট উোহরণ হি দজা়োসাাঁতকার ঠাকুর পলরবার এবং লবতশষ কতর দসই পলরবাতরর বধূ রবীন্দ্র–
পত্নী মৃণালিনী দেবী। তাাঁর সম্পতকে এই প্রবতে আতিােনা করব। খযালতমান স্বামীর জীবনসলঙ্গনী হওয়া িা়োও লতলন তাাঁর 
লনতজর জনয একলি আিাো জগৎ নতলর কতর লনতয়লিতিন এবং তা কতরলিতিন সমূ্পণে লনতজর দেষ্টায়। দজা়োসাাঁতকা 
ঠাকুরবাল়ে ঊনলবংশ শততকর কিকাতা তথা বাংিায় এক অনযতম প্রধান সাংসৃ্কলতক দকন্দ্র হতয় উতঠলিি। িারকানাথ ঠাকুর 
দথতক শুরু কতর তাাঁর দজযষ্ঠ পুত্র মহলষে দেতবন্দ্রনাথ ও তেীয় সন্তানগণ, লিতজন্দ্রনাথ, সততযন্দ্রনাথ, দজযালতলরন্দ্রনাথ, 
দহতমন্দ্রনাথ প্রমুখ সকতিই রাজনীলত, সমাজ সংস্কার ও সংসৃ্কলতর জগতত লনতজতের সাির দরতখ দগতিন। নারী লশিার 
প্রলত এাঁতের সকতিরই উৎসাহ লিি। দজা়োসাাঁতকার অদরমহতি দমতয়তের প়োতনার বযবস্থা লিি। সততযন্দ্রনাথ ঠাকুতরর স্ত্রী 
জ্ঞাতনাোনলদনী দেবী তাাঁর আত্মজীবনীতত লিতখতিন দে অদরমহতি নবষ্ণবীতের োতায়াত লিি। তাাঁরা দে শুধু গান শুলনতয় 
লভিা করতত আসত তা নয়, তাাঁরা অদরমহতির লভততর প্রতবশ কতর দসখানকার দমতয়তের সতঙ্গ ভাব জমাততা ও তাতের 
বাংিা, প্রাথলমক সংসৃ্কত ও প্রাথলমক গলণত লশিা লেত। অির পলরেয় হতি অদরমহিবালসনীরা লনতজরাই রামায়ণ 
মহাভারত প্রভৃলত দপৌরালণক িন্থ প়েতত পারত। বাইতরর বাজার দথতক পুস্তক সংিহ কতর অদরমহতি আনা হত ও দে 
প়েতত পাতর এমন দকাতনা সেসয তা অনযতের পত়ে দশানাততা। োরা অনয দকাতনা বই প়োর সুতোগ দপততা না তাাঁরা 
শব্দতকাষ পত়ে সময় কািাততা। দমািকথা পলরবাতরর নারী সেসযতের মতধয প়োতশানা করার এক অেময উৎসাহ লিি।২  
         পলরবাতরর পুরুষতের নারীলশিা লনতয় বাস্তব গতবষণা করার আর একলি দিত্র লিি তাাঁতের লববালহত স্ত্রী। দেতহতু 
দজা়োসাাঁতকা ঠাকুর পলরবার লিি লনম্ন দেলণর লপরালি্ ব্রাহ্মণ, োাঁতের সতঙ্গ উচ্চবতণের ব্রাহ্মণরা দমিাতমশা বা সামালজক 
সম্পকে নতলর করতত োইত না৩, দসই কারতণ দজা়োসাাঁতকার পুত্র বধূরা প্রায় সকতিই আসত পূবেবতঙ্গর েতশাতরর লপরািী 
পলরবার দথতক। তাতের লববাহ হত অলত অল্পবয়তস এবং শ্বশুর বাল়ে এতস তাতের লশিার ভার লনততন তাাঁতের স্বামীরা।৪ 
সততযন্দ্রনাথ তাাঁর পত্নী জ্ঞাতনাোনলদনীর লশিার ভার অপেণ কতরন তাাঁর ভাই দহতমন্দ্রনাতথর ওপর। জ্ঞানোনলদনী তাাঁর 
আত্মজীবনীতত বতিতিন দে তাাঁতক ইংলরলজ, বাংিা, অঙ্ক, প্রাথলমক লবজ্ঞান ইতযালে লবষয় প়েতত হত এবং তা প়েতত হত 
এতকবাতর রুলিন অনুোয়ী। সততযন্দ্রনাথ লবতিতত ICS পরীিা লেতত লগতয় দে লেলঠ তাাঁর স্ত্রীতক লিখততন দসগুলিতত স্ত্রীর 
প়োতশানার উন্নলতর লবষতয় লনয়লমত দখাাঁজ রাখততন ও তাাঁর স্বাথ সম্পতকেও নানা উপতেশ লেততন। ভারতত দেরার পর 
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লতলন দবাম্বাই প্রতেতশর আহতমোবাে শহতর সরকালর োকলর দনন। পলরবাতরর অমতত লতলন স্ত্রীতক লনতজর কমেতিতত্র লনতয় 
োন। েখন জ্ঞাতনাোনলদনী দবাম্বাই দথতক কিকাতা লেরতিন তখন তাাঁর পলরবতেন দেতখ পলরবাতরর দিাক অবাক হতয় 
লগতয়লিতিন। লকিুিা লবরিও হতয়লিতিন। জ্ঞানোনলদনী দবাম্বাই দথতক এতনলিতিন এক নতুন শাল়ে পরার পিলত ো 
নারীতের শরীর পুতরাপুলর দেতক িজ্জা লনবারণ করতত সাহােয করত। এই পিলতই এখন সারা ভারতত প্রেলিত। কিকাতায় 
এতস জ্ঞানোনলদনীর সামালজক জীবন শুরু হি। সালহতয সভা দথতক দিাি িাতির োতয়র লনমন্ত্রণ পেেন্ত সকি জায়গায় 
তাাঁর লিি অবাধ গলত। এই বযাপাতর পলরবাতরর আপলত্ত বা অসতন্তাষ লতলন িাহয করততন না। িাময বালিকা দথতক সংসৃ্কলতবান 
লশলিত রমলণতত এই রূপান্তর সলতযই লবস্ময়কর। 
         মৃণালিনী দেবীর দিতত্র এমনলি ঘতিলন। রবীন্দ্র পত্নী মৃণালিনী সমূ্পণে লনতজর দেষ্টায় স্বামীর পলরবাতর লনতজর 
জায়গা কতর লনতয়লিতিন। রবীন্দ্রনাতথর সতঙ্গ তাাঁর লববাহ েখন হতয়লিি তখন তাাঁর বয়স লিি মাত্র েশ বির। আর 
রবীন্দ্রনাতথর দতইশ।  লববাহ হয় ১৮৮৩ সাতির ৬ই লিতসম্বর। এর লকিু বির আতগ রবীন্দ্রনাথ লবতিতত বযালরস্টালর প়েতত 
লগতয়লিতিন (১৮৭৮)। দেতহতু বাল়েতত তাাঁর প়োতশানা হলিি না এবং দকাতনা সু্কতিই লতলন মন বসাতত পারলিতিন না, 
অলভভাবকরা লঠক কতরলিতিন দে তাাঁতক েলে লবতিত দথতক বযালরস্টার কতর লনতয় আসা োয় ততব তাাঁর উপাজেতনর একলি 
পথ খুিতব এবং হয়ততা তাাঁর সমাজ জীবন ও খালনক প্রসালরত হতব। লবতিত োওয়ার প্রথম পেোতয় দমজোো সততযন্দ্রনাথ 
ঠাকুতরর দবাম্বাই এর বাল়েতত দথতক ও পতর অন্নপূণো ত়েখ়ে নাতম এক মারালঠ দমতয়র বাল়েতত দথতক লতলন ইংতরলজ আেব 
কাতয়ো লশখলিতিন। ইলতমতধয অন্নপূণো তাাঁতক ভাতিাতবতস দেতিন ও দস কথা তাাঁতক বতিন। রবীন্দ্রনাথ অন্নপূণোর ইিাতক 
মেোো দেন লকন্তু তাাঁর প্রস্তাবতক প্রতযাখযান কতরন। পতর ইংিযান্ড দপৌঁতি দসখানকার সমাতজ দমতয়তের সম্মান ও মেোো 
দেতখ আশ্চেে হন ও বাংিার নারীতের দশােনীয় অবস্থার সতঙ্গ তুিনা কতর েুুঃলখত হন। তাাঁর মতনর ভাব এবং লেন্তা লতলন 
পতত্রর আকাতর তাাঁর নতুন দবৌঠান, দজযালতলরন্দ্রনাথ ঠাকুতরর পত্নী কােম্বরী দেবীতক লিতখ জানাততন। এই লেলঠগুলি পরবতেী 
কাতি ইউতরাতপ প্রবাসীর পত্র রূতপ সংকলিত হতয়লিি। লকন্তু এই লেলঠগুলি পত়ে ও অন্নপূণো ত়েখ়ে এর লবষয়লি কণে 
দগাের হওয়ায় দেতবন্দ্রনাথ লবরি হন। লতলন রবীন্দ্রনাথতক দ্রুত ইংিযান্ড দথতক লেরতত বতিন এবং লেতর আসার পর দ্রুত 
তাাঁর লববাতহর বযবস্থা কতরন।৫ 
         পাত্রীর নাম ভবতালরণী। বয়স ১০ বির। লপতা দজা়োসাাঁতকা ঠাকুরবাল়েতত মুহুরীর কাজ কতরন। লনবাস েতশাতরর 
এক প্রতযন্ত িাম। কনযার লশিাগত দোগযতা লকিুই দনই। দবাঝাই োতি কিকাতার অনযতম লবখযাত ঠাকুর পলরবাতরর 
পুত্রবধূ হওয়ার মততা দকাতনা গুণই পাত্রীর মতধয লিি না। তবু দে এই দমতয়লির সতঙ্গই রবীন্দ্রনাতথর লববাহ সম্পন্ন হি 
তার কারণ পালরবালরক েুলশ্চন্তা। হয়ততা রলবতক সাংসালরক কতর দতািার এক সরি প্রতেষ্টা।৬ 
         পাত্রীর পলরবাতরর োলরতযযর কথা দভতব লঠক হি লববাতহর অনুষ্ঠান দজা়োসাাঁতকার বাল়েতত হতব। দসই অনুোয়ী 
পাত্রীর আত্মীয়রা কিকাতায় এক ভা়ো বাল়েতত লস্থত হি। লববাহ সম্পন্ন হি দজা়োসাাঁতকার বাল়েতত। রবীন্দ্রনাথতক শুধু 
এক মহি দথতক অপর মহতি আসতত হি লববাহ করতত। লকন্তু স্বামীর ঘতর লববাতহর এই অনুষ্ঠান পাত্রী এবং তার 
পলরবাতরর ওপর লক প্রভাব দেতিলিি, তারা প্রস্তাবলি দমতন লনতত ইিুক লিি লকনা তার দকাতনা হলেস আমরা পাইনা।৭ 
         লববাতহর অনলতকাি পতরই ভবতালরণীর নাম বেতি হতয় দগি মৃণালিনী। বেি ঘিাতিন তাাঁর স্বামী। মৃণালিনী 
নামলি রবীন্দ্রনাতথর লপ্রয়। এখাতন বিা েরকার দে আনা তরখর এর নাম ও রবীন্দ্রনাথ দরতখলিতিন নলিনী, ো মৃণালিনীর 
সমাথেক। হতত পাতর ভবতালরণী নামলি কািীর অপর নাম। এই নাতম এক কািীমলদর আতি এক লবখযাত তীথেস্থান। 
রবীন্দ্রনাথ লিতিন কািীপূজা লবতরাধী, অনুষ্ঠাতনর অন্তগেত বলিোন প্রথাতক লতলন মতন করততন অমানলবক এবং নারকীয়। 
তাাঁর লবসজেন নািতক এর প্রমাণ আতি। তাই হয়ততা ভবতালরণী নামলি তাাঁতক লবব্রত কতরলিি। তাই এই পলরবতেন। অথে 
এই বযাপাতর ভবতালরণীর মতামত দনওয়ার প্রতয়াজন দবাধ কতরনলন তাাঁর স্বামী। লপতৃেত্ত নাম হালরতয় এক নতুন পলরেতয় 
আত্মপ্রকাশ করতত লতলন ইিুক লিতিন লকনা দস লবষতয় লকিুই জানা োয় না।   
         মৃণালিনী তাাঁর শ্বশুরবাল়েতত দে জীবন শুরু করতিন তা একাধতর লিি একাকী ও জলিি। বাল়ের অনযানয সেসযরা 
ভুিতত পারততন না বা ভুিতত লেততন না তাাঁতের সতঙ্গ নব বধূর সমালজক পাথেকয। পলরবাতরর উপেুি কতর দতািার জনয 
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মৃণালিনীতক ভলতে কতর দেওয়া হি দিাতরতিা সু্কতি। উতেশয নববধূতক আেব কায়োয় পারেশেী কতর দতািা। লকিুিা হতিও 
শহুতর কতর দতািা। একথা উতেখয দে িতরতিা সু্কতি এর আতগই ভলতে হতয়লিতিন জ্ঞাতনােনলদনী দেবীর কনযা ইলদরা 
দেবী। এবার জ্ঞানোনলদলন দেবীর ইিা অনুসাতর মৃণালিনীতকও ভলতে হতত হি একই সু্কতি।৮ এর জনয মৃণালিনীতক থাকতত 
হি লবরলজতিাও এ জ্ঞাতনােনলদনীর নবলনলমেত বাল়েতত; স্বামীর দথতক আিাো হতয়। লতলন হয়ততা দভতবলিতিন মৃণালিনীর 
উন্নলত করতত একমাত্র ইংিযান্ড দেরত জ্ঞাতনাোনলদলনই পারতবন। এখাতনও স্পষ্ট দেখা োতি দে লশিার বযাপাতর মৃণালিনীর 
দকাতনা মতামত দনওয়া হয়লন। আশ্চেে িাতগ ভাবতত দে রবীন্দ্রনাথ পরবতেীকাতি লশিা লনতয় এত লকিু দভতবতিন, বাস্ততব 
দসই ভাবনার রূপ লেতয়তিন একলি লবশ্বলবেযািয় গত়ে তুতিতিন লতলন লনতজর স্ত্রীর লশিার বযাপাতর দকাতনা উতেযাগ দননলন, 
বরং অতনযর লনতেেশ লনুঃশতব্দ দমতন লনতয়তিন। েলেও সততযন্দ্রনাথ লবতিতত থাকাকািীন তাাঁর স্ত্রী ও েুই নাবািক সন্তান 
লবতিত লগতয়লিতিন এবং তাও একা, লকন্তু রবীন্দ্রনাথ লববাতহর পর েখন প্রথম লবতিত দগতিন তখন লতলন তাাঁর স্ত্রীতক সতঙ্গ 
হতত বতিনলন। বরং স্ত্রীতক অদরমহতি রাখার নীলততকই দমতন লনতয়লিতিন। এই বযাপার লনতয় গুরুজনতের সতঙ্গ তকে 
কতরনলন। 
         রবীন্দ্রনাতথর লববাতহর প্রথম পেোতয়, দমািামুলি, ১৮৮৩ দথতক ১৮৯০ পেেন্ত নবেম্পলতর মতধয দকাতনা লেলঠর 
আোনপ্রোতনর কথা জানা োয় না। লতলন হয়ততা দসই সময় আলেব্রাহ্ম সমাতজর সলেতবর োলয়ত্ব পািন করতত বযস্ত লিতিন। 
হয়ততা পুরাতনপন্থী ও নবয লহদুতের দেমন েন্দ্রনাথ বসু, কৃষ্ণপ্রসন্ন দসন প্রমুতখর সতঙ্গ দিখলনেুি করতত লগতয় স্ত্রীর সতঙ্গ 
লনজেন সময় কািাতনার সময় স্বল্প থাকত হাতত। হয়ততা বা মৃণালিনীও স্বামীর লেলঠর উত্তর লেতত লঠক ততিা পারেশেী হতয় 
ওতঠনলন। দমািকথা রবীন্দ্র মৃণালিনীর দে স্বল্প সংখযক লেলঠ আমাতের েৃলষ্টতগাের হতয়তি তার দবলশরভাগ ১৮৯০’র েশতক 
দিখা। এখান দথতক েলে আমরা এই লসিাতন্ত উপনীত হই দে স্বামী স্ত্রীর মতধয ভাতিাবাসা লিি না ততব দসিা পলরলস্থলতর 
অলত সরিীকরণ হতয় োতব। তাাঁতের প্রথম সন্তান মাধুরীিতার জনয হয় ১৮৮৬ এর লিতসম্বর মাতস। লবতয়র তখনও েু-
বিরও পূণে হয়লন।  
         োম্পতয দপ্রম েুতির মততা েুতি উতঠলিি গাজীপুতর িুলি কািাতত লগতয়। উত্তর ভারত লেরকািই রবীন্দ্রনাতথর 
কাতি লিি দরামাতের আলেভূলম। তাই দেৌবতন মতন হতয়লিি দমাগি শাসতনর অনযতম দকন্দ্র গাজীপুতর এখনও দমাগি 
দরামাতের অবলশষ্ট খুাঁতজ পাওয়া োতব। লকন্তু দস লবষতয় হতাশ হতিও তাাঁতের স্বামী স্ত্রীর মতধয োম্পতয দপ্রতমর উতেতষর 
অলভজ্ঞতা হতয়লিি। এই ভ্রমণ ও প্রবাস বাস মৃণালিনীর কাতি প্রথম বার দজা়োসাাঁতকার বৃহৎ পলরবাতরর দথতক বাইতর 
োওয়ার সুতোগ। তাাঁরা েুজতন এতক অপতরর সতঙ্গ সময় কািাতনার সুতোগ দপতয়লিতিন। কিকাতায় লেতর এতস ১৮৮৮ 
সাতি তাাঁতের লিতীয় সন্তান রথীন্দ্রনাতথর জনয হয়।৯ 
         পালরবালরক পলরমণ্ডি দথতক বাইতর দবতরাতনার আর একলি সুতোগ মৃণালিনী দপতয়লিতিন ১৮৮৯ সাতি। ওই বির 
লতলন তাাঁর স্বামী ও সন্তানতের সতঙ্গ লশিাইেতহ থাকতত দগতিন। তাাঁরা থাকততন পদ্মা নেীর ওপর দনৌকার লভতর। স্বামী 
সঙ্গ আরও দবলশ ঘলনষ্ঠতা লনতয় এতিা েু-জতনর মতধয। একলেন েখন মৃণালিনী পদ্মার েতর সােয ভ্রমতণ দবলরতয় হালরতয় 
দগতিন তখন রবীন্দ্রনাতথর েুলশ্চন্তা ও স্বয়ং িণ্ঠন হাতত স্ত্রীতক খুাঁজতত দবতরাতনা োম্পতয ঘলনষ্ঠতা প্রমাণ কতর। 
         পত্নীর দথতক আিাো কষ্ট রবীন্দ্রনাথ অনুভব করতিন ১৮৯০র অতটাবতর েখন লতলন দমহোো সততযন্দ্রনাথ ও বেু 
দিাতকন পালিততর সতঙ্গ ইংিযাতন্ড দগতিন িয় মাতসর িুলি কািাতত। প্রবাতস ঘন ঘন বাল়ের কথা ও পলরবাতরর কথা মতন 
প়েত। এমনলক একবার জাহাতজ অসুস্থ অবস্থায় লতলন মৃণালিনীতক স্বতে পেেন্ত েশেন কতরলিতিন।১০ স্ত্রী ও পলরবাতরর কথা 
খুব মতন প়োয় রবীন্দ্রনাতথর প্রবাস বাতসর সবিুকু রস শুষ্ক হতয় লগতয়লিি। অতএব এক মাতসর মতধয লবতিত দথতক লতলন 
কিকাতায় লেতর এতিন।   
         এখাতন একলি লবষয় িিণীয়। দসলি হি রবীন্দ্রনাথ তাাঁর দমজোোর মততা স্ত্রীতক লবতিত লনতয় োওয়ার মততা 
সাহস সঞ্চয় কতর উঠতত পাতরনলন। লতলন হয়ততা তাাঁর লপতার লবরলি উতযক করতত োইলিতিন না। সততযন্দ্রনাতথর মততা 
স্বাধীন উপাজেনও তখন তাাঁর লিি না তাই লতলন এই অস্বলস্তকর প্রস্তাব তাাঁর লপতা দেতবন্দ্রনাথতক দেনলন। 
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         ইংিযান্ড দথতক দেরার পর রবীন্দ্রনাথ লশিাইেতহ থাকতত শুরু কতরন। এখান দথতকই লতলন আপন জলমোলর 
পলরেশেন করতত দবতরাততন। এর সতঙ্গ সন্তানতের প়োতনার ভারও লতলন িহণ কতরলিতিন। এই সময় দথতকই লতলন তাাঁর 
ভাইলঝ ইলদরা দেবীতক অজস্র লেলঠ লিখতত শুরু কতরন ো পরবতেীকাতি লিন্নপত্রাবিী িতন্থ সংকলিত হয়। লতলন দেন 
ইলদরা দেবীর মতধয তাাঁর সালহততযর সঙ্গীতক খুাঁতজ দপতয়লিতিন োাঁর সতঙ্গ লতলন ভাগ কতর লনতত পারততন তাাঁর বযলিগত 
অনুভূলত োর প্রকাশ হত সালহততয।  
         মৃণালিনী দেবী তাাঁর জীবন সলঙ্গনী হতিও সালহততযর সঙ্গী লতলন কখতনাই হনলন তাাঁর স্বামীর। কলথত আতি দে সেয 
লববাহ হওয়ার পর তাাঁর স্বামী নালক একলি সেয রলেত কলবতা তাাঁতক শুলনতয়লিতিন। লকন্তু তা শুনতত শুনতত মৃণালিনী ঘুলমতয় 
পত়েন। কলব স্বামীর ধারণা হয় দে তাাঁর স্ত্রীর সালহতয দবাধ দনই। অতএব কােম্বরী দেবীর পর সালহততযর সঙ্গী ইলদরা 
দেবী। 
         ইলদরা দেবীতক লিলখত পত্রগুলি পরবতেী কাতি লিন্নপত্রাবিী িতন্থ সংকলিত হতয়লিি। লশিাইেহ বাসকাতি একলি 
ঝত়ের অলভজ্ঞতার বণেনা মৃণালিনী দেবীতক রবীন্দ্রনাথ দেন এতকবাতর ঘতরায়া দকতজা ভাষায়। লঠক দেমন একজন 
নাবালিকাতক তার গুরুজন একলি ঘিনার বণেনা লেতিন। লকন্তু ওই একই ঘিনার কথা ইলদরা দেবীতক বণেনা করা হতয়তি 
কালবযক ভাষায়।১১ এখান দথতক একলি লবষয় স্পস্ট দে রবীন্দ্রনাথ তাাঁর স্ত্রীতক নাবালিকা ও লশশুসুিভ বতি মতন করততন 
োতক গল্প শুলনতয় ভুলিতয় রাখা োয়।   
         এতে সতেও মৃণালিনী দেবী লনতজই লনতজর জনয সংসাতর একলি লবলশষ্ট জায়গা নতলর কতর লনতয়লিতিন। 
প়োতশানায় স্বামীর প্রতযি সাহােয না দপতিও লতলন স্বয়ং বই প়েতত খুব ভািবাসততন। বই দজাগা়ে কতর লেতয় এবং 
বাংিা ও সংসৃ্কত ভাষা লশিা দেওয়ার মাধযতম তাাঁতক প্রভূত সাহােয করততন রবীন্দ্রনাতথর ভ্রাতুষু্পত্র বতিন্দ্রনাথ ঠাকুর। 
মৃণালিনী পুত্র রথীন্দ্রনাথ তাাঁর সৃ্মলতকথায় লিতখতিন দে তাাঁর মা বতিন্দ্রনাতথর কাতি প়োতশানা করতত ভািবাসততন। িতম 
লনতজর দেষ্টায় সংসৃ্কত লশতখ রামায়ণ ও মহাভারততর দবশ লকিু অংশ লতলন বাংিায় অনুবাে কতরলিতিন।১২ লকন্তু েুুঃতখর 
লবষয় মৃণালিনী দেবীর অনয সব দিখার মততাই অনুবােগুলিও হালরতয় দগতি। দেমন রবীন্দ্রনাতথর সালহততযর সঙ্গী লিতিন 
কােম্বরী দেবী ও ইলদরা দেবী লঠক দসরকমই মৃণালিনী লনলশ্চন্ত দবাধ করততন বতিন্দ্রনাতথর সালনতধয। বতিন্দ্রনাতথর অকাি 
মৃতুয মৃণালিনীর জীবতন এক লবষাতের িায়া লনতয় আতস ো দশষপেেন্ত মৃণালিনীর দবাঁতে থাকার অবিম্বনতক লশলথি কতর 
দেয়।১৩    
         রবীন্দ্রনাথ েখন শালন্তলনতকততন ব্রহ্মেেোস্রম নতলর কতরন (১৯০১) তাাঁর আেশে লশিার প্রসার করতত তখন মৃণালিনী 
দেবী এক সমযক ভূলমকা পািন কতরন। লতলন লনতজর দথতক তাাঁর গহনা আেম নতলর করতত স্বামীর হাতত তুতি দেন। 
গহনা বাাঁধা লেতয় বা লবলি কতর িাকার দজাগা়ে কতর দসই িাকায় আেতমর কাজ শুরু হয়। রবীন্দ্রনাথ লবশ্বাস করততন দে 
এই লবেযািয় দথতক ব্রহ্মেেে অবিম্বন কতর িাত্ররা োরা প়োতশানা কতর দবতরাতব তারা সমাতজ আেশে পুরুষ রূতপ আলবভূেত 
হতব। ব্রহ্ম লবেযািতয়র লশিা তাতের মতধয দসই শলি জালগতয় তুিতব ো প্রকৃত মনুষযতত্বর উতেষ ঘিাতব। এই লবশ্বাসতক 
বাস্তবালয়ত করতত তাাঁর লনতজর েুই সন্তান, রথীন্দ্রনাথ ও শলমন্দ্রনাথতক এই লবেযািতয় ভলতে করলিতিন। তাতেরতক অনযানয 
িাত্রতের মততা কতঠার আেলমক জীবনোপন করতত হত। মালঠতত দশায়া, দতাষক বালিশ োের বযবহার না করা, ঠান্ডা জতি 
স্নান, পাতয় জুততা না পরা এবং কতঠার লনরালমষ খােযাভযাস এই কতঠারতার অঙ্গ লিি।১৪ লকন্তু মৃণালিনী দেবীর এত কতঠারতা 
পিদ লিি না। লতলন মাতঝ মাতঝই আেতমর সমস্ত িাত্রতের দিতক লনতজর হাতত রান্না কতর তাতের খাওয়াততন। রান্নায় 
লতলন খুবই পারেশেী লিতিন। রবীন্দ্রনাতথর এক ভি দহমিতা দেবী সৃ্মলতোরণ করতত লগতয় বতিতিন দে মৃণালিনীর রলেত 
খবর রবীন্দ্রনাতথর বেু মহতিও খুব জনলপ্রয় লিি এবং সকতিই তার খুব প্রশংসা করততন। রথীন্দ্রনাথ লিতখতিন বহু সময় 
এমন হতয়তি দে রবীন্দ্রনাথ মৃণালিনীতক নতুন নতুন রান্নার লনতেেশ লেতয়তিন ো আপাতত েৃলষ্টতত অদু্ভত এবং ো লেরােলরত 
রেন পুস্ততক পাওয়া োয় না। লকন্তু মৃণালিনী দসই সব রান্না কতর স্বামীর কথা দরতখতিন। এই ভাতব স্বামীর এবং স্ত্রীর মতধয 
একধরতনর দরামালিক ঘলনষ্ঠতা ঘলনতয় আসলিি। লকন্তু দসলি লিি অতযন্ত িণস্থায়ী।  
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         ১৯০১ সাতি রবীন্দ্রনাথ ও মৃণালিনী দেবীর েুই কনযার লববাহ হয় োয়। এই লববাহগুলি খুবই দ্রুত ঘতি। এতত 
মৃণালিনী দেবীর পূণে সমথেন লিি না। লকন্তু স্বাভালবক ভাতব তাাঁর কণ্ঠস্বরতক গুরুত্ব দেওয়া হয় না। এই ঘিনা েুলি তাাঁতক 
আরই হতাশ কতর এবং তার সাথ দোগ হয় অপ্রলততরাধয গভেধারণ। রবীন্দ্রনাথ স্বয়ং স্বীকার কতরন দে ১৯০১ দথতকই 
মৃণালিনী দে অসুস্থ হতয় পত়েন তার অনযতম প্রধান কারণ শুষ্ক সূলতকা – একলি গভে ধারণ জলনত দরাগ। েলেও লবেিণ 
লেলকৎসক দেখাতনা দেত লকন্তু তবুও রবীন্দ্রনাথ প্রাথলমকভাতব স্ত্রীর লেলকৎসা লনতজর হাতত রাতখন। দহালমওপযালথ ও 
বাতয়াতকলমক লেলকৎসায় েি না হওয়ায় তাাঁতক কিকাতা লনতয় আসা হয় ও দজা়োসাাঁতকার িাতগায়া িাি বাল়েতত রাখা হয়। 
এই বাল়েলি পরবতেীকাতি লবলেত্রা ভবন নাতম এক সাংসৃ্কলতক দকন্দ্র লহসাতব গত়ে উতঠলিি।   
         মৃতুয শেযায় মৃণালিনী লিতিন একা। মধুরীিতা, তাাঁর দজযষ্ঠা কনযা লিতিন শ্বশুরবাল়ে লবহাতরর মুজােেরপুতর। 
শলমন্দ্রনাথ লিতিন শালন্তলনতকততন। দরণুকা হয়ততা দজা়োসাাঁতকার বাল়েততই লিতিন লকন্তু লতলন লনতজই তখন েক্ষ্মা আিান্ত। 
এমনলক রবীন্দ্রনাথ স্বয়ং বার বার কতর বাল়ের বাইতর, বেুতের সালন্নতধয থাকততন। মৃতুযশেযায় মৃণালিনী শমীন্দ্রতক দেখতত 
দেতয়লিতিন। লকন্তু রবীন্দ্রনাথ সন্তাতনর দেয় দবাতধ দসই ইিা পূরণ কতরনলন। রথীন্দ্রনাথ েখন তাাঁর মাতক দশষ দেখা 
দেখতিন তখন মৃণালিনীর বাকরুি। শুধু মৃতুযপথোত্রী মাতয়র দোতখর জতির সৃ্মলতিুকু রথীন্দ্রনাথ বহন কতর লনতয় দগতিন। 
মৃণালিনী দেবী ২৯ নতভম্বর ১৯০২ পরতিাকগমন করতিন।  
         রবীন্দ্রনাথ ও মৃণালিনী দেবীর মতধয োম্পতয দপ্রম গত়ে ওঠার পতথ হঠাৎ কতর সব দশষ হতয় দগি। রবীন্দ্রনাতথর 
দশাতকর প্রকাশ দেখা দগি স্মরণ নামক কাবযিতন্থর কলবতাগুলির মতধয। দসখাতন দশাকতক ননবেযলিক ভাতব দেখার দেষ্টা 
আতি। তবু মৃণালিনীর দে ভাবলি কলবতাগুলিতত েুতি উতঠতি তা তার স্বামী দসবা ও আত্মতযাতগর ভাবলি। 
         একলি নগণয িাতমর অলশলিত বালিকা বধূ দথতক এক দিাকলপ্রয় বধূ হতয় ওঠার কালহনী হি মৃণালিনী দেবীর 
জীবন। এক লবখযাত বযলির স্ত্রী হওয়া সতেও লতলন তাাঁর লনতজর দেষ্টায় ও গুতণ এই জনলপ্রয়তা ও গুরুত্ব অজেন কতরলিতিন। 
লেরােলরত প্রালতষ্ঠালনক লশিার বাইতর দথতকও ও সামালজক সংস্কার আতদািন, স্ত্রী স্বাধীনতার প্রলত আিহ না দরতখও নারী 
রূতপ আত্মপ্রকাশ করার উজ্জ্বি উোহরণ হতিন মৃণালিনী দেবী, লেলন লনুঃসতদতহ শুধু মাত্র তাাঁর স্বামীর পলরেতয় পলরলেত 
লিতিন না। লতলন তাাঁর লনজস্ব পলরেয় নতলর করতত দপতরলিতিন। 
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