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Abstract   

বঙ্গন্ধদন্ধশর সবগান্ধপক্ষা জনণিয় দুর্গাপূজার বঙ্গীয় সৃ্মণতণনবেসমূন্ধহ ণবসৃ্তত আন্ধলাচনা আন্ধে৷ 
বঙ্গন্ধদন্ধশ এই পূজা নবরাত্রব্রত, বাসন্তীপূজা, শারদীয়া পূজা িভৃণত নান্ধম অণভণহত৷ এই পূজার 
আরাধ্যন্ধদবীর বিগনা কাণলকাপুরান্ধিও পাওয়া যায় - দুর্গামূর্তগ হবে দশভুজা ও র্ িংবহাপর্ি 
স্থার্পতা৷ তবে েঙ্গবদবশ এই পূজাি প্রাধান্য থাকায় র্ের্ভন্ন সৃ্মর্তর্ন্েবে পূজাি প্রকািবভদ, 
পূজাি স্থান্, পূজাি মাহাত্ম্য, পূজাি অর্ধকািী প্রভৃর্তর্েষবয় আব াকপাত কিা হবয়বে৷ আমরা 
উক্ত িবন্ধে তারই আন্ধলাচনা তথ্যসহ যুণক্তজান্ধল সণিত কন্ধরণে৷ 

______________________________________________________ 

Discussion 

বঙ্গন্ধদন্ধশর সৃ্মণতণনবেসমূন্ধহ যযসমস্ত পূজার ণবসৃ্তত আন্ধলাচনা আন্ধে, তার মন্ধধ্য দুর্গাপূজাই িধ্ান এবং বঙ্গন্ধদন্ধশর সবগান্ধপক্ষা 
জনণিয় পূজা৷  ুতিািং, এই পূজা  িংক্রান্ত যে আচাি অনু্ষ্ঠাবন্ি আব াচন্া েঙ্গীয় র্ন্েেগ্রন্থগুর্ বত আবে, তাি যমাটামুর্ট 
র্চত্র র্ন্বে তুব  ধিা হ  - 

েঙ্গবদশ র্ভন্ন ভািবতি যকাবন্া যকাবন্া স্থাবন্ এই পূজাবক ‘ন্েিাত্র ব্রত’ ে া হবয় থাবক৷ এোড়া এই পূজা র্ের্ভন্ন 
ন্াবম অর্ভর্হত হয় - ে ন্তকাব  হয় েব  ো ন্তীপূজা, আি শিৎকাব  হয় েব  শািদীয়া পূজা ে া হয়৷ র্কন্তু আপামি 
োঙ্গা ীিা  াধািণত দুবর্গাৎ ে ের্ বত শািদীয়া পূজাবকই যোবে৷ তারা এই পূজান্ধক তান্ধদর বড় পূজা বন্ধল মন্ধন কন্ধর৷ 
তাই তারা নতুন বস্ত্র পণরধ্ান কন্ধর এই পূজা পালন কন্ধর৷ 

দুর্গাপূজার্েষয়ক গ্রন্থাে ী : দুর্গাপূজার্েষয়ক প্রকার্শত গ্রন্থাে ীি মবধয র্ন্ের্ র্িত গ্রন্থগুর্  প্রধান্ - 
১. জীমূতোহবন্ি কা র্েবেক, 
২. শূ পার্ণি দুবর্গাৎ ের্েবেক,  
৩. শ্রীন্াথ আচােগচূডামর্ণি দুবর্গাৎ ের্েবেক, 
৪. িঘুন্ন্দবন্ি দুবর্গাৎ েতত্ত্ব, 
৫. িঘুন্ন্দবন্ি দুর্গাপূজাতত্ত্ব, 
৬. িঘুন্ন্দবন্ে কৃতযতত্ত্ব৷ 
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িঘুন্ন্দবন্ি যশবষাক্ত গ্রন্থর্ট র্ভন্ন অপি দু’র্ট গ্রন্থ প্রর্িপ্ত র্ক স্বির্চত য ই র্েষবয় আব াচন্াি প্রবয়াজন্৷ এই আব াচন্ায় 
আমাবদি দু’র্ট  ম যাি  মু্মিীন্ হবত হয়; েথা - 

১. গ্রন্থ দু’র্টি মবধয একর্ট অপির্ট যথবক পৃথক্ র্কন্া? 
২. দুর্গাপূজাতত্ত্ব আবদৌ িঘুন্ন্দন্-প্রণীত র্কন্া? 

প্রথম প্রবেি উত্তবি ে া োয় যে, দুইর্ট গ্রবন্থি আর্দবলাক র্ভন্ন র্ভন্ন৷ এোড়া, র্েষয়েস্তুি আব াচন্াবতও দুই গ্রবন্থ 
েবথষ্ট প্রবভদ আবে৷  ুতিািং, গ্রন্থ দুইর্ট যে স্বতন্ত্র, এ র্েষবয়  বন্দহ যপাষণ কিা োয় ন্া৷  

র্িতীয় প্রের্ট িুে  হজ ন্য়৷ ম মা -তবত্ত্বি প্রাির্িক একর্ট যলাবক িঘুন্ন্দন্ কতৃগক আব ার্চত র্েষয়গুর্ ি 
ন্ামকিণ প্র বঙ্গ দুবর্গাৎ বেি উবেি কিা হবয়বে৷ এি যথবক যোো োয়, দুবর্গাৎ েতত্ত্ব ন্ামক িঘুন্ন্দবন্ি একর্ট গ্রন্থ 
র্ে ৷ র্কন্তু, দুর্গাপূজাতত্ত্ব ন্ামর্ট প্রকৃত েব  মবন্ হয় ন্া৷ 

এিাবন্ উবেিয, দুর্গাপূজাতত্ত্ব গ্রন্থর্টি দুইর্ট ভার্ – ১. দুর্গাপূজা-প্রমাণতত্ত্ব ও ২. দুর্গাপূজা-প্রবয়ার্তত্ত্ব৷ র্িতীয় 
ভার্র্ট সৃ্মর্ততবত্ত্বি (২য় িণ্ড) অন্তভুগক্ত ‘দুর্গাচগন্পদ্ধর্ত’ি  র্হত অর্ভন্ন৷   
         উক্ত আব াচন্া যথবক আমিা র্ন্ের্ র্িত র্ দ্ধাবন্ত উপন্ীত হবত পার্ি -  

১. ‘র্তর্থতবত্ত্বাক্ত’ দুবর্গাৎ ে র্েষয়ক অিংশ হইবত দুর্গাপূজাতত্ত্ব  মূ্পণগ স্বতন্ত্র গ্রন্থ, ‘র্তর্থতবত্ত্ব’ি দুবর্গাৎ ে অিংশ 
ভ্রমক্রবম ‘দুর্গাপূজাতত্ত্ব’ ন্াবম অর্ভর্হত হবয়বে৷ 
২. ‘ম মা তবত্ত্ব’ি আর্দবলাবক যে অষ্টার্েিংশর্ত তবত্ত্বি উবেি আবে, তা যথবক একথা মবন্ কিা  মীচীন্ ন্য় যে, 
িঘন্ন্দন্ ঐ অষ্টার্েিংশর্ত র্েষয় োড়া অন্য যকান্ র্েষয়  ম্ববে গ্রন্থ িচন্া কবিন্র্ন্; কািণ, অষ্টার্েিংশর্ততত্ত্ব-ের্হভূগত 
অবন্ক গ্রন্থই েতগমাবন্ িঘুন্ন্দবন্ি ন্ামার্িত অেস্থায় পাওয়া োয়৷ 
৩. ‘সৃ্মর্ততবত্ত্ব’ি র্িতীয় িবণ্ডি অন্তর্গত ‘দুর্গাচগন্ পদ্ধর্ত’, ‘দুর্গাপূজাতবত্ত্ব’ি একর্ট অিংশমাত্র৷ িঘুন্ন্দবন্ি ‘কৃতযতবত্ত্ব’ 
দুর্গাপূজা  ম্ববে অর্ত  ামান্য কথাই ে া হবয়বে৷ 

দুর্গামূর্তগি রূপ ও উপাদান্ : শূ পার্ণ কতৃগক উদৃ্ধত ‘কার্ কাপুোবণ’ি মবত, দুর্গামূর্তগ হবে দশভুজা ও র্ িংবহাপর্ি স্থার্পতা৷ 
মৃর্ত্তকা োড়া, অন্য উপাদাবন্ও যে মূর্তগ র্ন্র্মগত হত, তাহা শূ পার্ণি র্ন্বোদৃ্ধত উর্ক্ত দু’র্ট হবত স্পষ্টই যোো োয় - 

‘‘দপগণ ইর্ত মৃন্ময়প্রর্তমাপবি৷’’১  
‘‘যদোন্ািং প্রর্তমা েত্র রৃ্হীতাভযঙ্গিমা৷’’২   

অথগাৎ, প্রর্তমা মৃন্ময়ী হব  যদেীি স্নান্ দপগবণ কিাবত হবে, আি মূর্তগ স্নান্বোর্য হব  যদেীবক ঐ মূর্তগবতই স্নান্ কিাবত 
হবে৷ 

পূজাি স্থান্ : শূ পার্ণকতৃগক উদৃ্ধত মৎ য ূবক্তি েচন্ অনু্োয়ী র্ন্ের্ র্িত স্থান্গুর্  দুর্গাপূজাি অবোর্য -  
১. স্বরৃ্হ-এি অথগ হ  - র্ন্বজি োব ি ঘি, োড়ী ন্য়৷ কািণ, দুর্গাপূজা র্ন্জ োড়ীবতই হবয় থাবক৷ 
২. জীণগ স্থান্৷ 
৩. ইষ্টকাির্চত স্থান্৷ শূ পার্ণি মবত, ঈদৃশ স্থাবন্ মৃর্ত্তকাবের্দি উপবি পূজা হবত পাবি৷৩  
৪. দীপর্স্থর্তর্েের্জগত স্থান্৷ েতগমান্ কাব ও পূজামণ্ডবপ  েগদাই একর্ট প্রজ্বর্ ত দীপ িািা হয়৷ 

দুর্গাপূজাি প্রকািবভদ :  ার্ত্ত্বকী, িাজ ী ও তাম ীবভবদ দুর্গাপূজা র্ত্রর্েধ৷  ার্ত্ত্বকী পূজাবত থাকবে জপ, েজ্ঞ এেিং র্ন্িার্মষ 
পূবজাপকিণ৷ িাজ ী পূজাবত পশুের্  হবে এেিং পূবজাপকিণ হবে আর্মষ৷ তাম ী পূজাি েযেস্থা র্কিাতর্বণি; এইরূপ 
পূজায় জপ, েজ্ঞ ো মন্ত্র যন্ই এেিং পূবজাপকিণ মদয, মািং  প্রভৃর্ত৷ 

কার্ কাপুিাবণি প্রমাণানু্ াবি শূ পার্ণ একর্ট  িংর্িপ্ত পুজাি েযেস্থা কবিবেন্৷ এিাবন্ মাত্র পাাঁচর্ট দ্রবেযি িািা 
পূজা কিা হয়; েথা - পুষ্প, চন্দন্, ধূপ, দীপ ও নন্বেদয৷ প্রর্তকূ  আর্থগক অেস্থার্দবহতু যে েহু দ্রেযার্দ িািা পূজা কিবত 
অিম, তািপবি শুধু ফু  জ  অথো যকে মাত্র জব ি িািা পূজািও েযেস্থা কিা হবয়বে৷ 
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দুর্গাপুজাি অর্ধকািী : চতুেগবণগিই এই পূজায় অর্ধকাি আবে৷ র্কন্তু,  র্েবশষ উবেিবোর্য এই যে,  াধািণত র্হনু্দি পূজা-
পােগবণ েণগাশ্রমের্হভূগত যেচ্ছর্বণি অর্ধকাি ন্া থার্কব ও, দুর্গাপূজায় তাবদিবক অর্ধকাি যদওয়া হবয়বে৷ 

দুর্গাপূজা  িংক্রান্ত আচাি-অনু্ষ্ঠান্ : এই পূজা প্র বঙ্গ েহু আচাি-অনু্ষ্ঠাবন্ি উবেি আবে৷ যেমন্ - স্বপন্, পূজন্, ের্ দান্ 
ও যহাম - এই চার্ির্ট দুর্গাপূজাি প্রধান্ অঙ্গ েব  স্বীকৃত হবয়বে৷ 

জ্ঞার্তর্বণি জন্ম অথো মৃতুযজর্ন্ত অবশৌচ  াধািণত ধমগকাবেগি প্রর্তেেক হব ও, দুর্গাপূজা একোি আিি হব , 
তা যকাবন্া োধা জন্মায় ন্া৷ ব্রবতি ন্যায় এই পূজািও  িল্প গ্রহবণই আিি হয়৷ 

েহু দ্রবেযি িািা যদেীি স্নান্ র্েবধয়৷ প্রধান্ দ্রেযগুর্  এইরূপ - দর্ধ, পঞ্চর্েয, পুষ্প, মধু, পঞ্চকষায়, পঞ্চিত্ন, 
নত , ওষর্ধ, চন্দন্ার্দ  ুর্র্েদ্রেয, ঘৃত, ভৃঙ্গাি, উষ্ণজ , দুগ্ধ, ক  , পঞ্চামৃত৷ 
         অষ্টমী পুজাি র্দবন্ ন্ান্া অ িাবিি িািা কুমািীপূজাি েযেস্থা আবে৷ অষ্টমীি যশষ দণ্ড ও ন্েমীি প্রথম দবণ্ডি 
মবধয  র্েপূজা কতগেয৷ 

পশুপর্িের্  দুর্গাপূজাি একর্ট প্রধান্ অঙ্গ৷ অষ্টমীর্তর্থবত পশুের্ ি র্েবশষ র্েধান্ আবে৷ ‘যদেীপুিাবণ’ 
অষ্টমীর্তর্থবত পশুের্ ি যে র্ন্বষধ আবে, েঙ্গীয় স্মাতগর্বণি মবত তাহাি তাৎপেগ এই যে,  র্েপূজাি অষ্টমী অিংবশ ের্ দান্ 
র্ন্র্ষদ্ধ৷৪ ের্ দাবন্ি পবি পশুি ‘শীষগ’ ও ‘রুর্ধি’ যদেীবক দাবন্ি েযেস্থা আবে৷ মর্হষের্  হব  মর্হবষি  মািং  রুর্ধি 
যদেীবক দান্ কিবত শূ পার্ণ ‘ভর্েষযপুিাবণ’ি অনু্ িণ ক্রবম র্ন্বষধ কবিবেন্; র্কন্তু, শ্রীকবিি প্রমাণ অনু্োয়ী র্তর্ন্ শুধু 
রুর্ধি দাবন্ি েযেস্থা কবিবেন্৷ যদেীি র্ন্কট ের্ দাবন্ি জন্য র্ন্ের্ র্িত পশু ও পিী র্ন্র্ষদ্ধ - 

র্তন্ মাব ি নূ্যন্েয়স্ক, র্তন্ পবিি নূ্যন্েয়স্ক পিী, যে  মস্ত পশুি  াঙু্গ , কণগ ও শৃঙ্গ প্রভৃর্ত ভগ্ন, স্ত্রীপণ্ড, 
‘ন্ান্ােণগ’ পশু, অর্তেৃদ্ধ, যিার্াতগ ো পৃষস্রােী িতেুক্ত পশু৷ তবে োর্, যমষ ও মর্হষ ের্ ি জন্য প্রশস্ত ে া হবয়বে৷ যকান্ 
যকান্ প্রকাে হর্িণ, শূকি, িড়র্ী অথগাৎ র্ণ্ডাি, যর্ার্ধকা ো যর্া াপ, হর্িত, েযাঘ্র, কচ্ছপ, মানু্ষ৫ প্রভৃর্তও ের্ দাবন্ি জন্য 
র্ের্হত হবয়বে৷ কুষ্মাণ্ড এেিং ইিুের্  ন্ার্ক োর্ের্ ি ন্যায় যদেীি প্রীর্তকি৷ 

ন্ান্া শাস্ত্রকাবিি র্েবশষত মনু্ি প্রমাণ অনু্ াবি েঙ্গীয় স্মাবতগিা প্রর্তপন্ন কিবত যচবয়বেন্ যে, পশুের্   াধািণতঃ 
র্র্হগত হব ও দুর্গাপূজা প্রভৃর্ত উপ বিয তা পাপজন্ক ন্য়৷৬ তবে েতগমাবন্ আধুর্ন্ক র্চন্তা ধািাি োহকর্ এই পশুপিী 
ের্  প্রায়  ুপ্ত হবয় যর্বে৷ তন্ধব বণল িথ্া লুপ্ত হয়ণন৷ তার বদন্ধল সবণজ বণল করা হন্ধয় থ্ান্ধক৷ 

শত্রুের্  : আজকা  েঙ্গবদবশি দুর্গাপূজায় শত্রুের্ ি েযেস্থা যদিা োয়৷  াধািণত মান্কচুি পত্রােৃত একর্ট পুত্তর্ কাবক 
ের্  যদওয়া হয়৷ প্রচর্ ত র্েশ্বা  এই যে, এি িািা একেৎ ি কাব ি জন্য র্ন্ঃশত্রু থাকা োয়৷ র্কন্তু, আশ্চবেগি র্েষয় এই 
যে, কার্ কাপুিাণ, যদেীপুিাণ, মহাভার্েত,  িংেৎ িপ্রদীপ প্রভৃর্ত গ্রবন্থ এই প্রথাি উবেি থাকা  বত্ত্বও পূবেগাক্ত 
র্ন্েেগুর্ বত এি যকান্ উবেিই যন্ই৷ র্েদযাভূষণ ভট্টাচােগ ন্ামক জনন্ক অপ্রর্ দ্ধ েযর্ক্ত কতৃগক ির্চত দুর্গাপূজাপদ্ধর্ত ন্ামক 
র্ন্েবে এই প্রথাি উবেি যথবক মবন্ হয় যে, এি প্রচ ন্ কিন্ও েে হয়র্ন্৷ 

দুবর্গাৎ বে অন্ােগ প্রভাে : অন্যান্য পূজায় যেচ্ছবদি অর্ধকাি ন্া থাকব ও, দুবর্গাৎ বে তাহাবদি অর্ধকাি স্বীকৃত হবয়বে৷ 
শেবিাৎ ে দুবর্গাৎ বেি একর্ট অপর্িহােগ অঙ্গ৷ েযাঘ্র, র্ণ্ডাি প্রভৃর্ত র্হিংস্র ও েন্য পশুি ের্ দাবন্ি েযেস্থা এই পুজায় 
আবে৷ এই  মস্ত  িয কর্িব  দুবর্গাৎ বে অন্ােগ প্রভাে  ুস্পষ্ট রূবপ প্রতীয়মান্ হয়৷ অন্ােগ-অধুযর্ষত েঙ্গবদবশি আেগকিবণি 
পবি অন্ােগর্বণি কতক িীর্তন্ীর্ত আেগ মাবজ রৃ্হীত হওয়া র্কেুই আশ্চবেগি র্েষয় ন্য়৷ শুধু েঙ্গবদশ যকন্,  মগ্র উত্তি 
ভািতই যতা এককাব  অন্ােগর্বণি ো স্থান্ র্ে ৷ এই পূজাি কতক অনু্ষ্ঠান্ যে তাবদি র্ন্কট যথবকই আেগর্ণ গ্রহণ 
কবির্েব ন্ তাি একর্ট প্রমাণ এই যে, ‘হর্িেিংবশ’৭ শেি, েেগি ও পুর্ ন্দ প্রভৃর্ত আর্দম অর্ধোর্ র্ণ কতৃগক র্েেযপেগবত 
কাতযায়ন্ী ও যকৌর্শকীি পূজাি উবেি আবে; কাতযায়ন্ী ও যকৌর্শকী দুর্গািই ন্ামান্তি মাত্র৷ 

আোি েঙ্গবদবশ শিৎকাব  হয় েব ই এই পুজাি অপি ন্াম শািদীয়া পূজা৷ ে ন্তকা ই এই পূজাি  ময়, 
শিৎকা  এই পূজায় প্রকৃত  ময় ন্য়; কািণ, শিৎকা  দর্িণায়বন্ পবড়৷ দর্িণায়বন্ যদে-যদেীর্ণ  ুপ্ত থাবকন্ েব  
শাস্ত্রকাির্বণি র্েশ্বা ৷ এই জন্যই শািদীয়া পূজাবত যদেীি যোধন্ ো তাাঁবক জার্র্িত কিোি েযেস্থা আবে৷ শিৎকাব  
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যদেীবক জার্র্িতা কিা হয় েব ই তাাঁি এক ন্াম শািদা৷ শূ পার্ণি মবত, ‘ ািদা’ শব্দর্ট কাল্পর্ন্কভাবে েুযৎপন্ন৷৮ র্কম্বদন্তী 
এই যে, দাশির্থ িাম শত্রুর্ন্ধবন্ি উবেবশ যদেীি এই অকা -পূজাি প্রেতগন্ কবিন্৷ র্কন্তু, তাি যকান্ র্ভর্ত্ত মূ  িামায়বণ 
ন্াই, োিং াি সৃ্মর্তর্ন্েে মূবহও তাি যকান্  মথগন্ যদিা োয় ন্া৷ 

পর্িবশবষ ে া োয় যে, দুর্গাপূজাি অবন্ক  ুফব িই উবেি আবে৷ যেমন্ - পূজা স্থাবন্ দুর্ভগি ও অন্য প্রকাি 
দুঃি-দুদগশাি অভাে, অকা মৃতুয য াপ, দািপুত্র ও ধন্ ম্পর্ত্ত র্েষবয়  ুি, ইহব াবক েহু  ুিবভার্ ও পিব াবক দুর্গাব াবক 
ো ,  হস্র অশ্ববমধ েবজ্ঞি ফ  াভ ইতযার্দ৷ 
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