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______________________________________________________                     
Abstract   
It is attempted to examine the major changes introduced by Rabindranath 

Tagore in Indian performing arts through his dance dramas (Nritya-natya). 

The study begins by tracing the history of Indian dance from the Vedic period 

and Bharata’s Natyashastra and explains how Tagore emerged as a modern 

thinker during the late colonial period. Tagore created a new style that 

combined expressive movement, poetry, and music in a natural and meaningful 

way, rather than relying on traditional rules, religious stories, and 

monotonous dance patterns. As regards ‘Rabindra-Nritya’, it is argued that it 

is not a separate dance form but an artistic philosophy based on freedom, 

creativity, and emotional expression. Despite not being a trained dancer, 

Tagore played the role of a creative director and encouraged emerging 

dancers to use the body as a medium of artistic freedom. A key feature of 

Tagore’s dance dramas was the blending of different dance traditions. In line 

with Pratima Devi’s idea of ‘chemical assimilation’, Tagore also combined 

elements of Manipuri, Kathakali, Bharatanatyam, and folk traditions such as 

Baul, Santhali, and Raibenshe. These styles were not presented separately but 

were smoothly merged to express the emotions and meanings of the songs. 

Tagore’s innovations in stage design and costumes are another aspect of the 

present study. Inspired by the simple open-air theatres of Java and Bali, he 

preferred minimal stage settings instead of elaborate Western-style scenery. 

Artist Nandalal Bose assisted Tagore in introducing simple, character-based 

costumes and natural floral decorations. Thus, it could be concluded that 

Tagore’s Nritya-natya became a powerful cultural creation in modern Indian 

dance. It reflected a dance tradition free from rigidity and made it more 

inclusive and expressive, establishing a creative performance style that 

remains relevant and appreciated across the world even today. 
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Discussion 

িারত্বট্ষে সুদূর অত্ীত্কাি মেট্কই সঙ্গীত্, নৃত্য ও অভিনযকিার িচিন ভিি। ববভদক সাভহট্ত্যও আ রা মদখট্ত্ িাই 
উবেশীর উট্েখ। অপ্সরা উবেশী সুরসিার অসাধ্ারণ এক নত্েকী ভিট্িন। স্বযাং ইন্দ্রও খুব িাট্িা নাচ জানট্ত্ন।  হািারট্ত্ও 
আ রা মদখট্ত্ িাই তৃ্ত্ীয িাণ্ডব অজুেন নৃত্যকিায ভবট্শষ িারদশেী ভিট্িন। ত্াই সুদূর অত্ীত্কাি মেট্কই নৃত্য-অভিনয 
ও সঙ্গীত্ আ াট্দর মদট্শর ভশল্প সাংসৃ্কভত্র সট্ঙ্গ অঙ্গাভঙ্গিাট্ব জভ়িট্য রট্যট্ি। ‘িরট্ত্র নাযযশাট্ে’ আ রা এর ভবসৃ্তত্ 
িভরচয িাই। 
         িারত্ীয নৃত্যকিার নবরূিাযট্ণ রবীন্দ্রনােট্ক  ুগ িবত্েক বিা  ায। রবীন্দ্রনাে জীবট্নর উিাট্ে এট্স ভন োণ 
কট্রন এক ভব ূত্ে নৃত্যরূি আধু্ভনক কাবয, নাযয, সাংগীট্ত্র ম িবন্ধট্ন। ভকন্তু িারত্ীয নৃত্যিুরাট্ণর িাষায নয, িুনরাভবষৃ্কত্ 
নাযযশাট্ের িক্ষণট্রখা যিট্ক, ধ্ েীয সাভহট্ত্যর ভনগ়ি মিট্ে, নতু্ন বযাকরট্ণ বানাট্িন নতু্ন শরীট্রর িাষা, জন্মাের 
ঘযাট্িন িারত্ীয নৃট্ত্যর।  
         িারত্বট্ষের সুিাচীন নাযয ও নৃত্যিরম্পরা িরত্  ুভনর ‘নাযযশাে’ এবাং ববভদক সাভহট্ত্যর সনাত্ন অনুশাসট্ন 
শৃঙ্খভিত্ ভিি। উভনশ শত্ট্কর মশষাধ্ে ও ভবশশত্ট্কর সূচনািট্ে ঔিভনট্বভশক আধু্ভনকত্ার অভিঘাট্ত্ ম  সাাংসৃ্কভত্ক 
মরট্নসাাঁট্সর উট্ন্মষ ঘট্য, ত্ার চর , ির  ও দূরগা ী অভিবযভি িক্ষয করা  ায কভবগুরু রবীন্দ্রনাে ঠাকুট্রর জীবট্নর 
উিােিট্ে সৃভজত্ নৃত্যনাযযস ূট্হ। রবীন্দ্রনাে িোগত্ নৃট্ত্যর শােীয ভনগ়ি, ধ্ েীয মগাাঁ়িাভ  এবাং রক্ষণশীি িক্ষ্মণট্রখাট্ক 
অবিীিায অভত্ক্র  কট্র এক ভব ূত্ে, ন নীয এবাং নবত্র শরীরী িাষার জন্মাের ঘভযট্যট্িন। ত্াাঁর এই িযাস মকবি 
িট্ াদ-ভবট্নাদট্নর িাভত্ষ্ঠাভনক অঙ্গ ভিি না; বরাং ত্া ভিি ত্ৎকািীন িারত্বট্ষের স াজ-রাজনীভত্ ও ভিঙ্গীয অবদ ট্নর 
স ােরাট্ি এক গিীর নান্দভনক ও রাজননভত্ক ভবকল্প বযান।  
         দীঘেকাি  াবৎ ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ শব্দবন্ধভযর ত্াভিক িভরভধ্ ও সাংজ্ঞােে ভনট্য অযাকাট্ডভ ক  হট্ি এক গিীর ভবত্কে 
ভবদয ান। রবীন্দ্র-নৃত্য বিট্ত্ মকবি রবীন্দ্রসাংগীট্ত্র ত্াট্ির সট্ঙ্গ ম ট্কাট্না িকাট্রর অঙ্গসঞ্চািনট্ক মবাঝায না; বরাং 
এভয িোগত্ শােীয বযাকরণট্ক মিট্ে সমূ্পণে নতু্ন এক স্বকীয বযাকরণ ও িাবাদশে ভন োট্ণর ইভত্হাস। রবীন্দ্রনাে ত্াাঁর 
ভশল্প-িাবনায  ভণিুরী নৃট্ত্যর ন নীয িাসয ও ত্রঙ্গাভযত্ গভত্ট্ক গ্রহণ করট্িও ত্ার বাভহযক অিাংকার, মিাশাক এবাং 
ঘুেুট্রর কৃভি  শাসনট্ক অনাযাট্স বজেন কট্রভিট্িন। আবার কোকভির জভযি  ুদ্রা ও অভত্-অভিনট্যর ক়িা ভবভধ্ভনট্ষধ্ 
মিাঁট্য মেট্ি ভত্ভন গ্রহণ কট্রভিট্িন মকবি ত্ার অেভনেভহত্ সরি িাবিকাট্শর সাবিীিত্াট্ক,  াট্ত্ গাট্নর কাভবযক বযঞ্জনা 
মকাট্নািাট্বই কু্ষণ্ণ না হয। এই আভঙ্গকগত্ িভরভ ভত্ট্বাধ্ এবাং সুট্রর িাবট্ক অঙ্গিভঙ্গর মযকভনট্কর মচট্য ঊট্বে রাখার 
সট্চত্ন িযাসই রবীন্দ্র-নৃট্ত্যর  ূি চাভিকাশভি।  
         কভবর ভবশ্বিভরক্র ার অভিজ্ঞত্া ও বহু াভিক দৃভিিভঙ্গ ত্াাঁর এই নৃত্যিাবনাট্ক এক ভবশ্বজনীন ও সবেগ্রাহী রূি 
দান কট্রভিি। জািা, বাভি ও সু ািার  ুি ট্ঞ্চর ভনরািরণ দৃশযকাবয এবাং জািাট্নর ‘মদহিভঙ্গর সাংগীত্’ মেট্ক শুরু কট্র 
িািাট্ত্যর  যাভর উইগ যাট্নর ‘এক্সট্িশভনস্ট ডযান্স’ ভকাংবা ইসাট্ডারা ডানকাট্নর বন্ধনহীন মকাভরওগ্রাভে— সবভকিুই িভত্ া 
মদবীর িাষায এক অননয ‘রাসাযভনক সাংভ শ্রট্ণর’ রূি িভরগ্রহ কট্রভিি ভবশ্বিারত্ীর রসাযনাগাট্র। িারত্ীয শােীয 
নৃত্যকিার অন নীয কাভঠনযট্ক বাউি, রাযট্বাঁট্শ বা মিৌ-এর  ট্ত্া মিাকাযত্ িট্ন্দর সট্ঙ্গ ভ ভিট্য ভদট্য কভব এ ন এক 
আধু্ভনক ভিভরকযাি অবযব বত্ভর কট্রন,  া স কািীন ভিন্ট ভ ভডযা— ম  ন ‘েট্রাযাডে’, ‘নবশভি’ ভকাংবা ‘দয মস্টযস যান’-
এর স াট্িাচকট্দর দৃভিট্ত্ মকবি একভয নতু্ন নৃত্যধ্ারাই ভিি না, বরাং ত্া ভিি সঙ্গীত্ ও গভত্র  ুগিবন্দীট্ত্ এক ির  
নান্দভনক অভিবযভি।  
         বত্ে ান গট্বষণািিভযর  ূি অট্েষণ হট্িা রবীন্দ্রনাট্ের এই শরীরী মচত্না ও িভরট্বশনার অিযেরীণ রাজনীভত্ট্ক 
উট্ন্মাচন করা। স কািীন উগ্র জাত্ীযত্াবাদী আট্ন্দািন ও দিীয রাজনীভত্র মকািাহি মেট্ক স্বধ্ েগত্ কারট্ণই ভনট্জট্ক 
দূট্র মরট্খও, রবীন্দ্রনাে নারীর অবরুদ্ধ ও আ়িি শরীরট্ক কট্র তু্ট্িভিট্িন সা াভজক ও আধ্যাভিক  ুভির িধ্ান 
হাভত্যার। সম্ভ্রাে িভরবাট্রর নারীট্দর  ট্ঞ্চ এট্ন ভত্ভন ম  ন ঔিভনট্বভশক ও ভিতৃ্ত্াভিক রক্ষণশীিত্ার অচিাযত্ট্ন 
আঘাত্ কট্রভিট্িন, মত্ নই ‘নযীর িূজা’, ‘চণ্ডাভিকা’ ও ‘ভচিাঙ্গদা’-র  ট্ত্া আখযাট্ন উচ্চবগেীয মিৌরাভণক নাভযকাট্দর 
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আভধ্িত্য মিট্ে অসৃ্পশযা, রাজ-নত্েকী ও স্বাভধ্কারি ত্তা নারীট্দর  ূি চভরট্ি িভত্ষ্ঠা কট্রভিট্িন। ব্রাহ্মণযবাদ, ভিঙ্গনবষ য 
ও ক্ষ ত্ার রাজনীভত্র ভবরুট্দ্ধ  ট্ঞ্চর ওির গট়্ি ওঠা এই ‘সাাংসৃ্কভত্ক স্বাধ্ীনত্া আট্ন্দািন’ কীিাট্ব িারত্ীয নন্দনত্ট্ি 
এক নতু্ন বযাকরণ ও ভচরকািীন আধু্ভনকত্ার জন্ম ভদি, বত্ে ান ভনবট্ন্ধ ত্ারই এক ভনভব়ি, ত্েযভনষ্ঠ ও ত্াভিক ভবট্েষণ 
উিস্থাভিত্ হট্যট্ি।  
         রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাযয সম্পট্কে আট্িাচনা করার আট্গ ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ কী — মস সম্পট্কে ভকিু আট্িাচনা করব। 
‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ বট্ি আট্দৌ ভকিু আট্ি ভকনা এযা ভনট্য মবশ ভবত্কে চট্ি। আসট্ি রবীন্দ্রনাে একযা নৃট্ত্যর দশেন আ াট্দর 
কাট্ি ভদট্য মগট্িন। ম  দশেনযা আ াট্দর কাট্ি িাট্েয হট্য আট্ি। স্বিাবত্ই একযা দশেন মকাট্না রুি বা মরগুট্িশন 
ম ট্ন চট্ি না। এযা সমূ্পণে হয আইভডযাট্ত্। আসট্ি মত্া রবীন্দ্রনাে নাচ জানট্ত্ন না। ভকন্তু ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ না যা চট্ি 
এট্সট্ি। ‘রবীন্দ্র সাংগীত্ আভশ্রত্ নৃত্য’ এযা শুনট্ত্ িাট্িা িাট্গ। অেোৎ রবীন্দ্রসাংগীত্ট্ক আশ্রয কট্র ম  নৃত্য গট়্ি উট্ঠট্ি, 
‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ না বিাই সঙ্গত্। ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ বিট্ত্ সাধ্ারণিাট্ব মবাঝায রবীন্দ্রসাংগীত্ সহ নৃত্য, গাট্নর িাব িকাট্শর 
ম াগয নৃত্য, মকান ভবট্শষ ঘরানা বা ে ে নয। ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ বিট্ত্ মকান নৃত্যধ্ারাট্ক মবাঝায মস সম্পট্কে আট্িাচনা করট্ত্ 
ভগট্য িযাত্ ড. অরুণ কু ার বসু ভিট্খট্িন—  

‘‘ ভনিুরী নৃত্য ও ওভ়িভশ নৃত্য বা মিাকনৃত্য ইত্যাভদ শট্ব্দর দ্বারা একভয discipline বা ভবদযাশৃঙ্খিাট্ক 
মবাঝায। আিনারা সকট্িই জ্ঞাট্নর অজ্ঞাট্ন একো ভনভিত্িাট্ব জাট্নন; রবীন্দ্রনাে স্বযাং নৃত্যভশল্পী 
ভিট্িন না, সুত্রাাং রবীন্দ্রনাে কাউট্ক নৃত্য ভশক্ষা মদনভন, মকাট্না নৃট্ত্যর শােভবভধ্ িাঠ কট্রনভন, 
নৃত্যকিার বযাকরণ ভবষট্য ত্াাঁর মকান স্বত্ি অভিজ্ঞান গট়্ি ওট্ঠভন। অত্এব ‘রবীন্দ্রনৃত্য’ শব্দভযর 
গঠনগত্, বুযৎিভত্তগত্ ও বযাকরণগত্ অেে হি রবীন্দ্র িবভত্েত্ একভয নৃত্যধ্ারা,  া রবীন্দ্রনাট্ের 
জীবনকাট্ি, ত্াাঁর জীবট্নর মশষ কুভ়ি বিট্রর  ট্ধ্য নানা অভিজ্ঞত্ায, নানা ম াগাট্ াট্গ, নানা ঘযনার 
ভবভচি স াট্বট্শ গট়্ি উট্ঠভিি। এখাট্ন ‘রবীন্দ্র িবভত্েত্’ শট্ব্দর অেে ‘রবীন্দ্রসৃি’ নয, অেে রবীন্দ্র আরদ্ধ 
বা রবীন্দ্র িট্ াভজত্।”১ 

উদৃ্ধত্  েবযভয মেট্ক মবাঝা  াট্ে ম , ‘রবীন্দ্র-নৃত্য’ রবীন্দ্রনাে সৃি না হট্িও রবীন্দ্রনাট্ের দ্বারা ভবট্শষিাট্ব আরদ্ধ একভয 
নৃত্যধ্ারা  া—  

“রবীন্দ্রনাট্ের আগ্রট্হ-উৎসাট্হ-অনুট্িরণায ও ইোয শাভেভনট্কত্ট্নর সঙ্গীত্ িবন ও অনযানয ভবিাট্গর 
ভশক্ষকট্দর িযাট্স ভশক্ষা ও অধ্যবসাট্য বভহরাগত্ একাভধ্ক নৃত্যভশল্পী ও নৃত্যভশক্ষকট্দর নৃত্যকিার 
সহট্ াভগত্ায রবীন্দ্রনাট্ের নানা রট্সর গান, কভবত্া এবাং নাযযরূি-স ভেত্ কাবয আখযাট্নর 
িভরট্বশনায, ভবভিন্ন মদশীয ও ভবট্দশীয নৃত্যকিার আাংভশক স েট্য গট়্ি মত্ািা একভয সৃজনশীি 
সাংস্কার ুি নৃট্ত্যর ভনজস্ব দৃভিনন্দন আভঙ্গট্ক,  া উিকরট্ণর উৎসট্ক অভত্ক্র  কট্র, আভশ্রত্ রচনাভযর 
আিযের মসৌন্দ েট্ক বাহুিযবভজেত্ সা ঞ্জট্সয ও নান্দভনক গুট্ণ ির  উিট্িাগয কট্র মত্াট্ি।”২  

         এই নৃত্যধ্ারা রবীন্দ্রনাট্ের জীবদ্দশাট্ত্ িচভিত্ও হট্যভিি। ত্ট্ব রবীন্দ্রনাট্ের  ৃতু্যর ির ম িাট্ব রবীন্দ্র-নৃত্য 
একভয স্বত্িধ্ারা রূট্ি সবেজন িভরভচত্ হট্য উট্ঠট্ি, ত্াাঁর জীবদ্দশায ত্া িক্ষয করা  াযভন।  ভদও রবীন্দ্র-নৃত্য রবীন্দ্রসৃি 
নৃত্য ধ্ারা নয, ভবভিন্ন নৃত্যধ্ারার স েট্য ভনভ েত্ একভয ভবভশি নৃত্যধ্ারা,  ার কত্কগুভি ভবট্শষ ববভশিয িক্ষয করা  ায। 
এই সম্পট্কে অভসত্কু ার চট্টািাধ্যাট্যর  েবযভয ভবট্শষিাট্ব উট্েখট্ াগয—  

“নৃত্যনাট্যয ভবভিন্ন নৃত্যধ্ারার এই ভ শ্রণ সহজ িভঙ্গট্ত্ একীিূত্ হট্য মগট্ি বট্িই মকাোও কখনও দৃভি 
বা রসট্বাধ্ট্ক িীভ়িত্ কট্রভন— একো সকট্িই স্বীকার কট্রট্িন। এই সবই হট্যট্ি গাট্নর িয ও 
িাবানুসাট্র। জািার িভঙ্গ ভবষন্ন  ুড সৃভিট্ত্ এবাং ভিট্  িট্য। িরত্নাযযট্ র িদভবনযাট্সর এবাং 
ববভচিয য ত্াট্ির ভ ট্ঠ ঝঙ্কাট্র িাবনবভচট্িযর অবকাশ আট্ি। কোকভির বভিষ্ঠ িভঙ্গ, নবরস, ভসাংহিী 
বা কযাভির রুদ্র ও দ্রুত্ িন্দ অনুরূি গাট্নর িট্ক্ষ আদশে।  ভণিুরীর মকা িত্া ও বহুগাট্নর অিভরহা ে 
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অঙ্গ। কভবর নৃট্ত্য  ুদ্রা িাধ্ানয িাযনা— মদহ ন একাগ্র কট্র অভিনট্যর উিরই মজার ভদট্ত্ হয। আর 
ইট্ াশট্নর িাবিয িন্দট্ক বযাহত্ কট্র না।”৩ 

ত্াই রবীন্দ্র-নৃত্যধ্ারায  ভনিুরী, কোকভি, িারত্নাযয  িিৃভত্র িিাব োকট্িও রবীন্দ্রনাে মকাট্না নৃত্যধ্ারার ভনয গুভিট্ক 
বাাঁধ্াবাাঁভধ্িাট্ব িািন কট্রনভন। ভত্ভন এইসব ভবভিন্ন নৃত্য িদ্ধভত্র স েট্য ম  নতু্ন নৃত্যধ্ারার বা নৃত্য আভঙ্গট্কর সৃভি 
কট্রট্িন ত্া অনযি মকাোও মদখা  ায না। 
         রবীন্দ্র সাংগীত্ এবাং রবীন্দ্রনৃট্ত্যর  ট্ধ্যও িােেকয আট্ি। রবীন্দ্র-নৃত্যযা ভকন্তু একােিাট্বই রবীন্দ্রসাংগীত্ ভনিের। 
এযাও আধু্ভনক নৃত্য। ভকন্তু রবীন্দ্রনাট্ের িািার ভবশাি। রবীন্দ্রসাংগীত্ ম  অট্েে রবীন্দ্রসাংগীত্, রবীন্দ্র-নৃত্য মস অট্েে রবীন্দ্র-
নৃত্য নয। কারণ রবীন্দ্র স্বরভিভি আট্ি রবীন্দ্র সাংগীট্ত্, ভকন্তু রবীন্দ্র-নৃট্ত্য মকান স্বরভিভি মনই। 
         রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাযয রচনার  ূি উট্দ্দশয ভিি নাট্চর মিত্র ভদট্য দশেকট্দর হৃদট্য একভয ভবট্শষ রট্সর সৃভি 
করা। এ সম্পট্কে শাভেট্দব মঘাষ ‘নৃত্যকিা ও রবীন্দ্রনাে’ গ্রট্ে ভিট্খট্িন—  

“নৃত্যনাযয িারত্বট্ষে অভত্ িাচীনকাি মেট্কই ভহনু্দট্দর কাট্ি একভয ভবট্শষ আনন্দদাযক ভবদযা ভহট্সট্ব 
স াদৃত্ হট্য এট্সট্ি।  াাঁরা এই নৃত্যনাট্যযর সৃভির  ূট্ি ভিট্িন, ত্াাঁরা নাচট্ক বাভহযক উট্ত্তজনা বা 
মকবি ভচত্ত ভবট্নাদট্নর সা গ্রী ভহট্সট্বই মদট্খনভন। ত্াাঁরা বট্িন নাট্চর ভিত্র ভদট্য নাযট্কর িাব 
দশেকট্দর ভচট্ত্ত একভয ভবট্শষ রট্সর সৃভি কট্র। এই রসানুিূভত্র গিীরত্াই  ানুষট্ক অনুিূভত্র িট্ে 
মযট্ন ভনট্য  ায।”৪ 

উদৃ্ধত্  েবযভয মেট্ক একো স্পিিাট্বই মবাঝা  াট্ে ম ,  ানুট্ষর  ট্নর িাবট্ক সবট্চট্য সুন্দরিাট্ব িকাশ করা  ায 
নৃত্যনাট্যযর  াধ্যট্ । নাচ, গান এবাং অভিনয— এই ভত্নভযর স েট্য গট়্ি উট্ঠট্ি এই নাযযকিাভয। শুধু্ অভিনট্যর দ্বারা 
 ট্নর িাবট্ক  ত্খাভন িকাশ করা  ায ভঠক ত্ত্খাভন অভিনযট্ক নৃট্ত্যর  াধ্যট্ ও উিস্থাভিত্ করা  ায। সুত্রাাং, একো 
বিা  ায ম  নৃট্ত্যর সহট্ াট্গ অভিনট্যর  াধু্ ে ও মসৌন্দ ে অট্নক িভর াট্ণ মবট়্ি  ায। রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাযযগুভি িারত্ীয 
নাযযধ্ারার মসই  াধু্ ে ও মসৌন্দ েট্ক ম  অট্নক িভর াট্ণ বৃভদ্ধ কট্রট্ি ত্া আজ আর বিার অট্িক্ষা রাট্খ না।  

“কোকভির  ট্ত্া ভনিক  ুদ্রাভিনট্যর ভদকভযট্ক ম  ন গ্রহণ কট্রনভন ভত্ভন, মত্ ভন িঙ্ঘন কট্রট্িন 
ত্াি ট্ির বাট্দযর অভত্ভরি শাসন।”৫ 

রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাযযগুভির সট্ঙ্গ কোকভি নৃত্যরীভত্র অট্নক ভদক ভদট্য সাদৃশয িক্ষয করা  ায। কোকভি নৃট্ত্যর  ট্ধ্য 
ম  কাভহনী োট্ক মস কাভহনী সঙ্গীট্ত্র  াধ্যট্  উিস্থাভিত্ হয। আবার  ভনিুরী নৃট্ত্যর িিাবও রবীন্দ্র-নৃট্ত্য িক্ষয করা 
 ায। 

“ ভনিুরী নৃট্ত্যর ভিভরক  াধু্ ে ক নীয মদট্হর ন নীয িভঙ্গ রবীন্দ্রনাে খুব িিন্দ করট্ত্ন। ববষ্ণবীয 
মরা াভন্টক বচত্ট্নযর অত্ীভন্দ্রয িাট্বর সট্ঙ্গ রবীন্দ্রনাট্ের িাভেেব মরা াভন্টক বচত্ট্নযর অত্ীভন্দ্রয রহসয 
মকভন্দ্রকত্ার ম াগ সাদৃশয আট্ি বট্িই  ভনিুরী নৃট্ত্যর আদশে ত্াাঁট্ক সবট্চট্য মবভশ মিরণা ভদট্যট্ি। 
ত্াই রবীন্দ্রনাট্ের গাট্নর সট্ঙ্গ  ভণিুরী নৃট্ত্যর সাংট্ াগ ভবনা আট্যট্সই হট্য োট্ক।”৬ 

         রবীন্দ্রনাে ভনট্জ নৃত্যভশল্পী না হট্িও ভত্ভন মদট্হর স্বত্ঃসূ্ফত্ে িট্ন্দা য অভিবযভি গিীরিাট্ব অনুিব কট্রভিট্িন। 
আর ত্াই শাভেভনট্কত্ট্ন সাধ্ারণ িাট্ঠর সট্ঙ্গ নৃত্য ভশক্ষাট্কও  ুি কট্রভিট্িন। শাভেভনট্কত্ট্ন রবীন্দ্র-নৃত্য স্বত্িিাট্ব 
িচভিত্ হওযার আট্গ গুজরাট্যর মিাকনৃত্য,  ভনিুরী রাসনৃত্য ভশক্ষার বযবস্থা করা হট্যভিি, ত্ািা়িা কোকভি, িারত্নাযয , 
মদশীয মিাকনৃত্য ভশক্ষার বযবস্থা করা হট্যভিি। কোকভি, িারত্নাযয , মদশীয মিাকনৃত্য রবীন্দ্রনাট্ের  ট্ন ভবট্শষ িিাব 
ভবস্তার কট্রভিি। জািা, বভিদ্বীি, চীন, জািান, ভসাংহি িিৃভত্ মদশ ভ্র ণ কট্র রবীন্দ্রনাে মসখানকার নৃত্যকিার সট্ঙ্গ 
িভরভচত্ হট্যভিট্িন। ভবিাট্ত্ োকার স য িািাত্য বযাট্ি নাট্চর সট্ঙ্গও ত্াাঁর িভরচয ঘট্যভিি। ত্াই রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্য 
িভরকল্পনার  ট্ধ্য এইসব ভবভিন্ন নৃত্যকিার স েয িক্ষয করা  ায।    
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         রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাট্যয  ভনিুরী, কত্থক, িারত্নাযয , কোকভি— এই চারভয নৃট্ত্যরই সবোভধ্ক িট্যাগ ও ভ শ্রণ 
ঘট্য োট্ক। বত্ে াট্ন ম াভহনীঅট , কুভচিুভর, ওভ়িশী এগুট্িারও িট্যাগ হট্ে। মসইসট্ঙ্গ রাযট্বাঁট্শ, বাউি, সাাঁওত্ািী, 
গরবা ইত্যাভদ মিাকনৃট্ত্যর িট্যাগ হট্ে। ভকন্তু মকান নাট্চর আভঙ্গক মকান নাট্চ কত্যুকু বযবহার করা হট্ব, ত্ার মকান 
ভনভদেি ভনট্দেশ আজট্কর ভদট্ন আর মনই। রবীন্দ্রনাট্ের স য ভত্ভন নানারক  কো মিট্বভিট্িন। কারণ মস স য সট্ব াি 
নাচযাট্ক এই স াট্জ নতু্ন কট্র বত্ভর করা হট্যভিি। ম ট্যট্দর ম  ন-খুভশ নাভচট্য ভদট্িই মত্া ত্খন চিট্ত্া না। আজট্কর 
ভদট্ন ভকন্তু মসযা চিট্ত্ িাট্র। আজট্কর ভদট্ন বযাট্নর আভঙ্গট্কও  ভদ মকউ নাচ কট্র অেবা মিৌনাট্চর িভঙ্গট্ত্ও  ভদ 
একযা ম ট্য নাচ কট্র ত্াট্ক ম  ন িশাংসা করা হয ত্খন মসরক  হত্না। েট্ি ত্খন  ভনিুরী নাচযার  ট্ধ্য ম  একযা 
ন নীযত্া, ক নীযত্া ভিি, একযা মসৌন্দ ে ভিি, মসই জাযগাযাট্ক তু্ট্ি ধ্ট্র এট্ন মসৌন্দ েযাট্ক মদখাট্না হট্যভিি। মকান্ 
স য করা হট্ে মসযা খুব গুরুত্বিূণে। আ াট্দর আট্শিাট্শর অবস্থাযার উির মত্া অট্নকযাই ভনিের কট্র। রবীন্দ্রনাে 
 খন নৃত্যনাযযগুট্িা কট্রভিট্িন ত্খন ওভ়িশী বা ম াভহনীঅট  এত্যা উট্ঠ আট্সভন। েট্ি ত্ার হাট্ত্র কাট্ি ম  স স্ত 
নাচগুট্িা ভিি, ভত্ভন ম গুট্িা মদট্খভিট্িন, ত্ারই সবট্েট্ক মবভশ বযবহার কট্রভিট্িন এবাং মকানভদনই বট্িনভন ম  অনয 
নাট্চর িভঙ্গ াগুট্িা বযবহার করা  াট্ব না। রবীন্দ্রনৃট্ত্য বা নৃত্যনাট্যয গাট্নর িাব, রস ও অেে বজায মরট্খ ম ট্কান 
আভঙ্গট্কই আনা মহাক না মকন মসযা ম ন আিাদা কট্র বিা না  ায ম  মকানযা িরত্নাযয , মকানযা কোকভি,  ভনিুরী, 
কত্থক, ওভ়িশী, মিাকনৃত্য— সবযাই ম ন ভ ট্িভ ট্শ এক হট্য  ায। অট্নকযাই রাসাযভনক সাঙ্গীকরট্ণর  ত্। ত্াই বিা 
 ায ম , রবীন্দ্রনৃত্য ভবভিন্ন িারত্ীয নৃট্ত্যর সভিিট্ন িস্তুত্ হট্িও রবীন্দ্রনৃত্যট্ক কখনও ক্লাভসক নৃত্যকিার রীভত্ ভনযট্ র 
শৃঙ্খট্ি মবাঁট্ধ্ মেিা হযভন। বরঞ্চ ভত্ভন িারত্ীয শােীয নৃত্যকিাট্ক কভঠন ভনযট্ র শৃঙ্খি মেট্ক  ুভি দান কট্রট্িন।  
         রবীন্দ্রনাে নৃট্ত্যর  ুভিট্ত্ ভবশ্বাসী ভিট্িন। রবীন্দ্রনাট্ের ভবশ্বজনীন নৃত্য-মচত্না শুধু্ াি মজা়িাসাাঁট্কার আট্িা-
আাঁধ্াভর নায- হট্ি সী াবদ্ধ োট্কভন, ত্া িভ়িট্য িট়্িভিি ইাংিযাট্ির িাভযোংযন হি মেট্ক দভক্ষণ িূবে এভশযার জািা-বাভির 
মদট্শ, বট্য মগট্ি শ্রীিঙ্কার কযাভণ্ডর রাজয মেট্ক ইসাট্দারা ডানকাট্নর স্বত্সূ্ফত্ে উদ্দ ত্ায। রবীন্দ্রনাে ভনট্জই মকাট্না 
শৃঙ্খিায আবদ্ধ োকট্ত্ চানভন। সুত্রাাং রবীন্দ্রনৃত্যট্ক মকাট্না ভবট্শষ গভণ্ডট্ত্ আবদ্ধ করা  ায না। ভকন্তু  া ইো ত্া 
করট্িই মত্া চিট্ব না। ত্াই িভত্ া মদবী রবীন্দ্র-নৃত্যকিাট্ক ভবভিন্ন নৃত্যকিার রাসাযভনক সাংভ শ্রণ বট্িট্িন। ভকন্তু 
ত্ারিরও ভ শ্রণযার ম  িভরভ ভত্ট্বাধ্ মসযা বজায রাখট্ত্ হট্ব। সবস য  ট্ন রাখট্ত্ হট্ব ম  এযা রবীন্দ্রনাট্ের নৃত্যনাযয। 
 ভদ মসখাট্ন রসকু্ষণ্ন না হয ত্াহট্ি স্বাধ্ীনত্া মনওযা  ায। রবীন্দ্রনােট্ক মরট্খই মত্া রবীন্দ্রনাট্ের সুন্দর ভজভনসযা করা 
 ায। ভনট্জর জানা উভচত্ ম  মকাোয োকট্ত্ হট্ব। আভ  বিট্বা িারত্ীয ঐভত্হযট্ক বাদ ভদট্য আ াট্দর ভচোধ্ারার 
চাভবকাভঠ ম ন রবীন্দ্রনৃট্ত্যর মক্ষট্ি এভগট্য না  ায। ত্ট্ব মসযা দুঃখজনক হট্ব। নৃত্যনাট্যয সাজসজ্জাট্ক খুব িাধ্ানয মদওযা 
হয। রবীন্দ্রনাে মবাঁট্চ োকট্ত্ নন্দিাি বসু ভডজাইন কট্র ভদট্যভিট্িন ‘ত্াট্সর মদশ’ এবাং ‘ভচিাঙ্গদা’র সাজসজ্জা, শাভ়ি 
িরার িাং ইত্যাভদ। মসযাই এখনও শাভেভনট্কত্ট্ন অনুসরণ করা হট্ে। েুট্ির গযনা, কাাঁঠাি িাত্ার গযনা এগুট্িা 
রবীন্দ্রনাট্ের আ ি মেট্কই বযবহার করা হট্ে।  
          ঞ্চসজ্জার মক্ষট্িও িে ভদট্ক রবীন্দ্রনাে ভবিাভত্ রঙ্গ ট্ঞ্চর অনুকরট্ণ  ঞ্চসজ্জার বযবস্থা করট্িও িরবত্েীকাট্ি 
ত্ার আ ূি িভরবত্েন ঘভযট্যট্িন। ভবট্শষকট্র জািার  ুি  ট্ঞ্চর ভনরািরণ মসৌন্দট্ ে ভত্ভন আকৃি হট্যভিট্িন বট্িই ভত্ভন 
িরবত্েীকাট্ি ভনরািরণ  ঞ্চসজ্জার ওিট্রই গুরুত্ব আট্রাি কট্রভিট্িন। কোকভিও  ুি িাঙ্গট্ণই হট্য োট্ক। ত্াই 
কোকভির নৃত্য ঞ্চও রবীন্দ্রনােট্ক  ঞ্চসজ্জার মক্ষট্ি নতু্ন ভচো-িাবনার সুট্ াগ কট্র ভদট্যভিি। রঙ্গ ট্ঞ্চ বাদক ও 
গাযকট্দর  ট্ঞ্চর একিাট্শ বসার রীভত্ভযও ভত্ভন জািা ও বভির নৃত্যনশিী মেট্কই মিট্যভিট্িন। অবশয আ াট্দর মদট্শর 
 ািাগাট্নর বাদকরাও  ট্ঞ্চর একিাট্শ বট্স োট্ক। ত্ট্ব রবীন্দ্রনাে  ািাগাট্নর  ত্  ুি ঞ্চ না মরট্খ  ট্ঞ্চ ম  দৃশযিট্যর 
বযবহার কট্রট্িন ত্া অত্যে সাধ্ারণ ভকন্তু বযঞ্জনাধ্ েী। এর কারণ হি অভত্ভরি  ঞ্চসজ্জা  াট্ত্ দশেকট্দর ভচো ও 
কল্পনাট্ক অবরুদ্ধ না কট্র মদয, দশেকরাও  াট্ত্ নাযট্কর  ূিিাট্বর সট্ঙ্গ একাি হট্য রস গ্রহণ করট্ত্ িাট্র, মসযাই 
ভিি উট্দ্দশয। অঙ্গসজ্জা বা সাজসজ্জার মক্ষট্িও রবীন্দ্রনাে ববভচিয আনার সৃভি কট্রট্িন। ভত্ভন ভবভিন্ন নৃত্যকিাট্ক বযবহৃত্ 
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করট্িও মসইসব অঞ্চট্ির অঙ্গসজ্জাট্ক অভবকি গ্রহণ কট্রনভন। ভত্ভন চভরট্ির উিট্ াগী সাজসজ্জার ওির গুরুত্ব িদান 
কট্রট্িন। 
         আসট্ি রবীন্দ্রনাে  ঞ্চসজ্জা, অঙ্গসজ্জা এবাং উিস্থািট্নর মক্ষট্ি সমূ্পণে একভয নতু্ন আদশে সৃভি কট্রট্িন—  ার 
 ট্ধ্য রট্যট্ি মকা িত্া ও মিিবত্া। মসকারট্ণ রবীন্দ্রনৃত্য  ভনিুরী, কোকভি বা িরত্নাযযট্ র  ত্ মকাট্না ভবভশি নৃত্যকিা 
না হট্িও একভয স্বত্ি নৃত্যকিা—  া ‘রবীন্দ্র-নৃত্যকিা’ রূট্ি আজ সকট্ির কাট্ি ভবট্শষ িাট্বই িভরভচত্। রবীন্দ্র-িবভত্েত্ 
নৃত্যনশিী আজ সারা িৃভেবীট্ত্ ভবট্শষিাট্ব এক ভবট্শষ নৃত্যনশিী ভহট্সট্ব স াদৃত্।  
         িভরট্শট্ষ বিা  ায, রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যযর অভিনবত্ব ও ম ৌভিকত্া মকবি মকাট্না অত্ীত্চারী নস্টািভজযা বা সা ভযক 
সাাংসৃ্কভত্ক আট্ন্দািন ভিি না, বরাং ত্া ভিি িারত্ীয ভশল্প-সাংসৃ্কভত্র ভচরাযত্ িোবদ্ধ শৃঙ্খি ম াচট্নর এক দূরগা ী 
নান্দভনক ভবপ্লব। রবীন্দ্রনাে িোগত্ শাট্ের অন নীয বযাকরণট্ক মিট্ে ম িাট্ব একভয স্বাধ্ীন, সাবিীিিাট্ব ও স ভেত্ 
শরীরী িাষার িবত্েন কট্রভিট্িন, ত্া আজ বহুবির মিভরট্যও স কািীন িাসভঙ্গকত্ায উজ্জ্বি এবাং িভত্ভনযত্ নতু্ন 
ভডসট্কাট্সে িুনরাভবষৃ্কত্।  ভণিুরী, কোকভি, িরত্নাযযট্ র  ট্ত্া উচ্চাঙ্গ ধ্ারার অেভনেভহত্ ভন োসট্ক মিাকাযত্ ও 
আেজোভত্ক আভঙ্গট্কর সাট্ে ভ ভিট্য ভত্ভন ম  ‘রাসাযভনক সাংভ শ্রণ’ ঘভযট্যভিট্িন, ত্ার  ূি িক্ষয ভিি মযকভনট্কর জভযিত্া 
িভরহার কট্র কাট্বযর অেভনেভহত্ িাব ও রসট্ক দশেকট্দর হৃদট্য সঞ্চাভরত্ করা। এই িভরভ ভত্ট্বাধ্ ও  ননশীিত্াই 
রবীন্দ্র-নৃত্যনশিীট্ক এক অননয নান্দভনক উচ্চত্া দান কট্রট্ি।  
         ত্ট্ব এই সৃজনশীি স্বাধ্ীনত্ার ত্াভিক িভরভধ্ মকাট্নািাট্বই উগ্র মস্বোচাভরত্া বা অভত্-নাযকীযত্ার িশ্রয মদয 
না। বত্ে ান  ুট্গ রবীন্দ্র-নৃট্ত্যর উত্তর-আধু্ভনক িরীক্ষা-ভনরীক্ষার মক্ষট্ি ভশল্পীর মকাভরওগ্রাভেক স্বাধ্ীনত্া ম  ন অনস্বীকা ে, 
মত্ নই কভবর িাবাদশে ও সুরুভচর নান্দভনক  ািাট্ক অকু্ষণ্ণ রাখাও স ানিাট্ব জরুভর। িুরুষ বা নারী চভরট্ির উিস্থািট্ন 
বিভঙ্গক অভত্-অভিনয, কৃভি  ম ট্যভিিনা বা মিাশাক-আশাট্কর সস্তা সূ্থিত্া বজেন কট্র শাভেভনট্কত্ট্নর আভদ 
িভরভ ভত্ট্বাধ্ ও অেট্রর গিীর অনুিূভত্ট্ক ধ্ারণ করাই রবীন্দ্র-নৃট্ত্যর িকৃত্   োদা রক্ষা। ‘ভচিাঙ্গদা’, ‘শযা া’, ‘শািট্ াচন’ 
বা ‘বাল্মীভক-িভত্িা’-র  ট্ত্া ধ্রুিদী সৃভিগুট্িা ম  দশেক আজও বারবার করত্াভিট্ত্ বরণ কট্র মনয, ত্ার  ূি কারণ 
এগুভির কািজযী নান্দভনক ও গুণগত্ উৎকষে। রবীন্দ্র-নৃট্ত্যর এই সবেগ্রাহী ও বন্ধনহীন বযাকরণই িারত্ীয সাংসৃ্কভত্র 
ইভত্হাট্স এক অভবনশ্বর এবাং মজযাভত্ েয অধ্যায ভহট্সট্ব ভচরকাি মদদীিয ান োকট্ব।  
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