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Abstract   
The distinct experience, geographical diversity, and cultural understanding 

make Bengal unique among the Indian subcontinent. It is also enriched by a 

long history of traditional Hindu religion and culture. According to the 

Mahapithpurana, the story of the self-immolation of Dakshayagnya and Sati, 

a Hindu religious epic, had immense significance in shaping ancient literature 

and influenced Indian culture. It also created places of great spiritual 

importance known as Sati or Shaktipeeth. According to that religious belief, 

the Birbhum district of Bengal is considered very sacred due to the presence 

of five most powerful Shaktipeethas. According to mythology, among the body 

parts of Goddess Sati, the Kankalitala Satipeeth near Bolpur: where Goddess 

Sati's waist, the lips at the Phullara Shaktipeeth in the interior village of 

Dakshin Dighi, the necklace at the Nandakeshari Shaktipeeth near Sainthia, 

the throat at the Nalateshwari Shaktipeeth near Nalhati and finally the part 

between the eyebrows at the Mahishasuramardini Shaktipeeth in the 

Bakreshwar area near Suri fell down. Even today, these places continue to 

bear witness to the unique spirituality, religious beliefs, emotions and folklore 

of the common people. They have become popular religious pilgrimage sites. 

Therefore, it is hoped that my work, dedicated to portraying the aura of these 

unique, mysterious and legendary places, will illuminate the regional history 

and mythology that are an integral part of their existence in the social fabric 

of India.    

______________________________________________________ 

Discussion 

সূচনা : বাংলার স্বতন্ত্র অতভজ্ঞতা, দভৌলগাতলক ববতচত্র্ে এবং সাংসৃ্কততক উপলতি ভারতীয় অঞ্চললর মলযে এলক অতিতীয় 
কলর তুলললে। সনাতন তহনু্দ যলমথর ও সংসৃ্কততর একতট সুেী থকালীন ইততহাসও এতটলক সমৃদ্ধ কলরলে। মহাপীঠপুরাণ 
অনুসালর, তহনু্দ যমথীয় উপাখ্োন রূলপ েক্ষযজ্ঞ এবং সতীর আযাহুততর ইততহাস প্রাচীন সংসৃ্কত সাতহতেলক দযমন রূপোলন 
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অপতরসীম তাৎপযথ বহন কলরতেল দতমতন ভারতীয় সংসৃ্কততলক প্রভাতবত কলরতেল। এতট সতী বা শতিপীঠ নালম পতরতচত 
অতেন্ত আযোতযক গুরুত্ব সম্পন্ন স্থানও বততর কলরতেল। দসই যমথীয় তবশ্বাস অনুসালর বাংলার বীরভূম দজলা পাাঁচতট সবলচলয় 
শতিশালী শতিপীলঠর উপতস্থততর জনে খু্বই পতবত্র্ বলল তবলবতচত হলয় র্ালক। দপৌরাতণক কাতহনী অনুসালর দেবী সতীর 
দেহাংলশর মলযে, দবালপুলরর তনকটবতথী কঙ্কালীতলা সতীপীঠ; দযখ্ালন দেবী সতীর দকামর, েতক্ষণ তেত র আভেন্তরীণ গ্রালম 
ফুল্লরা শতিপীলঠ দঠাাঁট, সাাঁইতর্য়ার তনকটবতথী নন্দলকশরী শতিপীলঠ হার, নলহাতটর তনকটবতথী নলালটশ্বরী শতিপীলঠ কন্ঠ 
এবং সবলশলষ তসউত়ির তনকটবতথী বলেশ্বর অঞ্চলল মতহষাসুরমতেথনী শতিপীলঠ ভ্রু-িলয়র মযেবতথী অংশ পততত হয়। আজও 
এই স্থানগুতল সাযারণ জনমানলসর অপরূপ আযোযেলবায, যমথীয় আস্থা, ভাবালবগ ও দলাকাচালরর সাক্ষে বহন কলর চলললে। 
বহুল প্রচতলত যমথীয় ভ্রমণমূলক তীর্থস্থলল পতরণত হলয়লে। অতএব আশা করা যায় এই অননে রহসেময় তকংবেতন্ত স্থানগুতলর 
আভা তচতত্র্ত করলত উৎসগথীকৃত আমার কাজ ভারলতর সামাতজক কাঠালমালত তালের অতিলত্বর অতবলেেে অংশ তহলসলব 
র্াকা আঞ্চতলক ইততহাস ও দপৌরাতণক কাতহনীলক আললাতকত করলব।  
         তবকাশ ও তববতথলনর যারা অনুসরণ করলত করলত তবতভন্ন দেলশর পতরলবলশর তবতভন্ন মানব দগাষ্ঠীর রূপ পতরবততথত 
হলয়লে নানাভালব। ঐততহাতসক আললাচনা প্রাচীনকাললর মানুলষর দেব-দেবী ও যমথ তেলয় শুরু করা উতচত। শতি সাযনার 
বৃহৎ যারায় তবতভন্ন শাখ্া উপশাখ্া একতত্র্ত হলয়লে এবং দসই যারাই প্রাচীন মানুলষর বহুতবয তবশ্বাস পতরলতক্ষত হলয়লে। 
প্রযানত পূলবথ নারীলেবীলক সৃতির উৎস তহলসলব গণে করা হত এবং দেবী পূজালক উবথরতা ও প্রজননমূলক উৎসজা 
শতিরূলপ আরাযনা করা হত।  
         তন্ত্রশালে প্রকাতশত মহাশতি সম্পতকথত তকেু যারনার উৎস দবলের মলযে খু্াঁলজ পাওয়া যায়। শািতলন্ত্রর বতণথত 
তবতভন্ন আচালরর উৎস তবলশষত অর্বথ দবলে পাওয়া যায়। শাি যমথ হল ঐততহেবাহী যলমথর একতট তবতশি রূপ যা ববতেক 
ও অববতেক উভয় যমথলক একতত্র্ত কলর। ববতেক ও অববতেক জনলগাষ্ঠীর মলযে মহালেবীর উপাসনা স্বতন্ত্রভালব প্রচতলত 
তেল। প্রাচীন যমথগ্রন্থ ও মুদ্রায় তবতভন্ন দেবীর প্রতীকও তবেেমান তেল। প্রাচীন ভারতীয় মলহলজাোলরা হরপ্পার যুগ দর্লক শুরু 
কলর দেবী পূজার প্রাচীনলের অনেতম প্রমাণ তহলসলব এগুতল তবতভন্ন শতাব্দীর ভান্ডালর সংরতক্ষত হলয় আসলে। তবতভন্ন 
আখ্োলন দেবী মাহালযের প্রমাণও পাওয়া যায়। যীলর যীলর ভারলতর দেবীপুজা তার দভৌলগাতলক সীমা অততেম কলর বৃহের 
ভারত এবং বতহভথ ভারলতর চম্পা ও কলবালজ সম্প্রসাতরত হয়। ভারলতর েুতট প্রাচীন যমথ - দবৌদ্ধযমথ ও বজনযলমথর গ্রন্থ 
গুতললতও তবলশষ কলর মহাযান দবৌদ্ধ যলমথর গ্রন্থগুতললত দেবী পূজার পলরাক্ষ তচহ্নপাওয়া যায়। দগৌতম বুদ্ধ তার প্রচতলত 
যমথমলত দেব-দেবী পূজা তনতষদ্ধ কলরতেললন তবুও মহাযান যমথাবলবীলের মলযে দেবী পূজা স্বীকৃত হয়, যা দেবী পূজার 
বোপক প্রভালবর একতট লক্ষণ। দবৌদ্ধশাে মহাবাস্তু দর্লক জানা যায় ভগবান বুদ্ধ কতপলাবস্তুলত এলস শাকে বংশীয় শাকেবযথন 
মতন্দলরর অভয়া দেবীর উপাসনা করলতন। অলনলকর কালেই এতট অনুলময় দয দবৌদ্ধলের এই অভয়া দেবী হললন সম্ভবত 
তহনু্দলের দেবী েুগথা বা আতেশতি। আবার এমনও বলা হলয় র্ালক দয দেবী েুগথার উগ্রা, দমাহগ্রা, বজ্রা, কালী, সরস্বতী, 
কালমশ্বরী, ভদ্রকালী, তারা প্রভৃতত অি রূলপর প্রচতলত যোনমন্ত্র গুতলর দবৌদ্ধতন্ত্র দর্লক গ্রহণ করা হলয়লে। এো়িাও বজন 
যলমথর মলযেও শতি উপাসনার তবলশষ প্রভাব পতরলতক্ষত হয়। দযমন রাজপুতানার আবু পাহাল়ির দশ্বতপ্রির তনতমথত সুতবখ্োত 
বজন মতন্দরতটর চূ়িায় ১৬ জন বজনলেবীর তবতভন্ন যরলনর মূততথর কর্া বলা যায়। তাো়িাও সারালেলশ তবতভন্ন দেণীর 
মানুলষর মলযে দেবীর পূজার দয বোপক প্রচলন তেল তার প্রমাণ দমলল দেলশর তবতভন্ন অঞ্চলল উপতস্থত দেবীস্থালনর বণথনা 
দর্লক। 

দেবী মাহাযে : ববতেক যুগ দর্লকই ভারলত শতি পূজার প্রচলন  লটতেল। ঋলেলের দেবীসূি ও রাতত্র্সূি হল ববতেক 
যুলগর দেবতলের প্রযান আযার। ঋলেলের দেবীসূি অনুসালর অতিন ঋতষর কনো বাক ব্রহ্মজ্ঞানবতেথনী, মহাশতি-পরাশতি। 
তততন সবথাতযকা শতি সবথভুলত জীবভালব প্রতততষ্ঠত। সবথপ্রকালরর জীলবর মলযে দয দভাজনশতি জীবনীশতি দমযাশতি 
েশথনশতি তবেেমান তার আযার হললন তততন। রাতত্র্সূলি এই অলমা  শতির মলযে অনন্ত শ্রী প্রজ্ঞা ও দমযার একতট অপূবথ 
সমন্বয় বততর হয় যা পরবতথীকালল দেবীর অতবেোরূপ তমনাতশনী তবশ্বপ্রপঞ্চলক আয বচতলনের িারা পতরবেপ্ত কলর ঐশ্বযথময়ী 
দবলশ তনতে অতযতষ্ঠতা – ‘‘ওবথপ্রা অমতথো তনলবতা দেবুেিতঃ। দজোততষা বাযলত তমঃ।।’’ বতেরীয় আরণেলক তততন েুগথা ও 
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কাতোয়নী রূলপ পতরতচতা। দকলনা উপতনষলে উমা বহমবতী, মুন্ডাক উপতনষলে কালী করালী ও বৃহোরণেক উপতনষলে েুলগথ 
কর্াতটর উলল্লখ্ পাওয়া যায়। কৃষ্ণ যজুলবথলের অন্তগথত নারায়ণ উপতনষলে সবথপ্রর্ম েুগথা এই নামতট উচ্চাতরত হয়। আবার 
সূত্র্যুলগ এলস সংখ্োয়ন বৃদ্ধসূলত্র্ ভদ্রকালী ও তহরণেলকশীন গৃহেসূলত্র্ ভব পত্নীর বণথনা পাওয়া যায়। রামায়লণর আতে কালে 
উমারুদ্র কর্াতটর উলল্লখ্ পাওয়া যায়। আবার মহাভারলতর যুলগ ভগবতী দেবী েুগথার উপাসনার সমাতযক প্রচলন পাওয়া 
যায় দযখ্ালন ভীষ্মপলবথর ২৩ ও তবরাট পলবথর ষষ্ঠ অযোলয় দেবীর স্তুতত পযথন্ত দেখ্া যায়। এই সবগুতলর মলযেই শতিবালের 
সুস্পি প্রভাব পতরলতক্ষত হয়। 

পীঠ উপাখ্োন : এখ্ন পীঠ১ শব্দতটর বোখ্োমূলক আললাচনায় আসা যাক, যার আক্ষতরক অর্থ হল আসন। দকালনা বেবীয়  
স্থালন যতে একজন সাযক একতট সাযনা আসন রচনা কলর দসই আসলন তসতদ্ধ লাভ করলতন, তখ্ন দসই স্থানলক তসদ্ধপুরুলষর 
আসন বা পীঠস্থান বলা হত। যীলর যীলর, তসদ্ধপুরুলষর পীঠস্থালনর পতরবলতথ দকবল তসদ্ধপীঠ শব্দতটই প্রচতলত হলয় ওলঠ। 
অনেতেলক, এমনও মলন করা হয় দয, দযসব দেবী-স্থালন দকালনা সাযক তসতদ্ধ লাভ কলরলেন বলল জানা যায় না, দসই 
স্থানগুতললক তসতদ্ধর পতরবলতথ পীঠ বলা হয়। এখ্ন এই পীলঠর উৎপতের দপৌরাতণক কাতহনীর আললাচনার প্রসলঙ্গ বলা দযলত 
পালর দয, কাতলকাপুরাণ২ এবং দেবীভাগবতম৩ এর মলতা গ্রলন্থ শতিপীলঠর উৎপতে তবতভন্নভালব বতণথত হলয়লে।  
         েক্ষ হললন সৃতিকতথা-দেবতা ব্রহ্মার পুত্র্ এবং প্রজাপততলের অনেতম, দসই সালর্ একজন দেবরাজ-ঋতষ। সতী 
(তযতন ‘উমা’ নালমও পতরতচত) তেললন তাাঁর তপ্রয় কতনষ্ঠ কনো। অনেতেলক, দেবাতেলেব মহালেব বা ভগবান তশব অতেন্ত  
মাতজথত জীবনযাপন করলতন। তততন সমালজ তনপীত়িতলের মালে বাস করলতন, বোঘ্র চমথ পতরযান করলতন, সবথালঙ্গ তচতা 
ভস্ম মাখ্লতন, দকশ তেল  ন জটায় পতরপূণথ। প্রজাপতত েক্ষ তার কনোর সঙ্গী তহলসলব মহালেবলক পেন্দ করলতন না। 
তার অসম্মতত সলেও দেবী সতী কলঠার তপসোর মাযেলম মহালেবলক স্বামী তহলসলব লাভ কলরতেললন। এরপর আলস 
েক্ষযলজ্ঞর আলয়াজন পলবথর অংশ, দযখ্ালন তবতশি বেতবক অতততর্লের মলযে মহালেব ও তার েী সতীলক প্রজাপতত েক্ষ 
আমন্ত্রণ জানানতন। তবনা তনমন্ত্রলণও দেবীসতী তপতৃগৃলহ যজ্ঞ অনুষ্ঠালন অংশগ্রহলণর জনে যান। অনুষ্ঠালন প্রজাপতত েক্ষ 
ইোপূবথক মহালেলবর নালম কটুতি করলত র্ালকন, অপমাতনত দেবী সতী আতেশতি বা পরাশতির রূপ যারণ কলর প্রজাপতত 
েক্ষলক ধ্বংলসর অতভশাপ দেন এবং স্বয়ং দতজরাতশ শতিলত দেহতোগ কলরন। মহালেব এলত বেতর্ত হন এবং দেবীর 
শবলেহ তনলয় ব্রহ্মাে পতরভ্রমণ করলত শুরু কলরন যালত সৃতি অতল গহ্বলর পততত হলয় যাওয়ার উপেম বততর হয়। 
মহালেবলক শান্ত করার উলেলশে শ্রীতবষু্ণ৪ তার সুেশথন চে৫ িারা দেবীর শবলেহ খ্ন্ডন কলরন, দয খ্ন্ডগুতল পতরভ্রমণ করা 
অবস্থায় ভূভালগর তবতভন্ন স্থালন পততত হয়। দেবী দেলহর প্রতততট অংলশর স্মরলণ এই স্থানগুতল পরবতথীকালল শতিপীঠ নালম 
পতরতচতত লাভ কলর। েক্ষযলজ্ঞর কাতহনী সম্পলকথ অবশে তকেু তবতকথ আলে, তলব এর উলল্লখ্ সবথপ্রর্ম মহাভারত৬ ও ব্রহ্ম 
পুরালণ৭ বতণথত হলয়লে দযখ্ালন সতী েলক্ষর কনো নন এবং তততন তনলজর জীবন উৎসগথ কলরনতন। আবার মৎসেপুরাণ৮, 
পদ্মপুরাণ,৯ কূমথ পুরাণ,১০ স্কন্ধ পুরাণ,১১ ব্রহ্মাে পুরাণ১২ ইতোতে অনুসালর সতীলক কনো রূলপ উলল্লখ্ করা হলয়লে এবং তততন 
আযতোগ কলরতেললন তকন্তু তার দেহ খ্তন্ডত হয়তন। দেবীভাগবত এবং কাতলকাপুরাণ অনুসালর কাতহনী ও বণথনার দপ্রক্ষাপট 
আলরা পতরবততথত হলয়লে। দযখ্ালন দেবীর দেলহর উৎপতে কাতহনীলত দেলহর খ্ন্ড তবখ্তন্ডত হওয়ার তবষয়তট সমতর্থত হয় 
এবং পীলঠর উৎপতের কাতহনীগুতল আলরা জনতপ্রয় হলয় ওলঠ। এো়িাও শাি তীর্থগুতলর সলঙ্গ দেবীর অঙ্গ-প্রতেলঙ্গর এই 
যরলনর সংলযালগর তবষয় তবতভন্ন তর্েলক সামলন তনলয় আলস। সম্ভবত এই যরলনর কাতহনীর উৎপতে একতট অতত প্রাচীন 
যারণা যা হল দকান দেবতার মানব প্রতততনতযলক খ্ন্ড খ্ন্ড কলর জতমলত েত়িলয় দেওয়া হলল জতমর উবথরতা বৃতদ্ধ পালব।১৩ 
তলব কখ্লনা বা দপৌরাতণক উপাখ্োনগুতলর দলখ্লকরা তনলজরাই কল্পনা প্রসূতভালব দেবীর দেলহর সলঙ্গ দেবলেবীর স্থান বা 
তীলর্থর সংলযাগ স্থাপন কলরলেন এবং দেবী ও বভরলবর নাম যুি কলরলেন। তকন্তু দয স্থানগুতললত দেবীর দকান নাম আলগ 
দর্লকই প্রচতলত তেল দসখ্ালন সাযারণত দসই নামতট গ্রহণ করা হলয়লে বলল মলন করা হয়। তলব বেততেম তহলসলব দয 
স্থালন দকান সাযক তসতদ্ধ লাভ কলরন দসখ্ালন দেবীর দকান দেহাংশ পততত না হললও দেবীর দসই স্থানতটলক পীঠ তহলসলব 
অলনক সময় গণে করা হলয়লে। উোহরণস্বরূপ সবথানন্দতরতঙ্গনী, তত্র্পুরা দজলার দমলহরলক তপঠস্থান বলা হলয়লে কারণ 
সাযক সবথানন্দ এখ্ালন তসতদ্ধ লাভ কলরতেললন। তকন্তু দেবীর দকান অংশ এখ্ালন পততত হয়তন।১৪ আবার দেবীভাগবলত 
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১০৮তট পীলঠর বণথনা রলয়লে তকন্তু দসগুতলর মলযে অলনকগুতল দেবীর দকান অংলশর সলঙ্গ যুি নয়। এই সমি বেততেমী 
যারণা দজলন তবতভন্ন গ্রলন্থ প্রেে তবতভন্ন তাতলকা অনুসালর শতিপীলঠর সংখ্ো তভন্ন তভন্ন হলয় োাঁ়িায়। তন্ত্রগ্রন্থ অনুসালর 
জলন্ধর, উতিয়ান বা ওত়িয়ান, পূণথতগতর বা পূণথবশল এবং কামরূপলক চারতট পীঠ তহসালব উলল্লখ্ করা হলয়লে। দবৌদ্ধ তলন্ত্র 
জলন্ধলরর পতরবলতথ শ্রীহলের উলল্লখ্ আলে। তন্ত্রসালরর বচন অনুসালর পীলঠর সংখ্ো ৫১লত উন্নীত হলয়লে এবং এখ্ালন 
শ্রীহেলক একতট পৃর্ক পীঠ তহসালব গণে করা হলয়লে। অনেতেলক কুতিকাতন্ত্র১৫ অনুসালর পীলঠর সংখ্ো ৪২, জ্ঞানানথবতলন্ত্র১৬ 
৫০ এবং তন্ত্রসার১৭ অনুসালর তা ৫১। আবার এই সমি পীলঠর মলযে পতিমবঙ্গ রালজের বীরভূম দজলায় একলত্র্ পাাঁচতট 
প্রকৃত পীলঠর উপতস্থতত উলল্লখ্ করা যায়, যা একতট অননেতার োতব রালখ্। 
 
ফুল্লরা সতীপীঠ : ফুল্লরা অঞ্চল হল লাভপুর শহলরর উপকলে অবতস্থত একতট মতন্দর-দকতিক জনপে, একতট জনতপ্রয় 
তহনু্দ তীর্থস্থান ও পযথটন দকি।১৮ তকংবেতন্ত অনুসালর, দেবী সতীর তনলচর দঠাাঁট বা মুখ্ এখ্ালন পততত হলয়তেল। এখ্ালন 
দেবী চামুো, মহানন্দা, ফুল্লরা রূলপ এবং তবলশ্বশ বভরব রূলপ মহালেব পূতজত হন। এখ্ালন দকালনা প্রততমা দনই; দেবীলক 
তসাঁেুর তেলয় দখ্াোই করা একতট কেপ-আকৃততর খ্লে উপস্থাপন করা হয়। কতর্ত আলে, রামায়লণ রামচলির যুলদ্ধ তবজলয়র 
জনে আলয়াতজত দেবী েুগথার শরৎকালীন উৎসলবর জনে হনুমানতজ এই মতন্দলরর তনকটবতথী জলাশয় দর্লকই ১০৮তট নীলপদ্ম 
সংগ্রহ কলরতেললন।১৯ সুলতান মামুে গজনভীর ভারত আেমলণর সময়, একেল ববতেক ব্রাহ্মণ কলনৌজ বা তমতর্লা দর্লক 
তবতাত়িত হলয় বাংলার বমথণ রাজা হতরবমথার কালে আেয় তনলয়তেললন। তালের মলযে কলয়কজন বমথণ রাজার মহাসতন্ধতবগ্রহক 
ভবলেলবর পূজা করার জনে তাাঁর তনজ গ্রাম তসদ্ধল বা শীতল গ্রালম এলসতেললন। অনোনে অসুতবযা ও যাতায়ালতর সমসোর 
কারলণ, দসই পূজারীরা একসময় ফুল্লরা মতন্দলরর সংলগ্ন এলাকা বাকুল, ফুতলয়া নগর এবং অেহালস বসতত স্থাপন 
কলরতেললন। বতথমান মতন্দরতট যােবলাল বোনাজথী২০ তনমথাণ কলরতেললন। একসময় মতন্দলরর চূ়িায় একতট দসানার তশখ্া 
দশাভা দপত। দলাককর্া অনুসালর, প্রতত বের েুগথাপূজার সময় জলাশলয়র উের-পূবথ তেক দর্লক একতট তবলশষ শব্দ দশানা 
যায়। দেবীর তনতেলভাজলনর জনে মালের তরকাতর অপতরহাযথ। েীলপিনার্ উতকল (পুলরাতহত)২১ অনুসালর, কৃষ্ণানন্দ তগতর 
এই স্থালন সাযনার পর তসতদ্ধ লাভ কলরন এবং মা ী পূতণথমায় এখ্ালনই তততন দেবী জয়েুগথা রূলপ ঈশ্বলরর েশথন লাভ 
কলরন। তখ্ন দর্লকই প্রততবের এই তেলন একতট তবলশষ পূজা এবং এলক দকি কলর একতট তবশাল দমলার আলয়াজন 
করা হয়। সারাবের যলরই এখ্ালন ভিলের অতবরাম আনালগানা র্ালক; অলনলকই মতন্দলরর পালশর কল্পবৃক্ষতটলত পার্র 
দবাঁলয দেবীর কালে তনলজলের মলনাবাঞ্ছা পূরলণর জনে প্রার্থনা কলরন। 
 

      
ফুল্লরা মতন্দর                       দেবী ফুল্লরা                     তবলশ্বশ বভরব              

 
নতন্দলকশ্বরী সতীপীঠ : এই স্থানতট সাাঁইতর্য়া অঞ্চললর উপকলে অবতস্থত। প্রযান তবগ্রহতট তসনু্দলরর বততর এবং তার মিলক 
একতট রুলপার মুকুট তবেেমান। কতর্ত আলে দেবীর কন্ঠাতস্থ এখ্ালন পততত হলয়তেল তাই তার নাম এখ্ালন নতন্দনী এবং 
বভরলবর নাম নতন্দলকশ্বর।২২ প্রযান মতন্দলরর পালশ জগন্নার্ মতন্দলরর পাশাপাতশ রাম সীতা, মহা সরস্বতী, মহালক্ষ্মী গলণশ, 
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লক্ষ্মীনারায়ন, রাযা দগাতবন্দ এবং হনুমানতজর মতন্দলরর মলতা তকেু গুরুত্বপূণথ সহায়ক মতন্দর রলয়লে। এখ্ালন একতট তবশাল 
বৃক্ষ বতথমান দযখ্ালন ভিরা তালের মলনাবাঞ্ছা পূরলণর জনে লাল ও হলুে সুলতা বাাঁলযন। দজোততমথয় চলোপাযোলয়র 
(পুলরাতহত) মলত, তারাপীঠ মহাতীলর্থর পরম সাযক বামাক্ষোপা,২৩ তসতদ্ধ লালভর পূলবথ এখ্ালন সাযনায় প্রার্তমক ির অজথন 
কলরতেললন এবং তারপর তারাপীঠ২৪ মহাশ্মশালন তসতদ্ধ লাভ কলরন। েী থতেন যলর অবশে মূল তবগ্রহ এখ্ালন একতট 
বটগালের তনলচ রাখ্া তেল, তকন্তু দজোততমথয় চোটাতজথর পূবথপুরুলষরা একতট বেব বাণী অনুসরণ কলর ১৯১৩ সালল স্থানীয় 
জতমোর এবং এলাকার মানুলষর সতম্মতলত প্রলচিায় বতথমান মতন্দরতট তনমথাণ কতরলয়তেললন।২৫ 
 

   
       নতন্দলকশ্বরী মতন্দর                       দেবী নতন্দনী                   বভরব নতন্দলকশ্বর 
 
নলালটশ্বরী সতীপীঠ : সংসৃ্কত শব্দ ‘দনালক’-এর অর্থ একতট লবা নলাকার হা়ি, যা কনুইলয়র তনলচর অংশ অর্বা তশবচতরত 
অনুসালর স্বরযলন্ত্রর অবস্থান। এখ্ালন দেবী দশফাতলকা এবং বভরব দযাগী নালম পতরতচত। তলব, স্থানীয়রা দেবীলক নলালটশ্বরী 
বলল উলল্লখ্ কলরন। প্রততমাতট তত্র্নয়নী এবং এর তজহ্বাতট দসানার। মতন্দরতট এখ্নও দেবীর শরীলরর দসই অংশতটলক 
প্রিরীভূত অবস্থায় সংরক্ষণ কলর দরলখ্লে, যা প্রতততেন দেবীর স্নালনর পর এবং আরততর আলগ ভিলের দেখ্ালনা হয়। 
         এখ্ালন ভগবান নারায়লণর চরণ পূজার পর প্রতততেন বভরলবর সলঙ্গ দেবীর পূজা শুরু হয়। কামলেব মূততথতট উদ্ধার 
কলর ব্রাহ্মণী নেীর তীলর ললাট পাহাল়ির পােলেলশ স্থাপন কলরন। রামায়লণর তকংবেতন্ত অনুসালর, এই স্থালনই মাতা সীতা 
প্রতততেন তাাঁর দকশ অলংকরণ করলতন এবং কতর দখ্ললতন। একসময়  ন জঙ্গললর কারলণ ভিরা আসলতন না, দকবল 
প্রতততহংসাপরায়ণ তাতন্ত্রকরাই এখ্ালন তন্ত্র সাযনা করলতন।২৬ বতশলষ্ঠর২৭ মলতা আতে তভকু্ষরাও এখ্ালন সাযনা করলতন। 
মারাঠা সেথার ভাস্কর পতেত এখ্ালন পূজা করলত আসলতন।২৮ অলনলকর মলত, রামস্মরণ দেবশমথা সবথপ্রর্ম মূততথতট আতবষ্কার 
কলরন এবং ব্রহ্মচারী কুশলন সবথপ্রর্ম মাতৃমূততথলত বনলবেে তনলবেন কলরন। গভথগৃলহর প্রলবশিালরর সামলন বাংলালেলশর 
নালটালরর রাতন ভবানী২৯ তনতমথত আটতট সাপ িারা পতরলবতিত একতট গলণশ মূততথ রলয়লে।৩০ মতন্দলরর উের তেলক একতট 
পঞ্চমুতন্ড৩১ আসন রলয়লে। মতন্দলরর ট্রাস্ট দবালডথর সতচব সুনীল কুমার মস্করার৩২ মলত, মুতশথোবালের নাতসপুর-রাজারহাট 
এলাকার রলণি নারায়ণ তসং নালটালরর রাতন ভবানীর তনলেথলশ বতথমান মতন্দরতট তনমথাণ কলরতেললন। সম্প্রতত ১৯৬৫ সাল 
দর্লক এই দবাডথই মতন্দরতট পতরচালনা কলর আসলে। এখ্ালন দেবীর অবতশি ৫১তট পীঠ প্রততমা তনমথাণ করা হলয়লে এবং 
গত েুই বের যলর আষাঢ় মালসর নবমী তততর্লত এখ্ালন দেবীর তবলশষ পূজার আলয়াজন করা হয়। 
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       নলালটশ্বরী মতন্দর                        দেবী দশফাতলকা                    বভরব দযাগী 
 
বলেশ্বর সতীপীঠ : এই সতীপীঠতট তসউত়ি সেলরর বলেশ্বর এলাকায় পাপহরা নেীর তীলর অবতস্থত। কতর্ত আলে দেবীর 
ভ্রুর মযেভাগ অর্বা ডান বাহু অর্বা মিক এখ্ালন পততত হলয়তেল। এখ্ালন দেবী বলেশ্বরী বা মতহষমতেথনী৩৩ এবং বভরব 
বেনার্৩৪ রূলপ পুতজত হন। এখ্ালন অিযাতু তেলয় তনতমথত মা েুগথার একতট অিভূজা মূততথ রলয়লে। তকংবেতন্ত অনুসালর, 
কহল মতন এই স্থালন দবে পাঠ কলরতেললন এবং তার েী গাগথী তার পালশ বলস তেললন। তকন্তু হঠাৎ গাগথীর গভথস্থ সন্তান 
মুতনর পালঠর ভুলগুললা গভথ দর্লকই যলর দফললন এবং উতন তার তনলজর অজাত সন্তানলক অতভশাপ দেন। দসই সন্তান ৮ 
প্রকার তবকৃত অঙ্গ তনলয় জন্মগ্রহণ কলর এবং অিবে মুতন৩৫ নালম পতরতচত হন। অিবে মহালেলবর তপসো করার জনে 
কাতশ গমন কলরন। দসখ্ান দর্লক, দেবশতির িারা পতরচাতলত হলয় তততন পূবথ তেলক গুপ্ত কাতশ যা এখ্ন বলেশ্বর দসখ্ালন 
আলসন। ১০ হাজার বের যলর মহালেবলক তুি কলর তততন বর লাভ কলরন।৩৬ এইখ্ালন পালপাহরা নেী পাপলমাচনকারী 
তহলসলব কাজ কলর র্ালক, তাো়িাও েশতট উষ্ণপ্রসবন এখ্ালন তবেেমান – পাপহরা গঙ্গা, ববতরণী গঙ্গা, দশ্বত গঙ্গা, অতগ্নকুে, 
ব্রহ্ম কুে, সূযথকুে, দসৌভাগে কুন্ড, অমৃত কুন্ড, ক্ষীর কুন্ড, জীতবত এবং বভরবকুে। মহালেলবর তনলেথশ অনুসালর অিবেমুতন 
এই নেীলত স্নান কলর দমাক্ষলাভ কলরতেললন এবং আটতট স্থান দর্লক মাতট খু্াঁল়ি তা তনলজর শরীলর দমলখ্ দেবরুপ লাভ 
কলরতেললন।৩৭ পতন্ডত হরপ্রসাে শােী অঞ্চল ভ্রমণ করলত এলস দশ্বতগঙ্গার কালে একতট বটবৃলক্ষর তনলচ হাজার বেলরর 
পুরলনা প্রাচীন হরলগৌরী মূততথ আতবষ্কার কলরতেললন।৩৮ বতথমান মতন্দরতট তার ওত়িয়া স্থাপতেবশলীর জনে তবখ্োত; এর মলযে 
দেবীর প্রাচীন তচত্র্কলা রলয়লে যা ভারতীয় প্রত্নতাতেক জতরপ তবভালগর িারা ভাললাভালব সংরতক্ষত।৩৯ উজ্জ্বল দচৌযুরীর 
(পুলরাতহত)৪০ মলত, এখ্ালন শরৎকালীন েুগথাপূজা ও তশবরাতত্র্ সময় তবলশষ পূজার আলয়াজন করা হয়। বহু পূলবথ এখ্ালন 
একতট চুনাপার্লরর মূততথ তেল যা েুভথাগেবশত চুতর হলয় যায় এবং তার পতরবলতথ তখ্ন দর্লক এখ্ালন অিযাতুর েশভূজা 
মূততথর পূজার প্রচলন শুরু হয়। 
 

   
        বলেশ্বর মতন্দর                    দেবী মতহষমতেথনী                      বভরব বেনার্ 
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কঙ্কালীতলা সতীপীঠ : পীঠতনণথয়তন্ত্র অনুসালর দবালপুর শাতন্ততনলকতলনর কালে দেবীর কঙ্কাল বা দকামর৪১ পততত হলয়তেল। 
তাই এই স্থালনর নাম দশষ দেহাংশ বা কঙ্কাললর নামানুসালর কঙ্কালীতলা রাখ্া হয়। এই  টনার পর মহালেলবর বচতনে 
উতেত হয় তাই এই স্থানলক প্রায়াসই বচতনে পীঠ৪২ বলা হয়। আবার তন্ত্রচূ়িামতণ অনুসালর এতট ২৮তম তপঠ যা কাতঞ্চ 
নালম পতরতচত এবং ভরতচলির মঙ্গলকাবে অনুসালর দেবীর দকামর এখ্ালনই পততত হলয়তেল।৪৩ এখ্ালন দেবীলক দবেগভথা 
এবং বভরবলক রুরূ রূলপ পূজা করা হয়। এখ্ালন অবশে শ্মশান কাতলকা৪৪ মূততথলত পূজা তনলবেন করা হয়। রাখ্ালোস 
বলন্দোপাযোলয়র ‘বলঙ্গর ইততহাস’ অনুসালর এই স্থানতট প্রর্ম মতহপাললর সমসামতয়ক কাতজরাজ রালজি দচাললর অযীলন 
তেল। তততন এখ্ালন দকাপাই নেীর তীলর কাতঞ্চশ্বর নালম একতট তশবতলঙ্গ স্থাপন কলরতেললন। মতন্দর এলাকার সংলগ্ন শ্মশান 
ভূতম এবং পাাঁচপ্রকার পাতা তবতশি একতট গাে (প্রাকৃততকভালব তশবতললঙ্গর মলতা আকৃততর) রলয়লে। েশথনার্থীরা এখ্ালন 
মনবাঞ্ছা পূরলণর জনে পার্র দবাঁলয প্রার্থনা কলরন। এখ্ালন সতীকুে নালম একতট পুস্করনী তবেেমান। কতর্ত আলে দেবীর 
দেহাংশ এই জলাশলয়র জলল তনমতিত হলয়তেল এবং তকংবেতন্ত অনুসালর এই জলাশয়তট দবনারলসর মতণকতণথকা  ালটর৪৫ 
সালর্ ততনতট সুরঙ্গ পলর্র মাযেলম সংযুি। যার ফলল জলাশয়তটলত সারা বের জল পতরপূণথ র্ালক এবং এতট কখ্লনাই 
জলতবহীন অবস্থায় আলস না। তকন্তু প্রতত উতনশ দর্লক কুত়ি বের পর পর জলাশয় জলহীন অবস্থায় এলল দকান এক 
অজানা কারলণ তখ্ন মতণকতণথকা  াটও বন্ধ হলয় যায়। তখ্ন ৫তট প্রির খ্লন্ডর আকালরর দেবী অংশ বলল তবলবতচত 
ঐশ্বতরক বস্তুগুতল জলাশয় দর্লক উদ্ধার কলর মতন্দলর এলন পুলজা করা হয়। জলাশয়তট এই পূজার পলরই রাতারাতত জলমগ্ন 
অবস্থা তফলর পায় এবং দেববস্তুগুতললক আবার দসখ্ালন প্রততস্থাপন করা হয়। মহালেব ঠাকুলরর (পুলরাতহত)৪৬ মলত, বচত্র্ 
মালসর সংোতন্তলত এখ্ালন তবলশষ পুলজার আলয়াজন করা হয়। 
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ববতশিেমূলক অবোন : এই তবতশি মতন্দরগুতলর গাত্র্বশলী সম্পলকথ বা মতন্দলর অতযতষ্ঠতা দেবী-তবগ্রহ সম্পলকথ আললাচনার 
দক্ষলত্র্ বলা দযলত পালর দয মতন্দলরর স্থাপতে বশলীর মলযে তকন্তু প্রাচীনকাল দর্লকই দকান আ়িবর পতরলতক্ষত হয়তন। মূলত 
দকান তবতশি যমথীয় বৃলক্ষর তনলচই দেবী তবগ্রলহর অবস্থালনর কর্া আমরা বারবার দেখ্লত পাই দযখ্ালন প্রকৃততর সলঙ্গ দেবীর 
একাযতার তবষয়তটলক সুস্পি রূলপ তচতহ্নত করা দযলত পালর। তলব সাম্প্রততককালল মতন্দরগুতলর তবতভন্ন সংস্করলণর িারা 
তারা আযুতনক গঠন বশতলতা লাভ কলরলে। তকন্তু দকান মতন্দলরই প্রকৃততর সলঙ্গ সংলযাগ সাযন তবতেন্ন হয়তন, এক টুকলরা 
প্রাকৃততক পতরলবলশর মলযে নূেনতম কংতেট কাঠালমার মলযে মতন্দর তনমথালণর পতরচয় পাওয়া যায়। অনেতেলক দযলহতু 
দপৌরাতণক উপাখ্োন অবলবলন মতন্দরগুতললত তবতশি ভালব দেবী দেলহর একতট কলর অংশ পততত হলয়তেল তাই দসই 
ভাবমূততথলক সমুজ্জ্বল রাখ্ার উলেলশে এবং যমথীয় রীততলত তালক সংরক্ষলণর উলেলশে শুযুমাত্র্ তসাঁেুলরর প্রললপন িারা একতট 
অবয়ব আকৃতত দেওয়ার প্রলচিা দচালখ্ পল়ি। তলব অবশে বেততেম তহলসলব কঙ্কালীতলা মতন্দলর দেবীর শ্মশান কাতলকা 
রূলপর তচত্র্ পুতজত হয়, দেবীর দেহাংলশর উপতস্থতত তনকটস্থ জলাশয় এর মলযে র্াকার কারলণ এইরূপ বেবস্থা গ্রহণ করা 
হলয়লে বলল যারণা করা দযলত পালর। তকন্তু বলেশ্বর মতন্দলর দেবীর অিযাতু তনতমথত অিভূজা মূততথ পুতজতা হন। যতেও 
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বঙ্গপ্রলেলশ েশভূজা মূততথর প্রচলন দবতশ জনতপ্রয় তেল তা সলেও এখ্ানকার মূততথ অিভুজা। এলক্ষলত্র্ অবশে রূপ প্রলয়াজন 
এবং দপ্রক্ষাপলটর তভন্নতা দজলন দেবী তবতভন্ন স্থালন তবতভন্ন ভূজা যারণ কলর র্ালকন। দযমন মযে ভারলতর নলগাে রাজে ও 
তবজাপুলরর বাোতমলত েশভুজা দেবী মূততথর সাক্ষাৎ পাওয়া যায়। রাজশাহীর বলরি তরসাচথ দসাসাইতটলত দেবী মূততথ ষ়িভুজা, 
তেনাজপুর দজলার দকশবপুর গ্রালমর যাতু তনতমথত েুগথামূততথতট িােশ ভূজা। এো়িাও উেয়তগতর গুহার িােশ-ভূজা মূততথ, মযে 
ভারলতর ভুমারার তশব মতন্দলরর তিভূজা ও চতুভূজথা মূততথ এবং ভুবলনশ্বলরর ববতাল দেউললর অিভূজা মূততথর উলল্লখ্ করা 
দযলত পালর। অিযাতুর দক্ষলত্র্ দসানা, রুপা, তামা, তসসা, েিা, তটন, দলাহা ও পারে হল এলক্ষলত্র্ ৮ প্রকার যাতব পোলর্থর 
উপজীবে মাযেম।  
         পূজার তচরাচতরত রীততর দক্ষলত্র্ এখ্ালন অবশে শতি সাযনা বা তন্ত্রমূলক শতি সাযনায় তনলয়াতজত দয সমি তবতয 
আলে তা খু্বই তনষ্ঠাপূবথক অনুসরণ করা হয়। এলক্ষলত্র্ দেবীর উলেলশে তনলবতেত প্রতততেলনর বনলবলেের আতমষ আহালরর 
প্রচলন তবলশষ েৃতি আকষথণ কলর র্ালক। তবলশষ দকান তততর্লত পূজার উলেলশে পশু বতলোন এর তবষয়তটও এলক্ষলত্র্ 
সংলযাতজত হয়, যালক তন্ত্রমূলক শতি সাযনার অতভন্ন অঙ্গ তহলসলব গণে করা হলয় র্ালক। তাতেক বোখ্োর দক্ষলত্র্ বলা দযলত 
পালর দয দেবী পূজার দক্ষলত্র্ বা সাযনার দক্ষলত্র্ সংকল্পবদ্ধ একজন মানব তার অভেন্তরীণ দয সমি মনগত পাশতবক দচতনা 
আলে তা দেবীর উলেলশে তোগ করবার জনে প্রতীক তহলসলব বতলর আলয়াজন করা হলয় র্ালক। এখ্ালন পশু শুযুমাত্র্ একতট 
তনতমে বা প্রতীক স্বরূপ।   
         দেবীর অললৌতকক মাহাযেলক দকি কলর পঞ্চেশ দর্লক উনতবংশ শতাব্দীর সময়কালল বাংলা ভাষালত শাি সাতহতে 
তবপুল পতরমালণ রতচত হলয়তেল। অবশে সপ্তেশ শতাব্দীলত রতচত দেবী মাহাযসূচক প্রায় সকল কাবেই মাকথলন্ডয় পুরালণর 
অন্তগথত েূগথাসপ্তশতী বা চন্ডী অবলবলন রতচত। দযমন পীতাবর োলসর মাকথলন্ডয় কর্া, তিজ কমলললাচন এর চতন্ডকা তবজয়, 
ভবানীপ্রসালের েুগথামঙ্গল, বালেুলথলভর েুগথাতবজয়, তশবচরন দসলনর দগৌরীমঙ্গল, হতরনারায়ণ োলসর চন্ডীকামঙ্গল, জগতরাম 
বলন্দাপাযোলয়র েুগথা পঞ্চরাতত্র্ এবং হতরশচি বসুর দেবীমঙ্গল এই মাকথলন্ডয় পুরালণর িারাই রতচত। অনেতেলক দেবী ভাগবত 
পুরাণ উপজীবে কলর দতালার জনে েীনেয়াল োস রচনা কলরতেললন েুগথাভতি তচন্তামনী। দেবী েুগথার মাহাযে প্রচালরর জনে 
তিজকাতলোলসর কাতলকামঙ্গল, মুিারাম দসলনর সারোমঙ্গল, রামানন্দ দগাস্বামীর চেীর গীত, নারায়ন দেলবর কাতলকাপুরাণ, 
কৃষ্ণ জীবন দমােলকর অতবকামঙ্গল প্রভৃতত অসংখ্ে গ্রন্থ রতচত হলয়তেল। বতরশাললর সতেলেব ঠাকুর সাযন সমর নালম চেীর 
অপর একতট অতত উৎকৃি দমৌতলক বাংলা ভাষে রচনা কলরতেললন। তবখ্োত শাোনুবােক পতন্ডত পঞ্চানন তকথরত্ন মহাশয় 
দেবীভাষে নালম একতট তবশে তটকা রচনা কলরতেললন। এো়িাও তটকাকার তহলসলব গোযর ভোচাযথ, পীতাবর তমত্র্, দগৌতরবর 
চেবতথী, নৃতসংহ চেবতথীলের নাম উলল্লখ্লযাগে তেল। দকান দকান পতন্ডত মলন কলরন অবশে বাংলালেশই তেল দেবী চন্ডীর 
জন্মস্থান। কারণ মহাভাগবত পুরাণ, দেবীভাগবত, দেবী পুরাণ, বৃহন্নতন্দলকশরপুরান ইতোতের সূচক গ্রন্থগুতলর উৎপতেস্থানও 
এই বাংলা অঞ্চল বললই অনুতমত হলয় আসলে। রামপ্রসালের কাতলকামঙ্গল, মাতনক েলের চন্ডীমঙ্গল, মুকুন্দরাম চেবতথীর 
চন্ডীমঙ্গল কাবেগুতল মূলত দেবীর মাহাযে ও পূজার প্রচার করার উলেলশেই রতচত হলয়তেল। অতএব মহাশতি মহামায়ার 
অমর লীলালক দকি কলর তার অসংখ্ে শাি কাবে এই বাংলার মাতটলতই উৎপতে লাভ কলরতেল বলা দযলত পালর। 
 
দশষ পবথ : অতএব কালেলম ভারতীয় শতি সাযনা একমাত্র্ আযোতযক সাযনায় পতরণত হললও তন্ত্রসাযনাও এই যারণার 
সলঙ্গ যুি তেল। উপলর উলল্লতখ্ত প্রতততট পীলঠই পশু বতলোন এর প্রর্া প্রচতলত আলে। স্থানীয় মানুলষর তবশ্বাস ভতি ও 
েদ্ধার এক গভীর দমলবন্ধন এক অললৌতকক আকষথণ এখ্ালন সৃতি কলর যা স্থানগুতললক আলরা মতহমাতন্বত কলর দতালল। 
তাো়িাও স্থানীয় সংসৃ্কততর এক গুরুত্বপূণথ সামাতজক কাঠালমা তহলসলব মতন্দর তনমথাণ এবং মতন্দলরর চমৎকার স্থাপতে পযথটন 
তশলল্পর একতট অপতরহাযথ অঙ্গ তহলসলব কাজ কলর। এতট মতন্দর সংলগ্ন এলাকার উপাসকলের সালর্ সম্পতকথত তবতভন্ন তবপণন 
সংস্থার মাযেলম স্থানীয় মানুলষর আলয়র বেবস্থাও কলর র্ালক। পতরলশলষ বলা যায় দয, প্রাচীন ভারতীয় রীততনীততর তভতে 
তহলসলব এই স্থানগুতল এখ্লনা ঐততহেবাহী পূজার তনয়ম অনুসরণ করলে এবং সমালজও একতট তবতশি যমথ দগাষ্ঠীর মানুষজন 
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তা েদ্ধার সলঙ্গ পালন করলে যা এক অভূতপূবথ উপালয় বাঙাতল সংসৃ্কতত এবং ভারতীয় সংসৃ্কততলক উৎকতষথত কলরলে। তাই 
প্রাচীন ভারতীয় যমথ দচতনালক রক্ষা করার জনে এই স্থানগুতল পযথলবক্ষণ ও সংরক্ষণ অতেন্ত গুরুত্বপূণথ।  
 

 

Reference: 

১. ফুলার, তেলস্টাফার জন, েে কোমলফার দেম : পপুলার তহনু্দইজম এন্ড দসাসাইতট ইন ইতন্ডয়া, তপ্রলেটন ইউতনভাতসথতট 
দপ্রস, পৃ. ৪৪ 
২. কাতলকাপুরাণ, কাতল পুরান সতী পুরাণ অর্বা কাতলকা তন্ত্র নালম পতরতচত এতট একতট তহনু্দ যমথীয় শতি সাযনার 
আঠালরাতট দগৌণ পুরালণর মলযে অনেতম উপপুরাণ। 
৩. দেবী ভাগবত পুরাণ, শ্রীমৎ দেবী ভাগবতম, ভাগবত পুরাণ বা দেবী ভাগবতম নালম পতরতচত এতট তহনু্দ যলমথর ১৮তট 
মহাপুরান এর মলযে অনেতম।  
৪. তবষু্ণ, ইতন তহনু্দ যলমথর মুখ্ে দেবতালের মলযে অনেতম একজন দেবতা একই সালর্ নারায়ণ বা হতর নালম পতরতচত। 
ববষ্ণব যলমথর চূ়িান্ত দেবতার উপর তততন পুতজত হন। 
৫. সুেশথন চে, একতট তবতশি বেতবক অে যা তহনু্দ যমথীয় উপাখ্োন অনুসালর শ্রীতবষু্ণর অতযকালরর তনয়ন্ত্রণাযীন।  
৬. মহাভারত, প্রাচীন ভারতীয় সংসৃ্কত মহাকাবেলের মলযে অনেতম।  
৭. ব্রহ্মপুরাণ, সংসৃ্কত ভাষায় তলতখ্ত তহনু্দ যমথীয় ১৮তট মহাপুরাণ এর মলযে অনেতম একতট পুরাণ। 
৮. মৎসে পুরাণ, তহনু্দ যমথীয় ১৮তট মহাপুরান এর মলযে অনেতম এবং একই সলঙ্গ প্রাচীনতম ও তবতশিভালব সংরতক্ষত।  
৯. পদ্মপুরাণ, দবতশরভাগ তবষয়বস্তুই শ্রীতবষু্ণ দেবাতেলেব মহালেব এবং শতি সাযনা সম্পতকথত তলর্ে পতরপূণথ।  
১০. কুমথ পুরাণ, শ্রীতবষু্ণর অবতার কুমথ দর্লক এই পুরালণর নামকরণ  লট দযখ্ালন ববষ্ণব যলমথর মযেযুগীয় সমলয়র বৃোন্ত 
বতথমান আলে। 
১১. স্কন্ধ পুরাণ, বৃহেম মুখ্ে পুরানরূলপ তবলবতচত হয়। দকৌমার সাতহলতের ৮১ হাজার দলাক এলত তবেেমান। মহালেব এবং 
দেবী পাবথতীর সন্তান গলন্ধর নামানুসালর এর নামকরণ  লট, যার অপর নাম মুগথান।  
১২. ব্রহ্মাে পুরাণ তহনু্দ যমথীয় ১৮তট মুখ্ে পুরালণর মলযে অনেতম। 
১৩. তজ. তব., পাটথ তভ, তিটস অফ ো কনথ, প্রর্ম খ্ন্ড, পৃ. ২৪৫-২৪৯  
১৪. দেবীভাগবতম, ৭/৩০ 
১৫. কুতিকা তন্ত্র, ৬৬তট তলতপ তবতশিে এতট একতট বৃহৎ তন্ত্র। এখ্ালন যোনমূলক দযাগ এবং যমথীয় অনুশীলনসহ তবতভন্ন 
দকৌশল ও আচালরর বণথনা রলয়লে। মহালেবী কুতিকা হললন তবশ্বজনীন পরম দচতনার শতি এবং একই সালর্ সৃজনশীল 
ও ধ্বংসাযক। 
১৬. জ্ঞানাণথব তন্ত্র, গ্রন্থতটলক শ্রীতবেোর উপাসনার অনেতম প্রযান পাঠে তহলসলব তবলবচনা করা হয়, যা দেবী তত্র্পুরীর 
উপাসনার উপর দজার দেয়। োতিশতট অযোলয় তবভি এই গ্রলন্থ দেলহর চে বা স্নাযু় পলর্র কাযথকাতরতা এবং শ্রীলেবী বা 
গায়ত্র্ী ও অনোনে রূপ দযমন বভরবী, অন্নপূণথা ইতোতের আরাযনায় তবতভন্ন মুদ্রা, যন্ত্র ও বীজ মলন্ত্রর তবস্ময়কর শতি বণথনা 
করা হলয়লে। 
১৭. তন্ত্রসার, তহনু্দযলমথর তত্র্কা বা কাশ্মীতর েশথলনর সবলচলয় তবখ্োত ঐততহাতসক প্রবিা অতভনব গুলপ্তর রতচত একতট গ্রন্থ, 
তন্ত্রললালকর তবতভন্ন রীততর সংস্করণ এর মলযে পাওয়া যায়। 
১৮. দ াষ, অ থে, লক্ষী লালভই বেল, আনন্দবাজার পতত্র্কা, ১৮. ৪. ২০১৭ 
১৯. রামায়ণ হল একতট সংসৃ্কত মহাকাবে যা প্রায় হাজার বের যলর রতচত হলয়লে। পতেতলের অনুমান অনুযায়ী, এর 
রচনার প্রাচীনতম পযথায়তট তিস্টপূবথ তিতীয় দর্লক তিস্টীয় প্রর্ম শতাব্দী পযথন্ত তবিৃত এবং সবথলশষ পযথায়তট তিস্টীয় তিতীয় 
শতাব্দী পযথন্ত প্রসাতরত। 
২০. দ াষ, অ থে, পূলবথাি  
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২১. ফুল্লরা সতীপীঠ, লাভপুর, বীরভূম, পতিমবঙ্গ, মুখ্ে পুলরাতহত েীলপিনার্ উতকললর সাক্ষাৎকার। 
২২. োস, উলপিকুমার, শােমূলক ভারতীয় শতি সাযনা, প্রর্ম খ্ন্ড, রামকৃষ্ণ তমশন ইনতস্টতটউট অফ কালচালরর পক্ষ 
দর্লক স্বামী সবথভুতানন্দ কতৃথক প্রকাতশত, কলকাতা ২৯, আগস্ট, ২০১০, পৃ. ১৬৭  
২৩. বামাক্ষোপা, বামাচরণ চলোপাযোয়, তততন তেললন একজন ভারতীয় তহনু্দ সাযক, যাাঁলক তারাপীলঠ অতেন্ত েদ্ধার দচালখ্ 
দেখ্া হয় এবং যার প্রভাব আজও বীরভূলমর তারা মতন্দর তবেেমান, উদৃ্ধত হলয়লে দবালয়ন, পল, তর্মস অোন্ড ইসুেজ ইন 
তহনু্দইজম, সম্পাতেত, কতিনাম ইিারনোশনাল পাবতলতশং, ১৯৯৮, পৃ. ২৩৭-২৪৯ 
২৪. তারাপীঠ হল বীরভূম দজলার রামপুরহাট মহকুমার তিতীয় তসতড ব্ললকর চাাঁতেপুরগ্রালম অবতস্থত ত্র্লয়ােশ শতাব্দীর একতট 
তহনু্দ মতন্দর, যা তার তন্ত্রসাযনা এবং সংলগ্ন শ্মশানভূতমর জনে পতরতচত। শাি যলমথর এই মূল মতন্দরতট মহালেলবর তাতন্ত্রক 
স্বরূপ দেবী তারার উলেলশে সমতপথত। উদৃ্ধত হলয়লে, হাতডথং, এতলজালবর্ ইউ., কালী: েে ব্লোক গলডস অফ েতক্ষলণশ্বর, 
মততলাল দবনারতসোস পাবতললকশন, ১৯৯৮, পৃ. ২৭৫-২৭৯  
২৫. সংগৃহীত এইচ তট তট তপ এস://বাংলা.আজতক.ইন/যমথ-তরতলতজয়ান/দস্টাতর/ওলয়স্টলবঙ্গল-বীরভূম-তডতিক্ট-৫-
সতীপীঠ-ওর-শতিপীঠ-কালী-দটম্পল স-দবঙ্গল-২৪৯৭৯০-২০২-১১-১০? ইউ তট এম_দসাসথ=অোটওলয়ব_দস্টাতর_দশয়ার।  
২৬. তন্ত্র নামক পদ্ধতততটলক সবথোই আযোতযক অনুশীললনর একতট সহলযাগী ও দগাপন পর্ তহলসলব গণে করা হলয়লে, যা 
অপ্রতশতক্ষত এবং সাযারণ মানুলষর নাগাললর বাইলর, উদৃ্ধত, চলোপাযোয়, সতীিলমাহন, তলন্ত্রর কর্া, মলহিনার্ েে কতৃথক 
প্রকাতশত, কলকাতা ৯, মাচথ, ১৯৮৩, পৃ. ১  
২৭. বতশি হললন প্রাচীনতম এবং বহুল ভালব েলদ্ধয় ঋক ববতেক সপ্তঋতষলের মলযে অনেতম এবং আতে শঙ্কলরর িারা 
প্রতততষ্ঠত তহনু্দ েশথন মূলক দবোন্ত তবেোলয় এর প্রর্ম সাযক, উদৃ্ধত, উইলতকনস, ডবু্ল.দজ., তহনু্দ দমর্লডালতজ : দবতেক 
এন্ড পুরাতনক, রুপা ও কম্পাতন িারা প্রকাতশত, ১৯৭৫, পৃ. ৩৮০-৩৮২  
২৮. ভাস্কর রাম দকালহাটকর, তযতন বাংলার মানুলষর কালে েসুে ভাস্কর পতেত নালম পতরতচত, তেললন একজন মারাঠা 
দসনাপতত ও রাষ্ট্রনায়ক। ১৭৪১ সালল বাংলার প্রর্ম এবং ১৭৪৪ সালল তৃতীয় মারাঠা অতভযালনর দনতৃত্ব তেলয়তেললন তততন, 
উদৃ্ধত, মহাজন, তভ. তড., মডথান ইতন্ডয়া তহতি, এস. চাাঁে তলঃ, পৃ. ৪২  
২৯. তব্রতটশ ঔপতনলবতশক যুলগ বতথমান বাংলালেলশর রাজশাহী অঞ্চলল বসবাসকারী একজন তহনু্দ মতহলা জতমোর তেললন 
রানী ভবানী অযথবলঙ্গশ্বরী বা নালটালরর রানী, উদৃ্ধত, চেবতথী, কুনাল এবং চেবতথী, সুব্রত, তহলস্টাতরকাল তডকশনাতর অফ 
ো দবঙ্গতলজ, দস্কয়ারে দপ্রস, ২০১৩, পৃ. ৯৬ 
৩০. গলণশ, তযতন গণপতত তবনায়ক এবং তপল্লাইয়ার নালমও পতরতচত, তহনু্দ যমথমলতর অনেতম সুপতরতচত ও সবথাতযক পূতজত 
দেবতা এবং গণপতত দগাষ্ঠীর সলবথাচ্চ দেবতা, উদৃ্ধত, ভোচাযথ, হতরোস, েো কালচারাল দহতরলটজ অফ ইতন্ডয়া, সম্পাতেত, 
চতুর্থ খ্ন্ড, রামকৃষ্ণ তমশন ইনতস্টতটউট অফ কালচার, ১৯৫৬, কলকাতা।  
৩১. পঞ্চমুতন্ডর আসন হল তন্ত্রসাযনায় সাযকলের মন্ত্র তসতদ্ধর একতট অনেতম আসন। মানব দেহ, শৃগাল, সপথ, সারলময় ও 
বানলরর কঙ্কাললর মার্ার অংশ তেলয় এই আসন তনতমথত হয়, উদৃ্ধত, মোকডোতনলয়ল, জুন, অফফাতরং োওয়াসথ, তফতডং 
স্কালস : পপুলার গলডস ওয়াকথতশপ ইন ওলয়স্ট দবঙ্গল, অক্সলফাডথ ইউতনভাতসথতট দপ্রস, পৃ. ১২৩-১৩২ 
৩২. সুনীল কুমার মস্করার সলঙ্গ সাক্ষাৎকার, সতচব দটমলপল ট্রাস্ট দবাডথ, নলালটশ্বরী মতন্দর, নলহাতট, বীরভূম, পতিমবঙ্গ। 
৩৩. মতহষাসুর নামক এক অসুরলক বয করবার পর মহালেবীর এক নাম হলয় োাঁ়িায় মতহষাসুরমতেথনী েুগথা, প্রজ্ঞানন্দ, 
স্বামী, মতহষাসুরমতেথনী-েুগথা: শােীয়, ঐততহাতসক ও গলবষণামূলক আললাচনা, শ্রী রামকৃষ্ণ দবোন্ত মলঠর পক্ষ দর্লক স্বামী 
অলশষনন্দা কতৃথক প্রকাতশত, কলকাতা ৬, ১৯৯০, পৃ. ২৬৩-২৬৬ 
৩৪. দসনগুপ্ত, েয়াল, সতীপীলঠর টালনই আলস দেশ-তবলেলশর পযথটক, আনন্দবাজার. কম, সংগৃহীত ২০.৪.২০১৯  
৩৫. অিবেমতণ তহনু্দ যলমথর একজন ববতেক ঋতষ তযতন আট যরলনর শারীতরক বেতা তনলয় বা তবকৃতত তনলয় জন্মগ্রহণ 
কলরতেললন, উদৃ্ধত, মুখ্াতজথ, রাযা কমল, অিবে গীতা : অিবে রতচত েো ক্লাতসক দটক্সট অফ আযবিত, মততলাল 
দবনারতসোস পাবতললকশন, ১৯৭১, পৃ. ১-২  
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৩৬. বাইরম, র্মাস, the হাটথ অফ এওয়ারলনস : এ ট্রােললশন অফ অিবে গীতা, সাম্ভালা, ১৯৯০, পৃ. ৭-৯ 
৩৭. সংগৃহীত এইচ তট তট তপ এস://বাংলা. আজতক. ইন./ যমথ-তরতলতজয়ান/ দস্টাতর/ ওলয়স্টলবঙ্গল-বীরভূম-তডতিক্ট-৫-
সতীপীঠ-ওর-শতিপীঠ-কালী-দটলম্পলস-দবঙ্গল-২৪৯৭৯০- ২০২০-১১-১০? ইউ তট এম_দসাসথ=অোটওলয়ব_দস্টাতর_দশয়ার।  
৩৮. সংগৃহীত এইচ তট তট তপ এস:// ব্লগস. এইসময়. ইতন্ডয়াটাইমস. কম/ অতনরুদ্ধসরকার/তন্ত্র-সাযনা-৫-আউট-অফ-
৫১-শতি-পীঠস-আর-দলালকলটড-ইন-বীরভূম-ওলয়স্ট-দবঙ্গল-দনা-দহায়াই/ 
৩৯. বলেশ্বর দটলম্পল-ওলয়স্ট দবঙ্গল টুেতরজম, ডবু্ল ডবু্ল ডবু্ল. ডবু্ল তব টুতরজম তজওতভ. ইন সংগৃহীত ১২.০৫.২০২০ 
৪০. শ্রী উজ্জ্বল দচৌযুরীর সলঙ্গ সাক্ষাৎকার মুখ্ে পুলরাতহত বলেশ্বর মতন্দর, তসউত়ি, বীরভূম, পতিমবঙ্গ। 
৪১. োস, উলপিকুমার, পূলবথাি, পৃ. ১৬৮ 
৪২. সংগৃহীত এইচ তট তট তপ এস:// দবঙ্গতল. ইতন্ডয়াএক্সলপ্রস. কম/ লাইফস্টাইল/ সতীপীঠ-কঙ্কালীতলা-অফ-বীরভূম-
দবালপুর-৪৬৮০৮৫/ তলট/ 
৪৩. সংগৃহীত এইচ তট তট তপ এস:// ব্লগস. এইসময়. ইতন্ডয়াটাইমস. কম/ অতনরুদ্ধসরকার/ তন্ত্র-সাযনা-৫-আউট-অফ-
৫১-শতি-পীঠস-আর-দলালকলটড-ইন-বীরভূম-ওলয়স্ট-দবঙ্গল-দনা-দহায়াই/ 
৪৪ ভগবান তশব দক শ্মশালনর অতযপতত বলা হলয় র্ালক এবং তার সতঙ্গনী রূলপ মহাকালীলক শ্মশান কাতলকার রূলপও 
আরাযনা করা হয়, উদৃ্ধত, উইলতকনস, ডবু্ল. দজ., পূলবথাি, পৃ. ৩০৯-৩১৭  
৪৫. ভারলতর উেরপ্রলেলশর বারাণসী শহলর গঙ্গার তীরবতথী মতনকতনথকা  াট অতেন্ত পতবত্র্ শ্মশান দক্ষত্র্রূলপ তবলবতচত। 
উদৃ্ধত, ইন তকউ ইলভন আফটার দডর্, ওলয়ড ফর দমাক্ষ দগটস লংগার অোট কাতশ  াটস, তহনু্দস্থান টাইমস,১৮ জুন, 
২০১৯, সংগৃহীত ১১ জুন, ২০২০ 
৪৬. শ্রী মহালেব ঠাকুলরর সলঙ্গ সাক্ষাৎকার, কঙ্কালীতলা মতন্দলরর মুখ্ে পুলরাতহত, দবালপুর, বীরভূম, পতিমবঙ্গ। 
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