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Abstract   
The study of Indian history marks a significant turning point in the 1940s. It 

was during this decade that women began participating directly in politics - a 

trend of self-identity formation that persisted into later periods. Beyond this, 

the 1940s witnessed several momentous events that shook every stratum of 

society, profoundly impacting the lives of women. 

           The decade began with the Second World War (1942–45), the impact of 

which pushed colonial nations like India toward a dire economic crisis. 

Concurrently, the food crisis and the Great Famine of 1943 completely 

destabilized the socio-economic fabric of Bengal; death and malnutrition 

became commonplace sights. 

           On one hand, the launch of the 'Quit India' movement at the call of the 

National Congress highlighted the role of women in the anti-imperialist 

struggle. On the other hand, the exigencies of the war - fueled by the collusion 

of black marketeers, hoarders, and the British government's callous 

bureaucracy - precipitated a man-made famine in Bengal in 1943 that caused 

immense anguish to women. Approximately six million destitute people faced 

this crisis. The year 1943 remains infamous in Bengal's history, marking the 

most devastating famine since 1757. The Second World War was raging; 

Japanese forces had occupied Burma (Myanmar). Just as in Singapore, the 

defeat of British power in Burma appeared inevitable. What if enemy troops 

were to invade India via Burma? Prime Minister Winston Churchill adopted a 

drastic strategy known as 'Scorched Earth' - aiming to thwart the enemy by 

destroying resources that were essential or useful to them. The British 

administration halted riverine transport, causing agricultural supply chains to 

collapse. Food grains were requisitioned from all quarters for the military. 

Furthermore, warehouses were confiscated to ensure that Japanese troops 

could not lay their hands on rice stocks. Rice imports from Burma ceased. 

Food prices in the market skyrocketed, and a severe food crisis gripped the 

rural areas. Above all, the dark clouds of famine loomed over the destiny of 
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Bengal. Nearly five million people perished amidst the desperate cry for food; 

emaciated, skeletal bodies of the starving collapsed along roadsides and in 

open fields. It was against this harrowing backdrop of famine that 

Bibhutibhushan Bandyopadhyay penned Ashani Sanket (Distant Thunder), a 

poignant tale of rural life. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভা তিকষি  ইনতিাসচচিায় ১৯৪০ এ  দশে এেনি প িান্তক   সাক্ষয িিি েক । ১৯৪০ এ  দশেকেই মমকয় া স াসন  
 াজিীনতকত অংশগ্রিণ েক , মমকয়কদ  আত্মপন চয় গঠি এই ো া প িতিী সমকয়ও আম া মদখকত পাই। নেন্তু এছাড়াও 
১৯৪০-এ  দশে মিশনেছু উকেখকর্যাগয ঘিিা  সাক্ষয; র্যা সমাকজ  সিিস্ত কে আকদানলত েক  নদকয়নছল, মমকয়কদ  
জীিিকে মতা িকিই।  
         ১৯৪০ এ  দশে শুরুকতই নিতীয় নিশ্বরু্যদ্ধ (১৯৪২-৪৫) ও তা  প্রভাি ভা তিকষি  মকতা ঔপনিকিনশে 
মদশগুনলকত খুিই ভয়াভয় অর্িনিনতে সঙ্ককি  নদকে মঠকল নদকয়নছল। মসই সকে ১৯৪৩ এ  খাদয সংেি, মন্বন্ত  িাংলা  
আর্ি-সামানজে পন নিনত একেিাক  িনড়কয় নদকয়নছল। মািুকষ  মৃতুয, অপুনিজনিত ো কণ এিা এেিা সাো ি নচি নছল।  
         একদিকক জাতীয় কংকেকের আহ্বাকে ভারতছাকডা আকদালে শুরু হকল োম্রাজযবাি দবকরাধী লডাই-এ োরীর 
ভূদিকা স্পষ্ট হকয় ওকে। অেযদিকক দিতীয় দবশ্বযুকের পদরদিদতকত কাকলাবাজাদর, িজুতিার এবং দিদিশ েরকাকরর হৃিয়হীে 
আিলাতকের যযাগোজকশ ১৯৪৩ দরিঃ বাংলার বুকক যেকি আকে িেুষ্য েৃষ্ট এক ভয়াবহ িুদভিক্ষ— যা োরীকির হৃিয়কক 
যবিোদয়ত ককর। প্রায় ৬০ লক্ষ িুিঃি েরোরী েংককির িুকিািুদি হে। ১৯৪৩ োল, বাংলার ইদতহাকে কুিযাত, ১৭৫৭’র 
পকর েবকেকয় বড িন্বন্তকরর কারকে। দিতীয় দবশ্বযুে েলকছ। জাপাদে যেোরা িিল ককর দেকয়কছ িহ্মকিশ িায়ােিার। 
দেঙ্গাপুকরর িকতা িায়ােিাকরও ইংকরজ শদির পরাজয় েুদেদিত। িায়ােিার হকয় শত্রুকেোরা যদি ভারতবষ্ি আক্রিে 
ককর? প্রধােিেী ডদিউ োদেিল দেকলে এক ভয়ংকর পদরকল্পো— স্কেিড আর্ি (Scorched Earth), শত্রুকক ঘাকয়ল করকত 
হকব এিে েব দজদেেকক ধ্বংে ককর, যা তাকির জেয িরকাদর, তাকির জেয অপদরহাযি। দিদিশ প্রশােে যেৌবযবিা বন্ধ 
ককর দিল। যভকে পডল কৃদষ্ যযাগাকযাগ। যেো েিেযকির জেয েকল জায়গা যর্কক িজুত করা হকত র্াকল িািযশেয। 
উপরন্তু জাপাদে সেেযরা যাকত যকাকোভাকব োকলর োগাল ো পায়, যেজেয বাকজয়াপ্ত করা হল গুিািগুকলা। োল আিিাদে 
বন্ধ হকয় যগকলা বািিা যর্কক। িািযদ্রকবযর িাি হু হু ককর বাডকত র্াককলা বাজাকর, োিাঞ্চকল যিিা দিল দেিারুে িািযেংকি। 
েকবিাপদর, বাংলার ভাগযাকাকশ যিিা দিকলা িুদভিকক্ষর ঘেঘিা। িাবাকরর হাহাকাকর প্রাে যগল প্রায় পঞ্চাশ লাি িােুকষ্র; 
পকর্ প্রান্তকর লুদিকয় পডকত লাগল ো যিকত পাওয়া েঙ্কাল সিিস্ব িােবকিহ। িুদভিকক্ষর এই ভয়াল যপ্রক্ষাপকি োিজীবকের 
করুে আিযাে দেকয় রদেত হকয়নছল দবভূদতভূষ্ে বকদযাপাধযাকয়র ‘অশদে েংককত’।  
  
‘অশনি সংকেত’ ও িাংলা  দুনভিকক্ষ  নচি— একর্া বলাই বাহুলয যয দবভূদতভূষ্ে বকদযাপাধযায় (১৮৯৪-১৯৫০) বাংলা 
োদহকতযর যেষ্ঠতি কর্াোদহদতযককির িকধয একজে। বাংলাোদহকতয ধূিককতুর িকতা তার আদবভিাব যযিে আকদিক, 
যতিে দবিয়কর। তার কাকলাত্তীেি েৃদষ্ট ‘পকর্র পাাঁোলী’ দকংবা ‘অপরাদজত’ দেরায়ত বাোদল জীবকে উপেযােরূকপ যযে 
যর্ার্ি িহাকাবয। দতদে যিে ‘অশদে েংককত’ রেোয় হাত যিে, তিে তার বয়ে প্রায় পঞ্চাশ ছুাঁই ছুাঁই। তিে দতদে পকর্র 
পাাঁোলী, অপরাদজত এবং আরেযককর প্রদর্তযশা োদহদতযক। যরদডও বিৃতা উপলকক্ষ যেেিয় দবভূদতভূষ্ে একেদছকলে 
কলকাতায়। ঘািদশলায় র্াকার কারকে যততাদিকশর িন্বন্তকরর িিিাদন্তক রূপ তার জাো দছল ো, কলকাতায় তার িারাত্মক 
রূপ যিকি দতদে িিিাহত হে দবকশষ্ভাকব। আপে অদভজ্ঞতায় এই িিি যবিো যর্ককই জন্ম হয় ‘অশদে েংককত’ - এর।  
         উপেযােদি ধারাবাদহকভাকব প্রকাদশত হয় ‘িাতৃভূদি’ পদিকায়, ১৩৫০ বঙ্গাকের িাঘ যর্কক। ১৩৫৪-কত পদিকাদির 
অবলুদপ্তর োকর্ োকর্ ‘অশদে েংককত’-এরও প্রকাশো বন্ধ হকয় যায়। দবভূদতভূষ্ে উপেযােদির েমূ্পেি প্রকাশ যিকি যযকত 
পাকরেদে। উপেযাকের কাদহেী আবদতিত হকয়কছ একদি প্রাদন্তক োিয পদরবারকক দঘকর। পদরবাকরর কতিা গঙ্গােরে কুলীে 
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িাহ্মে — পাডাগাাঁকয়র একিাি উচ্চবগিীয় িাহ্মে েন্তাে। িুই েন্তাে এবং স্ত্রী অেঙ্গকক দেকয় তার বাে। যে িদরদ্র, তকব 
দশদক্ষত এবং একই োকর্ েতুর। যিাকল ছাি পদডকয়, কদবরাদজ ককর, যজিাকের বাদডকত পূজা ককর তার আয়-করাজগার। 
োকির েককলই তাকক েিীহ ককর েকল, যযককাকো িরকাকর িাহ্মেকেবা ককর পুেয অজিকে তারা েিা েকেষ্ট। েুজলা-
েুফলা-শেয-শযািলা যেই অজপাডাগাাঁয় একেিয় যিিা দিল িুকযিাকগর করাল ছায়া। োিবােী জােল, যুে শুরু হকয়কছ। 
যগালাভরা ধাে, েিীভরা িাছ, যক্ষতভরা েবদজ — োিীে প্রােুকযির যভতর যবকড ওো োিবােী, িু’িুকো ভাকতর জেয যয 
িােুষ্ অোহাকর িারা যযকত পাকর — একর্া যাকির কল্পোকতও কিকো আকেদে, তারাই যিিল হু-হু ককর যবকড যাকে 
োকলর িাি। 
         এক িে ধাে োর িাকা যর্কক লাদফকয় হল েদিশ িাকা, আবার পরশুই িাাঁডাকলা েদিশ িাকায়। শূেয হল 
গুিািভরা পাহাড েিাে োকলর োদর োদর বস্তা। যারা একদিে স্বপ্রকোদিত হকয় িাছ, েবদজ একে িাক্ষেকক যেবা দিত, 
তারাই িু’িুকো োকলর জেয হকেয হকয় ঘুরমত লাগকলা োকির পর োি। গুিাি লুি, িুকোিুদে পযিন্ত হকত লাগকলা োকি। 
গঙ্গােরকের হাাঁদডকতও িাে পডকলা— একবলা যকাকোিকত িাবার যজাকি, যতা ওকবলা ‘আিা’ (উিাি) জ্বকল ো। আধকপিা 
যিকত পাওয়াও যযে িহািূলয বস্তু হকয় ওকে তাকির কাকছ। উজাড হকত লাগল োিকক োি, আহাকরর তাডোয় অভাবী 
গঙ্গােরকের বাদডকতই আেয় দেকত লাগল কু্ষধায় জীেি-শীেি পদরদেতজকেরা। দপতা-িাতার িুিঃি, আকক্ষপ আর িীঘিশ্বাে 
বাদডকয় এরই িকধয গোচ কণ  স্ত্রী অেকঙ্গর যকাকল একলা তৃতীয় েন্তাে।   
         গাাঁকয় িুদভিকক্ষর িাবােকল যযদিে িদত োকির যিকয়দির দেতা প্রর্ি জ্বকল উেল, যেদিে িােুষ্ বুঝকত পারল 
িূদতিিাে দবপকির েংককত— িুদভিকক্ষর িাবােকল ছাই হকয় উকড যাওয়ার, লক্ষ িােুকষ্র জেয দবোকশর অশদে েংককত। 
দেকস্তজ-দেস্তরঙ্গ িাহ্মে পদরবারকক যরকি জেরজ্বালা দেবারকের দেদিকত্ত অদেদিকতর পকর্ োিবােীর যািার েংবাকিই যশষ্ 
হয় এ উপেযাকের কাদহেী। িুদভিকক্ষর িাবােকল এভাকব এক েহায়-েম্বলহীে িদরদ্র িাক্ষ্মে পদরবাকরর যবাঁকে র্াকার লডাই 
উপিাপকের িাধযকি দবভূদতভূষ্ে পােককির দেকয় যগকছে যেই েনঠি েিকয়।   
         আকগই বকলদছ, িুদভিকক্ষর মমিানন্তে দববরেই িূলত উপেযােদির িূল উপজীবয। িুদভিক্ষ যয কতিা শদিশালী,  
কতিা অেদভকপ্রত, কু্ষধা-তাডো— জীবেপকর্ তা কত বড পিপদরবতিকের েূেো করকত পাকর— এই উপেযাকে অন্তকবিিো, 
েহিদিিতায় অর্ে ককোর বাস্তব ও একই েকঙ্গ িায়ািািাকো োি বাংলার জীবকের রূকপর িধয দিকয় যিদিকয়কছে 
দবভূদতভূষ্ে। েিয়িা দছল এিদে, যয অিণ্ড বাংলার িােুকষ্র স্বপ্ন তিে অর্ি, অট্টাদলকা আর প্রদতষ্ঠা েয়, শুধু িু’িুকো োল। 
একিু ভাকতর যফকের জকেয উলঙ্গ-জীেিকিহী োরী-পুরুষ্ দভক্ষা ককর যবডায় বাদড-বাদড দগকয়, যভকতা বাোদল কীভাকব 
অভাকবর তাডোয় ভাত যছকড কেু, যিকি আলু, জংদল শাক যিকত শুরু ককর, যেিাও যজািাকত ো যপকর যযাগাড ককর 
গুগদল, শািুক, দঝেুক িায়— তার হৃিয়োহী দববরে আিরা পাই এ যলিায়। উপেযােদি আিাকির হৃিয় স্পশি ককর, যিে 
আিরা যিদি, ভাকতর জেয কাপালীকির যছাি বউ দেকজর শরীর দবদককয় যিয় পরপুরুকষ্র কাকছ। এভাকবই উপেযােদিকত 
পােক িুদভিকক্ষর জীবন্ত এবং েবিোেী রাক্ষেরূপ যিিকত পাে, িেুষ্যকের অন্তিঃিল যর্কক— েংকবিেশীল ও িােদবক 
িােুকষ্র হৃিকয় যা হাহাকার জাগাকত বাধয।   
         েরকাদর তর্য অেুযায়ী ১৯৪৩-এর িন্বন্তকর বাংলার অন্তত ৩৫ লক্ষ েরোরী ও দশশু িৃতুযবরে ককরে। যবেরকাদর 
দহোকব এই েংিযা ৫০ লক্ষও হকত পাকর।১ ১৯৪৩ োকলর ২৯ যেকেম্বর জেযুকের প্রর্ি পাতায় অোহাকর িৃতুযর একদি 
দহকেব যিওয়া হয়। দহকেবদি হল— িৃকতর েংিযা কলকাতায় ৬৮২, ঢাকায় ৩৬৫, ফদরিপুকর ২২২, বদরশাকল ১২৫, োাঁিপুকর 
১০০, িয়িেদেংকহ ৬০। েিস্ত যজলা দিদলকয় ১ যর্কক ২০ যেকেম্বর পযিন্ত েংিযা িাাঁডায় ২,০৭০ জে।২  যাাঁরা িারা যাে 
তাাঁকির যবদশরভাগই দছকলে কৃদষ্ েদিক, ভাগ-োদষ্, িদরদ্র কৃষ্ক ও শহর েগকরর দেম্নদবত্ত িােুষ্। ৬০ লক্ষ পদরবাকরর 
িকধয ৩০ লক্ষ পদরবার দেিঃকশষ্ হকয় যায়; যাকির উপাজিে করার িত যকউ দছল ো। ১০ লক্ষ বাোদল গৃহহারা হয়। শতকরা 
প্রায় ২৫ জে োদষ্ জদি হারায়।৩   
         ো যিকত যপকয় িকল িকল দেরন্ন িােুষ্ োি যছকড শহকরর দিকক েকল আেকত র্াককে এবং বুভুক্ষ িােুষ্কির িৃত 
অবিায় শহকরর রাস্তায় পকড র্াককত যিিা যায়। িধযরাকি আতিোি যশাো যযত ‘িাকগা একিু ফযাে িাও’।৪  োিীে িােুকষ্রা 
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দেকজকির োি যছকড শহকর একে ফুিপাকত আেয় যেে। ফুিপাকত বেবােকারী োিীে িােুষ্কির এই িুিিশা, অেম্মাে 
েকলককই োডা যিয়। িদহলা যেিী িদেকুন্তলা যেে ‘কেদিকের কর্া’ েকে দলকিকছে— “অকন্নর জন্মিাতা কৃষ্ককর ককে 
‘কফে িাও’ কান্নািা বকডা দবেিৃশ যলকগদছল।”৫  িদহলা যেিী যরেু েক্রবতিী দলকিকছে—    

“কাতাকর কাতাকর িােুষ্, একদিে যারা জদি েকষ্কছ, ফেল ফদলকয়কছ, অন্নিাে ককরকছ বাংলার িােুষ্কক, 
তারা আজ অন্নহীে— োকি এক িাো োল যেই— বুভুক্ষায়, ভকয়, িাকে তারা েকলকছ শহকরর দিকক। 
আেয় দেকয়কছ ফুিপাকত; আবজিো যঘাঁকি অিািয যিকয়কছ, ফযাকের জেয আতিোি ককরকছ— তারপর 
ধীকর ধীকর যিকহর শদি দেিঃকশষ্ হকয়কছ এবং রাস্তারই ধাকর কত বাদডর িরজার োিকে তারা দেরদেদ্রায় 
ঢকল পকডকছ।”৬  

িুদভিকক্ষর পাশাপাদশ কু্ষধার হাত যর্কক পদরবারকক বাাঁোকত কৃষ্ক যিকয়-বউরা তাকির ইজ্জত দবদক্র করকত বাধয হে। 
আকগও িুদভিক্ষ-িহািাদর একেকছ। দকন্তু যিকয়কির ইজ্জত এর আকগ এিেভাকব েষ্ট হয়দে। দবকিদশ সেেযকির জেয িালালকির 
িারফকত একিাো শাদড বা একদিকের িাবাকরর দবদেিকয় এইেব ‘েস্তা’ যিকয়কির বাজারও জকি উেল।৭ একদিকক কু্ষধাতি 
েরোরী ও দশশুকির রক্ষা করা, অেযদিকক োরীকির েম্মাে বাাঁোকো িদহলাকির িকধয বযাপক গেেংগেকের দভদত্ত প্রস্তুত 
ককর।  
         এই েিয় িুদভিক্ষ পীদডত িােুষ্কির েুি জীবকে দফদরকয় দিকত কদিউদেস্ট পাদিি তিােীন্তে অদবভি বাংলাকিকশ 
িাকের কাজ েংগদেত ককরে। ফকল কদিউদেস্ট পাদিির িদহলা কিিীকির উকিযাকগ ১৯৪২ দরিঃ ১৩ এদপ্রল কলকাতায় 
ইউদেভাদেিদি ইেদস্টদিউি লাইকিদর হকল িদহলাকির একদি ফযাদেদবকরাধী েভা ডাকা হয়। এই েভায় বািপেী িদহলারা 
ছাডাও দবদভন্ন িলিত ও প্রগদতশীল িদহলারা যযাগ যিে। এই েভা যর্কক একদি ‘কলকাতা িদহলা আত্মরক্ষা েংগেে 
েদিদত’ (Calcutta Women’s Self-Defence League) গদেত হয়। এই েংগেে েদিদতর আহ্বাদয়কা দছকলে এলা রীড। 
কাযিকরী কদিদির অেযােয েিেযরা দছকলে— যজযাদতিিয়ী গাঙু্গলী, োদকো যবগি, যরেু েক্রবতিী, েুধা রায়, িদেকুন্তলা যেে, 
োদজিুকন্নো আহকিি, দবয়াদিে যিরাে, অপেিা যেে, ফুলকরেু িত্ত (গুহ) প্রিুি। এই েদিদতর প্রধাে কিিেূদে দছল— ফযাদেস্ট 
শদির দবরুকে জেিত গকড যতালা, বাস্তুহীে বযদিকির বােিাে-েহ িািয-বস্ত্র-অর্ি েংেহ করা, েযাযয িূকলযর যিাকাে 
োলাকো, দশক্ষাপ্রাপ্ত যিকয়কির দেকয় একদি আত্মরক্ষা বাদহেী গেে, ফেল বাডাও ও উৎপািে বাডাও আকদালকে েহকযাদগতা 
করা।৮ িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত গকড যতালার কাজ শুরু হয় োকি ও শহকর। েদিদত গডার কিিেূদে দেকয় িদহলা কিিীরা 
ছদডকয় পকডে কলকাতার বদস্ত ও িধযদবত্ত অঞ্চকল, দবদভন্ন যজলার োি শহকরর অঞ্চকল অঞ্চকল।   
         হাজার হাজার োরী দশশুকক বাাঁোবার জেয িদহলারা দতেদি পযিাকয় কাজ শুরু ককরে। প্রর্ি পযিাকয়র আকদালে 
দছল িজুতিারকির যোরাকারবাদরকির দেদিত ককর িািয োিেী বণ্টে এবং েরকারকক োপ যিওয়া। এই আকদালে 
েবকেকয় বযাপক ও তীি আকার ধারে ককর ঢাকা, িয়িেদেংহ, বধিিাে, রংপুর, পাবো, বদরশাল, দিোজপুর, কলকাতা ও 
২৪ পরগো যজলায়।৯  কদিউদেস্ট যেতৃে এই েিয় আহ্বাে জাোে—  

“িুগিতজকের পাকশ িাাঁডাও। িুদভিক্ষপীদডত োরী ও দশশুকির বাাঁোও। যোরাবাজাদরর দবরুকে আকদালে 
কর। দেরন্নকক অন্ন দিকত েরকারকক বাধয কর।”১০  

এই আহ্বাকে োডা দিকয় িদহলারা দবদভন্ন জায়গায় দেরলেভাকব কাজ করকত আরম্ভ ককরে। কলকাতা-েহ যজলায় যজলায় 
িাে কাকজ েহায়তা করার জেয েযাযয িূকলযর যিাকাকে লাইকে িাাঁডাকো, িুদভিক্ষ পীদডতকির োহাযয করকত এদগকয় যাে 
িদহলারা। যস্বোকেদবকারা দগকয় যক্রতাকির োহাযয করকতে এবং িদহলা যক্রতারা যাকত দবদধিত দজদেে পাে যে দবষ্কয় 
বযবিা েহে করকতে। পিিােীে িধযদবত্ত িদহলাকির পাশাপাদশ বদস্তর যিকয়রাও এই কাকজ যযাগ যিে।১১  কলকাতার 
গদডয়াহাি অঞ্চকল এিেই একদি েস্তা োকলর যিাকাে যিালা হকয়দছল।  
         যরশকের যিাকাকের োিকে লম্বা লাইে পডকল অোধু যিাকাদেরা অকেক েিয় যক্রতাকির োকর্ িারাপ বযবহার 
এিেদক িারধরও করত। রাত দতেকির যর্কক যিকয়কির লাইকে িাাঁড করাকো এবং েকাকল যিাকাে িুলকল এক এক ককর 
োল পাইকয় যিওয়ার বযবিা করকতে িদহলা কিিীরা। দেকজকির িকধয কাজ ভাগ ককর যকউ ো যকউ লাইকের পাকশ িাাঁদডকয় 
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র্াককতে। অল্পবয়েী যিকয়কির িালালকির হাত যর্কক রক্ষা করার জেয োরারাত তাকির পাহারা দিকতে িদহলা কিিীরা। 
যকউ লাইকে িাাঁদডকয় েন্তাে প্রেব করকল তার বযবিা করা, যকউ িরা দশশু যকাকল দেকয় বকে আকছ তা েকেও লাইে 
ছাডকছ ো— তারও বযবিা করা— এরকি অজস্র কাজ দিেরাত ককর যাে িদহলারা।১২ 
         িািয েংকি িূর করার জেয কলকাতার পাডায় পাডায় ও দবদভন্ন যজলায় দবদভন্ন িলিত েংগেকের প্রদতদেদধকির 
দেকয় েংযুি িািয কদিদি, জেরক্ষা কদিদি গকড উেকত র্াকক। দবদভন্ন িাকে িািয েকম্মলে হয়। িািয েরবরাহ ও বন্টকের 
জেয প্রায় ১০০ জে িদহলাকক দেকয় যস্বোকেবক বাদহেী গকড ওকে। তাাঁরা ১৫ যর্কক ১৬দি যিাকাকে লাইকে িাাঁডাকো 
যিকয়কির োহাযয করকতে। ১৯৪৩ দরিঃ ২৪ জােুয়াদর জেরক্ষা েদিদতর ডাকক িাউে হকল এক িািয েকম্মলে হয় যযিাকে 
িধযদবত্ত ও বদস্তবােী দহদু-িুেলিাে িদহলারা যযাগ যিে।১৩ েকম্মলকে যরশদেং বযবিা ও বাাঁধািকরর যিাকাে যিালার িাদব 
জাোকো হয়। বাাঁধািকরর োকলর যিাকাে যিালার িাদব জাদেকয় ৬ হাজার েই েংবদলত একদি িাদবপিেহ েদিদত েরকাকরর 
কাকছ যডপুকিশে যিয় এবং অদবলকম্ব এরূপ যিাকাে যিালার িাদব জাোকো হয়। োরা বাংলায় যজলায় যজলায় িদহলা 
আত্মরক্ষা েদিদত ও জেরক্ষা েদিদতর িদহলারা যুগ্মভাকব িািয আকদালকে কাজ করকত র্াককে।১৪   
         দকন্তু িািয েংকি তীি যর্কক তীিতর হকত র্াককল েরকাকরর উপর োপ যিওয়ার জেয ‘িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত’ 
এবং ‘িুেদলি িদহলা আত্মরক্ষা লীগ’ যুগ্মভাকব ভুিা দিদছল ককর আইেেভা অদভযাকের দেোন্ত যেে।১৫  ১৯৪৩ দরিঃ ১৭ 
িােি কলকাতার বদস্তবােী এবং শহরতদলর িদরদ্র অেশেদিষ্ট কু্ষধাতি প্রায় ৫০০০ দহদু-িুেলিাে িদহলা িাকিযর িাদবকত 
এবং দজদেেপকির িূলযবৃদের প্রদতবাি জাোকত দিদছল ককর আইেেভা যঘরাও ককরে। এই প্রর্ি িদহলাকির যেতৃকে 
আইেেভা যঘরাও হল। এই অদভযাকে যেতৃে যিে— িদেকুন্তলা যেে, যরেু েক্রবতিী, এলা রীড, গীতা িদিক, কিলা িুিাজিী 
প্রিুি। িুিযিেী ফজলুল হককর কাকছ িদহলারা িাদব যতাকলে—  

“আিরা দভক্ষা োইকত আদেদে। আিরা যয িাকি োল দকেতাি যেই িাকি োল দিে। আিরা দককে 
যেব।”১৬  

ফজলুল হক তাাঁর অক্ষিতা জাোকলও িদহলারা তাকির িাদব যর্কক ো েরায় দতদে একশ বস্তা োল িদহলাকির িকধয বণ্টে 
ককর দিকত বকলে।১৭ প্রকতযকক ২ যের ককর োল পাে। িুিযিেী যঘাষ্ো ককরে দতদে এবার যর্কক এককবলা আহার 
করকবে। িদেকুন্তলা যেে দলকিকছে—  

“কলকাতা শহকরর উপর এই েতুে ধরকের একদি ঘিোর যকােও েংবাি বা ছদব পকরর দিকের প্রভাদত 
কাগজগুদলর একদিকতও যিিা যগল ো। অর্ে েংবািিাতারা অকেক ছদব তুকলদছকলে ও দববরেীও 
দেকয়দছকলে।”১৮  

অর্ে দবকিদশ কাগকজ ছদবেহ িবরদি প্রকাদশত হয়। 
         এই আইেেভা অদভযাে দছল িদহলাকির প্রর্িতি যযৌর্ আকদালে যা িধযদবত্তকির স্তর অদতক্রি ককর েিজীবী 
োরীকির স্তর পযিন্ত যপৌঁছাল। এই আকদালকের োকপ প্রদতশ্রুদত িকতা কলকাতায় ১৬িা েযাযয িকরর যিাকাে যিালা হয়।১৯  

কলকাতার বদস্ত অঞ্চকল শুধু িদহলাকির জেযই ৮দি বাাঁধা িকরর যিাকাে যিালা হয়।২০  এছাডা েরকার যর্কক ককয়কদি 
বকডা কযাদন্টেও যিালা হয়— যযিাে যর্কক পাডার কযাদন্টেগুকলাকত দিেুদড পাোকো হত।২১ িদহলা যেিী যরেু েক্রবতিী, 
িদেকুন্তলা যেে প্রিুি িকে ককরে যয, এই ধরকের আকদালকের ফকলই কলকাতায় দবদধবে যরশদেং বযবিা োলু হয়।    
         উি দিদছকল অেুপ্রাদেত হকয় োো িাকে ভুিা দিদছল েংগদেত করকত র্াককে িদহলা যেতৃেরা। ১৯৪৩ োকলর 
১০ িােি বাাঁকুডায় শ-োকরক িদহলা, যরশে যিাকাকের িাদবকত ভুিা দিদছল ককর িযাদজকেকির কাকছ যাে। ১৯৪৩ োকলর 
িােি িাকে পাবোর ৬০০ িদহলা, ১৯৪৩ োকলর ২৫শ িােি ফদরিপুর যজলার িািাদরপুকর ২,০০০ িদহলা িাকিযর িাদবকত 
দিদছল ককর িযাদজকেকির কাকছ যাে। জলপাইগুদড যজলার কাদলয়াগঞ্জ বাজাকর বযবোয়ীরা ধাকের িাি বৃদে করকল কৃষ্ক 
িদহলারা যজািবে হকয় পুরাকো িাকিই ধাে দবদক্র করকত বযবোয়ীকির বাধয ককরে।২২  ১৯৪৩ োকলর জুে িাকে যিদিেীপুকরর 
তিলুক র্াোর িুই েম্বর ইউদেয়কের িুইশত দহদু ও িুেদলি িদহলা যকালাঘাি, রূপোরায়েপুর ধােককল যাে এবং ১০ 
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িাকা িে িকর োল দবদক্রর িাদব জাোে। এইভাকব েবস্তকরর িদহলারা যজািবে হকয় জেগেকক রক্ষা করকত এদগকয় 
আকেে।২৩   
         িদহলাকির দিতীয় পযিাকয়র কাজ দছল িুদভিক্ষপীদডত িােুষ্কির িকধয িািয দবতরকের জেয দবদভন্ন জায়গায় 
লঙ্গরিাো যিালা। কদিউদেস্ট পাদিির পক্ষ যর্কক োকি োকি, শহকর শহকর েকলকক এককযাকগ িাকা তুকল োল েংেহ 
ককর লঙ্গরিাো যিালার আহ্বাে জাোে হয়।২৪   ফকল, প্রোর, আকদালে, েরকাকরর উপর োপ যিওয়ার পাশাপাদশ েলকত 
র্াকক েবিি েবিিলীয় িািয কদিদি, অেংিয দরদলফ কদিদি, লঙ্গরিাো, িািয, বস্ত্র, অর্ি, ওষু্ধ েংেকহর ও দবতরকের অেংিয 
যকন্দ্র গকড যতালা।২৫ িদহলা কিিীরা বাদড বাদড ঘুকর োল, ডাল প্রভৃদত যযাগাড ককর দিেুদড বা রান্না করা িাবার যিওয়ার 
বযবিা করকতে।২৬  িুদভিকক্ষর প্রভাব যযকহতু কলকাতায় যবদশ দছল তাই উত্তর, িধয ও িদক্ষে কলকাতায় ১৭দি দিেুদড 
দবতরে যকন্দ্র যিালা হয়।২৭ এছাডা দশশুকির জেয িুধ দবতরে যকন্দ্র যিালা হয় ৮দি।২৮ এই যকন্দ্রগুদল যর্কক দবোিূকলয 
কাপড, ওষু্ধ দবদল করা হত।২৯   
         বধিিাে শহকরও এই েিয় অকেকগুদল লঙ্গরিাো োলাকো হয়। তাছাডা, দশশুকির জেয পাডায় পাডায় পাউডার 
দিল্ক গরি জকল গুকল দবতরে করা হয়। এগুদল প্রধােত িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর যিকয়রা োলাকতে। যাাঁকির িকধয 
ককয়কজে কদিউদেস্ট িদহলা যেতৃে দছকলে উকিিকযাগয। যযিে— দশবরােী িুিাজিী, ভারতী যিবী, যরেু অদধকারী, যরেু 
যঘাষ্, দেিিলা রায়, যজযাৎস্না যেেগুপ্ত, রাকবয়া, োিশুকন্নো, দবভা যকাোর, যশফালী যেৌধুরী প্রিুি।৩০  হুগদল যজলাকতও 
িুদভিক্ষপীদডত ও িুিঃি যিকয়কির োহাকযযর জেয যজলার বহুিাকে যকন্দ্র গেে করা হয় প্রধােত কদিউদেস্ট িদহলা কিিীকির 
িারা— যাাঁকির িকধয উকিিকযাগয িুিা কুিার, েন্ধযা েযািাজিী, প্রদতভা গাঙু্গলী প্রিুি। যকন্দ্রগুদলর িকধয হুগদলর যকন্দ্র, বুডা 
দশবতলার যকন্দ্র, গডবাদির যকন্দ্র, েদেেগকরর যকন্দ্র উকিিকযাগয।৩১ এছাডা, বদরশাল, ঢাকা, ফদরিপুর, িয়িেদেংহ, 
িুলো, যোয়ািাদল, কুদিিা, েট্টোি, জলপাইগুদড, বগুডা, রাজশাহী, পাবো, যিদিেীপুর, হাওডা, েদিয়া, েদিশ পরগো 
প্রভৃদত যজলাগুদলকতও িািয ও িুধ দবতরকের জেয যকন্দ্র যিালা হয় িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর উকিযাকগ।৩২           
         দভন্ন জায়গায় লঙ্গরিাো যিালার পাশাপাদশ দরদলকফর কাকজর জেয গকড উকে ‘কবঙ্গল উইকিন্স ফুড কদিদি’। িদহলা 
আত্মরক্ষা েদিদতর উকিযাকগ আকরা ১৪দি িদহলা েংগেে দিকল এদি গদেত হয়। উকেশয দছল িুিঃিকির জেয িািয, বস্ত্র, 
ওষু্ধ ও অর্ি েংেহ করা। অল্প দকছুদিকের িকধযই এই কদিদি দরদলকফর জেয ৭৫,০০০ িাকা েংেহ ককর।৩৩ এই কাকজ 
গদরব, িধযদবত্ত ঘকরর িদহলারা ছাডাও অকেক অদভজাত ঘকরর িদহলা এদগকয় আকেে।৩৪ 
         লঙ্গরিাো যিালার পাশাপাদশ আত্মরক্ষা েদিদত োহাকযযর জেয ভারকতর েবিি এবং ভারকতর বাইকর আকবিে 
জাোয়। ১৯৪৩ দরিঃ ২০ দডকেম্বর ‘CALL TO WOMEN’ োকি একদি পুদস্তকায় িুদভিকক্ষর ছদবেহ করুে কাদহদে বেিো 
ককর োহাকযযর জেয আকবিে করা হয়।৩৫ এই েিয় কু্ষদধকতর যেবায় োহাযয যপ্ররকের আকবিে জাদেকয় জেযুকের পাতায় 
বহুদবদশষ্ট বযদির স্বাক্ষরেহ একাদধক দববৃদত প্রকাদশত হয়।৩৬ এই আকবিকের পদরকপ্রদক্ষকত দবদভন্ন প্রকিশ যর্কক আত্মরক্ষা 
েদিদতর কাকছ যয োহাযয একেদছল তার একিা দহোব এলা দরড দিকয়দছকলে। একত যিিা যাকে যয বযদিগতভাকব এবং 
দবদভন্ন েংগেে যর্কক োো োহাযয একেদছল। যযিে বযদিগতভাকব শ্রীিতী যরবা েরকার দশশুকির ১০০দি যপাশাক, পািো 
যর্কক শ্রীিতী েীদলিা যঘাষ্াল ৫০দি কুদতি, শ্রীিতী অিলা িত্ত ৫০দি েতুে যগদঞ্জ োহাযয ককরে। এছাডা পাঞ্জাব যেবা 
েদিদত ৫০দি দশশুকির যপাশাক, আহকিিাবাকির োরী েদিদত ৬০০দি কাপড, দিরাি োরী েদিদত ৪০দি কাপড যপ্ররে 
ককরে। এছাডা উত্তরপ্রকিকশর দবদভন্ন এলাকার োরী েংগেে যর্কক গরি জািা-কাপড, দশশুকির যপাশাক যপ্ররে করা 
হয়।৩৭  যবাম্বাইকয়র িদহলা েদিদত এক িাকার একদি িুদভিক্ষ দরদলফ তহদবল যিাকল। যকািার িদহলা লীগ আডাই হাজার 
িাকা েংেহ ককর। এই েংবাি জেযুকের পাতায় প্রকাদশত হয়।৩৮  দবদভন্ন প্রকিশ যর্কক োো িদহলা েংগেে যযিে— 
গুজরাি িদহলা েংঘ, গুনু্টর িদহলা েদিদত, িাদ্রাজ িদহলা েংঘ, যবোরে িদহলা েদিদত প্রভৃদত োরী েংগেেগুদল োহাযয 
পাোয়।৩৯ দবকিশ যর্ককও োহাযয আেকত র্াকক। ১৯৪৩ োকলর ২৬কশ েকভম্বর ‘জেযুে’ পদিকায় প্রকাদশত হয় যয, 
যোদভকয়ত েরকার দিদিশ েরকারকক জাোয় যয, তারা ভারকতর জেয োল পাোকবে।৪০  বাংলার িািয েঙ্কি েিাধাকের 
িাদবকত দিকিকের কদিউদেস্ট পাদিির সিদেক পদিকা ‘কডদল ওয়াকি’-এ দবলাকতর েদিক যেদে দিদিশ েরকারকক দতেদি 
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কাজ করার আকবিে জাোয়— (১) দবোিূকলয িুিঃিকির িািয দবতরে, (২) িজুতিারকির িািযশেয বাকজয়াপ্ত করা, (৩) িিঃ 
আদিকা ও অকেদলয়ার বাডদত িািয ভারকত পাোকো।৪১ এছাডা দেে, দেংহল প্রভৃদত যিশ যর্ককও োহাযয পাোকো হয়।৪২   
        িুদভিক্ষ প্রদতকরাকধ িদহলাকির তৃতীয় পযিাকয়র কাজ দছল দেরােয় োরী ও অোর্ দশশুকির আেয় যিওয়া অর্িাৎ 
পুেবিােে। শুধু দরদলকফর িাধযকি একিা জাদতকক বাাঁোকো যাকব ো — একর্া উপলদি ককর কদিউদেস্ট িদহলা কিিীরা 
উকিযাগ দেকয় িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর িাধযকি ১৯৪৩-৪৪ দরিঃ িকধয কলকাতা ও দবদভন্ন যজলায় অন্তত ১০০দি কুদির 
দশল্প যকন্দ্র গকড যতাকলে। উকেশয দছল িুিঃি যিকয়রা যাকত হাকতর কাজ ককর দকছুিা উপাজিে করকত পাকর তারই প্রকেষ্টা। 
এই যকন্দ্রগুদলকত কাপকডর পুতুল, যিলো, িদডর পাকপাশ, িার্ার দফতা, জাল যবাো, যোঙ্গা সতদর, েকির র্দল সতদর, পাকডর 
েুকতার আেে সতদর, যবকতর যিাডা, ঝুদড, যিদবল ঢাকা ইতযাদি েূেী দশকল্পর কাজ, ডালা-কুকলা সতদর, োদজ, িািুর সতদরর 
কাজ, তাাঁত ও েরকা োলাকোর কাজ, ডাকলর বদড, জযাি-কজদল সতদর প্রভৃদত োোরকি হাকতর কাজ যশিাকো হত।৪৩ 
যকার্াও যকার্াও কাগজ সতদরর যকন্দ্রও যিালা হয়। যযিে কলকাতা িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত েরকাদর দশল্প দবভাকগর 
োহাকযয ১৩ েং ওকয়দলংিে যস্কায়াকর দল যিকিাদরয়াল গালিে সু্ককলর অধযক্ষা দিকেে দেদফত-এর বাদডকত একদি কাগজ 
সতদর যশিার যকন্দ্র যিাকল।৪৪  প্রায় একই েিকয় কলকাতা িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর িপ্তর বউবাজাকর েরকাদর দশল্প 
দবভাকগর োহাকযয কাগজ সতদর যশিার যকন্দ্র যিালা হয়।৪৫ ১৯৪৪ দরিঃ দডকেম্বর িাকে কংকেে যেিী েকরাদজেী োইডু 
কলকাতার এই কাগজ সতদরর যকন্দ্রদি যিকি উচ্চপ্রশংো ককরদছকলে।৪৬ জাতীয় কংকেে যেিী যেলী যেেগুপ্তা িন্বন্তকর 
কদিউদেস্টকির, োরী েদিদত এবং অেযােয দরদলফ েংগেকের কাজ যিকি িুবই প্রশংো ককরে।৪৭   
         ১৯৪৩ োকলর যেকেম্বর িাকে প্রাকিদশক িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত কলকাতা ও দবদভন্ন যজলার িদহলাকির হাকতর 
সতদর কাকজর একদি প্রিশিেী েংগদেত ককর কলকাতায়। প্রিশিেীদি হয় ককপিাকরশকের একদি সু্ককল। দবদভন্ন কিিকককন্দ্র 
এবং দশল্পকককন্দ্র সতদর দজদেে যিিাকো এবং দবদক্র হয়। প্রিশিেীদি উকিাধে ককরে দেদিল ভারত িদহলা েকম্মলকের শ্রীিতী 
শািেুে োহার।৪৮ অেুরূপভাকব বউবাজাকরর কাছাকাদছ একদি তাাঁত যকন্দ্রও যিালা হয়। এই যকন্দ্রদির পদরোলোর িাদয়কে 
দছকলে কদিউদেস্ট যেিী পঙ্কজ আোযি, যবলা লাদহডী ও েৃতয দশল্পী পদল রাকয়র িা অদেিা রায়।৪৯  
         যজলায় যজলায় িদহলা েদিদতগুদল দেকজরা উকিযাগ দেকয় িাকা তুকল িুিঃি িদহলাকির আেয় ও দশশুকির লালে 
পালকের জেয দবদভন্ন যকন্দ্র িাপে ককর। েট্টোকি পাাঁেদি আেয় যককন্দ্র ১৫০ জে, ঢাকায় দতেদি যককন্দ্র প্রকতযকদিকত ২০ 
যর্কক ২৫ জে িদহলা আেয় পাে। বাাঁকুডাকত একদি আেয় যকন্দ্র যিালা হয়। দেদিল ভারত িদহলা েকম্মলে একদি দশশু 
যকন্দ্র যিাকল। এিাকে ৭০দি দশশু র্াকত। েবকেকয় যবদশ পুেবিােে যকন্দ্র গকড উকে ফদরিপুকর। িােীয় িদহলা েংগেেগুদল, 
জেরক্ষা েদিদত, যিন্ডে অযামু্বকলন্স ইউদেি, েংযুি ফুড কদিদি এবং অেযােযকির েহকযাদগতায় ২৪ পরগোর জয়েগকর 
একদি আেয় যকন্দ্র যিালা হয়। এিাকে ২০ জে িদহলা আেয় পাে। বারােকত একদি যককন্দ্র ৭০ জে িদহলা িাে পাে। 
প্রকয়াজকের তুলোয় তা যৎোিােয হকলও োরীকির উপাজিে ও আত্মদেভিরতার জেয এই প্রকেষ্টার োিাদজক িূলয ও তাৎপযি 
দছল অকেকিাদে।৫০ 
         ১৩৫০ বঙ্গাকের ভয়ংকর িুদভিকক্ষর েকঙ্গ েকঙ্গ তার যিাের দহোকব োদরদিকক ছদডকয় পকড িহািাদর। ‘িুদভিক্ষ আর 
িহািাদর এই দেকয় ঘর কদর’ — বাংলার ঘকর ঘকর এই দেি ফুকি উেল।৫১  অোহাকরর েকঙ্গ প্রর্কিই যিিা দিল িযাকলদরয়া 
তারপর ককলরা, বেন্ত, যশার্ প্রভৃদত িুরাকরাগয বযাদধ। ১৯৪৪-এর জােুয়াদরকত এক পদরেংিযাে যর্কক যিিা যায় ১১০০ 
োকির িকধয ৭০০ োিই িযাকলদরয়া িহািাদরকত আক্রান্ত দছল।৫২  আবার ১৯৪৩-এর িাঝািাদঝ েিকয় বধিিাে, হাওডা, 
হুগদল ও যিদিেীপুকরর দবস্তীেি এলাকা বেযার কবকল পকড। িুদভিক্ষ, িহািাদর ও বেযার যিাকাদবলা করার জেয ১৯৪৩ দরিঃ 
২৯ যেকেম্বর কদিউদেস্ট পাদিির প্রাকিদশক কদিদির পকক্ষ িুজফ ফর আহকিকির উকিযাকগ ভারত েভা হকল দবদভন্ন 
গেেংগেকের প্রদতদেদধকির দেকয় গদেত হয় দপপলে দরদলফ কদিদি (PRC)। এই কদিদিকত িদহলা েদিদতর পকক্ষ দছকলে 
এলা রীড, িদেকুন্তলা যেে, কেক িুিাজিী, কিলা েযািাজিী, যজযাদত যিবী প্রিুি।৫৩ PRC-এর কাজ দছল যছাকিা যছাকিা িকল 
দবভি হকয় ডািার দেকয় দগকয় োকি োকি োহাযয করা। এই কদিদিকত বহুকলাক অর্ি ও ঔষ্ধপি িাে করকতে। িদেকুন্তলা 
যেে ও অেযােযরা দিকল একিা যশা ককর দরদলকফর িাকা তুকলদছকলে।৫৪ দকন্তু োরা বাংলায় কু্ষধা ও বযাদধ একিাি দপপলে 
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দরদলফ কদিদির যেষ্টায় িূর করা েম্ভব েয় যিকি ১৯৪৪ োকলর প্রর্কিই দপপলে দরদলফ কদিদি-েহ ১৮দি যেবািূলক 
প্রদতষ্ঠাকের প্রদতদেদধকির দেকয় ডািঃ দবধােেন্দ্র রায়কক েভাপদত এবং অধযাপক যক. দপ. েকট্টাপাধযায়কক েম্পািক ককর 
গদেত হল ‘কবঙ্গল যিদডককল দরদলফ যকা-অদডিকেশে কদিদি’ (BMRCC)।৫৫ এই কদিদির িকধয যর্কক িদহলা আত্মরক্ষা 
েদিদত তাকির োহাকযয যজলাগুদলকত যিদডকযাল দরদলফ পাোকোর বযবিা ককর। ককয়কদি যজলায় োরী ও দশশুকির দেদকৎোর 
জেয িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত িােীয় ডািারকির েহকযাদগতায় দিদেক যিাকল। কলকাতায় দবদভন্ন বদস্ত অঞ্চকল িাইফকয়ড 
ও বেকন্তর দিকা যিবার জেয অকেক িদহলা ভলাদন্টয়ারকক যিদেং যিওয়া হয়। তাাঁরা দিবারাদি পদরেি ককর িহািাদর 
প্রদতকষ্ধক দিকা যিওয়ার জেয কাজ করকত র্াককে।৫৬ এই েিয় শুধু কলকাতাকতই দতেদি প্রার্দিক দেদকৎো যকন্দ্র 
িাদপত হয়। ১৯৪৫ োল োগাি েট্টোি োরী েদিদত দেকজকির যেষ্টায় িুিঃি দশশুকির জেয একিা হােপাতাল িাপে ককর। 
েিস্ত পূবি ভারকত এদি দছল িুিঃি দশশুকির যেবায় দেকয়াদজত একিাি হােপাতাল। ১২১ েং বউবাজার দেকির যিাতলায় 
িশদি যবড দেকয় িুজফ ফর আহিকির উকিযাকগ ‘করড এড দকওর যহাি’ োকি একদি োদেিংকহাি যিালা হয়। এই যহাকির 
যিিাকশাোর প্রধাে িাদয়কে দছকলে েট্টোকির যজযাদত যিবী।৫৭ 
         ১৯৪৪ োকলর ৫ এদপ্রল ‘জেযুকে’ প্রকাদশত েংবাি যর্কক জাো যায় িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত অেযােয িদহলা ও 
দরদলফ প্রদতষ্ঠাকের েকঙ্গ যুি হকয় ‘োরী যেবা েংঘ’ োকি একদি িায়ী েংগেে গকড যতাকল।৫৮  উকেশয দছল দেরােয় 
যিকয়কির আেয় িাকের জেয যহাি সতদর করা এবং েিাকজ তাকির পুেিঃপ্রদতদষ্ঠত করার জেয োোরকি দশল্পককন্দ্র িাপে 
করা।৫৯  িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর পকক্ষ কিলা িুিাজিী ও যরেু েক্রবতিী এই প্রদতষ্ঠাকের েকঙ্গ যুি দছকলে। যরেু েক্রবতিীর 
িা িহ্মকুিারী রায় প্রদতষ্ঠাকের প্রােস্বরূপা দছকলে। েীতা েক্রবতিী দছকলে েম্পাদিকা। োো ধরকের হাকতর কাকজর পাশাপাদশ 
ষ্ষ্ঠ যেদে পযিন্ত দশক্ষার বযবিা, ভাকলা ফল করকল অেয সু্ককল বা োদেিং দশক্ষার বযবিা করা, বয়স্ককির দশক্ষার জেয িাে 
যেওয়া হত। দশক্ষাকন্ত অকেক যিকয় োকদরও যপকতে। বহুিুিী কাকজর এিে প্রদতষ্ঠাে দছল তৎকালীে েিকয় দবরল।৬০  
োরী যেবা েংঘ তাকির সতদর োিেীর প্রিশিেী প্রদতবছর করত। এইরকিই একদি প্রিশিেী হয় যপ্রদেকডদন্স ককলকজ ১৯৪৪ 
দরিঃ দডকেম্বর িাকে, যযিাকে আত্মরক্ষা েদিদত, দেদিল ভারত িদহলা েকম্মলে (AIWC) এছাডাও আকরাও ককয়কদি প্রদতষ্ঠাে 
যযাগ দিকয়দছল। েকরাদজেী োইডু এই প্রিশিেীর উকিাধে করকত একে যিকয়কির আত্মরক্ষা ও আত্মদেভিরতার জেয এই 
প্রকেষ্টা যিকি ভূয়েী প্রশংো ককরে।৬১   
         ১৯৪৪ দরিঃ ১০-১৭ জুে িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর উকিযাকগ োরা বাংলায় ‘েিাজ জীবকের পুেগিেে েপ্তাহ’ পালে 
করা হয়। ১৯৪৪ দরিঃ ৩ জুে েদিদতর পক্ষ যর্কক পুেবিােে েপ্তাকহর উকেশয ও কিিেূদে েম্বদলত একদি িযাদেকফকস্টা প্রোর 
করা হয়— যাকত িুিঃি ও দেরােয় োরী ও দশশুকির বাাঁোকোর জেয েবিস্তকরর োরী দবকশষ্ ককর দশদক্ষত োরী েিাকজর 
কাকছ আহ্বাে জাোকো হয়। এই েিয় আবার যিিা যিয় বস্ত্র েঙ্কি। িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত দবদভন্ন যজলায় ‘কাপড 
েপ্তাহ’-র একদি কিিেূদে েহে ককর েিেযাদির প্রদত জেগকের িৃদষ্ট আকষ্িে ককর। িজুতিারকির গুিাি যর্কক কাপকডর 
গাাঁি যবর ককর জেগকের িকধয দবতরে করা, ককরাল িকর কাপড দবদক্রর বযবিার জেয দবদভন্ন েংগেকের োকর্ েদিদতও 
দিদলতভাকব আকদালকে োদিল হয়।৬২ ১৯৪৫ োকলর ২১ আগস্ট েদিদতর যেতৃকে কাপকডর িাদবকত আকদালে যজারিার 
হকল েরকার যঘাষ্ো করকত বাধয হয় ঈি ও পূজায় ১৫ গজ কাপড যবদশ যিওয়া হকব।৬৩  
         এইভাকব েিাজজীবকে ভাঙ্গে যরাধ করার কাকজ বাংলার অেেী োরী েিাজ এদগকয় আকে। এই কাকজ িদহলা 
আত্মরক্ষা েদিদত যেতৃকের ভূদিকা পালে ককর দবদভন্ন িদহলা প্রদতষ্ঠাকের েকঙ্গ েিকবত ভাকব দরদলফ ও োিাদজক পুেগিেকের 
কাজ পদরোলো ককর। আেকল িদহলা আত্মরক্ষা েদিদতর িূল োদলকাশদি দছল োি ও শহকরর িধযদবত্ত ও গদরব িদহলারা। 
আর েদিদতর অেেী কিিীকির িকধয দছকলে কদিউদেস্ট পাদিির িদহলা কিিীরা। যাাঁকির িূল লক্ষয দছল উপরতলার যিকয়কির 
েকঙ্গ োধারে যিকয়কির যযাগাকযাগ ঘিাকো।৬৪  এিাকেই দেদিল ভারত িদহলা েকম্মলকের (AIWC) েকঙ্গ আত্মরক্ষা েদিদতর 
প্রকভি গকড ওকে। কেক িুিাজিীর িকত AIWC দছল েীিাবে েিাজ েংস্কাকরর আিকশি অদভজাত িদহলাকির িারা পদরোদলত 
েংগেে। দবকশষ্ দবকশষ্ পদরদিদতকত AIWC েংস্কারিূলক বা যেবািূলক কাকজ অেযােয েংগেকের েকঙ্গ েিকবতভাকব কাজ 
করকলও গদরব িদহলাকির েংগেকের োকর্ যুি করা বা কাজ করাকোকক তাাঁরা পছদ করকতে ো।৬৫ অেযদিকক িদহলা 
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আত্মরক্ষা েদিদতর যেদে েদরি দছল েমূ্পেি দবপরীত। তাই িদেকুন্তলা যেে, যরেু েক্রবতিীর িকতা কদিউদেস্ট যেতৃেরা 
যাাঁরা প্রর্ি পকবি AIWC-র েিেযা দছকলে তাাঁরা এই েংগেকে েীেু তলার যিকয়কির আোর উকেকশয োধারে েভযকির জেয 
োর আো দফ করার প্রস্তাব তুলকল, যেই প্রস্তাব োকে হকয় যায়। কারে অকেককই একক ‘কদিউদেস্ট প্লি’ বকল অদভদহত 
ককরে। িদেকুন্তলা যেে িকে ককরে েংগেেকক োধারে যিকয়কির িকধয যিকে দেকয় যগকল যেতৃকের অদস্তে দবপন্ন হওয়ার 
ভকয় যেই িাদব প্রতযািযাত হকয় যায়। যদিও AIWC-র েকল েিেয কদিউদেস্ট ভীদতকত ভুগকতে ো দকন্তু বাংলায় দকছুজে 
দছকলে যাাঁরা েকরাদজেী োইডু বা রাকিশ্বরী যেহরুর উিার ও িােদবক িৃদষ্টভদঙ্গর েকঙ্গ পদরদেত দছকলে ো।৬৬  তাই দেদিল 
ভারত িদহলা েকম্মলকের েকঙ্গ িদহলা আত্মরক্ষা েদিদত একাত্ম হকত পাকরদে। 
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২০. েিে মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৪৬ 
২১. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ৭১ 
২২. ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৩০-৩২ 
২৩. েিে মুকখাপােযায়, ‘ভা কত  িা ী আকদালকি  ো া’, পৃ. ৩৫ 
২৪. অনিল নিশ্বাস, ‘িাংলা  েনমউনিস্ট আকদালি— দনলল ও প্রাসনেে তর্য’, প্রর্ম খণ্ড, েলোতা, ২০০২, পৃ. ৩০৭ 
২৫. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৫৮ 
২৬. অনসত মঘাষ, ‘আপি ের্া’, েলোতা, ২০১১, পৃ. ২০ 
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২৭. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৩৬১। উত্ত  েলোতায় পাাঁচিা জায়গায় ন নলফ মেন্দ্র মখালা িয়। ১৩/১ িল াম 
মঘাষ নিি, ১এ মগাপাল নমি মলি, ১১ পঞ্চািি মঘাষ মলি, িন িার্ মদ নিি িনস্ত ও ৪১ িং িিমালী স ো  নিি, 
েুমা িুনল। মেয েলোতায় চা নি িাকি মখালা িয়— ২৫ নডসেি মলি, অনখল নমনস্ত্র মলি, তালতলা ও ৪০ নড পিান  
ম াড। দনক্ষণ েলোতায় ৭নি মেন্দ্র মখালা িয়— ১৬/২ গড়চা িনস্ত, ৩ োাঁেুনলয়া িনস্ত, ৬১ চারু এনভনিউ, িানলগঞ্জ ম াড, 
৩৬ িানলগঞ্জ ম াড (শািািগ ), ৪ নি ইন্দ্র  ায় ম াড, ভিািীপু , ১১  মািার্ পাল নিি, নখনদ পু  এিং ১ নিউ ম াড 
আনলপু । 
২৮. দুে নিত ণ মেন্দ্র নছল— ৩৬ িিেৃষ্ণ নিি, ২৯ িন িার্ মদ ম াড,১৭ দুগিাচ ণ ডািা  মলি তালতলা, ১২১ এ 
িহুিাজা  নিি, ১৪/৫ গনড়য়ািাি ম াড িানলগঞ্জ, ১০ ইন্দ্র  ায় ম াড ভিািীপু , ৯৩ িাজ া মলি এিং  াজা িসন্ত  ায় 
ম াড। 
২৯. শযামলী গুপ্ত, ‘িা ী আকদালকি  নিনভন্ন ো া’, েলোতা, ২০০৭, পৃ. ১১৫ 
৩০. নিিয় মচৌেু ী, ‘অতীকত  ের্া নেছু অনভজ্ঞতা’, পৃ. ৭৮ 
৩১. তুষা  চকট্টাপােযায়, ‘স্বােীিতা সংগ্রাকম হুগলী মজলা’, িিজাতে, ১৯৮৩, পৃ. ১৬৩ 
৩২. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৬২। ফন দপু  মজলা  েলা গাাঁও দনক্ষণপাড়া 
মনিলা আত্ম ক্ষা সনমনত এেনি দুগ্ধ নিত ণ মেন্দ্র খুকল ১৭৫ জি নশশুকে দুে মদওয়া  িযিিা েক । মাদান পুক  মিেুমা 
িানেকম  সাকর্ মদখা েক  মনিলা সনমনত ওয়ােি িাউস-এ  ভা  নিকজ া মিি। ইনদলাপুক   মনিলা আত্ম ক্ষা সনমনত ১নি 
দুকে  ও েুইিাইকি  মেন্দ্র চালাি। িন শাকল মনিলা আত্ম ক্ষা সনমনত নশশুকদ  জিয ১৩নি দুে নিনল  মেন্দ্র মখাকল। 
৩৩. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৬১ 
৩৪. িাংলাকে িাাঁচাকিা  জিয মনিলা আত্ম ক্ষা সনমনত  পক্ষ মর্কে প্রকতযেনি মজলায় সম্পানদো িা সংগঠে নিসাকি দানয়ত্ব 
িণ্টি েক  এেনি তানলো এলা ন ড প্রোশ েক নছকলি। েলোতা— অনিলা মদিী, ২৪ প গিা— নিকিনদতা িাগ, িাওড়া— 
প্রীনত লানিড়ী, হুগনল— প্রনতভা গােুলী, িেিমাি— নিভা মোঙা , র্যকশাি — চারুিালা  ায়, খুলিা— ভািু মদিী, িন শাল— 
িীণা মসি, ফন দপু — উমা মঘাষ, ঢাো— নি ণপ্রভা িযািাজিী, ময়মিনসংি— মজযাৎস্না নিকয়াগী, চট্টগ্রাম— আ নত দাস, 
মিায়াখানল— মজযানত মদিী, েুনমো— িীণা িযািাজিী, পািিা— মায়া সািযাল,  াজশািী— অিুপমা িাগচী,  ংপু — ম িা  ায়, 
নদিাজপু — আশা চক্রিতিী, জলপাইগুনড়— গায়িী মদিী, িগুড়া— ম ণুো গােুলী, মমনদিীপু — অিুপমা পট্টিাকয়ে, 
িী ভূম— সতযিালা চযািাজিী, িাাঁেুড়া— ভনি নসংি, িনদয়া— মঞু্জ চযািাজিী এিং মুনশিদািাদ— আ নত  ায়। 
৩৫. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৫৯ 
৩৬. মঞু্জেুমা  মজুমদা  ও ভািুকদি দত্ত, ‘িাংলা  েনমউনিস্ট আকদালকি  ইনতিাস অিুসন্ধাি’, তৃতীয় খণ্ড, েলোতা, 
পৃ. ২৮৩-২৮৪। এই আকিদকি র্যাাঁ া স্বাক্ষ  েক ি তাাঁকদ  মকেয উকেখকর্যাগয মনিলা মিিী া িকলি— মমানিিী মদিী, ঊনমিলা 
মদিী, ইনদ া মদিী, লািণয প্রভা দত্ত, নমকসস এলা  ীড, লীলা মজুমদা , নমকসস নড. এম. িসু প্রমুখ। 
৩৭. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৩৬৩ 
৩৮. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৪০১ 
৩৯. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৫৯-৬০ 
৪০. মঞু্জেুমা  মজুমদা  ও ভািুকদি দত্ত, ‘িাংলা  েনমউনিস্ট আকদালকি  ইনতিাস অিুসন্ধাি’, তৃতীয় খণ্ড, েলোতা, পৃ. 
২৮৫ 
৪১. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৩৪৫ 
৪২. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৪০১ 
৪৩. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৬২ 
৪৪. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৬২ 
৪৫. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১৬ 
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৪৬. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১৬, েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, 
পৃ. ৬৩ এিং ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৫৮-৫৯। সক ানজিী িাইডু নলকখনছকলি— “মনিলা আত্ম ক্ষা সনমনত  উকদযাকগ 
পন চানলত োগজ ততন   প্রনতষ্ঠািনিই প্রর্ম ন নলফ মেন্দ্র র্যা আনম এিা  মদখলাম। এইরূপ লাভজিে নশকে এত 
নিপুণতা  সকে মমকয় া োজ ে কছ মদকখ আনম খুি আিনদত। … সনমনত  এইসি িাস্তি োজ আনম অতযন্ত প্রশংসা  
মচাকখ মদখনছ। এ  নভত  নদকয় মমকয় া আত্মনিভি তা নশখকছ— আ  তা ই ফকল তা া আত্মসম্মাি অজিি ে কছ।” 
৪৭. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৩৬১ 
৪৮. ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৫৫। প্রদশিিী  মশকষ  নদি এেনি মনিলা সকম্মলি িয়। সকম্মলকি  সভাপনত ডাাঃ নিোিচন্দ্র 
 ায় মমকয়কদ  প্রশংসা েক  িকলি— “িাংলাকে িাাঁচাকত িকল ৪০,০০০ মমকয় চাই র্যা া এমনি েক  োজ ে কি।”  
৪৯. পনিমিে গণতানিে মনিলা সনমনত, পঙ্কজ আচার্যি নিিিানচত  চিা, ১৯৮৩, পৃ. ৯ এিং মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী 
েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১৬-১১৭ 
৫০. ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৪৯-৫২ 
৫১. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১০ 
৫২. ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৩৯-৪০, অনিল নিশ্বাস, পূকিিাি, পৃ. ২৫৪-২৫৫, মঞু্জেুমা  মজুমদা  ও ভািুকদি দত্ত, 
পূকিিাি। ১৯৪৪ সাকল  ৩০ জািুয়ান  েনমউনিস্ট পানিি  প্রাকদনশে নচনঠ িং-১/৪৪-এ মিামান কত আক্রান্ত মািুষকদ  অিিা 
িণিিা ে া িকয়কছ। ঢাো মজলা  মানিেগকঞ্জ ৫০ িাজা  মলাে মা া নগকয়কছ। ময়মিনসংি মজলায় ৪৫ লক্ষ মলাে 
মযাকলন য়ায় আক্রান্ত, মিিকোিা ও নেকশা গঞ্জ মিেুমায় ১ লাকখ ও অনেে মলাে মিামান কত মা া মগকছ। চািগাাঁ মজলায় 
১৫ লকক্ষ  মিনশ শর্যযাশায়ী এিং তদনিে মৃতুয  িা  ১০০০-এ  মিনশ। র্যকশািক  ১২ লক্ষ মলাে মযাকলন য়ায় আক্রান্ত। 
হুগনল, মমনদিীপু ,  ংপু , মালদি, মুনশিদািাদ প্রভৃনত মজলায় মযাকলন য়া, েকল া, মশার্ মা াত্মেভাকি ছনড়কয় পকড়কছ। 
এই নিসাি মর্কে পন ষ্কা  মর্য, দুনভিকক্ষ  মচকয়ও মিামান   েিকল পকড় অকিে মলাে মৃতুযমুকখ পনতত িয়। তাছাড়া, ম াগ 
ও মিামান কত নশশু মৃতুয  িা  অকিে মিনশ। সকিিাপন  ম াগ ও অিািাক  মমকয়কদ  সন্তাি ো কণ  শনিও িি িকয় র্যায়। 
৫৩. সক াজ মুকখাপােযায়, পূকিিাি, পৃ. ৩৭৪-৩৭৫ 
৫৪. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১০-১১১ 
৫৫. মজযানত িসু, ‘র্যতদূ  মকি পকড়’, এি.নি.এ, ১৯৯৮, পৃ. ১৫, ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৪০, েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী 
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িা ী নশক্ষা সনমনত প্রভৃনত। 
৬০. মনণেুন্তলা মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১১-১১২ 
৬১. ম ণু চক্রিতিী, পূকিিাি, পৃ. ৫৯, েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৭৩, মনণেুন্তলা 
মসি শতিানষিেী েনমনি, পূকিিাি, পৃ. ১১১ 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – iv, October 2026, TIRJ/ October 2026/article - 65 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 574 - 585 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 585 of 585  

IF 8.111 

৬২. েিে মুকখাপােযায়, ‘িা ী মুনি আকদালি ও আম া’, পূকিিাি, পৃ. ৭৪ 
৬৩. শযামলী গুপ্ত, ‘িা ী আকদালকি  নিনভন্ন ো া’, েলোতা, ২০০৭, পৃ. ১১৫ 
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