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                          Abstract   

Currently, women are neglected, oppressed, deprived, and exploited in the 

social sphere. However, of course, feminism does not mean the suffering of 

women, the humiliation of women, the list of their oppression, and the way out 

of this situation is 'feminism'. However, not only women are aware of women's 

rights, several men have also spoken out in this movement. However, women 

definitely need more awareness. After enduring neglect for a long time, women 

are able to respond to some extent. However, it goes without saying that this 

protest movement may have been formed since the beginning of patriarchy, but 

it could never be organized or it was not known by any specific name. Because 

when a person's back is completely against the wall, he makes a last effort to 

push away the opposition coming from the front, and this is where 'feminism' 

may begin. Just as women are opposing oppression against him, similarly, the 

level of oppression against women has changed over the ages through the 

evolution of men. In the era of Ramayana, Sita had to undergo the ordeal of 

fire to dispel her husband's suspicions. Even today, women have to undergo 

the ordeal of fire, both at home and outside. 

           In the context of feminist narrative theory discussion, it is worth 

mentioning that narrative theory is not limited to the discussion of written 

narratives only. Narrative theory is mainly built on the basis of organizational 

discussion. The study of narrative theory is mainly interdisciplinary and 

multidisciplinary. Various literary and non-literary subjects, as well as 

discussions about the narratology of various narratives and discussions about 

what has not become a narrative have become part of narrative theory. 

Cinema, theater, drama, poetry, stories, advertisements, history, narrative is 

generally not seen in these, but it is worth mentioning that narrative is very 

present in all subjects. However, it is quite difficult to analyze feminist 

narrative exactly in this frame. However, it is not impossible. This type of 
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definition has seen the predominance of the past tense. Therefore, in the 

context of feminist narrative, in the analysis of this definition, it can be said 

that gender inequality has been created since ancient times and its origin was 

mainly in the post-Aryan era. Because in the pre-Aryan era, our society was 

matriarchal. After the arrival of the Aryans, a terrible change occurred in the 

entire system, the invasion of patriarchy began. Women have not been able to 

free themselves from this invasion and colonialism even today. This 

characteristic is reflected in the narrative. Therefore, feminist consciousness 

is no longer limited to a single literary theory. It has become part of the 

Interdisciplinary Approach. 

______________________________________________________ 

Discussion 

আখ্যাচনর সাংজ্ঞা েসচে উচেখ্য —  

“এে বা এোক্ষধ্ে েথচের দ্বারা এে বা এোক্ষধ্ে আখ্যান গ্রাহচের উচেচশয এে বা এোক্ষধ্ে বাস্তব 
বা োল্পক্ষনে ঘটনার পুনঃেথন হ  আখ্যান।”১  

নারীচেতনাবােী আখ্যাচনর ক্ষবোর ক্ষবচেষচের প্রিচে োসক্ষেে আখ্যানত্ব এবাং আখ্যান োধ্যে। আখ্যাচনর এেক্ষট অনযতে 
ববক্ষশষ্ট্য হ  সাংগঠচনর ক্ষদ্বস্তক্ষরেতা। আখ্যাচন েূ ত সেয়গত সাংগঠন েু'ধ্রচনর হয় – ে. Story time, খ্. discourse 
time. প্রে সেয় োক্ষহক্ষনর েূ  ঘটনাগুক্ষ  ঘচট আর এেটা প্রে সেয় আখ্যান পাঠে আখ্যান পাঠ েচরন। সুতরাাং 
নারীচেতনাবােী আখ্যান প্রেক্ষিত বহু োেীন। ক্ষবশশতচে সাক্ষহতয সোচ ােনায় এেক্ষট অনযতে ধ্ারা হ  আখ্ানতত্ত্ব। েক্ষেও 
সুোেীনোচ  প্রেচটা, অযাক্ষরস্টট  েেুখ্ বযক্ষিত্বগে আখ্যাচনর ক্ষবক্ষভন্ন আচ ােনা েচরক্ষিচ ন ক্ষেন্তু সাক্ষহচতযর অনযতে েধ্ান 
শাখ্া ক্ষহসাচব আখ্যাচনর আত্মেোশ ক্ষবশশতচে এচসই।  
          নারী প্রেতনাবাচের সূেনা পাশ্চাচতয, ক্রচে এর ক্ষবস্তার ঘচট সারা ক্ষবচে, প্রোথাও েে, প্রোথাও প্রবক্ষশ। ক্ষশিাচিচে, 
রাজননক্ষতে প্রিচে, অথথননক্ষতে প্রিচে নারীচে সোন অক্ষধ্োচরর োক্ষবচত শুরু হয় নারীচেতনাবােী আচদা ন। শুরু হয় 
োতৃত্ব রিার োক্ষবচত ক্ষবচশষ ক্ষেিু িুক্ষট এবাং সেপক্ষরোে প্রবতন, েেথচিচে পুরুষ ও নারীর সোন প্রবতচনর োক্ষব। েেথচিচে 
প্রেৌন হয়রাক্ষনর োক্ষবচত আইক্ষন পেচিপ। এেনেী নারীরা পাক্ষরবাক্ষরে ক্ষহাংসার প্রিচেও েুক্ষির উপায় জানচত োন। 
ব াবাহু য, এগুচ ার প্রবশক্ষেিু সোধ্ান হচ ও পচরাচি নারী আজও অবরুদ্ধ। ক্ষশিা, রাজনীক্ষত, অথথনীক্ষতচত নারী সোন 
অক্ষধ্োর প্রপচয়চি। োতৃত্বো ীন ক্ষবচশষ িুক্ষট প্রপচয়চিন। েেথচিচে সোন প্রবতনচভাগী হচয়চিন। েেথচিচে প্রেৌন প্রহনস্থার 
ক্ষবরুচদ্ধ েক্ষতবাে স্বরূপ ক্ষবশাখ্া গাইড াইচনর বযবস্থাও েরা হচয়চি। ক্ষেন্তু নারীর েক্ষত পুরুচষর অতযাোচরর প্রেৌশ  
েক্ষতক্ষেন পাচে পাচে প্রগচি। এেনেী ক্ষডম্বানু সাংরিেচে প্রেন্দ্র েচরও পুরুষ নারীর সােচন প্র াভনীয় প্রটাপ তুচ  ধ্চরচিন। 

“ক্ষপতৃতচের অনুশাসচন শৃঙ্খ  ক্ষিিঁচ়ে প্রবক্ষরচয় আসা নারীর স্বেীয় সত্ত্বা-স্বরূপ-ভাষা-ইক্ষতহাস ক্ষনেথাচের 
আোে েয়াস।”২   

আচগ ক্ষি  সতীোহেথা এখ্ন হচয়চি গেধ্ষথে, োর জ্ব ন্ত েৃষ্ট্ান্ত তুচ  ধ্চরচিন সুক্ষেো ভট্টাোেথ তািঁর ‘েহন’ উপনযাচস। 
‘েহন’ উপনযাচসর প্রেন্দ্রীয় েক্ষরে ক্ষিনুে আর রক্ষেতা। প্রেচরা প্রস্টশচনর সােচন সুদরী রক্ষেতার সচে হচয় োওয়া 
েী তাহাক্ষনর ক্ষবরুচদ্ধ সেচ  েখ্ন নীরব েশথে তখ্ন এেোে েক্ষতবাচে প্রসাচ্চার হচয়চি শ্রবো সরোর ওরচে ক্ষিনুে। 
ক্ষিনুে অতযাোক্ষরত না হচয়ও রক্ষেতার ক্ষবরুচদ্ধ আইক্ষন পেচিপ প্রনওয়ার প্রেষ্ট্া েচরক্ষি । ক্ষেন্তু তাচতও ক্ষিনুেচে অজস্র 
বাধ্ার সমু্মখ্ীন হচত হচয়ক্ষি । এেনেী রক্ষেতার ইচ্ছা থাো সচত্ত্বও প্রস তার সচে হচয় োওয়া অতযাোচরর ক্ষবরুচদ্ধ 
েক্ষতবােটুেুও েরচত পাচরক্ষন। রক্ষেতাচে তার স্বােী হয়চতা েতযাখ্যান েচরনক্ষন ক্ষঠেই, ক্ষেন্তু তাচে প্রোচনা আইচনর 
সাহােযও ক্ষনচত প্রেয়ক্ষন, োরে প্রেৌধু্রী বাংচশর েেথাো রিার োক্ষয়ত্ব প্রসই বাংচশর পুেবধূ্র। আর তূনীচরর ক্ষবচেশ োওয়ার 
প্রিচে েী তাহাক্ষনর েচতা প্রনাাংরা প্রেস তার Future Carrer-প্রে নষ্ট্ েরচত পাচর তাই প্রস োয় ক্ষিনুে োচত এ সব 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - i, January 2025, TIRJ/January 25/article - 40 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 374 - 380 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 376 of 380 
 

প্রেচস না জ়োয়। ব াবাহু য এখ্াচন তূনীর ও প াশ েথাক্রচে ক্ষিনুচের boyfriend আর রক্ষেতার husband েু'জচনই 
তাচের হবু স্ত্রী বা স্ত্রীচে ভাচ াবাচসন ক্ষেন্তু নারীর আত্মেেথাো রিার প্রিচে তাচের ভূক্ষেো প্রনহাত-ই প্রগৌে। এরা সেচ ই 
োন শুধু্োে আক্ষধ্পতয৷ 
          ক্ষেন্তু োনুষ েজাক্ষতর প্রিচে নারী ও পুরুষ উভচয়ই সোন। শুধু্ সোন নয়, এচে অপচরর পক্ষরপূরে। ক্ষবেসাংসাচর 
নারী পুরুষ িা়ো অিে আবার পুরুষ ও নারী িা়ো অিে। নারী ও পুরুষ উভয় িা়ো সৃক্ষষ্ট্ থেচে োচব। তাই সৃক্ষষ্ট্চে 
এক্ষগচয় ক্ষনচয় প্রেচত নারী ও পুরুচষর সহাবস্থান আবক্ষশযে। ক্ষেন্তু নারী ও পুরুষ এচে অপচরর পক্ষরপূরে হওয়া সচত্ত্বও 
সোজ নারী ও পুরুষচে স্বতেভাচব ক্ষনেথাে েচরচিন। এখ্াচনই েচন পচ়ে োয় ক্ষসেন েয প্রবাচভায়ার প্রসই েুগান্তোরী েতক্ষট 
প্রেউ নারী হচয় জন্মায় না, সোজই তাচে নারী েচর প্রতাচ । নারী শারীক্ষরে ক্ষেে প্রথচে েতটা ক্ষনজস্ব ক্ষনেথাে তার প্রথচে 
অচনে প্রবক্ষশ ক্ষনেথাে সোচজর দ্বারা। তাই বারবার ক্ষিনুেচে শুনচত হচয়চি -  

“আেটার অ  তুক্ষে প্রেচয়’ ক্ষোংবা ‘প্র খ্াপ়ো প্রশখ্াচনা হচয়চি, োেক্ষর েরচত প্রেওয়া হচয়চি তাচতই ক্ষে 
তুক্ষে পুরুষ সোচজর সোন হচয় প্রগচ  নাক্ষে?”৩  

সুতরাাং ক্ষপতৃতাক্ষেে সোজ আর ক্ষপতৃতচের দ্বারা েিাক্ষ ত নারী েগজ েখ্চনাই নারীচে পুরুচষর সোন প্রেখ্চত পাচরক্ষন। 
এখ্াচনই ঔপক্ষনচবক্ষশে পুরুষ নারীচে অবরুদ্ধ েচর প্ররচখ্চি। প্রে পুরুষ এতক্ষেন ধ্চর িেতা প্রভাগ েচর এচসচি তারা 
িেতার আস্ফা ন েরচব এটা স্বাভাক্ষবে। আচরা, তারা এই িেতার হস্তান্তর প্রোচটই স্বতঃসূ্ফতথভাচব প্রেচন প্রনচব না। 
প্রতেক্ষন িেতাহীন থােচত থােচত নারীর েজ্জাগত হচয় প্রগচি অিেতা, তারা িেতা প্রপচ ও আজ আর িেতা প্রভাগ 
েরচতও পারচিন না।   
          এভাচবই নারীচেক্ষন্দ্রে উপনযাচস নারীর সেসযাপচটর ক্ষববতথন  িেীয়। সুক্ষেো ভট্টাোচেথর ‘েহন’ উপনযাচসর 
ক্ষিনুে, রক্ষেতা এবাং েৃোক্ষ নীর েক্ষরে বহন েচর েচ চিন ক্ষববতথনীয় ব ক্ষেে সেসযাচে। এই েচতযেক্ষট নারী েক্ষরেই 
ক্ষবক্ষভন্নভাচব ক্ষপতৃতচের ক্ষনগচ়ে বদী তার েক্ষতে ন ‘েহন’ উপনযাস। ক্ষিনুে অক্ষববাক্ষহত হচ ও এেনেী অক্ষনচ্ছা সচত্ত্বও 
প্রে তার boyfriend তূেীরচে প্রোচনাভাচবই েতযাখ্যান েরচত পাচরক্ষন। রক্ষেতা প্রতা ক্ষববাক্ষহত সোজ-সাংসার-সাংস্কাচরর 
প্রব়োজাচ  ভীষেভাচব আবদ্ধ আর েৃোক্ষ নী অক্ষভজ্ঞ বটবৃি। নারী এখ্াচনই ক্ষপতৃতচের দ্বারা উপক্ষনচবশীেৃত। ক্ষেন্তু প্রেউই 
তার োচির পুরুষক্ষটচে অক্ষতক্রে েরচত পাচরনক্ষন। নারী আক্ষভজাচতযর সূক্ষ্মাক্ষতসূক্ষ্ম স্বচরর েক্ষতে ন ঘচটচি ‘েহন’ এর 
বয়াচন।  
          এখ্াচন রক্ষেতা বা ক্ষিনুচের োনক্ষসেতা ক্ষনচয় প াশ বা তূেীর প্রেউই প্রতেন ক্ষেক্ষন্তত নয়৷ তূেীর ক্ষিনুেচে 
ভাচ াবাসচ ও তার ক্ষবচেশ োওয়ার বযাপাচর পাোচপাি বযবস্থা েরা ক্ষনচয় অচনে প্রবশী ক্ষেক্ষন্তত। আর প াশ প্রেৌধু্রী তার 
পক্ষরবাচরর প্রসাশযা  স্টযাটাস রিাচথথ সোবযস্ত। অক্ষভজ্ঞ েৃোক্ষ নী ক্ষেন্তু সাংসাচর এই অক্ষ ক্ষখ্ত ক্ষবক্ষধ্ ক্ষনয়েগুক্ষ  সম্পচেথ জ্ঞাত। 
তাই ক্ষিনুচের েুঃচখ্র েথা প্রেেন ক্ষতক্ষন বুিচত প্রপচরক্ষিচ ন প্রতেন বুচিক্ষিচ ন রক্ষেতার েচষ্ট্র েথাও। ক্ষেন্তু তবুও ক্ষতক্ষন 
ক্ষিনুেচে ভাচ া থােচত অনুচরাধ্ েচরক্ষিচ ন োরে ‘personal is political’ সেস্ত বযক্ষিগত সম্পেথই রাজননক্ষতে। 
সেস্ত সম্পেথই এেটা স্তচর ক্ষগচয় ক্ষবক্ষনেচয়র জায়গায় থেচে োয়। প্রসটা শুধু্োে পুরুষ বা নারীর প্রিচে সীোবদ্ধ নয়। 
নারী নারী এেনেী পুরুষ নারী সেস্ত সম্পেথই রাজননক্ষতে। সুতরাাং নারী ও পুরুচষর েচধ্যচে ক্ষবক্ষনেয় আসচব এটা খু্ব 
স্বাভাক্ষবে। এই বযাপে আচ ােনা এই স্বল্প পক্ষরসচর অসম্ভব। ক্ষেন্তু প্রসই প্রেক্ষিচত অথথাৎ ক্ষ েনবষচেযর প্রিচে প্রে প্রোচনা 
পুরুষ ও নারীর সম্পেথ ক্ষবক্ষনেচয়র েচধ্য আবদ্ধ প্রসটা বাবা-ো, ো-প্রিচ , প্রেক্ষেে-প্রেক্ষেো সবথস্তচরই হয়। আর সচবথাপক্ষর 
নারী েখ্চনাই পুরুচষর আক্ষধ্পতযবাে প্রথচে ক্ষনচজচে েুি েরচত পাচরক্ষন, তাই সোচ ােচের েচত ‘women are last 
colony’। সুতরাাং আেরা েতই স্বাধ্ীন হই না প্রেন নারী েখ্চনাই ক্ষপতৃতে প্রথচে েুি হচত পাচরক্ষন। োরে অবচশচষ 
তূেীর আর ক্ষিনুচের ক্ষে ন হচয়চি। রক্ষেতাও প্রেৌধু্রী পক্ষরবাচরর পুেবধূ্ হচয় প্রথচে প্রগচি, জয় হচয়চি পুরুচষর আগ্রাসচনর। 
“ক্ষবক্ষভন্ন ক্ষবষচয় আচ ােনার সূচে এবাং অভীচষ্ট্র ক্ষভন্নতার জনয আখ্যানতত্ত্ব সাংক্রান্ত নানা জক্ষট  তত্ত্ব ক্ষনক্ষেথত হচয়চি। প্রেেন 
নারীবােী আখ্যানতত্ত্ব (Feminist Narratology) স্বাভাক্ষবে আখ্যানতত্ত্ব (Natural Narratology) সোজ আখ্যানতত্ত্ব 
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(Social Narratolgy) েচনা আখ্যানতত্ত্ব (Psycho Narratology) ইতযাক্ষে। এইভাচব আখ্যানতত্ত্ব তত্ত্বক্ষবচের ক্ষবস্তীেথ 
পক্ষরসচর পক্ষরেীেথ হচয়চি। এই ভাচব ‘Structuralist or classical narratology evolved into post classical 
narratology.”৪   
          ‘েহন’ উপনযাসক্ষট আখ্যানতচত্ত্বর প্রেক্ষিচত েতটা না ক্ষবোেথ তার প্রথচে অচনে প্রবক্ষশ েধ্ান হচয় উচঠচি 
নারীচেতনাবােী প্রেক্ষিচত। এখ্াচন নারীর আত্মসাংেচটর বাস্তব ক্ষেে অাংেন েচরচিন ঔপনযাক্ষসে। এই আধু্ক্ষনে আখ্যান 
ক্ষহসাচব ‘েহন' উপনযাস, আখ্যানতত্ত্বচেও অচনেটা সেৃদ্ধ েচরচি। ক্ষবশ শতচের এেক্ষট অনযতে সাক্ষহতযধ্ারা আখ্যানতত্ত্ব। 
আখ্যানতত্ত্ব সম্পচেথ ব চত প্রগচ  ব চতই হয়, গাচির েূ টা হ  ‘আখ্যান’ আর আোর গচবষো েসচে োসক্ষেে উপনযাস, 
প্রসক্ষট হ  গািক্ষটর ডা পা া। গচবষো সদভথ আখ্যানতচত্ত্বর প্রেক্ষিচত েখ্ন উপনযাচসর আচ ােনা সুতরাাং সুক্ষেো ভট্টাোচেথর 
‘েহন’ উপনযাসক্ষট আখ্যান ক্ষে তা নয় এটা ক্ষবোর এর প্রেষ্ট্া েচরক্ষি। ‘েহন’ উপনযাচস গচল্পর এেটা সুদর ক্ষনচটা তা আচি, 
আচি েক্ষরেগুক্ষ র অসাধ্ারে ক্ষনেথাে, েক্ষরচের েচধ্য আচি দ্বাক্ষিেতা। ক্ষেন্তু সব ক্ষেিু থাো সচত্ত্বও উপনযাচস আখ্যান ভাবনা 
প্রেন ক্ষঠে প্রতেনভাচব গচ়ে ওচঠক্ষন। তচব উপনযাচস আখ্যান অনুপক্ষস্থত এটা ব া সমূ্পেথ ভ্রান্ত। সেস্ত রেনাচতই আখ্যান 
বতথোন। আখ্যাচনর ববক্ষশষ্ট্য বতথোন ক্ষেনা প্রসটা সচদচহর। সেগ্র ‘েহন’ উপনযাস জুচ়ে নারীচেতনাবােী আখ্যাচনর এেক্ষট 
বযাপে ক্ষবস্তার  িেীয়। ক্ষবশশতচের ৯০-র েশচে ক্ষ ে সেসযা সেগ্র ক্ষবচে এেক্ষট অনযতে বচ়ো সেসযা ‘েহন’উপনযাচস 
সেসােক্ষয়ে পক্ষরক্ষস্থক্ষতচত এবাং নারীচেতনাবাচের সক্ষম্মক্ষ ত েভাচব ‘েহন’ হচয় উচঠচি এে নারীবােী আখ্যাচনর েক্ষ  ।  

“সাোক্ষজে ও সাাংসৃ্কক্ষতে প্রেক্ষিচতর সচে সচে অভযস্ত সাংস্কার বা অগ্রাক্ষধ্োর প্রেচহতু আেূ  বেচ  
োয়, প্র খ্ার ধ্রে ও অক্ষভেুখ্ রূপান্তক্ষরত হয়। ব ায়, প্র খ্ায় বা ক্ষেিু ক্ষবজ্ঞাক্ষপত বা প্রেযাক্ষতত হয়, তাচত 
প্রিাট্ট বীচজর েচধ্য েচ্ছন েহীরূচহর সম্ভাবনার েচতা,  ুক্ষেচয় থাচে আখ্যান বীজ। এই বীজ সচম্বাধ্চের 
েোশ িেতা ও সচম্বাক্ষধ্চতর গ্রহে সােচথথযর ক্ষভক্ষিচত অঙু্কক্ষরত হচয় ক্রেশ সম্প্রসারচের েচধ্য ক্ষেচয় 
বনস্পক্ষতর সাংরূপ ও েক্ষরে অজথন েচর প্রনয়।”৫  

এভাচবই েহচনর েচধ্য েচ্ছন্ন েহীরূচহর সম্ভাবনার েচতা  ুক্ষেচয় থাচে নারীবােী আখ্যান। ঔপনযাক্ষসে সেয়চে েখ্চনাই 
অস্বীোর েরচত পারচবন না। তাই বতথোন ক্ষবচে নারীচেতনাবােী আখ্যাচনর বযাপে ক্ষবস্তার ঘচটচি এটা খু্ব স্বাভাক্ষবে, 
বতথোন সেয়চে ধ্চর রাখ্ার প্রিচে নারীর জীবনচে প্রেন্দ্র েচর প্রে অসম্ভব আক্ষতথ উচঠ এচসচি তাচে হয়চতা নারীবােী 
আখ্যান ব চ  ভু  হচব না। তচব, সুক্ষেো ভট্টাোেথচে সমূ্পেথ নারীবােী ব চ  ভু  হচব তচব voiceless Section of the 
Indian Society-র েধ্ান ধ্ারে প্রে নারী। প্রসই নারী জীবচনর অসাংখ্য েুঃখ্ প্রবেনার েথা ক্ষতক্ষন উপ ক্ষি েচরচিন। 
নারীচে ক্ষভন্ন প্রশ্রক্ষে বা ক্ষবক্ষভন্ন জীবচনর বািঁচে োিঁ়ে েক্ষরচয়ও নারী প্রশক্ষষত প্রশ্রক্ষের েক্ষতক্ষনক্ষধ্ত্ব েচর েচ চিন। তাই, সুক্ষেো 
প্রেবী সাংসার অক্ষভজ্ঞতায়পূেথ েবীে েৃোক্ষ নী সোজ সাংসাচর েচঠার ক্ষনয়চে বদী রক্ষেতা আর অক্ষববাক্ষহতা ক্ষশক্ষিত ক্ষিনুে 
এচের সেচ র দ্বারা নারী জাক্ষতর ক্ষভন্ন প্রশ্রক্ষের েক্ষতক্ষনক্ষধ্ত্ব েরাচ ও এরা ক্ষেন্তু প্রসই ক্ষেরো -ই সোজ সাংসাচর বক্ষিতা। 
‘নারীচে আপন ভাগয জয় েক্ষরবার’ অক্ষধ্োর প্রেন প্রে ক্ষবধ্াতা প্রেনক্ষন? তার সক্ষঠে উির আজও পাওয়া োয়ক্ষন। তচব, 
সম্ভাবয ক্ষেিু ধ্ারো বতক্ষর েরচ ও নারী আপন িেতা বচ  ব ীয়ান হবার প্রেৌশ  রপ্ত েরচত এখ্চনা অিে। তচব, পুরুষ 
েখ্চনাই প্রস্বচ্ছায় তাচের অক্ষধ্োর প্রিচ়ে না ক্ষেচ ও, নারীর অক্ষধ্োর সম্বচে সূেনা অল্প পুরুষ োনুচষর দ্বারাই সাক্ষধ্ত 
হচয়চি। বতথোচন নারী প্রস োচজর োক্ষয়ত্ব ক্ষনচজর োিঁচধ্ তুচ  প্রনওয়ার প্রেষ্ট্া েরচ ও সমূ্পেথ সিে হয়ক্ষন।   
          সুতরাাং সুক্ষেো ভট্টাোচেথর ‘েহন’ উপনযাচস প্রে নারীবােী আখ্যাচনর বযাপে ক্ষবস্তার আচি তা  িেীয়। আখ্যাচনর 
অনযতে ববক্ষশষ্ট্য হ  আখ্যান ক্ষবক্ষভন্ন োধ্যচে থােচত পাচর। এগুক্ষ র েচধ্য প্রেৌক্ষখ্ে ও ক্ষ ক্ষখ্ত োধ্যে অনযতে, ক্ষ ক্ষখ্ত োধ্যে 
গেয ও পেয উভচয়ই হচত পাচর। সুক্ষেো ভট্টাোচেথর ‘েহন’ উপনযাস গচেয ক্ষ ক্ষখ্ত নারীবােী আখ্যান। উপনযাচসর েূ  ক্ষনেথাস 
থুক্ষ়ে আখ্যান ক্ষহসাচব ক্ষেক্ষিত েরা োয় তা হ  েীঘথো  ধ্চর অবচহক্ষ ত বক্ষিত, প্রশাক্ষষত, ক্ষনপীক্ষ়েত নারীচের েথা। ক্ষেন্তু 
এেক্ষবাংশ শতাব্দীচত এচসও নারী আজও ক্ষপতৃতে প্রথচে েুি হচত পাচরক্ষন, তচব পাো েক্ষতচরাধ্ গচ়ে তু চত সিে 
হচয়চি, প্রশষরিা েক্ষেও হয়ক্ষন, তচব নারী েক্ষতবাচে প্রসাচ্চার হচয়চিন। নারী পুরুষ প্রেউই পরস্পচরর েক্ষতদ্বিী নয়, 
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উভচয়ই উভচয়র পক্ষরপূরে। নারী ও পুরুচষর সহাবস্থান িা়ো সোচজর সে  সৃক্ষষ্ট্-ই প্রথচে োচব। তাই হাজার েক্ষতবেেতা 
সচত্ত্বও নারী ও পুরুচষর উভচয়ই উভচয়র পক্ষরপূরে। নারী ও পুরুচষর সহাবস্থান িা়ো সোচজর সে  সৃক্ষষ্ট্-ই প্রথচে োচব। 
তাই হাজার েক্ষতবেেতা সচত্ত্বও নারী ও পুরুচষর উভয় উভচয়র েক্ষত সাহেেথ এোন্ত োেয। স্ত্রী এবাং পুরুষ ক্ষভন্ন 
েজাক্ষতভুি হচ ও এরা উভচয়ই োনব জাক্ষত, সুতরাাং োনবতার ধ্চেথ নারী পুরুষ সেচ ই সোন। ক্ষেন্তু এটাই ক্ষবস্মচয়র 
নারীর স্বাতেয, বযক্ষিত্ব েনুষযত্ব ক্ষেিুই সোচজ ক্ষস্থত হয়ক্ষন। নারীচে সোচজ েক্ষতক্ষিত প্রেখ্চত োওয়া োচনই নারীর সিাচে 
পুরুচষর পক্ষরপূরে সিা ক্ষহসাচব েল্পনা েরা অথথাৎ েনযা জায়া জননী িা়ো নারীর প্রোচনা বযক্ষি স্বাতেয থােচত পাচর না। 
অথে পূচবথই আচ াক্ষেত হচয়চি নারী োনুষ। স্বতে সিা ক্ষবক্ষশষ্ট্ এে োনুষ। অথে সোজ পুচরাপুক্ষর তার অক্ষস্তত্বচে অস্বীোর 
েচর পুরুষ তার পক্ষরপূরে েক্ষরে ক্ষহসাচব নারীর ক্ষনেথাে েচর েচ চিন। সােক্ষগ্রেভাচব নারীসিার অক্ষধ্োর েক্ষতিার প্রেষ্ট্া 
হ  নারীচেতনাবাে।  
          ‘েহন’ উপনযাচস ক্ষিনুে তাচের এই প্রেতনা সেক্ষিত ভাবনাচে বাস্তবাক্ষয়ত েরার আোে প্রেষ্ট্া েরচ ও সোজ 
নারীচে প্রোচনাভাচবই এক্ষগচয় আসচত সাহােয েচরক্ষন। োরে তাচে পশ্চাচত প্রটচনচি। তার জ্ব ন্ত উোহরে রক্ষেতা প্রেৌধু্রী। 
আর এই সেস্ত ক্ষেিু জানা সচত্ত্বও েুপোপ অক্ষভজ্ঞতার ভাচব জজথক্ষরত েৃোক্ষ নী। এতক্ষেন ধ্চর িেতা প্রভাগ েরচত েরচত 
োরা অভযস্ত হচয় পচ়েচি। তারা এত সহচজ িেতার হস্তান্তর প্রেচন ক্ষনচত পাচর না। আর আজ প্রসজনযই নারীর অক্ষধ্োর 
নারীর োক্ষব, সবটাই নারীর ওপর োয়ভার অচনে প্রবক্ষশ। উপক্ষনচবচশাির েুচগ এচস প্রবাধ্ হয় আেরা উপনযাস েেরেক্ষটর 
সচে ভীষে পক্ষরক্ষেত হচয় পচ়েক্ষি ক্ষেন্তু পূচবথ আোচের ক্ষনজস্ব েেরে-ই ক্ষি  আখ্যান। এই উপক্ষনচবচশাির প্রেক্ষিচত আবার 
নারীচেতনাবােচে ক্ষনচয় প্র খ্া উপনযাস সবটাই পাশ্চাচতয বা উপক্ষনচবশবােচেই োধ্ানয ক্ষেচয় থাচে। তচব, ব াবাহু য, 
‘েহন’ উপনযাচস, উপনযাস, আখ্যাচনর প্রথচেও োধ্ানয প্রপচয়চি নারীচেতনাবােী েক্ষ  ীেরে, -  

“প্রে েুঃসেচয় সেচয়র গ্রক্ষি প্রভচে োয়, তখ্নই ঔপনযাক্ষসচের উপনযাস প্র খ্ার সুসেয়।”৬   

এই উপনযাচসর েচধ্য প্রে সতয েধ্ান হচয় উচঠ আচস তাই হ  উপনযাচসর আখ্যান অথথাৎ নারীর পাওয়া এবাং না পাওয়ার 
েচধ্য প্রে দ্বি েধ্ান হচয় উচঠচি ‘েহন’ উপনযাচস এটাই খ্াক্ষনেটা আখ্যান রূচপ ক্ষনক্ষেথত হচয়চি। নারীর েক্ষত েত অক্ষবোর 
অতযাোর হচয়চি তার েক্ষতচরাধ্ আচদা ন ও প্রতেন ভাচবই হচয়চি। েতই েচন েরা প্রহাে না প্রেন শুধু্ই অতযাোর হচয়চি 
তা ক্ষেন্তু নয়, অতযাোচরর বহুোক্ষেেতার সাচথ সাচথ েক্ষতচরাধ্ ঘচটচি খু্ব সাোনযভাচব। ক্ষেন্তু এর োচির েেোেগ্ধ 
জীবচনর ইক্ষতহাস ক্ষেন্তু ক্ষপতৃতচে জানা নয়, জানার েথাও নয়। আবার নারীই ভাচব তার সেস্ত শক্ষি গৃহ প্রেৌহক্ষের েচধ্য 
েচথষ্ট্ শক্ষিশা ী। ক্ষেন্তু এই শক্ষিবৃক্ষদ্ধর ক্ষপিচনও পুরুচষর হাত। নারী এটাও বুিচত অিে এই ক্ষেথযা েক্ষতপক্ষিও পুরুষ 
েেি। োরে পুরুষ জাচন এই িেতার আ়োচ  নারীর ওপরই আচরাপ েরা হয় সেস্ত োক্ষয়চত্বর প্রবািা। সুক্ষেো ভট্টাোেথ 
হয়ত এই ক্ষবষয়টা ভীষেভাচব উপ ক্ষি েচরক্ষিচ ন, তািঁর ‘প্রহেচন্তর পাক্ষখ্’ উপনযাচসও এই ঘটনার পুনরাবৃক্ষি প্রোচখ্ পচ়ে। 
সোচজর সে  নীক্ষত-ক্ষনয়ে, অবশয পা নীয় েতথবয ক্ষহসাচব সেস্ত োক্ষয়ত্ব েখ্ন নারীর তখ্ন ক্ষবপথগােী পুরুষচে সক্ষঠে 
পচথ ক্ষেক্ষরচয় আনাও নারীর োক্ষয়ত্ব। পচরাচি তাচের বিবয পুরুচষর ক্ষবপথগােীর ক্ষপিচনও নাক্ষে নারীর ই হাত থাচে। 
তাই প্রেৌশচ  ক্ষনচজর োক্ষয়ত্ব এ়োচতই পুরুচষর এই েক্ষক্রয়া। আর নারীচে বািঁধ্া হয় সতীত্ব, বাংশেেথাো, জননী ইতযাক্ষের 
ক্ষনগচ়ে। ক্ষেন্তু পুরুষচে পক্ষরোচপর জনয এ ধ্রচনর প্রোচনা োপোক্ষট বতক্ষর হয়ক্ষন।  
          তচব, ব াবাহু য, নারীবাে োচন সমূ্পেথ রূচপ পুরুষ ক্ষবচদ্বষী তা ক্ষেন্তু নয়। নারীবাে োচন নারীর অক্ষস্তত্ব নারীর 
অক্ষধ্োর োক্ষব ক্ষবষচয়, সচেতন েচর প্রতা ার েয়াস। ক্ষশিা রাজনীক্ষত-অথথনীক্ষতর প্রিচে নারী খ্াক্ষনেটা স্বাধ্ীনতা প্রপচ ও 
েেৃত অচথথ নারী স্বাধ্ীন হয়ক্ষন। সোচজর ক্ষবক্ষভন্ন প্রিচে নারী পুরুচষর ববষেয েূর হচ ও, সাোক্ষজে ক্ষনেথাচের প্রিচে নারী 
পুরুষ ভীষেভাচব ক্ষভন্ন। সেচয়র সচে সচে পাোচত থাচে ক্ষপতৃতচের েেেথ প্রেহারা। বা পুরুষতে দ্বারা েোক্ষেত নারী 
েগচজ ধ্রাই পচ়ে না। নারীবাচের েূ  ক্ষবষয় হ  ক্ষঠে এই জায়গাগুক্ষ  তুচ  ধ্রা। অথথাৎ নারীর জীবনেেথার প্রিচে অথথাৎ 
পুরুষতচের েচধ্য প্রথচে নারীর জীবনেেথার সােযবােী ধ্ারো েক্ষতিাই নারীচেতনাবাচের েূ   ি। সুক্ষেো ভট্টাোেথ এেজন 
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নারী তার প্র খ্ায় নারীর জীবন প্রেেন ভাচব েক্ষতক্ষবক্ষম্বত হচয়চি প্রোচনা পুরুচষর প্র খ্ক্ষনচত ক্ষেন্তু তা হয়ক্ষন। োরে পুরুচষর 
‘প্রোচখ্ নারী প্রেেন, নারীর ক্ষনজস্ব প্র খ্ক্ষনচত নারী ক্ষেন্তু প্রতেন নয়। 
          সাক্ষহতয জগচত প্রেচয়চের আক্ষবভথাব উক্ষনশ শতচে ঘটচ ও এেক্ষবাংশ শতাব্দীচত এর বযাপে ক্ষবসৃ্তক্ষত  িেীয়। 
তচব ঊক্ষনশ শতচে রাসসুদরী প্রেবী, স্বেথেুোরী প্রেবী, ক্ষনরুপো প্রেবীর জীবচন সাংসাচর সেসযা প্রেভাচব ঘনীভূত হচয়ক্ষি  
বতথোচন সাোক্ষজে প্রেিাপট পক্ষরবতথচনর সাচথ সাচথ নারীর েুগসেসযা এচেবাচর পাচে পাচে প্রগচি। সাোক্ষজে ক্ষনেথাে 
অনুোয়ী নারীর েক্ষরচের েক্ষে পক্ষরবতথন ঘচট বা পুরুষ ক্ষনক্ষেথষ্ট্ ক্ষনয়চের বাইচর েচ  োয় তখ্ন সেচ ই নারীর েক্ষত বক্র 
প্রোচখ্ তাোচত থাচে। সুক্ষেো ভট্টাোচেথর ‘েহন’ উপনযাস নাগক্ষরেতার আবচহ নারীসিার ক্ষবক্ষভন্ন সাংেচটর েথা তুচ  
ধ্চরচিন প্রেখ্াচন েুগক্ষেি ভীষেভাচব বতথোন। এই উপনযাচস আখ্যান ক্ষনশ্চয়ই আচি ক্ষেন্তু এটা শুধু্োে আখ্যাচনর পক্ষরবচতথ 
অচনে প্রবক্ষশ নারীবােী আখ্যান হচয় উচঠচি। তাই ‘েহন’ উপনযাচসর েচধ্য ক্ষেচয় সেগ্র নারী জাক্ষতর সাংেচটর েথাই েধ্ান 
হচয় উচঠচি। েনুষযচত্বর প্রজচরই নারী ও পুরুষ সোন িেতাশা ী Biological ক্ষেে প্রথচে োনুষ ক্ষহসাচব নারী ও পুরুষ 
ক্ষভন্ন প্রেচহর অক্ষধ্োরী হচ ও তারা োনুষ ক্ষেন্তু এই োনব ক্ষনেথাচের প্রিচে সোজ বারাংবার নারীচে ক্ষপক্ষিচয় ক্ষেচয়চি। ক্ষশিা 
রুক্ষে সোজ পক্ষরবতথচনর সচে সচে ঘচর বাইচর প্রেচয়চের সেসযাপচটর পক্ষরবতথন ঘচটচি। সুক্ষেো ভট্টাোচেথর ‘েহন’ তারই 
এে েক্ষ   ক্ষিনুে, রক্ষেতা, েৃোক্ষ নী এই ক্ষতন নারী েক্ষরচের েচধ্য ক্ষেচয় বতথোন োচ র জীবনেেথা প্রেভাচব পা ন েচরচিন 
তারই ক্ষবসৃ্তত ক্ষববরে ‘েহন’। 
          নারীসিার নানা ক্ষবভে এবাং সাংেচটর েূচ  আচি সোজ ও পক্ষরবার। োরে পুরুষ ও নারী েতটা biologically 
different তার প্রথচে অচনে প্রবক্ষশ different সাোক্ষজে প্রেক্ষিচত। পুরুষ ও নারীর েক্ষত সোচজর প্রে অে  ও অন়ে 
ক্ষবভাজন তাও এই উপনযাচস স্পষ্ট্। েক্ষেও নারী বতথোচন অদর েহচ র অধ্ীেরী নন। তািঁর িেতা গৃচহ বাইচর সবথে 
সোন। তবুও নারী আজও শুধু্োে পুরুচষর প্রভাগয পেয। টাক্ষ গঞ্জ প্রেচরা প্রস্টশচনর সােচন স্বােী নােে পুরুষ পাহারাোর 
থাো সচত্ত্বও সুদরী িেিচে রক্ষেতা প্রবশ ক্ষেিু েুবচের দ্বারা ‘েচ চটড’ হন। এই ঘটনার েক্ষতবাচে রক্ষেতা বা তার স্বােী 
প াচশর পক্ষরবচতথ এক্ষগচয় আচস ক্ষিনুে। ক্ষিনুে সেস্ত আইনী পেচিপ প্রনয়। ক্ষেন্তু তার পচরও এই সচতযর েক্ষতবাচের 
স্বরূপ তার েপাচ  প্রজাচট অসাংখ্য েক্ষতবেেতা। এেনেী তার boyfriend তূেীর-ও সরাসক্ষর ক্ষিনুচের এই ঘটনার 
েক্ষতবাে েচর। ো ক্ষিনুে স্বচেও েল্পনা েরচত পাচরক্ষন। অবচশচষ প্রেৌধু্রী পক্ষরবাচরর বউ রক্ষেতা তািঁর স্বােী প াশ এেনেী 
তূেীচরর োচিও ক্ষিনুে পুচরাপুক্ষর প্রহচর োন। হাজার প্রেষ্ট্া েচরও ক্ষিনুে প্রশষ রিা েরচত পাচরক্ষন। োরে প্রস এেটা 
প্রেচয় এবাং প্রস অপর এেক্ষট প্রেচয়র সম্মান রিার প্রেষ্ট্া েচরচি। সাোক্ষজে ক্ষনেথাচের দ্বারা নারী োনুষ নর ঊন োনব বা 
অসমূ্পেথ পুরুষ তাই তাচের সম্মান, স্বতেসিা ক্ষেিুই প্রনই। এই সেস্ত েক্ষতবেেতার েচ  ক্ষিনুচের েচধ্য সৃক্ষষ্ট্ হয় প্রে 
বযক্ষিগত সাংেট তার েচধ্য ক্ষেচয় স্পষ্ট্ বতথোচন সুদরী, ক্ষশক্ষিতা স্মাটথ, নারীও ক্ষবক্ষভন্নভাচব পুরুষতচের ক্ষনগচ়ে বদী। নারী 
ক্ষশক্ষিত প্রহাে, সুদরী প্রহাে, রাজননক্ষতে প্রহাে সবটাই পুরুচষর ক্ষনক্ষেিাচথথ। নারী শুধু্োে পুরুচষর প্রভাচগর সােগ্রী নারীর 
োচি অদরেহচ র েখ্ োক্ষরত্ব প্রেন োসযতারই েতীে। আর এই োসীবৃক্ষির অপর িক্ষব হ  ‘েহন’ উপনযাস। েতযি 
ভাচব এই োসখ্চত নাে ক্ষ ক্ষখ্চয়চি রক্ষেতা ও ক্ষিনুে।  
          সোজ বাস্তবতার ক্ষেেক্ষটচে ঔপনযাক্ষসে উপনযাচসর োধ্যচে তুচ  ধ্চরচিন। সোজ বাস্তচবর এই েক্ষঠন ক্ষেেক্ষটই 
হ  ‘আখ্যান’ ব া ভাচ া নারীবােী আখ্যান এ েসচে উচেখ্য, -   

‘‘এেজন প্র খ্ে ঔপনযাক্ষসে ক্ষববরে প্র খ্ার েচধ্য ঢুচে প়েচত পাচরন ক্ষনচজ না প্রজচনই। ক্ষতক্ষন আসচ  
তখ্ন বহু োনুচষর এেন বহুস্বর খু্িঁচজ প্রব়োন প্রে বহুস্বচরর েচধ্য তািঁর ক্ষনচজর স্বরটাও ক্ষেচশ োয়। 
ক্ষববরেোর প্রোচনা জায়গায় তারই েথা বচ  োয় প্রোচনা েথা বচ ন না অথে ক্ষববরেোচরর ক্ষনচজর 
স্বর িা়ো অনয সব স্বরই প্রসখ্াচন অথথহীন। অনয বহুস্বর িা়ো তািঁর প্রসই ক্ষনক্ষেথষ্ট্ স্বরটা ক্ষেচন প্রনওয়া োয় 
না, ক্ষেন্তু প্র খ্চের ক্ষনজস্ব স্বর িা়োই স্বর প্রসই অনয স্বরগুক্ষ  হচয় োয় অোসক্ষেে। এই প্রে বহুস্বর আর 
প্র খ্চের স্বচরর বদ্বততা তা প্রথচেই বতক্ষর হয় উপনযাচসর আতক্ষত।”৭  
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আর এর েূ টাই হ  আখ্যান। 
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