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                          Abstract   

In 1947 and 1971, the displaced people from East Bengal come to this side 

with countless fear, doubts, and conflicts, driven by the need to survive, they 

had nothing in hand, no roof behind the roots of their lives and once again 

rooted themselves of resh. They settled down creating new homes, despite all 

this, they did not want to lose their past. Their innate vibrancy reminded alive. 

They rebuilt homes, sowed crops, and started an rituals, prayers, folk dance, 

folk songs and customs, they enriched the realm of folk culture. The rituals and 

vows that ware once the pride of Society culture now seem to have lost their 

influence. The relentless grip of globalization has fragmented the vast splendor 

of folk culture. It's no longer easy to hear the prayers, vows, and songs as 

before. However, this is not the final word for folk culture dose not die, it only 

transforms. Folk culture teaches unity, harmony, and connection. It's the 

teaches spirit of brotherhood.  

______________________________________________________ 

Discussion 

১৯৪৭ এর দদ্শভায়গর  ন্ত্রণা বুয়ক টনয়ে ওপার বাাংলা দেয়ক এয়সটিল এপার বাাংলাে ও ভারয়তর টবটভন্ন প্রায়ন্ত। টিজাটত 
তয়ের মধ্যটদ্য়ে ভারতবর্ষ ও পূবষপাটকস্তান সৃটি হয়লও দকাোও দ ন একিা চাপা িয়ের দরাত দচারাবাটলর মত বয়ে 
চলটিল। তারই বটহঃপ্রকাশ ঘয়ি ১৯৫২ সায়লর ২১য়শ দেব্রুোটর ভার্া টদ্বয়সর মধ্যটদ্য়ে। টিজাটত তে প্রতযাখান হল। 
পটিম পাটকস্তায়নর উদু্ষ ভার্ায়ক বাাংলা দদ্য়শর বাঙালী তায়ক সয়জায়র প্রতযাখান কয়র আপন মাতৃভার্া দগৌরয়বর প্রটতষ্ঠাে 
তৎপর হল। ধ্য়মষর দচয়ে ভার্া অয়নক বয়ড়া। ১৯৫২ দত দ খায়ন দেত্র প্রস্তুত হল ১৯৭১ এ দসখায়ন জন্ম হল বাাংলায়দ্য়শর। 
এরপর শুরু হল আয়রা টবপ ষে। ওপার বাাংলা দেয়ক টপিঁপয়ড়র শারীর মত মানুর্ িুয়ি আয়স এয়দ্য়শ। দ খায়ন অগটণত 
মানুয়র্র কান্নার দচায়খর জল বয়ে  াে পদ্মা গঙ্গার জয়লর দরায়ত। তাটর বটহঃপ্রকাশ পাে কটবর কলয়ম – 

“এখায়ন ওখায়ন দদ্খ দদ্শিাড়া দলাক িাোে হাপাে 
পায়কষর ধ্ায়র শায়ন পয়ে পয়ে গাটড় বারান্দাে 
ভায়ব ওরা টক দ  ভায়ব দিয়ড় দখািঁয়জ দদ্শ 

এইখায়ন দকউ বটরশাল দকউবা ঢাকাে।” (জলদ্াও/ টবষু্ণ দদ্) 
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       টিন্নমূল মানুর্ বািঁচার তাটগয়দ্ আশ্রে দনে ভারত বয়র্ষর টবটভন্ন প্রায়ন্ত। রনবীর সমাদ্দার সম্পাটদ্ত প্রবন্ধ গ্রয়ের 
‘Reflection on Partition in the east’ এর দমাহন্ত মন্ডল এমটন এক চটরত্র। এই সব টনন্মবরগীে নম:শুদ্র দজয়ল 
চাটর্রাও োকয়ত পায়রটন টনয়জয়দ্র দদ্য়শ, টনয়জয়দ্র টভিাে। আটিক সাংকি দেয়ক উত্তরণ ও বািঁচার তাটগয়দ্ কৃটর্ কায়জর 
সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ নানা দপশাে টন ুক্ত হয়লন। তেযনু ােী ১৯৯১ সায়ল উপাজষনশীল নমশূদ্রয়দ্র ৭৮ শতাাংশই টনভষরশীল টিল 
কৃটর্কায়জর উপর।  গয়বর্ণা প্রবয়ন্ধ এই টবর্ে আয়লাচনা কর হয়েয়ি মূলত সাধ্ারন প্রাটন্তক মানুয়র্র অবস্থান দকান দরখাে 
অবস্থান কয়রয়ি এ টবর্েটি তুয়ল ধ্রার জনয। তািাড়া অটধ্কাাংশ মানুর্ কৃটর্কায়জর উপর টনভষরশীল। তাই নমশূদ্র সমায়জর 
প্রয়তযকটি দলাকােত অনুষ্ঠান, পূজা, গান, টবশ্বাস, সাংস্কার সয়বয়তই কৃটর্ভাবনা জটড়য়ে আয়ি।  

দলাকােত ঐটতয়হয নমঃশূদ্র সমাজ : দদ্শ ভায়গর রক্তাক্ত সৃ্মটত টনয়ে অসহাে মানুর্গুয়লা সুখ দু্ঃয়খর আতুর ঘয়র দবিঁয়চ 
োকার সাংগ্রাম চাটলয়ে  াে অহরহ। দু্ঃয়খর সাতকাহন ভরা সাংসায়রর অভাব তাড়নার জটিল আবয়হর ময়ধ্যও টবটকয়ে 
দদ্েটন দলাক ঐটতহযয়ক। অহরহ জীবন  াতনার ময়ধ্যও তারা পালন কয়র চলটিল দলাক দদ্বয়দ্বীর পুজা ও গান। তারই 
ঐটতহয বহন কয়র গ্রাম গয়ে অনুটষ্ঠত হয়ে চলয়ি সূ ষ পুজার গান, কাচ নাচ, বুটড় পুজা, বাস্তু পুজা, মাদ্ার ঠাকুর পুজা, 
দেত্র ব্রত, সুমটত ব্রত, গাসটস ব্রত, মচ্ছব, বাইদ্য বাইদ্যনীর গান আয়রা কতটকিু।  

বটত্ত বা বাস্তুপুজা : বাস্তু বা বটত্ত পুজা মূলত ধ্টরত্রী মায়ের পুজা। পুজা অনুটষ্ঠত হে দপৌর্ সাংক্রাটন্তর আয়গর টদ্ন। পুজার 
সমে দভার দবলা। মূলত নারীরাই এই পুজাে অাংশগ্রহণ কয়র। বাড়ীর গৃহকত্রষী পুজার টদ্ন উয়পাস দেয়ক মাটি টদ্য়ে বাস্তু 
ঠাকুয়রর মূটতষ ততটর কয়র। মূটতষ ততটরর আয়গ উঠয়নর মাঝখায়ন টসিঁদু্র টদ্য়ে পািঁচটি দোিা টদ্য়তই হে। সাধ্ারনত চায়লর 
গুয়ড়া টদ্য়েই মূটতষ ততটর কয়র। মূটতষ ততটর হয়ল প্রসাদ্ টহসায়ব দদ্ওো হে টতল, কদ্মা ও দবলপাতা। এই পুজার টদ্ন 
দকউ মাটিয়ত হলকর্ষণ বা মাটিয়ত আঘাত করয়ত পারয়ব না। তায়দ্র টবশ্বাস ঐটদ্ন এরূপ কাজ করয়ল ধ্টরত্রী মাতায়ক 
আঘাত করা হে। রাজবাংশী সমায়জও এরূপ টবশ্বাস দদ্খা  াে। তারাও আমাটত বা অমু্ববাচীর সমে এক সপ্তাহ ধ্য়র মাটি 
বা ধ্টরত্রী মাতায়ক আঘাত কয়রনা। কারন এই সমে ধ্টরত্রী রজঃস্বলা হে। তয়ব সময়ের দহরয়ের আয়ি। দস  াই দহাক 
না দকন এই পুজাে আয়ি কামনার সুর। বাড়ীর গৃটহণী কামনা কয়র দ  তায়দ্র পটরবায়রর সবাই দ ন দখয়েপয়র দবিঁয়চ 
োকয়ত পায়র। ব্রাহ্মণ ও মন্ত্রহীন এই পুজা আসয়ল অনা ষ পুজাটর সাংস্করণ বয়ল ময়ন করা দ য়ত পায়র।  

নািাই পুজা : পুজার সমেকাল অগ্রাহােন মাস জুয়ড় অনুটষ্ঠত হে। ব্রতটি দময়েরাই মূখয ভূটমকা গ্রহণ কয়র। ব্রতটি দ  
একবার শুরু করয়ব মায়সর চারটি দরাববায়রর করয়তই হয়ব। তয়ব প্রেম দু্টি দরাববার ও দশর্ দরাববার করয়তই, হয়ব। 
মায়ঝর দরাববার বাদ্  ায়ব। ব্রয়তর জনয প্রয়োজন – ১৪টি দভন্না পাতা, একুশটি দূ্বষা ঘাস, একুশটি ধ্ান, একটি ঘি, চায়লর 
গুয়ড়া টদ্য়ে ততটর টপয়ঠ, একটি কািা পুকুর। ব্রতটির সমেকাল সন্ধযা দবলা। দ  ব্রতী হয়ব দস সারাটদ্ন উয়পার্ োকয়ব। 
বাটড়র উঠয়ন পুকুর দকয়ি ঘি বসাে। কািা পুকুয়রর বা টদ্য়কর ডালাে োয়ক ৭টি দভন্না পাত ও চায়লর গুয়ড়া টদ্য়ে ততটর 
লবন িাড়া ও লবন  ুক্ত টপয়ঠ আর ডান টদ্য়কর ডালাে োকয়ব অনুরূপ প্রসাদ্। এর শুরু হয়ব পুজা। পুজাে ব্রত কাটরনী 
ব্রত কাটহটন বা হাস্তর বলার সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ উলুধ্বটন ও পুকুয়র জল দঢয়ল দদ্য়ব। এই ব্রত পালন করয়ল টন:সন্তান সন্তান পাে 
ও হারায়না টজটনর্ সহয়জই পাওো  াে। ব্রয়তর মূল প্রসাদ্ পাওোর দেয়ত্র একটি রীটত মানা জরুরী। পুজা স্থায়নর বা 
টদ্য়কর ডালা পুজা দশয়র্ উলু টদ্য়ে ঘয়র টনয়ে টগয়েই তা আবার বাইয়র দকান অন্ধকার স্থায়ন টনয়ে ঝািঁটক টদ্য়ে পুনরাে 
আয়গর স্থায়ন এয়ন সকয়লর ময়ধ্য টবটলয়ে দদ্ওো হে। দলাক টবশ্বাসনু ােী লবন  ুক্ত টপঠা দপয়ল তার সমস্ত মনস্কামনা 
পুরন হয়ব আর  টদ্ লবন িাড়া দকউ পাে তাহয়ল তার কামনা অপূণষই দেয়ক  ায়ব। এই দলাকানুষ্ঠান মূলত 
উর্ব্ষরতায়কন্দ্রীক। নািাই ব্রয়তর সয়ঙ্গ টত্রপুরার কটিনারােন ব্রয়তর দবশ টমল পাওো  াে। দ  কারয়ন উভে ব্রয়তর দশর্ 
উটক্ত এটক। ব্রত দশয়র্ বলা হে –  

‘‘হারাইল ধ্ন ঘয়র লে 
 ার  ার ময়নর বাসনা পূনষ হে।”১ 
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দেত্তর পুজা : অঘ্রােন মায়সর দু্য়িা নািাই ব্রত পুজার পর মঙ্গলবার অেবা শটনবার দেত্তর পুজা কয়র। পুজা পুয়রাপুটর 
নারীয়কটন্দ্রক। পুজার আয়গর টদ্ন ঘয়রর সবাই টনরাটমর্ আহার গ্রহণ কয়র। দদ্বীর দকান মূটতষ দনই। এই দেত্তর দদ্বীয়ক 
মূলত মা লক্ষ্মীয়দ্বীর একটি রূপ বয়ল ময়ন কয়রন। এই পুজা  ারা করয়ব তার সাত বাটড় মাগন কয়র চাল সাংগ্রহ করয়ব। 
এই চায়লর গুয়ড়া টদ্য়ে নািাই ঠাকুয়রর মতন প্রটতকৃটত ততটর কয়র। পুজার উপকরণ - টবচা কলা, খই,দমাো, মুটড়, বুি 
ভাজা, টবটভন্ন রকয়মর ডাল ভাজা, েুল, দূ্বষা, তুলসী, সাতটি দবগুন পাতা, সাতটি কুল পাতা, কলার পাত ইতযাটদ্। কলার 
পাতাে প্রসাদ্ সাটজয়ে দগাোল ঘয়র রাখা হে এবাং এই প্রসাদ্ রাখায়লরা গ্রহন কয়র। কুল ও দবগুন পাতার প্রসাদ্ প্রয়তযক 
ঘয়রর চায়ল সবটজ ও অনযানয দখয়ত টিটিয়ে দদ্ে চায়লর গুয়ড়া টদ্য়ে ততটর দেত্তর ঠাকুরয়ক বাটড়র দিাি দিয়লরা দচয়ি 
দচয়ি খায়ব। দলাক টবশ্বাস - দেত্তর ঠাকুয়র চায়লর গুয়ড়া দখয়ল দিাি বাচ্ছারা টবিানাে প্ররাব কয়র না। দেত্তর পুজা আসয়ল 
েসল বৃটি কামনা মূলক পুজা।  

সুমটত পুজা : সুমটত পুজা দ  দকান সমে, দ  দকান মায়স করা  াে। পুজার টদ্ন দসাম ও শুক্রবার হয়তই হয়ব। সূ ষ ওঠার 
আয়গই পুজা দশর্ করয়তই হয়ব। একটি লম্বা পােরয়ক দদ্বী টহসায়ব কল্পনা কয়র। পুজার আয়গ পােুয়র দদ্বীয়ক সয়র্ষর 
দতল টদ্য়ে স্নান ও পািঁচটি টসিঁদু্য়রর দোিা টদ্য়তই হয়ব। পুজার উপকরন - সাতটি পান, প্রয়তযক পায়ন সুপাটর বাতাসা, 
খয়ের, জদ্ষা, ঘি, আয়মর পল্লব, েলমূল ও দভাগ প্রসাদ্। েুল দবলপাতা হায়ত টনয়ে  খন পুজা করা হে তখন বলয়ত 
হে– 

‘‘এই বয়ত্তর এই কো, ঘয়ি দদ্ে দবলপাতা 
হারায়না ধ্ন পাওো  াে, মনস্কামনা পূনষ হে।’’২ 

সুমটত দদ্বীর কায়ি সকয়ল েুল, দবলপাতা টনয়ে মনস্কামনা কয়র। এমটনটক বাটড়র অসুস্থ মানুয়র্র জনযও দদ্বীর কায়ি 
প্রােষনা কয়র। তেযদ্াতা মাোরানী সরকার বয়লন দ  দকান বাটড়য়ত টবয়ের পর সুমটত পুজা করায়তই হে। দদ্বীর কায়ি 
 ার মানত োকয়ব দস সুমটত ঠাকুর ও ঘি মাোে কয়র ঠাকুর ঘয়র  ায়ব এবাং বাটড়র সকয়ল উলু ধ্বটন দদ্য়ব। এই পুজাে 
সুমটত ও কুমটতর কাটহটন বলা হে। বযটক্ত মনস্কামনার সয়ঙ্গ পটরবায়রর সকয়লর মঙ্গল কামনা কয়র ব্রতীরা। এই পুজার 
সয়ঙ্গ সাইয়িাল টবর্হটর দদ্বীর একিা সম্পকষ খুিঁয়জ পাওো  াে।  

সূ ষ পুজা : সারা পৃটেবী জুয়ড়ই সূ ষ পুজার প্রচলন আয়ি। আটদ্ম সভযতাে মানুর্ জল, হাওো, সূ ষ টকরন, বনযা ইতযাটদ্ 
টবপদ্ দেয়ক রো দপয়ত তায়দ্র দদ্ব দদ্বী টহসায়ব কল্পনা কয়রয়ি। প্রাচীন ভারত বয়র্ষ মুটনরা তপসযা কয়রয়িন সূয় ষর 
কায়ি। এমনটক মহাভারয়তর সূয় ষর ঐরয়স জন্ম কয়নষর।  
          টকন্তু দলাক মনয়ন সূয় ষর পুজা টভন্ন আটঙ্গয়কর মধ্যটদ্য়ে প্রটতভাস হে। টবয়শর্ কয়র নম:সূদ্র সমায়জ সূ ষ পুজা 
ও ব্রত পালন এয়কবায়রই আলাদ্া। মাঘ মায়সর সরস্বতী পুজার টদ্ন দেয়ক মাঘী পূনষমার টদ্ন প ষন্ত সূ ষ পুজা চয়ল। পুজার 
টদ্ন হয়ত হয়ব রটববার অেবা বৃহস্পটতবার।  
          সূ ষ পূজার আয়গর টদ্ন উত্তর দ্টেণ উঠয়ন মাটি টদ্য়ে সূরা দদ্য়বর দবদ্ী ততটর কয়র। পুজা সমূ্পণষরূয়প নারীয়দ্র। 
 ারা পূজা দদ্ন তায়দ্র বটত্ত বলা হে। দ  নারী প্রেম সূ ষ পুজা করয়ব, দস সকালয়বলা স্নান কয়র টভয়জ কাপয়ড় প্রদ্ীপ 
হায়ত টনয়ে দ্াটড়য়ে োকয়ব। বটত্তর চারটদ্য়ক টসিঁদু্র টদ্য়ে গটন্ড কুন্ডলী কািা োকয়ব। পূয়বষ দ  বটত্ত টিল দসই একমাত্র 
একটি পেসা হায়ত টনয়ে কুণ্ডলী কািয়ব। গটন্ডর দভতয়র োকা বটত্তয়ক সূ ষয়দ্বয়ক কো টদ্য়ত হয়ব দ  পয়রর বির দস পুজা 
করয়ব। সূ ষ পুজা করা হে সকল ও টবকাল দু্টি প ষায়ে। সকাল দবলার পূজার উপকরণ টহসায়ব োয়ক – দু্টি ঘি, প্রয়তযক 
বটত্তর জনয আলাদ্া আলাদ্া ঘি, প্রদ্ীপ, কলা, পান, সুপাটর, আয়মর পল্লব, গামিা, ধু্পটত ইতযাটদ্। টবয়কল দবলার সূ ষ 
পূজার আয়গ মাটির দবদ্ীটিয়ক গাদ্া েুল টদ্য়ে সাজায়না হে। সকাল দবলাে পূজার বটত্তরা পূবষ টদ্য়ক মুখ কয়র োয়ক আর 
টবয়কল দবলার পূজাে োকয়ব পটিম টদ্য়ক মুখ কয়র। আসয়ল সূয় ষর টদ্ক পটরবতষয়নর সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ পূজারী বটত্তয়দ্রও টদ্ক 
পটরবতষন হে। সূ ষ পূজা গায়নর কয়েকটি প ষাে আয়ি। প ষােগুটল হল –  
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এক. জাগায়না গান 
দু্ই. বন্দনা গান 
টতন. রূপ বনষনার গান 
চার. রাখাল দবয়শর গান 
পািঁচ. সন্ধযা আরটতর গান। 

প্রেম টতনটি প ষায়ের গান সকাল দবলার গান, পয়রর দু্টি প ষায়ের গান টবয়কল টবয়কল দবলার গান।  

এক. জাগায়না গান : সূ ষ সারাটদ্য়নর ঝর ঝাপিা নানা প্রটতকূলতা দপটরয়ে দস ক্লান্ত। তাই সারারাত দস োয়ক টনদ্রামগ্ন 
।য়কননা কাল আবার সকাল দবলাে উদ্ে হয়তই হয়ব। তাই বটত্তরা গায়নর মাধ্যয়ম সূ ষয়দ্বয়ক জাটগয়ে তুয়ল এক টবয়শর্ 
সুর লয়ের মাধ্যয়ম।  

গান :  
‘‘ওঠ ওঠ সূ ষ ঠাকুর টনশানা ভাটঙ্গো 

দতামার জনয দ্ািঁড়ায়ে আটি টঘয়ের প্রদ্ীপ লইো 
একশ বটত্ত চাইো রইোয়ি টভজা বসন পয়র 

একশ বটত্ত চাইো রইোয়ি ঘি হায়ত লইো।’’৩ 

পূজার সমস্ত উপকরণ টদ্য়ে সূ ষয়দ্বয়ক টনয়ে গান হয়ব।  

দু্ই. বন্দনা গান : সূ ষয়দ্বয়ক দকন্দ্র কয়র দ্শটদ্ক বন্দনা কয়র গায়নর মধ্যটদ্য়ে।  

গান : 
“বটন্দ আটম রাম লেন (বটন্দ অয়েষ বন্দনা) 

বটন্দ সীতার চরন, জে জানকী 
প্রেয়ম বন্দনা কটর মাতা টপতার চরন (জে জানকী) 

উত্তয়র বন্দনা কটর তকলাশ পবষত 
তাহার ময়ধ্য বসত কয়র দভালা ময়হশ্বর।’’৪ 

গায়নর মধ্যটদ্য়ে দ্শটদ্ক বন্দনা কয়র সূ ষয়দ্বয়ক মাঝখায়ন স্থান টদ্য়ত হে।  

টতন. ঠাকুয়রর রূপ বনষনার গান : 

গান : 
‘‘জলধ্র দগাটবন্দ চরন। 

দদ্খলাম কদ্ম তলাে দগৌর সখী 
টক রূপ দদ্য়খ আসলাম 
কৃষ্ণর মাোে দরৌয়দ্র গয়ল 

বাতাস পাইয়ল ঝলয়ক দগা সখী ঝলয়ক।’’৫ 

গায়ন সূ ষয়ক কৃষ্ণ রূয়পর আকায়র ধ্য়র কৃষ্ণর সমস্ত টদ্য়কর রূপ বনষনা কয়র। আসয়ল তবষ্ণব আয়ন্দালন তো তচতনযয়দ্য়বর 
প্রভাব বযপক ভায়ব সারা দেয়লটিল সারা বাাংলাে।  ার েয়ল সূ ষয়ক কৃষ্ণ রূয়পই তায়দ্র অন্তয়র জােগা কয়র টনয়েয়ি। 
তাই গায়নর মধ্যটদ্য়ে কৃষ্ণর পরশ পাওোর জনয নানা প্রকরয়ন কৃষ্ণয়ক সাটজয়ে দতায়ল - 

গান : 
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“চয়লা দগা সখী আমরা কৃষ্ণর উয়দ্দয়শ  াই 
হায়র, কায়লা জয়ল  টদ্ দগা কৃষ্ণ পাই। 
টবনা জয়ল চন্দ ঘটর্ কৃষ্ণয়র সাজাই 

হায়র, কায়লা জয়ল  টদ্ দগা কৃষ্ণ পাই। 
টবনা দতয়ল কাজল দপয়র কৃষ্ণয়র সাজাই 
হায়র, কায়লা জয়ল  টদ্ দগা কৃষ্ণ পাই। 
টবটন সুতার মালা দগিঁয়ে কৃষ্ণয়র সাজাই 
হায়র, কায়লা জয়ল  টদ্ দগা কৃষ্ণ পাই।’’৬ 

চার. রাখাল দবয়শর গান : টবয়কল দবলাে  খন সূ ষ পূজা অনুটষ্ঠত হয়ব তখন প্রয়তযক বটত্ত আতপ ধ্ায়নর খই টনয়জর 
দকায়চ দনয়ব। সূ ষ ঠাকুয়রর চারপায়শ একবার প্রটশেণ কয়র এক মুয়ঠা খই টনয়জর ঘয়ির সাময়ন এয়স পটিম টদ্ক মুখ 
কয়র টিটিয়ে দদ্য়ব। এভায়ব কমপয়ে সাতবার সূ ষ ঠাকুরয়ক দকন্দ্র কয়র প্রটশেণ করয়ব আর খই টিটিয়ে দদ্য়ব। টবয়কয়লর 
গায়ন সূ ষ ঠাকুরয়ক রাখাল রূপ ধ্য়র বটত্তরা গান দগয়ে োয়ক – 

‘ঘি আয়নায়লা সখী পূজা করয়বা 
ঠাকুর এয়স রাখাল দবয়শ দ্ািঁড়াল। 

এভায়বই বটত্তরা পূজার  াবতীে উপকরণ (েল, বাতাসা, নাড়ু, তখ, দু্ধ্, টসিঁদু্র) গায়নর ভার্াে তুয়ল ধ্য়র। 

পািঁচ. সন্ধযা আরটতর গান : টবয়কয়লর পূজা দশর্। প্রয়তযক বটত্ত প্রদ্ীপ হায়ত টনয়ে সাতবার এটগয়ে  ায়ব আবার সাতবার 
টপটিয়ে আসয়ব। এই সমস্বয়র উলুধ্বটন দদ্ে। এই সময়েই গাওো হে সন্ধযা আরটতর গান। দু্ই টতন ধ্ারাে সন্ধযা আরটতর 
গান গাওো হে। টকন্তু এখায়ন একটি ধ্ারার গান উয়ল্লখ করা হল - 

গান : 
‘’আরটত কয়র ব্রজ মাো 
হয়র কৃষ্ণ, হয়র কৃষ্ণ। 
কৃষ্ণ গুন গাইোয়র 

মঙ্গল আরটত ঢায়কা বায়জ, দঢায়লা বায়জ 
বায়জ করতাল কাটস। 
মধু্র মৃদ্ঙ্গ বায়জ 

বায়জ টমলন বানীয়র। 
মঙ্গল আরটত — 

ব্রহ্মা নায়চ, টবষু্ণ নায়চ, নায়চ টশব শঙ্কর 
মহামুটন নারদ্ নায়চ, বীনাে টদ্ো সুরয়র। 

মঙ্গল আরটত — 
চন্দ্র নায়চ, সূ ষ নায়চ, নায়চ গ্রহ তারা 

পাতায়ল বাসকী নায়চ হইো টদ্শা হারায়র।’’৭  

পূজা দশর্ হয়ল প্রয়তযক বটত্ত ঘি, প্রদ্ীপ, ধূ্প টনয়জর টনয়জর ঘয়র দরয়খ দদ্য়ব।  

মচ্ছব : নমশূদ্র সমায়জর একটি আনন্দ মুখর অনুষ্ঠান মচ্ছব। ‘মচ্ছব' কোটির অেষ ময়হাৎসব। ময়হাৎসব - মতসব - 
মচ্ছব। অনুষ্ঠান শুরু হওোর আয়গর দেয়কই এক আনন্দ মুখর পটরয়বশ ততটর হে। তবষ্ণব ভাবাপন্ন গ্রামীন কৃর্য়করা 
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ভগবায়নর উয়দ্দযয়শ দভাগ টনয়বদ্ন কয়র এবাং গ্রায়মর সমস্ত কৃর্ক পটরবার এয়ত অাংশ গ্রহণ কয়র। প্রসাদ্ টহসায়ব োয়ক – 
ভাত, শাক, শাক, লাবড়া, রসা, সবটজ, চািটন পায়েস ও টবটভন্ন প্রকায়রর ডাল।  
         ধ্ান ঘয়র দতালা দশর্। কায়জর অবসর। কায়জই আনন্দ আর ধ্য়রনা। সাধ্ারন কৃর্ক সমাজ টনয়জর ময়ন ময়ন 
দগিঁয়ে দনে িড়া, গান। এই মচ্ছব পবষটির ময়ধ্য দ  িড়া ধ্মষী গান পটরয়বশন কয়র োয়ক, তায়ক বলা হে ‘দপ্রমধ্বটন'। এই 
িড়া ধ্মষী গায়ন কখয়না উয়ঠ আয়স পারমাটেষক বা আধ্যাটিক, সামাটজক ও প্রাকৃটতক ভাবনা আবার কখয়না উয়ঠ আয়স 
দপৌরাটনকতা। দপৌরাটনকতা টবর্েক দপ্রমধ্বটন গান – 

“টক করয়গা নন্দরানী  য়শাধ্া দরাটহনী — হযািঁ 
কাটলন্দীর তীয়র বগা খাইয়ি নীলমটণ —হযািঁ 
আইটলো মাোর দকশ পাগটলনী প্রাে — হযািঁ 

কাটলন্দীর তীয়র টনরটখো চাে — হযািঁ 
মায়ের কান্দয়ন কানাই শ্রবয়ন ওটশল — হযািঁ 
বাশীয়ত িলনা কয়র বগায়ক বটধ্ল — হযািঁ।”৮ 

সামাটজক - প্রাকৃটতক টবর্ে টনয়েও পাংটক্ত দভায়জর আসয়র দপ্রমধ্বটনর গান গাে। দ  গানগুটলয়ত সামায়জর নানা প্রসঙ্গ 
দ মন ধ্রা পয়র দতমটন প্রকৃটতর বহুটবধ্ প্রকাশও উয়ঠ আয়স। আসয়ল সাধ্ারন মানুর্ সকয়লর সয়ঙ্গ একয়ত্র টময়লটময়শ 
একাকার হয়ে  াে।  

গান : 
“ওয়র ও ভ্রমরা কত খাও মধু্ কমলা — হযািঁ 

অল্প অল্প কয়র খাও — হযািঁ 
বন্ধয়ন পটড়বা তুটম — হযািঁ 
শীঘ্র চটলো  াইও — হযািঁ 
শুদ্দ্ব নারীর সঙ্গ ধ্য়র — হযািঁ 

সারা টনটশ মধু্ দখয়ে — হযািঁ।”৯ 

দলাক পূজাে সমাজ টচত্র : দলাক মনয়ন সুদ্ীঘষকাল ধ্য়র দলাকটবশ্বাস, দলাকাচার, দলাকব্রত, দলাকধ্মষ, দলাকপূজা প্রভৃটত 
দলাক ঐটতয়হযর দ  প্রবাহ ধ্ারা তািঁয়দ্র টনজস্ব তাটগয়দ্ সৃটি হয়ে  ুগ ুগ ধ্য়র বয়ে চয়লয়ি তায়কই আমরা বটল দলাকসাংসৃ্কটত। 
দলাকসাংসৃ্কটতর প্রধ্ান উপাদ্ান দলাকসমাজ। গয়বর্না প্রবয়ন্ধ দলাকসমায়জর দলাক দদ্বয়দ্বীর পূজা, রীটত নীটত, পূজা 
উপলয়ে গান, আলপনা সটবয়ত দলাক টবশ্বায়সর িড়ািটড়। এই টবশ্বায়সর উপর ভর কয়র দ  পূজা, ব্রতাচার গয়ড় উয়ঠয়ি 
তায়ত দলাক মানয়সর আেষ সামাটজক টচত্র ধ্রা পয়র। পূজা ব্রতাচায়র বযবহৃত টবটভন্ন আলপনার টচত্র (চন্দ্র, সূ ষ, তারা, 
পৃটেবী, ঘি, প্রদ্ীপ, পুকুর), কুমারী, সধ্বা, নারী পুরুর্য়দ্র মুয়খ বলা িড়া, হাস্তর, গান গাওোর মধ্যটদ্য়ে আটদ্ম  ুয়গর 
আেষ সামাটজক স্তয়রর উপাসনা পিটতর টবটভন্ন উপকরণ টমটশ্রত। প্রয়তযকটি পূজাব্রয়তর মূল উৎস উবষরতাটভটত্তক 
জাদু্য়কটন্দ্রক অনুষ্ঠান। সন্তান, পটরবায়রর সুখ সমৃটি, শসয কামনার টমটলত রূপ এই পূজাব্রত। সূ ষ পূজা গায়নর ময়ধ্য দ  
সামাটজকতা, সমাজ বাস্তবতা লেয করার ময়তা তা হল টময়ের বযবহার। গায়নর দপৌরাটনক চটরত্রগুয়লা (রাম, লেন, সীতা, 
ময়হশ্বর, কৃষ্ণ, ব্রহ্মা, টবষু্ণ, নারদ্) দ ন আমায়দ্র ময়তা সাধ্ারণ মানুয়র্র চটরয়ত্র রূপান্তটরত হয়েয়ি। গােকী ‘কায়লা জয়ল 
কৃষ্ণয়ক’ কায়ি দপয়ত দচয়েয়িন রাধ্ার ময়তা। পারমাটেষক ভাবনারই বটহঃপ্রকাশ এই দপৌরাটনক চটরয়ত্রর উপস্থাপন।  

         আয়লাচয গয়বর্ণা প্রবয়ন্ধর পূজা ব্রত, রীটতনীটত, সাংস্কার, টবশ্বায়সর উপর টভটত্ত কয়র কয়েকটি টসিায়ন্ত উপনীত 
হয়ত পাটর।  ো –   
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প্রেমত : আয়লাচয গয়বর্ণা প্রবয়ন্ধর পূজার অনযতম টবয়শর্ত্ব আলপনা। আলপনার বহুমাটত্রক নকশা টচত্র নারীময়নর 
নান্দটনক দসৌন্দ ষ দচতনার বটহঃপ্রকাশ। একসমে নারীয়দ্র কায়ি বাইয়রর জগৎ টিল অয়চনা অজানা। ময়নর দকায়ন লাটলত 
বহুটদ্য়নর বঞ্চনার বটহঃপ্রকাশ ঘিাে আলপনার মধ্যটদ্য়ে।  

টিতীেত : মূলত নারীরাই সাংসৃ্কটতর ধ্ারক বাহক। গয়বর্না প্রবয়ন্ধর দ  কটি পূজাব্রত আয়লাটচত হয়েয়ি দ খায়ন নারীরাই 
প্রধ্ান। একমাত্র মচ্ছব িাড়া। তয়ব দসখায়নও নারীরা উপটস্থত। কারন প্রসায়দ্র রান্না দেয়ক আয়োজন সবই নারীর হাত 
টদ্য়ে হয়েয়ি। আসয়ল নারীরা সবষমঙ্গলামেী। আপন সুখয়ক টবসজষন টদ্য়ে সন্তান, স্বামীর সুখ আনন্দ কামনাে বযস্ত োয়কন। 
আর একারয়নই পূজা ও ব্রত পালন।  
        আয়লাচয গয়বর্ণা প্রবয়ন্ধ আয়লাটচত পূজা, ব্রতগুটল একসমে নম:শূদ্র সমায়জর প্রটতটি বাটড়য়ত অনুটষ্ঠত হত।  ায়ক 
দকন্দ্র কয়র সারা গ্রাম োকত উৎসব মুখর। টকন্তু টবশ্বােয়নর চায়প ও তায়প বতষমায়ন পূজাগুটলর অটস্তত্ব দনই বলয়লই চয়ল। 
দেত্রসমীো করয়ত টগয়ে বাসন্তী সরকার, দশোলী সরকারয়দ্র দচায়খ মুয়খ করুন হতাশার বানীই দশানা দগয়ি। তয়ব 
দকাোে দকাোে টিমটিম দবিঁয়চ আয়ি।  

 
Reference:  

১. বাসনা সরকার (60), দপশা : গৃহকমষ, গ্রাম+দপা : প্রয়মাদ্নগর, োনা : োলাকািা, দজলা : আটলপুরদু্োর, তাাং - 
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