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                          Abstract   

The 19th century was the period of Renaissance. It had brought about a great 

impact on Bengali literature and society under the influence of Western 

education. Rammohan Roy, Vidyasagar and others were the forerunners of this 

change. Renaissance spirit awakened a new consciousness in the minds of the 

Bengalee sin the 19th century. Travelling to abroad in the 19th century was an 

adventure. At that time, many obstacles had to be overcome to travel abroad. 

When Ram Mohan Roy, Dwarakanth Thakur went to England, the society was 

steeped in superstition. Ignoring many obstacles, they had to go abroad. Later 

many had to endure different social atrocities for going abroad. They used to 

be motivated by patriotism by travelling abroad. The Bengalees love to travel. 

Travelling from one end of the country to the other, they try to get to know the 

way of life of those places in detail. They brought from abroad the oriental way 

of life and sympathy for the oppressed countries. Travel - literature began to 

be published as a result of these travelling in the 19th century. Here, the 

contribution of women as well as men were in no way less. For women's 

education, women's progress, Krishna Bhavini Das had contributed much. She 

also made attempts to educate girls, standing by them. She went to England 

with her husband Devendranath Das, leaving her only child daughter 

Tilottama. There in 1885, she published ‘Englande Banga Mahila’ under the 

pseudonym ‘Banga Mahila’. Feelings for homeland of a 19th century Bengalee 

woman is revealed in the book. In this book, she praised the English people for 

the liberation and improvement of her country. The discussion about the good 

and bad of the English nation, customs and policies of it, brought up the 

sorrows and sufferings of our own country. A deep love for the country has 

emerged in this book. The book has total twenty chapters. Each chapter has 

feelings and deep respect for the country. The patriotism of the Bengalee 

women in the 19th century is really commendable in this book. 
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Discussion 

উনিশ শতে িি িবজাগরকণর োি। পাশ্চাতে নশক্ষার প্রভাকব বাংিায় িবজাগরকণর চে আকিা ফুকে উকেনিি তারই 
ফিশ্রুনতকত বাংিা সানিকতের উত্তরণ ঘকেনিি। তকব চে শুধু সানিকতে এমিো িয়, সমাকজও বোপে পািাবেি ঘকেনিি। 
এই পািাবেকির প্রধাি োোনর নিকিি রাজা রামকমািি রায় (১৭৭২ মতান্তকর ১৭৭৪ – ১৮৩৩ নি.), ঈশ্বরেন্দ্র নবেোসাগর 
(১৮২০ – ১৮৯১ নি.), বনিমেন্দ্র েকটাপাধোয় (১৮৩৮ – ১৮৯৪ নি.), স্বামী নবকবোিন্দ (১৮৬৩ – ১৯০৩ নি.), রবীন্দ্রিাথ 
োেুর(১৮৬১ – ১৯৪১ নি.) প্রমুখ মিাি বেনিবগগ। ঔপনিকবনশে শাসিবেবস্থায় সমগ্র ভারতবকষগ েখি অরাজেতা পনরনস্থনতর 
সৃনি িয় তখি চসই অরাজেতাকে নিয়ন্ত্রণ েকরনিকিি এই মিাি বেনিকেরা। স্বকেশ মকন্ত্র েীনক্ষত িকয় সমাজকে িবকেতিার 
আকিাকে উজ্জীনবত েকরনিকিি তাাঁরা। োর ফকি সমাকজর পািাবেি ঘকে। সমাজ, সানিতে এে িতুি পকথ োনিত িকত 
থাকে। োর অিেতম পনরণনত িি চেশ-নবকেশ ভ্রমণ ও ভ্রমণসানিতে। 

 উনিশ শতকের িবজাগরকণর ফকি বাঙানির মিকি, নেন্তকি এে িবকেতিা জাগ্রত িয়, বাঙানি িবকেতিার 
আকিায় আকিানেত িকয় উকে। উনিশ শতকে নবকিত ভ্রমণ েরার অথগই িি এে েুুঃসািনসে োজ। তখি নবকিত ভ্রমণ 
েরকত চগকি বহু বাধা-নবপনত্তকে অনতক্রম েরকত িত। নেে চেমি রামকমািি রায় (১৭৭২ মতান্তকর ১৭৭৪ – ১৮৩৩ নি.) 
এবং দ্বারোিাথ োেুর (১৭৯৪ – ১৮৪৬ নি.) েখি ইংিকে নগকয়নিকিি তখি বাঙানির সমাজজীবকি নিি েুসংস্কাকর 
নিমনজ্জত। তাকে উকপক্ষা েকরই তারা নবকিকত নগকয়নিকিি। পরবতগীোকি োরা নগকয়নিকিি তাাঁকেরকেও বহু সামানজে 
অতোোর সিে েরকত িকয়নিি। েখিও সমাজ তাাঁকের তোজে েকরনিি েখিও বা পনরবার। এরপর উন্নত ইউকরাপীয় 
সভেতা চথকে নবনবধ নবষকয় নশক্ষা অজগি, োেনর, বেবসা ইতোনে সমস্ত চক্ষকেই উনিশ শতকের বাঙানিরা িুকেনিকিি 
নবকিকত। সমাকজর িািা েুসংস্কার, সমস্ত বাধা চপর েকরই তাাঁকের চেকত িত নবকিকত। োোপথ ও গন্তবেস্থিও খুব এেো 
সুনবধার নিি িা। সাধারণত পেব্রকজ, চিৌোয়, চঘাড়ার নপকে চগারুর গানড় েকর তারা চোিমকত এে স্থাি চথকে আকরে 
স্থাকি ভ্রমণ েরকত পারকতি। এরপর ধীকর ধীকর নব্রনেশরা চেি, বাষ্পোনিত নিমার, জািাজ, োম ইতোনের দ্বারা োতায়াকতর 
পথ, নবশ্রামস্থি এবং েশগিীয় স্থািগুনির উন্ননত সাধি েকর। োর ফকি বাঙানির মকধে ভ্রমকণর আগ্রি নেি নেি চবকড়ই 
েকি। বাঙানিরা চেকশ-নবকেকশ ভ্রমণ েকর েুসংস্কারমুি িয়। 
          চেকশ - নবকেকশ ভ্রমণ েকর তাাঁরা চেশাত্মকবাকধ আপু্লত িি। চেকশর এে প্রান্ত চথকে অপরপ্রাকন্ত নগকয় চসখািোর 
জীবিধারাকে নিনবড়ভাকব জািার চেিা েকর ভ্রমণনপ্রয় বাঙানি। আর নবকেশ চথকে বিি েকর একিনিকিি পাশ্চাতে 
জীবিকবাধ এবং পরাধীি চেকশর জিে সিমনমগতা। উনিশ শতকে বাঙানির এই ভ্রমকণর পনরণাকম প্রোনশত িকত থাকে 
একের পর এে ভ্রমণসানিতে। চেকবন্দ্রিাথ োেুকরর (১৮৭১ – ১৯০৫ নি.) ‘আত্মজীবিী’, সঞ্জীবেন্দ্র েকটাপাধোকয়র (১৮৩৪ 
– ১৮৮৯ নি.) ‘পািাকমৌ’, রবীন্দ্রিাথ োেুকরর (১৮৬১ – ১৯৪১ নি.) ‘য়ুকরাপ প্রবাসীর পে’, ‘য়ুকরাপ োেীর ডাকয়রী’, 
েুগগােরণ রাকয়র (১৮৪৭ – ১৮৯৭ নি.) ‘চেবগকণর মকত্তগে আগমি’ প্রভৃনত ভ্রমণসানিতে রনেত িকত থাকে উনিশ শতকে। 
এই সানিতেগুনির মকধে আমরা ঔপনিকবনশে শাসিবেবস্থায় ভারকতর ভ্রমণ নেেনে চেখকত পাই। আর সমাকজর এই 
পািাবেকি পুরুকষর পাশাপানশ িারীর অবোিও চোি অংকশই েম নিি িা। তকব উনিশ শতকে িবজাগরকণর ফকি চে 
পনরবতগি তা বেিারীকের জিেই। োরণ –  

“উনিশ শতকে বাঙানি সমাজ জীবকির অিেতম িক্ষণীয় ববনশিে িারীজানতর েিোকণর প্রনত আগ্রি ও 
মমতা। প্রায় সব সংস্কারেই িারীর চবেিায় চবেিাদ্র এবং প্রায় প্রনতনে সংস্কার আকন্দািকির চপিকি 
িারীকের অবমািিা ও িারীর বন্ধি - মুনির আোঙ্ক্ষা। এ সময় বাংিার নেন্তািায়েরা িারীেিোকিই 
চেি তাাঁকের সমস্ত প্রয়াস নিুঃকশষ েকর নেকয়কিি। োর প্রোশ সতীোি নিবারকণ, নবধবানববাি আইকি, 
চেৌিীিে প্রথার নবরুকে আকন্দািকি ও স্ত্রীনশক্ষার প্রয়াকস।”১  

পুরুকষর পাশাপানশ িারীরাও সানিতেরেিায় নিকিি সমাি পারেশগী।  
সমাকজর নদ্বতীয় স্তকর নিি িারীকের অবস্থাি। নশক্ষা-সংসৃ্কনত চথকে সমূ্পণগ রূকপ উকপনক্ষত বনিত নিি এই 

নদ্বতীয় স্তকরর িারীরা। অন্তুঃপুকরর রংমিাকির মকধেই োকের জীবি নিি আবে। তারপর নব্রনেশরা েখি ভারতকে অনধোর 
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েরি তখি ভারতীয় িারীকের মেগাো োাঁড়াি পরাধীি চেকশর পরাধীি চশ্রনণর। স্বাধীি ভারকতও তারা নদ্বতীয় স্তকরর আর 
নব্রনেশ ভারকতও তাই। তকব এই নব্রনেশ রাজকেই নেন্তু বাংিার িারীরা িারীমুনির ও িারীপ্রগনতর স্পন্দি অিুভব েরকত 
থাকেি। সতীোি প্রথা চরাধ (১৮২৯ নি.), নবধবা নববাি আইি (১৮৫৬ নি.), বািেনববাি চরাকধর চেিা (১৮৯১ নি.) ইতোনের 
দ্বারা িারীর অবস্থার সামািে উন্ননত ঘেকত চেখা চগি। উনিশ শতকে িক্ষ েরা চগি স্বকেশীয় ভাবিা। চেখাকি েুনিবাে, 
স্বকেশকপ্রম নবষয়গুনি প্রধাি িকয় উকেকি। গেে ভাষায় সানিতেেেগার পাশাপানশ স্ত্রীনশক্ষার প্রসাকর বোপেতা িক্ষ েরা োয় 
—  

“১৮২৫ িইকত ১৮৪৫ নি পেগন্ত নবংশনতবষগকে বকের িবেুকগর জন্মোি বনিয়া গণিা েরা োইকত 
পাকর। এই োকির মকধে নে রাজিীনত, নে সমাজিীনত, নে নশক্ষানবভাগ, সেিনেকেই িবেুকগর প্রবতগি 
িইয়ানিি।”২  

নশক্ষা, সমাজ সবনেে চথকেই এে িতুি চেতিা প্রোশ চপকত থােি।  
 চেখা চগি স্ত্রীনশক্ষার আকয়াজি, িািাি সু্কি প্রনতষ্ঠার পাশাপানশ ঘকরায়া নশক্ষা, বেনিগত উকেোকগর মধে নেকয় 

নশক্ষা ইতোনের প্রকেিা িক্ষ েরা চগি। োর ফকি িারীসমাকজর মকধে নশক্ষার আকিা প্রজ্জ্বনিত িকয় উেি। এরপর তারা 
চসই অন্তুঃপুকরর রংমিাি চথকে চেশ ও সমাকজর বৃিৎ চপ্রক্ষাপকে োাঁনড়কয় পড়ি। শুধু চে নশক্ষার চক্ষকেই তা নেন্তু িয়, 
িারীমুনি ও প্রগনতর আকিাকে আকিানেত িি উনিশ শতকের বাঙানি িারীসমাজ। উনিশ শতকের নদ্বতীয়াকধগ িারীর েিকম 
চেমি অন্তুঃপুকরর িারীকের েুুঃখ, েকির েথা ফুকে উেি “চতমনি িারীনশক্ষা প্রসকে তাাঁরা নেন্তা েকরকিি, নেভাকব 
অন্তুঃপুকরর চমকয়কের নশনক্ষত েকর চতািা োয় তার জিে চেউ চেউ প্রকয়াজিীয় বেবস্থা নিকয়কিি। সবকেকয় বড় েথা, 
তাাঁরা অসিায় চমকয়কের পাকশ োাঁনড়কয়কিি, সমকয় তাাঁকের চিখনি গকজগ উকেকি।”৩ োর অিেতম পনথেৃৎ নিকিি েৃষ্ণভানবিী 
োস (১৮৬৪ - ১৯১৯ নি.)। 

 উনিশ শতকে িারীমুনির, িারীপ্রগনতর চে নেেগুনি বাংিায় প্রসু্ফনেত িকয়নিি তার মকধে অিেতম িি তাকের 
চেশ-নবকেশ ভ্রমণ এবং ভ্রমকণর ফকি তাাঁকের ভ্রমণসানিতে রেিা। পনরবাকরর পুরুষ সেসেরা ‘পকথ িারী নববনজগতা’ এই 
প্রবােবােেনে বতনর েকর িারীকের অন্তুঃপুকর রাখার চেৌশি বানিকয়নিকিি। তকব সব পুরুকষর মকধেই চে এরেম মািনসেতা 
নিি এেথা বিা োয়িা, এর বেনতক্রমও িক্ষ েরা োয়। োইকিাে িারীকের ভ্রমকণর জগত নিি খুবই সীনমত। নপোিকয়র 
বানড় বা আত্মীকয়র বানড়, পনবেনতনথকত গোস্নাি, মনন্দর েশগি ইতোনে ভ্রমকণই চবনশ েকর িক্ষ েরা চেত। িারীর তীথগস্থাি 
গমিও খুব এেো সিজ নিি িা। পনরবাকরর েুসংস্কার, িারীর অথগবি চিই, শরীকরর শনিকতও তারা ক্ষয়প্রাপ্ত, িারীর 
তীথগোোর পথকে সুগম েরকত পাকরনি। তকব সুকোগ চপকি তারা চেকতি তারকেশ্বর, গোসাগর, চেওঘর, োশী, মথুরা, 
পুরী এইসমস্ত জায়গা। এই ভ্রমণ পনরনধ বাঙানি িারীর ভ্রমকণর ইনতিাকসর প্রথম অধোয় - এেথা অকিকেই বকি থাকেি। 
নেন্তু উনিশ শতকের নশক্ষার স্পকশগ ঘেি সামানজে রূপান্তর।  

তীথগোো বাে নেকয় িারীরা উনিশ শতকের নদ্বতীয়াধগ চথকেই েকিনিকিি চেশ - নবকেশ ভ্রমকণ। অবশে একক্ষকে 
িারীকে সািােে েরকতি পনরবাকরর প্রগনতশীি পুরুষ সেসেরা। উনিশ শতকের িারীরা সমাজকে অবজ্ঞা েকর, সমাকজর 
িাি চোখকে উকপক্ষা েকর ইউকরাকপ, ইংিকে পানড় নেকয়নিকিি। চেশ-নবকেকশর নবনভন্ন প্রাকন্ত তাাঁরা ভ্রমণ েকরনিকিি। 
উনিশ শতকেই আমরা চেনখ অরু েত্ত (১৮৫৪ - ১৮৭৪ নি.) ও তরু েত্ত (১৮৫৬ - ১৮৭৭ নি.) এই েুই চবাি তাকের 
বাবার উৎসাকি নবকিকত নগকয় পড়াকশািা েকর একসনিকিি। নবনশি সমাজকসবী শনশপে বকন্দোপাধোয় (১৮৪০ - ১৯২৫ 
নি.), তাাঁর স্ত্রী রাজেুমারী বকন্দোপাধোয় (১৮৪৭ - ১৮৭৬ নি.) চে নবকিত নিকয় নগকয়নিকিি, পরবতগীোকি নতনি নবখোত 
সমাজকসনবো িকয়নিকিি। এরপর সকতেন্দ্রিাথ োেুর (১৮৪২ - ১৯২৩নি.) এর স্ত্রী জ্ঞািোিনন্দিী চেবীও (১৮৫০ - ১৯৪১ 
নি.) নশশুকের নিকয় এো নবকিকত পানড় নেকয়কিি জািাকজ েকর। সামানজে েুপ্রথা, েুসংস্কারকে ভাঙকত চেকয়কিি তাাঁরা 
প্রকতেকেই। জ্ঞািোিনন্দিী চেবীর নবকিত োওয়া নিকয়ও বহু আকিাড়ি সৃনি িকয়নিি োেুরবানড় পনরবাকরর চভতকর ও 
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বাইকরও। তকব এেথা নেে চে জ্ঞািোিনন্দিী চেবীর নবকিত ভ্রমণ পরবতগী নবকিতগানমিীকের পথ অকিেোই প্রশস্ত েকর 
নেকয়নিি। 

উনিশ শতকের চে সমস্ত িারীরা নবকিকত নগকয়নিকিি তাাঁকের মকধে উকেখকোগে িকিি েৃষ্ণভানবিী োস (১৮৬৪ 
- ১৯১৯ নি.), োেনিিী গকোপাধোয় (১৮৬১ – ১৯২৩ নি.), অবিা বসু (১৮৬৪/ ৬৫ - ১৯৫১ নি.) প্রমুখ। উনিশ শতকের 
এই বাঙানি িারীরা নিকিি সামানজে উন্ননতর প্রতীে। তাাঁকের চেখাকিা পকথই পরবতগীোকি বহু বাঙানি িারী খুব সিকজই 
নবকিত ভ্রমণ েকরকিি। উনিশ শতকের বাঙানি িারীর ভ্রমণ সানিকতে চেভাকব চেশকপ্রম বা স্বকেশ চেতিা ফুকে উকেকি 
তার উজ্জ্বিতম েৃিান্ত িি েৃষ্ণভানবিী োকসর ‘ইংিকে বেমনিিা’। ইংিে নিকয় এধরকির ভ্রমণেথা চোি বেিারীই রেিা 
েকরিনি এর আকগ। ি’বির বয়কস চবৌবাজাকরর প্রখোত আইি বেবসায়ী শ্রীিাথ োকসর পুে চেকবন্দ্রিাথ (১২৬৩ – ১৩১৫ 
ব.) োকসর সকে তাাঁর নববাি িয়। এেমাে নশশুেিো নতকিাত্তমাকে চরকখ নতনি স্বামীর সকে ইংিকে োি। চসখাকি ১৮৮৫ 
সাকি ‘বেমনিিা’ িদ্মিাকম ‘ইংিকে বেমনিিা’ গ্রন্থনে প্রোশ েকরি। এই গ্রন্থনের মকধে বহু নবতনেগত মন্তবে থাোয় নব্রনেশ 
সরোর বইনেকে নিনষে েকরনিকিি। গ্রন্থনের মকধে উনিশ শতকের এে বাঙানি িারীর স্বকেশ চেতিা খুব সুন্দর ভাকব 
ফুকে উকেকি। তকব চে শুধু স্বকেকশর প্রনত অিুরাগ চসোই িয় –  

“নতনি বুনেমতী ও েুনিবােী নিকিি। বুকেনিকিি চেশকে স্বাধীি ও উন্নত েরার জিে প্রকয়াজি েথাথগ 
চেশগেকির নশক্ষা। চসকক্ষকে ইংকরজ জানতর প্রশংসা েকরনিকিি নতনি।”৪  

তাই এই গ্রন্থনের মকধে নতনি ইংকরজ জানতর ভাকিামন্দ, আোর বেবিার, রীনতিীনত ইতোনে সমস্ত নবষয়গুনি পুঙ্খািুপুঙ্খভাকব 
তুকি ধকরকিি। 

 েৃষ্ণভানবিীর ‘ইংিকে বেমনিিা’ আমাকের োকি এে অমূিে সম্পে। এই গ্রকন্থ উনিশ শতকের এে িারীর চে 
স্বকেশ চেতিা ফুকে উকেকি তা সনতেই প্রশংসিীয়। ভ্রমণ িি মািুকষর বেিনন্দি এেকঘকয়নমর চথকে মুনির অিেতম উপায়, 
মািবজীবকির এে গুরুেপূণগ উপাোি, ো নশক্ষা ও আিকন্দর সমন্বকয় সুন্দর। তা আমাকের প্রনতনিয়ত িতুি উপিনির 
জগত সৃনি েকর, িতুি িতুি জ্ঞাকির সন্ধািও চেয়, স্বকেশ চেতিাও তার মকধে এেনে। োরণ ভ্রমণ সানিতে শুধুমাে সাি 
বা তানরখ থােকব তা িয় চসখাকি নবনেে অনভজ্ঞতা সম্পকেগ আমরা অবগত িব-  

“চেবি চোকিা অজািা-অকেিা স্থাকির বণগিা ও মািুষজকির েুেকরা িনব এবং সকবগাপনর সাি - তানরকখর 
েড়ােনড় থােকিই চতা আর ‘ভ্রমণসানিতে’ িয় িা।”৫  

তাই ভ্রমণ সানিকতে আমরা পাই নেত্তনবকিােি, সহৃেয় মািনসেতার সকে নবকশষ অিকির প্রেৃনত, সমাকজর সাকথ সাকথ 
চেশ, রাষ্ট্র সম্পকেগও েুেকরা েুেকরা িনব োর মকধে খুাঁকজ পাওয়া োয় সতে ও সুন্দরকে। ো আমরা খুাঁকজ পাই েৃষ্ণভানবিীর 
‘ইংিকে বেমনিিা’ গ্রকন্থর মকধে। 

েৃষ্ণভানবিীর ‘ইংিকে বেমনিিা’ চত চমাে েুনড়নে অধোয় রকয়কি, চেখাকি প্রনতো অধোকয় ফুকে উকেকি চেকশর 
প্রনত এেো োি, চেকশর প্রনত এেো সুগভীর ভাকিাবাসা। চেশকে স্বাধীি েরার জিে প্রকয়াজি েথাথগ চেশগেকির নশক্ষা। 
তাই নতনি এই গ্রকন্থর মকধে ইংকরজ জানতর প্রশংসা েকরকিি। ইংকরজ জানতর বীরে, মূিেকবাধ, নশক্ষা ইতোনে সমস্ত 
নবষয়গুনি চিনখো সুনিপুিভাকব তুকি ধকরকিি। োরি —  

“এই জানতর সািস, বীরে, অতীকতর প্রনত শ্রো, নিে ববষমেিীি সমাজ, নিয়মািুবনতগতা, পানরবানরে 
মূিেকবাধ সবই ভারতীয় িারী-পুরুকষর োকি নশক্ষণীয় বকি েৃষ্ণভানবিীর মকি িকয়কি।”৬  

নতনি ইংকরজকের গুিগুনিকে তাাঁর রেিায় প্রাধািে নেকয়কিি োর মূি োরণই নিি ভারতীয়কের শারীনরে, মািনসে, 
সামানজে উন্ননতর জিে আোঙ্ক্ষা। চিনখো নিকজই বকিকিি চে এই বইকত নতনি নিকজর নবেোবুনে বা নিকজর চগৌরকবর 
েথাকে প্রোশ েরকত োিনি। নতনি বহু িতুি নবষয় প্রতেক্ষ েকরকিি এবং চসগুনিকে সিজ সরি ভাষায় বণগিা েকর 
পুস্তে আোকর প্রোশ েকরকিি। চসখাকি িয়ত সমাস, সনন্ধ বা উপিোস, িােকের বীরেপূণগ আখোনয়ো চিই নেন্তু চসখাকি 
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আকি প্রনতো মািুকষর নিকজর েথা। পরাধীিতার গ্লানিকত মািুষ েখি জজগনরত, েখি অসিায়, নিুঃসিায়, স্বাধীিতার জিে 
উেগ্রীব, স্বাধীিতা ও পরাধীিতার প্রকভে েতখানি তা আমরা এই গ্রন্থপাকের মধে নেকয় চেখকত পাই —  

“চেবি স্বাধীি ও পরাধীি জীবকি েত প্রকভে তািাই ইিাকত চেনখকত পাইকবি।”৭  

পরাধীিতার গ্লানিকত ভারতবাসী েখি জজগনরত তখি চেমি উচ্চানরত িয় — 

                         “স্বাধীিতািীিতায় চে বাাঁনেকত োয় চি, চে বাাঁনেকত োয়। 
                          োসেশৃঙ্খি বি, চে পনরকব পায় চি, চে পনরকব পায়?”৮  

ইংিকের সকে ভারতবকষগর ঘনিষ্ঠতা নেি নেি চবকড়ই েকিকি। অকিে ভারতীয় েুবে ইংিে সম্পকেগ জািবার জিে 
ভীষণভাকব উেগ্রীব। এই গ্রকন্থর মধে নেকয় আমরা বহু অতোবশেেীয় নবষয় জািকত পানর। 

েৃষ্ণভানবিী নিকিি গৃিবন্দী এে িারী চেখাকি পৃনথবীর চোকিা নবষয় সম্পকেগ নতনি জািকতি িা। তকব সামািে 
নবষয়কে নিকয় সন্তুি থােকত নতনি পারকতি িা। চেকশর বোপাকর জািার জিে নতনি ‘িািানয়ত’ িকতি নেন্তু নবকিকতর েথা 
শুিকিই তাাঁর মি চিকে উেত, -  

“নবকেশ িইকত প্রতোগত বেনিকের নিেকে নগয়া নবকেশ সিন্ধীয় িািা প্রোর িতুি নবষয় শুনিবার জিে 
বেস্ত িইতাম; নেন্তু েুভগাগে পরাধীিা বেবানসিীকের মকির ইচ্ছা পূরণ িয় িা, সুতরাং েুপ েনরয়া 
থানেতাম।”৯  

তাই নতনি সমাজকে উকপক্ষা েকরই, আত্মীয়কের নিকষধকে অগ্রািে েকর, ি’বিকরর েিো নতকিাত্তমাকে শ্বশুকরর োকি 
চরকখ স্বামীর সকে নবকিকত আকসি নতনি। ইংিেকে জািবার ইচ্ছা েমকবনশ সেকিকরই আকি। চসই ইচ্ছাকে পনরতৃপ্ত 
চেবার জিেই নতনি এই গ্রন্থখানি রেিা েকরি —  

“চবাধিয় ইংিকের জানিবার নিনমত্ত আমার মকতা আপিাকের মকধে অকিকের মকি চেৌতূিি জকন্ম, চসই 
ইচ্ছা পনরতৃপ্ত েনরবার বাসিায় আনম এই ‘ইংিকে বেমনিিা’চে আপিাকের েকর অপগণ েনরিাম।”১০  

এই গ্রন্থখানি এে ঐনতিানসে েনিি। এই প্রসকে নবকশষ স্মরণীয় —  

“ঊিনবংশ শতাব্দীকত েৃষ্ণভানবিী োকসর ঐনতিানসে নবিাত ভ্রমণোনিনি এবং প্রথম ভারত ভ্রমণোরী 
চিনখো নিকসকব প্রসন্নময়ীর পুস্তে প্রোশ বাঙানির সানিতে ও ভ্রমণ ইনতিাকস সামািে িকিও োগ 
চেকেনিি।”১১      

ইংিে োওয়ার পকথ চিনখোর চেকশর জিে এেো েি অিুভব েকরি। েকির গানড়র ঘড় ঘড় শব্দ, বহু সংখেে 
মািুষ থােকিও —  

“নেন্তু আমার মকতা নে োিারও মকি এত েি িইকতকি? চবাধ িয় িা।”১২  

চেউ োকচ্ছি নবকেকশ আবার চেউ বা নফকর আসকিি চেকশ তাই তাকের িয়ত চসভাকব েি িকচ্ছ িা নেন্তু “আমার মকতা 
নে  চেি স্বকেশ িানড়য়া অকিে নেকির জিে নবকেকশ োইকতকি? চবাধিয় িা; তকব আমার এ েকির সনিত আজ অিে 
োিারও েকির তুিিা িয় িা।”১৩ এখাকিই আমরা িক্ষে েরনি জন্মভূনমর প্রনত চিনখোর এেো গভীর োি, এেো গভীর 
ভাকিাবাসা। েত পথ অগ্রসর িয় ততই নতনি অনস্থর িকয় উকেি। ভারকতর মনিিারা চে স্বাধীিতা সুখ চথকে বনিত তার 
জিে েুুঃখ প্রোশ েকরি—  
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“মকি বকড়া আহ্লাে িইি, আবার েুুঃখও িইি, আহ্লাে-আনম স্বাধীি, েুুঃখ-ভারতমনিিারা এ স্বাধীিতা 
সুখ জাকিি িা।”১৪  

োনরনেকের মকিারম পনরকবশ বণগিার সকে সকে েকিকি চিনখোর স্বকেকশর জিে বোেুিতাও, ো গ্রন্থনের মকধে স্বকেশ 
চেতিার এে অিিে মাো একি নেকয়কি। গ্রন্থনের মকধে একেবাকর েিোতা চথকে শুরু েকর ভারকতর পনশ্চম প্রান্তস্থ মুিাই 
এবং আরব সাগকরর তীরবতগী মুিাই চথকে এনশয়া ইউকরাকপর নবনভন্ন বন্দর ঘুকর ইতানির চভনিস পেগন্ত েীঘগ পকথর নিখুাঁত 
নববরণ এখাকি নেকয়কিি চিনখে। চভনিস চথকে চরিপকথ ও সমুদ্রপকথ িেকি চপৌঁিাকিার গল্পও এখাকি খুব সুন্দরভাকব 
ফুকে উকেকি। িেকি তাাঁরা নতি বির নিকিি চস েথাও বেি েকরকিি চিনখো। 

ইংিকে বসবাকসর সময় চসখাকি চিনখোর চে স্বকেশকপ্রকমর েথা আমরা জািকত পানর তা সনতেই প্রশংসার 
চোগে। জব্বিপুকর নতি জানতর মািুষ নতনি িক্ষে েকরনিকিি, েথা এেজি বাঙানি, এেজি মারহ্রানট, এেেি পনশ্চমবাসী 
চিাে, এরা এেকেকশর িকিও ভাষা, চেিারা, আোর বেবিার সমূ্পণগ আিাো। একের মকধে মারহ্রানটকের অথগাৎ নশবাজীর 
স্বজাতীয়কের ভীষণভাকব প্রশংসা েকরকিি োরণ নশবাজী নিকিি এেজি স্বাধীিকেতা, চেশকপ্রমী। এই জিে এই 
বীরপুরুষকে নতনি সম্মাি েকরকিি, তাাঁর বীরেকে প্রশংসা েকরকিি। জব্বিপুকরর অনত সুন্দর পাবগতে এিাোও মকধেও 
চিনখোর মি ভারাক্রান্ত িকয় উকে “আমার চেশীয় পরাধীিা ভনগিীকের েথা মকি পনড়য়া েুুঃখ িইি; তাাঁিারা েনে এই 
সেি অদু্ভত েৃশে চেনখকত পাি তািা িইকি নিশ্চয়ই আমার মত তাাঁিাকেরও আিন্দ িয়, নেন্তু েুভগাগেবশত ইচ্ছা থানেকিও 
তাাঁিারা এ সেি সুকখ বনিত।”১৫ চিনখোর প্রনতো মুিূতগ চেকশর েথা মকি পকড়কি, মকি পকড়কি উকপনক্ষতা বেিারীকের। 
োরণ উনিশ শতকের বেিারীরা সিকজ বাইকর চবর িকত পারকতি িা এমিনে তাকের পড়াকশািাও েরকত িত অন্তুঃপুকরর 
মকধেই -   

“উনিশ শতকে অন্তুঃপুর িারীরা নিকজর হৃেকয়র অন্দরমিকির েথাকে সিি েকর সানিতে সৃনি 
েকরকিি। তাাঁকের পড়াকশািা অন্তুঃপুকরর মকধেই।”১৬  

এই অন্তুঃপুকরর িারীকের জিে তাাঁর হৃেয় চোঁকে উকেকি বারংবার। চসই উকপনক্ষত মি নিকয়ই নতনি পানড় নেকয়কিি 
নবকিকত। নতনি স্বকেকশর বুকে স্বাধীিতা চেখকত চেকয়নিকিি, অিুভব েকরনিকিি চেশকে উন্নত েরকতই িকব, তাই নিজ 
চেকশর জিে বেনথত িকয়কি চিনখোর মি — 

“আনজ নপ্রয় চেশ! স্বকেশরতি! 
তেনজিু চতামাকর বহুনেি তকর, 
চভবিা জিনি! অভাগী েিোকর, 
চোি উপোকর এিিা েখি।”১৭ 

তৃতীয় অধোকয় আমরা চেনখ চে েখি চিনখোরা ভারতবষগকে িানড়কয় অকিে েূকর েিকিি তখি এে োপা েকির 
অিুভব –  

“চে ভারতবকষগ জন্মাইয়ানি, ও এতনেি রনিয়ানি, োিাকে অন্তকরর সনিত ভাকিাবানস, োিার িীিবস্থা 
চেনখয়া চোকিা উপোর েনরকত পানর িা বনিয়া আত্মাকে নধক্কার নে, আজ চসই নপ্রয়স্থাি িানড়য়া জানি 
িা েতনেকির জিে েনিিাম।”১৮  

নতনি মিকে শি েকর ভারতবকষগর োি চথকে নবোয় নিকিি। এই অধোকয় চেমি এেনেকে স্বকেকশর প্রনত এেো েি, 
চবেিা অিুভব চেখকত পানচ্ছ চতমিই মুিাই চথকে চভনিস োোর চে নববরণ তা ভীষণই চরামািের এবং চসৌন্দেগময়। 
আোকশর তারা ও িক্ষে চেকখ চিনখোর বিবে—  
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“ভানবিাম ইিারাই নে আমাকের চসই ভারতবকষগর তার? ভারতবষগ িানড়য়া এত েূকর আনসয়ানি, এখাকিও 
নে আবার চসই সেি তারা চেনখকত পাইব?”১৯  

েিোতার িাকের উপকর আোকশ চে িক্ষে চেখকতি চসই পনরনেত িক্ষেকের চেকখ চিনখোর মি আহ্লানেত িকয় উকেকি।  

ইংিকে চপৌঁকি চসখািোর আেব োয়ো, খাওয়া োওয়া সমস্ত নেিুই ইংকরনজ ধরকি েিকত থাকে। এখাকি নতনি 
আমাকের চেকশর েুরাবস্থার অকিেগুনি নবষয় সম্পকেগ অবনিত িকয়কিি োর মকধে অিেতম িি —  

“আমাকের চেশীয় চিােকের উপিাসই আমাকের চেকশর উন্ননতপকথর েণ্টে িইয়াকি।”২০  

িয়ত এই নবষয়নে প্রথমনেকে সব চেকশই েমকবনশ রকয়কি নেন্তু – 

“আমাকের চেকশ চস অবিনিত নবষয় ভাকিা িইকিও চিাকে তািা িইকত নবমুখ িয়, আর এ সব চেকশ 
তািার আের েকর।”২১  

এই োরকণই িয়ত নবকেশ এত উন্নত। অকিকেই বকিি চে োরা ইংিে চথকে ভারকত নফকর োয়, তারা স্বকেকশর নিন্দা 
ও ঘৃণা েকরি নেন্তু চিনখো এেথা মািকত িারাজ, চেিিা —  

“ইিা েতেূর সতে তািা জানি িা, নেন্তু আশা েনর এমি চেিই িাই চে মাতৃভূনমকে ঘৃণা েনরকব।”২২  

চিনখোর এই বিবে চথকে স্পি চে তাাঁর স্বকেশ প্রীনত নিি হৃেয় চথকে। নবকেকশর িতুি চেশ, িতুি শির, িতুি গাি 
ইতোনে সমস্ত নবষকয় এেো আিন্দ থােকিও আমাকের ভারতবকষগরও এেো নিজস্ব রূপ আকি, চসখাকি প্রেৃনতর চে 
অপরূপ চশাভা তা আর অিে চোথাও পাওয়া োকব িা। চিনখোর মকত —  

“আমাকের চেকশর নিমািয় পবগকতর নিেে চগকি চেমি অনিবগেিীয় েৃশে চেনখকত পাওয়া োয় পৃনথবীর 
অিে চোি স্থাকি চসরূপ বিসনগগে চসৌন্দেগ চেনখকত পাইকব িা।”২৩  

শুধু তাই িয়, পাশাপানশ রাজবােী, অটানিো, তাজমিি এসকবর সাকথ চোি নেিুরই তুিিা েরা েকি িা। 
ইংিকে নগকয় নতনি চেকখনিকিি চসখাকির মািুষ, নশনক্ষতরা েতো অথগকিািুপ, তাকের োকি োোর এতই েের 

চে-  

“চেি েতই জ্ঞািবাি ও বুনেমাি িউি িা, চিাকে তাাঁিাকে চফনিয়া এেজি অপোথগ বকড়ামািুকষর 
অনধে সমাের েনরকব।”২৪  

নেন্তু আমাকের চেকশ এেজি েনরদ্র নশনক্ষত ব্রাহ্মণ রাজার োকি নবকশষ সম্মাকির অনধোরী। চেবি োোকতই ইংকরজকের 
এত অিংোর। তকব নতনি ইংকরজকের খারাপ নেেগুনির পাশাপানশ ভাকিা নেেগুনিও আকিােিা েকরকিি। তাকের 
পড়াকশািা, পনরশ্রম, চতজ প্রভৃনতর গুকিই তারা আজ উত্তম আর আমরা “ভারতবষগীকয়রা নিজকোকষ ইংকরজকের অধীি 
িইয়া আনি, এবং আমাকের অক্ষমতা বশতই নবকেশীকয়রা স্বাথগপর ভাকব ভারকতর উপর রাজে েনরকতকি।”২৫ 

আমাকের চেকশ পুরুষরা বাইকরর প্রেৃনতকে উপকভাগ েরকত পারকিও িারীরা চসই অনধোকর সমূ্পণগ বনিত 
অথে ইংকরজ রমণীরা প্রোকশে ঘুকর চবড়াি িেকির উেোকি, জকি সবগেই। ইংিকের চিাকেরা ভ্রমণ নপ্রয়, তারা অথগ সিয় 
েকর পনরবাকরর মনিিাকের সকে নিকয় চবড়াকত োয় োরণ তারা জাকিি চে ভ্রমণ মািবজীবকির চক্ষকে েতো উপোরী। 
আমাকের ভারকত চেমি ধিীর েুিািরা অিস প্রেৃনতর িয় ইংকরজরা নেে চতমি িয় তারা চিােকবিা চথকেই চশকখ স্বনিভগর 
িকত। ইংকরজ জানতর নবরূপতার পাশাপানশ নতনি তাকের প্রশংসাও েকরকিি। এখাকির িারীরা নবিাসী, িিিাময়ী িকিও 
তারা নেন্তু েথাথগ িানরশনি রূকপ প্রেনেত। তাকের মকধে আকি নশক্ষা, স্বাধীিভাকব সু্কি, েকিকজ োওয়ার অনধোর। তকব 
নে শুধু পুাঁনথগত নশক্ষায়? িা। এর পাশাপানশ “ইংরাজ স্ত্রীকিাকেরা মকির সনিত শরীকররও নবিক্ষণ েত্ন িয়।”২৬ তাকের 
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নববাি ও োম্পতেজীবকিও আকি অবাধ স্বাধীিতা। ইংিকের নশক্ষাবেবস্থা, নশক্ষা অকিে উন্নত এইভাকব েনে একেকশও 
মািুষকের নশনক্ষত েরা োয় তািকিই উন্ননতও সম্ভব। 

ইংিকের সমস্ত নবষকয়র খুাঁনেিানে আমরা ‘ইংিকের বেমনিিা’ গ্রকন্থ পাই। নতনি ইংিকের চগৌরব চেকখ ভারতীয়কের 
উজ্জীনবত েরার চেিা েকরকিি। ভারতীয় পুরুষরা িীিবি তার সাকথ তারা স্ত্রীকের চরকখকি অন্ধোকর, অন্তুঃপুকর। এই 
প্রসকে চিনখোর বিবে —  

“স্ত্রীকিাে ও পুরুকষর সভা, স্ত্রীকিাে ও পুরুকষর এে সকে চখিা, প্রাপ্তবয়স্ক স্ত্রীকিােকের চশ্রনণবে িইয়া 
সু্ককি োওয়া — এই সেি চেনখকত অনধে ভািবানস...”২৭  

নতনি ইংিকের সব চথকে ভািবাকসি িারী-পুরুকষর এই সিাবস্থািনে। চিনখো অিুভব েকরকিি ভারকতর 
িবজাগরণ প্রকয়াজি। শুধু ‘স্বাধীি িইব’, ‘স্বাধীি িইব’ বকি নমথো উকত্তজিা নেকয় িকব িা চেখকত িকব আমরা স্বাধীিতার 
উপকোগী নেিা, স্বাধীিতাকে আমরা বজায় রাখকত পারব নেিা। তাই গ্রন্থনের চশকষ চিনখো আশা-আোঙ্ক্ষার-কবেিার 
সানবগে রূপকরখা নেকয়কিি।  

েুসংস্কারগ্রস্ত ভারতীয় সমাজকে নধক্কার জানিকয়কিি েৃষ্ণভানবিী। নতনি েখি ইংিকে একসনিকিি তখি তাাঁর 
শ্বশুরমশায় তাাঁর এেমাে েিো নতকিাত্তমার অল্প বয়কসই নবকয় নেকয় চেি নেন্তু েখি নতনি একেকশ নফকর আকসি, েখি 
চেকখি চমকয় োম্পতে জীবকি অসুখী তখি নতনি চমকয়কে চবাোকত চেকয়কিি, -  

“অনিতে সংসাকর স্বামী-পুে চেবা োর, সবই চে েুনেকির চখিা। িারী চেবি োসে েরবার জিেই 
পৃনথবীকত আকসনি, পুরুকষর িাকতর পুতুি িকয় তার ক্রীড়াসনেিী িবার জকিেও িয়, চমকয়রা চবাঁকে থাকে 
নিকজর জকিেও।”২৮  

নেন্তু নতনি চমকয়কে চবাোকত পাকরিনি, অোকি চশষ িকয় োয় চমকয়র জীবি। চেরেম ঘেিা আমরা চেখকত পাই আশাপূণগা 
চেবীর (১৯০৯ – ১৯৯৫ নি.) ‘প্রথম প্রনতশ্রুনত’ উপিোকসর সতেবতীর জীবকিও। 

নতনি সারাজীবি নিকজকে চেশ ও সমাকজর চসবায় নিেুি চরকখনিকিি। িানরপ্রগনতর েমগোে নেকয় এর সূেপাত 
েকরনিকিি। িারীকের জিে নশক্ষা নবস্তাকরর চেিা েকরনিকিি, ঘুকর নিকিি েিোতার পকথ পকথ। সব নেে চথকে িারীকের 
নশনক্ষত েকর তুকিনিকিি উনিশ শতকের এই বেমনিিা। তখিও পেগন্ত বাংিা ভাষায় চোিও বাঙানি মনিিার দ্বারা রনেত 
এমি নবসৃ্তত ভ্রমণ োনিনি আর প্রোনশত িয়নি। আর উনিশ শতকের ভ্রমণসানিকতে েৃষ্ণভানবিী এে নবরি বেনিে। তাাঁর 
‘ইংিকে বেমনিিা’ চত চেভাকব স্বকেশ চেতিা ফুকে উকেকি তা সনতেই প্রশংসার চোগে। 
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৩. চে, িাড়ুকগাপাি, উনিশ শতকে বাংিা চরকিসাাঁস ও বনিমেন্দ্র, বেীয় সানিতে সংসে, প্রথম প্রোশ, বনিম জন্মজয়ন্তী, 
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