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                          Abstract   

Puruliya district is famous for palash flower and dancers. Who's are famous 

for dancing in the court of jamindars. Struggle of their life and society are 

tremandous. Similarly like devdasi of south India. Now situation and their 

importance as well as life style are quite change. Jhumur songs are linked with 

them and they are gain prestige through the presentation of Jhumur in many 

places.  

______________________________________________________ 

Discussion 

।। এক।। 
নাচনী : একটা সাংসৃ্কলতক উত্তরালিকার 

পুরুলিয়া মাদনই পিাশ বন। সেখাদন পিাশ রদে সুর সজদে ওদে। সসই সুর মানভূদমর ভােু-টুসু লকম্বা কখদনা 
কখদনা ঝুমুর োদনর তাদি তাদি মুখলরত কদর সতাদি চারপাশ। সসই োদনর সদে পল্লীর আসদর োাঁরা শরীদরর নানা 
লবভদে সনদচ ওদেন, তাাঁদের সািারণ একটা পলরচয় আদে – তাাঁরা নাচনী। তাাঁদের এই নাদচর সদে পুরুলিয়ার প্রথােত 
সেৌ-এর একটা তফাৎ আদে। লকন্তু ঝুমুর োদনর সদে নাচনী নাদচর একটা অদেেয সম্পকক রদয়দে। এই প্রসদে তরুণদের 
ভট্টাচােক লিদখদেন— 

‘‘সো নাচ সপৌরুষ েৃপ্ত, নাচনী নাচ রমনী লিগ্ধ। সো নাদচ নারীরা েশক, অংশগ্রহণকারী নন। নাচনী 
নাদচ তাদের ভূলমকা গুরুত্বপূণক…নাচনী নাদচর প্রাণস্পন্দন ঝুমুর। নৃতযকমকরলট লনয়লিত হয় ঝুমুদরর রস, 
ভাব ও লবষয় অনুোয়ী। প্রকৃতপদে ঝুমুরই নৃদতযর আত্মা, নৃতয অবয়ব। নৃদতযর মিয লেদয় পলরচালিত 
হয় আটলট অে, মাথা, ভুরু, সচাখ, মুখ, বাহু, োলত, সকামর ও পা। সুস্পষ্টভাদব মুদ্রার বযবহার সনই 
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নৃদতয। হস্তক, লবলভন্ন েলত, চারী, ভ্রম রী প্রলত োদটর িক্ষ্মণ আদে। সিাকনৃতয সথদক ক্লালসকযাি নৃদতয 
উন্নীত হবার প্রবণতা লেি নৃতযলটদত।’’১ 

একো মানভূদমর ‘গুরুমাতা’ রূদপ পলরলচত লসনু্ধবািা সেবীদক জলমোর শলশভূষণ লসং বাঈজী বানাদনার জদনয 
প্রলশেদণর বযবস্থা কদরলেদিন। লকন্তু জননক মদহশ্বর মাহাদতা তাাঁদক সকেলরদত লনদয় এদস লববাহ কদরন এবং তাাঁরই 
সহদোলেতায় লসনু্ধবািা সেবী লবখযাত নাচনী হদয় ওদেন। সমদয়র সদে সদে মূিতঃ অভাবী ঘদরর সমদয়রা নাচনী’র এই 
লবষয়লটদক সপশা লহদসদব গ্রহণ করদত শুরু কদর। লকন্তু বাংিার সিাকসংসৃ্কলতদত তারা কখদনাই উদপো করবার নয়। 
এদেরদক সকান সকান সমাদিাচক একো এদেদশ লবলভন্ন মলন্দরগুলিদত িালিত সেবোসীদের তুিনা কদরদেন। এই 
সেবোসীরা সেমন তাাঁদের পালরবালরক অভাব ও লবপেকদয়র কারদণ সেবোসী হদত বািয হদতন; লেক সতমলন কদরই পুরুলিয়ার 
সমাজ-বাস্তবতা ও অলস্তত্ব রোর জদনয সে জীবন সংগ্রাম, তাদত বৃত থাকদতই বহু সমদয়রা এই নাচনী হদয় উেদত থাদক 
এবং ক্রমশ সারা পুরুলিয়া জুদেই একটা নাচনী সম্প্রোয় েদে ওদে। োরা বাউি সম্প্রোদয়র মদতাই নৃতয ও েীতদক 
তাদের শুিু সপশামাত্র নয়; সারা পুরুলিয়ার পদে একটা সাংসৃ্কলতক উত্তরালিকার কদর তুদিদে; এরা মূিতঃ লবলভন্ন স্বাদের 
ঝুমুর োদনর সদে নৃতয প্রেশকন কদর থাদক। তদব অিযালপকা জলি বােলচ (গুপ্ত) সেবোসী ও নাচনীদের তুিনা করদত লেদয় 
লিদখদেন— 

‘‘নাচলন ও সেবোসী উভয়ই সন্তান ও উত্তরালিকার প্রদে পুরুষতদির দ্বারা আক্রান্ত হদত থাকদিন। 
সমাজপলরবতকদনর পর সথদক সেববািাদের সন্তান ও উত্তরালিকার লনদয় সমাজ প্রে তুিি। নাচলনদের 
সন্তানদের োদয়ও খাওয়ালসন োপ মারা হি। নাচলনদের জীবদনও উত্তরালিকার প্রে জ্বিন্ত হদয় উেি। 
েুইজদনর ভলবষযৎই জলটি ও অন্ধকারময় হদয় পেি।’’২ 

এোোও েলেণ ভারদতর সেবোসী ও পুরুলিয়ার নাচলনদের সদে সভৌেলিক েূরত্ব থাকদিও আদরা সেসব সেদত্র 
এরা প্রায় সমদোত্রীয়। নাচনী ও সেবোসী উভয়ই ভারতীয় নৃতযিারার সদে েুক্ত। নাচনীরা স্বইোয় বা কখদনা োিািদের 
দ্বারা সংেৃলহত হন। অনযলেদক, েলেণভারদতর মলন্দরগুদিা সকান না সকান ভাদব রাজাদের পৃষ্ঠদপাষকতার অিীন লেি, এই 
রাজাদের উৎসাদহই লবলভন্নভাদব সেবোসী সংগ্রহ ও সপাষণ করা হত। উভদয়ই খুব অল্প বয়স সথদক, সেমন ১২/১৩ বের 
বয়স সথদক নৃতযিারার সাদথ েুক্ত হন। সেবোসীদের পরম্পরা রদয়দে। নাচনীদের মদিয কখনও সেমন পরম্পরা আদে, 
কখনও তার বযলতক্রমও আদে। এদের উভয়দকই নৃতযলশো লনদত হয়। নাচনীরা রলসদকর কাে সথদক লশো সনন আর 
সেবোসীরা সনন তাাঁদের পূবকসুরীদের কাে সথদক। 

রাজেরবাদর, িনী প্রােদণ, মাদে, বৃেতদি, সে সকাদনা স্থাদনই এই নাদচর আসর বসদত পাদর। েশকক— সকি 
সেলণরমানুষ। মানুষদক আকৃষ্ট করা ও আনন্দ সেওয়ার মাপকােীদত নাচ এবং নাচনীর মূিযায়ন করা হয়। কখনও কখনও 
কাদরা নৃদতয মুদ্রাও পলরিলেত হয়। সসগুলি এদের লশল্পীসত্তার পলরচয় সেয় এবং অদনদক লশল্পী লহদসদব স্বীকৃত হদয় 
পলরলচলতও অজকন কদরন। নাচনীরা সে ঝুমুর োদনর সদে নৃতয পলরদবশন কদর থাদক সসই ঝুমুর োন বাংিা সিাক-সালহতয 
ও সংসৃ্কলতর অন্তেকত। সসই রকম একলট োন লনদে উদল্লখ করা সেি— 

‘১। লঝলমক লঝলমক জদি, লচটা মালট েদি 
েিদক সেলি সো, লপেদি সেলি সো রং।।  
পদে হলি সো তদক ভাদি ভাদি।। 
২। েিক েিক চাইদি, আদে আদে ভাইদি  
নয়ন বাদন সো লবাঁলিদে লহয়ায় 
পােি হলি সো ও সতার মাথা বাাঁিাটায়।।’৩ 

[রচলয়তা - কৃলত্তবাস কমককার।] 
তদব নাচনী নাচ সিাক-সংসৃ্কলতর অে লকনা তা লনদয় লবতকক রদয়দে। তদব নাচনী নাচ অবশযই একান্ত ভাদব 

সপশাোলর এবং রলসদকর অদথকাপাজকদনর মািযম। এই নাচ মূিত এককভাদব পলরদবলশত হয়। ো অনযানয সিাকনৃদতযর মদতা 
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সেৌথ বা েিবদ্ধ নৃতয নয়। পূদবক োদনর লবষয় লেি রািাকৃষ্ণিীিা। বতকমাদন অবশয লবষদয়র মদিয পলরবতকন সেখা োদে, 
লবষয় লহসাদব আসদে সিাকজীবন। অদনযর মদনারঞ্জন বা চালহো-পূরণ-ই মূি িেয। সসই জনয এখন এমনলক লফলি 
োদনরও অনুকরণ হদে। 
 

।। েুই।। 
নাচনী হদয় ওেবার কণ্টকাকীণক পথ 

‘নাচনী’ শব্দলটর লভতর একটা সামালজক অনযরকদমর েৃলষ্টভেী আদে। লকন্তু প্রকৃত নাচনী বিদিই সসটা হওয়া 
োয় না। তার জদনয নাচনী হদত চাওয়া সমদয়দের একটা লবপুি পলরেম ও লবপেকদয়র লভতর লেদয় োত্রা করদত হয়। রলসক 
এবং নাচনীর সম্পককদক কাদরা লনজস্ব েুলক্তদত ‘সহজ পদথর িারক’ বা রািা-কৃষ্ণিীিার প্রলত রূপ লহদসদব লবশ্বাস করার 
বা বিবার স্বািীনতা অবশযই আদে। পুরুদষর মদনারঞ্জনকারী নৃতয-েীত লহদসদবই ‘নাচনী’ জেিমহদির সিাকসংসৃ্কলতর 
অন্তভুকক্ত লহদসদবই পলরলচত।  

সািারণত নাচনীরা কামার, সডাম, মুলচ, বােলে, সিাহার, বাোি প্রভৃলত লবলভন্ন জালতর োলরদ্র পলরবাদরর কনযা 
হয়। কখনও রলসদকর প্রলত আকষকদণর জনয, কভু বা নাচনী হওয়ার আকাঙ্ক্ষায় এরা ঘর োদে। সকউ বা টাকার লবলনমদয় 
অথবা বদির দ্বারা বািয হয় নাদচর েদি সোে লেদত। এককথায়, নাচনীরা সবাই সমাদজর লনম্নবদেকর অলত েলরদ্র মানুষ। 
অভাব, অনটদনর মদিয চদি দেনলন্দন জীবনোপন। এককথায় অলস্তত্ব রোর িোই। সসদেদত্র েু-জন নাচনীর সকস-লহলি 
উদল্লখ করা সেি। সেমন— 
 
(ক) সটরার নাচনী লবমিা : সস এই সপশায় এদসদে মূিত অভাদবর তােনায়, সপদটর জ্বািায়। সস্বোয় বালে সথদক সবলরদয় 
আসার মূি কারণ কলেন োলরদ্র। লবমিার মদত, মানুষ সপদটর েুিাদক সনভাদনার জনয নানািরদণর কাজ কদর, তখন সপশা 
ভাদিা লক মন্দ লবচার করার মদতা েমতা থাদক না, সপদটর আগুন সনভাদনাই হয় একমাত্র িেয। চারলেদক মানুষ একটু 
ভািভাদব সখদয়পদে সবাঁদচ থাকার জনয কত িরদনর কাজই না করদে। লবমিাও সসইরকম েুিা সথদক মুলক্তর লেশা সপদয়দে 
নাচনী হদয়।  
 
(খ) নাচনী েীতারালণ : বালেদত অভাদবর জ্বািায় ভাইদয়র সদে কিদহর পর বদ্ধকমাদন বালের কাদে সরিিাইদন মাথা লেদত 
লেদয়লেি। সসখাদন পুরুলিয়া সথদক আসা সে মজুররা সরিিাইদনর কাজ করলেি, তারা েীতাদক উদ্ধার কদর পুরুলিয়ায় 
লনদয় আদস এবং রলসক লনবারদণর কাদে লেদয় সেয় নাচনী করার জনয।  

সীমাহীন সাংসালরক অভাব োোও সামালজক নানা কারণও পুরুলিয়ার সমদয়দের নাচনী হদত বািয কদর। এই 
প্রসদে অিযালপকা জলি বােলচ (গুপ্ত) একো লিদখদেন— 

‘‘পলরবাদর েলে সতর-সচাদ্দ বেদরর লববাহদোেযা সকান সমদয় থাদক, তাহদি সতা অশালন্তর সশষ সনই। 
পুরুলিয়ার সমাদজ পণপ্রথা নামক জঘণয কুপ্রথাটা সবশ েভীদর লবরাজ করদে। তাদক উৎপাটদনর সকান 
পথ েলরব মানুষদের জানা সনই। ফদি অনুঢা সমদয়দের অবস্থাটা খুবই কলেন, জজকলরত। পণ লেদত 
অসমথক অলভভাবকদের ঘাদের সবাঝা িাঘব করদত এবং জীবদনর লনয়দম, সেৌবদনর টাদন, স্বপ্নািু 
জীবদনর আশায় এই সব ঘদরর সমদয়রা বালে সথদক সবলরদয় এদস বাাঁচার রাস্তা সখাাঁদজ। তার সামদন 
তখন একটাই সহজিভয রাস্তা আদে— নাচনী সপশা। রীতা, কিাবতী-র মত নাচনীরা এভাদবই নাচনী 
হদয় বাাঁচার পথ খুাঁদজদে।’’৪  

ঝুমুদরর প্রলত প্রবি স্বাভালবক আকষকণও নাচনী সপশা গ্রহদণর অনযতম কারণ লহসাদব িরা সেদত পাদর। পুরুলিয়ার 
আকাদশ বাতাদস েলেদয় আদে ঝুমুদরর সুর ও েন্দ। তাদক অস্বীকার করা খুবই কলেন। পুরুলিয়ার জনেদণর জীবনসংেীত 
হদে ঝুমুর। সপদট ভাত সনই সতা লক হদয়দে, ঝুমুর সতা আদে! ঝুমুদরর টান সমদয়দের ঘদরর বাইদর সটদন আদন। সশানা 
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োয় সে নাচনী নাদচর রলসক আজমত সশদখর টাদন, চামু কমককাদরর ঝুমুদরর টাদন সমদয়রা ঘদরর বাইদর সবলরদয় পেত 
এাঁদের সালন্নিয িাদভর আশায়, সেমন কদর শ্রীকৃদষ্ণর বাাঁলশর সুদরর টাদন ব্রজােনারা লভে জমাত। তাই মা-বাবারা সব সময় 
ঝুমুদরর আসর সথদক বা ঝুমুর োদনর পলরদবশ সথদক সেদি-সমদয় উভয়দকই েূদর রাখার পেপাতী। কারণ ঝুমুর োদনর 
সুদরর পােি করা টান ঘর সথদক মানুষদক বাইদর সটদন আনদবই। সসই টাদন ঘর সথদক সবলরদয় সমদয় োদত নাচনী নাদচর 
রলসক, বা নাচনী েদির মালিক, বা তাদের অনুচর-োিািদের খপ্পদর না পদে, তার জনযই বাবা-মা’র উৎকণ্ঠা। লকন্তু পুত্র-
কনযা লনলবকদশদষ ভূলমসন্তানদের েিায় সেন জদের সদে সদেই ঝুমুদরর সুর সখিা কদর। মা, বাবা বা অলভভাবকদের সামদন, 
লবদশষ কদর বাইদরর সিাদকর সামদন তারা োন োইদত চায় না এবং অলভভাবকরাও তাাঁদের নানা সংস্কার লেদয় আটদক 
রাখদত চান। লকন্তু োর েিায় জেেত োদনর সুর সখিদে, এবং সে সমদয় সামানযতমও সুন্দরী, তাদক সতা বাইদরর আকষকণ 
েু-হাত ডানা সমদি ডাকদবই— শুিু িরা সেওয়ার অদপো। অলভভাবকদের উদপো কদরই সকান লেন সস রলসদকর সদে 
পালিদয় োয় বা োিািদের খপ্পদর পদে। পুরুলিয়ার গ্রাদম গ্রাদম এইসব োিািদের প্রায়ই সেখা োয়। 

অলবরত জীবন সংগ্রাদম, শারীলরক ও মানলসক সহনস্থায় নাচনীরা রুদ্ধশ্বাস। অথচ উপেুক্ত পলরদবশ এবং প্রলশেণ 
সপদি এদের একটা অংশ নৃতযলশল্পী হদয় উেদত পাদর। এদের অবণকনীয় েুরাবস্থা ও মানলসক পীেন সথদক মুক্ত করার 
জনয সরকার এবং সমাজ উভদয়রই সলক্রয় হওয়া েরকার। 
 

।। লতন।। 
বাংিা সালহদতয নাচনী ও তাদের উদত্তারণ  

পুরুলিয়ার নাচনীদের লনদয় সকান কলবতা লকম্বা মহাকাবয সিখা হদয়দে লকনা জানা সনই। তদব তাাঁদের লনদয় গ্রামীণ 
কলবরা লিদখদেন এদকর পর এক োন। সেমন— 

(ক)   ‘‘নাচ, নাচলন, ঝুমুলরয়া  
এই লনদয় পুরুলিয়া৷’’৫ (পদরশ কমককার) 

(খ)    ‘‘তুলম বি হদব সদব নাচলন/ নাচলন নদহ জননী আমার  
শুনহ রাজা জলমোর/ কী সোদষ লেদি কারাোর।।’’৬ 

(চামু কমককাদরর সিখনীদত পুরুলিয়ার নাচলন) 
(ে)    ‘‘রাজখরসনার মািাবতী/ পাবকতী সদে আদে  

লবমিা সুশীিাবািা/ লভনসাদর সপৌঁদে সেদে  
সোিাপী আর েীতাবািা/ মটায় মটায় সজাে আদে 
আেরমলণ লসনু্ধবািা/ বুলে হদিও গুণ আদে  
সুরমলণ সুন্দরবািা/ আদস্ত আদস্ত নাম লিদে  
কৃলত্তবাদসর োদন সবাই/ আনদন্দ মাতাদে লেদে।।’’৭  

(কৃলত্তবাস কমককার)  
আিুলনক বাংিা কথাসালহদতয নাচনীদের জীবন লনদয় প্রলতভাস সথদক প্রকালশত হদয়দে নাচনীদের লনদয় একলট 

েল্প সংকিন। সংকিক সসামনাথ চদট্টাপািযায়। এোোও লনমাই ভট্টাচােক নাচনীদের লনদয় লিদখদেন একলট সমূ্পণক উপনযাস 
– ‘নাচনী’। একো এর প্রকাশক ‘লমত্র ও সঘাষ’ হদিও বতকমাদন ‘সে’জ’ এই বইলটর প্রকাশ জালর সরদখদে। সেখাদন সেখা 
সেদে সকান এক কমিা, েঞু্জদক লবশ্বাস কদর সস েদকদে। মার সখদয় আহত হদয়ও তার লবশ্বাস লেি সকউ না সকউ তাদক 
লফলরদয় সনদব। সসদেদত্র নাচনীর সদে কথদকর কদথাপকথন— 

‘‘লজজ্ঞাসা করিাম, আজই সতার েুলট হি? 
আজ না, শলনবার হদব। সোাঁট সবাঁলকদয় নাচনী বিি, সসলেন সতামাদক কিা সেলখদয় েঞু্জর সমাটদর চদে 
চদি োব। 
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আলম লজজ্ঞাসা করিাম, তারপর আমাদক কদব লনদয় োলব?  
কলেন েঞু্জর সদে কাটাই, একটু ভাি-মন্দ সখদয়দেদয় শরীদর একটু সজল্লা আলন, তারপর সতামাদক লনদয় 
োব। লমট লমট কদর হাসদত হাসদত ও বিি, কত লেন েঞু্জ আমাদক কাদে পায় না বি সতা?’’৮ 

লকন্তু এ সমাজ বদো স্বাথকপর। তাইদতা কমিা নাচনীর পলরণাম সেন সমস্ত পুরুলিয়ার নাচনীদের পলরণাম হদয় এক ট্রালজক 
আদবশ সৃলষ্ট কদরদে—  

‘‘তাোতালে উদে ও-ঘদর সেদতই নাচনী আমার পাদয়র কাদে িুলটদয় পেি, তুলম আমাদক একটু থাকদত 
োও ডাক্তারবাবু। আমাদক তুলম তালেদয় লেও না। 
সকন? েঞু্জ লনি না? 
কাাঁেদত কাাঁেদত মাথা নােদত নােদত বিি, না ডাক্তারবাবু, সকউ আমাদক লনি না। এতলেন িদর 
কতজদনর কাদে ঘুরিাম, কতজনদক নাচ সেখািাম, োন সশানািাম লকন্তু সকউ আমাদক রাখি না। 
তারপর আমার পা েুদটা জলেদয় িদর বিি, তুলম আমাদক লফলরদয় লেও না ডাক্তারবাবু। আমার আর 
সকউ সনই।’’৯ 

তদব কলবতা, েল্প ও উপনযাদসর পাশাপালশ লবলভন্ন সংবােপত্র ও পলত্রকায় নাচনীদের জীবন ও তাদের ট্রাদজলড 
লনদয় প্রবন্ধ লিদখদেন, আনন্দবাজাদরর রলববাসরীয়দত পালরজাত বদন্দযাপািযায়। েত্রাদক লিদখদেন, সুদবাি বসু রায়। সেখাদন 
নাচনী নাচ ও জলমোরী ঘরানার একটা সুস্পষ্ট েলব পাওয়া োয়। এোোও লশবসনাতন মুদখাপািযায় তার ‘লনলন্দত নৃতয 
নলন্দত সহাক’ প্রবদন্ধ ফুলটদয় তুদিদেন নাচনীদের জীবদনর আদরা একলট লেক। কখদনা বা ‘ঝুমুর োইদে শযাম’ প্রবদন্ধ 
জননক সমাদিাচক রলসক ও নাচনীর সম্পদককর মদিয ফুলটদয় তুদিদেন এক অননয অনয জীবদনর আদবশ। লকন্তু কাি 
বেদিদে। এখন সমাজ আর নাচনীর সপশাটাদক অসম্মানজনক মদন কদর না। জননক লকরীটী মাহাত জানাদেন— 

‘‘ঝুমুর োদনর চচকা আদের সথদক অদনক সবদেদে। একক ঝুমুর োদনর লশল্পীর সংখযাও সবদেদে। 
নাচনীর সংখযাও সবদেদে। লবলভন্ন সমিা ও অনুষ্ঠাদন নাচনীদের ডাক পেদে। ঝুমুর ও নাচনী সম্পদকক 
একটা কথা চািু আদে— পুরুলিয়ায় সহজ অথক উপাজকদনর রহসয িুলকদয় আদে ‘নাদচ, োদে, 
মাদে’...একটা ভাদিা লেক, কারণ বতকমাদন অল্প বয়দসর েুবকরা নাচনী রাখদে এবং এই সপশাদক লনচু 
সচাদখ সেখদে না। নাচনীদের সামালজকভাদব মানযতা লেদত সেখা োদে, রলসক ও পলরবাদরর অনযানযদের 
কাে সথদক সোন পাদে। রলসকরা নাচনীদের জলমলজদরতও লিদখ লেদে। অথকননলতক লেক সথদক 
লনলিন্ত থাকার ফদি ঘন ঘন রলসক পাল্টাদনার কথা নাচনীরা ভাবদে না ও সসই সদে পুরাদনা লেদনর 
মত নাচনী সেনাদেলনও হদে না।’’১০  
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