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                          Abstract   

This paper critically examines the editorial approach to the Buddhist text 

Sadhanmala with a focus on its publication history, manuscript sources, and 

the principles guiding its modern edition. Drawing upon Binayatosh 

Bhattacharya’s pioneering two-volume edition, the study highlights how a 

corpus of nearly three hundred Buddhist ritual manuals and iconographic texts 

was consolidated to form a foundational source for the study of Vajrayana 

Buddhism and Indo-Tibetan iconography. The paper first clarifies the 

theoretical basis of ‘editing’ within Indian philological traditions, showing 

how etymology and textual criticism intersect to produce a ‘standard’ or 

‘critical’ reading of a text. It then outlines the provenance of Sadhanamala: 

manuscripts held in the Asiatic Society of Bengal, the Central Library of 

Baroda, and the National Archives of Kathmandu. The study emphasizes the 

fragmentary nature of these manuscripts, their varying scripts, and the 

necessity of collating incomplete or late copies to recover earlier readings. 

Special attention is given to Bhattacharya’s editorial method—his decisions 

on variant readings, orthography, and ritual descriptions—and how these 

choices shaped the presentation of Vajrayana deities such as Tara, 

Avalokitesvara, and Hevajra. The paper also situates Sadhanamala within the 

larger framework of Buddhist ritual and iconography, showing how it reflects 

a living tradition of visualization, mantra, and mudra practices that 

transcended regional boundaries from Bengal to Nepal and Tibet. By 

reconstructing the text’s historical layers, the paper underscores its value not 

only as a compendium of tantric rituals but also as a document of social, 

artistic, and theological exchange in medieval South Asia. Finally, the study 

argues that understanding the editorial history of Sadhanamala is essential for 

future scholarship on Buddhist art, as critical editions provide the foundation 

for iconographic identification and ritual interpretation. This paper thus 

contributes both to textual studies and to the broader field of South Asian 

religious and cultural history. 
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Discussion 

েযযৎপটিগত অবথে সম্পাদনা হল টনেোহ, টনষ্পাদন, পটরমার্েন ো সমূ্পর্ে করা।১ ইংবরটর্বত ‘Edit’ শব্দটি এবসবে লাটতন 
‘Edere’ শব্দ শ্রথবক, যার অথে ‘to bring out’ ো ‘to put forth’।২ সম্পাদনা হল সংগটতপূর্ে এেং সমূ্পর্ে পটরবেশনার 
উবেবশয  টনেোচন ও প্রস্তুটতর একটি সমটিগত প্রটিয়া যা টলটিত, দৃশয, োেয এেং চলটিত্র সম্বন্ধীয় শ্রয শ্রকানও মাধযবম 
েযেহৃত হবত পাবর। মযদ্রর্ মাধযবমর শ্রেবত্র অবনকসময়ই প্রকাশক এেং সম্পাদবকর ভূটমকার সমাপতন ঘবি েবল মবন 
করা হয়। টকন্তু প্রকাশনায় সম্পাদবকর টনটদেি অেস্থান এেং ভূটমকা থাকা র্রুটর। শ্রকানও পাণ্ডয টলটপ শ্রকন মযটদ্রত আকাবর 
প্রকাশবযাগয, এই প্রবের উির সন্ধান শ্রথবকই সম্পাদবকর কার্ শুরু হওয়া উটচত। আমাবদর আবলাচয সাধনমালা শ্রেৌদ্ধ 
শ্রদেবদেীর ধযানরূবপর সংকলন। োংলা সাটহবতযর প্রথম টনদশেন চযোগাবনর প্রথম পংটিটি েজ্রবযাটগর্ীর প্রর্াম। েজ্রবযাটগর্ী 
শ্রেৌদ্ধ শ্রদেী। সযতরাং োংলা সাটহতয পাবের শ্রপ্রোপবিও সাধনমালার গুরুত্ব রবয়বে। েইটি েবরাদার গায়বকায়াড় ওটরবয়ন্টাল 
টসটরবর্ দযই িবণ্ড (১৯২৫ এেং ১৯২৮ টি.) প্রকাটশত হয়। প্রথম িবণ্ডর মযিেবন্ধ সম্পাদক টেনয়বতাষ ভট্টাচাযে উবিি 
কবরবেন এই েইটি মহাযানী শ্রেৌদ্ধধবমের অবপোকৃত স্বল্পপটরটচত শািা েজ্রযাবনর উপর আবলাকপাত করবে। টেবশষত 
এটি শ্রেৌদ্ধ মূটতেশাস্ত্র সম্পবকে আবলাচনার আকর েবল টেবেটচত হবত পাবর। ভারবতর তন্ত্র সংসৃ্কটত এেং তয লনামূলক ধমে-
শাস্ত্র আবলাচনার শ্রেবত্রও এটি গুরুত্বপূর্ে। সাধনমালা র পাণ্ডয টলটপর মযদ্রর্ উপবযাটগতা টেচাবরর শ্রেবত্র এই টেষয়গুটলবক 
টেবশষ গুরুত্ব টদবয়বেন সম্পাদক।  
           আদশে সম্পাদনার শ্রেবত্র পরেতেী গুরুত্বপূর্ে টেষয় হবত পাবর পােবকর দৃটিবকার্ শ্রথবক পাণ্ডয টলটপবক শ্রদিা, 
টেবশষত শ্রসই সকল পােবকর কথা মাথায় রািা টেষয় সম্পবকে যাাঁবদর পূেোটর্েত জ্ঞান শ্রনই। রচনার সবে পােবকর 
শ্রযাগাবযাবগর পথটি সযগম করার দাটয়ত্ব সম্পাদবকর। এই ভূটমকাটিবকই পাশ্চাতয ঘরানায় টেকাশমূলক সম্পাদনা ো 
Developmental Editing েলা হয়।৩ ইউটনভাটসেটি অফ কযাটলফটনেয়া শ্রপ্রবসর সম্পাদনা পটরচালক স্কি নিন টেকাশমূলক 
সম্পাদনা েলবত পাণ্ডয টলটপর তাৎপযেপূর্ে পযনগেেনবক টচটিত কবরবেন। এোড়া ভাষা, েযাকরর্, োনান ও যটতটচবির সটেক 
েযেহার টনটশ্চত করাসহ টেষবয়র উপবযাগী টচত্র ও তাটলকার টেনযাস, প্রবয়ার্নীয় সংবশাধনী, শ্রমধাসত্ত্ব টেটধর শ্রিয়াল রািাও 
উপযযি সম্পাদনার অংশ। পুথি টনভের সম্পাদনার শ্রেবত্র সম্পাদবকর একটি গুরুত্বপূর্ে দাটয়ত্ব হল মূল পুথির সবে পােবকর 
পটরচয় কটরবয় শ্রদওয়া। সাধনমালা র সম্পাদনার শ্রেবত্র ড. ভট্টাচাযে আিটি পুথির উপর টনভের কবরবেন। পুথিগুটলবক A, 

B, C, N, Ab, Ba, Na, Nb নাবম টচটিত করা হবয়বে। প্রথম িবণ্ডর মযিেবন্ধ পুথিগুটলর সংটেপ্ত ের্েনা রবয়বে শ্রযিাবন 
পুথির পটরচয়, সম্ভােয টলিনকাল, সংরের্স্থান উটিটিত হবয়বে। এক. A পুথি - এথি একথি পূর্ণাঙ্গ পযটথ হলেও এলে 
অসংখ্য বানান ভুে, অসমূ্পর্ে অংশ এবং পুনরুথি আলে। প্রথে পংটিবত গল়ে দশথি কলে বানান ভুে পাওযা যায। এথি 
এথশযাথিক সসাসাইথি অব সবঙ্গলেে গ্রন্থাগালে সংেথিে এেং Descriptive Catalogue of Sanskrit MSS in the 

Government collection, vol. 1 এর নটথভয ি। দযই. B পুথি - এটি ১১৬৫ সাশ্রল টলটিত। বেণমালন এটি শ্রকমথিজ 
টেশ্বটেদযালবয়র গ্রন্থাগাবর োখ্া আলে। পযটথটি পুেলনা হওযায অসমূ্পর্ে অংশ এবং ভুেত্রুথি যলিষ্ট পটরমাবর্ েলযলে। এে 
মলযয সবশ কলযকথি নেুন সাযনা পাওযা সগলে। এথি শুরুলে ও মালে অসমূ্পর্ণ এবং সশলে থকেু পাো হাথেলয সগলে। এই 
পাণু্ডথেথপথি সবন্ডালেে Catalogue of the Buddhist Sanskrit MSS in the University Library, Cambridge-এ (No. 

Add. 1686, p. 174) বথর্ণে হলযলে। এে একথি প্রামাথর্ক অনুথেথপ সংেথিে আলে েবরাদার শ্রকন্দ্রীয় গ্রন্থাগাবর। টতন. 
C পুথি - এটি কাগলজ সেখ্া যা সকমথিজ থবশ্বথবদযােশ্রয়র গ্রন্থাগাবর সংরটেত রবয়বে। এথি ব্রায়ান হর্সবনর সমসামটয়ক 
শ্রনপাবলর পটণ্ডত অমৃোনশ্রের করা একথি অেযন্ত ত্রুটিপূর্ণ অনুথেথপ। টলিবনর সময়কাল ১৮১৯ টিস্টাব্দ। এথি Bendall’s 

Catalogue (No. 1593, p. 132)-এ বথর্ণে হলযলে। থবনযালসর টদক শ্রথবক এথি A, N এবং Nb-পযটথর মলো। A এবং 
C উভয পযটথবতই একই যেলনে ভুে ও পুনোবৃথি রবয়সে এবং এলে সবাো যায সয উভলযে মূে পাঠ সম্ভবে একই থেে। 
চার. N পযটথ - আিটি পুথির মবধয সম্পাদক সেবথবক গুরুত্ব টদবয়বেন কলকাতা এটশয়াটিক শ্রসাসাইটির গ্রন্থাগাবর সংরটেত 
তালপাতার N পুথিটিবক শ্রযটি আনযমাটনক ১২৭৫-১৩০০ টিস্টাবব্দর মবধয টলটিত। এই পুথিটির টলিনরীটতর সবে টতটন 
টমল িয াঁবর্ শ্রপবয়বেন এটশয়াটিক শ্রসাসাইটির গ্রন্থাগাবর পাওয়া একটি শ্রেৌদ্ধ পঞ্চরেক পুথির। পুথিটি শ্রলিা হবয়টেল ১২৮৯ 
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টিস্টাবব্দ। টেনয়বতাষ র্াটনবয়বেন সাধনমালা র এই পুথিটির উবিি রবয়বে শ্রনপাবলর দযরোর লাইবব্রটরবত হরপ্রসাদ শাস্ত্রীর 
A Catalogue of Palm-leaf and Selected Paper MSS-এর টিতীয় িবণ্ডর ৮৩ পৃষ্ঠায়। পাাঁচ. Ab পুথি - এই পযটথটি 
রবয়বে এথশযাথিক সসাসাইথি অব সবঙ্গলেে োইলিথেলে। এে একথি প্রামাথর্ক অনুথেথপ েবরাদার শ্রকন্দ্রীয় গ্রন্থাগাবরও 
সংেথিে। এে মলযয পাওযা পাঠগুথে থকেুিা অপটরকটল্পত এবং অলনক থদক সিলক অনযানয পাণু্ডথেথপে সলঙ্গ অসামঞ্জসযপূর্ণ। 
এে টলখ্নভথঙ্গ িাহ্মী থেথপে থিলকার্ীয যেলনে কাোকাথে এবং এে েচনাে সমযকাে ১২শ শোব্দীে শুরুলে স্থাপন কো 
সযলে পালে। েয়. Ba পযটথ - কাগলজ সেখ্া এই পযটথথিে দুথি অনুথেথপ থবদযমান — একথি এথশযাথিক সসাসাইথি অব 
সবঙ্গলেে োইলিথেলে এবং আলেকথি েবরাদার শ্রকন্দ্রীয় গ্রন্থাগাবর। এথি অসমূ্পর্ণ, প্রিম এবং সশে থদলকে পৃষ্ঠাগুথে টকেযিা 
থভন্ন এবং অলনক পলে টলটিত ও সংবযাটর্ত েবল মবন হয়। পযটথটিে টলখ্নভথঙ্গ প্রায ৩০০ বেলেে পুেলনা বলে অনযমান 
করা হবয়বে। থবনযালস এথি সাযাের্ে A, N এবং C-এে অনুসের্ কলে, েলব মালে মালে থকেু অংশ বাদ সগলে। এে 
একথি বর্ণনা পাওযা যায A Descriptive Catalogue of the Sanskrit MSS in the Government Collection (vol. 

I, No. 112, p. 180 ff)-এ। এই পযটথটিে সশে পলি এন. এস. ২২৪ োথেখ্ সেখ্া আলে, যা ১১০৪ থিস্টশ্রব্দর সমেুেয। 
এথি সম্ভবে মূে পাণু্ডথেথপে োথেখ্, কাের্ বেণমান অনযটলটপে হস্তািে এেিাই পেবেণী কালেে সয, এলক এে প্রাচীন 
সমলযে বলে যো যায না। সাত. Na পযটথ - এথি কাগবর্ শ্রলিা একথি অেযন্ত ত্রুথিপূর্ণ পযটথ এেং আযুথনক হালেে সেখ্ায 
েথচে। এথি শুরু হলযলে থিসমযাোজ সাযনা থদলয এবং সশে হলযলে সো়েশভুজ মহাকাে সাযনার উবিি কবর। সমাি 
১৫০থি সাযনা েলযলে এই পযটথবত। থবনযালসে থদক সিলক এথি A, C, N এবং Na পযটথর সলঙ্গ সামঞ্জসযপূর্ে। এই পযটথটির 
পটরমাপ ১২ʺ × ৬ʺ, এলে ২৫৮থি পাো আলে এবং সলালকে সংখ্যা ৬,০০০। আি. Nb পযটথ- এথি-ও একথি অেযন্ত 
ত্রুথিপূর্ণ পযটথ। এটি সনপালেে দেবাে োইলিথেলে সংেথিে। এথি অলপিাকৃে সাম্প্রথেক কাবলর পযটথ। মহামবহাপাধযায় 
হেপ্রসাদ শাস্ত্রীে Catalogue of Selected Paper and Palm-leaf MSS belonging to the Durbar Library, Nepal, 

vol. II, পৃ. ২০০-লে এই পযটথর উলেখ্ আলে। এে থবনযাস অনয সকালনা পযটথর সলঙ্গ সমলে না, এবং এে সশলে এমন থকেু 
অংশ েলযলে যা অনয সকালনা পযটথবত পাওযা যায না।৪ 
           েইবয়র টপ্রটলমস , অথোৎ প্রাথটমক পৃষ্ঠাসমূহ, শ্রযমন - টশবরানাম, শ্রলিক ও প্রকাশবকর নাম, কৃতজ্ঞতাজ্ঞাপন, 
সূটচপত্র ইতযাটদ এেং পটরটশিাংশ প্রস্তুটতর শ্রেবত্র সম্পাদবকর সবচতন ভূটমকা থাকা র্রুটর। সাধনমালা র প্রথম িবণ্ডর 
কথামযবি সম্পাদবকর পে শ্রথবক মহারার্া ড. সতযটর্ৎ রাও গায়বকায়াবরর প্রটত েদ্ধা র্ানাবনা হবয়বে, টযটন প্রাচীন 
ভারতীয় সংসৃ্কটত, টেবশষত তয লনামূলক ধমেসাটহবতযর পাে-পটরসর প্রসাবরর উবেবশয প্রাচীন পুথির অনযসন্ধান এেং প্রকাবশ 
উৎসাহী টেবলন। শ্রেৌদ্ধ ধমে সম্পটকেত উিতর গবেষর্ার শ্রেবত্র মযটদ্রত েইপবত্রর অপ্রতযলতা টেষবয় তাাঁর সবচতন 
ভােনাটচন্তার ফলশ্রুটতবতই সাধনমালা র প্রকাশ। এোড়াও এই মযটদ্রত সংস্করবর্র প্রটতটি পবেে সাহাযযকারীবদর নাম উবিি 
কবর টেনম্র কৃতজ্ঞতা র্াটনবয়বেন সম্পাদক। সাধনমালা র টিতীয় িবণ্ডর শুরুবত Ab এেং B পুথির দয টি পাতার েটে 
সংবযাটর্ত হবয়বে। মযটদ্রত সংস্করবর্ ‘সাধনমালা’- এই নামকরবর্র যযটিটি সম্পবকেও আবলাচনা কবরবেন টেনয়বতাষ। A, 
C এেং Na পুথির শ্রশষ পৃষ্ঠায় ‘সাধনমালা’ নামটি পাওয়া টগবয়বে এেং Ba পুথির প্রটতটি পাতার প্রান্তভাবগ সা. মা 
অেরদয টি রবয়বে যা স্পিতই ‘সাধনমালা’-র মযণ্ডমাল শব্দরূপ। N এেং B পুথিদয টি টসটসল শ্রেণ্ডাবলর তাটলকায় ‘সাধনমালা’ 
নাবম উটিটিত, যটদও দয টি পুথিরই শ্রশষ পাতা পেনবযাগয নয়। Ab পুথিটি িটণ্ডত, শ্রশষ পাতা শ্রনই টকন্তু এর প্রটত পৃষ্ঠার 
টিতীয় পাতায় ‘সাধনসমযিয়’ টশবরানামটি পাওয়া যায়। কাটলর ধরন টেচার কবর এটিবক পুথির টলিনকাবলর অবনক 
পরেতেী সমবয়র সংবযার্ন েবল মবন করা হবয়বে। Nb পুথিশ্রতও ‘সাধনসমযিয়’ নামটি রবয়বে। Catalogue of Paper 

and Palm-leaf MSS in the Durbar Library, Nepal-এে থিেীয খ্লণ্ডে ২০০–২০৬ সংিযক পৃষ্ঠায সদওযা সাযনাে 
োথেকা েিয কেলে সবাো যায সয Nb পযটথর থবনযাস সাযনমাো র অনয সকালনা পযটথর সলঙ্গ সমলে না, যথদও একই 
টেষবয়র সাযনা অনযিও পাওযা যায। অেএব মলন হয একই সাযনাসমূলহে সংকেন সকালনা সকালনা পাণু্ডথেথপলে 
সাযনসমযিয় নালম পথেথচে, আবাে অনয সবগুলোলে সাযনমাো নালম। এই গ্রলন্থে থেব্বথে অনুবাদও রবয়বে এবং সসখ্ালন 
উভয থশলোনামই পাওযা যায; একমাি পািণকয হলো সাযনাগুথেে থবনযালস। দয টি শবব্দর অথে একই হওয়ায় ‘সাধনসমযিয়’ 
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নামটিবক ‘সাধনমালা’র সমাথেক টহবসবেই টেবেচনা কবরবেন টেনয়বতাষ। সযতরাং পুথির সংিযাগটরষ্ঠতার টেচাবর ‘সাধনমালা’ 
নামটিই টনেোটচত হবয়বে। গ্রবন্থর শুরু এেং সমাটপ্ত টনবয়ও কথা েবলবেন সম্পাদক। A পুথিটি শুরু হশ্রয়বে থিসমযাোজ 
সাযনা থদলয, B শুরুলে অসমূ্পর্ণ, C এর শুরুশ্রত রবয়বে বজ্রাসন সাযনা, N শুরু হয থিসমযাোজ সাযনা থদলয, Ba পযটথ 
শুরুলে অসমূ্পর্ণ, আবাে Na-র সূচনা থিসমযাোজ সাযনা থদলয। সুেোং থিসমযাোজ সাযনা শ্রকই সম্পাদক সাধনমালা 
গ্রবন্থর প্রারটম্ভক সাধনা টহবসবে টেবেচনা কবরবেন। গ্রন্থ শুরু হবয়বে সেেসযি প্রদানকারী শ্রীমদ  টত্রসময়রাবর্র েেনা মন্ত্র 
টদবয়। যটদও োেপাোে Ab পযটথ এবং কাগলজে Nb পযটথ উভযই বজ্রাবাোহী সাযনা থদলয শুরু হশ্রয়বে, টকন্তু এই দযই 
পযটথর থনজস্ব পৃিক থবনযাস েলযলে েবল এগুটলবক গ্রন্থ-সূচনা সম্পটকেত আবলাচনা শ্রথবক োদ শ্ররবিবেন সম্পাদক। 
অথযকাংশ পযটথ সযলহেু সো়েশভুজ মহাকােসাযনা থদলয সশে হশ্রয়বে, োই এথিলকই গ্রলন্থে সমাথিসূচক সাধনা বলে যো 
হশ্রয়বে। পােবকর সযটেধার র্নয সংকলবনর পটরটশিাংবশ টনঘেণ্ট এেং শুদ্ধ পােসহ মযদ্রর্ ত্রুটির একটি তাটলকা সংবযাটর্ত 
হবয়বে। সাধনমালা শ্রেৌদ্ধধবমের শ্রকান শািার অন্তভয েি তত্ত্বগ্রন্থ েবল টেবেটচত হবত পাবর, তীক্ষ্ণ অন্তদৃেটিপূর্ে টেবেষবর্র 
মাধযবম এ প্রবের সমাধান কবরবেন সম্পাদক। প্রবতযক সাধনাবতই প্রায় ‘শূনয’ শব্দটির েযেহার রবয়বে। টকন্তু এিাবন 
মাধযটমকযাবনর শূনযোবদর ধারর্া মযিয নয়, কারর্ ‘মাধযটমক’ শব্দটি একোরই সাধনমালা-য় েযেহৃত হবয়বে সাধনাকার 
ধমেকারামটতর টেবশষর্ টহবসবে। সাধনাগুটল টেবেষর্ করবল শ্রদিা যায় অবনক র্ায়গাবতই টেজ্ঞানোবদর েযািযা রবয়বে যা 
মাধযটমকযাবনর সেেশূনযতার ধারর্া শ্রথবক স্বতন্ত্র এেং শ্রযাগাচারোবদর সবে সাযযর্যপূর্ে। ‘শ্রযাগাচার’ এেং ‘েজ্রযান’ দয টি 
শব্দই সাধনমালা-য় দয োর কবর েযেহৃত হবয়বে। মাধযটমক শািার টেেটতেত রূপ হল শ্রযাগাচার দশেন এেং শ্রসিান শ্রথবকই 
তাটন্ত্রক শ্রেৌদ্ধধবমের সূত্রপাত। েজ্রযাবন শূবনযর ধারর্া স্বীকৃটত শ্রপবলও শূনয েজ্রযানীবদর প্রধান অভীি নয় এেং 
মাধযটমকযাবনর শূবনযর সবে এর অনযভূটতগত পাথেকয রবয়বে। েজ্রযাবন শ্রযাগাচার শািার টেজ্ঞানোবদরও সযস্পি প্রভাে 
রবয়বে। পঞ্চস্কবন্ধর প্রটতটনটধ ধযানীেযদ্ধ, শ্রদেকয ল এেং শটি পূর্া, যা সাধনাসমূবহর মযিয টেষয়, শ্রস সেটকেযই েজ্রযাবনর 
উদ্ভােন। সযতরাং সম্পাদবকর টসদ্ধান্ত, -  

‘‘The Sadhanmala belongs to the Vajrajana proper and throws immense light on the 

aims, objectives and practices of the people professing this peculiar religion.’’৫   

            পাণ্ডয টলটপর টেষয়েস্তুর সবে মযটদ্রত েইবয়র টেনযাসরীটতর সাযযর্য টনরূপবর্র শ্রেবত্র সম্পাদকবক সবচতন থাকবত 
হয়। মযটদ্রত সংস্করবর্র দয টি িবণ্ড সাধনার টেনযাবসর শ্রেবত্র সম্পাদক A,C,N এেং Na টচটিত পুথি টতনটি অনযসরর্ 
কবরবেন। ধযানীেযদ্ধ, শ্রোটধসত্ত্ব, ধযানীেযবদ্ধর শটি এেং পঞ্চকয বলর শ্রদেবদেীর একাটধক প্রকাশরূবপর সাধনাবক পরপর 
সার্াবনা হবয়বে। সাধনমালা-র প্রথম িণ্ড শুরু হবয়বে টত্রসময়েবজ্রর দয টি সাধনা টদবয়। টত্রসময়েজ্র ধযানীেযদ্ধ অবমাঘটসটদ্ধর 
সবে অটভন্ন। এরপর পযোয়িবম ধযানীেযদ্ধ অবোভয (৩), শ্রোটধসত্ত্ব অেবলাটকবতশ্বর (৪-৪৩), শ্রোটধসত্ত্ব মঞ্জযশ্রী (৪৪-৮৪), 
শ্রোটধসত্ত্ব চণ্ডমহাবরাষর্ (৮৫-৮৮) এেং ধযানীেযবদ্ধর শটি তারার টেটভন্ন রূপবভবদর (৮৯-১৭০) সাধনা টেনযস্ত হবয়বে। 
টিতীয় িবণ্ড রবয়বে পঞ্চধযানীেযবদ্ধর কয লভয ি শ্রদেবদেীর সাধনা। দয টি িবণ্ড সাধনার এই টেনযাস শ্রথবক েজ্রযাবনর শ্রদেমণ্ডল 
পটরকল্পনার রূপবরিাটিবক তয বল ধরবত শ্রচবয়বেন সম্পাদক। টেষয়টিবক আরও সহর্বোধয করার শ্রেবত্র টিতীয় িবণ্ডর 
ভূটমকা অংশটি অতযন্ত গুরুত্বপূর্ে। এই মূলানযসারী আবলাচনায় প্রাচীন ভারবত র্াদয টেদযার চচো শ্রথবক শুরু কবর নৃতবত্ত্বর 
দৃটিবত ধমে ও র্াদয টেদযার পারস্পটরক সম্পকে, র্াদয টেদযার অনযশীলন শ্রথবক তন্ত্রচচোর টেেতেন, শ্রেৌদ্ধধবমে তন্ত্র-মন্ত্র 
অনযপ্রবেবশর কাল-পিভূটমকা, শ্রেৌদ্ধধবমের টেেতেবন েজ্রযাবনর অেস্থান এেং গুরুত্ব, েজ্রযাবনর গুরুত্বপূর্ে টকেয বেটশিয, 
শ্রদেবদেীর উদ্ভে-টেেতেন-রূপবভদ-মূটতেভােনা, টহেয শ্রদেবদেীর প্রটত েজ্রযাবনর অটভেযটি, শ্রপৌিটলকতার টেচাবর শ্রেৌদ্ধ 
শ্রদেপূর্ার ভােনা ইতযাটদ নানা গুরুত্বপূর্ে টেষয় উবে এবসবে। সাযনাগুথে সদবোে পূজাে জনয থনথদণষ্ট থনযমপদ্ধথে প্রদালনে 
পাশাপাথশ অসংখ্য মুদ্রাে বর্ণনাও সদয, যালদে অলনলকে নাম এলকবালেই নেুন, এবং মলন কো হলযথেে সয এগুলো হাথেলয 
থগলযথেে। েদুপথে, থবপুে সংখ্যক মন্ত্র ও যের্ী আলে, যালদে অলনকগুলোই আজও থেব্বথে ও সনউযাথে পূজায পাঠ কো 
হয। জাংগুেী সাযনায সেখ্া আলে সয োাঁে মলন্ত্রে অসাযাের্ িমো আলে— যথদ সকউ একবােও ো শুলন, েলব সাে 
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বেলেে জনয োলক আে সাপ দংশন কেলে পােলব না; এবং সয বযথি মন্ত্রথিলক সৃ্মথেলে োলখ্, সস জীবলন আে কখ্লনা 
সালপে দংশলন আক্রান্ত হয না। অেএব সদখ্া যায সয থকেু মলন্ত্রে নানাথবয প্রলযাগ পদ্ধথে েলযলে, যা থনথদণষ্ট থকেু ঔেয 
ও উপকেলর্ে সলঙ্গ থমলে উপাসকলদে জনয থবলশে উপকাে বলয আলন। বজ্রোরা (৯৩, ৯৪, এবং ১১০) এবং মঞু্জশ্রী 
(৮৪)-এে সাযনাগুথে এে প্রকৃষ্ট উদাহের্। 
            সাধনমালা সম্পাদনার শ্রেবত্র শ্রয অসযটেধাগুটলর সম্মযিীন হবত হবয়বে, প্রথম িবণ্ডর মযিেবন্ধ শ্রসগুটল উবিি 
কবরবেন টেনয়বতাষ। প্রধান প্রটতেন্ধকতা টেল ভাষা। সাধনাগুটল শ্রেৌদ্ধ-সংসৃ্কবত রটচত। ‘সাধনমালা’র সবে ভাষাসাদৃশযযযি 
আরও টকেয গ্রবন্থর নাম করা হবয়বে, শ্রযমন - মহােস্তু অেদান, লটলতটেস্তর, টশোসমযিয়, সদ্ধমে-পযণ্ডরীক। শ্রেৌদ্ধ-সংসৃ্কবতর 
টকেয রূপতাটত্ত্বক বেটশিয টনবয় আবলাচনা কবরবেন সম্পাদক। শ্রযমন - ১. েযাকরর্গত টনয়বমর বশটথলয- সাধনাগুটলর 
শব্দভাণ্ডার টনরীের্ করবল এমন অবনক শব্দ শ্রদিা যায়, সংসৃ্কত েযাকরবর্র টনয়বম যা অশুদ্ধ; শ্রযমন- ‘বদেতী’ (বদেী), 
‘লম্বােবয়ত ’ (ব ালান উটচত) ইতযাটদ। ২. সটন্ধর শ্রেবত্রও টনয়বমর েযটতিম শ্রদিা যায়, শ্রযমন - ‘ততঃ অনাটদ’ সটন্ধেদ্ধ 
হবয় ‘তবতানাটদ’ হওয়া উটচত টেল, টকন্তু সাধনমালায় পাই ‘তত অনাটদ’, ‘তবতা অনাটদ’ এেং ‘ততঃ অনাটদ’- এই টতনটি 
রূপ। পাশাপাটশ স্বরধ্বটনরও অসটন্ধেদ্ধ সটন্নবেশ শ্রদিা যায়। ৩. োনাবনর শ্রেবত্র স,শ,ষ এেং ন,র্ এর মবধয পাথেকয করা 
হয়টন। ৪. টলে টেপযোবসর প্রের্তা শ্রদিা যাবে। ৫. অপ্রবয়ার্নীয় শব্দ প্রবয়াবগর মাধযবম কিনও কিনও উপর্াটত ও 
অনযিয ভ েবের টনয়ম ভাঙা হবয়বে। ভাষাগত এইসকল প্রটতেন্ধকতাগুটল শ্রদিাবনার পর টেনয়বতাষ তাাঁর টনর্স্ব সম্পাদকীয় 
নীটতটির কথা র্াটনবয়বেন। োনান ও েযাকরবর্র শ্রেবত্র পেবনর সযটেধার কথা মাথায় শ্ররবি শ্রয পুথির পােটি শুদ্ধ সংসৃ্কবতর 
সেবচবয় কাোকাটে, শ্রসটিই গৃহীত হবয়বে এেং পােবভদগুটল পাদিীকায় উটিটিত হবয়বে। মযটদ্রত পাবের শুদ্ধতার প্রবয়ার্বন 
উপযযি স্থাবন সংসৃ্কত ‘অেগ্রহ’ টচবির সংবযার্না করা হবয়বে। শ্রযিাবন শব্দ শ্রলাবপর কারবর্ পাবে টকেয অসংগটত লে 
কবরবেন সম্পাদক, শ্রসিাবন েগোকার েন্ধনী টচবির মবধয প্রাসটেক অথেপূর্ে শবব্দর সটন্নবেশ ঘিাবনা হবয়বে। শ্রযিাবন শব্দ 
ো শব্দেবন্ধর অথে টনবয় শ্রধাাঁয়াশা সৃটি হবয়বে, শ্রসই অংশটি েন্ধনীর মবধয টর্জ্ঞাসা টচিসহ উবিি করা হবয়বে। টিতীয় 
িবণ্ডর ভূটমকায় পুথির পােবভদ টেচাবরর শ্রেবত্র সটেক পাে টনেোচন পদ্ধটতর একটি দৃিান্ত শ্রদওয়া হবয়বে। ১৬৫ সংিযক 
সাধনাটি একটি পুথির পাে অনযযায়ী েজ্রধর এেং অনয পুথির পাে অনযযায়ী চিধবরর উবেবশয টনবেটদত। সটেক পাে 
টনেোচবনর শ্রেবত্র সম্পাদক েীর্মবন্ত্র থাকা ‘ওাঁ’ শব্দটির উপর মবনাবযাগ টদবয়বেন। েজ্রধারী আটদ েযদ্ধ অথো ধযানী েযদ্ধ 
অবোভযই েজ্রধর, টযটন েীর্মন্ত্র ‘হুম ’ শ্রথবক র্াগ্রত হন। অনযটদবক ধযানীেযদ্ধ বেবরাচবনর টচি হল চি এেং 
‘অিয়েজ্রসংগ্রহ’ শ্রথবক র্ানা যায় টতটন েীর্মন্ত্র ‘ওাঁ’ শ্রথবক র্াত হন। সযতরাং েীর্মন্ত্র অনযসাবর সটেক পাে হওয়া উটচত 
চিধর টযটন আদবত ধযানীেযদ্ধ বেবরাচন। সাধনাগুটল সংকলবনর শ্রেবত্র শ্রযিাবনই সম্পাদক টকেয সংবশাধন কবরবেন, 
শ্রসিাবনই পাদিীকায় মূল পুথির পােটি উবিি কবরবেন।  
           েজ্রযাবনর সূবত্র শ্রেৌদ্ধধবমের তাটন্ত্রক পরম্পরার ঐটতহয টনবয় টেস্তাটরত আবলাচনা কবরবেন সম্পাদক। তাটন্ত্রক 
শ্রেৌদ্ধ শাস্ত্র-সাটহবতযর টতনটি পরম্পরা- েজ্রযান, সহর্যান ও কালচিযাবনর উবিি কবর টেনয়বতাষ শ্রদটিবয়বেন তাটন্ত্রক 
শ্রেৌদ্ধ সাধনার প্রথম স্তর হল েজ্রযান এেং েজ্রযানী টসদ্ধারাই মূলত শ্রেৌদ্ধ তন্ত্র সাটহবতযর স্রিা। যিনই শ্রকানও তন্ত্র শাস্ত্র-
সাটহতয টতব্বটত ভাষায় অনযোদ করা হবয়বে অনযোদক তিন তার হস্তান্তবরর গুরু-টশষয পরম্পরাটিবক উবিি কবরবেন। 
গুরুটশষয পরম্পরায় োটহত েজ্রযানী সাটহবতযর দয টি তাটলকা সংযযি কবর েজ্রযাবনর কালানযিমটিবক ধরবত শ্রচবয়বেন 
সম্পাদক। প্রথম তাটলকাটি P. Cordier-এর তাঞ্জযর তাটলকা, টিতীয়টি চিসম্ভারতন্ত্র–এর সম্পাটদত অংবশ সংবযাটর্ত 
Pag Sam Jon Zan-এর তাটলকা। টেটভন্ন শ্রেৌদ্ধ গ্রবন্থর সহায়তায় দয টি তাটলকাভয ি শ্রলিকবদর আনযমাটনক কালটনর্েবয়র 
শ্রচিা কবরবেন সম্পাদক এেং এাঁবদর মবধয সাধনাকার টহবসবে যাাঁবদর নাম পাওয়া শ্রগবে তাাঁবদর আলাদা কবর টচটিত 
কবরবেন। শ্রযমন- টিতীয় তাটলকায় সরবহর টশষয নাগার্য েন েজ্রতারা এেং একর্িা শ্রদেীর সাধনার রচটয়তা। টিতীয় িবণ্ডর 
ভূটমকা অংবশ সাধনাকারবদর টনবয় একটি পৃথক আবলাচনা-পটরসর বতটর কবরবেন টেনয়বতাষ। শ্রসিাবন নাবমর ের্োনযিটমক 
টেনযাবস ৪৭ র্ন সাধনাকাবরর সম্ভােয সময়কাল, উপাটধ, সাটহতযকমে, তাাঁরা কত সংিযক সাধনার রচটয়তা এেং শ্রকান শ্রকান 
পুথিশ্রত তাাঁবদর উবিি রবয়বে- শ্রসটেষবয় টেস্তাটরত ের্েনা শ্রদওয়া হবয়বে।  

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - iv, October 2025, TIRJ/ October 2025/article - 68 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 574 - 580 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 579 of 580  
 

           েজ্রযাবনর সাটহতয পরম্পরা এেং সাধনার টকেয গুরুত্বপূর্ে টদক টেনয়বতাবষর আবলাচনায় উবে এবসবে। 
সাধনমালা-য় উপাসকবদর আচরর্টেটধ সম্পবকে আপাত বেপরীতযমূলক টনবদেশ এেং তার কারর্ েযািযা, টসদ্ধাচাযেবদর রটচত 
টেটভন্ন শাস্ত্র-সাটহবতযর েয়াবন আধযাটিক উৎকবষের স্তর অনযসাবর উপাসকবদর েগেবভদ, মবন্ত্রর গুরুত্ব, সূত্র শ্রথবক মবন্ত্রর 
টেেতেন এেং মবন্ত্রর আটদ উৎস টহবসবে ধরর্ীর উবিি করা হবয়বে। Kern-এর আবলাচনা শ্রথবক সম্পাদক শ্রদটিবয়বেন 
েস্তুতাটন্ত্রক র্ীেনযাত্রায় টেশ্বাসী অথো শ্রেৌদ্ধ সূবত্রর গূঢ় তাৎপযে েয বত অপারগ অনযগামীবদর র্নয সূবত্রর সংটেপ্ত সৃ্মটতধাযে 
রূপ ধরর্ীর সূত্রপাত ঘবি এেং সংবেপবনর ধারাবতই একসময় মবন্ত্রর আটেভোে। শ্রযমন - অিসহটস্রকা প্রজ্ঞাপারটমতা 
শ্রথবক মহাযাবন শত প্রজ্ঞাপারটমতা, এর সংটেপ্ত রূপ িমান্ববয় প্রজ্ঞাপারটমতা হৃদয় সূত্র, প্রজ্ঞাপারটমতা ধরর্ী এেং শ্রশবষ 
প্রজ্ঞাপারটমতা মন্ত্র যার উবিি রবয়বে সাধনমালা য়। একাটধক সাধনায় মবন্ত্রািারর্টেটধ এেং মবন্ত্রর গুরুত্ব ের্েনা করা 
হবয়বে। শ্রযমন- একর্িা শ্রদেীর মবন্ত্রািারবর্ তৎের্াৎ টেপদমযটি ঘবি এেং েযদ্ধবদবের সমতযলয ধমেজ্ঞান অটর্েত হয়। 
এোড়াও শ্রোটধটচি, অহংকার, অিয় ইতযাটদ পটরভাষাগুটলর উৎস, ইটতহাস, গুরুত্ব এেং সাধনাসমূবহ এগুটল শ্রযভাবে 
েযািযাত হবয়বে তা তয বল ধবরবেন সম্পাদক। েজ্রযাবনর চারটি পীে- কামািযা, শ্রীহট্ট, পূর্েটগটর এেং উদীয়ানার নাম উবিি 
কবর শ্রসগুটলর শ্রভৌবগাটলক অেস্থান টেচার কবরবেন সম্পাদক। েজ্রযান মহাসযি, ধযানী েযদ্ধ, তাাঁবদর কয ল এেং শটির 
ধারর্ার সূত্রপাত ঘটিবয়বে শ্রেৌদ্ধ ধবমে। শ্রেৌদ্ধতন্ত্রমবত সৃটির আটদ ও অকৃটত্রম উৎসস্থল একমাত্র শূনয। এই শূনয সৎ টেজ্ঞান 
এেং মহাসযিস্বরূপ। শূবনযর ঘনীভূত অেস্থাই প্রাথটমক পযোবয় শব্দরূপ এেং িমশ ঘনীভূত হবয় শ্রদেতার রূপ ধারর্ কবর। 
সাধনমালা-য় শূনয শ্রথবক শ্রদেতাবদর টেেতেবনর প্রটিয়ার শ্রয েযািযা উবে এবসবে, শ্রস টদবক আমাবদর দৃটি আকষেন কবরবেন 
টেনয়বতাষ। পদ্মেবজ্রর গুহযটসটদ্ধ গ্রবন্থ এই টেেতেবনর চারটি স্তর েটর্েত হবয়বে- ১. শূবনযর যথাযথ উপলটি ২. ঘনীভূত 
হবয় শূবনযর শবব্দ রূপান্তর ৩. শব্দ ঘনীভূত হবয় শ্রদেরূপােয়ে গ্রহর্ ৪. শ্রদেরূবপর োহয প্রকাশ। প্রথবম টচদাকাবশ মরীটচকা 
দশেন, টিতীয় পযোবয় ধূবমর আকার শ্রদিা যায়, তৃতীয় পযোবয় শ্রর্ানাটকর মবতা আবলাকটেেয দশেন করা যায়, চতয থে পযোবয় 
দীপাবলাবকর দশেন এেং পঞ্চম ো শ্রশষ পযোবয় শ্রমঘমযি আকাবশর টনবচ সতত আবলাক শ্রদিা যায়। এভাবে িমশ ধযানমাবগে 
অগ্রসর হবয় সাধক তাাঁর ইিবদেতার রূপ দশেন কবরন।৬ প্রথবম শূনযতার শ্রোধ, তারপর েীর্মন্ত্র দশেন, েীর্মন্ত্র শ্রথবক 
টেম্ব ো শ্রদেতার অস্পি রূপ এেং শ্রশবষ স্পি শ্রদেমূটতে দশেন - এই হল শ্রেৌদ্ধ তন্ত্রানযসাবর সাধনার িম। র্গবতর কারর্রূপ 
শূনয যাবক েজ্রযানীরা েজ্র আিযা টদবয়বেন টতটন টনবর্বক পাাঁচভাবগ টেভি কবরবেন। টহেয পঞ্চভূবতর নযায় শ্রেৌদ্ধবদর এই 
পঞ্চস্কন্ধ হল- রূপ, শ্রেদনা, সংজ্ঞা, সংস্কার এেং টেজ্ঞান। এই পঞ্চস্কন্ধ শূনযস্বভাে এেং কবমের শ্রপ্ররর্ায় টমটলত হবয় 
দৃশযমান র্ীবের সৃটিকতো। শ্রেৌদ্ধতাটন্ত্রক শ্রদেমণ্ডবলর আটদ শ্রদেতা হবলন এই শূনয ো েজ্ররূপী আটদেযদ্ধ। টতটন যিন 
শ্রদেতারূবপ কটল্পত হন তিন নাম হয় েজ্রধর। েজ্রধবরর টেগ্রহরূপ হল- পবদ্মর উপর ধযানাসবন উপটেি। দয টি হাত েবের 
উপর েজ্রহুাঁকার মযদ্রায় টেনযস্ত, ডান হাবত েজ্র এেং োাঁ হাবত ঘণ্টা। েজ্র পরম সতয ো শূবনযর প্রতীক এেং ঘন্টা হল প্রজ্ঞা 
যার ধ্বটন দূর দূরাবন্ত পটরেযাপ্ত। টেটচত্র েস্ত্র এেং অলংকাবর সটিত েজ্রধবরর টেগ্রহ। তাাঁর শটি প্রজ্ঞাপারটমতা। উভবয়র 
যযগনি টেগ্রহ শ্রদিা যায় আোর েজ্রধবরর একক টেগ্রহও কটল্পত হবয়বে। যযগনি টেগ্রবহ েজ্রধর শটি প্রজ্ঞাপারটমতার সবে 
দৃঢ় আটলেনােদ্ধ। শটি টেগ্রবহর উিতা েজ্রধবরর শ্রথবক কম হবে, ডান হাবত থাকবে কটত্র এেং োাঁ হাবত কপাল। কটত্র 
অজ্ঞতার টেনাশবক টচটিত কবর এেং কপাল হল পরম অদ্বিবতর প্রতীক। েজ্রধর শূনযতা এেং প্রজ্ঞাপারটমতা করুর্ার 
স্বরূপ শ্রযিাবন বিততার শ্রকানও স্থান শ্রনই। তাাঁবদর আটলেন টেগ্রহ শূনযতা-করুর্ার যযগনি প্রকাশ।৭ েজ্র ো আটদেযবদ্ধর 
এক একটি স্কবন্ধর অটধষ্ঠাতা হবলন এক একর্ন ধযানীেযদ্ধ। তাাঁরা পঞ্চ কয বলর আটদপযরুষ রূবপ টেবেটচত হন। কয বলর 
উপাসক সম্প্রদায় শ্রকৌল নাবম পটরটচত এেং তাবদর পূর্াপদ্ধটতবক েলা হয় কয লাচার। প্রবতযক ধযানীেযবদ্ধর একর্ন শটি 
এেং একর্ন শ্রোটধসবত্ত্বর পটরকল্পনা করা হবয়বে। সাধনমালা য় মঞ্জযশ্রীর একটি সাধনায় তাাঁবক তাবক সকল তথাগবতর 
সবে অটভন্ন েলা হবয়বে। শ্রোটধসবত্ত্বরা সকবলই শ্রকানও না শ্রকানও ধযানীেযদ্ধ কয বলর অন্তগেত এেং প্রবতযবকই টনবর্র 
কয লপটতর একটি েয দ্র মূটতে মস্তবক ধারর্ কবরন। প্রবতযক ধযানীেযবদ্ধর কয লভয ি সকল শ্রদেতার রং শ্রযমন টনটদেি শ্রতমটন 
আোর আচার-অনযষ্ঠান ও কমেবভবদ রবঙর েদল ঘিবত পাবর। শ্রকানও শ্রদেতার উৎস টনর্েবয়র শ্রেবত্র সাধনমালা-র মূটতেতত্ত্ব 
কীভাবে কাযেকরী হবত পাবর, শ্রসটেষবয়ও আবলাকপাত কবরবেন সম্পাদক। উদাহরর্ টহবসবে টতটন শ্রষাড়শ শতবকর 
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ব্রহ্মানে রটচত তারারাহসয েইবয় তারার রূপের্েনায় টতনটি এমন টেবশষ বেটশবিযর কথা উবিি কবরবেন, টহেযশাস্ত্র 
পরম্পরায় যার েযািযা পাওয়া সম্ভে নয়। বেটশিযগুটল হল - ১. তারা একর্িা ২. পঞ্চমযদ্রােৃত ৩. টশবরাভূষর্ রূবপ আবেন 
অবোভয। এই টতন টেবশষবত্বর েযািযার র্নয শ্রেৌদ্ধ পরম্পরার টদবক তাকাবত হবে। একর্িা েজ্রযাবনর উবিিবযাগয শ্রদেী। 
সাধনমালা-র ১০০, ১০১, ১২৩, ১২৪, ১২৫, ১২৬, ১২৭, ১২৮ সংিযক সাধনা তাাঁর উবেবশয টনবেটদত এেং উগ্রতারা, 
মহাচীনতারা, একর্িা কাযেত একই শটি শ্রদেীর রূপবভদ। পঞ্চমযদ্রা এিাবন পারটমতার রূপ। তারা অবোভয কয বলর শ্রদেী 
হওয়ার কারবর্ই মস্তবক কয লপটত ধযানীেযদ্ধবক ধারর্ কবর শ্ররবিবেন। ১২৭ সংিযক সাধনায় েলা হবয়বে, একর্িা শ্রদেী 
আযে নাগার্য েনপাবদর িারা শ্রভাি শ্রদশ শ্রথবক ভারতেবষে আনীত হন। নাগার্য েবনর আনযমাটনক সময়কাল ৬৪৫ টিস্টাব্দ হবল 
এিা স্পি শ্রয টহেযবদর অবনক আবগ শ্রথবকই শ্রেৌদ্ধ পরম্পরায় একর্িা ো তারা শ্রদেী পূটর্ত হবয় আসবেন। টেটভন্ন 
সংগ্রহশালায় রটেত শ্রেৌদ্ধমূটতে সনািকরবর্র শ্রেবত্র সাধনামালার গুরুত্ব সম্পবকেও টচত্রসহ আবলাচনা রবয়বে টিতীয় িবণ্ডর 
ভূটমকা অংবশ।  
           ইটতহাবসর দৃটিবকার্ শ্রথবক শুরু কবর দাশেটনক প্রস্থান, মূটতেতবত্ত্বর নানা টদক সম্পটকেত সম্পাদকীয় আবলাচনা 
সাধনমালা-র আপাতর্টিল টেষয়টিবক পােবকর কাবে প্রাঞ্জলভাবে উপস্থাপন করার শ্রচিা কবরবে। ভাষা, েযাকরর্ এেং 
োনানতবত্ত্বর শ্রেবত্রও একটি টেবশষ নীটত গ্রহর্ করা হবয়বে। টেটভন্ন পটরভাষার েযািযায় এবসবে প্রাসটেক প্রচয র শাস্ত্র-
সাটহবতযর েয়ান, প্রযযি হবয়বে তয লনামূলক দৃটিবকার্ও। পুথির পটরচয় এেং সাধনাকারবদর টেেরর্ সম্পাদনাবক সমৃদ্ধ 
কবরবে। ফলত সে টদক শ্রথবকই সাধনমালা একটি উপযযি সম্পাদনা েবল টেবেটচত হবত পাবর।    
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