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                          Abstract   

From distant past human generation got shape of many civilizations through 

evolution arising out of mode and status of living. If history of any ‘race’ is 

followd with an eye to its inception, the sight will be bound to the primitive 

stage. The rational feelings of human being created certain beliefs in mind 

which ultimately got the from of customs. Such customary trends introduced 

many events in their livelyhood and performance of those events are assigned 

as specific characteristics of the particular race. Even at the advent of modern 

civilization ‘race’ or ‘tribe’ of certain group of people are carrying such 

customary beliefs in them and leading their livelihood in distinctive manner. 

Those race or tribe are termed as ‘Adibasi’ which is a Sanskrit word 

constituted by two words ie ‘adi’ means origin and ‘basi’ means inhabitants. 

‘Munda’ is one of such race of people and their certain features are illustrated 

in this context. Generation after generation the people of Munda community 

have resolute faith about their origin and are habituated to observe many 

customary occasions. They are in good faith that in ancient time, ‘Singabonga’ 

the deity of sun, forbided ‘Tot Harham’ and ‘Tot Buri’ to eat the root of a 

particuller tree. But they eat the sweet-root disobeying Singabonga. As a result 

they lost the good sense and enjoyed their conjugate life. They had three sons 

whose names were ‘Munda’; ‘Naka’ and ‘Rora’. The tribe ‘Munda’ has been 

emanated through successive heridities of the eldest son Munda. Such 

primitive affair happened at the place ‘Ajam Farh’. The peole of Munda 

community speaks in a language known as ‘Mundari’ which belongs to ‘Austro 

Asiatic’ language group. They live in associative manner all throughout India 

in different places eg Chota Nagpur, Jharkhand, Orissa, Madhya Pradesh, 

West Bengal, Assam, Tripura, Nepal and Bangladesh. In West Bengal Munda 

community is found to live mainly in the district of Jalpaiguri, West Midnapure, 

North 24 Parganas, Purulia and Jhargram. People of Munda community living 

in Jhargram District were the dwellers of Chota Nagpur before migration.   
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Discussion 

আগলভাঙা জীবন-চলা যাতত অটুট থাতে তাই ঐততহ্ূ। মানুষ বাাঁচতত চায়, ববপে উঠপি চায়, চোয় ভাতলা থােতত। এই যয 
instinctive urge এতে culture েতে, observe েতে যয চলা তাই ঐততহ্ূ।১ জাততে স্কল স্ঙ্গতত দাাঁড়ায় tradition-
এে উপে। Tradition গুতল আদর্শ, ধমশ, েৃতি ও জাতীয় জীবতনে স্তঙ্গ যত স্ঙ্গততর্ীল েতে যতালা যায় ততই ভাতলা।২ 
ঐততহ্ূ আমাতদে পযবশ পুরুতষে ধােে। Tradition চতল আস্তে বহু বেে ধতে। পতেতবর্ যথতে বহু েেতমে impulse 
যপতয় িোর মপযয evil বক resist কপর মোনুষ individually and collectively ভোপলোগুস্থল materialize করোর বচষ্টো 
কপরপে। মন্দগুস্থলপক কপরপে combat। এই করপি করপি tradition গপে উপঠপে। আমোপির culture, education 
সব ঐ tradition-এর উপর িোাঁস্থেপয় ববপে চলো উস্থচৎ। Tradition গুস্থল আমোপির মপযয instinct বা স্হ্জাত স্ংস্কাে 
হপয় আপে। Instinct হ্ল হুতলে মত। হুল যযমন ফুতট যায় এও যতমতন আমাতদে স্ত্তাে মতধূ যগাঁতথ যায়। স্ংস্কাে মাতন 
যা স্মূেভাতব েৃত হ্তয়তে, যা স্ত্তায় অনুস্যূত হ্তয় আতে। মানুতষে স্ত্তােুর্ল ও শুভ স্ংস্কােগুতল উপযুক্ত েক্ষণাে তভতে 
তদতয় পতেতপাতষত ও পতেবতধশত হওয়ো প্রপয়োজন, গাতেে তর্েড়গুতল যযমন মাতটে তভতে যথতে জীবনীয় েস্দ আহ্েণ েতে 
অথশাৎ তাো হ্ল sucker of the sauce of life অর্্োৎ জীবনরস পস্থরগ্রহণকোরী। এেেথায় যা স্ংসৃ্কত হ্তয়তে তাই 
স্ংসৃ্কতত। যরাতটা-অস্ট্রালতয়ড আতদবাস্ী মুণ্ডা এমনই একস্থি কৃস্থষ্টিপো জনতগাষ্ঠী র্যো আদতত দতক্ষণ-এতর্য়াে এেতট রাচীন 
উপজাতত। োলক্রতম ক্রমতবোতর্ে মতধূ তদতয় তবসৃ্ততত লাভ েতেতে এই জাতত। বতশমান রবন্ধতট িস্থিণ-পতিম স্ীমান্ত 
বতঙ্গে অন্তগি্ ঝাড়গ্রাম যজলাে তর্মুলপাল অঞ্চপলর বাাঁর্পাহ্াড়ী, ওদলচুয়া, তস্ঙাডুবা, তচড়ােুতট, তর্মুলপাল প্রভৃস্থি অেণূ 
যবতিত গ্রাতম বস্বাস্োেী আতদবাস্ী মুণ্ডাতদে জীবনতক্রয়াে তবষতয় পতেজ্ঞাত হ্তয় েতচত হ্তয়তে। জঙ্গলমহ্াতলে উক্ত গ্রামগুতল 
tropical বা ক্রান্তীয় জলবায়ুে অন্তগশত হ্ওয়াে োেতণ এই অঞ্চতল গ্রীতে লু বয়, তবতেতল োলববর্াখী ঝড় জনজীবনতে 
রায়ই তবপযশস্ত েতে যতাতল। ঘন অেণূতবতিত এই স্থানগুতলতত বাঘ, হ্াতত রভৃতত বনূ জন্তুে রাদুভশাবও ঘতট তবতভন্ন স্মতয়। 
ির্োস্থপ ভীততস্ংেুল, কষ্টসোযয পস্থরপবপের মতধূ বর্পক সহজোি সংস্কোর-সংস্থহস্থির দ্বাো পস্থরপু্লি মুণ্ডো সম্প্রিোপয়র জীবন-
স্থনভো।  
          ঝোেগ্রোপমর স্থেমুলপোল অঞ্চপলর বাাঁর্পাহ্াড়ী গ্রাতম একস্থি যোট পাহ্াড় আতে। এে নাম বাাঁর্ডুংতে। গ্রাতমে বয়স্ক 
মানুতষো বতলন এই বাাঁর্ডুংতে পাহ্াড়ী বাাঁতর্ ভততশ তেল, যতদও এখন তা যনই, এই বাাঁর্ তদতয় বাাঁতর্ ততেী হ্ত, যস্ই যথতে 
এই গ্রাতমে নাম বাাঁর্পাহ্াড়ী। এই গ্রাতমে পযতবশ ওদলচুয়া গ্রাম, উত্ততে যেটতেঝণশা ও তস্ঙ্গাডুবা গ্রাম, পতিম দতক্ষতণ পোহোে। 
ওিলচুয়ো গ্রোপমর পূপব্ খট্টোযরো পুস্থলেফোাঁস্থে, পস্থিপম বোাঁেপোহোেী গ্রোম, উত্তপর স্থচেোকুস্থি গ্রোম ও িস্থিপণ পোহোেী অঞ্চল। 
স্থসঙ্গোডুবো গ্রোপমর পূপব্ সেকপর্, পতিতম পাহ্াড়ী অঞ্চল, উত্তপর বকিস্থকঝণ্ো ও িস্থিপণ বোাঁেপোহোেী গ্রোম। স্থচেোকুস্থি গ্রোপমর 
পূপব্ ফোাঁকোমোঠ ও যোন জস্থম, পস্থিপম বোাঁেপোহোেী গ্রোম, উত্তপর বোবই ডোস্থহ ও িস্থিপণ ভুররুডোঙ্গো। স্থেমুলপোল গ্রোপমর পূপব্ 
বকিোপোেো, ডুস্থমরোয়ো গ্রোম, পস্থিপম লোবনী, েোাঁখোভোঙো গ্রোম ও ঝোেখণ্ড বড্োর, উত্তপর বোস্থলচুয়ো গ্রোম ও িস্থিপণ ডোকোই 
বুস্থেেোলস্থডস্থহ গ্রোম। মুণ্ডো জনপগোষ্ঠীর আঞ্চতলে অন্তশলীন সু্তেে িোপন কর্ো বলো বা intonation যথবকই ববোঝো র্যোয় বর্য 
িোনগুস্থল মুণ্ডো অযুযস্থষি।  
          এই সংসৃ্কস্থির গভীপর অনুপ্রপবে করপল বিখো র্যোয়, তজবী-অঙু্কেতণে স্ময় যথতেই মুণ্ডা স্মাতজ েুলস্ংসৃ্কতত 
উদু্ভত তেেু যলাোচাে রচতলত। স্থববোপহর পর গৃহবযূ পোাঁচ-সোি মোপসর গভ্বিী হপল ‘সুিোম িেম’ নাতম পূজোনুষ্ঠোন করো 
হয়। বোঙলীরো এপক সোি ভিণ বপল। পূজোর আপয়োজন বেপলর বোস্থেপিই হয়। বর-ববৌ উভপয়র বোস্থের বলোকজন স্থমপল 
এই অনুষ্ঠান কপর র্োপক। বধয প্রর্মবোর গভ্বিী হওয়োর সময় এই পূজো হয়। মোস্থির বেলো, আউলো সুপিো, বসদ্ধ চোল, স্থসাঁিুর, 
নোপিো নোচো (একরকম গোপের স্থেকে), স্থিনস্থি বমোরগ ও একস্থি মুরস্থগ এই পূজোর উপকরণ। মুরস্থগস্থি আপস বমপয়র বোপপর 
বোস্থে বর্পক। এই পূজো হয় গৃপহর অভযন্তপর। পূজো িোপন একস্থি সুপিো ঝুস্থলপয় বিওয়ো হয় উপর বর্পক নীপচ মোস্থি পর্্যন্ত 
এপক ‘িুস্থে সুিোম’ বলো হয়। প্রচস্থলি বলোকস্থবশ্বোস পূজোর সময় এই সুপিো স্থিপয় বিবিো ঘপর প্রপবে কপরন। গরোম, যরম 
সব বিবিোর নোম স্মরণ কপর স্থসাঁিুর িোন করো হয়। এর উপপর স্থসদ্ধ চোল স্থিপি হয়। পূজো িপল বমোরগগুস্থল বস্থল বিওয়ো 
হয় এবং মুরস্থগস্থির একস্থি নখ বকপি বেপে বিওয়ো হয়। এরপর উপস্থিি সবোই স্থমস্থষ্টমুখ কপর। প্রচস্থলি বলোকোচোর অনুসোপর 
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বমপয় পোাঁচ মোপসর গভ্বিী হপল পোাঁচ রকম, সোি মোপসর হপল সোি রকম এবং নয় মোপসর হপল নয় রকম স্থমস্থষ্ট খোওয়োর 
স্থনয়ম আপে। ভোপির সপঙ্গ মোপের মুপেো খোওয়োর রীস্থিও এই উৎসপবর একস্থি প্রচস্থলি অঙ্গ। এস্থিন আত্মীয় স্বজপনরো 
গভ্বিী রমনীপক স্থবস্থভন্ন উপহোর স্থিপয় আেীব্োি কপর। এই অনুষ্ঠোপন বেপলর বোস্থে বর্পক বমপয়র বোস্থেপি নিুন বপোষোক 
বিওয়োর রীস্থি আপে। এই ভোপব ‘সুিোম িেম’ (সোি ভিণ) অনুষ্ঠোন বেষ হয়। 
          জপের পর যোইমো নোভী কোপি, এই সমোপজ িীর স্থিপয় নোস্থভ কোিোর কুলোনুশ্রয়ী রীস্থিস্থি প্রচস্থলি আতে। এই তীে 
স্তদূাজাত তর্শুে তবোনায় োখা হ্য় যততদন না তর্শু হ্াাঁটতত তর্খতে তততদন পযশন্ত। রচতলত যলােতবশ্বাস্ এই তীে তর্শুে 
েক্ষােবচ। নাতভ ও ফুল ঘতে যপাাঁতা হ্য়। যেতদত নাতভ স্ম্পতেশ স্ংস্কাে পৃতথবীে তবতভন্ন স্থাতন তবতভন্ন েেম। েুইস্লূাতণ্ডর 
যলাতেরো তবশ্বাস্ কপর যয, তর্শুে এোংর্ ভয ত রূতপ তবোজ েতে তাই বাতড়ে ঠােুমা আতুাঁতড়ে বস্তুগুতল বাতলতত পুাঁতত যেতখ 
যস্ই স্থানতট গাতেে ডাল তদতয় যগালাোতে তচতিত েতে তাতদে মাথাগুতল োদনাতলাে ধেতন যবাঁতধ যদয়। সু্মাত্রাে বাটেতদে 
মতধূ ফুলতে (placenta) জাততেে ভাই বা যবান ভাবা হ্তয় থাতে। Cherokees ো জাততোে নাতভ উদুখতলে নীতচ পুাঁতত 
োতখ যাতত যস্ই বাতলো ভাতলা রুতট ততেী েরপি পোপর স্থকন্তু বোলপকর নোস্থভ গোপে িোস্থঙপয় বিওয়ো হয় ভোপলো স্থেকোরী হপব 
বপল। বপরুর ইনকোরো অসুি স্থেশুপক বরপখ বিওয়ো নোস্থভ চুষপি বিয়। বোস্থল্পন নোস্থভ শুস্থকপয় জোিপকর বোবোর হোপি স্থিপয় 
স্থচরকোল রিো করপি বলো হয়, এপি স্থেশুস্থি কুেপল র্োকপব। বযোপভস্থরয়োপি নোস্থভপক কোপপে জস্থেপয় বরপখ খুাঁস্থচপয় বো িুকপরো 
িুকপরো কপর কোিোর স্থনয়ম আপে র্যোপি স্থেশু ভস্থবষযপি কুেলী স্থেল্পী হপয় ওপঠ এই স্থবশ্বোপস।৩ জািোপেৌচ অপন্ত নয় স্থিপন 
শুস্থদ্ধকরণ করোপনো হয়। এই স্থিন ‘সোস্থকং’ বো নোমকরণ অনুষ্ঠোন পোস্থলি হয়। ঘপরর উঠোপন কোাঁসোর বোস্থি ভস্থি্ জল রোখো 
হয়, বসই বোস্থিপি আিপ চোপল স্থসাঁিুর লোস্থগপয় যরম ও গরোপমর নোপম উৎসগ্ করো হয়। এর সপঙ্গ সোিী স্থহসোপব একস্থি 
সস্থরষো বফলো হয়। এেোেোও িুস্থি িূব্ো ঘোস জপল বফলো হয় একস্থি সন্তোপনর নোপম আর একস্থি যাে নোপম সন্তোপনর নোমকরণ 
হপব িোর নোপম। এবোর জপলর বোস্থি ঘুস্থরপয় বিওয়ো হয়। আিপচোল, সস্থরষো, িূব্োঘোস ঘুরপি ঘুরপি একসোপর্ স্থমস্থলি হপল 
বসই বযস্থক্তর নোপম এই নোমকরণ (সোস্থকং) করো হয়। প্রর্পম চোল নো যরপল আপরো অনয বযস্থক্তর নোপম করো হয়, িখন বোস্থির 
জল পোপে স্থিপি হয়। নোমকরণ সোযোরণিঃ বোস্থের গুরুজনপির নোপমই করো হয়। র্যস্থি িোপি নো হয় জোিপকর মোমোর 
বোস্থের গুরুজনপির নোপম নোম বিওয়ো হয়। নোমকরপণর পর স্থেশুস্থিপক িোর যোইমোর কোপে স্থবস্থি করো হয় র্যোপি বস হৃষ্ট 
পুষ্ট হয়, এস্থি প্রচস্থলি সংস্কোর। র্যোর নোপম স্থেশুস্থির নোমকরণ করো হল বসই হল িোর সোস্থকং। এই স্থিন বর্পক িোরো এপক 
অপরপক সোস্থকং বপল সপবোযন করপব।  
          স্থেশুর িুবের বয়পস ‘িুকুই লুিুর’ বো কোন বফোিোপনো অনুষ্ঠোন হয়। স্থিনস্থি বপৌষ সংিোস্থন্ত অস্থিিোন্ত হপল পয়লো 
মোঘ এই অনুষ্ঠোন করো হয়। কোন বফোিোপনোর জনয িুপিো কোনস্থস, নিুন জোমো, পযোণ্ট, একিো মুরস্থগ এবং স্থপঠো করোর জনয 
চোপলর গুাঁপেো লোপগ। এই সমস্ত খরচ স্থেশুর সোস্থকংপক বহন করপি হয়। চোপলর গুাঁপেো স্থিপয় েোলপোিোয় বমোেো ভোপোপনো 
স্থপঠো করো হয়। সোযোরণি সকোপল এই অনুষ্ঠোন শুরু হয়। উঠোপন গরোম, যরম প্রভৃস্থি বিবিোর নোপম স্থসাঁিুর স্থিপয় বসখোপন 
এক ঝুস্থে যোন বেপল বিওয়ো হয়। চোপলর গুাঁপেো মোখোপনো একস্থি স্থপাঁস্থে যোপনর উপর রোখো হয়। স্থেশুস্থিপক নিুন বপোষোক 
পস্থরপয় স্থপাঁস্থের উপর বসোপনো হয়। এরপর িুজন বলোক কোনস্থস স্থিপয় স্থেশুর কোন ফুপিো কপর, এই সময় েোল পোিোয় বমোেো 
স্থপঠো উপঠোপনর মপযয েস্থেপয় বিওয়ো হয়। কোন ফুপিো করোর সময় সোস্থকং এর বিওয়ো মুরস্থগস্থি উঠোপন আেোে স্থিপয় বমপর 
বফলো হয় এবং স্থেশুস্থির চোরস্থিপক স্থিনবোর ঘুস্থরপয় মৃি মুরস্থগস্থিপক ঘপর স্থনপয় র্যোওয়ো হয়। আত্মীয় স্বজপনরো স্থেশুপক উপহোর 
সোমগ্রী স্থিপয় আেীব্োি কপর। অনুষ্ঠোন বোস্থেপি গ্রোপমর মো, ববোপনরো ঝুস্থেপি যোন আর স্থেস্থেপি বিল স্থনপয় আপস। বর্যখোপন 
কোনফুপিো হপয়পে বসখোপন যোনগুপলো বেপল, স্থেশুর মোর্োয় একিু বিল স্থিপয় আেীব্োি কপর। সন্ধূা পর্্যন্ত এই যোন উতঠাতনই 
র্োপক, িোরপর যোন বমপপ ঘপর রোখো হয়। এই যোন যোনও ভাতব খরচ করো হয় নো, র্যোপি ধান বোপে তাই গ্রোপমর কোউপক 
কর্য্ স্থহসোপব এই ধান বিওয়ো হয়। স্থেশুর বয়স বোেোর সপঙ্গ সপঙ্গ এই কর্য্ও বোেপি র্োপক। তর্শু বয়ঃরাপ্ত হ্তল তাে স্থবপয়র 
সময় এই যোন খরচ করো হয়। প্রচস্থলি বলোকোচোর অনুসোপর ‘িুকুই লুিুর’ নো হপল মুণ্ডো সমোপজ স্থবপয় হয় নো। 
          স্থববোহপক মুণ্ডো সমোপজ ‘আাঁেস্থি’ বপল। মুণ্ডা সমোপজ বরপণ নয়, কনযোপণ প্রচস্থলি। বকোন ‘িুিমিোর’ বো ঘিক 
পোত্রীপিপক পোপত্রর বোস্থে স্থনপয় র্যোয়। উভয় পি রোস্থজ হপল ‘চোউস্থল গণণো’ নোপম একস্থি সোমোস্থজক প্রর্ো পোলন করো হয়। 
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এই প্রর্োস্থি ‘িুপু চোউল’ নোপমও পস্থরস্থচি। উতঠাতন এেতট োাঁস্াে বাতট ভততশ জল োখা হ্য়। তােপে গোম ও ধেম যদবতাে 
নাতম দুতট আতপ চাল যফলা হ্য় বাতটে জতল স্াক্ষী তহ্স্াতব। পাত্র-পাত্রীে নাতম দুতট দযবশা ঘাস্ ও স্তেষা যফলা হ্য় আে 
জল ঘুতেতয় যদওয়া হ্য়। জল ঘুেতত ঘুেতত যতদ আতপ চাল, দযবশা, স্তেষা এেস্াতথ তমতলত হ্য় ততবই তবতয় সু্তখে হ্তব। 
বতশমাতন ‘তুপু চাউল’ রথাতট তবলুতপ্তে পতথ, এখন যজূাততষ দ্বাো গণনা েো হ্য়। এেপে পাতত্রে মামা, পাত্রীে মামা এে 
ঘতট জল তনতয় উতঠাতন বতস্ এবং পেস্পেতে তাতদে বংর্ পতেচয় তজজ্ঞাস্া েতে। এই রচতলত েীতততটতে মুণ্ডা স্মাতজ 
‘আজ্ঞা দা-আ’ অথশাৎ পতেতচতত ঘটাতনা বতল। ঘতটে জল ধতে রশ্ন েো হ্য়। এেপে উতঠাতন আলপনা এাঁতে উতটা চাটাই 
পাতা হ্য় তাে উপে পাত্রীে দাদা ও ভাইো বতস্। পাত্র তাতদে পা ধুইতয় যদয়। িোরো পোত্রপক কোপঠর মোলো ও লোল সুপিো 
(ঘুনস্থস) স্থিপয় আেীব্োি কপর। এে পতেে ধাতপ পাতলত হ্য় ‘লগন যরো’ অনুষ্ঠান। লগন যরোয় প্রর্পম পোত্রপি পোত্রীপপির 
বোস্থেপি র্যোয়। বসখোপন যোন, িূব্ো স্থিপয় আত্মীয়রো পোত্রীপক আেীব্োি কপর। আেীব্োি বেপষ এপক অপরপক স্থনমন্ত্রণ কপর 
এিোই এপির সোমোস্থজক প্রর্ো, সমস্ত আত্মীয় স্বজনতে এভোপবই স্থনমন্ত্রণ করো হয়। স্থবপয়র আপগর স্থিন নিুন কোপে কোাঁচো 
হলুি স্থিপয় রং করো হয়, র্যো স্থবপয়র স্থিন সবোইপক পরপি হয়। স্থবপয়র আপগর স্থিন সকোপল ‘ডোণু্ডয়ো বোইরুয়োে’ পযজা করো 
হয়। এই পূজো হ্য় যমতয়ে বাতড়তত, পযজা কপর ওঝো বো গুতনন। গ্রোপমর বোইপর পোত্রপক উইস্থেস্থপর সোমপন স্থনপয় স্থগপয় এই 
পূজো করো হয়, এপি বেপল সৎসোহসী ও কম্ঠ হয় বপল প্রচস্থলি বলোকস্থবশ্বোস। পূজোর পপর বোস্থে এপস পোত্র পোত্রীপক 
মস্থহলোরো হলুি মোখোয়, এই সময় গোন গোয়, ‘েোশুেী পোঠোয়পে/ নোনো রং হলস্থি বর... (২)/ বসও হলস্থি সস্থহপব স্থক নোস্থহ বগো 
িুলো/ মোস্থখপব স্থক নোয় বগো/ িপিপ রং- চেোয়...(২)’। এইস্ব আনুষ্ঠাতনে যলােস্ঙ্গীত বা functional folksong-এে 
মতধূ েমনী হৃদতয়ে স্হ্জাত আন্ততেেতা, মমতা যযতনা স্থমপলতমতর্ থাতে। পরস্থিন সকোপল আভেো বো আইবুপেো ভোি 
খোওয়োপনো হয়। বে তবতয় েেতত র্যোওয়োর আপগ িোর বোস্থে বর্যে কপয়কজন পোত্রীর জনয প্রসোযন সোমগ্রী স্থনপয় র্যোয়। এই 
সময় আরও একস্থি যলাোচাে মুণ্ডো সমোপজ বিখো র্যোয় তা হ্ল- উঠোপন পোপত্রর ভোই পোত্রীপক মোলো, ঘুনস্থস স্থিপয় আেীব্োি 
কপর। এরপর পোত্রীপক স্নোন কস্থরপয় স্থববোপহর জনয প্রস্তুি করো হয়। বরর্যোত্রী এপল িোপির প্রর্পমই ঘপর রতবর্ েেতত 
যদওয়া হয় নো যগতটর বোইপর দাাঁড় েতেতয় রোখো হয়। প্রর্পম েযোস্থলকোরো ‘বরিোরম’ (পস্থরস্থচস্থি) করপি আস। এই সময় 
িোরো গোন কপর, ‘এলোনো িলোনো বর বললপি...(২)/ কোস্থন নোপপ বলস্থলয় স্থসরু/ মোচোলো িবলো গুচু....(২)/ মোিুকোম 
মোিুকোম্নসুেো মোিুকোম... (২)/ বমিোম বজপি বিস্থচ ললপি গস র্যোনো... (২)’। এরপর আপস পাতত্রর েযোলক। পোত্র এবং িোর 
েযোলকপক িোপির বে ভস্থিপস্থি কোাঁপয বনয়। িুজপনর হোপি র্োপক িুপিো জোমবোস্থি আর িোপি থাতে জল ও আমপোিো। বসই 
পোিোর সোহ্াতযূ পরস্পর পরস্পরপক জল বেিোয়। িুজপনর মোপঝ একিো কোপে (সোযোরণি গোমেো) র্োপক। এরপর এপক 
অপরপক মোলো পরোয়, স্থমস্থষ্টমুখ করোয় আর পোন খোওয়োয়। পাত্র তাে র্ূালতেে মাথায় নতুন ধযতত পাগতড়ে মততা েতে যবাঁতধ 
যদয়। র্ূালে তাতত খুতর্ হ্তয় পাতত্রে োাঁতধ চতড় বতস্। স্বতর্তষ আতস্ পাত্রীে মা। মা রথতম বতেে অথশাৎ তাে হ্বু 
জামাইতয়ে পা ধুইতয় যদয়, তমতিমুখ েোয় এবং হ্াত ধতে ঘতে তনতয় যায়। এেপে বতেে ভায়োভাই বেতে হ্াত ধতে 
যবদীতত বস্ায়। যবদীর্ালা বা তববাতহ্ে স্থান ততেী েতে পাতত্রে জামাইদা। উতঠাতন চােতট র্ালডাল আে মাঝখাতন এেটা 
মহুল ডাল যপাাঁতা হ্য়। পোত্রীপক পোপত্রর বোস্থে বর্পক পোঠোপনো কোপে পস্থরপয় প্রস্তুি করো হয়। এরপর পোত্রীপক েোদনো িলোয় 
স্থনপয় আসো হয়। প্রর্পম মোলোবিল িোরপর স্থসাঁদুর িোন। স্থেল বনোেোয় স্থসাঁদুর ববপি পোত্র পোত্রীর স্থসাঁস্থর্পি পস্থরপয় বিয়। এরপর 
খই বপোেো এভোপবই স্থববোহ সম্পন্ন হয়। বর ববৌপক ঘপর এপন স্থচেো, গুে বখপি বিওয়ো হয়। স্থবপয়র কোজ বেষ হপল 
‘বোাঁযোপন’ অনুষ্ঠোন হয়। আত্মীয় স্বজপনরো স্থনপজপির সোমর্্ মপিো উপহোর স্থিপয় পোত্র পোত্রীপক আেীব্োি কপর। এরপর িোপির 
ঘপর স্থনপয় স্থগপয় স্থবিোপয়র জনয প্রস্তুি করো হয়। পোত্রীর মো, বোবো িোপির বমপয়, জোমোইপক ঘপরর বচৌকোপঠ স্থনপজপির বকোপল 
বসোয় এবং বমপয়র হোপি যোন বিয়। বসই যোন বমপয়স্থি স্থপেন স্থফপর ঘপরর স্থিপক স্থেস্থিপয় বিয়। এইভোপব স্থিনবোর কপর। 
এই সময় বমপয়স্থিপক প্রশ্ন করো হয় এই যোপন িুস্থম কোর ঘর পূণ ্করপল? উত্তপর বমপয়স্থি বপল আমোর ভোইপয়র ঘর। এস্থিই 
স্থচরোচস্থরি সংস্কোর। এভোপব স্থবিোয় পব্ সম্পন্ন হয়। বেপলর ঘপর এপল নিুন ববৌমোপক বরণ কপর বিোপল বপরর মো, কোস্থকমো। 
এরপর ‘বোাঁযোপন’ অনুষ্ঠোন হয়। পরস্থিন হয় ‘জুস্থে বোইরুয়োে’ পূজো। গুস্থনন বো ওঝো ঘপরর চোলোর নীপচ এই পুজো কপর। 
সোিো, লোল স্হ্ স্থিন প্রকোর বমোরগ লোপগ এই পূজোয়। পূজোর পর নিী বো পুকুপর কোিো বখলো ও জলপিবিোর পূজো করো 
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হয়। নিুন বউ ঘস্থিপি জল মোর্োয় কপর স্থনপয় আপস এবং প্রর্পম শ্বশুর, েোশুস্থে পপর আত্মীয়পির পো যুইপয় বিয়। স্নোন 
কপর আসোর সময় রোস্তোয় িীর বখলো হয়। বোস্থে স্থফপর পোত্র, পোত্রী িুজনপক েোল পোিোর উপর িোাঁে করোপনো হয়। পোত্র িোর 
বোাঁ পো পোত্রীর ডোন পোপয়র উপর মোস্থেপয় স্থসাঁিুর পস্থরপয় বিয়। িখন হস্থরপবোল ধ্বস্থন বিওয়ো হয়। ‘আগরুওয়াতড়’ বা যফেতত 
হ্য় তবতয়ে আড়াই তদতন। যমতয়ে বাতড় যথতে যলাে এতস্ যমতয়, জামাইতে বাতপে বাতড়তত তনতয় যায়। এর পপরর আড়াই 
তদতন যেতলে বাতড় যথতে যলাে এতস্ বর বউপক তনতয় যায়। মুণ্ডা স্মোপজ স্াঙ্গা তববাহ্ অর্্োৎ যেতল যমতয় দুজতনেই তববাহ্ 
তবতেদ হ্তয় যগতে, এো পেস্পেতে তববাহ্ েেতল; অস্ম তববাহ অর্্োৎ যমতয় তববাহ্ তবতেন্না তেন্তু যেতল অতববাতহ্ত, এই 
তবতয় হ্য়াে আতগ যেতলতে রথতম যর্ওড়া গাতেে স্তঙ্গ তববাহ্ েেতত হ্য়; যরম তববাহ্; যদাজ বে তববাতহ্ে রচলন আতে। 
আত্মা হ্ল basis of our life, যাাঁে দ্বাো আতম energised হ্তয় তেলাম। যস্ই যয flowing energy, যস্টা departed 
হ্তয় যগতলা। এই গততটা বর্পম যগল যযখাতন যস্খাতনই মৃতুূ।৪ আত্মা এতস্তে অত -ধাতু যথতে যাে অথশ গমন। স্তত চতলতে 
যয যস্ই আত্মাত।৫ মানুতষে motive power,জীবনস্তেগ, গততস্বরূপ, আত্মা স্ব পতেবতশতনে তভতে তদতয় এতগতয় চতল। 
গীতায় আতে ‘বাস্াংতস্ জীণশাতন যথা তবহ্ায়’ অথশাৎ যযগুতল disfunctioned হ্তয় যগতে যস্গুতল যেতড় তদল, এে োপড় 
যেতড় অনূ োপড় পোে মত।৬ মুণ্ডা স্মাতজ মৃততদহ্ স্মাতধস্ত েো হ্য় না, দাহ্ েো হ্য়। তর্শুে মৃতুূ হ্তল স্মাতধ স্থিপি 
হ্য়। মৃত বূতক্ততে শ্মর্াতন তনতয় যাওয়াে স্ময় তাে হ্াতত তেেু ধান যদওয়া হ্য় িোরপর যস্ই ধান ঘতে োখা হ্য় যাতত 
মৃত বূতক্ত তাে অতজশত স্ম্পতত্ত স্তঙ্গ না তনতয় যায়। যোন পুরুতষে মৃতুূ হ্তল তাে স্ত্রীে র্াাঁখা পলা যভতঙ যস্গুতল েবপিপহর 
স্াতথই তদতয় যদওয়া হ্য়। যোন মতহ্লাে মৃতুূ হ্তল তাে স্বামী র্াখা পলা খুতল যনয়। এেপে মৃততদহ্ শ্মর্াতন তনতয় যাওয়া 
হ্য়। িোহকোর্য্ সম্পন্ন হপল পস্থরবোপরর মস্থহলোরো জল স্থনপয় এপস আগুন বনভোয়। বসখোন বর্পক িোহ করো বযস্থক্তর একস্থি হোে 
কুস্থেপয় আপন। এই হোে রোখো হয় একস্থি নিুন ঘপি, ঘপির মুখ লোল েোলু স্থিপয় বেপক রোখো হয়। িে স্থিন পর হোেস্থিপক 
নিীপি স্থবসজ্ন কপর স্থিপি হয়। এই িে স্থিন পস্থরবোপরর সকপল মৃিোপেৌচ পোলন কপর। সোযোরনিঃ মৃিুযর পর স্থপ্রয়জন 
খুব depressed হপয় পপে-পসই জনযই অপেৌচ। মনিো recover করোর জনযই অপেৌচকোল স্থিরীকৃি হপয়পে।৭ মুণ্ডো সমোপজ 
িে স্থিপন ঘোি আর এগোপরো স্থিপন শ্রোপদ্ধর অনুষ্ঠোন হয়। শ্রাদ্ধ, তপতৃতপশণ ইতূাতদে তভতে তদতয় পযবশপুরুষতদেই স্মেণ েতে 
মানুষ। শ্রদ্ধাে স্তঙ্গ যাে উতেতর্ূ যাই তনতবদন েো যহ্াে না যেতনা স্যক্ষ্মভাতব হ্তলও তা তাতে এেটা তৃতপ্তে যযাগান 
যদয়। তপতৃপুরূতষে স্মেণ মনতনে তভতে তদতয় তাাঁতদে গুণগুতল তনতজতদে তভতে স্ঞ্জীতবত থাতে। এেটা আত্মরস্াদও লাভ 
েো যায়।৮ মানুষ তাে পযবশপুরুতষেই ধাো, পুরুষ পেম্পোে এেটা summation। তাই োতদাগূ উপতনষতদ আতে ‘আত্মা 
তব জায়তত পুত্রঃ’। মুণ্ডো সমোপজ শ্রোপদ্ধর স্থিন গভীর রোপি একস্থি স্থিয়ো প্রচস্থলি আপে র্যো ‘উাঁবুলরোঃ’ বো আত্মো ডোকো নোপম 
পস্থরস্থচি। এস্থি সোযোরণিঃ করো হয় ‘স্থি-পস্থর্’ বি অর্্োৎ গ্রোপমর বোইপর। বোস্থের িুই বেপলর সপঙ্গ আরও িু’জন অংে বনয় 
এই স্থিয়োচোপর। বে বেপলর হোপি র্োপক একস্থি নিুন ঝুস্থে আর ঝুস্থেপি জ্বলন্ত প্রিীপ আর িুজপনর হোপি িুস্থি বলোহো। 
এই স্থনপয় িোরো গ্রোপমর বোইপর র্যোয়। এখোপন বে বেপল বর্য মোরো বগপে িোর সম্পক্ যপর ডোপক এবং স্থফপর আসপি আহ্বোন 
কপর। এরপর বলোহো িুস্থিপি েং েং েব্দ কপর বোস্থে বফপর। বোস্থেপি এপস মৃি বযস্থক্তর উতেতর্ূ একস্থি পূজো করো হয়। 
পূজোর উপকরণ বসদ্ধ চোল ও একস্থি বমোরগ। এই মোংস পস্থরবোপরর স্বাই ভক্ষণ েতে। অপেৌপচর পর এইস্থিন বর্পক 
আস্থমষ খোওয়ো শুরু হয়। মুণ্ডোস্থর ভোষোয় এপক বপল ‘আাঁইেকুিো’। অতর্ৌচ পালতনে সির্ক্ স্থিক আপে। এর তভতে তদতয় 
পােস্পতেেতা বাতড়, fellow feeling আতস্। পরস্থিন ঊষোলপি ‘হস্থরপবোল মোস্থড’ বিওয়ো হয়। শ্রোপদ্ধর কোপজ বর্য অংে 
স্থনপয়স্থেল বসই এই কোজস্থি কপর। এপি ভোি ও স্থবস্থরর ডোল লোপগ। ভোি ও ডোল বমপখ চোরস্থি বগোলো তিরী কপর। স্থিনস্থি 
বগোলো স্থত্রভুজ আকোপর এবং চিুর্্ বগোলোস্থি মৃি বযস্থক্তর উপেপেয বিওয়ো হয়। ঐ বংপের মপযয বর্য এই ভোি প্রর্পম খোয় 
িোপক একস্থি নিুন কোপে বিওয়ো হয়।   
          পূজোর্চ্্নোর প্রযোন লি ‘চোস্থরস্থত্রক অনুরঞ্জনো’। আপগ মোনুষ গুণগুস্থলপক personify (মোনুষ স্থহসোপব স্থচন্তো) কপর 
িোপি বিবত্ব আপরোপ করি। এপি একিো সুস্থবযো হয় মোনুপষর বভির বর্য সদ ভোব র্োপক িোর একিো মূস্থি্ বিওয়ো র্যোয়। 
আর meaningful personification (অর্্সমস্থিি নরত্ব-আপরোপ) আরও ভোপলো। কোরণ পূজো মোপন শুধু ফুল-পবলপোিো 
হোপি স্থনপয় বিবিোপক বিওয়ো নয়, আগ্রহ স্থিপয় িোাঁপক প্রীি করো, িোাঁর স্তুস্থি করো, িোাঁপক সবস্থদ্ধি্, উপচয়ী কপর বিোলো -
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সর্্ব্পিোভোপব।৯ র্যোপক পূজো কস্থর বসইই আমোর soil (স্থভস্থত্তভূস্থম)।১০ বিবিো এপসপে স্থিব  যোিু বর্পক। িোর মোপন প্রকোে। 
এক এক গুপণর অস্থভবযস্থক্ত এক এক বিবপিবী।১১ পযজা মাতন বদ্ধশনা। যাে পযজা েো হ্য় তনতূ অনুর্ীলতনে মাধূতম তাাঁে 
গুণগুতল চতেত্রগত েতে যতালা, বাতড়তয় যতালাই তনষ্ঠা।  
          জীবন-পিোলোয় মুণ্ডা স্মাতজও পোস্থলি হয় স্থবস্থবয পূজাপাবশণ ও আনন্দোনুষ্ঠোন। মুণ্ডা স্মাতজ মাঘ মাস্তে বেতেে 
রথম তহ্তস্তব ধো হ্য়। তাই পয়লা মাতঘে তদন স্োতল স্বাই বাতড়ে গুরুজনতদে রনাম েতে আর্ীবশাদ যনয়। এস্থিন মাঘ 
পযজা করো হয়। এই পূজো স্াধােণতঃ মাঘ মাতস্ে র্তন ও মঙ্গলবোপর হ্য়। গ্রাতমে যদহুস্থর এই পযজা েতে। পযজাে তদন 
এেতট োগল, পাাঁঠা ও এেতট যমােগ বস্থল বিওয়ো হয় যদবতাে উতেতর্ূ। গ্রোপমর প্রস্থিস্থি বোস্থে বর্পক আিপ চোল বিহুস্থরর 
হোপি িুপল বিওয়ো হয়, এই চোল স্থিপয় পূজো হয়। সোযোরণি গ্রোপমর বোইপর এই অনুষ্ঠোন হয়। গ্রোপম বর্যপনো বকোন বরোগ, 
বযোস্থয নো হয়, জপল জঙ্গপল র্যোপি িোরো স্থনরোপপি বঘোরোপফরো করপি পোপর, এই কোমনোয় পূজোস্থি প্রচস্থলি মুণ্ডো সমোপজ। তচত্র 
মোপস অনুস্থষ্ঠি হয় সোরুল বো ‘বো বঙ্গো’। েোল, মহুল গোে র্যখন ফুপল ফপল ভপর ওপঠ, আমগোপে হয় কোাঁচো আম িখন এই 
পূজো কপর গ্রোপমর বিহুস্থর। প্রর্পম গ্রোপমর গরোম র্োপন এই পূজো কপর িোরপর বোস্থেপি পূজো হয়। আম, মহুল প্রভৃস্থি 
উপকরপণর সোপর্ এই পূজোয় একস্থি বমোরগ লোপগ। পূজোর স্থিন বগোিো স্থবস্থরর ডোল রোন্নো করো হয়। ‘কোরোম বঙ্গো’ বো করম 
পূজো ভোদ্র মোপস পোশ্্ব একোিেীর স্থিন হয়। মুণ্ডোপির মপি এস্থি মূলি স্থেব পোব্িীর পূপজো। পস্থরবোপরর মঙ্গল এবং চোষবোস 
র্যোপি ভোপলো হয় এই কোমনো কপর পূজো হয়। সব পস্থরবোপর এই পূপজো হয় নো, র্যোর উপর ঠোকুপরর ভর হয় িোর পস্থরবোরই 
এই পূজো কপর। িুগ্ো পূজোর স্থবজয়ো িেমীর স্থিন পর্্যন্ত এই পূজো হয়। পূপজোর পোাঁচ সোিস্থিন আপগ একস্থি ডোলোপি স্থকেু 
েপষযর বীজ অঙু্কস্থরি হপি বিওয়ো হয়। এপক জোওয়ো বিওয়ো বপল। শুযু কুমোরী বমপয়রোই এই পূজো ির্ো ব্রি কপর। পূপজোর 
আপগর স্থিন সন্ধ্যোপবলো গ্রোপমর মস্থহলোরো জোওয়ো জোগোর নোচ কপর গোপনর মোযযপম। পূপজোর স্থিন গ্রোপমর সবোই র্যোয় ঠোকুর 
আনপি সপঙ্গ র্োপক পূজোর সোমগ্রী। গোপের বগোেোয় পূজো কপর ‘িোস্থঙ্গ’ স্থিপয় গোপের ডোল কোিো হয়। কুমোরী বমপয় এই ডোল 
বপয় আপন। গ্রোপম পূপজো হপল পূজো কপর গ্রোপমর বিহুস্থর আর কোপরো বোস্থেপি হপল বোস্থের মোস্থলক বো জোমোয়। করম ডোল 
আনপি র্যোওয়োর সময় েপন্দোবদ্ধ েরীর সঞ্চোলন কপর িোরো গোন কপর, ‘বপন স্থেলপগো করম রোজো বপনর বেোভো/ ঘরপক 
আপলপগো করম রোজো ঘপরর বেোভো’। অর্বো, ‘হোস্থি চস্থে আয়পগো করম রোজো/ বঘোেো চস্থে আয়পগো ইাঁি রোনী/ করম রোজোপর 
যুস্থিয়ো পরোব/ ইাঁি রোনীপক েোস্থেয়ো পরোপবো’। পূজোর িোপন করম ডোল পুাঁপি পূজো করো হয়, বসখোপনই রোখো হয় জোওয়ো 
ডোস্থল গুস্থল। র্যোরো এই পূজোয় অংে বনয় িোপির করম ঠোকুপরর উৎপস্থত্ত সংিোন্ত ব্রিকর্ো শুনপি হয়। ব্রি ও স্থনয়মপক 
িযোগ করপি বনই বরং বকপনো কপর, বকমন কপর করপল জীবন, জে ও বৃস্থদ্ধপক উন্নি কপর বিোলো র্যোয়, ব্রি করোয় স্থক 
হপি পোপর, স্থবপেষি ব্রতাতদ পালতনে ‘therapeutic value’১২ (যোগনার্ে মযলূ) গুতল যজতন অনুষ্ঠোন করপল িো উপপভোগয 
হপয় ওপঠ। ব্রত তবতধমত পালন েেতল যয ব্রত েতে তাে র্েীে মতনে উন্নতত হ্য়, পতবত্রতা লাভ েতে। এর পপরর স্থিন 
সকোপল আবোর পূজো হয়, পূজোর বেপষ একস্থি েোগল, একস্থি পোাঁঠো, একস্থি বমোরগ বিবিোর উপেপেয বস্থল বিওয়ো হয়। পূজো 
অপন্ত গ্রোপমর মস্থহলোরো করম ঠোকুরপক স্থঝপঙ বপোেো, বোস্থে ভোি স্থিপয় স্থবিোয় জোনোয়। করম ডোল িুপল পুকুপর বো নিীপি 
স্থবসজ্ন বিয়। এই সময় গোন কপর, ‘র্যো র্যোপর করম রোজো এয় ে মোস/ স্থপল ভোির মোপস আস্থনব ঘুরোঞ।/ কোল বর্যপর 
করম রোজো ঘপর িুয়োপর/ আজ যে েেম োজা র্াাঁখ নদীে ধাতে…২/ বাতস্ মাতদ যতগা তবদাই তগঃ যপ/ োলন নততন গা 
স্াম পতড় নাপ’। ‘যহ্তেপুনা’ বা ধান যবানা পযজা েো হ্য় ধান যবানাে আতগ। এই পযজা না েেতল যোন বপন হ্য় না। 
গ্রাতমে যদহুস্থর এই পযজা েতে। ধান যোয়াে স্ময় জতল োদায় োজ েেতত তগতয় মানুষ ও গরুে যাতত যোন ক্ষতত না 
হ্য় বসই উপেপেয এই পুজো। ধান োটাে আতগও আে এেবাে এই পযজা েো হ্য়। পযজাতত এেতট যমােগ লাতগ। ভাদ্র 
মাতস্ নতুন ধান োটাে আতগ ‘নাওয়া জম’ পযজা েো হ্য়। গ্রাতমে গোম থাতন বিহুস্থর এই পযজা কপর। নিুন যোপনর 
আিপ চোল এই পূজোয় প্রপয়োজন হয়। প্রচস্থলি সংস্কোর অনুসোপর এই পূজো নো করপল নিুন যোপনর ভোি খোওয়ো র্যোয় নো। 
‘স স বঙ্গো’ পূজো জস্থমপি যোন ফলোপনোর আপগ আস্থশ্বন মোপসর সংিোস্থন্ত অর্্োৎ ডোক সংিোস্থন্তর স্থিন হয়। সকোপল যোন 
জস্থমপি সরকোস্থঠ বপোাঁিো হয় আর ‘যোন ফুপলো ফুপলো’ বপল স্থিনবোর ডোকো হয়। সব যোন র্যোপি ভোপলোভোপব বফোপি ও হৃষ্ট পুষ্ট 
হয় এই প্রোর্্নোয় এই পূজো হয়। ‘সহরোই বঙ্গো’ বো বোাঁযনো সোযোরণিঃ গরু, মস্থহপষর পূজো। কোস্থি্ক মোপসর অমোবসযো স্থিস্থর্পি 
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এই পূজো হয়। বগোয়োল পূজোর আপগর স্থিন গঠ পূজো হয়। বিহুস্থর এই পূজো গ্রোপমর বোইপর কপর। প্রপিযক বোস্থে বর্পক আসো 
একস্থি কপর বমোরগ ও আিপ চোল বিহুস্থরর হোপি িুপল স্থিপি হয়। এগুস্থল এই পূজোর সোমগ্রী। রোপত্র গরু জোগোপনো হয়। 
গ্রোপমর বেপলরো যোমসো, মিল বোস্থজপয় গরু জোগোয়। এই স্থিন বোস্থের বগোয়োল ঘপর প্রিীপ বজ্বপল রোখো হয়। এই স্থিনস্থিপি 
গরুপির পর্্যোপ্ত পস্থরমোপণ বখপি বিওয়ো হয়। বলোকমুপখ প্রচস্থলি এইস্থিন নোস্থক ভগবোন শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং গরুর খবর স্থনপি মপি ্
আপসন। বোজনোর িোপল িোপল মুণ্ডো পুরুপষরো গরু জোগোপনোর গোন কপর, ‘পরইপরপর বরইপরপর বরইপরপর বরপর বহো/ বরইপরপর 
বরপর বরপর বরপর বহো/ িোস্থঙ্গপি িোস্থঙ্গপি কোস্থিক্ েোাঁডুঃ বহো/ মুডুস্থরস্থন গোইি ইঞোঃ ঐঞোমোিোন/ আল গোই এম ইঞোপম 
আল গোই এমর িপন/ স্থকস্থর ঞস্থমং বসোনো বরয়োঃ স্থচস্থরপি/ হস্থর ওপর স্থকস্থর ঞোস্থমং বসোনোপরয়োর স্থিস্থবংপর’। পরস্থিন হয় 
বগোয়োল পূজো। বগোয়োপল সোি বিবিোর নোপম পূজো করো হয় এবং সোিস্থি বমোরগ বস্থল বিওয়ো হয়। গরইয়ো, গরোম, যরম, 
বোঘুি, মোরোংবুরু, বোগোল ও হোঙ্কোর। এর পর মস্থহলোরো নিুন যোপনর বমৌে পস্থরপয় গরুপক বরণ কপর। পরস্থিন হয় ‘গরু 
খুাঁিোন’ অনুষ্ঠোন। বলবোন গরুপক খুাঁস্থিপি ববাঁপয বখলোপনো হয়। কোপরো গরু নো বখলপল িোপক এক হোাঁস্থে হোাঁস্থেয়ো রস্থস জস্থরমোনো 
করো হয়। গরু বখলোপনোর সময় িোরো গোন কপর, ‘পরইপরপর বরইপরপর বরইপরপর বরপর বহো/ অকয়ি এ মোপগ বলিো/ অকয়ি 
এলোঃ আপলিো/ অ কয়ি খুণ্টোপর স্থবপি বকিোপর/ স্থসংবঙ্গো এ মোপগ বলিো/ মোরোংবুরুই লোঃ আপলিো/ মোনমীিক স্থবপি বকিো 
খুণ্টোি/ খুণ্টোপরঃ র্োলোকোনো অকয়োং বযনুি/ লপং লপং যুেো অিোং িোনোি/’। এভোপবই ‘সহরোই বঙ্গো’ সমোপ্ত হয়। পশুবস্থলর 
অজ্ঞ-অনুনয়ন বযিীি আস্থিবোসী মুণ্ডোপির উৎসপব র্োপক স্থনষ্ঠো-সমস্থিি আপবগ। এই সময়গুস্থলপি মুণ্ডো জনজীবপন আনন্দ, 
উেীপনোর স্থবপুল বরোি বপয় র্যোয়।  
          পোহোপের সস্থন্নকপি অবিোপনর কোরপণ এবং গভীর অরণয পস্থরপবস্থষ্টি হওয়োয় স্থেমুলপোল অঞ্চল কৃস্থষসমৃদ্ধ নয়। 
এই অঞ্চপলর প্রযোন িুস্থি বলোকস্থেল্প, একস্থি পোর্পরর কোজ অনযস্থি বাবুই ঘাস্ যথতে ততেী দতড় তর্ল্প র্যো এেস্থি অনযিম 
বূবহ্াতেে শ্রমতর্ল্প। এেোেোও বোবুই (সোরোই) ঘোস স্থিপয় তিরী হয় বেোি বেোি ঝুস্থে, পোপপোস প্রভৃস্থি। পোর্র বকপি গপে 
নোনো মূস্থি্, চোস্থক, র্োলো বোস্থি প্রভৃস্থি। স্থেমুলপোল গ্রোপমর পস্থিপম েোাঁখোভোঙো পোহোে। এখোন বর্পকই পোর্র বকপি স্থনপয় আপস 
স্থেল্পীরো। কোপলো, সোিো, বমপি, লোল, বোিোমী প্রভৃস্থি স্থবস্থভন্ন রং-এর পোর্র হয়। এবপেো বখবপেো পোর্রপক  বেস্থন স্থিপয় বকপি 
একিো স্থনস্থি্ষ্ট মূস্থি্পি পস্থরণি করো হয়। বকোন অংে পোিলো হপয় বগপল গোলো স্থিপয় আগুপণ বপোেোপি হয়। সবপেপষ উজ্জ্বল 
করোর জনয ঘষো মোজো কপর পোস্থলে করো হয়।। পোর্র কোিোর জনয ফলক, বেস্থন, হোিুস্থে প্রভৃস্থির বযবহোর লিয করো র্যোয়। 
িোেোেো পোস্থলে করোর জনয বমোিো িুস্থল, কোপলো কোস্থল, বপোেোপনোর জনয গোলো প্রভৃস্থি বযবহৃি হয়। পোর্র বর্পক স্থবস্থভন্ন বিব 
বিবীর মূস্থি্, স্থেবস্থলঙ্গ, চন্দনস্থপস্থোঁ, পোর্র বোস্থি, ফুলিস্থন, কলমিোস্থন, বপপোর ওপয়ি প্রভৃস্থি তিরী হয়। এেোেো পোর্র বকপি 
বোস্থে তিস্থরর কোাঁচোমোলও তিরী করো হয়। িস্থে স্থেপল্পর প্রযোন উপকোরণ বোবুই ঘোস। এই ঘোস বর্পক ববস্থে পস্থরমোপণ তিরী 
হয় িস্থে, এেোেো বযোগ, ঝুস্থে প্রভৃস্থি ঘর সোজোবোর স্থজস্থনসও তিরী হয়। এগুস্থল তিরী করপি স্যচ, তফতত, হ্াতুতড়, োাঁতচ, েঙ 
রভৃতত লোপগ। বাবুই স্াধােণত আষাঢ় ও শ্রাবণ মাতস্ পতল জতমতত চাষ হ্য়, যস্ইভাতব জতমতত লাঙল েেতত হ্য়। রথতম 
দতড় তদতয় যস্াজা লাইন েতে এে হ্াত বা দু-হ্াত োড়া গতশ েতে বাবুইতয়ে যোট যোট িুেতো পুাঁতত যদওয়া হ্য়। উপযুক্ত 
স্াে রতয়াগ েেতল বেতে দু-বাে বাবুই পাওয়া যায়। ততব যবতর্েভাগ জতমতত জতলে অভাতবে জনূ এেবাে ফস্ল পাওয়া 
যায়। বাবুই এেবাে লাগাতল দর্ বাতো বেে পযশন্ত গাে থাতে। ভাদ্র মাতস্ োটতল এে েং ভাতলা থাতে নাহ্তল তেেুটা 
োতলা হ্তয় যায়। বাবুই োটাে পে যস্গুতলতে আতট যবাঁতধ ঘতে আনা হ্য়। ততব বতশমাতন স্েোেী বনতবভাতগে আনুেয তলূ 
অনুবশে োাঁেুতে ডাতহ্ জতমতত বাবুই চাষ হ্তে। ভাদ্র-আতশ্বন মাতস্ এই ঘাস্ োটা হ্য়। এে পে এগুতলাতে শুতোতত যদওয়া 
হ্য়। পতে জতল রায় এে ঘণ্টা তভতজতয় যেতখ মুগতেে স্াহ্াতযূ আাঁতটগুতলে মাথা যথাঁততা েতে তদতত হ্য়। িোরপর আাঁস্থিগুস্থল 
ভোপলোভোপব পস্থরষ্কোর কপর স্থভপজ হোপি প্রোর্স্থমক ভোপব িস্থে তিরী হয়। িস্থে শুস্থকপয় বগপল অল্প জপল স্থভস্থজপয় রোখপি হয়। 
এরপর িুস্থি খুাঁস্থির সোহোপর্যয িস্থে বগোেোকৃস্থি কপর আাঁকেস্থসরু্যক্ত কল স্থিপয় িস্থে ভোপলোভোপব প্রস্তুি করো হয়। এরপর িস্থেপক 
চোর পোাঁচ ঘণ্টো বেোকোপনোর পর খোাঁজ স্থবস্থেষ্ট বকোন গোপের ডোপল ঘষো হয়। িস্থে পস্থরষ্কোর হপল এক বকস্থজ কপর বকপি স্থনপয় 
বগোেো করো হয়, এভোপব বোবুই িস্থে তিরী হয়। এোড়াও উল স্থিপয় গ্রোপমর বমপয়রো বোনোয় আসন, ঝোলর। বখাঁজুর পোিো 
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স্থিপয় গ্রোমবোসীরো চোিোই বোনোয়; কুপমোপররো মোস্থির হোাঁস্থে, কলস্থস তিরী কপর; তচত্র, তবেোপখ বকাঁিু পোিো সংগ্রহ কপর। এই 
পোিো স্থবাঁস্থে স্থেপল্পর প্রযোন কোাঁচোমোল। 
 
উপস্ংহ্াে : স্ংস্কাতেে তভতে তদতয়ই আমো grow েতে। তেতস্ বাাঁচা, বাড়া যায় তা জানা হ্ল স্ংস্কাে আে এগুতলতে 
অনুস্েণ েোই েৃতি। পশুবতল অস্ংস্কাে। অস্ংস্কােতে তাতড়তয় স্ংসৃ্কত হ্ওয়াই উতচৎ। বর্যপকোন পশুবস্থল কোস্থিি নয়, শুযু 
রু্যস্থক্তিপক্র অবিোরনো নো কপর মোনুপষর ববোয জাগ্রত েতে তদতত হয়। জগপির মপযয আমরো বর্যমন আস্থে, ওরোও বিমন 
আপে। আমো যযমন মাতয়ে যপতট জন্মাই ওোও যতমতন জন্মায়। আমো এে ভাষায় মতনে ভাব বূক্ত েতে ওোও ও যদে 
ভাষায় েতে। তক্ষতদ যপতল যখতত চায়, ভয় যপতল মানুতষে মত আত্মেক্ষাে যচিা েতে। মানুষ উন্নত বতট, ততব মানুতষে 
স্তঙ্গ স্মান অতনে তেেু ওতদে মতধূ আতে। স্েতলই বাাঁচতত চায়, স্বতস্ত চায়, স্বেতদ থােতত চায়। তনতজতদে ওতদে 
অবস্থায় যফতল ভাবতল তাতদে সু্খ, দুঃখ, আোঙ্ক্ষা, বূথা, যবদনা স্ব অনুভব েো যায়। এই অনুভয তত জাগতল রাণনাতর্ে 
েথা ভাবততই পাো যায় না। স্থনপজর িোাঁেোয় বফপল নযোয়-অনযোপয়র মোপকোতঠতত, মপনর নয়, স্থবপবপকর অনুসরণ কপর চলপি 
হয়। সমোপজ একস্থিন নরবস্থলর প্রর্ো স্থেল। অকলযোণকর বপলই সমোজ বর্পক িো উপঠ বগপে।১৩ হজরি রসুল work  
কপরস্থেপলন tribal area-র মপযয। িোরো কোাঁচো মোংস বখপিো, মোপকও স্থবপয় করপিো।১৪ স্থকন্তু এখন বিো এসব হয় নো। আমরো 
এমনভোপব খোিযগ্রহণ করপবো র্যোপি আমরো পুষ্ট হই অর্চ বকউ নো মপর। কিগুস্থল আপে perennial crop (বষ্বযোপী 
েষয)। যোন হপল মপর র্যোয়, আবোর বসখোন বর্পক যোন হয়, িো বখপল িস্থি হয় নো।১৫ অনযস্থিপক এই জোস্থির রপক্ত আপে 
‘একিো স্থবপ্লোবী স্থবিম-উেীপনো’। প্লোস্থবি কপর র্যো িোই বিো স্থবপ্লব। স্থবপদ্রোহ ভোপলো, স্থকন্তু স্থিয়মোন অবিো ভোপলো নো।১৬ তব্রতটর্ 
র্াস্ন ও ঔপতনতবতর্ে যর্াষতণে তবরুতদ্ধ স্ংঘতটত ‘উলগুলোন’ বা তবপ্লতব (১৮৯৯-১৯০০) স্থবরসো মুণ্ডোর বনিৃত্ব দাতনে েথা 
যদর্বাস্ী শ্রদ্ধাে স্তঙ্গ স্মেণ েতে। মুণ্ডো সমোপজ Agricultural industry-ে তদতে যযমন নজে তদতত হ্তব যতমতন 
domestic industry ও খুব বাড়াতনা দেোে। স্মাতজ তবস্থেষ্টয, তবস্থচত্রয ও স্থবস্থভন্নিো আপে এবং র্োকপবও। হোপি -কলপম 
করো, অস্থভজ্ঞ বলোপকর কোে বর্পক বেখো ও বেখোপনো িরকোর। কোরণ অনুসস্থন্ধ্ৎসোপূণ্, উদ্ভোবনমুখর বসবোবুস্থদ্ধই স্থেপল্পর প্রোণ। 
তনতজতদে স্বাতত েৃতিববতর্িূ োড়তত যনই োড়তল মানুষ বূতভচােদুি হ্তয় পতড়। Tradition মানতল মানুষ তপতেতয় পতড় 
না, বেং আতো evolved হ্তত হ্তত এতগতয় চতল। আতদবাস্ীতদে মতধূ তর্ক্ষা, স্দাচােগুতল রতয়াগ েেতত হ্য় তাতদে 
tradition বা ঐতততহ্ূে উপে দাাঁতড়তয়। পতেতর্তষ বলা যায় এই রবন্ধতট আতদবাস্ী মুণ্ডো সম্প্রিোপয়র সংস্কোরস্থসদ্ধ তজবী-
প্রবিন্োর পতেতরক্ষণী-স্তন্ধৎস্া।  
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