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                          Abstract   

With the advent of British rule and the spread of Western education, a wave of 

Renaissance swept through Bengali society. Breaking through the chains of 

stagnation, the society gradually moved toward progress. The true measure of 

a society's progress lies in the status of its women. If women are denied 

advancement, that society cannot truly claim to be progressive. From this 

standpoint, it is evident that colonial Bengal experienced a progressive 

transformation. 

     Bengali women, though restricted by traditions like sati, child marriage, 

and the kulin system, slowly began to emerge as capable and contributing 

citizens. Their difficult journey toward self-expression and empowerment was 

aided by Western-educated Indians, foreign educators, and missionaries. 

Through their efforts, and with support from the colonial government, certain 

regressive customs and discriminatory practices against women were 

challenged and gradually abolished through legislation. 

     As a result, women began to step out of the domestic seclusion (antahpur) 

and entered the world of education. They not only embraced learning but also 

began to establish themselves professionally, shoulder to shoulder with men. 

This major social transformation unfolded predominantly during the 19th 

century. While the beginning of the century witnessed women as victims of 

purdah, child marriage, and sati, by the end of the century, some had emerged 

as modern doctors and professionals. This transition redefined 19th-century 

Bengal in a profound way. 

     A closer analysis reveals how social evils acted as barriers to women's 

progress in the early 19th century. At the same time, it is essential to examine 

how these barriers were dismantled through reform efforts, allowing women 

access to education and self-awareness. Eventually, breaking the veil of 

purdah and defying conservative backlash, women tasted the fruits of 

education. Once they entered the academic world, many began dreaming of a 
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life beyond domestic confines. Gradually, they stepped into the professional 

sphere. 

     Teaching and medicine became preferred career paths for educated women 

of the time. However, this transition was far from smooth. Even the educated 

sections of society were divided on the necessity and appropriateness of women 

pursuing careers. In addition, conservative ridicule and governmental 

restrictions posed significant challenges. 

     This essay attempts to present a comprehensive picture of the social journey 

of Bengali women during the 19th century, highlighting both the obstacles and 

achievements that marked their path toward empowerment. 

______________________________________________________ 

Discussion 

বততমাকি িারী নভনত্তে ইনতহাসচচতা গকবষেকদ্র োকে এেটা আগ্রকহর নবষয়বস্তু হকয় উকেকে। আেত-সামানজে রাজনিনতে 
থপ্রক্ষাপকট এেনবিংশ শতকে িারীকদ্র চিমািতা অবশযই িারীকদ্র ইনতহাস নিকয় গকবষিার দ্াবী রাকে। থমকয়কদ্রও থে 
এেটা নিজস্ব ইনতহাস আকে নেিংবা তারাও থে ইনতহাকসর এেনট অঙ্গাঙ্গী অিংশ তা বুঝকত আমাকদ্র বহুনদ্ি সময় থিকগকে। 
পাশ্চাকতয বহু আকগ িারী ভাবিার উদ্ভব ঘকটনেি। ১৭৯২ খ্রীষ্টাকে প্রোনশত হয় থমরী ওিকটািক্রাফট রনচত ‘Vindication 
of the Rights of Woman’ িামে গ্রন্থনট। এই গ্রন্থনট িারীর অনধ্োর ও িারীবাদ্ী দ্শতকির প্রেম নবস্তানরত দ্নিি।১ 

থেোকি সমাকজ পুরুষকদ্র পাশাপানশ িারীকদ্রও সমাি অনধ্োর প্রনতষ্ঠার নবষয়নট প্রাধ্ািয পায়। ভারতবকষত িারীর 
অনধ্োকরর দৃ্নষ্টভনঙ্গর সূত্রপাত থদ্েকত পাই উপনিকবনশে শাসিোকি। নবকশষত বািংিায় উনিশ শতকের পূকবত িারীর মেতাদ্া 
ও অনধ্োকরর নবষয়নট োেতত অবকহনিত নেি। অনশক্ষা, অবকরাধ্ প্রো, বািযনববাহ, েুিীিপ্রো, সতীপ্রো, থমকয়কদ্র েকোর 
ববধ্বয জীবি োপি, পুরুষকদ্র বহুনববাহ, সম্পনত্তকত অিনধ্োর ইতযানদ্ বঙ্গিারীর জীবিকে অেতনিনতে ও সামানজে ভাকব 
পঙু্গ েকর থরকেনেি। উিনবিংশ শতােীকত সিংস্কার আকদািকির মকধ্য নদ্কয় িারীর অবস্থার উন্ননতর প্রকচষ্টা শুরু হয়। 
প্রােনমে পেতাকয় পুরুষকদ্র সহমনমততার সূত্র ধ্কর িারী জগরকণর সূচিা হকিও শতােীর মধ্যভাগ থেকে পুরুষকদ্র সাকে 
সাকে িারীরাও নিকজকদ্র েো বিকত শুরু েকরনেি। আধু্নিে নশক্ষায় আকিােপ্রাপ্ত থমকয়রা নিকজকদ্র আনেতে নদ্ে থেকে 
স্বাবিম্বী েরকত শুরু েকরনেি। আমরা এই প্রবকে থদ্োর থচষ্টা েরকবা েীভাকব নচরাচনরত সমাকজর প্রনতবেেতা োনটকয় 
উনিশ শতকে বািংিার িারীরা অেতনিনতে ভাকব নিকজকদ্র পুরুষকদ্র সমেকক্ষ প্রনতষ্ঠা েকরনেি। বঙ্গকদ্কশ থসই সময় থে 
আধু্নিনেেরকণর প্রনক্রয়া শুরু হকয়নেি তার অনভঘাকত অন্তঃপুকর অবরুি মনহিারা েতটা সুকোগ থপকয়নেি নিকজকদ্র 
েুকগাপকোগী েকর তুিকত। এই আকিাচিা প্রসকঙ্গ প্রেকম আমরা থদ্কে থিকবা উনিশ শতকের শুরুকত সমাকজ থমকয়কদ্র 
অবস্থাি নেরূপ নেি এবিং ক্রমশ েীভাকব তাকদ্র অবস্থাি পনরবততি হকয় উনিশ শতকের নিতীয়াকধ্ত থমকয়রা থপশা জগকত 
প্রকবশ েরকে। 
          এমিটা বিা হয়কতা অকেৌনিে হকব িা থে উনিশ শতকে বাঙানিসমাকজ থমকয়রা তাকদ্র জন্মিগ্ন থেকেই নেকিি 
সামানজে ভাকব অবকহনিত। তাাঁকদ্র জীবি নেি নশক্ষার আকিােবনজতত, বনহজতগকতর সাকে সম্পেতরনহত এবিং প্রায় সেি 
সামানজে অনধ্োর থেকে বনিত। বািযনববাহ, েুনিিপ্রো, অোি ববধ্বয, সনতদ্াহ ইতযানদ্র শৃঙ্খিায় থমকয়কদ্র জিয 
অকপক্ষা েরকতা এে ভয়াভয় জীবি। বািযনববাহ এেনট থমকয়র বশশব থেকড় থিওয়ার প্রেম ধ্াপ নেি। অসিংেয সানহতয 
ও পত্রপনত্রোয় তৎোিীি সমকয় ঘকট োওয়া বািযনববাহ সম্পনেতত নবনভন্ন চচতা আমরা পনরিনক্ষত েনর। নেেু পনত্রো থেমি 
এই প্রোর অেোর নদ্েনট তুকি ধ্করনেি থতমিই নেেু পনত্রো আবার এর সপকক্ষ মতামত থরকেনেি। বািযনববাহ েতটা 
দৃ্নষ্টেটু নেি তার এেটা উদ্াহরণ নহকসকব গ্রামবাততাপ্রোনশো পনত্রোয় ১৮৭৩ এর থম মাকস প্রোনশত এেনট সিংবাকদ্র 
উকেে েরা থেকত পাকর থেোকি বিা হকে ঢাোর শাাঁোনরবাজাকর এেনট নববাহ হকয়কে থেোকি পাকত্রর বয়স ৩৮ বের 
এবিং েিযা ১৩ মাকসর।২ বািযনববাহ শুধু্ থে বকয়কসর পােতকেযর নদ্ে থেকে দৃ্নষ্টেটু নেি তাই িয় বরিং বািযনববাকহর পর 
অল্প বকয়কস সন্তাি প্রসব প্রসূনত এবিং নশশু মৃতুযর অিযতম োরণ নেি। সমসামনয়ে এেনট পনত্রো থেকে জািা োয় থে, 
নসরাজগকের ভাঙাবানড় এিাোয় এগাকরা বেকরর এে বানিো নতি নদ্ি প্রসব েন্ত্রণা থভাগ েকর এেনট মৃত সন্তাি প্রসব 
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েকরকে।৩ এই বািযনববাহ োকত আইি েকর বে েরা হয় তার জিয দ্াবী জািাকিা হকত োকে। থেশবচন্দ্র থসি এই প্রোর 
নবরুকি োেতেরী ভূনমো থিি। ১৮৭১ এ নতনি ‘Social Reform Association’ িাকম এেনট সভা স্থাপি েকরি। িারীর 
নবকয়র সবতনিম্ন বকয়কসর জিয ডািারকদ্র থেকে পরামশত গ্রহি েকরি। একক্ষকত্র ১৪ বের বকয়সকে ডািাররা সনেে বয়স 
নহকসকব মািযতা নদ্কি থেশবচন্দ্র আইি প্রণয়কি উকদ্যাগী হি। অবকশকষ ১৮৭২ এ সরোর ‘নবকশষ নববাহ আইি’ নেিংবা 
‘নতি আইি’ পাস েকর এবিং থমকয়কদ্র থক্ষকত্র ১৪ ও থেকিকদ্র থক্ষকত্র ১৮ বের বয়সকে নববাকহর িূযিতম বয়স নহসাকব 
গণয েরা হয়।৪  অবশয বৃহত্তর নহদু সমাকজ এই আইকির েুব এেটা প্রভাব নেি িা। 
          থসই সময় বাঙানি িারীকদ্র আরও এেনট অনভশাপ নেি েুিীি বহুনববাহ প্রো। বািযনববাকহর িযায় েুিীি 
প্রোকে থেন্দ্র েকর থমকয়কদ্র অসহায় জীবকির িািা েো তৎোিীি সানহতয, পত্রপনত্রো ও আত্মজীবিীকত আমরা থদ্েকত 
পাই। েুিীি প্রোর স্বরূপ বযেযা েরকত নগকয় বামকবানধ্িী পনত্রোয় প্রোনশত এেনট েবকরর নদ্কে দৃ্নষ্টনিকক্ষপ েরা থেকত 
পাকর। থেোকি বিা হকে, বনরশাকির েিসোনের ঈশ্বরচন্দ্র মুকোপাধ্যায় ১০৭নট নববাহ েকরি। আবার বধ্তমাকির 
ভাটােুকির নেকশারীকমাহি মুেপাধ্যাকয়র স্ত্রীর সিংেযা নেি ৬৫। অিযনদ্কে েুনড় বের বয়কসর দু্ই ব্রাহ্মণ েুবে ইনতমকধ্যই 
১১ এবিং ৭নট নববাহ েকর থফকিকেি।৫ একহি প্রোর নবপকক্ষ ক্রমশ জিমত গকড় উেকত োকে। রামকমাহি থেকে নবদ্যাসাগর 
সেকিই এর নবরুকি থসাচ্চার নেকিি। তকব একক্ষকত্র এেজকির েো উকেে েরা এোন্ত প্রকয়াজি, নতনি হকিি রাসনবহারী 
মুকোপাধ্যায়। ইনি নিকজ েুিীি ব্রাহ্মণ হকয়ও বহুনববাহোরী েুিীি ব্রাহ্মণকদ্র উপহাস েকর এবিং েুিীি েিযাকদ্র দু্ঃে 
নিকয় এোনধ্ে গাি রচিা েকরনেকিি ো থসই সময় শুধু্ জিনপ্রয়ই হকয়নি বরিং সমাজকে সকচতি েরকতও সহায়তা 
েকর।৬ মািুষ ধ্ীকর ধ্ীকর সকচতি হকত শুরু েকর। এমিনে মনহিারাও এর নবরুকি প্রনতবাদ্ জািাকত শুরু েকর। এই 
প্রসকঙ্গ ঢাোর নবক্রমপুকরর আোকরা বের বয়স্কা েুিীি েিযা নবধু্মুেীর েো বিা থেকত পাকর। তার সাকে বাকরা থতকরানট 
স্ত্রী বততমাি এমি এেজি েুিীি ব্রাহ্মকির নবকয় নেে হকি নবধু্মুেী থস প্রস্তাব প্রতযােযাি েকরি। পরবততীোকি ভারত 
সরোকরর থডপুনট েকরািার অব থপপার োকরনি রজিীিাে রাকয়র সকঙ্গ নবধু্মুেী পনরণয়সূকত্র আবি হি।৭ এইভাকবই 
থমকয়কদ্র মকধ্য এইেুপ্রোর নবরুকি সকচতিতা গকড় উেকত োকে। 
          উিনবিংশ শতকের প্রাক্কাকি নহদু সমাকজ সহমরকণর প্রবিতা থদ্ো োয়। েনদ্ও থবনশরভাগ সময় প্রায় থজারপূবতে 
স্বামীহারা থমকয়নটকে সহমৃতা হওয়ার জিয নিকয় োওয়া হকতা তবুও এরেম থদ্ো থগকে থে অকিে সময় স্ত্রী থস্বোয় মৃত 
স্বামীর সাকে সহমরকণ োকেি। এই সিংক্রান্ত এেনট সিংবাদ্ ১৮২৪ এ সমাচার দ্পতকি প্রোনশত হকয়নেি।৮ নেন্তু প্রশ্ন হি 
থেি থমকয়রা এই েন্ত্রিাদ্ায়ে মৃতুযকে থবকে নিত। তার োরণ সম্ভবত তাাঁকদ্র সামকি সতী হওয়ার মহাি আদ্শতকে তুকি 
ধ্রা হত। সহমরকণর িারা পূিযাজতি সম্ভব এমি এেনট বিমূি ধ্ারণার আদ্কশত তারা বশশব থেকে বকড়া হকয় উেকতা।৯ 
নেন্তু ক্রকমই এই প্রোর নবরুকি জিমত গকড় উেকত শুরু েকর। বািংিার নবনভন্ন প্রাকন্ত সতীদ্াহ ঘটিা ঘটার পাশাপানশ 
সমাকজর এোিংশ নবকশষত পাশ্চাতয নশনক্ষত উদ্ার মিভাবাপন্ন গুনটেয় মািুষ এর নবরুকি থসাচ্চার হকয় উকেনেি। নেন্তু 
রক্ষণশীি বযনিবগত রীনতমত শাকস্ত্রর থদ্াহাই নদ্কয় এই অমািনবে প্রোকে নটনেকয় রােকত চাইকিি। অবকশকষ রামকমাহকির 
প্রকচষ্টায় ১৮২৯ সাকি সতীদ্াহ নিবারণ আইি বিবৎ হি এবিং আইিত বািংিার থমকয়রা জীবন্ত পুকড় মৃতুযর হাত থেকে 
রক্ষা থপি।  
          থসই সময় সমাজ িারীকদ্র প্রনত এতই নবরূপ নেি থে সনতদ্াহ প্রো বে হকিও নবধ্বা থমকয়কদ্র জিয অকপক্ষা 
েকর োেকতা এে নিদ্ারুি দু্ঃসহ ববধ্বয জীবি। িািা প্রোর নবনধ্নিকষকধ্র মকধ্য নদ্কয় অনতবানহত হত বাঙানি নবধ্বাকদ্র 
জীবি। থেসেি থমকয়রা বানিো অবস্থায় নবধ্বা হত তাাঁকদ্র বানে জীবি নেি েৃেসাধ্কির মিাকট আবৃত্ত। উনিশ শতকের 
তৃতীয় দ্শে থেকে পাশ্চাতয নশক্ষায় নশনক্ষত সমাকজর মকধ্য ক্রমশ এেনট প্রশ্ন ঘুরকত শুরু হি থে নববাকহর বকয়স হকয়নি 
োকদ্র তাকদ্র থেি পুিনবতবাকহর অিুমনত থদ্ওয়া হকব িা। সমকয়র সাকে সাকে নবধ্বানববাকহর পকক্ষ ও নবপকক্ষ বাদ্ািুবাদ্ 
ও শাকস্ত্র এর মািযতা নিকয় বাঙানি সমাজ অশান্ত হকয় ওকে। েুিীি প্রো এই ববধ্বযকে থেি আরও বানড়কয় তুকিনেি। 
োরণ এেজি েুিীি অসিংেয নবকয় েরকতা ফকি পুরুষনট মারা থগকি এেসকঙ্গ অকিকে নবধ্বা হত। নবধ্বাকদ্র িািা 
অমািনবে সামানজে আচার আচরকণর পািকির পাশাপানশ তাকদ্র প্রায়ই দ্াসীর মত জীবিোপি েরকত হত। সমাজ ও 
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পনরবাকর তাকদ্র অমঙ্গকির প্রতীে বকি মকি েরা হত বকি থোকিা শুভ োকজ তাকদ্র গ্রহিকোগযতা নেিিা। অকিেসময় 
বািযনবধ্বারা েুপ্রকিাভকির ফাাঁকদ্ পকড় পনিি জীবকি প্রকবশ েরকতা। থেোি থেকে গভতপাকতর মত নবষয় বৃনি থপকত 
োকে ো থেকে নবধ্বা থমকয়কদ্র মৃতুযর ঘটিা ঘটকত োকে।১০ োই থহাে, অবকশকষ ১৮৫৬ সাকি নবধ্বা নববাহ আইি 
বিবত হয়। ঐ বেকরর ৭ই নডকসম্বর শ্রীশচন্দ্র নবদ্যারত্ন বািযনবধ্বা োনিমনত থদ্বীকে আইিসঙ্গতভাকব নববাহ েকরি।১১ 
          সনতদ্াহ, বািযনববাহ, থেৌনিণযপ্রো, বহুনববাহ, সহবাস সম্মনত আইি নিকয় বঙ্গসমাকজর অনস্থরতার থপ্রক্ষাপকট 
থোকিা থোকিা সমাজ সিংস্কারে বািংিার থমকয়কদ্র নশনক্ষত েকর তুিকত তৎপর হকয় ওকে। উনিশ শতকের মনহিাকদ্র 
অন্তঃপুর থেকে রাজপকের আকিায় থবর েকর নিকয় আসার প্রকচষ্টা শুরু হয়। নেন্তু এই প্রকচষ্টার আড়াকি সব থেকে বড় 
চযাকিে নেি েকয়ে হাজার বেকরর অবকরাধ্ প্রো। অবশয একক্ষকত্র বকি রাো প্রকয়াজি থে সমাকজর নিম্ননবত্ত নেিংবা অন্তযজ 
থেনণর মনহিারা নেন্তু উচ্চনবত্ত বা মধ্যনবত্ত থেনণর মনহিাকদ্র মত অদরমহকির জীবিোপকি েুব এেটা অভযস্ত নেকিি 
িা। প্রধ্ািত রুনজরুনটর োরকণই তারা বনহজতগকতর সাকে েুি নেি। অিযনদ্কে সম্ভ্রান্ত পনরবাকরর মনহিাকদ্র অেতনিনতে 
োেতেিাকপ অিংশ থিওয়াটাই নেি অিনভকপ্রত। সন্তািধ্ারণ, রান্নাবান্না, গৃহ পনরচািিার মকধ্যই তাকদ্র জীবি নিনদ্তষ্ট নেি। 
বিা বাহুিয উনিশ শতকে বািংিার মনহিাকদ্র প্রনত সামানজে অবকরাকধ্র েকোরতা চরম আোর নিকয়নেি। অবগুন্ঠকির 
আড়াকি তাকদ্র বনদ োেকত হত। বািংিার প্রেম আত্মজীবিী রচনয়তা রাসসুদরী থদ্বী থিো থেকে এর এেনট নচত্র আমরা 
পাই। নতনি বিকেি, -  

“নবকশষত তেি থমকয়কেকির এই প্রোর নিয়ম নেি, থে থবৌ হইকব, থস হাত োকিে থঘামটা নদ্য়া ঘকরর 
মকধ্য োজ েনরকব, আর োহারও সকঙ্গ েো েইকব িা, তাহা হইকিই ভাকিা থবৌ হইি। থসোকি 
এেিোর মত নচেণ োপড় নেি িা, থমাটা থমাটা োপড় নেি। আনম থসই োপড় পনরয়া বুে পেতন্ত 
থঘামটা নদ্য়া ঐ সেি োজ েনরতাম।”১২  

মুসিমাি বাঙানি পনরবাকর স্বাভানবে ভাকব পদ্তার েকোরতা নেি আরও থবনশ। থবগম থরাকেয়া মুসনিম থমকয়কদ্র পদ্তাপ্রোর 
এেনধ্ে ঘটিা তার থিোয় প্রোশ েকরকেি থসরেমই এেনট ঘটিা উকেে েরকি মুসনিম সমাকজর পদ্তা প্রোর 
েকোরতাকে উপিনি েরা োকব। থরাকেয়ার এে সম্ভ্রান্ত আত্মীয়া নেউি থটশি থেকে থেকি উেনেকিি। ভারী থবারো 
পনরধ্াকির জিয নতনি হোৎ প্ল্যাটফকমত থেকির মাকঝর চাপা পকড় োি। তাাঁর সকঙ্গ পরচানরোনট তাাঁকে তুিবার বহু থচষ্টা 
েকরও থবারোনট আটকে োওয়ায় নতনি উেকত অসমেত হি। উপনস্থত েকয়েজি েুনি সাহােয েরকত এনগকয় একিও 
পনরচানরোনট তাকদ্র সাহােয নিকত অস্বীোর েকর। থেি থেকড় নদ্কি মনহিা ওোকিই নপষ্ট হকয় মারা োি।১৩ 
          এত প্রনতেূিতার মকধ্যও প্রগনতশীি মনহিাকদ্র এোিংশ ক্রকম নশক্ষার প্রকয়াজিীয়তা অিুভব েরকত িাগকিা। 
থসোকির িািা পত্রপনত্রোয় থমকয়কদ্র থিোপড়ার প্রকয়াজিীয়তা নিকয়ও থিোকিনেও শুরু হকয়নেি। তকব উনিশ শতকের 
প্রাক্কাকি থমকয়কদ্র থিোপড়া নবষয়নট নশনক্ষত বাঙানি সমাজ থোিা মকি থমকি নিকত পাকরনি। নচরাচনরত ধ্ারণা অিুোয়ী 
মকি েরা হত পুরুষকদ্র তুকিািায় থমকয়কদ্র থবাধ্-শনি েম, তাই তাকদ্র থিোপড়া থশোকিা অসম্ভব। স্ত্রীনশক্ষাকে 
শাস্ত্রনিনষি ও থিাোচার সম্মত িয় বকিও প্রচার েরা হত। থিোপড়া নশেকি নবধ্বা হকত হয় এমি এেনট ধ্ারণা থসই 
সময় প্রচনিত নেি। রাসসুদরী থদ্বীর থিো থেকে আমরা থদ্েকত পাই থে এই ববধ্কবযর সিংস্কাকরর ভীনতর ফকি থমকয়কদ্র 
হাকত এেেন্ড োগজ থদ্েকি তৎোিীি বয়স্কা মনহিাকদ্র মকি ভীনতর সিার হত োর ফি স্বরূপ থসই থমকয়নটর প্রনত 
রাগ প্রনতফনিত হত।১৪ িািা সামানজে সিংস্কাকরর পাশাপানশ স্ত্রীনশক্ষার নবরুকি অেতনিনতে সিংস্কাকরর নদ্েনটও থসই সময় 
প্রাসনঙ্গে হকয় উকেনেি। এমিটা মকি েরা হত থে থমকয়রা থিোপড়া নশকে চােরী বা বযবসা েরকত পারকব িা তাহকি 
পড়াকশািার প্রকয়াজি নে! শুধু্ তাই িয় উিনবিংশ শতকের প্রেমাধ্ত পেতন্ত নশনক্ষত মনহিাকদ্র থোকিা পুরুষ সহকজ নবকয় 
েরকত চাইকতা িা। এমিনে এেজি নশনক্ষত থমকয় পনরবাকরর থবাঝা বকিও মকি হত। একহি বাতাবরকণর মকধ্য বাঙানি 
মনহিাকদ্র দু্রবস্থার নবরুকি সবতপ্রেম রামকমাহি রায় থসাচ্চার হকয় ওকে। পরবনতত সময় িারোিাে োেুর, প্রসন্নেুমার 
োেুর প্রমুেরা স্ত্রীনশক্ষার নবষকয় আগ্রহ প্রোশ েকরি।১৫ উিনবিংশ শতকে নবকশর দ্শে থেকে ইয়িংকবঙ্গি থগাষ্ঠীর োত্ররাও 
মনহিাকদ্র সমমেতাদ্ার দ্াবী তুিকত োকে। স্ত্রীনশক্ষার প্রকয়াজিীয়তাকে উপিনি েকর এই সময় েনতপয় নশনক্ষত বাঙািী 
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ভদ্রকিাে বানড়কত থগাপকি থমকয়কদ্র পড়াকশািার বযবস্থা েকরি। োকদ্র মকধ্য প্রসন্নেুমার োেুর নবকশষ উকেেয। বানড়র 
থমকয়কদ্র থিোপড়া থশোকিার জিয নতনি ববষ্ণবী ও নমশিারী মনহিাকদ্র নিেুি েকরনেকিি এবিং নিকজর স্ত্রীকে থিোপড়া 
নশনেকয়নেকিি।১৬ এই অন্তঃপুর নশক্ষাপ্রিািী থবশ সাফকিযর মুে থদ্কেনেি। একক্ষকত্র ব্রাহ্ম ও ব্রাহ্ম প্রভানবত নহদুকদ্র 
অবদ্াি থবশী। অবশয এর পাশাপানশ নমশিারী এবিং নেেু বযানিগত উকদ্যাগও পনরিনক্ষত হয়। ফিস্বরূপ থবশনেেু বানিো 
নবদ্যািয় স্থানপত হকিও ১৮৫০ থেকে ৬০ এর দ্শে পেতন্ত স্ত্রীনশক্ষার নবোশ েুব সামািয হকয়নেি। োরণ রক্ষিশীি নহদু 
সমাজ এর তীব্র নবকরানধ্তা েকরি এবিং োাঁরা নিকজকদ্র েিযাকদ্র নবদ্যািকয় পাোকতি তাকদ্র এেঘকর েরা হত।১৭  
          উনিশ শতকের নিতীয়াকধ্ত এই নচত্রনট বদ্ি হকত শুরু েকর। স্ত্রীনশক্ষার প্রনত সামানজে দৃ্নষ্টভনঙ্গ বদ্িাকত োকে। 
আকগ থেোকি থমকয়কদ্র পড়াকশািাকে বাাঁো িজকর থদ্ো হত এবিং নশনক্ষত থমকয়কদ্র নবকয় েরা থেকে নবরত োেকতা 
থসোকি থমকয়কদ্র থিোপড়া থশোকিা শুরু হয় ভাকিা পাকত্রর সাকে নববাহ থদ্ওয়ার জিয। এ বযাপাকর প্রাে রবীন্দ্রেুকগর 
অিযতম সানহনতযে িবীিচন্দ্র থসকির প্রসঙ্গ উকেে েরা থেকত পাকর। নতনি েেি থপ্রনসকডনিকত পরকতি তেি দ্শ বেকরর 
এেনট থমকয়র থপ্রকম পকড়ি এবিং পরবনততোকি তাাঁকে নবকয় েকরি। নতনি থেবি শুকিনেকিি থে থমকয়নট নেনিৎ পড়াকশািা 
জাকি এই নেনিৎ পড়াকশািা তার োকে অনধ্ে গুরুত্বপূণত বকি মকি হকয়নেি। িবীিচকন্দ্রর থিো থেকে জািা োয় তাাঁর 
নববাকহর পরনদ্ি থেকেই থদ্কশর ভদ্রকিাকেরা তাাঁকদ্র থমকয়কে পােশািায় পাোকত আরম্ভ েরকিি। তারা বুঝকত থপকরনেকিি 
থিোপড়া িা থশোকি নশনক্ষত েুবেকদ্র োকে থমকয়কে নবকয় থদ্ওয়া োকব িা।১৮ জ্ঞািািুর পনত্রোকতও আমরা নশনক্ষত 
থমকয়র চানহদ্ার উকেে পাই। থেোকি বিা হকে, -  

“এক্ষণোর েুবেরা নশনক্ষত স্ত্রী চাকহি, থেিই বা িা চানহকবি? েুবেনদ্গকে থিোপড়া নশোইকি 
স্ত্রীনদ্গকেও অবশয থিোপড়া থশোইকত হকব।... নশনক্ষত পুরুকষর সনহত অনশনক্ষত স্ত্রীর নববাহ হইকি, 
সবনদ্ে সুেজিে হয় িা, নবদ্যা সম্বকে তাাঁহাকদ্র উভকয়র মকধ্য থে অন্তর, তাহাই েত সময় অনিকির 
োরণ হইয়া ওকে।”১৯  

পনরবনততত পনরনস্থনতকত ধ্ীকরধ্ীকর থদ্ো োয় রক্ষণশীি অনবভাবেরা থমকয়কদ্র অল্পনবস্তর নশক্ষা নদ্কত শুরু েকর। ফিত, 
উনিশ শতকের সত্তর-আনশর দ্শে থেকে স্ত্রীনশক্ষার নবস্তার বৃনি পায়। থমকয়রা সু্কিনশক্ষার গনন্ড থপনরকয় উচ্চনশক্ষার পকে 
পা বাড়ায়। চন্দ্রমুনে বসু প্রেম থমকয় নেনি েিোতা নবশ্বনবদ্যািকয় প্রকবনশো পরীক্ষা থদ্ওয়ার জিয আকবদ্ি েকরি। 
একক্ষকত্র বকি রাো প্রকয়াজি থে তেিও থমকয়কদ্র জিয থোিোতা নবশ্বনবদ্যািকয়র দ্রজা থোকিনি। প্রােনমে নিয়কমর 
থবড়াজাি োনটকয় নবশ্বনবদ্যািয় থশষ অবনধ্ থমকয়কদ্র পড়াকশািার জিয নবশ্বনবদ্যািকয়র প্রকবশিার েুকি থদ্য়। এই সূত্র ধ্কর 
আরও দু্জি িারী োদ্নম্বিী বসু ও সরিা দ্াস নবশ্বনবদ্যািকয় প্রকবনশো পরীক্ষা থদ্ওয়ার সুকোগ পায়।২০ েনদ্ও নবশ্বনবদ্যািকয় 
মনহিাকদ্র উচ্চনশক্ষা িাকভর স্বীেৃনতর নবপকক্ষ সমাকজর এে থেিীর মািুষ িড়াই েকরনেি তোনপ উদ্ারপনন্থরা একে 
স্বাগত জািায় এবিং বাঙানি থমকয়রা থিোপড়া নশকে বৃহত্তর থপশাজগকত প্রকবশ েকর। 
         উনিশ শতকের প্রাক্কাকি বাঙানি সমাকজ িারী ও পুরুকষর েমত পনরনধ্র এেটা সুক্ষ্ম সীমাকরো নেি। থস সময় 
থমকয়কদ্র নবচরকণর থক্ষত্র নেি মূিত গৃহজগৎ ও পনরবার। বাস্তনবে নদ্ে থেকে তারা অন্তঃপুকরর গনন্ডকত আবি নেি। 
অিযনদ্কে পুরুষকদ্র েমতপনরনধ্ নেি বনহজতগকত সমৃ্পত্ত। নেন্তু ক্রমশ মনহিারা নিকজকদ্র থোগযতার িারা বনহজতগকত প্রকবশ 
েকর। থপশার জগকতর পাশাপানশ রাজনিনতে জগকতও নবচরণ শুরু হয়। অবশয একক্ষকত্রও বকি রাো ভাকিা থে পানরবানরে 
প্রকয়াজকি দ্রীদ্র নেিংবা নিম্নকেিীর পনরবাকরর মনহিারা বনহজতগকত নবনভন্ন আনেতে েমতোকন্ডর সাকে জনড়ত নেি। থসই 
সময় বাঙানি মনহিাকদ্র মকধ্য থেবি দ্াসী, অনশনক্ষত ধ্াই এবিং বারবনণতাকদ্র স্বাধ্ীি আয় নেি। তা োড়া েমজীনবকদ্র 
মকধ্য মনহিারা গৃহপানিত জন্তুকদ্র োইকয়, গরু দু্ইকয়, ধ্াি থভকি এবিং মাে নবনক্র েকর তাকদ্র পুরুষকদ্র সাহােয েরকতি। 
অেতাৎ এে েোয় িগদ্ অেত আয় েরুে িা েরুে, নিম্ন থেণীর মনহিারা গুরুত্বপুণত আনেতে ভূনমো পািি েরকতি। নেন্তু 
ভদ্র পনরবাকরর মনহিাকদ্র আনেতে োেতেিাকপ অিংশগ্রহি েরার জিয অকপক্ষা েরকত হকয়নেি আরও অকিেটা সময়। 
মধ্যনবত্ত ও উচ্চনবত্ত পনরবাকরর মনহিাকদ্র মকধ্য নশক্ষানবস্তার, পনরবাকরর উপর ক্রমবধ্তমাি আনেতে চাপ ও পনরবনততত 
সামানজে দৃ্নষ্টভনঙ্গ উনিশ শতকের থশষ দু্ই দ্শকে মনহিাকদ্র েমতজগকত প্রকবশ েরার প্রবণতা বতনর েকর।২১ অবশয 
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উনিশ শতকের প্রারকম্ভ ভদ্র পনরবাকরর মনহিারা থে একেবাকর থপশাহীি হকয় নেকিি তা হয়কতা সমু্পিত সনেে িয়। থসই 
সময় অিযতম থপশা নেি গল্পবনিকয় মনহিা। অনভকিতা অহীন্দ্র থচৌধু্রীর থিো থেকে জািকত পানর থে তাাঁর বািে বয়কস 
জনিে নবধ্বা থসৌদ্ানমিী তাাঁকদ্র ভবািীপুকরর বানড়কত গল্প বিকত আসকতি। গল্প বিার নবনিমকয় নতনি থপকতি মাসোবানর 
চাি-ডাি, তনরতরোনর, মশিাপানত, িুি এবিং আট আিা পয়সা। এোড়া পুকজার সময় নতনি থপকতি এেটা েকর োি। 
এাঁকদ্র জীনবোর মূিধ্ি নেি েল্পিাপ্রবণতা, মধু্র বাগভনঙ্গ ও মিস্তত্ত্ব নবকেষণ ক্ষমতা। থসই সময় েিোতার থোকিা 
থোকিা গৃহস্থ থমকয়র আর এেনট থপশা অবিম্বকির েো জািা োয়। তা হি পুাঁনে ও পানু্ডনিনপ অিুনিেকির োজ। এই 
থপশা অবিম্বকির জিয থিোপড়া জািা ও সুদর হাকতর থিো জািা অিযতম শতত নেি। েুব সামািয থিোপড়া জািা 
থমকয়কদ্র স্বামী ও নপতা বা পুরুষ অনভভাবেকদ্র থেউ বাইকর থেকে পুাঁনে বা পানু্ডনিনপ অিুনিেকির োজ সিংগ্রহ েকর 
আিকতি। থমকয়রা ঘকর বকস োজনট সম্পন্ন েরকতা। উনিবিংশ শতকের নিতীয় শতে অবনধ্ একদ্র জীনবোর ধ্ারা অবযাহত 
োকে। পকর োপাোিার বযবহার জিনপ্রয় হকি থমকয়কদ্র এই োজ বে হকয় োয়। আোকরা-উনিশ শতকের থমকয়কদ্র 
আরও এেনট থপশার েো জািা োয়, থসনট হি পটনচত্র অিি। োনিঘাট মনদর সিংিগ্ন এিাোয় ও নিেটবততী পটুয়াপাড়ায় 
পটনচত্র অিকির থে বযাপেপ্রসার নেি তাকত বহু থমকয় নশল্পীও পুরুষািুক্রকম নিেুি নেকিি।২২  
          নশনক্ষত মনহিারা েেি থপশাজগকত প্রকবশ েরকিি তেি থে সেি প্রনতষ্ঠািগুকিা মনহিাকদ্র জিয নিকজকদ্র 
িার উনু্মি েকরনেি তাাঁর মকধ্য সবতাকপক্ষা অগ্রগিয হি নশক্ষা ও স্বাস্থয। ফকি প্রেমনদ্কে নশনক্ষত মনহিারা নশক্ষেতা ও 
নচনেৎসাবৃনত্তকে প্রেনমে ভাকব পেকদর থপশা নহকসকব থবকে নিকয়নেি। এই প্রসকঙ্গ ১৯০১ এর জিগণিার এেটা তেয 
উকেে েরা থেকত পাকর। থদ্ো োয় থসোকি ৭২৫ জি মনহিা নিকজকদ্র চােুরীজীবী নহকসকব িাম িনেভুি েরাি। এর 
মকধ্য অধ্যক্ষ, অধ্যাপে ও নশক্ষে নেকিি ৫৮৭ জি, প্রশাসনিে ও অিযািয পনরদ্শতকের পকদ্ নেকিি ৬ জি, প্রনশক্ষিপ্রাপ্ত 
নচনেৎসে ১২৪ জি, ফকটাগ্রাফার ৪ জি এবিং থিনেো, সম্পানদ্ো ও সািংবানদ্ে ৪ জি।২৩ অেতাৎ থদ্ো োকে থে ে’জি 
মনহিা নিকজকদ্র চােুরীজীবী নহকসকব জিগণিায় িাম িনেভুি েরাি তাকদ্র মকধ্য সবতাকপক্ষা থবশী হকিি নশক্ষেতার 
সাকে েুি এবিং তারপকরই নচনেৎসার সাকে েুি। তকব এেটা নবষয় একক্ষকত্র বকি রাো প্রকয়াজি থে জিগণিায় থপশাদ্ার 
চােুরীজীবী নহকসকব েত সিংেযে পুরুষ নিকজকদ্র িাম িনেভূি েরাি থসই সমকয়র নিনরকে মনহিারা ততটা উকদ্যাগী হকতি 
িা। এই সেি েমতজীনব মনহিারা প্রায় সবাই নেকিি ব্রাহ্ম এবিং থদ্শীয় নখ্রটাি। েমতজীনব মনহিাকদ্র মকধ্য মুনষ্টকময় সিংেযে 
নেকিি নহদু ও মুসিমাি, এরা নেি নিতান্তই বযনতক্রম।২৪  

               তৎোিীি সময় নশনক্ষত মনহিাকদ্র মকধ্য নশক্ষেতা নেি সবতানধ্ে গ্রহিকোগয থপশা। স্ত্রীনশক্ষার প্রকয়াজিীয়তার 
থপ্রনক্ষকত এর থপশার গ্রহিকোগযতা বৃনি থপকয়নেি। উনিশ শতকে স্ত্রীনশক্ষার সূত্রপাত প্রােনমে ভাকব পুরুষ নশক্ষেকদ্র 
প্রকচষ্টায় শুরু হকিও রক্ষণশীি সমাকজর িািা বাধ্ানবকের ফকি স্ত্রীনশক্ষা নবস্তাকর মনহিা নশক্ষকের প্রকয়াজিীয়তা অিুভব 
হকত োকে। এই অিুভকবর নিনরকে মনহিা নশক্ষকের চানহদ্াও বৃনি থপকত োকে। তাই প্রেমনদ্েোর থবশ নেেু নশনক্ষত 
মনহিা তাকদ্র অনজতত জ্ঞািকে নশক্ষাদ্াকির মাধ্যকম অিযকদ্র মকধ্য েনড়কয় থদ্ওয়ার উকেকশয নশক্ষেতাকেই বৃনত্ত নহকসকব 
গ্রহি েকরি।২৫ উনিশ শতকের ষাকটর দ্শকে থমকয়রা নবনভন্ন িমতাি সু্কি ও স্ত্রীনশক্ষানবধ্ায়ে সভা পনরচানিত সু্ককি নশনক্ষো 
নহকসকব োজ শুরু েকরি।২৬ সম্ভবত ঢাোর রাজরািী থদ্বী প্রেম ভদ্রমনহিা নেনি নচরাচনরত সামানজে রক্ষিশীিতার বাধ্া 
োনটকয় সকবতকি এেনট চােরী গ্রহি েকরি। নতনি ১৮৬৬ সাকির শুরুকত মানসে ৪০ টাো থবতকি থশরপুর স্ত্রীনশক্ষা 
নবধ্ানয়িী সভায় এই চােরী পাি।২৭ অবশয একক্ষকত্র পাবিা নিবাসী বামসুদরী থদ্বীর িাম উকেে েরা এোন্ত প্রকয়াজি। 
োরণ নিনেত িনে অিুসাকর তাাঁর িাম নশনক্ষো নহকসকব আমরা সবতপ্রেম পাই। ১৮৬৩ থত নতনি এেনট বানিো নবদ্যািয় 
স্থাপি েকরি থেোকি অন্তঃপুকর নশক্ষাপ্রদ্াকির জিয (থজিািা নশক্ষাবযবস্থা) অিযািয থমকয়কদ্র প্রকয়াজিীয় প্রনশক্ষণ নদ্কতি।  
ব্রাহ্ম সমাকজর প্রেম মনহিা অধ্যক্ষ মকিারমা মজুমদ্ার ১৮৬০ এর দ্শকে প্রেমনদ্েোর নশনক্ষোকদ্র মকধ্য এেজি নেনি 
বনরশাকি তাাঁর থপশা জীবি শুরু েকরি। পরবনততোকি থদ্ো োয় নতনি ১৮৭৮ এ ষাট টাো থবতকি ‘ঢাো গভিতকমন্ট 
অযাডাল্ট নফকমি সু্কি’ এর ‘থসকেন্ড নমকেস’ পকদ্ থোগ থদ্ি।২৮ এরপর ক্রমশ বাঙানি নশনক্ষত িারীকদ্র মকধ্য নশক্ষেতার 
চােরী গ্রহকণর পনরমাণ বৃনি থপকত োকে। আনশর দ্শকে একস আমরা এোনধ্ে বাঙানি িারীকদ্র নশনক্ষো নহকসকব 
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স্বিামধ্িয নশক্ষা প্রনতষ্ঠাকির সাকে েুি হকত থদ্নে। রাধ্ারািী িানহড়ী, চন্দ্রমুেী বসু, োনমিী থসি, েুমুনদ্িী োস্তগীর, 
থহমপ্রভা বসু, সুরবািা থঘাষ, সুরবািা নমত্র প্রমুে থবেুি সু্কি ও েকিকজ চােরী গ্রহি েকরি।২৯  
          স্ত্রীনশক্ষার অগ্রসরতার সাকে সাকে নশক্ষা প্রশাসে নহকসকব িারীকদ্র অিংশগ্রহকণর অপনরহােততা উপিনি হকত 
শুরু হয়। নবকশষত বানিো নবদ্যািয়গুনিকত পনরনদ্শতে নহকসকব মনহিা পনরদ্শতকের প্রকয়াজিীতা অিুভব হয়। এই 
পনরকপ্রনক্ষকত ১৮৭৬ সাকি থরভাকরন্ড েৃষ্ণকমাহি বযািানজতর েিযা শ্রীমতী মকিাকমানহিী হুইিার নবদ্যািয় পনরদ্শতকের পকদ্ 
নিেুি হকিি। নতনি েিোতা, চনিশ পরগিা এবিং হুগিীর দ্ানয়কত্ব নেকিি। তাাঁর থবতি নেি ২০০ টাো সকঙ্গ ৩০ টাো 
‘রাহা েরচ’ থপকতি। ১৮৭৯ থত তাাঁর ‘Bengal Subordinate Educational Service’ এ পদ্কন্নানত হয়। নতনি ইিংিযান্ড 
ও ইউকরাকপ নগকয় থসোিোর সু্কি পনরদ্শতকির পিনত থদ্কে একসনেকিি।৩০ শুধু্মাত্র বািংিায় িয় বরিং সুদূ্র প্রকদ্কশও 
বািংিার মনহিারা এই সময় নশক্ষেতার চােরী নিকয়নেকিি। ১৮৯০ থত শরৎ েুমারী চক্রবততী অমৃতসকরর ‘আকিেজান্ডার 
নখ্রষ্টাি গািতস  সু্কি’-এ নশক্ষেতার চােরীকত থোগ থদ্ি। োনমিী বসু ‘থদ্রাদু্ি গািতস  সু্কি’-এর প্রধ্াি নশনক্ষো নেকিি। 
১৮৯১ থত অঘরোনমিী রায় িকণৌ এর ইসাকবিা থোবািত নটচাসত েকিকজ প্রনশক্ষি নিকত োি এবিং নফকর একস ১৮৯২ থত 
বাাঁনেপুকর নিকজ এেটা সু্কি বতনর েকরি। ১৮৯৩ সাকি েুমুনদ্িী োস্তগীর থবেুি সু্ককির চােরী থেকড় মনহশুকর মহারািী 
গািতস  সু্ককি পড়াকত োি। ১৮৯৫ সাকি সরিা থদ্বীও ৪৫০ টাো প্রনত মাকস থবতকির নবনিমকয় মনহশুকরর মহারািীর 
বযনিগত সচীব নহকসকব চােনরকত থোগ থদ্ি।৩১  
          নশক্ষেতার পাশাপানশ নচনেৎসা পনরকসবা নেি উনিশ শতকের মনহিাকদ্র আরও এেনট গুরুত্বপূিত থপশা। প্রধ্ািত 
পদ্তাপ্রোর োরকণই নচনেৎসানবদ্যা জািা মনহিা প্রকয়াজি হকয় পকড়নেি। োরণ এেনট পনরবাকর থমকয়রা অসুস্থ হকি পুরুষ 
ডািারকদ্র অন্তঃপুকর প্রকবশ েুব এেটা গ্রহিকোগয নেি িা। তকব এ নিকয় নিমত আকে। ‘িবনবভাের সাধ্ারণী’ িামে 
এেনট রক্ষিশীি সিংবাদ্পকত্র বিা হয় থে, মনহিা ডািারকদ্র অভাকব আশাহীিভাকব মনহিাকদ্র মৃতুয ঘটকে এমিটা িয়। 
থবশীরভাগ থদ্কশই জিসিংেযায় মনহিারা পুরুষকদ্র োনড়কয় োকে, এবিং প্রনতনদ্ি মনহিাকদ্র সিংেযাও বৃনি পাকে। এনট 
েেিই সম্ভব হত িা েনদ্ নচনেৎসার অভাকব বড়মাত্রায় মনহিাকদ্র মৃতুয ঘটকতা। তকব এর নবপরীকত মনহিা ডািারকদ্র 
প্রকয়াজিীতার সপকক্ষ ‘Brahmo Public Opinion’ এ ‘Female Doctors in Bengal’ শীষতে থিোয় বিা হয়, -  

“We know of several instances in orthodox Hindu families where the female members 

suffer from the most complicated diseases, but yet would not allow male doctors to 

visit and treat them. The consequence is, they are treated second-hand through the 

assistance of uneducated quack native midwives, and in ninety-nine cases out of a 

hundred, they are never radically cured”.৩২ 
          অনতপ্রাচীি োি থেকে বািংিায় থমকয়কদ্র নচনেৎসার জিয ধ্াত্রীকদ্র এেটা বড় ভূনমো নেি। অন্তঃপুকর থমকয়কদ্র 
প্রসকবর জিয ধ্াত্রীকদ্র উপকরই নিভতর েরকত হত। সন্তাি প্রসব থেকে শুরু েকর প্রসুনতর পেয, এেেোয় প্রসুনতনচনেৎসা 
পনরচানিত হত ধ্াত্রীকদ্র িারা। এমিনে নশশুরাও অসুস্থ হকি ধ্াত্রীকদ্র ডাো হত। নেন্তু এইসেি ধ্াত্রীরা নেি অনশনক্ষত 
ও আধু্নিে নচনেৎসায় অজ্ঞ। ফকি অন্তঃপুকর নশশুমৃতুযর ঘটিা নেি স্বাভানবে। এমিনে অকিে সময় প্রসূনতরও মৃতুয হত। 
১৮৭১ সাকির আদ্মসুমানর অিুোয়ী বািংিায় ধ্াত্রী নেকিি প্রায় েুনড় হাজার।৩৩ তাই অন্তঃপুকরর মনহিাকদ্র োকে েহােে 
নচনেৎসা থপৌকে থদ্ওয়ার প্রেম ধ্াপ নেি ধ্াত্রীকদ্র আধু্নিে নচনেৎসা নবদ্যায় নশনক্ষত েরা। এই উকেকশয ১৮৭০ সাকি 
েিোতা থমনডকেি েকিকজ ধ্াত্রীনবদ্যার পােক্রম শুরু হয়। ১২ জি মনহিা এই পােক্রকম নিকজকদ্র িাম িনেভুি েকর।৩৪ 
পকর েিোতার েযম্পকবি থমনডকেি সু্কি (বততমাি িীিরতি থমনডকেি েকিজ ও হাসপাতাি) ১৮৮০ এর দ্শকের প্রেম 
নদ্কে মনহিাকদ্র জিয এেনট থসনবো ও ধ্াত্রীনবদ্যার পােক্রম চািু েকর। এইভাকব নশনক্ষত থমকয়কদ্র োকে আরও এেনট 
থপশা উনু্মি হয়। 
          থসনবো ও ধ্াত্রীনবদ্যানবষয়ে পােক্রম মনহিাকদ্র মকধ্য েকেষ্ট সাড়া থফকিনেি। নবকশষত নহদু নবধ্বাকদ্র োকে 
এই থপশা ক্রমশ জিনপ্রয় হকয় ওকে। একক্ষকত্র নশক্ষাগত থোগযতার প্রকয়াজি নেি মাঝানর, প্রনশক্ষণোি নেি ডািানরর 
তুিিায় েম এবিং চােুরীপ্রানপ্তও নেি অকপক্ষােৃত সহজ। প্রেমনদ্েোর পাস েরা নমনহিা ধ্ানত্রকদ্র সাফকিয উৎসানহত 
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হকয় মফস্বি থেকে বহু সভ্রান্ত নবধ্বা মনহিা এই প্রনশক্ষি গ্রহি েরকত আকসি।৩৫ সমাকজ উপেুি সম্মাকির সাকে থবাঁকচ 
োোর আগ্রকহ থসই সময় অকিকেই ধ্ানত্রনবদ্যা নশেকত একসনেকিি।৩৬ আকগই উকেে েরা হকয়কে থসই সময় সমাকজ 
গভতাবস্থা বা প্রসবোকি ধ্াত্রীকদ্র উপকরই নিভতর েরা হত। তাই নশনক্ষত মধ্যনবত্ত পনরবাকরও নশশুমৃতুযর হার নেি অকিে 
থবনশ। প্রনশনক্ষত থসনবো ও ধ্াত্রীগণ তাাঁকদ্র থপশাদ্ারী োজ আরম্ভ েরকি গভতাবস্থায় বা সন্তািপ্রসবোকি সাহােয েরার 
জিয তাাঁকদ্র ডাো হয়।৩৭ ১৮৮০ এর মকধ্য েিোতায় প্রায় হাফ ডজি প্রনশনক্ষত ধ্াত্রীর উপনস্থনত নেি। থসই সময় 
প্রনশনক্ষত ধ্াত্রীরা সমসামনয়ে পনত্রোয় নিকজকদ্র নবজ্ঞাপিও নদ্ত। ১৮৭৯ সাকি ‘Brahmo Public Opinion’ এ শ্রীমতী 
জগৎিক্ষ্মী থঘাষ ও শ্রীমতী োেমনি রায় নিকজকদ্র নবজ্ঞাপি নদ্কয়নেকিি।৩৮ সরোরী চােরীর থক্ষকত্রও প্রনশনক্ষত ধ্াত্রীকদ্র 
অকিে সময় অগ্রাধ্ীোর থপত। এর অিযতম োরণ নেি এেজি প্রনশনক্ষত ডািাকরর থেকে েম থবতকি তাকদ্র নিকয়াগ 
েরা থেত।৩৯  
          বািংিার অকিকেই নিকজকদ্র জীবিকে সমৃি েকর তুিকত এবিং সমাকজ িারীকদ্র অবস্থার উন্ননতর জিয স্ত্রীনশক্ষা 
প্রচিকির থচষ্টা েকরনেকিি। পরবততী সময় নশনক্ষত িারীর দৃ্নষ্টভনঙ্গ ও মূিযকবাকধ্র পনরবততকি স্ব-উপানজতত অকেত নিকজকদ্র 
প্রকয়াজি পনরপূরকির সুচিা েকর এই নশক্ষনয়ত্রীরা। মনহিা ডািারকদ্র এ বযাপাকর গুরত্বপূণত ভূনমো নেি। েিোতায় 
থমকয়কদ্র থমনডকেি পড়ার অনধ্োর নিকয় দ্ীঘত টািাপকড়কির পর অবকশকষ ১৮৮৩ সাকি েিোতা থমনডকেি েকিজ 
থমকয়কদ্র ডািারী পড়ার জিয উনু্মি েরা হয়। ভনততর িুযিতম থোগযতা নহকসকব এফ.এ. পাশ েরা জরুরী নেি। শুধু্ তাই 
িয়, ১৮৮৪ সাকি সরোর মনহিা ডািানর পড়ুয়াকদ্র জিয প্রনত মাকস ২০ টাোর স্কিারনশকপরও বযবস্থা েকর। পাাঁচ বের 
পেতন্ত এই স্কিারনশপ থদ্ওয়া হত। ১৮৮৭ সাকি েযাম্পকবি থমনডকেি সু্কিও থমকয়কদ্র পড়াকশািার জিয উনু্মি েকর 
থদ্ওয়া হয়। এোকি অবশয েিোতা থমনডকেি েকিকজর থেকে অকপক্ষােৃত েম নশক্ষগত থোগযতা হকিও হত এবিং 
পােক্রম নেি ৩ বেকরর।৪০ 
          বািংিার প্রেম মনহিা ডািার নেকিি োদ্নম্বিী গাঙু্গনি। ১৮৮৩ থত নতনি েিোতা থমনডকেি েকিকজ ডািারী 
পড়কত আকসি। পাাঁচ বের পড়াকশািা েরার পর এম.নব. পরীক্ষায় বকসি। নেন্তু এেনট নবষকয় অেৃতোেত হি। তকব ১৮৮৮ 
সাকি থমনডকেি েকিকজর অধ্যক্ষ তাকে Graduate of Bengal Medical College (GBMC) উপানধ্ প্রদ্াি েকরি এবিং 
মনহিাকদ্র জিয নিনদ্তষ্ট ইকডি হাসপাতাকি নিেুি হি।৪১ অবশয আর এেনট সূত্র মারফৎ জািা োয় থে নতনি এি.এম.এস. 
উনত্তণত হকয় ১৮৮৮ সাকি থিনড ডাফনরি েকিকজর ডািার নহকসকব নিেুি হি। থবতি নেি প্রনত মাকস ৩০০ টাো। ১৮৯৩ 
থত নতনি ইিংিযাকন্ড োি এবিং আরও উচ্চনশক্ষা িাভ েকরি। নতনি এনডিবাগত, গ্লাসকগা এবিং ডাবনিি থেকে নডনগ্র অজতি 
েকর থদ্কশ থফকরি এবিং ডাফনরি হসনপটাকির সুপানরকটকন্ডন্ট পকদ্ থোগদ্াি েকরি।৪২ তকব নতনি থসই পকদ্ থবশীনদ্ি 
নেকিি িা। পদ্ থেকে ইস্তফা নদ্কয় প্রাইকভট প্রযােনটকস মি থদ্ি। ১৯৯৫-৯৬ সাি িাগাদ্ নতনি থিপাকির রাজবানড়কত 
নচনেৎসা েরার জিয োি এবিং মৃতুযপেোত্রী রাজমাতাকে বাাঁনচকয় থতাকিি।৪৩ এইভাকব ধ্ীকর ধ্ীকর প্রযােনটকসর মাধ্যকম 
নতনি েযানত ও অেত অজতি েকরনেকিি। এই েযানতর জিয তাাঁকে নবড়াম্বিাকতও পড়কত হকয়নেি। বঙ্গবাসী পনত্রো তাাঁর চনরত্র 
নিকয় েটূনি পেতন্তও েকরনেি। পনত্রোর সম্পাদ্কের নবরুকি মািহািী মামিা হয় এবিং তাাঁর থজি ও জনরমািা হয়।৪৪ 
উনিশ শতকের থশষ দ্শকে অবকশকষ বাঙানি থপি তাকদ্র প্রেম থমনডকেি গ্রযাজুকয়ট ডািার, নবধু্মুেী বসু ও ভানজতনিয়া 
থমরী নমত্র। ১৮৯০ থত নবধু্মুেী এেসকঙ্গ এম.নব. এবিং এি.এম.এস. দু্নট পরীক্ষাকতই উত্তীণত হি।৪৫ নবধু্মুেী ইকডি বা 
ডাফনরি হাসপাতাকির সাকে েুি নেি নেিা জািা িা থগকিও প্রাইকভট প্রযােনটশিার নহকসকব তাাঁর ভাকিা পসার নেি এবিং 
থিপাকির রাজমনহনষর নচনেৎসার চােরী নিকয়নেকিি তা জািা োয়।৪৬ নবধু্মুেীর সহপানেিী নেকিি ভানজতনিয়া থমনর নমত্র। 
১৮৯০ থত নবধু্মুেীর সাকে ডািারী পাশ েকরি। তার েমতজীবি শুরু হকয়নেি ভাগিপুকরর থজিািা হাসপাতাকি। ১৮৯৩ 
থত নতনি প্রাইকভট প্রযােনটস েরবার জিয েিোতা নফকর আকসি। এর এে বের পকর নতনি নবকয় েকরি এবিং থশষ 
পেতন্ত নতনি নচনেৎসা েরা থেকড় নদ্কয়নেকিি।৪৭  
          পাশ্চাতয নচন্তাধ্ারা সমাকজ েনড়কয় পড়ার পর পাশ্চাতয নশক্ষা ও বভষজ সম্পনেতত মকিাভাকবরও পনরবততি হয় 
ফকি প্রনশনক্ষত থসনবো ও ধ্াত্রীগণ তাাঁকদ্র থপশাদ্ারী োজ আরম্ভ েরকি গভতাবস্থায় ও সন্তাি প্রসবোকি সাহােয েরবার 
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জিয তাকদ্র ডাো হয়। নেন্তু তেিও থবশীরভাগ থিাকেরা োদ্নম্বিী গাঙু্গনি অেবা নবধু্মুেী বসুর মত উত্তীণত নচনেতসেকদ্র 
প্রনত নবনিষ্ট োেকিি। এর োরণ স্পষ্ট িয়। এই প্রনতেূি পনরকবকশ আগামী দু্’দ্শকে প্রায় থোকিা মনহিাই আর সাহস 
েকর নচনেৎসানবদ্যা অধ্যয়কি এনগকয় আকসনি। ১৮৯০ থেকে ১৯১০ সাকির মকধ্য, প্রেৃতপকক্ষ মাত্র এেজি বাঙানি মনহিাই- 
োনমিী থসি- থমনডকেি েকিজ থেকে উত্তীণত হি।৪৮  নতনি ১৮৯৭ সাকি এি.এম.এস. নডগ্রী িাভ েকরি। ১৮৯৯ এ নতনি 
থিপাি োি। পরবনতত সমকয় নতনি উচ্চনশক্ষার জিয গ্লাসকগা ও ইিংিযাকন্ড নগকয়নেকিি। নতনি সারা জীবি অনববানহত োকেি 
এবিং নচনেৎসা নবজ্ঞাি চচতায় নিকজকে নিকবদ্ি েকরি।৪৯ আসকি থসই সময় নশনক্ষত ও ধ্িী বাঙানিরা সাকহব ডািারকদ্র 
নবশ্বাস েরকতি থবনশ। তার উপর থদ্শীয় ডািারকদ্র প্রনত নব্রনটশ সরোকরর উদ্াসীনিতা এবিং রক্ষণশীি সামানজে দৃ্নষ্টভনঙ্গ 
থমকয়কদ্র ডািারী থপশাকে বারবার বাধ্াপ্রাপ্ত েকরনেি।        
          উনিশ শতকের থশষনদ্কে থোকিা থোকিা মনহিা ফকটাগ্রানফ চচতাকত আগ্রহ প্রোশ েকরি। নত্রপুরার মহারাজা 
বীরচন্দ্র মানণকেযর তৃতীয় মনহষী মকিাকমানহিী প্রেম ফকটাগ্রানফকত পারদ্নশততা অজতি েকরি। নেন্তু থফাকটাগ্রানফকে থপশা 
নহকসকব প্রেম গ্রহি েকরি সকরানজিী থঘাষ। ৩২, েণতওয়ানিশ েীকট ‘মনহিা আটত টুনডও’ স্থাপি েকর তাাঁর থপশা দ্ক্ষতার 
সাকে চািাকত োকে। তাাঁর টুনডওকত নসকের উপর থফাকটাগ্রানফে প্রনতেনব গ্রহকণর বযবস্থা হয় এবিং থফাকটাগ্রানফে োকজ 
বযবহৃত রাসায়নিে দ্রবযানদ্ও নবনক্র হকত োকে। পরবততীোকি অন্নপূণতা দ্ত্ত, চিিাবািা দ্াসী প্রভৃনত মনহিাগণ নবকশষ 
দ্ক্ষতার সাকে থফাকটাগ্রানফকে থপশা নহকসকব গ্রহণ েকরি এবিং োজ েকর োি। ব্রাহ্মসমাজ পনরচানিত ‘িারী নশল্পনশক্ষািয়’ 
িামে প্রনতষ্ঠাকি টাইপরাইনটিং, ঘনড় থমরামনত, থেট ওয়ােতস  ও থফাকটাগ্রানফ নশক্ষাদ্াকির বযবস্থা নেি।৫০ উনিশ শতকের 
নিতীয়াধ্ত থেকে এইভাকব ধ্ীকরধ্ীকর বাঙানি ভদ্রমনহিাকদ্র জিয উপাজতকির পে উনু্মি হকত োকে এবিং বাঙানি থমকয়রা 
বহুনবধ্ েমতোকন্ড ক্রমশ জনড়ত হি। অন্তঃপুকরর সীমািা অনতক্রম েকর নিজস্ব উপাজতকির িারা তারা অেতনিনতে স্বাবিনম্বতা 
অজতি েকরি। অবশয এই স্বাবিনম্বতা থে বাধ্াহীি ভাকব একসনেি তা িয়। মনহিাকদ্র প্রনত সহািুভূনত ও প্রাগসর নচন্তার 
জিয সুপনরনচত রবীন্দ্রিাে োেুরও মনহিাকদ্র চােরীকে সমেতি েকরি নি।৫১ মনহিাকদ্র চােরী গ্রহকণর নবরুকি ঐনতনহযে 
সমাকজর প্রবি প্রনতেূি মকিাভাব সকত্বও পূকবতাি েমতজীনব মনহিাকদ্র দৃ্ষ্টান্ত পরবনতত মনহিাকদ্রকে চােরী নিকত উৎসানহত 
েকর।   
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৪৪. থদ্ব, নচত্রা, তকদ্ব, পৃ. ৯৮-৯৯ 
৪৫. থদ্ব, নচত্রা, তকদ্ব, পৃ. ১০৪ 
৪৬. থদ্ব, নচত্রা, তকদ্ব, পৃ. ১০৫ 
৪৭. থদ্ব, নচত্রা, তকদ্ব, পৃ. ১০৮-১০৯ 
৪৮. মুরনশদ্, থগািাম, প্রাগুি, পৃ. ৮৫-৮৬ 
৪৯. Borthwick, Meredith, ibid, p. 324 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - iii, July 2025, TIRJ/July 25/article - 64 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 537 - 547 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 547 of 547 
 

৫০. থসিগুপ্ত, গীতশ্রীবদিা, প্রাগুি, পৃ. ১৫৬ 
৫১. মুরনশদ্, থগািাম, প্রাগুি, পৃ. ৮৩ 

 
 

 


