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Abstract   
Sulekha Sanyal emerged in the field of women's liberation by choosing the 

position of women in the 1940s and 50s as her subject. She appeared in Bengali 

literature amidst the world war, riots, independence movement, black 

marketing, and chaotic situations. As a short story writer, she clearly 

demonstrated that a woman is not just a woman, but a human being with rights 

equal to a man. Sulekha Sanyal was born on June 15, 1928. Her childhood was 

spent in the conservative environment of a landlord family in Korokodi, a 

remote village in the Faridpur district. Due to social conservatism, Sulekha 

had to pass her Matriculation exam by studying at home instead of attending 

school. The long-standing customs, superstitions, and restrictions of a 

conservative society could not suppress her. Breaking away from these societal 

norms, she stepped onto the path of women's liberation. Later, on December 

4, 1962, she passed away from leukemia. In her personal life, Sulekha had to 

endure the traditional agony caused by society-imposed customs and 

restrictions. Therefore, entering the world of literature, she sought to highlight 

the position of women and strive for their liberation. Primarily through her 

short stories, she manifested the repressed and neglected status of women. Not 

only that, she endeavored to establish women with equal competence and 

dignity to men by providing them with education, freedom, rights, and financial 

solvency. Herein lies Sulekha Sanyal's achievement in women's liberation 

within Bengali literature. 

______________________________________________________ 

Discussion 

বের্ র্তলকর মধ্যভালগ োাংো সাবহলতযর ন্ারী মুবিলত যাাঁরা কৃবতলের পবরচয় বদলয়ব লেন্ সুলেখা সান্যাে ব লেন্ তাাঁলদর 
মলধ্য অন্যতম একজন্। ১৯২৮ সালের ১৫ই জুন্ ফবরদপুলরর এক প্রতযন্ত গ্রাম ছকাড়লকাবদলত সুলেখা সান্যালের জন্ম। 
জবমদার োংলর্ জন্মগ্রহণ করলেও রক্ষণর্ীে সমালজর বেবধ্বন্লষধ্ সুলেখালক আটলক রাখলত পালরবন্। তাইলতা রক্ষণর্ীে 
সমালজর প্রথা-সাংস্কার ও বেবধ্বন্লষধ্ উলপক্ষা কলর োবড়র বেঠকখান্ায় েলস পরীক্ষা বদলয় মযাবিক পরীক্ষা পার্ কলরব লেন্। 
পরেতশীলত সাবহলতযর মধ্য বদলয় সমালজর োস্তে অেস্থান্ তুলে ধ্লর ন্ারী মুবিলত প্রয়াসী হলয়ল ন্। মাকশসোদী বচন্তালচতন্ায় 
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বতবন্ বেলর্ষভালে প্রভাবেত হলয়ব লেন্। মাত্র ৩৪ বছর বয়সে লিউস ালময়া বযালিসে ১৯৬২ োসির ৪ লিসেম্বর লেলি 
পরলোক গমন্  সরি।     
           প্রথম বেশ্বযুদ্ধ, দাঙ্গা, মন্বন্তর, স্বাধ্ীন্তা আলদােন্, অরাজকতা ও কালোোজাবরর মলধ্য সাবহতয জগলত সুলেখা 
সান্যালের প্রলের্ ঘলট। মলন্-প্রালণ আধু্বন্ক সলচতন্ সুলেখা প্রচবেত রীবত ছথলক ছেবরলয় এলস সমালজ ছর্াবষত, অেদবমত, 
বন্যশাবতত ন্ারীর অেস্থান্লক পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্। ন্ারী ছয শুধু্ ছসো দাসী ন্য়, সন্তান্ প্রবতপােন্কারী ন্য়, ন্ারী ছয 
পুরুলষর সমান্ মযশাদার অবধ্কারী একথা সেশসমলক্ষ তুলে ধ্লরল ন্ বতবন্। ন্ারীলক বর্ক্ষা, স্বাধ্ীন্তা ও আবথশক স্বচ্ছেতা 
প্রদালন্র মধ্য বদলয় সামাবজক প্রবতষ্ঠা দালন্ প্রয়াসী হলয়ব লেন্। ফলে তাাঁর গলের ন্ারীরা প্রকালর্য প্রবতোলদর মধ্য বদলয় 
সমালজর অেদবমত, অেলহবেত অেস্থান্ ছথলক ছেবরলয় এলস আত্মপ্রবতষ্ঠায় ব্রতী হলয়ল । বন্লে ন্ারীর ভাষায়, কলমশ, দৃবিলত 
সমালজর অেস্থান্লক ছ াটগলের মাধ্যলম আলোচন্া করা হে —         
           ন্ারীর আত্মর্বি প্রবতষ্ঠায় সুলেখা সান্যালের ‘বসাঁদুলর ছমঘ’ ছ াটগেবটর গুরুে অপবরসীম। গেবট ১৩৫৯ েঙ্গালে 
‘পবরচয়’ পবিকার র্ারদ সাংখযায় প্রকাবর্ত হয়। মােতীর মধ্য বদলয় বের্ র্তলকর ন্ারী সমালজর মুি স্বাধ্ীন্ দৃবিভবঙ্গলক 
পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্। পুরুষতাবিক সমালজর প্রচবেত প্রথা-সাংস্কালরর গবিলত বচরকাে ছথলক ন্ারী হলয় আসল  
ছর্াবষত, বন্পীবড়ত। ছসো, গৃহশ্রম ও সাংসার প্রবতপােলন্র মলধ্যই ন্ারীর জীেন্লক সীমােদ্ধ কলর রাখা হলয় আসল । বকন্তু 
বের্ র্তলকর মধ্যভালগ এলস ন্ারীরা বর্ক্ষা, বেদযা-েুবদ্ধর েলে আপন্ অবস্তে, মযশাদা, অবধ্কালরর প্রবত সলচতন্ হলত শুরু 
কলর। ন্ারী এখন্ আর পুরুলষর কতৃশলের অধ্ীলন্ জীেন্ অবতোবহত করলত চায় ন্া। ন্ারী চায় আপন্ অবস্তলের স্বীকৃবত, 
পূণশ অবধ্কার আর সামাবজক সম্মান্। গলে মােতীও স্বামীর র্াসলন্র গবি ছথলক ছেবরলয় আসলত প্রয়াসী হলয়ল  এই 
প্রবতোদী দৃবিভবঙ্গলক হাবতয়ার কলর। তাইলতা স্বামী অন্লন্তর পূেশ স্ত্রীলক র্াশুবড় প্রণাম করলত েেলে মােতী প্রকালর্য 
প্রবতোদ কলর আপন্ অবস্তলের জান্ান্ বদলত বিধ্ালোধ্ কলরবন্। মােতী  বেলত প্রণাম কলরবন্। ছজবদ ছঘাড়ার মলতা ঘাড় 
োাঁকা কলর দাাঁবড়লয়ব ে র্াশুবড় কথা অমান্য কলর। শুধু্ তাই ন্য়, অন্ন্তলক পূেশ স্ত্রীর  বেলত একদৃবিলত তাবকলয় থাকলত 
ছদখলে মােতী প্রকালর্যই বেলরাবধ্তা কলর পবরোলরর অভযন্তলর আপন্ মযশাদার গুরুেলক েুবিলয় বদলয়ল । মােতীর কথায় 
তা স্পি—  

“অতই যবদ দীঘশবন্িঃশ্বাস ছফোর েযাপার তলে আোর বেলয় করলে ছকন্ তুবম?”১ 

মােতীর এই উবি আসলে সমকােীন্ বর্বক্ষতা ন্ারী সমাজলকই প্রকার্ কলর। বেশ্বযুদ্ধকােীন্ পবরবস্থবত ও কালোোজাবরলত 
ছগাটা ছদলর্র পুরুলষরা যখন্ কমশহীন্তায় ভুগব ে ছসই সমলয় ন্ারীরা তালদর বেদযা-েুবদ্ধর ছজালর কলমশ ছযাগদান্ কলর অথশ 
উপাজশলন্ ব্রতী হয়। অথশ উপাজশলন্র িারা ন্ারীরা একবদলক ছযমন্ স্ববন্ভশর হলত সক্ষম হলয়ল  ছতমবন্ উপাবজশত অলথশর িারা 
পবরোর, সাংসালরর হাে ধ্লরল । স্বামী বেন্লয়র ছেকারলে মান্দা তাই প্রবতোদ কলরল , সমালজর অেস্থান্লক তুলে ধ্লর 
ছদবখলয়ল । মান্দা কথায় স্পি— 

“যুলদ্ধর সময়! কত েলস থাকা ছোক চাকবর পালচ্ছ, কবচ কবচ ছমলয়গুলো পযশন্ত একলর্া-ছদড়লর্া কলর 
ঘলর আন্ল ! আর তুবম চাকলর মানু্ষ বকন্া, চাকবর খুইলয় োবড় বফরলে— হযাাঁ ছগা?”২  

মান্দার মন্তলেযই সমকােীন্ সমালজর ন্ারী স্ববন্ভশরতার োস্তে রূপবট পবরসু্ফট হলয়ল । অথশ উপাজশলন্র মধ্য বদলয় ন্ারীরা 
ধ্ীলর ধ্ীলর পবরোলরর অভযন্তলর আপন্ কতৃশে প্রবতষ্ঠার প্রবত তৎপর হলয়ল । ছকন্ন্া ন্ারীরা উপেবি করলত ছপলরব ে ছয 
ন্ারীলক পুরুষ সমাজ সৃি প্রথা-সাংস্কালরর গবি ছথলক মুি হলয় সমান্ মযশাদা ও অবধ্কার অজশন্ করলত হলে স্ববন্ভশর হওয়া 
প্রলয়াজন্। মােতীও োোর অসুস্থতায় ঘলর েলস ন্া ছথলক োইলর ছেবরলয় কলমশর মাধ্যলম উপাজশন্ করলত ছচলয়ল । সামাবজক 
সাংস্কারের্ত মােতীর চাকবর করোর বসদ্ধান্ত মালয়র মলন্াপুত হয়বন্। ছকন্ন্া সমালজ ন্ারীরা ছয পুরুলষর মলতা সমান্ 
ছযাগযতায় চাকবর কলর অথশ উপাজশন্ করলত পালর তা মান্দা ভােলত পালরবন্। তাই মােতী চাকবর করলত চাইলে সাংস্কার-
বেবধ্বন্লষধ্জবরত মান্দা গোয় দবড় ছদোর কথা েলে ওলঠ। বকন্তু বর্বক্ষতা সলচতন্ মােতী সাংস্কালরর গবিলত আেদ্ধ ন্া 
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ছথলক অথশ উপাজশলন্র প্রবত সলচতন্ হয়। মােতী উপেবি কলরব ে অথশ উপাজশলন্র িারাই পবরোর আর সম্মান্ দুলটাই 
অজশন্ করলত সক্ষম হলে। মােতীর কথায়— 

“তলে চেলে কী কলর শুবন্? োোর একটু পবথয জুটল  ন্া? মনু্টটার পড়া েন্ধ। ছরাজ ছরাজ ছতামার ওই 
উলঠালন্র পুাঁইলয়র চচ্চবড় আর ভাত—পারে ন্া ছখলত। কখখলন্া ন্া।”৩  

ন্ারীরা সমালজ পুরুলষর সমান্ ছযাগযতায় কলমশ ছযাগদালন্র অবধ্কার ছপলেও বন্যশাতলন্র হাত ছথলক মুবি পায়বন্। 
পাবরোবরক, সামাবজক, অথশনন্বতক সেশিই ন্ারী প্রবতবন্য়ত ছর্াবষত, বন্যশাবতত হলয় আসল  পুরুলষর িারা। গেকার সুলেখা 
সান্যাে ছরখা, ছর্ফাবে, মােতীর মধ্য বদলয় ন্ারী বন্যশাতলন্র োস্তে রূপলক পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্। চাকবররত অেস্থায় 
েহু ন্ারী র্ারীবরকভালে বন্যশাবতত হলয় আসল  অবফসারলদর হালত। ছর্ফাবের কথায় স্পি পবরসু্ফট— 

“ছস টাকা ছতা ছতামালক আদায় কলর বন্লত হলে। আসে টাকায় ছতামার হলে ন্াবক বক ু? উপবর পাওন্া 
ছন্ই েুবি? ছস ছতা অবফসারলদর হাত। ছদবখসবন্ আমালদর ক্লালসর ছরখালক? ও ছতা বতন্-চারলর্া টাকা 
পায় মালস। সে েলড়া অবফসারলদর সলঙ্গ ওর ভাে। গালে একটা ছটাকা ছমলর েলেব ে, ছধ্যত তুই ভাবর 
ছোকা। ঢুলকব স ছতা, এোর েুিবে। ওলদর খুবর্ রাখবে। ছতার যা ছচহারা, সোই ছদখবে ছসলধ্ই 
আসলে!”৪  

ছর্ফাবের কথায় সমালজ ন্ারীর ওপর পুরুলষর ছর্াষলণর বন্কৃি রূপবট পবরসু্ফট হলয়ল । সমালজর এই ছর্াষণ, বন্যশাতলন্র 
মলধ্যও ছর্ফাবে, ছরখা, মােতীর মলতা ন্ারীরা ছথলম থালকবন্। কমশ ও উপাজশলন্র মধ্য বদলয় অজশন্ কলর বন্লত সলচি হলয়ল  
আপন্ অবস্তেলক, সামাবজক সম্মান্লক। ফলে মােতীর কাল  বেলয়র ছথলক েড় হলয় দাাঁবড়লয়ল  পবরোলরর কথা, সাংসালরর 
কথা, জীেন্ধ্ারলণর কথা। মােতীর মলতা ন্ারীরা উপাজশলন্র িারা পবরোলরর দাবয়ে হালত ছন্োর ফলে পবরোলরর অভযন্তলর 
পুরুলষর কতৃশলের ছেড়াজাে ধ্ীলর ধ্ীলর হ্রাস ছপলত শুরু কলর। তাইলতা মান্দা গোয় দবড় বদলত চাইলে মােতী েুবদ্ধদীপ্তয় 
ছচতন্া েলে ওলঠ—  

“তুবম, মনু্ট এলদর ছদখলে ছক?”৫  

বেশ্বযুদ্ধকােীন্ পবরবস্থবতলত ছদলর্র পুরুলষরা কমশহীন্ হলয় পরলে ন্ারীরা তালদর বেদযা-েুবদ্ধলক কালজ োবগলয় রক্ষণর্ীে 
গৃহজীেন্ তযাগ কলর উপাজশলন্ ব্রতী হলয়ল । েস্তুত গেকার সুলেখা সান্যাে বপতৃতাবিক সমালজ আেদ্ধ ন্ারী সমাজলক মুবি 
বদলত ছচলয়ব লেন্ বর্ক্ষা ও স্ববন্ভশরতার িারা। কারণ একমাি স্ববন্ভশরতাই ন্ারী এলন্ বদলত সক্ষম পূণশ স্বাধ্ীন্তা ও ছর্াষণ 
মুি জীেন্।  
           বের্ র্তলকর বিতীয়ালধ্শ ন্ারীরা বর্বক্ষত বেজ্ঞান্মন্ষ্ক দৃবিভবঙ্গর িারা কীভালে আপন্ অবস্তলের প্রবতষ্ঠায় ছসাচ্চার 
হলয়ব ে ‘ফল্গু’ গেবট তার উজ্জ্বে দৃিান্ত। বর্বক্ষতা সাংস্কারমুিা েরুণা ও সামাবজক প্রথা-সাংস্কালর আেদ্ধ মলহশ্বরীর মধ্য 
বদলয় গেবট েবণশত। মলহশ্বরী প্রাচীন্পন্থী সাংস্কালর বেশ্বাসী গ্রাময ন্ারী। অপরবদলক েরুণা র্হুলর বর্বক্ষতা আধু্বন্ক ন্ারী। 
দমন্মূেক প্রচবেত সাংস্কার, প্রথা, আচার েরুণালক আেদ্ধ কলর রাখলত পালরবন্। বকন্তু বপবস মলহশ্বরীর সাংস্কারাচ্ছন্ন মন্ 
বেরবিলত ছভালর ওলঠ আধু্বন্কলচতা েরুণালক ছদলখ। শুরুলতই তার স্পি পবরচয় বদলয়ল ন্ গেকার—  

“প্রথম দৃবিলতই েুলকর মলধ্যটা ছকাথায় ছযন্ ছমাচড় বদলয় উঠে, মুলখর ধ্াাঁচ, ছচালখর দৃবি তার মলর 
যাওয়া ছমলয়টার মত—চঞ্চে ছ লেমানু্বষ মাখালন্া। বকন্তু ছসটা বমবেলয় বগলয় এোর বেরবি ফুলট উঠে 
ছচালখ, েক্ষ করলেন্ মাথার ছঘামটা ছফো, এলয়াবতর বচহ্ন  াড়া, জুলতা হালত চর্মা ছচালখ ছমলয়টালক। 
ছদখলেন্, ছদলখ রাগ হলে মুখ বফবরলয় বন্লেন্, ভুরু কুাঁচলক উঠে। …”৬ 

েরুণার এই আচরলণ সাংস্কারাচ্ছন্ন গ্রাময বপবসর মন্লক বেবষলয় বদলয়ব ে। ছকন্ন্া প্রচবেত সাংস্কার অনু্যায়ী ছচৌধু্রী োবড়র 
েউলয়লদর এভালে প্রকালর্য রাস্তায় চোর অবধ্কার ছন্ই। ছচৌধু্রী োবড়র ছ াটল লের েউ ছয এভালে সারা রাস্তা ছহাঁলট 
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আসলত পালর তা ছদলখই মলহশ্বরী েজ্জায় মলর বগলয়ব লেন্। ন্য় ে র েয়লস বেলয় হলয় ছচাদ্দ ে লর ছমলয় হালত বন্লয় 
বেধ্ো হন্ মলহশ্বরী। ছ াট কলর চুে ছ াঁলট, খালটা থান্ কাপড় পলড় েহু সামাবজক সাংস্কালরর মলধ্য সীমােদ্ধ জীেন্ অবতোবহত 
কলর আসল ন্। অপরবদলক সামাবজক সাংস্কার মুি আধু্বন্ক েরুণার কাল  জাতপালতর ছভদালভদ োধ্া হলয় দাাঁড়ায়বন্। 
েরুণার কথায় স্পি— 

“একটা আট মালসর বর্শুলক ছকালের ওপর ন্াচালত ন্াচালত ছহলস উঠে, ছদখুন্, এটা জলন্মল  ছতা 
পাবকস্থান্ হোর পর, বকন্তু ন্াম ছরলখল  ছদলখল ন্— হাবেে ন্া, মন্সুর ন্া— ন্াম ন্াবক অমূেয।”৭  

েরুণা গ্রালমর একপাে ছ াট ছ াট ছ লেলমলয়লক বন্লয় েন্লভাজন্ কলরল । বচরকালের প্রথালক ছভলে েরুণা পাত ছপলত 
েলস ছখলয়ল  সোর সলঙ্গ। ছসখালন্ ব ে ন্া ছকান্ জাত— ছ ামপাড়ার ছ লেলমলয়গুলো, োগবদলদর আর মুসেমান্লদর 
একপাে। েরুণা স্পি কলর বপবসমালক েুবিলয় বদলয়ল  সামাবজক সাংস্কার ও জাতপালতর ছভদালভদ ছথলক েড় হে মনু্ষযে। 
েরুণা জান্ায়— 

“কী আপন্ালদর বচরকালের প্রথা— ওলদর সলঙ্গ কুকুর-ছর্য়ালের মলতা েযেহার করা, দূর দূর করা, এই 
ছতা? গ্রামটায় আল  ছক েেুন্? ওলদর অমন্ করলে দম আটলক আসলে ন্া? থাকলেন্ কী কলর! মবতলক 
রান্নার কালজ বদলয়ব  তাই ছতা এত আপবি! খাে ছতা আবমই, যায় আমার জাত যালে।”৮  

 বির্ জালতর সলঙ্গ েলস খাওয়া দাওয়া করা মলহশ্বরীর কাল  একদম মলন্াপুত হয়বন্। ছকন্ন্া সামাবজক সাংস্কালর োগবদ, 
মুসেমান্লদর সলঙ্গ রলয়ল  বেস্তর ছভদালভদ। স্বাভাবেক েজ্জা েেলত ছন্ই েরুণার। প্রকার্য দাাঁবড়লয় এলয়াবতর বচহ্ন  াড়া 
ছঘামটা  াড়া স্বামী অবেন্ালর্র সলঙ্গ কথা েেলত বিধ্ালোধ্ কলর ন্া ছস। েরুণা ছযন্ ছজার গোয় েুবিলয় বদলত চাইল  
মাবন্লন্ আমরা বক ুই। জাত বেচার ন্া— বহদু-মুসেমান্ ন্া, ছদর্ ভাগাভাবগ ন্া। তাইলতা প্রকালর্য ছচাঁবচলয় গান্ করলত 
বপ ুপা হয়বন্ েরুণা। মলহশ্বরীর কথায় স্পি— 

“ওলর ও স্বামীলসাহাগী! এ োবড়র েউ ন্া তুই। অমন্ ছচাঁবচলয় গান্ কবরস—এ োবড়র ছমলয়রাও ছতা 
অমন্ করলত সাহস পায়বন্, েজ্জা ছন্ই ছতার।”৯  

সমালজ ন্ারীরা ছয কলতা বেবধ্বন্লষলধ্র মধ্য বদলয় জীেন্ অবতোবহত করলতা মলহশ্বরীর কথায় স্পি পবরসু্ফট হলয়ল । 
তাইলতা েরুণালক মবতর পা দু-হালত তুলে বন্লয় েযালেজ করলত ছদখলে মলহশ্বরীর সাংস্কারপূণশ মন্ তা ছমলন্ বন্লত পালরবন্। 
তাই বতবন্ তীক্ষ্ণ সুলর েলেল ন্— 

“তুই ন্তুন্ ছদখবে তাই। অমন্ কত পলড়ল  ওলদর োো-কাকারা। বন্লজরাই ছতে-জে বদলয় মাবের্ 
কলর আোর কাজকলম্ম ছেলগল । তার জলন্য ঠাকুরঘলরর সামলন্ েলস ছকালন্া মুসেমান্ মুবন্লষর পা 
োাঁধ্লত হয়বন্ এ-োবড়র ছকালন্া েউলক। তুই বক এ-োবড়র বক ুই মান্বেলন্?”১০  

সমালজ জাতপালতর ছভদালভদ কতটা তীক্ষ্ণ পযশালয় ব ে মলহশ্বরীর কথায় তা সহলজ উপেবি করলত পাবর। বহদু বেধ্ো 
ন্ারীলদর জীেন্ ব ে বেবধ্বন্লষধ্ সাংস্কালর ভরা। বকন্তু র্হুলরোসী আধু্বন্ক বর্বক্ষতা েরুণার বচন্তালচতন্ায় রলয়ল  বেস্তর 
ফারাক। জাতপালতর ছভদালভদ, বেঙ্গ বেষময, প্রথা-সাংস্কার ছকালন্া বক ুই েরুণার কাল  োধ্া হলয় দাাঁড়ায়বন্। তাইলতা বেন্া 
বিধ্ায় েেলত ছপলরল — 

“চাাঁড়ােপাড়া, মুসেমান্পাড়াটা একোর ঘুলরই এোম। চলেই ছতা যাে কাে পরশু, এই দুবদন্ ন্া হয় 
আপন্ার জলেটলে আর হাত ছদে ন্া—রান্নাঘলরও যাে ন্া।”১১ 
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েরুণার এই সাহবসকতা সাংস্কারাচ্ছন্ন মলহশ্বরীলক একসময় বেচবেত কলর ছতালে। ছচৌধু্রী োবড়র েউ হলয় পােবকর েদলে 
ছের্লন্ ছহাঁলট যাোর বসদ্ধান্ত েরুণার সাংস্কারমুি আধু্বন্ক মন্ন্লক প্রকার্ কলর। েরুণার মধ্য বদলয় গেকার সুলেখা 
সান্যাে সমালজ ন্ারীর অেস্থান্লক তুলে ধ্লর তা ছথলক মুবির পথ অলন্বষণ কলরল ন্। েরুণার কথায় স্পি— 

 “কই বপবসমা ছদখুন্ ছতা, ওর গালয় বক ওর জাত ছেখা আল ? আমার গালয় আমার জাত? আল  ছেখা?”১২  

বের্ র্তলকর ছর্ষালধ্শ এলস ন্ারীরা আর গৃহেদী হলয় থালকবন্। বর্ক্ষা, সাংস্কারমুি বেজ্ঞান্সম্মত দৃবিভবঙ্গর িারা কীভালে 
ন্ারীরা সামাবজক বেবধ্বন্লষধ্, প্রথা-সাংস্কার, জাতপাত, বেঙ্গ বেষমযলক দূর করলত প্রয়াসী হলয়ব ে েরুণার মধ্য বদলয় তা 
পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্ গেকার সুলেখা সান্যাে।   
            ‘মামবণ’ গলেও গেকার সুলেখা সান্যাে সমালজ ন্ারীর প্রবতোদী সলচতন্ রূপলক পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্। 
১৩৫৬-এর ভালে ‘ইস্পাত’ পবিকায় গেবট প্রকাবর্ত হয়। বেশ্বযুদ্ধ, মন্বন্তর, দাঙ্গা, কালোোজাবরলত ছদলর্ অরাজকতা সৃবি 
হলে ছদলর্র েহু পুরুলষরা কমশহীন্ হলয় পলড়। সমালজর এই পবরবস্থবতলত দাাঁবড়লয় ছদলর্র ন্ারীরা বন্লজলদর ঘলরর গবিলত 
সীমােদ্ধ ন্া ছরলখ কলমশর মধ্য বদলয়, প্রবতোলদর মধ্য বদলয়, রাজনন্বতক ছক্ষলি অাংর্গ্রহলণর মধ্য বদলয় আত্মপ্রবতষ্ঠার পথ 
খুাঁলজল । গলেও ছদখা যায় ছদলর্র মামবণরা বমবটাং, বমব লের িারা প্রবতোদ কলর পলথ ছন্লমল  অরাজকতার বেরুলদ্ধ, 
কালোোজাবরর বেরুলদ্ধ। শুরুলতই তা স্পি কলর বদলয়ল ন্ গেকার— 

“সভা করলত যায় মামবণ, ছসখালন্ ন্াবক ছখাকলন্র ছযলত ছন্ই। মা বক ছকেে একা ওসে করলে! 
ছখাকন্রা ন্াবক েলড়া হলয় যালত খুে ভালোভালে থাকলত পালর মামবণ ছসই জলন্য বমবটাং করলত যায়।…”১৩  

বের্ র্তলকর বিতীয়ালধ্শ বর্বক্ষত আধু্বন্ক ন্ারীরা সভা, বমব ে, প্রবতোলদর মধ্য বদলয় একবদলক ছযমন্ সমালজর পুাঁবজোদী 
স্বাথশালন্বষী ছশ্রবণর বেরুলদ্ধ প্রবতোলদ পলথ ছন্লমল  ছতমবন্ প্রকার্ করলত সলচি হলয়ল  বন্লজলক, মতামতলক, 
েযবিস্বাধ্ীন্তালক। রাজনন্বতক ছক্ষলি অাংর্গ্রহলণর িারা ন্ারীরা েুবিলয় বদলয়ল  ছয তারাও পুরুলষর সমান্ মযশাদার 
অবধ্কারী। তাইলতা উচ্চলশ্রবণর অন্যালয়র প্রবতোলদ ছজলে ছযলত হলয়ল  পলু্টর োোলক, ছখাকলন্র োোলক। বকন্তু তেুও 
তারা চুপ কলর থালকবন্, প্রবতোলদর মধ্য বদলয় ব বন্লয় বন্লত সলচি হলয়ল  বন্লজলদর অবধ্কারলক। ফলে পুরুলষর পার্াপাবর্ 
ছদলর্র ন্ারীরাও সমান্ উলদযালগ পলথ ছন্লমল  অতযাচালরর বেরুলদ্ধ, ছর্াষলণর বেরুলদ্ধ। মামবণর কথায় তা স্পি— 

“আমালদর যারা এখন্ মিী আর রাজা তারা ছয সে েলড়ালোক ছখাকন্, গবরেলদর জলন্য কী ওলদর 
মায়া হয়? ওলদর তাড়ালত হলে ছতা— তাই ছতা আবম ছতামালক ছফলে মালি মালি বমবটাং করলত যাই।”১৪  

গৃহকমশ ও সাংসার ছসোর মলধ্য ন্ারীরা তালদর জীেন্লক সীমােদ্ধ কলর রালখবন্। সভা, বমবটাং, বমব ে, প্রবতোদ  াড়াও 
স্ববন্ভশর হোর মধ্য বদলয় ন্ারী বন্লজর ও পবরোলরর ভার বন্লজর হালত বন্লয়ল । ফলে ছদখা যায় স্বামীর অনু্পবস্থবতলত েহু 
মামবণরা স্ববন্ভশর হলয় অথশ উপাজশন্ কলর সাংসালরর ভার েহন্ কলরল । ছখাকলন্র মালকও তাই সু্কলের চাকবরর সলঙ্গ 
বটউর্াবন্ করলত হলয়ল । মামবণর কথায়— 

“চাকবর ন্া করলে কী কলর চাোে ছখাকন্? ছতামার োবপ ছন্ই— বজবন্সপলির যা দাম! এত কি কলরও 
ছতামালক একটু ভালো কলর ছখলত বদলত পাবর ন্া— একটা চকলেট বদলত পাবর ন্া। এত ভালোোলসা!”১৫  

সভা, বমব লের কারলণ পুবেলর্র গুবেলত মৃতুযেরণ করলেও ন্ারীরা তালদর আওয়াজলক দবমলয় রালখবন্। প্রর্াসলন্র িারা 
ছজলের মলধ্য সাধ্ারণ মানু্লষরা েদী হলয় কীভালে জীেন্ অবতোবহত করল  তালক তুলে ধ্রার অপরালধ্ চারজন্লক পুবের্ 
গুবেবেদ্ধ কলর ছমলরল । তার হাত ছথলক রক্ষা পায়বন্ ছখাকলন্র মা, পলু্টর সহ েহু মামবণরা। সমালজর এই রূপবটলক 
ছখাকলন্র িারা পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্ গেকার— 
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“আমালদর মামবণরা, ছজলের মলধ্য োবপলদর ওলদর কি বদলচ্ছ ছসই কথা সোইলক জান্াোর জলন্য 
রাস্তায় যাবচ্ছে, ছসই সময় গুবে কলর মামবণলদর ছমলর ছফলেল  পুবের্, পলু্টর মা-ছকও। মামবণ েলেল  
আবম েলড়া হলয়ব —আরও যখন্ েলড়া হে তখন্ ওরা গুবে করলে—মামবণলক যারা ছমলরল …।”১৬  

এখালন্ গেকার প্রকালর্য ন্ারীর প্রবতোদী ছচতন্ালক পবরসু্ফট কলর রাজনন্বতক ছক্ষলি ন্ারীর অেস্থান্লক প্রবতষ্ঠা কলরল ন্। 
ছদলর্ অরাজকতার সৃবি হলে ন্ারী তালদর আত্মর্বি ও প্রবতোদী মলন্াভালের িারা পলথ ন্ামলত শুরু কলর। শুধু্ তাই ন্য় 
স্ববন্ভশর হোর মধ্য বদলয় ন্ারী তালদর ও পবরোলরর প্রলয়াজন্ীয় অলথশর চাবহদালক ছমটালত সলচি হলয়ল । ফলে পবরোলরর 
অভযন্তলর বচরকাে ধ্লর চলে আসা একলচবটয়া পুরুষতলির আবধ্পতয ধ্ীলর ধ্ীলর ন্ারীলদর হালত আসলত শুরু কলর।   
           বের্ র্তলকর চবির্-পঞ্চালর্র দর্লক োাংো সাবহলতযর ইবতহালস ন্ারী মুবিলত সুলেখা সান্যালের অেদান্ ব ে 
অসামান্য। রক্ষণর্ীে প্রথােদ্ধ সমাজ ছথলক উলঠ এলস ন্ারীর বর্ক্ষা, অবধ্কার, মযশাদার প্রবত ছসাচ্চার হলয়ব লেন্ সুলেখা 
সান্যাে। পুরুষতাবিক সমাজ েযেস্থায় বচরকাে ধ্লর ন্ারীলক ছদখা হলয় আসল  দাসী বহলসলে, স্ত্রী বহলসলে, সন্তান্ 
প্রবতপােন্কারী বহলসলে। জন্ম ছথলক বেোহ এোং বেোহ ছথলক মৃতুয জীেলন্র প্রায় প্রবত ছক্ষলিই ন্ারীলক পুরুলষর ওপর 
বন্ভশর কলর আসলত হয়। পুরুষতাবিক সমাজ কখন্ই চায় ন্া ন্ারী পুরুলষর সমকক্ষ হলয় উঠুক, সমাজ অবধ্কার োভ 
করুক। বকন্তু বের্ র্তলকর মধ্য ভালগ এলস ন্ারীরা আর বন্লজলদর গৃলহর গবিলত সীমােদ্ধ কলর রাখলত চায়বন্। বর্ক্ষা ও 
স্ববন্ভশরতার মধ্য বদলয় ন্ারী অজশন্ করলত প্রয়াসী হলয়ল  েযবি স্বাধ্ীন্তা, সমান্ অবধ্কার, মযশাদা। ন্ারী ছয শুধু্ ন্ারী ন্য়, 
ন্ারী ছয মানু্ষ একথা স্পি পবরসু্ফট কলর ছদবখলয়ল ন্ গেকার সুলেখা সান্যাে। তাই বতবন্ ন্ারীর বর্ক্ষাোভ, স্ববন্ভশরতা 
ও রাজনন্বতক ছক্ষলি অাংর্গ্রহলণর িারা সামাবজক প্রবতষ্ঠা দালন্ ছসাচ্চার হলয়ব লেন্। বতবন্ উপেবি কলরব লেন্ ন্ারীলক 
পুরুলষর ছর্াষণ, বন্যশাতন্ ছথলক মুি হলত হলে প্রলয়াজন্ ন্ারীর সামাবজক মযশাদা ও আবথশক স্বচ্ছেতা। তাই বতবন্ পুরুলষর 
ছচাখ বদলয় ন্য়, ন্ারীর ছচাখ বদলয় সমালজ ন্ারীর অেস্থান্লক তুলে ধ্লর ন্ারীর প্রবতষ্ঠাদালন্ প্রয়াসী হলয়ল ন্। আর এখালন্ই 
ন্ারী মুবিলত এোং সামাবজক প্রবতষ্ঠা দালন্ গেকার সুলেখা সান্যালের কৃবতে।   
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