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Abstract   
The literature of the first two decades of the twenty-first century reflects 

various global events-particularly the rapid expansion of information 

technology and the devastating impact of the COVID or coronavirus disease 

on human life. Due to advancements in technology, human lifestyles have been 

undergoing continuous transformation through online platforms and various 

social media. Above all, the outbreak of the COVID pandemic in 2019 created 

a special thematic space in world as well as Bengali literature. Natural 

disasters such as floods, earthquakes, and pandemics have, across different 

eras, affected human society and literature in the same way as world wars and 

other global crises. Similarly, in the post-pandemic world of the twenty-first 

century, the reality of catastrophe has been strongly reflected in literature. In 

the second decade of the twenty-first century, Bengali short stories vividly 

capture the psychological stress, emotional sensitivity, and uncertainty caused 

by COVID-19. The crises that contemporary human life faced-fear, anxiety, 

loneliness, and alienation-have found powerful expression in the realistic and 

psychological portrayals of many writers’ short stories. During the pandemic, 

COVID-19 emerged as an invisible and unpredictable enemy in human life. 

Issues such as strained personal relationships, insecurity in civic life, loss of 

livelihood, and images of hunger and deprivation became prominent themes in 

short stories of this period. Anyone infected with COVID-19-or even suspected 

of being infected-became a cause of fear and mental trauma. Therefore, it can 

be said that psychological anxiety occupies a central place in the short stories 

of this period. Loneliness, fear, frustration, and traumatic memories shattered 

the freedom of people across both rural and urban settings.  

The trend of Bengali literature during this phase can be identified as an 

important documentary testimony of the time. How fear affected people of 

every social class during lockdowns is vividly portrayed in the short stories of 

this period. Themes such as animal life, survival struggles, fear of death, 

hunger, migrant laborers, and displaced people recur frequently. Alongside 

these, the harsh realities of the contemporary healthcare system, doctors, and 
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administration have been realistically depicted in various stories. Among the 

short story writers of this special phase, the name of Sayantani Putatunda 

deserves particular mention. The diverse conflicts, crises, and psychological 

pressures of contemporary human life during the COVID pandemic are clearly 

reflected in her short stories. Sayantani Putatunda’s stories from Story 

collection ‘AAR JAANEY SHEI MEYE’ (2022) such as ‘VITU MANUSH’, 

‘BYATHA’ and ‘SOCIAL DISTANCING’, among others, are deeply rooted in 

the COVID situation. 

______________________________________________________ 

Discussion 

একুশ শতন্ডক নর্শ্ব জুন্ড়ে ছ ন্ডয় প়ো ছকানিড মহামারীর নর্ধ্বাংসী রূপ মানর্ সমাজন্ডক প্রায় স্তব্ধ কন্ডর ছেন্ডলন ল। নর্নিন্ন 
ছেন্ডে এই সাংক্রমণ ছ ন মৃতুযর দু্যত হন্ডয় ছদ্খা নদ্ন্ডয়ন ল। কন্ডরানা িাইরাস দ্মন্ডনর নটকা আনর্ষ্কান্ডর নর্লম্ব হওয়ায় জন 
সন্ডিতনতা র্া়োন্ডত নিনকৎসক, স্বাস্থ্যসাংস্থ্া, ছস্বচ্ছান্ডসর্ী সাংস্থ্া, প্রশাসন সমস্ত নদ্ক নদ্ন্ডয় প্রনতন্ডরাধ্ র্যর্স্থ্ায় ছজার ছদ্ওয়া 
হন্ডয়ন ল। নকন্তু সাধ্ারণ মানুষ মন্ডনার্ল হানরন্ডয় নানা রূপ নর্কৃত অিার্নীয় নিন্তার নশকার হন্ডয় পন্ড়ে নর্ন্ডশষত প্রর্ীণ ও 
নারী সমাজ। আন্ডলািয প্রর্ন্ডের কন্ডয়কনট গন্ডে এই ছেনণর মানুন্ডষর নর্নিন্ন সম্পন্ডকবর সাংকট ও টানাপন্ড়েনই সূক্ষ্ম রূন্ডপ 
নর্ন্ডেনষত হন্ডয়ন্ড । ‘িীতু মানুষ’ গন্ডের প্রধ্ান িনরে সুন্ডরশর্ারু্ ছকানিড নাইনিন পনরনস্থ্নতর একজন িুক্তন্ডিাগী এর্াং অদু্ভত 
নর্ষণ্নতার নশকার। এই অনতমানরর তাণ্ডর্ন্ডক রুখন্ডত মানর্জানত আপ্রাণ ছিষ্টা িানলন্ডয়ন্ড  তবে নিরািনরত নর্শ্বাস, প্রথা ছিন্ডে 
নগন্ডয় সমাজ তখন ননরর্নচ্ছন্ন আতঙ্কগ্রস্ত। ছকানিন্ডডর প্রন্ডকান্ডপ মানুষ গৃহর্ন্দী, পা়োর িান্ডয়র ছদ্াকান্ডনর আড্ডাও উন্ডে ছগন্ড  
তন্ডর্ একনট কুকুর  ান্ডক সর্াই িুলু র্ন্ডল ডাকত ছসই কুকুন্ডরর অনর্রাম কান্নার সন্ডে জন়েন্ডয় ছগন্ড  সুন্ডরশর্ারু্ু্ন্ডদ্র আর্াসন্ডনর 
কন্ডয়কনট মৃতুযর ঘটনা- 

“ খনই ছস কাাঁন্ডদ্, তার কন্ডয়কনদ্ন পন্ডরই এই আর্াসন্ডন একটা কন্ডর মৃতুয হয়! ছ  মুহূন্ডতব মানুষটা মারা 
 ায়, নেক ছসই মুহূন্ডতবই ছথন্ডম  ায় িুলু। ছ ন ছস ছকানও অতীনিয় উপনস্থ্নত ছটর পায় এর্াং আগাম 
ছশাক প্রকাশ করন্ডত থান্ডক... সার্ধ্ান! মৃতুযদূ্ত ওাঁত ছপন্ডত আন্ড ! সার্ধ্ান!’’১  

ডাক্তান্ডরর ননন্ডষধ্াজ্ঞা অমানয কন্ডর আর্াসন্ডনর রতনর্ারু্ মননবাং ওয়ান্ডক ছ ন্ডতন; হাই সুগার, ননউন্ডমাননয়ার ধ্াত, দু্র্বল নলিার- 
তাই একর্ার ছকানিড ধ্রন্ডল আর রো ছনই। নকন্তু র্াস্তর্তান্ডক মজার  ন্ডল ননন্ডয় রতনর্ারু্ র্ন্ডলন্ড ন -  

‘‘ া়ুেন ছতা মশাই, ও সর্ নকসুয না। নমনডয়া হাইপ নদ্ন্ডয় র্যাপারটান্ডক র্া়োন্ডচ্ছ, আর আপনান্ডদ্র মন্ডতা 
িীতু মানুষরা িয় পান্ডচ্ছ।’’২ 

প্রকৃতপন্ডে অপ্রতযানশত এই ছকানিন্ডডর প্রন্ডকাপ ছ  কতখানন িয়ঙ্কর হন্ডয়ন ল তার নর্র্রণ এই গন্ডে পাওয়া  ায়। ডাক্তার 
ছ ন্ডল র্াইন্ডরর জীর্াণু র্ান়েন্ডত ননন্ডয় এন্ডল একনদ্ন আর্াসন্ডনর রতনর্ারু্ হোৎ মারা  ান; প্রাণর্ন্ত তনুজ িন্ডটাপাধ্যায় 
ছকানিড পরীোর নরন্ডপান্ডটবর অন্ডপোয় নর্না নিনকৎসান্ডত প্রাণ হারায়। গন্ডে িরম র্াস্তর্তা েুন্ডট ওন্ডেন্ড , প্রিে জ্বন্ডর 
হসনপটান্ডলর ছর্ন্ডড কাতর সুন্ডর তনুজ র্ন্ডলন্ড  -   

‘‘ডাক্তারর্ারু্, আমায় ওষুধ্ নদ্ন। নয়ন্ডতা আনম র্াাঁির্ না! নিজ, ওষুধ্ নদ্ন!”৩ 

এরপর ছকানিন্ডড আক্রান্ত হন্ডয় িন্ডল  ান আর্াসন্ডনর রান্ডমশ্বর র্ারু্; এন্ডক এন্ডক তান্ডদ্র আর্াসন্ডনর পাাঁিজনন্ডক 
ছকানিড গ্রাস কন্ডরন্ড । িানিন্ডক ছমা়ো শর্ ছদ্হ িন্ডল ছগন্ড  অথি অনন্তম  াোয় পনরর্ান্ডরর নপ্রয়জন ছকউ সেী হন্ডত 
পান্ডরনন। সকন্ডলই তখন স্তনিত, ননরাশক্ত; ছশষ র্য়ন্ডস এমন করুণ পনরণনতর কথা ছিন্ডর্ সুন্ডরশর্ারু্র দ্ম র্ে হন্ডয়  ায়। 
তাই আর্াসন - ফ্ল্যাট তার কান্ড  মৃতুযপুরী - গযাস ছিম্বার র্ন্ডলই মন্ডন হয়, ছ ন প্রনতননয়ত িলন্ড  মৃতুযর সন্ডে লুন্ডকািুনর 
ছখলা। এক একটা নদ্ন ছ ন এক্সন্ডটনশন মন্ডন হয় তার কান্ড । একমাে সন্তান সুপ্তীশ মানিনযাশনাল ছকাম্পাননন্ডত নর্রাট 
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রান্ডঙ্ক িাকনর করন্ডলও লকডাউন্ডনর সময় আিমকায় ছকাম্পানন তান্ডদ্র সমস্ত এমিয়ীন্ডদ্র সযালানর এক ধ্াক্কায় হাে কন্ডর 
ছদ্য় আর ছসই অপমান্ডন সুপ্তীশ ছরনজগন্ডনশন নদ্ন্ডয় ছর্কারন্ডের জ্বালায় গৃহর্ন্দী হন্ডয় নডন্ডপ্রশন্ডন িুগন্ডত থান্ডক। িানরনদ্ন্ডক 
মারণ ছরান্ডগর িাইরান্ডসর  দ্মন্ডর্ন্ডশ  ়ো ন়ে তাই র্েু-র্াের্হীন সুপ্তীন্ডশর মত  ুর্ক ধ্ীন্ডর ধ্ীন্ডর রুে, অসাং মী হন্ডয় পন্ড়ে। 
লকডাউন িলাকালীন সুপ্তীশ র্ান়েন্ডতই র্েুন্ডদ্র ননন্ডয় পানটব করার ইচ্ছা প্রকাশ কন্ডর এর্াং সাংক্রমন্ডণর কথা সুন্ডরশর্ারু্ 
ছ ন্ডলন্ডক স্মরণ করান্ডল ছস গজবন কন্ডর ওন্ডে -  

“কন্ডরানা কন্ডরানা আর কন্ডরানা’! ... তুনম ননন্ডজ একটা ছমিাল ছপন্ডশি, আমান্ডকও তাই র্ানান্ডত িাও 
... তুনম একটা িীতু মানুষ! সারা জীর্ন িয় ছপন্ডয় মন্ডর , আগামীন্ডতও মরন্ডর্।”৪ 

মধ্যনর্ত্ত পনরর্ান্ডরর সন্তান ছকানিন্ডডর ধ্াক্কা সামলান্ডত গান়ে নর্নক্র কন্ডর র্ার্ার ওষুধ্ পে, ফ্ল্যান্ডটর ইএমআই ইতযানদ্ খরি 
জুনটন্ডয়ন্ড । হোৎ জীর্ন্ডন এতটা পনরর্তবন ছমন্ডন ননন্ডত না ছপন্ডর সুপ্তীশ মদ্যাসক্ত হন্ডয় পন্ড়ে। সুন্ডরশ র্ারু্র সন্তান্ডনর সন্ডে 
সম্পকব এতকাল র্ান্ডদ্ জনটল ও অনননিত হন্ডয় উন্ডেন্ড ।  

  ছকানিন্ডডর অননর্া ব পনরণনত নহন্ডসন্ডর্ হাওয়ায় নমন্ডলন্ড  লে লে জীর্াণ; ননিঃশ্বাস প্রশ্বান্ডস তা  ন়েন্ডয় পন্ড়েন্ড  
দ্রুত আর রু্ক িন্ডর শ্বাস ননন্ডলই ঘটন্ডত পান্ডর ছ  ছকান মুহূন্ডতব নর্পদ্। এ ছ ন প্রকৃনতর িয়াংকর ষ়ে ন্ত্র; অনলগনল জনশূনয। 
প্রশাসন্ডনর তরন্ডে জানা ছগন্ড  লকডাউন্ডনর েন্ডল মাডবার, ছরপ, এনক্সন্ডডি এর মত ছকন্ডসর হার কন্ডমন্ড । নকন্তু মানুন্ডষর 
দদ্ননন্দন সম্পকব - সূন্ডে হোৎ পনরর্তবন ঘন্ডট  ায়; আনন্দ, দু্িঃখ, নর্ষাদ্, হষব - সর্ নক ুন্ডতই এখন মানুষ র্ড্ড অনুির্হীন। 
জীর্ন্ডন প্রনত মুহূন্ডতব একটাই িনর্ষযৎ আতন্ডঙ্কর অনুিূনত আচ্ছন্ন কন্ডর রান্ডখ মানুষন্ডক -  

“একর্ার ছকানিড ধ্রন্ডল নকন্তু আর রন্ডে ছনই।”৫ 

সুন্ডরশর্ারু্ সর্সময় অননিন্ডপ্রত এক অনস্তেন্ডক অনুির্ কন্ডরন্ড ন কারণ পা়োর কুকুর িুলু তখনও ছকাঁন্ডদ্ িন্ডলন্ড , তার কান্না 
থামার ছকান লেণই ছনই। সুন্ডরশ র্ারু্র মন্ডনর মন্ডধ্য িলন্ডত থান্ডক অদু্ভত নিন্তার ছরাত; মন্ডন পন্ড়ে খর্ন্ডরর কাগন্ডজর কথা-  

‘‘এই লকডাউন্ডন অন্ডনক র্য়স্ক আিমকাই হাটবন্ডেল কন্ডর মারা নগন্ডয়ন্ড । তন্ডর্ নক নতননও হাটবন্ডেল 
করন্ডর্ন? এখন  নদ্ নক ু হন্ডয়  ায়,  নদ্ অনক্সন্ডজন লান্ডগ, তন্ডর্ কী হন্ডর্! িতুনদ্বন্ডক এখন অনক্সন্ডজন 
নসনলোন্ডরর জনয হাহাকার! তন্ডর্ নক অনক্সন্ডজন  া়োই মারা  ান্ডর্ন!”৬ 

এমন নিধ্া-শঙ্কা রু্ন্ডক ননন্ডয় সুন্ডরশর্ারু্ র্াাঁিার স্বপ্ন ছদ্ন্ডখন্ড ন। নেক তখনই ননন্ডির ফ্ল্যান্ডটর প্রেুল্লর স্ত্রী অর্নন্তকার 
শ্বাসকষ্ট শুরু হন্ডল অনক্সন্ডজন্ডনর র্যর্স্থ্ার জনয তান্ডদ্র সাহা য প্রাথবনা করন্ডল ছ ন্ডল সুপ্তীশন্ডক নতনন দ্রজা খুলন্ডত প্রর্ল র্াধ্া 
নদ্ন্ডয় নিৎকার কন্ডর র্ন্ডলন্ড ন - ‘‘খর্দ্বার দ্রজা খুলনর্ না।’’৭ কন্ডয়কনদ্ন ধ্ন্ডর িুলুর কান্নার সুন্ডর নতনন রু্ন্ডেন্ড ন ছ  এই 
ডাক প্রনতন্ডর্শীর নয়, এই ডাক একটা োাঁদ্ মাে; দ্রজা ছখালার সান্ডথ মৃতুয োাঁদ্ ছপন্ডত ছেলন্ডর্। তাই ছ ন্ডলন্ডক সতকব 
কন্ডরন্ড ন-  

“ নদ্ কাল আমার ছকানিড হয় তাহন্ডল প্রেুল্ল ছদ্খন্ডত আসন্ডর্?”৮ 

সুতরাাং ছকানিন্ডডর িয়ার্হ সতয, নর্শ্বাস-অনর্শ্বান্ডসর িন্দ্ব মানুষন্ডক অসহায়, ননিঃসে ও কতবর্যনর্মুখ  কন্ডরন্ড । সুপ্তীন্ডশর মন্ডন 
সাংশয় দতনর হন্ডলও িূ়োন্ত িীতু মানুষ র্ার্ার কারন্ডণ নপন ন্ডয় আন্ডস। সুন্ডরশর্ারু্র মাননসক আতন্ডঙ্কর র্ণবনা ছলনখকা 
নদ্ন্ডয়ন্ড ন-  

“িতুনদ্বন্ডক গুচ্ছ গুচ্ছ সযাননটাইজান্ডরর নশনশ। ছকানওটা হযাে সযাননটাইজার ছকানওটা সারন্ডেস! গত 
নতন নদ্ন্ডন অন্তত নেশটা সযাননটাইজার নকন্ডনন্ড ন নতনন। ছকানটা ছকানিন্ডডর জীর্াণুর জনয অর্যথব তা 
রু্েন্ডত পান্ডরন নন। তাই একসন্ডে একগাদ্া সযাননটাইজার নকন্ডন ছরন্ডখন্ড ন! র্াইন্ডর ছকাথাও ছর্ন্ডরান না, 
অথি দ্শ নমননট অন্তর অন্তর হাত সযাননটাইজ কন্ডর  ান্ডচ্ছন!”৯ 
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প্রাণদ্ায়ী প্রাকৃনতক হাওয়াই এখন নর্ষাক্ত। িুলুর নিৎকান্ডরর মমবাথব কাউন্ডক ছর্াোন্ডনা  ান্ডর্ না তাই স্বাথবপন্ডরর মত 
প্রনতন্ডর্শীর সাহা য প্রাথবনান্ডক উন্ডপো কন্ডর সুন্ডরশর্ারু্। দ্রজা খুলন্ডলই র্াইন্ডরর নর্পদ্  ান্ডত ঘন্ডর প্রন্ডর্শ না কন্ডর তাই 
সুপ্তীশন্ডক আটন্ডক নদ্ন্ডয় ছিন্ডর্ন্ড ন -  

“ওরা সর্াই ননষু্ঠর, ওরা সর্াই স্বাথবপর। ওরা ছকউ তাাঁর কথা িান্ডর্ না! নকন্তু তাাঁন্ডক র্াাঁিন্ডত হন্ডর্। 
র্াাঁিন্ডতই হন্ডর্।”১০ 

এই গবে ছকানিন্ডডর িয়ার্হতার পাশাপানশ ছলনখকা সায়ন্তনী পূততুে সম্পন্ডকবর টানাপন্ড়েন ও মনস্তানেক িন্দ্বন্ডক েুনটন্ডয় 
তুন্ডলন্ড ন। ছকানিড পনরনস্থ্নতন্ডত মানুন্ডষর অসহায়তা, ননিঃসেতা কতটা প্রর্ল ও মমব নর্দ্ারক হন্ডয়ন ল তার আন্ডরকনট দৃ্ষ্টান্ত 
‘র্যথা’ ছ াটগে। এই গন্ডের মূল িনরে একজন রৃ্দ্ধ ছপন্ডশি ন নন র্যথার কারণ ছদ্নখন্ডয় নর্নিন্ন ডাক্তার - ছডনিি, 
গযান্ডরাএন্ডরান্ডটালনজি, ইএননট ছদ্র কান্ড  র্ান্ডর র্ান্ডর  ুন্ডট নগন্ডয়ন্ড ন নকন্তু র্যথার প্রকৃত ছকানও কারণ ডাক্তান্ডররা খুাঁন্ডজ 
পাননন। অন্ডনক ছ াো ুনের পর রৃ্দ্ধ স্বীকার কন্ডরন - র্যথা ছ  আসন্ডল ছকাথায় ছসটা তার ননন্ডজরও জানা ছনই। েন্ডল 
ছডনিি এর্াং তার অযানসিযাি সহ সকন্ডলই রু্ন্ডেন্ড ন ছরাগীর এই র্যথা মাননসক ছকননা নতনন ননন্ডজই স্বীকার কন্ডরন্ড ন– 

“সর্ ডাক্তান্ডররা ছতাতাপানখর মন্ডতা একই কথা আউন্ড়ে  ান্ডচ্ছন। আমার নানক ছকানও অসুখই ছনই, 
ছকানও র্যথা ছনই! নরন্ডপাটব নক িুল হন্ডত পান্ডর না?”১১ 

এই র্যনক্তনটর অসির্ েুাঁনকপূণব নক্রয়াকাণ্ড ছদ্ন্ডখ ডাক্তার অর্াক ছকননা ছকানিন্ডডর নর্পজ্জনক পনরনস্থ্নতন্ডত এই রৃ্দ্ধ নর্নিন্ন 
ডাক্তান্ডরর ছিম্বার ঘুন্ডর ঘুন্ডর নাম নলনখন্ডয়ন্ড ন র্যথা ননরামন্ডয়র জনয। নকন্তু ছকানিড পনরনস্থ্নত তার জনয অনুকূল নয় -  

“এই র্ন্ডয়ন্ডস  নদ্ একর্ার ছকানিড ধ্ন্ডর তন্ডর্ রন্ডে ছনই। িদ্রন্ডলাক নক জান্ডনন না ছ  এই মুহূন্ডতব 
হসনপটাল, ডাক্তান্ডরর ছিম্বারই সর্ন্ডিন্ডয় ছর্নশ নর্পজ্জনক স্থ্ান! ছসখান্ডনই ছকানিড নাইনিন্ডনর জীর্াণু 
থাকার সিার্না প্রর্ল!”১২ 

 প্রকৃতপন্ডে এই রৃ্দ্ধ র্যনক্ত মৃতুযন্ডক িয় পান না শুধু্ একা মরন্ডত িয় পান। ছকানিন্ডডর সাংক্রমন্ডণ নর্না নিনকৎসায় 
মৃতুয রৃ্ন্ডদ্ধর এমন নশন্ডরানান্ডম সাংর্াদ্ প্রায় দদ্ননন্দন নটনির পদ্বায় তখন ছিন্ডস উেন্ড  - একাকী, ননিঃসে শ্বাসকন্ডষ্ট মৃতুযর 
মুন্ডখ ঢন্ডল পন্ড়েন্ড  ছরাগী অথি ছকউ জল ছদ্য়নন, একাকী ছর্াঁন্ডি থাকার ল়োই িানলন্ডয় পরাস্ত হন্ডয়ন্ড । লকডাউন িলাকালীন 
ছিনা মানুষই অন্ডিনা, প্রন্ডতযন্ডক ননজ ননজ আর্াসন্ডন গৃহর্ন্দী। একাকী এই রৃ্দ্ধ জীর্ন্ডনর ছশষ পনরণাম ছিন্ডর্ই 
ননরাপত্তাহীনতায় িুগন্ডত থান্ডকন এর্াং ইিারন্ডনট ছঘাঁন্ডট এক এক কন্ডর নর্নিন্ন ডাক্তান্ডরর কান্ড  নাম ছলখান, কারণ -   

“ছসখান্ডন অন্তত মানুষ আন্ড । হান্ডতর কান্ড  ডাক্তার আন্ড , ছস দ্াাঁন্ডতরই ডাক্তার ছহাক র্া হান্ড়ের, তরু্ 
ডাক্তার ছতা! এখান্ডন অন্তত নর্না নিনকৎসায় মরন্ডত হন্ডর্ না।”১৩  

সুতরাাং এই মন্ডনর অসুখ-আতঙ্ক র্া র্যথা নতনন কাউন্ডক র্ন্ডল ছর্াোন্ডত পারন্ডর্ন না। ছকর্ল ডাক্তান্ডরর ছিম্বান্ডর নতনন নননিন্ত 
থান্ডকন, তার ননন্ডজর র্ান়ে গযাসন্ডিম্বার মন্ডন হন্ডলও ডাক্তান্ডরর ছিম্বারই সর্ন্ডিন্ডয় ননরাপদ্ র্ন্ডল মন্ডন হয়। ছকানমন্ডত রাতটুকু 
র্ান়েন্ডত দ্মর্ে কন্ডর কানটন্ডয় পন্ডরর নদ্ন্ডনর অন্ডপো কন্ডরন কারণ –   

“তান্ডক আর্ার র্যথার ওষুধ্ খুাঁজন্ডত ছ ন্ডত হন্ডর্।’’১৪  

ছকানিড পনরনস্থ্নতন্ডত ননিঃসে মানুষন্ডক নঘন্ডর ধ্ন্ডরন ল এক অজানা আতঙ্ক - মৃতুয িয়; ‘র্যথা’-গন্ডের িনরেনট তার একনট 
উদ্াহরণ স্বরূপ। 

‘আর জান্ডন ছসই ছমন্ডয়’ গে সাংকলন্ডনর আরও একনট গে ‘ন্ডসাশযাল নডসটযানসাং’  ার নর্ষয় ছকানিড িলাকালীন 
সমান্ডজর এক প্রান্ডন্ত অর্নস্থ্ত একন্ডেণীর মানুন্ডষর মুন্ডখাশ উন্ডমািন এর্াং আর অনযনদ্ন্ডক একন্ডেণীর অিার্নীয় দননতক 
জাগরণ। তা া়ো এই গন্ডে ছকানিড সাংক্রমণ ননয়ন্ত্রন ও প্রনতন্ডরান্ডধ্ নর্নিন্ন পদ্ন্ডেপ ও ননয়মার্লী ছ মন - মাস্ক প়ো, 
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নননদ্বষ্ট সামানজক দূ্রে র্জায় রাখা, জমান্ডয়ত স্থ্ান্ডন না  াওয়া, সযাননটাইজান্ডরর র্যর্হার ইতযানদ্ সতকবতা মূলক গুরুেপূণব 
নর্ষয়গুনল উন্ডল্লনখত হন্ডয়ন্ড । আন্ডলািয ‘ন্ডসাশযাল নডসটযানসাং’ গন্ডে সমান্ডজর দু্ই প্রান্ডন্ত অর্নস্থ্ত দু্ই নারী েমজীর্ী, গনণকা 
কমলা এর্াং নর্নশষ্ট সমাজন্ডসর্ী ও অনিন্ডনেী মালনর্কার নর্পরীতমুখী জীর্নন্ডর্াধ্ ও দৃ্নষ্টিনে পােকন্ডক আি ব-অিার্নীয় 
এক র্াস্তর্তার মুন্ডখামুনখ কন্ডরন্ড । ছকানিড মহামারীর প্রন্ডকাপ সম্পন্ডকব গন্ডের শুরুন্ডতই র্নণবত হন্ডয়ন্ড  -  

“তখন ছকউ িার্ন্ডত পান্ডরনন, ছ  ছরাগটার নামও নেকমবতান জান্ডন না, ছসই ছকানিড নাইনিন কা বন্ডেন্ডে 
ছগাটা শহরন্ডকই গৃহর্ন্দী কন্ডর ছদ্ন্ডর্! এখন লক ডাউন্ডন সর্ার রুনট রুনজ নর্পন্ন!”১৫ 

এরূপ পনরনস্থ্নতন্ডত সমান্ডজর েমজীর্ী ব্রন্ডথল র্া ছরড লাইট এনরয়ার নারীন্ডদ্র জীর্ন সাংকন্ডটর র্াস্তর্  নর্ এই গন্ডে পাওয়া 
 ায়। সমাজন্ডসর্ী ও অনিন্ডনেী মালনর্কা ছপৌঁন্ড   ায় ছরড লাইট এনরয়ায় মানুষগুন্ডলার মন্ডধ্য িাল-ডাল নর্তরন্ডণর জনয। 
ছসই সময় অনাহান্ডর অপুনষ্টন্ডত ক্লান্ত এক সন্তান্ডনর জননী গনণকা কমলা অজ্ঞানতার্শত অনিন্ডনেী মালনর্কান্ডক স্পশব কন্ডর 
ছেন্ডল; আত্মপ্রিান্ডরর কারন্ডণ মালনর্কা ননউজ কযান্ডমরার সামন্ডন শান্ত হন্ডয় ন ল েবে নকন্তু মন্ডন মন্ডন আেন্ডসাস কন্ডর -  

“ছকন ছ  মরন্ডত এন্ডসন ন্ডলন! … এন্ডদ্র গান্ডয়র ও মুন্ডখর দু্গবে তাাঁর লোনধ্ক মূন্ডলযর পারনেউমন্ডকও 
 ানপন্ডয়  ান্ডচ্ছ! চমমবরাগ, রান্ডজযর ছনাাংরা জামা-শান়ে ছদ্ন্ডখ িন্ডয় নসাঁ নট ছয় আন্ড ন! মালনর্কার মন্ডন হয় 
ছকানিন্ডডর ছথন্ডকও হয়ন্ডতা মারাত্মক জীর্াণু ননন্ডয় ঘুরন্ড  এরা! তার ওপর ছসাশযাল নডসটযানসন্ডের র্ালাই 
ছনই! সুন্ড াগ ছপন্ডলই হু়েমুন়েন্ডয় ঘান্ড়ের উপর এন্ডস প়েন্ড ! এ কী জাতীয় অসিযতা!”১৬ 

ছরড লাইট এনরয়ার এক গনণকা তান্ডক স্পশব কন্ডরন্ড  র্ন্ডল আতন্ডঙ্ক র্ারর্ার সযাননটাইজার ছমন্ডখন্ড ন। নরল আর নরন্ডয়ল 
লাইন্ডের মান্ডে কতখানন সামানজক দূ্রে তা মালনর্কা এখন রু্ন্ডেন্ড ন। এ প্রসন্ডে ছকানিড নাইনিন পনরনস্থ্নতন্ডত ব্রন্ডথন্ডলর 
নারীন্ডদ্র জীর্ন ছ  কতখানন প্রিানর্ত হন্ডয়ন ল তা ছর্াো  ায়। লেখখকার খেজ্ঞানসম্মত খচন্তার প্রকাশ এবেবে ঘবেবে -  

“ব্রন্ডথল মান্ডনই নানারকম দু্রান্ডরাগয ও ছ াাঁয়ান্ডি ছরান্ডগর ঘাাঁনট। ছ ৌনকমবীন্ডদ্র মন্ডধ্যই এস নট নড অথবাৎ 
ছসকু্সয়ানল ট্রাসনমন্ডটড নডনজজ সর্ন্ডিন্ডয় ছর্নশ! ওন্ডদ্র মরার জনয ছকানিন্ডডর প্রন্ডয়াজন নর্ন্ডশষ হয় না। 
... স্বয়াং কাল হন্ডয় র্ন্ডস আন্ড  এইি আই নি এডস। মরার জনয এগুন্ডলাই  ন্ডথষ্ট, ছকানিড ছতা 
র্াহুলযমাে!”১৭  

সমীোয় জানা ছগন্ড  িারন্ডত শুধু্মাে ব্রন্ডথল খুন্ডল নদ্ন্ডলই ছকানিড সাংক্রমণ িার লে  ান়েন্ডয়  ান্ডর্। ছকানিড সাংক্রমন্ডণ 
ছদ্ন্ডশ তখন মৃতুযর হার ক্রমশই ছর্ন্ড়ে িন্ডলন্ড  অথি অনলাইন এর্াং িািুবয়াল ছসন্ডক্সর রমরমা কীিান্ডর্ এই সময় িন্ডলন্ড  
তার দৃ্ষ্টান্ত এই গন্ডে পাওয়া  ায়। মালনর্কা ‘ছহে নম টু ছহে ইউ’ নান্ডম ননজস্ব একনট সাইট খুন্ডলন্ড  কামাতব পুরুষন্ডদ্র 
জনয। পাঁনিশ -নেশ হাজার নদ্ন্ডয়ই ছগাল্ড, িযানটনাম নানা রকম পযান্ডকন্ডজর মাধ্যন্ডম অযাপন্ডয়িন্ডমি পাওয়া  ান্ডর্। সুন্দরীন্ডদ্র 
কান্ডজর উপর ননিবর কন্ডর টাকার অঙ্ক – 

“এই সাইন্ডট কমবী নহন্ডসন্ডর্ আন্ড  গৃহর্ধূ্ ছথন্ডক কন্ডলজ গালব অর্নধ্ সর্রকন্ডমর সর্ র্ন্ডয়ন্ডসর নারী! সর্ 
নমনলন্ডয় নদ্ন্ডন লে লে টাকা ছরাজগার! তন্ডর্ এরা ছকউ ছর্শযা নয়! হাই ছপ্রাোইল!”১৮ 

অথি গন্ডের আন্ডরক প্রান্ডন্ত অর্নস্থ্ত গনণকা কমলা ছকানিন্ডডর আগ্রাসী দ্ার্ান্ডক অগ্রাহয কন্ডর আন্ডরা েুাঁনক ননন্ডত র্াধ্য হন্ডয়ন্ড । 
তাই লকডাউন্ডন ক়ো প্রহরা এন়েন্ডয় সন্তান পালন্ডনর তানগন্ডদ্ একাকী এক নিেকন্ডরর কান্ড  ছিাদ্দ হাজান্ডর ছদ্হ প্রসানরনী 
হন্ডয়ন্ড । নকন্তু পােক আি বযনিত হন্ডয়ন্ড   খন স্তন পানরত সন্তান ছকান্ডল কমলার প্রনতকৃনত কযানিান্ডস িানজবন ছমনরর রূপ 
লাি কন্ডর- 

“কযানিান্ডস ন নন আন্ড ন তাাঁন্ডক হুর্হু কমলার মতই ছদ্খন্ডত। … ছিান্ডখ অনানর্ল ছেহধ্ারার সন্ডে 
সাংশন্ডয়র সাং ম। একনদ্ন্ডক একা কুমারী মা কী কন্ডর এই অিান্ডর্র মন্ডধ্য নশশুন্ডক র়্ে কন্ডর তুলন্ডর্, 
মানুষ করন্ডর্ ছসই দু্নিন্তা। অনযনদ্ন্ডক পরম র্াৎসলয দৃ্নষ্ট িুাঁইন্ডয় প়েন্ড !”১৯ 
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েমজীর্ী গনণকা কমলা ননন্ডজন্ডক এমন পনর্ে িানজবন ছমনর রূন্ডপ ছকাননদ্ন কেনাও করন্ডত পান্ডরনন। গনণকার মন্ডধ্যও ছ  
পনর্েতা থাকন্ডত পান্ডর এই অনিনর্ মূলযন্ডর্ান্ডধ্র প্রকাশ এন্ডেন্ডে ঘন্ডটন্ড  – 

“ছপাশাক ছখালার সর্বানধ্ক মূলয আজ ছপন্ডয় নগন্ডয়ন্ড । আর নক ু পাওয়ার ছনই!”২০ 

অনযনদ্ন্ডক সমাজন্ডসর্ী ও অনিন্ডনেীর নান্ডমর আ়োন্ডল মালনর্কা তার স্বামী, সন্তান থাকা সন্ডিও িািুবয়াল ছসক্স কমবী রূন্ডপ 
ননজ িানরনেক ধ্ন্ডমবর পতন ঘনটন্ডয়ন্ড । প্রকৃত গনণকা কমলার িদ্রতর সমান্ডজ উত্তরন্ডণর প্রন্ডিষ্টায় প্রনতজ্ঞার্দ্ধ হওয়া আর 
েমতা ও িাকনিকযময় জীর্ন্ডন অিযস্ত নানয়কা মালনর্কার অনলাইন্ডন িািুবয়াল ছসক্স সাইন্ডট ছরাজগান্ডরর মাধ্যন্ডম গনণকায় 
প বর্নসত হওয়া- এই দু্ই নারী জগন্ডতর রূঢ র্াস্তর্তান্ডক ছলনখকা সায়ন্তনী পূততুণ্ড তুন্ডল ধ্ন্ডরন্ড ন। অতএর্ ছকানিড 
পনরনস্থ্নত অর্লম্বন্ডন রনিত এই গেগুনলন্ডত তৎকালীন সমান্ডজর ছ মন অিার্নীয়, অনর্শ্বাসয িানরনেক উত্থান-পতন ছ মন 
ছদ্খা ছগন্ড  ছতমনই সামানজক ও মনস্তানিক সাংকটও নিন্ন মাোয় সাংন্ড ানজত হন্ডয়ন্ড  তা ননিঃসন্ডন্দন্ডহ র্লা  ায়। 
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