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Abstract   
In her famous work The Second Sex (1949), renowned feminist philosopher 

Simone de Beauvoir demonstrated that in a patriarchal society, men are 

considered the ‘First Sex’, while women are relegated to the status of the 

‘Second Sex’. Consequently, women bear the identity of second-class citizens 

within society. Society imposes artificial constructs and divisions of gender 

upon women. Femininity is constructed using features opposite to whatever 

society considers symbolic of masculinity. This construction brings inequality 

and deprivation to women. 

           Literature serves as one of the primary mediums for fostering human 

sensitivity and plays a vital role in eliminating various forms of discrimination 

from society. In Bengali fiction, authors have frequently taken up their pens 

against numerous societal inequalities. Many short stories and novels have 

been written in the Bengali language addressing gender discrimination; the 

list of such narratives is extensive. 

          For this discussion, we have selected three novels from the twenty-first 

century: Suchitra Bhattacharya's Uro Megh (2002), Tilottama Majumdar's Ajo 

Kanya (2010), and Sayantani Putatunda's Nandini (2013). This essay will 

explore how the discourse against gender discrimination manifests within 

these three novels. 

          Several educated, modern, working women are represented in these 

texts. Yet, even in the apparently progressive society of the twenty-first century, 

they face numerous deprivations simply because they are women. awful crimes 

such as female feticide, dowry-related torture, molestation, and rape remain 

all too common. Through these narratives, the authors portray the inhumane 

suffering women experience as a result.  

          However, these are not merely stories of oppression; the female authors 

also document the rebellion of individualistic female characters. In this 

rebellion against patriarchy, they are often supported by empathetic men. 

Thus, the novels raise a consciousness against gender discrimination within 

the readers of the twenty-first century. 
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Discussion 

বলঙ্গবিষময িলমে জকামর্া িযবি িা প্রবেষ্ঠামর্র দ্বারা বলমঙ্গর বভবিমে জকামর্া িযবি িা জগাষ্ঠীর জমৌবলক মার্বিক অবধ্কার 
অর্নাৎ সমার্াবধ্কারমক অস্বীকার িা দমর্ করামক জিাঝামর্া হময় র্ামক। পুরুষ শাবসে সামাবজক প্রবেষ্ঠামর্ শুরু জর্মকই 
পুরুষেমের দ্বারা বলঙ্গবিষমমযর বশকার র্ারী। বলঙ্গগেভামি র্ারী পুরুষ অমপক্ষা দুিনল ও বর্ম্নমামর্র –এই ভাির্া জর্মকই 
সমামজ বলঙ্গবিষমমযর ধ্ারণা উদু্ভে হয়। বিখ্যাে র্ারীিাদী দাশনবর্ক বসমমার্ দয জিামভয়ার োাঁর ‘দয জসমকন্ড জসক্স’ (১৯৪৯) 
িমে জদখ্ার্, এই সমামজ ক্ষমোয়মর্র মাপকাবিমে পুরুষ প্রর্ম বলঙ্গ ের্া প্রর্ম জেবণ এিং েুলর্ায় বপবিময় র্াকা র্ারীরা 
বদ্বেীয় বলঙ্গ ের্া বদ্বেীয় জেবণ বহমসমি বিমিবিে হময় র্ামক। ‘র্ারী’ ধ্ারণাবি একবি সামাবজক বর্মনাণ, যা পুরুমষর সামপমক্ষ 
‘অর্য’ (The Other) বহমসমি সংজ্ঞাবয়ে। োাঁর মমে, র্ারী হময় জকউ জন্মায় র্া, জকউ জকউ র্ারী হময় ওমি। ‘স্ত্রীবলঙ্গ 
বর্মনাণ’ িমে মবিকা জসর্গুপ্ত িমলর্, -  

“বলমঙ্গর কৃবিম ধ্ারণা ও বিভাজর্ আমরাপ কমর সমাজ।”১  

যা বকিু জপৌরুমষর প্রেীক িমল সমাজ মমর্ কমর, োর বিপরীে লক্ষণগুবল বদময় র্ারীত্ব বর্বমনে হয়, যা আসমল র্ারীর জর্য 
িময় আমর্ অসাময ও িঞ্চর্া।  
           বিমের ইবেহামস জদখ্া যায়, পাবরিাবরক-সামাবজক ও রাবিক পবরকািামমায় আর্ন-সামাবজক ও রাজবর্বেক 
সমার্াবধ্কামরর দাবিমে পুরুষ আবধ্পেযিামদর বিরুমে র্ারীরা সংঘিে হময়মি, আমদালমর্ জর্মমমি। র্ারীর জর্য বলঙ্গ-
বিষমযহীর্ সমামজর প্রেযাশায় গমড় উমিমি স্বেে োবিক দৃবিমকাণ – র্ারীিাদ। সমময়র সমঙ্গ সমঙ্গ এই োবিক দৃবিমকামণর 
ভািধ্ারা বিিবেনে হমলও র্ারীর জর্য সমার্ মযনাদা ও সুমযামগর প্রবেষ্ঠাই োর মূল বভবি। বলঙ্গবিষময আসমল সমামজর 
অর্যার্য বিষমমযর জর্মক বকিুিা আলাদা। উচ্চবিি সম্প্রদাময়র মমো প্রাবিক জেবণর মমধ্যও বলঙ্গবিষময বিদযমার্। োিাড়া 
প্রাবিক র্ারীরা অর্যার্য বিষমমযরও বশকার। ফমল এইসি জক্ষমি র্ার্া বিষময়র সমঙ্গ জবড়ে হময় বলঙ্গ সমসযা এক িহুমাবিক 
জবিল রূপ জর্য়।২   
           মারু্মষর প্রবে সংমিদর্শীলো বেবরর মাধ্যমম সমামজ জয-জকামর্া প্রকার বিষময দূরীকরমণ গুরুত্বপূণন ভূবমকা 
পালর্ কমর র্ামক সাবহেয। স্থার্ ও কাল জভমদ সাবহমেযর বিবভন্ন শাখ্ায় পাবরপাবেনক সমাজ প্রবেফবলে হয়। একর্া িলমল 
অেুযবি হয় র্া জয, উবর্শ শেক জর্মক বিশ শেক হময় একুশ শেক পযনি সুদীঘন সময় প্রিামহ র্ারী-পুরুমষর সামাবজক 
অিস্থার্ ও ভূবমকা জযভামি বিিবেনে হময়মি, োর প্রবেচ্ছবি বলবপিে হময়মি সমসামবয়ক গল্প-উপর্যাসগুবলমে। সমময়র 
ধ্ারািাবহকোয় জলখ্কমদর দৃবিভবঙ্গর পবরিেনর্ ঘমিমি। সমামজর বিবিধ্ বিষমমযর মমো র্ারীর প্রবে ঘমি িলা বিষমযগুবল 
ক্রমশ বিবিে হময়মি। র্ারীর কলমম, গল্প-উপর্যাস-কবিো-আত্মজীির্ীমে বিমশষভামি ভাষারূপ জপময়মি র্ারীর বর্জস্ব 
জীির্-যেণা। ধ্ীমর ধ্ীমর পুরুষ-র্ারী বর্বিনমশমষ, বর্রমপক্ষ দ্রিার দৃবিমকামণ রিবয়োমদর কলমম বর্বমনে হময়মি অসংখ্য 
কাবহবর্, জযখ্ামর্ বলঙ্গ-বিষমমযর ভয়ািহ বদকবি েুমল ধ্মর োর জর্মক মুবির পর্ অরু্সন্ধার্ কমরমির্ জলখ্মকরা। িাংলা 
কর্াসাবহমেয এই বিষময় রবিে কাবহবর্র োবলকা দীঘন। আমরা একুশ শেমকর বের্বি উপর্যাসমক এই আমলাির্ায় জিমি 
বর্ময়বি। উপর্যাসগুবল হল - সুলিত্রো ভট্টোিোরযেে ‘উর ো মম্ঘ’ (২০০২), লিরিোত্তম্ো ম্জুম্দোরেে ‘আজও কনযো’ (২০১০) এৈং 
সোয়ন্তনী পূিিুরেে ‘নলিনী’ (২০১৩)। এই উপনযোস লিনলিরক জকন্দ্র কমর কীভামি জলখ্মকরা জসখ্ামর্ লিঙ্গ-বৈষম্য লৈরেোধী 
স্বরেে প্রলিষ্ঠো লদরি প্রয়োসী হরয়রেন, িোই ৈিেম্োন প্রৈরে আরিোিনো কেৈ। 
           আরিোিয কোলহলনগুলিে লনম্েোিোেো লিনজরনই নোেী। লৈে ও একুে েিরক মযসৈ নোেী সোলহলিযরকে মিখোয় 
নোেীে জীৈন সুগভীে উপিলিসহ ৈলণেি হরয়রে িোাঁরদে ম্রধয সুলিত্রো ভট্টোিোযে ৈো লিরিোত্তম্ো ম্জুম্দোে অনযিম্। সোয়ন্তনী 
পূিিুে একুরেে আে একজন প্রলিলষ্ঠি মিখক। একুে েিরক প্রকোলেি এই লিন কোলহলনরি মূ্িি লৈে েিরকে মেষ 
ও একুে েিরকে প্রথম্ দেক মপ্রক্ষোপি লহরসরৈ ৈযৈহৃি হরয়রে। ময নোেীিলেত্রগুলি অৈিম্বরন কোলহলনগুলি েলিি হরয়রে, 
িোেো প্ররিযরকই এই সম্য়পরৈেে লৈলভন্ন ৈয়রসে নোেী। িরৈ িোরদে ম্রধয মৈলেেভোগ লেলক্ষি কম্েেি আধুলনক যুৈিী। 
আম্োরদে িোেপোরে আপোিভোরৈ এলগরয় থোকো সোরম্যে যুরগ একজন লেলক্ষি স্বলনভেে নোেীরক কীভোরৈ বৈষরম্যে লেকোে 
হরি হয়, িোে মেোরিো-ৈর ো নোনো দৃষ্টোন্ত মিখরকেো এই কোলহলনগুলিরি িুরি ধরেরেন।    
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           ম্নুসংলহিোয় উরেখ আরে নোেী বেেরৈ লপিো, মযৌৈরন স্বোম্ী আে ৈোধেরকয পুরত্রে অধীন। সুকুম্োেী ভট্টোিোরযেে 
মিখোয় পোই –  

“পেৈিেী সোলহিয ময নোেীরক মভোগযৈস্তু ও পণযদ্রৈয ৈিরি সোহস করেরে িোে মজোেিো জুলগরয়রে বৈলদক 
সোলহিযই। ক্ররম্ই অৈেয ঐ মভোগযত্ব ও পণযরত্বই মজোে মদওয়ো মৈর রে।”৩  

লপিৃিোলিক অনুেোসন লনলদেষ্ট গলি অলিক্রম্ কেো নোেীেো লক আজ প্রকৃি অরথেই স্বোধীন? ৈলহজেগরি সকি মক্ষরত্র সরগৌেরৈ 
প্রলিলষ্ঠি হওয়ো নোেী লক আজরকে লদরন সলিযই সুেলক্ষি? বনলম্লত্তক সংৈোদপত্রগুলি লকন্তু আম্োরদে মসকথো ৈরি নো। ঘরে-
ৈোইরে শ্লীিিোহোলন, কনযোভ্রূণহিযো, ধষেণ নোেীে জীৈনরক ময আজও ভয়োৈহ করে মেরখরে, মস সিয আম্োরদে সৈোে জোনো। 
ৈহু ৈেে আরগ লেক্ষোে স্পেে ৈলিি, সংসোরেে ঘোলনরি জীৈন উৎসগেীকৃি পেোধীন নোেীে সরঙ্গ ৈিেম্োন সম্োরজে 
উচ্চলেলক্ষি স্বোধীন-স্বোৈিম্বী নোেীে অসহোয়িো ও লৈপন্নিো মকোথোও মযন লম্রিলম্রে আজও এক হরয় যোয়। সভযিোে 
অগ্রগলিে লৈপ্রিীরপ নোেীে জীৈরনে এই অেকোে লদকগুলি ম্নরক সংেয়োলিি করে। উপনযোসগুলি পোঠরকে ম্রন মসই 
সংেরয়ে জোয়গোলিরিই অলভঘোি সৃলষ্ট করে। প্রোগ্রসে সম্োরজ সম্োন্তেোি ভোরৈ প্রৈোলহি এই জলিি সম্সযোলি সম্পরকে নিুন 
করে ভোৈরি ৈোধয করে পোঠকরক।   
           সোয়ন্তনী পুিিুরিে ‘নলিনী’ উপনযোরস মদখো যোয়, লেলক্ষি আধুলনক পলেৈোরেে গৃহৈধূ লিগ্ধোে গরভে আসো 
কনযোভ্রূণলিরক হিযো কেরি ৈদ্ধপলেকে স্বোম্ী ও িোে পলেৈোে। লদনেোলত্র নোনোলৈধ ষ যি িরি িোে লৈরুরদ্ধ। গরভেে সন্তোন 
মৃ্ি ৈরি িোরক গভেপোরি েোলজ কেোরনো, ৈোথরুরম্ে মম্রে লপলিি করে েোখো, অনোহোরে েোখো, দুরধে ম্রধয ঘুরম্ে ওষুধ 
লম্লেরয় িোরক অজ্ঞোন করে ডোক্তোরেে কোরে লনরয় যোওয়োে প্ররিষ্টো - ইিযোলদ অিযোিোরেে লৈরুরদ্ধ অনোগি সন্তোনরক ৈোাঁলিরয় 
েোখোে জনয আপ্রোণ ি োই কেরি হয় লিগ্ধোরক। আইনি দিনীয় অপেোধ হওয়ো সরেও মকম্নভোরৈ ডোক্তোেরক অরথেে 
মিোরভ ৈেীভূি করে ভ্রূরণে লিঙ্গ লনণেয় কেোরনো হয় ও ম্োরয়ে ইরিে লৈরুরদ্ধ গভেপোরিে আরয়োজরন মম্রি ওরঠ মম্রয়লিে 
স্বোম্ী ও িোে পলেৈোে, িো এখোরন মদখোরনো হরয়রে। বদনলিন জীৈরন আম্োরদে িোেপোরে ঘরি িিো ঘৃণয অপেোধরকই 
কোলহলনে আকোরে িুরি ধেো হরয়রে এখোরন। খযোিনোম্ো ঔপনযোলসক ৈোণী ৈসুে ‘অমৃ্িো’ উপনযোরসও এই ধেরনে সম্সযোে 
উরেখ মদখরি পোওয়ো যোয়।  

“অম্োনলৈক, প্রকৃলিলৈরুদ্ধ এই লক্রয়োকিোপগুলি অলনৈোযেভোরৈ লিঙ্গবৈষরম্যেও কোেণ ঘিোয়।”৪  

 ১৯৬১ লিস্টোরে পণপ্রথো লৈরেোধী আইন বিলে হরিও সম্োরজে প্রিলিি লৈৈোহ ৈযৈস্থোয় মসই আইরনে েোপ ময মিম্ন 
পর লন িো জোনো কথো। উপহোরেে মম্ো রক লৈৈোরহ পরণে আদোন-প্রদোন সম্োরজ আজও প্রিলিি। আে িোরক অস্বীকোে 
কেরি মগরি অরনকোংরে লৈপলত্তে সম্ভোৈনো। ‘নলিনী’ উপনযোরস লিগ্ধোে সোংৈোলদক ৈেু আরিো িোে লিন ৈেরেে মপ্রলম্রকে 
কোে মথরক গহনো-ফোলনেিোরেে মজোেোরিো আরৈদরন অসম্মোলনি হরয় লৈরয় মভরে লদরিও মপ্রলম্রকে দুৈেযৈহোরে উিযক্ত হরয় 
থোনোয় লেরপোিে করে। আে িোে েোলি স্বরূপ ৈষেোে েোরি অলফস মথরক মফেোে পরথ মপ্রলম্ক ও িোে সঙ্গীরদে হোরি 
নৃেংসভোরৈ গণধষেরণে লেকোে হয়। এইভোরৈ ম্নুষযরত্বে ম্োপকোলঠরি মপ্রলম্কোে কোরে পেোলজি হরয় েোরিে অেকোরে 
একোলকরত্বে সুরযোগ লনরয় পোেলৈকভোরৈ িোরক দম্ন কেোে প্রয়োস িোিোয় মপ্রলম্ক পুরুষ।  
          লিরিোত্তম্ো ম্জুম্দোরেে ‘আজও কনযো’ উপনযোরস অজন্তোে দে ৈেরেে পুেরনো মপ্রলম্ক িরপোব্ররিে ম্রনও ময 
লপিৃহীন অজন্তোে সংসোে প্রলিপোিন, আত্মপ্রলিষ্ঠোে জনয কলঠন সংগ্রোম্ লভন্ন সংজ্ঞোয় মূ্িযোলয়ি হয়, িো মদখোন মিখক। ম্ো-
ভোইরয়ে সংসোলেক প্ররয়োজন মম্িোরি দোয়ৈদ্ধ অজন্তোে কোে মথরক লৈরয়রি কোনোকল  িোরভে আেোও মনই ৈুরে মসোচ্চোরে 
মক্ষোভ প্রকোরে িলিি হয় নো মস। দীঘেলদরনে ভোরিোৈোসোে অঙ্গীকোরেে ম্রধযও িোপো থোরক নো পুরুরষে মযৌিুরকে আকোঙ্ক্ষো। 
এই আকোঙ্ক্ষোে কোরে অপে লদরকে ম্োনুষলিে অৈম্োননো িুি হরয় যোয়। মসই অপম্োরন সম্পকে মভরে মগরি িখনও আহি 
হয় মপৌরুরষে অহলম্কো। সোজো মদওয়োে জনয মকউ মৈরে মনয় ধষেণ ও খুরনে পথ, মকউ মনোংেোভোরৈ কোলি িোগোরি িোয় 
মম্রয়লিে িলেরত্র। িোই অজন্তোে প্রোক্তন মপ্রলম্ক িরপোব্রি লেরৈিু ও অজন্তোে লৈরয়ে খৈে শুরন অজন্তোে সরঙ্গ িোে পূৈে 
ঘলনষ্ঠিোে খৈে মগোপরন লেরৈিুে কোরে জোলনরয় িোে িোলেলত্রক শুদ্ধিো সম্পরকে সংেয় জোলগরয় লদরি িোয়।   
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IF 8.111 

           সুলিত্রো ভট্টোিোরযেে ‘উর ো মম্ঘ’ উপনযোরস অসহোয় লৈধৈো কোনরনে মম্রয় লেউলি প্রিোেক মপ্রলম্করক লৈশ্বোস 
করে মু্ম্বোই-এে গলণকোপলেরি লৈলক্র হরয় যোয়, মসখোন মথরক লফরে আসোে পরেও মসই লৈভীলষকোম্য় গণধষেরণে সৃ্মলি 
িোরক েয়রন-জোগেরণ অহেহ পীল ি করে। িোে অিযোিোলেি জীৈরনে কথো সংৈোদপরত্র প্রকোলেি হরি িোরদে জীৈরন 
লৈ ম্বনো আেও ৈৃলদ্ধ পোয়। পো ো-প্রলিরৈেী সম্োজ লেউলি ও িোে ম্োরক লনষু্ঠে ৈোকযৈোরণ লৈদ্ধ করে, আে মসই প্রিোেক 
মেরিলিে সরঙ্গ জল ি দুষ্টিরক্রে মিোরকেো লহংস্র প্রলিরেোধসৃ্পহোয় ঘুরে মৈ োয় িোরদে িোেপোরে। এই লনদোরুণ পলেলস্থলিে 
যিণো মথরক মু্লক্ত মপরি আত্মহিযো করেন লেউলিে ম্ো, অনোথ ও আশ্রয়হীন হরয় পর  লেউলি। লেউলিে জীৈরনে এই 
করুণ পলেলস্থলিরি িোে পোরে দোাঁ োরি লগরয় পলেৈোে ও সম্োরজে কোে মথরক প্রিি লৈরেোলধিোে সমু্মখীন হয় সোংৈোলদকিো 
মপেোয় যুক্ত থোকো স্বোধীনরিিো নোেী মদয়ো।  

“পুরুষিরিে ক্ষম্িোে একিো সোম্োলজক ম্োত্রো আরে, মসিো যুরগ যুরগ লভন্নিো পোয়।”৫  

পলেৈোে ও সম্োজ কোঠোরম্োে ক্ষম্িোে এই লৈনযোরসে ম্ধয লদরয় পুরুষিি সৈ যুরগ নোেীরক মৈাঁরধ েোখরি িোয় লনয়রম্ে 
েৃঙ্খরি। ক্ষম্িোে এই লৈনযোস, নোেীে প্রলি যুরগ যুরগ ঘরি িিো অনযোয় ও বৈষরম্যে লদকলি কোলহলনে ম্রধয লিলিি করে 
মদন দোলয়ত্বেীি লেল্পীেো।  
           আরিোে গণধষেরণে ঘিনোে িদরন্ত আসো পুলিে অলফসোে েক্তোক্ত মৃ্িপ্রোয় আরিোে সোম্রন উপলস্থি হরয় মসলি 
মেপ মকস নো উভরয়ে সম্মলিরি ঘিো কনজুগোি মসক্স িো লঠক কেরি পোরেন নো। িোাঁে ম্রি ধষেকরদে মিরয় অলধক 
অপেোধী ৈৃলষ্টে েোরি লভরজ অৈস্থোয় একিো ৈোসস্টযোরি দোাঁল রয় থোকো মম্রয়লি। মসই অলভরযোরগে প্রলিলক্রয়োয় আরিোে ৈেু 
পোলখ উন্মত্ত লিৎকোরে মফরি পর । ৈোস-ট্রোম্-িযোলক্স-ৈোল -অলফস-েোিোঘোি ময-রকোরনো জোয়গোয় আত্মীয়-দোরেোয়োন-লিফট ম্যোন-
প্রলিরৈেী-লেক্ষক-ৈরসে দ্বোেো লনযেোলিি ময-রকোরনো ৈয়রসে মম্রয়রদে আিেনোদরক পোলখে মসই উন্মত্ত লিৎকোরে ভোষোরূপ 
মদন মিখক।  

“রেপ কেোে সম্ি অলধকোে আপনোরদে আরে? অযোাঁ? যখন খুলে আপনোেো উরত্তলজি হরি পোরেন! কী 
ৈরি আপনোরদে আইন? মকোথোয় আম্োরদে এলক্সসিযোন্স? নো আইন ৈরি—রডোন্ট এলক্সস্ট? িরৈ 
কনযোভ্রূণহিযো লিগযোি করে মদয় নো মকন আপনোরদে আইন? মম্রয়েো নো থোকরি মেপ মকসও থোকরৈ 
নো!”৬  

এক স্বোধীনরিিো প্রলিৈোদী নোেীরক নেখোদকরদে অিযোিোরে মৃ্িুযেযযোয় েোলয়ি মদরখ সম্গ্র নোেী জোলিে অলিত্বেক্ষোয় 
মসোচ্চোে হরয় ওরঠ আে এক দৃঢ়রিিো নোেীে কণ্ঠস্বে।   
           ভ্রূণহিযো ৈো গণধষেণ েো োও ৈিেম্োন সম্োরজ বদনলিন জীৈরন প োরেোনো ৈো িোকলেে প্ররয়োজরন ৈোইরে মৈে 
হওয়ো মম্রয়রদে কীভোরৈ মহনস্থো হরি হয়, িোে িুকরেো েলৈ উপনযোসগুলিরি েল রয় আরে। অলফস যোৈোে পরথ েোিোয়-
ৈোরস অযোলিি আপলত্তকে স্পরেে লৈৈলম্ষো উরদ্রক হয় ‘আজও কনযো’ উপনযোরসে মকন্দ্রীয় িলেত্র অজন্তোে ম্রন। িোে মপ্রলম্ক 
ৈেুে ফ্ল্যোরি িোে সরঙ্গ লনয়লম্ি ঘলনষ্ঠ হরিও ৈোল রি লৈরয়ে কথো ৈিরি অস্বলি মৈোধ করে অজন্তোে ৈোল ে আলথেক সঙ্গলি 
যথোযথ নয় ৈরি। অজন্তোে সহপোঠী ৈেু লেরৈিুে ৈোৈোে মৃ্িুযে পে জোনো যোয় িোাঁে অবৈধ সম্পরকেে কথো। স্বোম্ীে মৃ্িুয-
সংৈোরদে মিরয়ও প্রোণঘোিী মসই লৈশ্বোসভরঙ্গে আঘোরি উন্মোদপ্রোয় হরয় যোন লেরৈিুে ম্ো। ‘উর ো মম্ঘ’ উপনযোরস লেউলি 
গলণকোপলে মথরক লফরে আসো মম্রয় ৈরি মদয়োে ভদ্র-লেলক্ষি সুিোকুরে স্বোম্ী মসৌম্য িোে হোরি খোৈোে মখরি ঘৃণোরৈোধ করে। 
এইভোরৈ সম্োরজে লেলক্ষি-অলেলক্ষি লনলৈেরেরষ ময-রকোরনো মশ্রলণে ম্োনলসক লপিৃিোলিক কোঠোরম্োয় মম্রয়রদে জনয েরক 
েোখো লৈরেষ ম্োত্রোলি লিলিি হরয় যোয়।     
           লৈৈোহ ও সন্তোনধোেরণে ম্রধযই নোেীজরন্মে সোথেকিো –এই ম্ধযযুগীয় ধোেণো ময সম্সোম্লয়ক সম্রয়ও 
একইেকম্ভোরৈ ৈহম্োন, িোে লনদেেন কোলহলনগুলিরি মম্রি। এখনও ৈহু পলেৈোরে প োরেোনো ৈো িোকলেে সুরযোরগ মম্রয়েো 
মেরিরদে মথরক অরনক লপলেরয়। মম্রয় ৈর ো হরি িোরক লৈরয় লদরয় লনলিন্ত হরি িোন ম্ো-ৈোৈো, যলদও মস লনলিলন্ত ৈোেংৈোে 
মসোনোে পোথেৈোলিে ম্রিোই অিীক ৈরি প্রিীয়ম্োন হয়। অজন্তোে ম্োলস মম্রয়রক উচ্চপরদে িোকুরে পোরত্র সম্পেণ কেরি 
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মপরে পুিলকি হন। অজন্তোে স্বোৈিম্বী জীৈরনে মিরয় িোাঁে কোরে স্বোম্ীে মেোজগোরে মম্রয়ে অিস জীৈন কোিোরনোে সুরযোগ 
মৈলে মসৌভোরগযে, যলদও পরে জোনো যোয় মস জোম্োই অবৈধ সম্পরকে লিপ্ত। িরৈ উরটোলদরক কম্েক্ষম্ মম্রয়ে মেোজগোেিুকু 
হোিেো ো নো কেোে ৈোসনোয় স্বোথেপেভোরৈ িোে লৈরয়রি অলনিুক ম্োরকও মদখো যোয় এই উপনযোরস। সংসোরেে দোলয়ত্ব ৈহন 
কেো অজন্তোে লৈরয়ে প্রসরঙ্গ উদোসীনিো অনুভূি হয় অজন্তোে ম্ো অিিোে ম্রধয। লৈরয় হরয় মস লনরজে সংসোরে ম্গ্ন হরয় 
মগরি িোরদে জীৈরন আলথেক সম্সযো বিলে হরি পোরে মভরৈ সৈোই অজন্তোে লৈরয়ে কথো ৈিরিও অিিো মস ৈযোপোরে নীেৈ 
থোরকন, আে ম্োরয়ে মসই নীেৈিো দুুঃখ মদয় অজন্তোরক। দুলি মক্ষরত্রই মম্রয়লিে লনরজে ইরিরক মিম্নভোরৈ গুরুত্ব মদওয়ো 
হয় নো। লৈৈোহরক মকন্দ্র করে মম্রয়রদে জীৈরনে ৈর ো সম্সযোরক এইভোরৈ আখযোরনে ম্রধয িুরি ধরেন মিখকেো।  

“রযরহিু লিঙ্গবৈষম্য পলেৈোরেই ৈিেম্োন, িোই িোে লৈরুরদ্ধ ি োই কেরি হরি নোেীরক অরনক সম্য় 
লনরজে পলেৈোরেে সদসযরদে লৈরুরদ্ধ নীেৈ ও সেৈ যুদ্ধ িোলিরয় মযরি হয়।”৭  
“রযৌনিো-ম্োিৃত্ব-গৃলহণীপনোয় সোফরিযে ওপে গর  ওরঠ নোেীরত্বে সংজ্ঞো। আাঁিু  মথরক লিিো পযেন্ত, 
এই মৈোধ লনপুণভোরৈ আত্মস্থ কেরি কেরি, লনধেোলেি ভূলম্কোয় অভযি হরি হরি মস সম্োরজে ম্রনোম্ি 
‘নোেী’ হরয় ওরঠ।”৮  

এই নোেীরত্বে পেীক্ষোয় উত্তীণে নোেীেো অনযোনয নোেীরক সম্োরজে আদেে নোেীরত্বে ম্োপকোলঠরি যোিোই কেরি মৈলে উরদযোগী 
হরয় ওরঠ। িোই মদখো যোয়, মকোরনো মম্রয় যখন অিযোিোলেি হয়, ৈো মকোরনো মম্রয় যখন মসই অিযোিোরেে লৈরুরদ্ধ প্রলিৈোরদ 
সেৈ হয়, িখন ঘরে-ৈোইরে মম্রয়েোই প্রৈিভোরৈ িোে লৈরেোলধিো করে। িোই জীৈরনে একিো ভুরি লেউলি পলিিোপলেরি 
লৈলক্র হরয় মগরি, মসখোন মথরক লফরে আসোে পরেও িোে সম্োজ িোরক ম্োনযিো মদয় নো। িথোকলথি লেলক্ষি সম্প্রদোরয়ে 
দৃলষ্টভলঙ্গে অনুদোেিোে লদরকও ইলঙ্গি করেন মিখক। লেউলিরক লনরয় প্রলিরৈদন মিখো সোংৈোলদক মদয়ো লেউলিে ম্োরয়ে 
আত্মহিযোে খৈরে লৈরৈরকে িো নোয় িোরক লনরজে ফ্ল্যোরি লনরয় এরি িোে ম্ো, সহকম্েী ৈোেৈী, কোরজে মম্রয় কোরেোে 
কোরেই িোে এই কোজ সম্থেন পোয়নো। িোে একোন্ত লপ্রয় পুরুষলিও দূরে সরে যোয় এই ঘিনোরক মকন্দ্র করে।   
           মদয়োে মৈৌলদ শ্রোৈণীে গরৈষণো কেোে ইরিরি অসরন্তোষ প্রকোে করেন মদয়োে ম্ো। কীভোরৈ আজও সম্োরজ 
পলেৈোরে একলি মম্রয় আে একলি মম্রয়ে উন্নলিে লৈরুদ্ধোিেণ করে থোরক, িোই মদখোন মিখক এখোরন। মদয়োে লেল্পী ৈেু 
ঋিম্ িোে আধুলনকো লদলদে মু্রখ অলি পলেলিি ‘ৈোরপে ৈোল ’, ‘শ্বশুেৈোল ’ েেগুলিে ৈযৈহোে শুরন ভোৈরি থোরক, মম্রয়রদে 
লনরজে ৈোল  িরৈ মকোনিো!  

“লপিৃিিিো ময কীভোরৈ ম্িোে লভিে ঢুরক আরে, মসিো মম্রয়েোই ৈুেরি পোরে নো।”৯  

একইভোরৈ সংসোে প্রলিপোিরনে দোলয়ত্ব মনওয়ো অজন্তোরক িোে আত্মীয়োরদে কোরে শুনরি হয় মস ‘রেরিে কোজ’ কেরে। 
ম্োরয়ে লিলকৎসোে প্ররয়োজরন লৈেোি অরেে অথে অলি করষ্ট মজোগো  কেোে পে ম্োরয়ে আিম্োলেরি মস প্রভূি পলেম্োণ 
মগোপরন সলিি অরথেে সেোন পোয়, যোে প্রলিলিে নলম্লন িোে ভোই। ৈুকফোিো হিোেোয় মস অনুভৈ করে, সংসোরেে সম্ি 
দোয়ভোে মম্রয়ে উপে লদরয় িোিোরিও িোে ম্োরয়ে সমূ্পণে পক্ষপোলিত্ব মেরি সন্তোরনে উপে। এইভোরৈ যিণোয় ক্ষিলৈক্ষি 
হরয়, এই লনেন্তে বৈষরম্যে মহিু অনুসেোন কেরি িোয় অজন্তো। ৈুরকে অন্তেোরি জম্ো অগুণলি প্ররেে উত্তে খুাঁজরি থোরক। 
হয়রিো উত্তে মখোাঁরজন নোেী সোলহলিযক লনরজও, -  

“ভোই লৈরয় কেরিই মগোিো সংসোে দুম্ করে ভোইরয়ে মকন হরয় যোয় ম্ো? এ সংসোে মিোম্োে নয়? 
আম্োে নয়?”১০  

সম্রয়ে ধোেোৈোলহকিোয় কম্েেি স্বোৈিম্বী মম্রয়ে সংখযো ক্রম্ে ৈৃলদ্ধ মপরয়রে। লকন্তু স্বলনভেে মম্রয়রদে স্বোধীনিোে ম্রিো 
স্পেেকোিে জোয়গোলিরক দু-একলি ঘিনোয় িুরি ধরেরেন মিখরকেো। মম্রয়েো উপোজেরন মহোক ৈো ম্নুষযত্বরৈোরধে প্রকোরে 
মকোরনোভোরৈ সঙ্গী পুরুরষে মথরক এলগরয় মগরি স্বোম্ী ৈো মপ্রলম্রকে ম্রধয মপৌরুরষে ইরগো দোনো ৈোাঁরধ। পোলখে স্বোম্ী প্রদীপ 
ৈো মদয়োে স্বোম্ী মসৌম্যে আিেরণ িোে প্রম্োণ মম্রি। লনরজে অক্ষম্িোয় পোলখে িোকোয় জীৈনধোেরণ গ্লোলন অনুভৈ করে 
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িোরক লম্রথয সরিহ করেরে প্রদীপ, মসই জ্বোিোয় লনরজও জজেলেি হরয়রে। লেউলিরক মসৌম্যে মঘোেিে অপেি হওয়ো 
সরেও মদয়ো িোরক িোল রয় লদরি েোলজ নো হওয়োয় গরজে ওরঠ পুরুরষে লিেোিলেি অহংরৈোধ, -  

“রেোজগোে করেো ৈরি খুৈ মিোম্োে মিি মৈর রে, অযোাঁ? আম্োে কথো শুরন থোকরি পোরেো মিো থোকরৈ, 
নইরি ঘো  ধরে ৈোে করে মদৈ।”১১  

স্বোৈিম্বী স্বোম্ী-স্ত্রী উভরয়ে যরে ও প্ররিষ্টোয় সুখী গৃহরকোণ গর  িুিরিও লহরসরৈে সম্য় িো স্বোম্ীে একক অলধকোরেে হরয় 
যোয়। এইভোরৈ অজস্র িুকরেো লনদেেরনে ম্োধযরম্ একুে েিরক নোেীে অসহোয়িো ও লৈপন্নিোে কথো উপনযোসগুলিরি ফুলিরয় 
িুরিরেন মিখকেো। মসই লৈপন্নিো ৈণেনোে ভোষোয় অরনক সোদৃেয অনুভূি হয়। মৈোেো যোয়, একুে েিরকে লেল্পী নোেীে 
অনুভরৈ ও কিরম্ নোেীে বৈষম্য ও অলৈিোরেে যিণোগুলি অরনকসম্য় একই ম্োত্রোয় ধেো পর রে।  
           িরৈ শুধু লৈপন্নিোয় মু্ষর  প ো নয়, একুে েিরকে মম্রয়েো কীভোরৈ মসই লৈপন্নিোরক অগ্রোহয করে রুরখ 
দোাঁ োরি, প্রলিৈোরদ মসোচ্চোে হরয় উঠরে িো মদলখরয়রেন ঔপনযোলসরকেো িোাঁরদে েিনোয়। লিনলি উপনযোরসে ম্রধয এই 
সোধোেণ বৈলেষ্টযলি মিোরখ পর । পূৈেৈিেী অরনক কোলহলনরি লৈরদ্রোহী নোেীরদে ময েলৈ পোওয়ো লগরয়লেি, িোরদেই পথ ধরে 
মযন নোেীে অপেোরজয় ম্রনোভোৈরক প্রলিষ্ঠো লদরয়রেন লেল্পীেো। অনুভরৈ আে উপিলিরি িোেো এক, লৈরভদ শুধু স্থোন আে 
কোরি। অলৈিোরেে লৈরুরদ্ধ লৈরদ্রোরহ আজও িোেো অলৈিি। মকৈি অলৈিোে ও লৈরদ্রোহ - উভরয়ে ধেরণ এরসরে ৈদি। এই 
ৈদিরক যথোযথভোরৈ িুরি ধেোই সম্সোম্লয়ক লেল্পীরদে উপযুক্ত কোজ। িোই অজন্তো, পোলখ, আরিো, লিগ্ধো, লিগ্ধোে েোশুল , 
মদয়ো, শ্রোৈণী - এরদে সকরিে ম্রধয অপোে প্রলিকূিিোে ম্রধযও সংগ্রোরম্ অিুি ম্রনোৈিরক প্রিযক্ষ কেো যোয়।  
           জীৈন সম্পরকে অজন্তোে দৃঢ় অপেোরজয় প্রিযয়, আরিোে ভয়োৈহ অসহোয় অৈস্থোয় পোলখে লনভেীকভোরৈ পোরে 
থোকো,  পুলিে অলফসোরেে কিু ম্ন্তরৈযে ক ো প্রলিৈোদ িলেত্রগুলিে অনম্নীয়িোরক লিলিি করে। লিগ্ধো েক্ষণেীি পলেৈোরেে 
পুত্রৈধূ হরয়ও িোরদে অনযোরয়ে লৈরেোলধিো করে গরভেে কনযোসন্তোনরক পৃলথৈীে আরিো মদলখরয়রে। লিগ্ধোে েোশুল  িোাঁে 
অৈরিিরনে প্রলিৈোদরক িুরি ধরেরেন পুরেো প্রলক্রয়োলিরি লনরজে অজোরন্তই নলিনী হরয় লিগ্ধোে সহোয়িো করে, লনরজে 
হোরি লিলন েোলি লদরয়রেন স্বোম্ী ও পুত্ররক। মদয়ো মেষ পযেন্ত ৈযলক্তস্বোিিযরক জয়ী করেরে মসৌম্যে সরঙ্গ নো থোকোে লসদ্ধোন্ত 
লনরয়। মস ৈিরি মপরেরে, -  

“আলম্ই যোৈ মসিো ধরে লনি কী করে? ... িুলম্ িরি মযরি পোরেো। সৈ সম্রয় মম্রয়রদেই ঘে েো রি 
হরৈ, িোে মিো মকোনও ম্োরন মনই। এ সংসোে িুলম্ একো গর োলন। এিো যিিো মিোম্োে ৈোল  িিিোই 
আম্োে।”১২  

           িরৈ সৈেোরপক্ষো ৈর ো প্রলিৈোদ আম্েো িক্ষ কলে আরিোে িোলেলত্রক ঋজুিোয়। পরণে লৈপরক্ষ লগরয় মস থোনোয় 
লেরপোিে কেরি েোলি হয় িোে প্রোক্তন মপ্রলম্রকে। েো ো মপরয় সঙ্গীরদে লনরয় একো অসহোয় আরিোরক অিযোিোরে লেন্নলভন্ন 
করে খুন করে মফিরি িোয় িোে আহি মপৌরুষ। মসই পলেলস্থলিরিও িূ োন্ত আহি অৈস্থোয় অপোে জীৈনীেলক্তে পলেিয় 
মদয় সোহসী মম্রয়লি। িরুণী সোংৈোলদক মদরহে সৈিুকু েলক্ত লনংর  হোরি িুরি মনয় িোরক খুন কেোে জনয লনরয় আসো 
অজরয়ে েোলণি অস্ত্র, আে িোে আঘোরি মকরি মফরি িোে মপৌরুরষে অহংকোে, িোে পুরুষোঙ্গ। দৃঢ়রিিো আধুলনক নোেীে 
সংগ্রোম্ী ম্রনোভোৈ ধ্বলনি হয় িোে মিিনোয়, -  

“ৈুরকে পোাঁজর  যম্-যিণো! কোাঁধ অসো । িরৈ মস দোাঁরি দোাঁি লপষি। এি সহরজ হোে ম্োনৈ মকন? 
আলম্ নোেী। পুরুরষে মিরয় আম্োে জীৈনীেলক্ত সহযেলক্ত অরনক মৈলে। লিগ্ধোই িোে জ্বিন্ত উদোহেণ। 
আলম্ লনরজও অরনক লেরপোিে কভোে কেরি লগরয় আক্রোন্ত হরয়লে। পুলিরেে িোলঠ সহয করেলে। লকন্তু 
হোে ম্োলনলন। িরৈ আজ হোে ম্োনৈ মকন?”১৩  

এই প্রোণেলক্তে ৈরিই মস মৈাঁরি উরঠরে, আে পোলখ ও লিগ্ধোে সরঙ্গ নলিনীে কোরে কুংফুে মট্রলনং মনওয়ো শুরু করেরে। 
প্রদীরপে ম্রধয লদরয় মিলখকো নোেীে মসই ি োই মেখোরক স্বোগি জোলনরয়রেন, -  
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“আজ লিন নোেীরক মেখোরি, কোি হয়রিো লিন মকোলি নোেীরক ি রি মেখোরৈ! আফিোে অি – 
নলিনীেো মিো ি রিই মেখোয়, িোই নো?”১৪ 

আে একলি লৈষয় ম্রন আেোৈোরদে সিোে করে, িো হি এই ি োইরয় অরনক মক্ষরত্রই মম্রয়েো পোরে মপরয়রে সহৃদয় 
পুরুষরক, যোরদে জনয িোরদে ি োই অরনকখোলন সহজ হরয় উরঠরে। মযম্ন পোলখে স্বোম্ী প্রদীপ, অজন্তোে ৈেু লেরৈিু, 
মদয়োে ৈেু ঋিম্– এরদে সকরিে ম্ধয লদরয় সোলহলিযরকেো হয়রিো একথো মৈোেোরি মিরয়রেন ময, একুরেে এই দীলপ্তম্য়ীেো 
আে একো নয়। িোরদে পোরে আরে একুরেে শুভরৈোধসম্পন্ন িরুণ প্রজন্ম। পুরুষিোলিক সম্োরজ মৈর  ওঠো সরেও ময 
পুরুষেো মম্রয়রদে সমূ্পণে ম্োনুরষে ম্যেোদো মদয়, িোরদে অলধকোে অজেরনে ি োইরক আেও সহজ করে মিোরি। লৈে েিরক 
‘প্রথম্ প্রলিশ্রুলি’ উপনযোরস সিযৈিীে জীৈরনে ধ্রুৈিোেো হওয়ো সরেও, মম্রয়রদে প্রলি েোম্কোিী কলৈেোরজে ভোৈনোে 
সীম্োৈদ্ধিো মদলখরয়লেরিন েিলয়িো, অনযলদরক একুে েিরকে উপনযোরস অধযোপক স্ত্রীে সোলহলিযক স্বোম্ী ঋিরম্ে ভোৈনোয় 
মম্রয়রদে প্রলি লনেরপক্ষ শ্রদ্ধোরৈোরধে প্রকোে মদখোরিন সুলিত্রো ভট্টোিোযে। লিরিোত্তম্ো ম্জুম্দোরেে সৃষ্ট পুরুষ িলেত্র লেরৈিু 
লপ্রয় নোেীে অিীি জীৈরনে সৈলকেুরক অলি সহজভোরৈ স্বীকৃলি মদয়, -  

“একিো সুস্থ স্বোধীন মম্রয়, ভোিরৈরস মস্বিোয় লনরজে মপ্রলম্রকে সরঙ্গ লম্লিি হরয়রে - এে ম্রধয ৈোরজ 
কী?”১৫  

উলনে ৈো লৈে েিরক এম্ন পুরুষ িলেত্র লৈেি নো হরিও মকোথোও মযন ম্রন হয় একুে েিরক িোরদে সংখযো ক্রম্ৈধেম্োন। 
আে িোই লিনলি উপনযোরসই এম্ন সহৃদয় পুরুষ িলেত্র অলেি হয় নোেী সোলহলিযরকে কিরম্। আে িোরদে হোি ধরেই 
সম্ি প্রলিকূিিোরক জয় কেরি এলগরয় যোয় লৈরদ্রোলহনীেো। নোেী-পুরুষ মযৌথ জীৈরন, উভরয়ে সহোয়িোয় বৈষম্যহীন এক 
সম্োজ গঠরন হয় প্রয়োসী। লিঙ্গবৈষম্য লৈরেোধী স্বেরক সৃষ্ট কোলহলনগুলিরি এইভোরৈ প্রলিষ্ঠো মদন মিখকেো।  
 
Reference:  

১. মসনগুপ্ত, ম্লেকো, স্ত্রীলিঙ্গ লনম্েোণ, আনি পোৈলিেোসে, ২০১৪, কিকোিো, পৃ. ১৩ 
২. িরট্টোপোধযোয়, শুক্লো ও সঙ্ঘলম্ত্রো দোেগুপ্ত, নোেীৈোদ, প্ররগ্রলসভ পোৈলিেোসে, ২০২৩, কিকোিো, পৃ. ১২১ 
৩. ভট্টোিোযে, সুকুম্োেী, প্রোিীন ভোেি সম্োজ ও সোলহিয, আর্দ পািবলশাসন, ১৪২৯, কিকোিো, পৃ. ৩৯ 
৪. মসনগুপ্ত, ম্লেকো, প্রাগুি, পৃ. ৫৬  
৫. ভট্টোিোযে, সুিপো, মম্রয়রদে মিখোরিলখ, পুিক লৈপলণ, ২০০৪, কিকোিো, পৃ. ২৭ 
৬. পূেেুন্ড, সায়ির্ী, র্বদর্ী, আর্দ পািবলশাসন, ২০১৩, কলকাো, পৃ. ১৮৫ 
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