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                          Abstract   

This paper surveys the traditional religious beliefs and current challenges 

faced by the Santal community, one of the oldest and largest indigenous groups 

in South Asia. Deeply intertwined with nature, Santal religion emphasises the 

worship of natural elements and ancestors, with no idol worship or formal 

temples. Key deities like Marang Buru and Jaher Ayo represent the creative 

and nurturing forces of nature. The paper explores their vibrant festival 

calendar, which is intrinsically linked to agricultural cycles, reflects their 

gratitude towards nature. It then delves into the contemporary issues that 

impact Santal religious identity, along with the influence of Christianity and 

Hinduism, the ongoing demand for 'Sarna Dharm Code' recognition, and the 

pressures of urbanisation and modernity. The internal debate between 'Sarna' 

and 'Sari' as distinct religious identities is also discussed, highlights the 

community's struggle for self-preservation. Finally, the paper proposes 

solutions for the constitutional recognition, preservation, and academic study 

of Santal religion, advocates for cultural confidence among the youth and legal 

protection against religious discrimination. 

______________________________________________________ 

Discussion 

১.  ভূরর্কা : সাাঁওতাল বা সান্তাল — এই নার্িা যেন প্রকৃরতর বুদক এক রু্ক্ত সুর, ো েুগ েুগ ধদর ধ্বরনত হদে চদলদে। 
শুধু ভারতবর্ম নে, েরক্ষণ এরশোর প্রাচীনতর্ প্রধান আরেবাসী যগাষ্ঠীগুদলার র্দধয এাঁরা  অনযতর্। ভারদতর বুদক পরির্বঙ্গ, 
ঝাডখণ্ড, রবহার, ওরডশা আর আসাদর্র শযার্ল প্রান্তদর এাঁদের যেখা যর্দল, পেরচহ্ন আজও খুাঁদজ পাওো োে। এাঁদের 
সংসৃ্করত যেন এক বহতা নেী, যেখাদন ঐরতদহযর সুর আর জীবদনর েন্দ রর্দলরর্দশ একাকার। সাাঁওতালদের সরৃ্দ্ধ সংসৃ্করত 
ও ঐরতহয রদেদে। এাঁদের রু্দখর ভার্া সাাঁওতালী বা সান্তারল, এবং যসই ভার্াদক ধদর রাখার জনয বযবহার কদরন পরণ্ডত 
রঘুনাথ রু্ররু্-এর চর্ৎকার সৃরি ‘অলরচরক’ নাদর্র এক রবদশর্ রলরপ। 

সাাঁওতালদের জীবনোপন ও রবশ্বাস ওতদপ্রাতভাদব প্রাকৃরতক পররদবদশর সদঙ্গ জরডত, এক কথাে প্রকৃরত-
যকরিক। এাঁদের জীবনোপন এবং রবশ্বাস যেন প্রকৃরতর সদঙ্গ বাাঁধা পডা গভীর যপ্রদর্র করবতা। প্রকৃরতদক এাঁরা শুধু 
ভাদলাবাদসন না, পুদজা কদরন। প্রকৃরত র্াদের র্দধযই বসবাস কদর আদেন এাঁদের সোজাগ্রত ঈশ্বর ও যেবতারা। সর্াদজ 
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নারী-পুরুদর্র র্দধয যভোদভে বা ববর্র্য যনই। নারী ও পুরুর্ উভদেরই সর্ান র্েমাো, সর্ান সম্মান। নারী-পুরুর্ উভদেরই 
এদক অপদরর পররপূরক রহদসদব জীবনধারণ কদর থাদকন। পূবমপুরুর্দের সৃ্মরত এবং  সংসৃ্করতদক পরর্ েদে এাঁরা আগদল 
রাদখন, অতযন্ত গুরুত্ব যেন। লালন কদরন, যেন অরূ্লয রতন। সাাঁওতালদের ধর্ম আর জীবনেশমন প্রাকৃরতক পররদবদশর 
সদঙ্গ এর্ন গভীরভাদব রর্দশ যগদে যে, এখান যথদকই জন্ম রনদেদে ঐরতহযবাহী সংসৃ্করত। তাই যতা এাঁরা র্দন কদরন, 
প্রকৃরত জীবদনর অরবদেেয অংশ, এবং এই রবশ্বাস প্রকাশ কদরন ঐরতহযবাহী নাচ আর গাদনর র্াধযদর্।  

সাাঁওতালরা প্রকৃরতর র্দধযই রবেযর্ান যেবতাদের প্ররত গভীর ভরক্ত রাদখন। গােপালা, বন, নেী, পাহাড — এই 
সবরকেুদকই যেব-যেবীজ্ঞাদন পুদজা কদরন। এাঁদের কাদে এই িানগুদলা পরবত্র, যেন যেবতাদের রনজস্ব আবাস। প্রধান 
যেবতা ‘র্ারাঙবুরু’-যক প্রকৃরত রূদপই এাঁরা প্রতযক্ষ কদরন। ‘র্ারাঙবুরু’ প্রকৃরতর আকাদর পূরজত হন। কারণ, এরা জাদন 
প্রকৃরত র্া বাাঁরচদে রাখার জনয েরকারর সবরকেু যোগাে, সরবরাহ কদর। প্রকৃরতই যতা আসদল বাাঁরচদে রাদখ— বৃরি যেে, 
জল যেে, বাতাস যেে, জরর্ ও বন রেদে ভররদে যতাদল। 

সাাঁওতালরা যর্াি বাদরািা ‘পাররস’ বা যগাত্র বা যগাষ্ঠীদত রবভক্ত। প্রদতযকিা যগাত্র আবার কদেকিা ‘খুাঁি’ বা 
উপদগাদত্র/ উপদগাষ্ঠীদত ভাগ করা। আিেমজনক ভাদব, এই যগাত্রগুদলার নার্ রাখা হদেদে চারপাদশর প্রাকৃরতক পররদবশ 
যথদক, যের্ন রবরভন্ন জীবজন্তু, গােপালা, ফুল, ফল বা অনয যকাদনা প্রাকৃরতক রজরনস, যেগুদলা এাঁদের পররচদের প্রতীক ও  
ধর্মীে রচহ্ন রহদসদব কাজ কদর। এর্নরক, এই যগাদত্রর নার্গুদলাই নাদর্র িাইদিল বা পেরব রহদসদব বযবহার কদরন। যগাত্র 
তথা উপদগাত্রগুদলা ভীর্ণ পরবত্র। তাই রনদজদের যগাদত্রর প্রতীদকর যকাদনা ক্ষরত করা পুদরাপুরর রনরর্দ্ধও বদি।  

সাাঁওতালদের জীবদনর অদনকিা জুদডই রদেদে কৃরর্কাজ বা চার্বাস। তাই এাঁদের যবরশরভাগ উৎসবও এই 
কৃরর্কাজদক রঘদরই আবরতমত হে। ধান প্রধান ফসল, আর উৎসবগুদলা বাাঁধা পদডদে ধান চাদর্র রবরভন্ন পেমাদের সদঙ্গ—
বীজ যবানা যথদক শুরু কদর ফসল কািা পেমন্ত। প্রদতযকিা উৎসব যেন প্রকৃরতর প্ররত ভাদলাবাসার এক একিা সুর। যের্ন, 
বীজ যবানার সর্ে ‘এরঃ রসর্’ উৎসদব যর্দত ওদেন, বীজ যবানার পদর ‘যহরদেড রসর্’, ফসল কািার সর্ে ‘জান্থাড’ আর 
ফসল যতালার সর্ে অদনকদক্ষদত্র ‘সহরাই’ উৎসব পালন কদরন। এই উৎসবগুদলা এাঁদের পররশ্রদর্র ফল উেোপন করবার 
এবং জীবন, পররবার ও সর্াজদক রিরকদে রাখবার জনয প্রকৃরত র্াদের প্ররত কৃতজ্ঞতা জানাদনার েুেমান্ত সুদোগ। অথমাৎ, 
এাঁদের কাদে এই উৎসবগুদলা শুধু আনন্দ-উল্লাদসর উপলক্ষ নে, বরং প্রকৃরতর প্ররত কৃতজ্ঞতা জানাদনার অনযতর্ আন্তররক 
উপাে। 

এই প্রবদে আর্রা সাাঁওতালদের ধর্মরবশ্বাদসর গভীদর ডুব রেদে যেখব রেদনর পর রেন সর্দের সাদথ সাদথ 
কীভাদব এাঁদের সব জীবন্ত রবশ্বাসগুদলা অল্প হদলও বেদল যগদে বা পাদে োদে। আজদকর রেদন সাাঁওতাল ধদর্মর অবিা 
যকর্ন, কী কী করেন পরররিরতর র্দধয রেদে এাঁরা োদেন, যসই েরবিাও তুদল ধরার যচিা করদবা।  
 
সাাঁওতালদের ঈশ্বর ও যেবতার ধারণা : সারা পৃরথবী জুদড র্ানুর্ েুগ েুগ ধদর জীবদনর রহসয যখাাঁজার যচিা কদর এদসদে। 
আর এই রহসয যখাাঁজার বা যবাঝার একিা অনযতর্ পথ হল ধর্ম। ধর্ম এক জরিল রবর্ে, ো সর্দের সদঙ্গ সদঙ্গ নানা রূপ 
রনদেদে, অদনক রূপ বেলও হদেদে। রকেু ধর্ম উেে হদেদে, কাদলর কবদল অেৃশযও হদে যগদে, আবার রকেু হাজার 
হাজার বের ধদর রিদকও আদে। এিা র্ানুদর্র সৃজনশীলতা, কল্পনা এবং আধযারিক অনুসোদনর এক উজ্জ্বল প্রর্াণ। 
ধদর্মর রভরি হল রবশ্বাস, যেখাদন র্ানুর্ এর্ন রকেুদত গভীর আিা রাদখ ো হেদতা তাদের সাধারণ জ্ঞান বা েুরক্তর বাইদর। 
যবাধগর্যতা বা বযাখযার নাগাদলর বাইদর। পৃরথবীর প্রধান ধর্মগুদলাদত সাধারণত ঐশ্বররক বা অদলৌরকক শরক্তর উপাসনা 
করা হে, ো প্রােশই প্রকৃরতর শরক্ত, র্হারবদশ্বর রহসয বা ভাদগযর সদঙ্গ জরডত। রহনু্দ, ইসলার্, রিস্টান এবং যবৌদ্ধধদর্মর 
র্দতা বড বড ধর্মগুদলার যকারি যকারি অনুসারী রদেদে, র্ানব সংসৃ্করত ও ইরতহাদস প্রভাবও যেখা োে। 

তদব, সাাঁওতালদের রনজস্ব রবশ্বাস বযবিা রদেদে, ো প্রকৃরতর সদঙ্গ এর্নভাদব জরডদে আদে যেন এদক অপদরর 
প্ররতেরব। এাঁদের ধর্মীে আচার বা কাজকর্ম এবং প্রতীদকর র্াধযদর্ প্রকৃরতদক সম্মান কদরন, রক্ষা কদরন, ো এাঁদেরদক 
বাাঁরচদে যরদখদে, রিরকদে রাদখ। এই রবশ্বাস বযবিা প্রকৃরতর সদঙ্গ সম্পদকমর গুরুত্বপূণম অংশ। তাই, এই প্রবদে আর্রা 
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যচিা করব প্রকৃরতর সদঙ্গ সাাঁওতালদের রকেু ঐরতহযবাহী রবশ্বাস, ধর্মীে আচার-অনুষ্ঠান ও প্রতীদকর ওপর উজ্জ্বল আদলার 
েিা যফলদত। 

‘‘The Santals are non-idol worshipers. They have no temple, no images to stoop to, no 

holy books, no official founder of their religion and no regular worship services. Yet 

they hold a strong religious faith which is traceable through their festivals, cleansing 

ceremonies that are performed at the time of their birth and at death and through the 

tradition of their creation narrative.’’ (Hembram 34)  

অথমাৎ, সাাঁওতালরা রূ্রতম বা প্ররতর্া পুজারী নে। এাঁদের যকাদনা র্রন্দর যনই, যকাদনা রূ্রতম যনই, যনই যকাদনা তথাকরথত 
রলরখত ধর্মগ্রন্থ, এাঁদের ধদর্মর যকাদনা আনুষ্ঠারনক প্ররতষ্ঠাতা যনই, যকাদনা রনেরর্ত উপাসনার বযবিাও যনই। তবুও আদে 
শরক্তশালী ধর্মীে রবশ্বাস, ো রবরভন্ন উৎসব, অনুষ্ঠান, জন্ম-রৃ্তুযর সর্ে পালন করা শুরদ্ধকরদণর অনুষ্ঠান এবং সৃরি রহসয 
রনদে প্রচরলত কারহরনর র্দধয রেদে প্রকাশ পাে। 

সাাঁওতালদের ধর্মীে রবশ্বাস তথাকরথত রূ্লধারার প্রচরলত উপাসনা পদ্ধরত যথদক অদনকিাই আলাো। এাঁরা এাঁদের 
উৎসব, অনুষ্ঠান আর প্রচরলত কারহরনর র্াধযদর্ প্রকৃরতর প্ররত গভীর শ্রদ্ধা জানান। র্ানুর্-বতরর যকাদনা বস্তুর র্দধয এাঁরা 
ঈশ্বরদক যখাাঁদজন না, বরং প্রকৃরতদকই পুদজা কদরন। গােপালা, বন, নেী— এসবই এাঁদের কাদে স্বেং ঈশ্বদরর প্রকাশ। 

সাাঁওতালদের কাদে সবদচদে বড যেবতা হদলন র্ারাঙবুরু, এর্ন এক ঐশ্বররক শরক্ত ো পুদরা প্রকৃরতদত েরডদে 
আদে আর এাঁদের প্রদোজনীে সবরকেু যজাগাে। এাঁদের এই রবশ্বাস বাস্তবতার ওপর োাঁরডদে, বাস্তবতার ওপর রভরি কদর 
বতরর, যেখাদন র্ানুর্ জীবন ধারদণর জনয প্রকৃরত র্াদের শরক্তর গুরুত্ব স্বীকার কদর। েখন েুদেমাগ আর রবপে যনদর্ আদস, 
সাাঁওতালরা র্দন কদরন এিা র্ারাঙবুরুর অসদন্তাদর্র লক্ষণ, এাঁরা প্রকৃরতর সদঙ্গ রনদজদের ভারসার্য এবং শারন্ত রফররদে 
আনার যচিা কদরন। তাই এাঁদের প্রকৃরত পূজার েশমদন সবরকেুর র্দধয একিা যোগসূত্র থাকার প্ররত গভীর শ্রদ্ধা যেখা োে। 
র্ানুর্ রহদসদব এাঁরা প্রকৃরতর রবশাল বযবিার একিা অংশ, এিা এাঁরা যর্দন চদলন। 

সাাঁওতালদের ধর্ম আর রবশ্বাস প্রকৃরতর ওপর এর্নভাদব যগাঁদথ আদে যেন প্রকৃরতর প্ররতেরব। এাঁদের ধর্মীে 
রবশ্বাস ও ধর্মীে েশমন প্রকৃরতর উপর েৃঢ়ভাদব প্ররতরষ্ঠত। নেী, পাহাড এবং বদনর র্দতা প্রাকৃরতক রজরনস এাঁদের ধর্মীে 
আচার-অনুষ্ঠাদনর গুরুত্বপূণম অংশ। এাঁরা চার্াবাে এবং র্াে ধরার যেৌলদত নেীর গুরুত্ব যবাদঝন, আর বন ও পাহাডদক 
গভীর সম্মান ও শ্রদ্ধা কদরন, ো জীরবকা রনবমাদহর জনয প্রদোজনীে কাে ও অনযানয গুরুত্বপূণম সম্পে সরবরাহ কদর। 
ঐরতহযবাহী জীবনোপন, সংসৃ্করত আর ইরতহাদসর সদঙ্গ এাঁদের ধর্ম ঘরনষ্ঠভাদব জরডত। এাঁরা যেদহতু প্রকৃরতর উপাসক, তাই 
রূ্রতম বা র্ানুদর্র বতরর করা যকাদনা রজরনসদক পূজা করবার ধারণা পররহার কদরন, পররবদতম প্রকৃরতদক রনদজদের জীবদনর 
প্রকাশ রহসাদব যেদখন। প্রকৃরতই এাঁদের জীবদনর সবরকেু। 

“Sin Bonga da boge bonga le metai kana: angayet ay ayupet ay, seton abon kanai, aree 

da abon kana. Uni da herel, ar uni ren ara da ninde chando ar gidre takin da epilko.’’ 
(Horkoren Mare Hapramko, 204) 

অথমাৎ, এাঁরা সূেমদক কলযাণর্ে যবাঙ্গা (যেবতা) রহসাদব রবদবচনা কদরদেন। এই সূেম সকাল, রাত, বৃরি ও আদলার রূ্ল 
কারণ। রতরন স্বার্ী, তাাঁর স্ত্রী চাাঁে। সন্তান আকাদশর তারাসরূ্হ। এইভাদব সাাঁওতাল সর্াদজ ঐরতহারসকভাদব প্রাকৃরতক 
ঘিনার অথম ও তাৎপেম চর্ৎকারভাদব সৃরি হদেদে। এখাদন সূেমদক যেবতা রহদসদব যেখা হে, ো প্রাকৃরতক রবশ্বদক 
গভীরভাদব বুঝদত পারার সরেচোদক প্ররতফরলত কদর।  

 সূদেমর র্দধয এাঁরা কােমকাররতা ও উদেশয আদরাপ কদরন, আখযান কাোদর্া বতরর কদরন ো রেন ও রারত্রর চক্র, 
ঋতু পররবতমন এবং অনযানয প্রাকৃরতক ঘিনা বযাখযা কদর। অথমাৎ, সূদেমর র্দধয রবরভন্ন কােমক্ষর্তার কারণ খুাঁদজ যবর কদরন, 
আর গদল্পর র্দতা বতরর কদরন ো রেন-রারত্রর চক্র, ঋতুর পররবতমন সহ আরও অনযানয প্রাকৃরতক ঘিনা বযাখযা কদর। 
এাঁদের রবশ্বেৃরি প্রকৃরতর র্দধয ঐশ্বররক রনের্ কাজ কদর এই রবশ্বাদসর ওপর রভরি কদর বতরর। সূদেমর উপর র্ানবীে 
গুণাবলী আদরাপ কদরন। সূেমদক রবরভন্ন প্রাকৃরতক ঘিনার উৎস রহদসদব যেখা হে, যের্ন সকাল, রাত, বৃরি, আদলা। সূদেমর 
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সদঙ্গ অনযানয র্হাজাগরতক বস্তুর পাররবাররক সম্পদকমর কথাও এাঁরা বদলন, যেখাদন চাাঁে হদলন সূদেমর স্ত্রী, আর তারারা 
হদলা চাাঁে ও সূদেমর সন্তান। তাই, এাঁদের রবশ্বেৃরিদত প্রকৃরত র্া যক ঈশ্বদরর উপরিরত এবং ঐশ্বররক কােম রহসাদব যেখা 
হে। জীবন ও জীরবকার উৎস রহদসদব সূদেমর গুরুদত্বর ওপর যজার যেওো হে। 

 আরও কদেকজন রহসযর্ে রচরন্তন সিা আদেন। এই ঐশ্বররক সিাগুদলার র্দধয র্ারাঙ বুরু, জাদহর আদো 
এবং যগাসাই এরা প্রধান। র্ারাং বুরু রক্ষাকতমা ঈশ্বর, োাঁর নাদর্র আক্ষররক র্াদন হদলা র্হান পবমত/ পাহাড। “র্ারাঙ” 
শদের অথম রবশাল বা র্হান, আর ‘বুরু’ র্াদন হল পাহাড, ো প্রকৃরতর রবশালতা এবং শরক্তর প্রতীক। জাদহর আদো হদলন 
কলযাণর্েী নারীশ্বর, রতরন ভাদলা ফসল আনা যথদক শুরু কদর গবারে পশুর র্হার্ারী যথদক রক্ষা করবার জনযও পূরজত 
হন। যগাসাই এরা হদলন পাররবাররক নারী যেবতা, রতরন যফাাঁডা বা বসন্ত যরাগ সারাদনার জনয সম্মারনত হন। তাাঁদক খুরশ 
করবার জনয একিা সাো রু্ররগ উৎসগম করা হে। পাশাপারশ, আরও কদেকজন গুরুত্বপূণম ঐশ্বররক সিা আদেন। 

সাাঁওতালদের উপাসনা জাদহর থানদক যকি কদর আবরতমত হে।  
‘‘Two of the tallest trees standing side by side are thought to be the abodes of Maran 

Buru, the national spirit of the Santals, and of his female consort Jaher Budhi, the old 

Lady of the Sacred Grove.’’ (Culshaw 80)  
সহজ কদর বলদল, সাাঁওতালদের জাদহর থাদন অন্তগমত েুদিা শাল গােদক র্ারাং বুরু এবং জাদহর বুডরহর বা জাদহর 
আদোর আবাসিল বদল র্দন করা হে এবং যসইজনয গাে েুদিা ভীর্ণ পরবত্র। আরও যবাঙ্গা রদেদেন। যের্ন, 
‘যর্াদডদকাতুরুইদকাদবাঙ্গা’ ‘পারগানা যবাঙ্গা’ ‘র্ারিহাডার্দবাঙ্গা’ এবং ‘আবদগদবাঙ্গা’। আবার, রসর্া যবাংগা, ডারড যবাংগা, 
রবর যবাংগা, বুরু যবাংগা ইতযারে। এোডাও রকেু র্ন্দ শরক্ত বা অপদেবতার অরস্তদত্বও এাঁরা রবশ্বাসী।  
 
২. সাাঁওতাল ধদর্মর রূ্ল ববরশিয : প্রকৃরতর সুদর বাাঁধা জীবন : সাাঁওতালদের ধদর্মর যকাদনা রলরখত রূপ যনই, তবুও এরি 
সুসংগরেত ও সাংসৃ্করতক েৃরিভরঙ্গরনভমর জীবনবযবিা, এর র্দধয লুরকদে আদে সুসংগরেত জীবনেশমন। এাঁদের জীবদনর েদন্দ 
প্ররতরি উপাোদনর র্দধয রর্দশ আদে প্রকৃরত, সর্াজ, আিা এবং পূবম-পুরুর্দের অদর্াচনীে সৃ্মরত। সাাঁওতালদের ধর্ম প্রচরলত 
তথাকরথত রূ্লধারার উপাসনা পদ্ধরত যথদক অদনকিাই আলাো। এাঁরা প্রকৃরতর প্ররত গভীর শ্রদ্ধা জানান। এাঁদের উৎসব, 
শুরদ্ধকরদণর অনুষ্ঠান ও সৃরিতদের কারহরনদত যসই শ্রদ্ধার সুর স্পি। র্ানুর্-বতরর যকাদনা রূ্রতম বা প্ররতর্ার র্দধয এাঁরা  
ঈশ্বরদক যখাাঁদজন না, পররবদতম প্রকৃরতদকই পুদজা কদরন। গােপালা, বন, নেী— এসবই এাঁদের কাদে ঈশ্বদরর আসল 
প্রকাশ। 
 
২.১. বাঁগা বা যেবতাে রবশ্বাস : প্রকৃরতর অদলৌরকক শরক্ত : সাাঁওতাল ধদর্ম ‘বাঁগা’ বলদত যবাঝাদনা হে যসই রহসযর্ে ঐশ্বররক 
শরক্তদক, ো প্রকৃরতর র্দধয যথদক সবরকেু রনেন্ত্রণ কদর, প্রকৃরতর চূডান্ত প্রকাদশর প্ররতরনরধত্ব কদর। সাাঁওতালরা প্রকৃরতর 
নানা উৎসদক সম্মান কদরন, পুদজা কদরন, এবং নাচ, গান ও অনযানয ধর্মীে কাদজর র্াধযদর্ কৃতজ্ঞতা ও শ্রদ্ধা জানান। 
সাাঁওতালরা রূ্রতম বা প্ররতর্া পুজারী নন। এাঁদের যকাদনা র্রন্দর যনই, যকাদনা রূ্রতম যনই, যকাদনা ধর্মগ্রন্থ যনই, ধদর্মর যকাদনা 
আনুষ্ঠারনক প্ররতষ্ঠাতা যনই এবং রনেরর্ত উপাসনার বযবিাও যনই। তবুও এাঁদের শরক্তশালী ধর্মীে রবশ্বাস আদে, ো রবরভন্ন 
উৎসব, জন্ম-রৃ্তুযর সর্ে করা শুরদ্ধকরদণর অনুষ্ঠান ও সৃরির রহসয রনদে প্রচরলত ঐরতহযপূণম কারহরনর র্দধয রেদে প্রকাশ 
পাে।  

অথমাৎ, সাাঁওতাল ধদর্ম ‘বাঁগা’ বলদত যবাঝাদনা হে অেৃশয ঐশ্বররক শরক্ত, োরা প্রকৃরতর রবরভন্ন উপাোদনর র্ধয রেদে 
র্ানুদর্র জীবদন প্রভাব রবস্তার কদর। ঈশ্বর, যেবতা এবং অপদেবতা উভদের অরস্তদত্বই এাঁরা রবশ্বাসী। ঈশ্বর এবং যেবতারা 
হদলন যসইসব রহসযর্ে রচরন্তন উপকারী সিা, োরা পররবার তথা যগািা সর্াদজর ভাদলা কদরন। গ্রাদর্র রক্ষা করা, 
ফসদলর সুরক্ষা যেওো এবং জলাশদের তোবধান করা কাজ। অপকারী যেবতা রুি হদল র্ানুদর্র জীবদন যরাগ, কি ও 
েুভমাগয রনদে আসদত পাদর। সাাঁওতালরা এাঁদের শান্ত করবার জনয রবদশর্ রবদশর্ পূজা-অনুষ্ঠান ও উৎসগম প্রোন কদর 
থাদকন।  
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২.২. র্ারাং বুরু ও জাদহর আদো: েুই র্হাশরক্তর বন্দনা : সাাঁওতাল ধদর্মর সবদচদে গুরুত্বপূণম েুই ঐশ্বররক শরক্ত হদলন 
র্ারাং বুরুও জাদহর আদো। 

• র্ারাং বুরু : হদলন প্রধান যেবতা, এর্ন শরক্ত ো সর্গ্র প্রকৃরতদত রবরাজ কদর এবং প্রদোজনীে সবরকেু সরবরাহ 
কদরন। রতরন সৃরিকতমা ও নযােরবচারক। সাাঁওতালরা র্দন কদরন, রতরন পবমদতর প্রতীক এবং প্রকৃরতর র্দধয 
সবদচদে শরক্তশালী। তাাঁর পূজা সাধারণত ‘জাদহর থান’-এ করা হে, যেিা একিা পরবত্র িান। 

• জাদহর আদো : রতরন নারীশরক্তর প্রতীক এবং ‘বদনর র্া’ রহদসদব পরররচত। রতরন সুরক্ষা, উবমরতা ও নারীর 
র্েমাোর রক্ষাকত্রমী। 

সাাঁওতাল ধদর্ম এই েুই র্হাশরক্তর ধারণা ও বন্দনা যথদকও যবাঝা োে, এাঁদের সর্াদজ নারী ও পুরুর্ উভদেরই সর্ান 
গুরুত্ব রদেদে। 
 
২.৩. উৎসব ও আচার : প্রকৃরতর প্ররত কৃতজ্ঞতার প্রকাশ : সাাঁওতালদের জীবদন উৎসদবর রবদশর্ িান রদেদে। প্রবাে 
আদে, ‘বাদরা র্াদস যতদরা পাবমণ’, আর এই প্রবাে সাাঁওতালদের যক্ষদত্র যেন অক্ষদর অক্ষদর সরতয। সারা বের জুদডই 
এাঁদের সর্াদজ যলদগ থাদক নানান সব আনন্দর্ে উৎসদবর যর্লা। এই উৎসবগুদলা শুধু আনন্দ-উল্লাস নে, সার্ারজক 
জীবদনর পথচলার অরবদেেয সঙ্গী। যেন জীবদনর রংতুরল রেদে আাঁকা েন্দর্ে েরব। 

     তদব উৎসব যতা যকবলই উপলক্ষ, এর গভীদর লুরকদে থাদক গভীর রবশ্বাস আর ভরক্ত। সাাঁওতালরা র্দন প্রাদণ 
রবশ্বাস কদরন, প্ররতরি উৎসদবর রূ্দল রদেদে র্দনর নানা ইো পূরদণর আকুরত। যসই ইো পূরদণর আশাে যেব-যেবীর 
চরদণ এাঁরা রনদবেন কদরন পূজা ও আরাধনা। উৎসদবর এই আনন্দর্ে আবদহর র্দধয খুাঁদজ পান রনদজদের আশ্রে, খুাঁদজ 
পান জীবদনর করেন পথ চলার পাদথে। 

    োইদহাক, সাাঁওতালদের ধর্মীে জীবন রূ্লত উৎসবদকরিক। উৎসবগুদলা প্রকৃরত, কৃরর্ এবং সার্ারজক রীরতনীরতর 
সদঙ্গ এর্নভাদব জরডদে আদে যেন একই রু্দ্রার েুই রপে। চার্বাস বা কৃরর্কাদজ জরডত থাকার কারদণ, সাাঁওতালদের 
যবরশরভাগ উৎসব কৃরর্ বেরদক যকি কদর হদে থাদক। ধানচার্ী হওোর কারদণ, এাঁদের উৎসবগুদলা ধানচার্ যকরিক - 
বীজ বপন যথদক শুরু কদর ফসল কািা পেমন্ত। প্ররতরি উৎসব প্রকৃরত এবং কৃরর্র সাদথ এাঁদের সম্পদকমর অননয প্রকাশ। 
প্রদতযকিা উৎসব যেন প্রকৃরতর প্ররত ভাদলাবাসার এক একিা সুর। যের্ন -  

• র্াঘ বঙ্গা : বেদরর শুরুদত পূবমপুরুর্ ও যেবতাদের স্মরণ কদর এই উৎসব পালন করা হে।   
• বাহা পরব : বসন্তকাদল এই উৎসদব সাধারণত নতুন শাল ফুদলর পূজা করা হে। তরুণ-তরুণীরা একসদঙ্গ 

নাদচ-গাদন অংশ যনে, আর এিা ভাদলাবাসা আর বেুদত্বর প্রতীকও। 
• কারার্ পরব : এই উৎসদব করর্ গাদের ডাল এদন পূজা করা হে। এিা প্রধানত কৃরর্ উৎসব, তদব ভাই-যবাদনর 

র্দধয ভাদলাবাসা ও র্ঙ্গল কার্নার উৎসবও বদি।  
• এদরাক রসর্ ও যহরইদেড রসর্ : বীজ যবানার সর্ে এাঁরা ‘এদরাক রসর্’ উৎসদব আনন্দ কদরন, বীজ যবানার 

পদর ‘যহরইদেড রসর্’,  
• জান্থাড ও সহরাই : ফসল কািার সর্ে ‘জান্থাড’ আর ফসল যতালার পর অদনক জােগাে ‘সহরাই’ পারলত হে। 

সহরাই উৎসদব গরু-বােুর সদর্ত গৃহপারলত পশুদের পূজা করা হে। সাাঁওতালরা ঘরবারড পররষ্কার কদরন, 
রচরাচররত আল্পনা বতরর কদরন আর গতানুগরতক নাচ-গাদনর র্াধযদর্ িানা পাাঁচ রেন ধদর আনন্দ কদরন।  

এই উৎসব বা পরবগুদলা এাঁদের পররশ্রদর্র ফল উেোপন করবার এবং জীবন, পররবার ও সম্প্রোেদক রিরকদে রাখার 
যক্ষদত্র প্রকৃরতর ভূরর্কার প্ররত কৃতজ্ঞতা জানাদনার চর্ৎকার সুদোগ। এইগুদলা শুধু আনন্দ-উল্লাদসর উপলক্ষ নে, প্রকৃরতর 
প্ররত কৃতজ্ঞতা জানাদনার আন্তররক উপাে। সাাঁওতালদের উৎসবগুদলা ধর্মীে ঐরতদহযর গুরুত্বপূণম অংশ, আর অদনকিা এর 
র্াধযদর্ই সর্াদজর ঐকয বজাে থাদক এবং প্রকৃরতর প্ররত সম্মান প্রেশমন কদরন এাঁরা।     
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৩. বতমর্ান পরররিরতদত ধর্মীে রূপান্তর ও ধর্ম সংকি : ঐরতহয বনার্ আধুরনকতা : সাাঁওতাল ধর্ম েুগ েুগ ধদর প্রকৃরতর 
পূজা এবং সম্প্রোেদকরিক জীবনোপদনর সদঙ্গ ওতদপ্রাত ভাদব জরডদে আদে। রকন্তু আধুরনকতা এবং অনযানয ধদর্মর 
প্রভাদব এই ঐরতহযবাহী রবশ্বাস বযবিাে রকেু জরিল পররবতমন যেখা োদে। এই পররবতমনগুদলা সাাঁওতাল সর্াদজর 
সাংসৃ্করতক, রবদশর্ কদর ধর্মীে পররচেদক কীভাদব প্রভারবত করদে, তা আর্রা এই অংদশ আদলাচনা করব।  
 
৩.১. রিস্টান ধদর্মর প্রভাব: নতুন রবশ্বাদসর হাতোরন : ঔপরনদবরশক আর্দল ইউদরাপীে রর্শনারররা ভারদতর আরেবাসী 
অঞ্চলগুদলাদত ধর্মপ্রচাদর আদসন। অদনক জােগাে রবেযালে, হাসপাতাল ও চাকররর সুদোগ সৃরি কদর ধর্মান্তদরর পথ খুদল 
যেন। 

• এই ধর্মান্তর অদনক সর্ে যস্বোে হদলও, রশরক্ষত ও সুরবধাবরঞ্চত রপরেদে পডা সাাঁওতালদের কাদে রিিধর্ম 
‘উন্নত সংসৃ্করত’র প্রতীক রহদসদব প্রচাররত হে। 

• ফদল, বহু সাাঁওতাল রিিান ধর্ম গ্রহণ করদলও, সাংসৃ্করতক ও পাররবাররক পররচদের র্দধয িানাদপাদডন বতরর হে। 
• অদনক যক্ষদত্র রিস্টধর্ম গ্রহণ করদল ঐরতহযবাহী উৎসব, যের্ন বাহা বা সহরাই, পালন করা বে হদে োে। এর 

ফদল সাাঁওতাল তথা আরেবাসী পররচে ধীদর ধীদর হ্রাস/ ক্ষীণ হদত থাদক।  
 
৩.২. সারনা ধদর্মর স্বীকৃরতর োরব : পররচদের যখাাঁদজ সংগ্রার্ : ভারদতর সংরবধাদন প্রধান ধর্মগুদলা (যের্ন - রহনু্দ, রু্সরলর্, 
রিিান, রশখ, যবৌদ্ধ, বজন) োডা আরেবাসীদের ধদর্মর জনয আলাো কদর যকাদনা স্বীকৃরত যনই। ২০১১ সাদলর জনগণনাে 
‘Others’ বা ‘অনয’ রবভাদগ সাাঁওতালদের নার্ যলখাদত বাধয করা হে। 

• এর প্ররতবাদে ঝাডখণ্ড, পরির্বঙ্গ, ওরডশাসহ রবরভন্ন রাদজয ‘সারনা ধর্ম যকাড’ স্বীকৃরতর োরবদত রবদক্ষাভ-
আদন্দালন শুরু হদেদে। 

• সারনা ধর্মদক আরেবাসী ধর্ম রহদসদব স্বীকৃরত রেদল আলাো ধর্মীে পররচে সংররক্ষত থাকদব। 
• এিা সাংরবধারনক অরধকার, ধর্মীে স্বাধীনতা ও জারতগত র্েমাোর প্রশ্ন। বতমর্াদন অদনক রাজয সরকার সারনা 

যকাড প্রস্তাব যকদির কাদে পারেদেদে, তদব তা এখনও কােমকর হেরন। 
 
৩.৩. নগরােণ ও আধুরনকতার চাপ: রশকড যথদক েূদর? : নতুন প্রজদন্মর অদনক সাাঁওতাল শহদর কাজ বা পডাদশানার 
জনয চদল োন। যসখাদন রভন্ন ধর্ম ও সংসৃ্করতর পররদবদশ যবদড ওদেন। 

• শহুদর সর্াদজ আরেবাসী ধর্মদক ‘অসভয’, ‘প্রাচীন’ বা ‘অববজ্ঞারনক’ বদল বযঙ্গ করার প্রবণতাও র্াদঝ র্দধয যেখা 
োে। 

• ফদল, অদনক সাাঁওতাল তরুণ-তরুণী রনদজর ধর্ম পররচে যগাপন কদরন বা বেদল যফদলন। 
• এোডা যর্াবাইল, ইন্টারদনি, যসাশযাল রর্রডো— এসদবর প্রভাদব সর্াদজ প্রচরলত আচার, গান, নৃতয ইতযারের 

গুরুত্ব হ্রাস পাদে। 
• ধর্মীে অনুষ্ঠানগুদলা কদর্ আসদে, আর অদনক সর্ে তা শুধুই প্রতীকী রহদসদব রদে োদে।  
এই প্রভাবগুদলার কারদণ সাাঁওতালদের ধর্মীে জীবন েুবমল হদে োদে, আর সর্াদজ রনদজদের পররচে রনদে সংকি 

বতরর হদে। 
 

৪. সারর ও সারনা ধর্ম : অভযন্তরীণ রবতকম ও সম্ভাবয সর্াধান : সাাঁওতালদের ধর্মীে পররচে রনদে সাম্প্ররতক সর্দে েুরি 
শে যবরশ আদলাচনাে উদে এদসদে— সারনা ও সারর। েরেও উভেই আরেবাসী সর্াদজ প্রাচীনকাল যথদক চদল আসা 
প্রাকৃরতক ধর্মপন্থার অংশ, তবুও বতমর্াদন এই েুইদের র্দধয প্ররতদোরগতা, রবভ্রারন্ত ও দ্বন্দ্ব সৃরি হদেদে।  
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৪.১. সারনা ধর্ম কী? : ‘সারনা’ শেিা রূ্লত যোিনাগপুর অঞ্চদল প্রচরলত েত্রোোই আরবভূমত সাধারণ ধর্মীে ধারণা, ো 
প্রকৃরত-উপাসনা, জাদহর থান (Sacred Grove), আিা-রবশ্বাস, পূবমপুরুর্-পূজা এবং সার্ারজক সম্প্রীরতর উপর রভরি কদর 
গদড উদেদে। অদনক সাাঁওতাল, রু্ন্ডা, ওাঁরাও ও র্াহারল আরেবাসী জনদগাষ্ঠী রনদজদের ধর্মদক ‘সারনা’ নাদর্ রচরহ্নত কদরন। 
সারনা ধর্ম অনুসাদর, প্রকৃরতই সবরকেু, এবং তাই গাদের পূজা, পাহাড-নেীর পূজা এাঁদের জীবদনর গুরুত্বপূণম অঙ্গ। 
 
৪.২. সারর ধরর্ কী : রনজস্বতার পদথ অদের্ণ : সাাঁওতালদের একরি অংশ োরব কদরন, তাাঁদের ধদর্মর আসল নার্ হল 
‘সারর ধরর্’। ‘সারর’ শেরির র্াদন ‘সতয’ — অথমাৎ সতয পদথ জীবনোপন, ো ঈশ্বর বা যেবতাদের পূজার র্াধযদর্ পররচারলত 
হে। সারর ধরর্ রবশ্বাসীরা র্দন কদরন যে, সাাঁওতালদের ধর্ম ‘সারর’, ো এদকবাদর স্বতন্ত্র ও রনজস্ব। তাাঁদের  র্দত, সারর 
ধরর্ সাাঁওতালদের রনজস্ব সংসৃ্করত ও ঐরতদহযর ধারক ও বাহক উভেই। 

োইদহাক, সাাঁওতাল জারতর ধর্মরবশ্বাস এক গভীর জীবনদবাদধর বাস্তব প্রকাশ, ো প্রকৃরতর সদঙ্গ তাদের অরবদেেয 
সম্পদকমর প্ররতেরব। যলখক রবর্ল রু্ররু্ তাাঁর ‘সারর সহরাে’ পুস্তদক রলদখদেন যে, সাাঁওতালরা প্ররত রু্হূদতম সূেমদক স্মরণ 
কদর, োদক ‘রসংচাাঁদন্দা’ বা রসংদবাঙ্গা নাদর্ ডাদক। সাাঁওতালদের উপাসনার যকিরবনু্দ হল ‘জাদহর থান’ ও ‘র্াঞ্জরহ থাদন’, 
যেখাদন সূেম ও পৃরথবীর সরম্মরলত শরক্তর আরাধনা করা হে। সাাঁওতালরা রবশ্বাস কদরন, এই েুই শরক্তর উপরিরতদতই 
ফসদলর সৃরি হে, ো জীবদনর ধ্রুব সতয। আর এই সদতযর প্রতীক রহদসদবই উক্ত থানগুদলাদত রধরর অথমাৎ পাথর িাপন 
করা হে। আর্ন ধান কািার বা ওোর পরই ‘যসাহরাে’ বা ‘সারর সহরাে’ উৎসব পালন কদর, ো তাদের কৃতজ্ঞতা প্রকাদশর 
আন্তররক রূপ। 

যলখক রবর্ল রু্ররু্ আবার রলদখদেন, - সাাঁওতালদের ধদর্মর নার্ ‘সারর ধরর্’, েরেও রকেু র্ানুর্ এদক ‘সারনা 
ধরর্’ -ও বদল থাদকন। ‘সারর’ শদের অথম সতয, আর ‘সারনা’ শেরি এদসদে ‘সাররন্ (সতয) + আঃ (তাহা) = সাররনাঃ’ 
যথদক। এই সাররনাঃ যথদকই সারনা শেরির উৎপরি। সাাঁওতালরা সুপ্রাচীনকাল যথদকই সারর ও সারনা শে েুরি বযবহার 
কদর আসদেন, কারণ উভদের অথম একই - সতয। তাই ‘সারর ধরর্’ র্াদন সদতযর ধর্ম। তাদের ধর্মগ্রদন্থর নার্ 'জর্ রসর্ 
রবন্তী'। সাাঁওতালদের রবশ্বাস, সতয োডা ধর্ম প্ররতরষ্ঠত হদত পাদর না, এবং সতয শাশ্বত হওোে তাদক নতুন কদর প্ররতষ্ঠার 
প্রদোজন যনই। সম্ভবত যসই কারদণই তাদের সর্াদজ যকাদনা অবতার বা ধর্মগুরুর আরবভমাব যেখা োেরন। সৃরির আরেদত 
স্বেং ‘র্ারাং বুরু’ যে রনদেমশ রেদেদেন, যসিাই তাদের কাদে রচরন্তন সতয। 

তদব, সারর রূ্লত সাাঁওতাল সম্প্রোদের ধর্ম হদলও, ওাঁরাও, রু্ণ্ডা, র্াহারল, খারডো, যহা-সহ আরও অদনক আরেবাসী 
সম্প্রোে সারনা ধর্মাবলম্বী। ২০১১ সাদলর জনগণনা অনুসাদর, যেদশর ১১ যকারি আরেবাসীর র্দধয প্রাে ৫০ লক্ষ র্ানুর্ 
সারনা ধদর্ম রবশ্বাসী। জল, জঙ্গল, জরর্ এাঁদের কাদে অতযন্ত পরবত্র এবং আরাধয। সারনা ধদর্মর অনুসারীরা প্রকৃরতর পূজারর।  
এাঁরা চান, যসনসাস বা আের্শুর্াররদত এাঁদের জনয পৃথক ধর্মীে পরররচরত থাকুক এবং ধদর্মর জনয রনরেমি যকাড যেওো 
যহাক। এই োরবদক সার্দন যরদখ সম্প্ররত রবরভন্ন িাদন আদন্দালনও শুরু হদেদে। 

রবরবরস বাংলার কলকাতা প্ররতরনরধ অরর্তাভ ভট্টশালী জারনদেদেন, ভারদতর ঝাডখন্ড রাদজযর রবধানসভাে সম্প্ররত 
আরেবাসী সর্াদজর জনয পৃথক ধদর্মর স্বীকৃরত যচদে একরি প্রস্তাব পাশ হদেদে। এই ধদর্মর নার্ যেওো হদেদে সারনা। 
েরেও রবরভন্ন আরেবাসী যগাষ্ঠীর র্দধয ধর্মাচরদণর রীরতদত রকেু পাথমকয যেখা োে, তদব রূ্লত এাঁরা প্রকৃরত পূজারী। 
আরেবাসী সর্াদজর োরব, আদগ জনগণনার সর্ে এাঁরা রনদজদের ধর্ম উদল্লখ করার সুদোগ যপদতন, রকন্তু স্বাধীনতার পর 
যথদক এাঁরা রহনু্দ, রু্সলর্ান, রিস্টান, রশখ, যবৌদ্ধ ইতযারে প্রধান ধর্মগুরলর র্দধয  যথদক যেদকাদনা একরি যবদে রনদত বাধয 
হন।  

তদব রহনু্দ পুনরুত্থানবােী সংগেন রাষ্ট্রীে স্বেংদসবক সঙ্ঘ বা আরএসএস র্দন কদর, আরেবাসী সর্াজ আসদল 
সনাতন রহনু্দ ধদর্মরই অনুসারী। এর রবপরীদত আরেবাসী সর্াদজর ধর্মগুরু বেন রিগ্গা বদলদেন যে, হাজার হাজার বের 
ধদর এাঁরা যে ধর্ম পালন কদরন, তা আসদল প্রকৃরতর আরাধনা। রতরন বদলন, ‘‘ভারদত রহনু্দ, রু্সরলর্, রশখ, রিস্টান, বজন 
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আর যবৌদ্ধ - এই েেরি ধর্ম রেদেই জনগণনার সর্ে নাগররকদের পরররচরত নরথভুক্ত করা হে। রকন্তু আর্রা তপশীলভুক্ত 
জনজারত, অথমাৎ আরেবাসীরাও যতা ভারদতর বারসন্দা। আর্াদের যকন যকানও ধর্মীে পরররচরত যলখা থাকদব না? আর্রা 
যতা প্রকৃরতর পূজারী - যে ধদর্মর নার্ সানমা।’’ রতরন আরও জানান, আগার্ী জনগণনাে োদত পৃথক সানমা ধর্ম উদল্লখ করার 
সুদোগ থাদক, যসিাই আরেবাসী সর্াদজর প্রধান োরব। 

বেন রিগ্গা আরও বযাখযা কদরন, ‘‘োরা ভগবান ধদর্মশ, রসংদবাঙ্গা, রহল্লা র্ারাংবুরুর উপাসনা কদর, তারাই সানমা 
ধর্মাবলম্বী। সানমার আদরক নার্ হল সৃরি। জল, বােু, অরি, ভূরর্ এবং আকাশ - এই পাাঁচরি রূ্ল উপাোদনর র্াধযদর্ যে 
সৃরি, তারই উপাসক আর্রা।’’ রতরন জানান, সারনা শেরি ওাঁরাও জনজারতর র্ানুর্ বযবহার কদরন, তদব সাাঁওতাল, যহা, 
রু্ন্ডারর ইতযারে জনজারতর ভার্াে উপাসনািদলর আলাো নার্ আদে। যে উপাসনািদল প্রকৃরতরূপী ভগবানদক আরেবাসী 
র্ানুর্ অনুভব কদরন, যসিাই সারনা। রহনু্দত্ববােীরা অবশয র্দন কদরন না যে আরেবাসীদের পৃথক যকানও ধর্ম আদে; এাঁরা 
র্দন কদরন, আরেবাসীরা রহনু্দ ধদর্মরই অংশ। 

 
৪.৩. দ্বদন্দ্বর কারণ : পররচদের গভীদর রভন্ন সুর :  

• পররচে ও স্বাতন্ত্রযদবাধ : অদনক সাাঁওতাল র্দন কদরন, ‘সারনা’ বহুধর্মীে ধারণা, ো সাাঁওতাল ধদর্মর রনজস্ব 
ববরশিযদক রু্দে রেদে। এাঁরা রনদজদের ধদর্মর জনয আলাো রবদশর্ পরররচরত চান।  

• যভাদির রাজনীরত ও ধর্মীে যকাদডর োরব : সম্প্ররত ‘সারনা ধর্ম যকাড’-এর জনয আদন্দালদনর সর্ে বহু সাাঁওতাল 
‘সারর ধরর্’-এর স্বীকৃরতর পদক্ষও যসাচ্চার হন, আওোজ যতাদলন। এাঁদের র্দত, সারর ধরদর্র স্বীকৃরত না যপদল 
সাাঁওতাল জারতর সংসৃ্করত হাররদে যেদত পাদর। 

• আঞ্চরলক রভন্নতা : ঝাডখদণ্ড ‘সারনা’ প্রচরলত বা জনরপ্রে হদলও, পরির্বদঙ্গ বহু সাাঁওতাল রনদজদের ধর্মদক 
‘সারর’ নাদর্ই পররচে রেদত চান। 

 
৪.৪. সম্ভাবয সর্াধান : ঐদকযর পদথ আদলার রেশা : এই দ্বন্দ্ব যথদক গেনরূ্লক সর্াধাদন যপৌঁোদত যগদল রকেু রেক 
রবদবচনাে আনা যেদত পাদর -  

• পারস্পররক শ্রদ্ধা ও সংলাপ : সারনা ও সারর উভে র্দতর ধারকদের র্দধয সংলাপ প্রদোজন— এাঁদের যবাঝা 
উরচত যে েুদিা পথই আরেবাসী রবশ্বাস আর সংসৃ্করতর অংশ, একিাদক বাে রেদে আদরকিা নে। সরম্মলদন 
এদগাদত হদব, একসাদথ চলদত হদব।  

• ‘আরেবাসী ধর্ম’ নাদর্ যেৌথ েত্রোো : অদনদক প্রস্তাব কদরদেন যে, ‘আরেবাসী ধর্ম’ নাদর্ সর্রেত শে বযবহার 
কদর সর্স্ত আরেবাসী ধর্মদক এক োতার রনদচ আনা যেদত পাদর, যেখাদন সারর ও সারনা উভদেরই স্বীকৃরত 
থাকদব।  

• সরকারর স্বীকৃরতর সর্ে রবকল্প শদের বযবহাদর সতকমতা : সরকার েখন ধর্মীে যকাদডর স্বীকৃরত যেে, তখন 
উভে সম্প্রোদের ভার্া ও অনুভূরতর প্ররত সম্মান যেরখদে ভার্াগত ও সাংসৃ্করতক রবভাজন এডাদনা েরকার। 
োদত ভার্ার জনয যকাদনা রবদভে বতরর না হে। 

• সাংসৃ্করতক আিরবশ্বাস গদড যতালা : তরুণ প্রজন্ম যেন রনদজদের ধর্ম, উৎসব, আচার ও ইরতহাস সম্পদকম জানদত 
পাদর, তার জনয িানীেভাদব রশক্ষার আদোজন করদত হদব। রনদজদের সংসৃ্করত সম্পদকম জানদল এদের র্দন গবম 
জন্মাদব। 

সুতরাং, সারনা বনার্ সারর রবতকম আরেবাসী সর্াদজ একিা গুরুত্বপূণম আিপররচে ও সাংসৃ্করতক সংদবেনশীলতার 
ইরঙ্গত যেে। এদক দ্বন্দ্ব না যভদব আি-অদের্দণর পথ রহদসদব গ্রহণ করদল আরেবাসী সর্াদজর সাংগেরনক শরক্ত আরও 
বৃরদ্ধ যপদত পাদর।  
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৫. উপসংহার ও প্রস্তাবনা : পররচদের সংকি ও উিরদণর পথ : সাাঁওতালদের ধর্ম এাঁদের সংসৃ্করত এবং পররচদের এক 
অরবদেেয অংশ। এই ধর্ম গদড উদেদে প্রকৃরতর পূজা, পূবমপুরুর্দের প্ররত শ্রদ্ধা আর সর্াদজর সাদথ রর্দলরর্দশ থাকার 
ওপর রভরি কদর। এিা যকবল রকেু রনের্কানুন নে, জীবনদক উপলরি করবার  রবদশর্ েৃরিভরঙ্গ— যেখাদন র্ানুর্, প্রকৃরত, 
পূবমপুরুর্ ও আিার র্দধয গভীর শ্রদ্ধা এবং সহাবিাদনর সম্পকম রবেযর্ান। সাাঁওতালদের ধর্ম আর জীবনেশমন চারপাদশর 
প্রকৃরতর সদঙ্গ এর্নভাদব জরডদে আদে যে, যসখান যথদকই জন্ম রনদেদে ঐরতহযবাহী সংসৃ্করত। তাই এাঁরা র্দন কদরন, 
চারপাদশর প্রাকৃরতক পররদবশ এাঁদের জীবনোত্রার অপররহােম অংশ, আর এই রবশ্বাস প্রকারশত হে ঐরতহযবাহী নাচ আর 
গাদনর র্ধয রেদে। 

সাাঁওতালদের ধর্ম শুধু রকেু রীরতনীরতর সর্রি নে; পররপূণম জীবনধারা, যেখাদন প্রকৃরত, পূবমপুরুর্, সর্াজ এবং 
উৎসব জীবদনর অরবদেেয অঙ্গ। ঐরতহযগতভাদব এই ধর্ম চদল আসদে রু্দখ রু্দখ, রনজস্ব ভার্াে, রনজস্ব সার্ারজক কাোদর্ার 
র্দধয। এই ধদর্ম অরহংসা, পারস্পররক সম্মান, উৎসদবর আনন্দ, সর্বাে ও সর্ানারধকাদরর ধারণাগুদলা রবদশর্ভাদব লক্ষণীে। 

রকন্তু বতমর্ান পরররিরতদত সাাঁওতাল ধর্ম নানা ধরদনর চযাদলদঞ্জর সমু্মখীন। আধুরনকতার প্রভাব, অনযানয ধদর্মর 
অনুপ্রদবশ এবং সার্ারজক পররবতমদনর কারদণ এই ঐরতহযবাহী রবশ্বাস বযবিাে রকেু পররবতমন যেখা োদে। এর ফদল 
এাঁদের রনজস্ব ধর্ম ও সংসৃ্করত আজ অরস্তদত্বর সংকদি ভুগদে। 

একরেদক যের্ন রিস্টান ধদর্ম বযাপক ধর্মান্তর সর্াদজ রবভরক্তর সৃরি করদে, যতর্রন অনযরেদক রহনু্দ সংখযাগররষ্ঠতার 
সাংসৃ্করতক প্রভাব সাাঁওতালদের রনজস্ব ধর্ম ও রীরতনীরতদক ধীদর ধীদর রু্দে রেদে। সরকারর নরথদত এখনও পেমন্ত স্বতন্ত্র 
সাাঁওতাল বা আরেবাসী ধদর্মর সাংরবধারনক স্বীকৃরত যনই। এর ফদল অদনক সাাঁওতাল কখনও রহনু্দ, কখনও রিস্টান, আবার 
কখনও নাদর্র্াত্র সারর বা সারনা পররচদে থাকদত বাধয হদেন। 

এই যপ্রক্ষাপদি সারনা বনার্ সারর ধদর্মর র্দধয রবতকম নতুন র্াত্রা এদন রেদেদে। একরেদক সারনা যকাদডর জনয 
রবরভন্ন সংগেন লডাই করদে, অপররেদক সাাঁওতাল সর্াদজর একরি বৃহৎ অংশ সারর ধরর্দক পৃথক ধর্ম রহদসদব প্ররতরষ্ঠত 
করবার জনয োরব জানাদেন। এদত সর্াদজর র্দধযই রবভাজন আদরা প্রকি হদে। 

এই পরররিরতদত রকেু গুরুত্বপূণম প্রস্তাবনা যপশ করা যেদত পাদর -  

• সারনা এবং সারর ধদর্মর সাংরবধারনক স্বীকৃরত রনরিত করা : ববরচদত্রর র্দধয ঐকয বজাে যরদখ সরকার বাহােুদরর 
উরচত (এখন আপাতত) ‘সারনা ধর্ম যকাড’ এবং ‘সারর ধর্ম যকাড’দক সরকাররভাদব স্বীকৃরত প্রোন করা, োদত 
আরেবাসী তথা সাাঁওতাল জনদগাষ্ঠী রনদজদের আলাো ধর্মীে পররচদে গরবমত হদত পাদর এবং জনগণনাে রনদজদের 
ধর্ম সরেক ভাদব উদল্লখ করদত পাদর। এর র্াধযদর্ ভারদতর সংরবধান স্বীকৃত ধর্মীে অরধকার এাঁদের সুররক্ষত 
হদব।  

• সাাঁওতাল ধর্ম ও সংসৃ্করত সংরক্ষদণর জনয রশক্ষা ও গদবর্ণা চালু করা : রবশ্বরবেযালে ও কদলজগুদলাদত আরেবাসী 
ধর্ম ও সংসৃ্করত রবর্দে পােযক্রর্ বযাপকভাদব চালু করা প্রদোজন। এর পাশাপারশ গদবর্ণা, যসরর্নার, ও যলাকজ 
সংসৃ্করত সংগ্রদহর র্াধযদর্ সাাঁওতাল ধর্মদক একাদডরর্ক চচমার অন্তভুমক্ত করা যেদত পাদর। এর র্াধযদর্ এই ধদর্মর 
তাৎপেম ও গভীরতা সম্পদকম সদচতনতা বৃরদ্ধ পাদব। 

• তরুণ প্রজন্মদক সদচতন ও উৎসারহত করা : সাাঁওতাল তরুণদের র্দধয ধর্ম ও সংসৃ্করতর গুরুত্ব তুদল ধরদত 
িানীে ভার্াে নািক, গান, যর্লা ও গল্প বলার আদোজন করা েরকার। এর র্াধযদর্ এাঁরা রনদজদের রশকড 
সম্পদকম আগ্রহী হদবন এবং গবমদবাধ করদবন। 

• রডরজিাল ডকুদর্দন্টশন ও রর্রডো উদেযাগ গ্রহণ করা : সাাঁওতাল ধদর্মর আচার, উৎসব, গান, পূজা-পদ্ধরত, ও 
চি-সূেম রভরিক কযাদলন্ডারদক রভরডও, ফদিাগ্রারফ, ডকুদর্ন্টারর আকাদর সংরক্ষণ এবং প্রচার করা প্রদোজন। 
যসাশযাল রর্রডোর র্াধযদর্ এই ধর্মীে জ্ঞানদক রবশ্বর্দঞ্চ তুদল ধরা সম্ভব। 
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• ধর্মীে সহনশীলতা ও সাংসৃ্করতক অরধকাদরর রক্ষা : অনযানয ধর্ম বা যগাষ্ঠীর দ্বারা আরেবাসীদের ধর্ম ও সংসৃ্করতর 
অবরূ্লযােন বা অপর্ান বে করার জনয কদোর আইন প্রণেন এবং সার্ারজক সদচতনতা প্রদোজন। সাাঁওতাল 
ধদর্মর প্ররত সম্মান প্রেশমন রাষ্ট্র ও সর্াজ উভদেরই োরেত্ব। 

• স্বতন্ত্র ধর্মীে পররচদের জনয আইরন ও সাংরবধারনক স্বীকৃরত : আরেবাসী সর্াদজর ধর্মদক স্বতন্ত্র ধর্ম রহদসদব 
অন্তভুমরক্তর জনয পৃথক ‘ট্রাইবাল রররলরজেন যকাড’ প্রদোজন। 

• সারনা বনার্ সারর ধর্মীে রবভাজন এরডদে সংলাপ প্ররতষ্ঠা : পারস্পররক শ্রদ্ধা ও আদলাচনার র্াধযদর্ এই রবদভে 
েূর করদত খুব দ্রুত ঐকযবদ্ধ সার্ারজক উদেযাগ গ্রহণ করা প্রদোজন। 

• ধর্মান্তদরর রবর্দে সার্ারজক সদচতনতা বৃরদ্ধ : রিস্টান রর্শনাররদের প্রভাদব োরা ধর্মান্তররত হদেন, তাাঁদের সদঙ্গ 
আদলাচনা কদর ধর্মীে যচতনা রফররদে আনার প্রোস চালাদনা উরচত। 

• রহনু্দ সংসৃ্করতর আগ্রাসন যর্াকারবলাে সাংসৃ্করতক প্ররতদরাধ গদড যতালা : রহনু্দ উৎসদব কর্ যোগোন রেদে রনজস্ব 
বাহা, যসাহরাই, কারার্ প্রভৃরত উৎসবদক যবরশ গুরুত্ব যেওো উরচত। 

• গ্রার্রভরিক ধর্মগুরুর র্েমাো ও প্ররশক্ষণ রনরিত করা : পারগানা, নােদক, গাদডত, রেদসার্ নােদক প্রভৃরত 
যনতাদের ভূরর্কা সংরক্ষণ ও র্ানযতা রেদত হদব। 

• রশক্ষা বযবিাে ধর্ম ও সংসৃ্করতদক অন্তভুমক্ত করা : প্রাথরর্ক যথদক উচ্চরশক্ষা পেমন্ত পােযক্রদর্ সাাঁওতাল ধর্ম, 
রীরতনীরত ও েশমন েুক্ত করদত হদব। 

• রনজস্ব ভার্াে ধর্মীে পােয ও সারহতয রনর্মাণ : অলরচরক রলরপদত ধর্মচচমা ও ইরতহাস রচনার র্াধযদর্ রনজস্ব 
আিপররচে গদড তুলদত হদব। 

• ধর্ম ও সংসৃ্করত রনদে গদবর্ণার যক্ষত্র প্রসার করা : রবশ্বরবেযালে ও গদবর্ণা সংিাগুরলদত আরেবাসী ধর্ম ও েশমন 
রনদে রবভাগ ও গদবর্ণা প্রকল্প গদড যতালা েরকার। 

• ধর্মরনরদপক্ষতার অভযন্তরীণ র্দডল চচমা করা : গ্রার্ীণ সাাঁওতাল সর্াদজ ধর্মীে সহনশীলতা ও পারস্পররক শ্রদ্ধার 
যে চচমা আদে, তা রাষ্ট্রীে ধর্মরনরদপক্ষতার জনয অনুকরণীে হদত পাদর। 

• আন্তজমারতক প্ল্যািফদর্ম আরেবাসী ধর্মচচমার প্ররতরনরধত্ব : UN, UNESCO প্রভৃরত আন্তজমারতক র্দঞ্চ সান্তাল তথা 
আরেবাসী ধদর্মর পররচে ও অরধকাদরর রবর্েরি তুদল ধরার প্রোস চারলদে োওো উরচত। 

এই প্রস্তাবনাগুদলা বাস্তবারেত হদল সাাঁওতাল ধর্ম যকবল অরস্তত্ব-সংকিাপন্ন রবশ্বাস বযবিা রহদসদব নে, শরক্তশালী 
সাংসৃ্করতক ও আধযারিক ঐরতহয রহদসদব সর্াদজ িান কদর রনদত পারদব। সাাঁওতাল ধর্ম বাাঁচদল যকবল একরি সম্প্রোদের 
সংসৃ্করত রক্ষা পাদব না, ভারতীে সভযতার বহুত্ববাে ও সাংসৃ্করতক ববরচদত্রযর প্রকৃত স্বরূপ অকু্ষণ্ণ থাকদব।  
উপসংহার : সাাঁওতালদের ধদর্মর বতমর্ান পরররিরত বহুর্ারত্রক সংকদির ইরঙ্গত যেে— যেখাদন আদে রাজবনরতক অরনিেতা/ 
অস্পিতা, সার্ারজক রবভাজন ও সাংসৃ্করতক অবরূ্লযােন। তদব এই সংকদির র্দধযই রনরহত আদে নতুন আিপররচে 
রনর্মাদণর সম্ভাবনা। সারনা বনার্ সারর রবভাজদনর পররবদতম প্রদোজন আদলাচনাসম্মত ঐকয ও পারস্পররক শ্রদ্ধার রভরিদত 
শরক্তশালী আরেবাসী আিপররচে গদড যতালা। এই লদক্ষয সরকার, রশক্ষাবযবিা, গদবর্ক ও সর্াদজর ভূরর্কা সর্ভাদব 
গুরুত্বপূণম। ধর্ম ও সংসৃ্করতর প্ররত আিরবশ্বাসী চচমাই হদত পাদর সাাঁওতাল সর্াদজর ভরবর্যদতর রেশা। 
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