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                          Abstract   

The Vedic Age was a significant period in the development of Indian 

civilization and culture.There is some debate about the status of women in 

ancient India. Generally, it is said that women held a high position during the 

Vedic Age. Even though the birth of a daughter was not always welcomed in 

the patriarchal society, there was no negligence in her care and upbringing. 

Education for girls was also given due importance. 

          Women like Ghosha, Apala, and Vishwavara composed Vedic hymns. In 

the Upanishadic era, philosophers like Gargi emerged, who even participated 

in debates with scholars like Yajnavalkya. Women of higher castes used to take 

part in rituals and sacrifices alongside their husbands. They also had rights to 

property and could remarry if they wished after their husband's death. 

In the early Rigvedic period, marriage was not mandatory for women. The 

practice of sati (widow burning) did not exist at that time, and widow 

remarriage was accepted. There is no mention of sati or self-immolation in the 

Atharvaveda period either. 

           In the early Rigvedic era, women were not confined to the home. We 

find names like Mudgalini and Vishpala, who even took part in wars. Women 

were regarded as Matridevi (divine mothers or embodiments of Shakti), 

symbols of exceptional tolerance and sacrifice, and thus they held an honored 

position in society. In epics and Puranas, women were also associated with 

property. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভারতের একটি মহান সাাংসৃ্কটেক ঐটেহয ও ইটেহাস পাাঁচ হাজাতররও বেটি সময় ধতর জ্ঞাে রতয়তে। সাাংসৃ্কটেক ঐটেহয 
ও ইটেহাস সমৃদ্ধ এই বেতি টেটভন্ন ধমম-েতণমর মানুষ বেটচত্র‍য্ময় জীেনধারার সাতে ঐকযেদ্ধভাতে োস কতর। অেীতের 
আেতে গটিে েেমমান সমতয় নারীর অেস্থান টনতয় গভীরভাতে আতোচনা করা উটচে। এই বেক্ষাপতি, বেটেক সাটহতেয 
নারীর অেস্হান অধযয়ন গুরুত্বপূণম হতয় ওতি। এটি সাংটহো, ব্রাহ্মণ, আরণযক, উপটনষতে নারীর অেস্হাতনর টেটভন্ন টেক 
টেতেষণ কতর। 
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্্্্্্্্্বেটেক ভারতে নারীর অেস্থা টেতেষণ করার বক্ষতত্র‍, বসই সমতয়র টিক্ষা ও টিক্ষার ঐটেহযতক উতপক্ষা করা যায় 
না। বেটেক যুতগ জ্ঞান অজমতনর বক্ষতত্র‍ নারীরা পুরুতষর সমান অটধকারী টেতেন। বসই সময়কােতক টেতেষণ করতে আমরা 
অতনক নারী ঋটষর নাম পাই, যারা বেতের োণী েচার কতরটেতেন। শুধুমাত্র‍ স্তেগানই নয়, োরা পুতরাটহতের মে যজ্ঞও 
করতেন এোং বেেোর উতেতিয বনতেেয টেতেন। এটিতক নারীর মযমাোর েেীক টহসাতে ধরা হতয়তে। ঋতেতের ৈাগরা ো 
পতনতরাটি স্তেগান ঐটেহয্গেভাতে নারী ঋটষতের দ্বারা সৃষ্ট। 

্্্্্্্্্্বেটেক অধয্য়তন আমরা বোপামুদ্রা, গাগমী এোং বমতত্র‍য়ীর মে অতনক মটহোর নাম বেখতে পাই যারা মহান 
েকৃ্তোয় অাংিগ্রহণ কতরটেতেন এোং পরমাত্মা টেষয়ক অভূেপূেম জ্ঞান েকাি কতরটেতেন। রাজকনযা ব াষা এমন এক 
েযাটক্তত্ব টযটন েহু ঋতেেীয় গ্রগের টেখযাে ঋটষ টেতেন। টেটন টেোহ না কতর জ্ঞানাজমতনর মতধয টেতয় জীেন অটেোটহে 
কতরটেতেন। 

্্্্্্্্্্নারীতের রাজননটেক টিক্ষার অটধকার স্বীকৃে টেে। নারীরা টেেকম ও আতোচনা সভায় পুরুষ েটেপতক্ষর সাতে 
েীক্ষ্ণ েুটদ্ধমত্তায় একই স্ততর োাঁড়াতে পারতেন। উপতযাগী েক্তেয ো মোমে েকাি করতে পারতেন। বেটেক যুতগ কনযারা 
পুতত্র‍র মতোই টিক্ষাোভ করতে পারতেন। ‘েৃহোরনয্ক’ উপটনষে এমন এক টপোর কো েতেতে টযটন োর কনযাতক 
পটিে োনাতে বচতয়টেতেন -্ “दुहितारो্मे্पण्डित্जयेता।”১্েৎকাতে গুরুকুে নাতম পটরটচে টিক্ষক পটরোর টেে বযখাতন 
মটহো োত্র‍ীরা োতের আচাযমতের সাটন্নতধয বেতক ভাইতোতনর সাতে টিক্ষা গ্রহণ করে। উোহরণ স্বরূপ েো যায় 
‘উত্তররামচটরে’-এ োল্মীটকর আশ্রতম রাতমর পুত্র‍ েে-কুতির সতে আতত্র‍য়ীর বেোন্ত পাতির উতেখ পাওয়া যায়।  
 

‘‘अण्डिन्नगस्त्यप्रमुखााः ্प्रदेशे্भूयााँसा্उद्गीथहिदो্िसण्डि। 
तेभ्योऽहिगिुुं্हिगमािहिद्ाुं্िाल्मीहिपार्श्ााहदिा্पयातामी।।’’২  

 
‘েৃহোরনযক উপটনষে’ - এ জনক কেৃমক আহুে আতোচনা সভায় গাগমী ও যাজ্ঞেত্য্র মতধয েকমটেেযার েড়াইতয়র উতেখ 
বেখা যায়। এই টেেকম েকৃ্তো বেতক অনুটমে হয় বয, গাগমী সামাটজক অেস্থাতন যাজ্ঞেত্য্র সমান টেতেন। উপটনষতে বেি 
টকেু নারী টিটক্ষকার নাম পাওয়া যায়। বযমন্- সুেভা, েটেতেয়ী, বমতত্র‍য়ী, কাযমকাটিনী েমুখ। অতনক টিটক্ষে নারীই 
টিক্ষকোতক বপিা টহতসতে বেতে টনতয়টেতেন। যারা টনতজরা টিক্ষক টেতেন োরা উপাধযায়ী নাতম পটরটচে টেতেন আর 
টিক্ষতকর স্ত্রী-গণ উপাধযায়দণ নাতম পটরটচে দিগ ন। 

          বেটেক যুতগ নারীরা সাধারণে রটিন িাটড় ও গহনা পটরধান করগত পেন্দ করতেন। োতের বপািাতক ঐটেহয 
ও সাংসৃ্কটের োপ স্পষ্ট টেে। রামায়তণ্একটি্অেযন্ত্আকষমণীয়্ও্উতেখতযাগয্টেষয়্পাওয়া্টগতয়টেে। েী ম েনোতসর 
পর রাতমর অতযাধয্ায় েতেিকাতে পুতরাটহে এোং্ব্রাহ্মণতের অভয্েমনা জানাতনার পরেেমী সমগয় অটেোটহে মটহো, মন্ত্রীরা, 
েটণকরা োতক অভয্েমনা জানান। মহাভারতে অজুমতনর টনেমাসনকাতে টচত্র‍ােোর নাম যাাঁরা পাই একজন েক্ষ বযাদ্ধা টহসাতে। 
সুভদ্রা টেতেন একজন েক্ষ রে-চােক ো সারটে। মৃেগটেনী রে পটরচােনা করতেন এোং সিস্ত্র হতয় েসুযতের সতে যুদ্ধ 
করতেন। টেসপাো যুতদ্ধ োাঁর একটি পা হারান, অটিনীর কৃপায় বেৌহ পা েযােহাতর সক্ষম হন। পাটণটন েতেতেন বয সকে 
নারীগণ কি উপটনষতে পাদিেয অজমন কতরটেতেন োতের েো হে ‘কণ্ঠী’, কল্পতে যাাঁরা েক্ষো অজমন কতরটেতেন োতের 
েো হে ‘কল্পী’। মটহোরা েকমসভায় টেচারতকর আসনও গ্রহণ করগতন। বযমন -্ িঙ্করাচাতযমর সতে মেন টমতশ্রর েকমসভার 
টেচারক টেতেন মেন টমতশ্রর স্ত্রী উোয়ভারেী।  

্্্্্্্্্্নারীতের কাতে ঋতেেীয় মন্ত্র েকাটিে হতয়টেে। অেেম বেতে েো আতে ব্রহ্মচযম সমাপন না করতে একজন 
কুমারী টেোহতযাগয টহসাতে গণয হন না। বমতয়তের বেে ও টেজ্ঞান চচমা কতর টনতজতের চটরত্র‍ গিন কতর েতেই টেোহসূতত্র‍ 
আেদ্ধ হওয়া উটচে ৈগ  মগন করা হত। একজন কুমারী কনযা বপটত্র‍ক সম্পটত্ত উত্তরাটধকার সূতত্র‍ োভ করতেন।৩ ঋতেেীয় 
যুতগ নারীর স্বামী টনেমাচতনর অটধকার টেে।৪ একজন নারী োর িশুরােতয় সম্মাটনে হগতন। বেটেক যুতগ নারীরা োর 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - iii, July 2025, TIRJ/July 25/article - 80 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 682 - 685 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 684 of 685 
 

স্বামীর সাতে যতজ্ঞ অাংিগ্রহণ করতে পারতেন।৫ যার স্ত্রী জীটেে োকতো বকেেমাত্র‍ বসই েযটক্ত যজ্ঞ করতে পারতেন। 
আিোয়ন বশ্রৌেসূত্র‍৬ এোং কােয্ায়নসূত্র‍৭ বসই বেটেক মন্ত্রগুটেতক বোঝায় যার ঋটষরা টেতেন নারী। এইভাতেই বেতে 
আমরা টিটক্ষে নারীর সন্ধান পাই। 

্্্্্্্্্্বেটেক ভারতের যুতগ নারীতের কখতনাই পুরুষ েযটক্ততত্বর বচতয় টনকৃষ্ট কতর গণয করা হতো না। েরাং সেমো 
বকেে একটি একক সত্তায় অন্তটনমটহে েুটি টভন্ন রূপ টহসাতে টেতেটচে হে। োই বেটেক যুতগ পুরুষ এোং মটহো উভয়ই 
সামাটজক ও সাাংসৃ্কটেক জীেতন সমান ভূটমকা পােন করে। বসই সময় সচ্ছে পটরোরগুটেতে টিক্ষােযেস্থা েযাপক ভাতে 
েচটেে টেে। বমতয়রা ১৬ েের েয়স পযমন্ত ব্রহ্মচযম পােন করতে পারে। উপনয়ন ো বেটেক টিক্ষায় আনুষ্ঠাটনক েীক্ষা 
বেতে এোং বমতয় উভতয়র জনয সাধারণ টেে।  

্্্্্্্্্্বেটেক যুতগ নারীতের সম্মান অতনক উচ্চোয় বপৌঁতেটেে োতের পরম জ্ঞাতনর েেীক বেেী সরস্বেী টহসাতে 
শ্রদ্ধা করা হে এোং যোক্রতম কােী,  ক্ষ্মী৮ এোং িটক্তর মে অনযানয বেেীর নামকরণ করা হে। ঋতেতের সময়কাতে 
পুতরাটহে (ব্রাহ্মণ), বযাদ্ধা (ক্ষটত্র‍য়), কৃষক (বেিয), ভূটমোস (িূদ্র) স্ফটিক আকার ধারণ কতরটেে। োতের আজও অটস্তত্ব 
আতে। টিক্ষার অদিকাতর নারী ও পুরুতষর সমান মযমাো টেে।  

্্্্্্্্্্ঋগ্বেগি পাওয়া বগতে বয স্বামী-স্ত্রী উভতয়ই একসাতে যজ্ঞানুষ্ঠান ও পাি করগতন। ‘‘या दम्पती समनसा सुनुता 
आ च धावतः । देवसो ननत्यानिरा’’৯ ব্রাহ্মণ বমতয়তের বেটেক টেেযা ও ক্ষটত্র‍য় বমতয়তের ধনুক ও েীর েযােহার বিখাতনা 
হে।  
 

‘‘पररिृके्तिा্पहतहिद्ामिाट्্पीप्यिा্िृचके्रणेि্हसिचि्। 
एषैष्या্हसद्रथ्या্जायेम্सुमङ्गलुं্हसििदसु्त্सतम्।।’’১০  

 
মুেগতের স্ত্রী যুতদ্ধ োর িটক্ত েেিমন কতর টনতজর স্বামীর সম্পে রক্ষা কতরটেে। গ্বৈগি টনটেমষ্ট টকেু মন্ত্র স্ত্রীরাই পাি 
করতেন। নারীরা বেতের মন্ত্র রচনা করতেন এোং োতের ‘ব্রহ্মোটেনী’ েো হে। বসই সময় োেয্টেোতহর েচেন টেে 
না। টেধোতের পুনটেমোতহর অনুমটে টেে। নারীতের  তরায়া ও ধমমীয় আচার অনুষ্ঠাতন অাংিগ্রহতণর অনুমটে টেে। অটেোটহে 
মটহোতের টেেযােতয় বযতে োধয করা হে কারণ বকেে টিটক্ষে মটহোরাই সটিকভাতে বেটেক অনুষ্ঠান সম্পােন করতে 
সক্ষম টেতেন। 

্্্্্্্্্্পাটখ বযমন েুটি ডানার ওপর টনভমর কতর আকাতি উতড় বেড়ায় বেমটন নারী-পুরুতষর সমান অাংিগ্রহতণর 
মাধযতম সমাতজর িটক্ত টনটিে হয়। এই েৃটষ্টভটেতক বেটেক ঋটষতের ধারণা টহসাতে গ্রহণ করা উটচে। বেটেক সাংসৃ্কটেতে 
েহু েের ধতর নারীতের সতেমাচ্চ স্ততরর সম্মান এোং স্বাধীনো বেওয়া হতয়তে, সাগে সুরক্ষাও বেওয়া হতয়তে। নারী ঋটষরা 
সাংখযায় খুে কম সাংখযক হতেও বৈদিক কা ীণ সমাতজ জনয োতের অেোন অনস্বীকাযম। 
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