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Abstract   
Agrarian culture or Farm lore is the life culture of agrarian people which has 

evolved over time into a proper tradition. It can also be called farm culture. 

Farm culture is all about research, exploration of nature and practice of 

knowledge to keep the pace of life on the soil. Not only agriculture-fisheries, 

sericulture, lac cultivation, bee keeping, duck, chicken, goat, cow and other 

livestock processing and preservation of the produce are all part of 

agricultural culture. Due to the dynamic flow of food production and 

preservation, various cultures festivals, fairs, beliefs, reforms, rituals, 

prohibitions are developed around. Again, the agriculturist expresses the 

human consciousness that there is happiness in creation. While planting paddy 

they make talk, chat different tuning phrases and they sing while harvest comes 

home leisure is enjoyed in folk dances. These also lie within the boundaries of 

agricultural culture.  

          Most of the people in the adjoining districts of south West Bengal are 

agriculturists. Agricultural traditions or agricultural culture can be observed 

in the life of the Santals people of South-West Bengal which is to be discussed 

in the research study through various agricultural culture and festivals. 

          The awakening of human civilization began with agricultural work. It is 

said that agriculture is the root of creation. This is because agriculture is 

closely intertwined with creation and culture of South-West Bengal. The 

harvest rites in vogue in both Rarh region and the whole of South-West Bengal 

are also deserving of our attention. The offering of sacrifices to the corn spirits 

understood to have been the protectors of agriculture and crop production was 

intended to pacify those spirits – a fact which seldom passed unnoticed by the 

people of Bengal. Moreover, previously the people of Bengal were not unaware 

of the prevalence of sacrifice even human sacrifice in the world for the 

productivity of the soil and vegetation. The tradition still holds sway. Ere long, 

some cases of human sacrifice in existence among the aboriginals in Bengal 

like rain charms arrested the attention of Hunter. At present, animal sacrifices 
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to those corn spirits much too common in rural Bengal are aimed at gaining 

bumper crops. In fact, the magical powers of blood are being deeply rooted 

into primitive mind since time out of mind. With the progress of civilisation, 

human sacrifices of the past have given way to animal sacrifices like those of 

buffaloes, goats, pigs, chickens etc. This is a general phenomenon. 

______________________________________________________ 

Discussion 

মানব সভযিার জাগরণ হয়েযে মূিি কৃষিকাযযবর মাধযযমই। বিা হ়ে, সৃষির মূযিই রয়েযে কৃষিকাজ। দষিণ-পষিম বাাংিার 
সৃষি ও সাংসৃ্কষির সযঙ্গ কৃষিকাজ ষনষবড়ভাযব জষড়ি। কৃষিকাযজর সযঙ্গ ববশ ষকেু আচার-অনুষ্ঠান যুক্ত রয়েযে, বযগুষি কৃষি 
উৎপাদযনর অষবযেদয অাংশ ষহযসযব ষবযবষচি হ়ে। কৃষি ও ফসি উৎপাদযনর রিাকিবা ষহযসযব ষবযবষচি হযিন বযসকি 
শসয বদবিারা, বসইসব বদবিাযদর শান্ত করার প্র়োযস িাাঁযদর উযেযশয নানারূপ বষিদান করা হি — এই ষবি়েষি কখনই 
বাাংিার মানুযির দৃষি এড়া়েষন। এোড়াও, জনজাষি সমাযজ জনজাষিযদর কৃষি উৎপাদযনর অষবযেদয অঙ্গ ষহযসযবই ববশ 
ষকেু অদু্ভি প্রথা প্রচষিি রয়েযে। এই ঐষিহয আজও ষবদযমান। একসম়ে বাাংিার আষদবাসীযদর মযধয প্রচষিি নরবষির 
ষকেু ঘিনা, হান্টাযরর দৃষি আকিবণ কযরষেি। উদাহরণস্বরূপ বিা যা়ে, রাযমর নাযম বষিদান, বিবমাযন গ্রামীণ বাাংিা়ে শসয 
বদবিাযদর উযেযশয পশুবষি অিযন্ত সাধারণ একষি ঘিনা এবাং এর উযেশয হি প্রচুর ফসি িাভ করা। রযক্তর জাদুকরী 
িমিা আষদম মানুযির মযন সুপ্রাচীনকাি বথযক গভীরভাযব বপ্রাষথি। ষড. ষড. বকাসাষি বষিদাযনর উৎপষির বযাখযা 
কযরযেন—  

“সুশৃঙ্খি কৃষিকাজ ও পশুপািযনর একরকযমর আষদম মা়োবী পূববসূরী’ ষহযসযব। সভযিার অগ্রগষির 
সযঙ্গ সযঙ্গ অিীযির নরবষি এখন মষহি, োগি, শূকর, মুরষগ ইিযাষদর মযিা পশুবষিযি রূপান্তষরি 
হয়েযে। বিবমাযন এষি একষি সাধারণ ঘিনা।’’১ 

সাাঁওিািযদর প্রধান উৎসব সমূহ—  

মাঘ-ষসম : দষিণ-পষিম বাাংিার সাাঁওিািরা প্রথমবাযরর মযিা উপযরাক্ত উৎসবষি উদযাপযনর মাধযযম সূচনা কযরষেি 
নিুন বেযরর। এই উৎসবষি সাাঁওিাি সম্প্রদায়ের পূবববিবী বেরযক ষবদা়ে জানাযনার প্রিীক। নিুন বেযরর শুরুযি 
চািাবাযদর অনুপষিষির কারযণ এই জনজাষিযক বপািা কুকুরসহ দিবদ্ধভাযব জঙ্গযির মধয ষদয়ে ঘুযর ঘুযর  অযনক ষকেু 
সাংগ্রহ করযি হ়ে। উদাহরণস্বরূপ বিযি বগযি— বনয মধু, ফি, প্রাথষমক পযবায়ের িসর এবাং ঘর তিষরর জনয শাি 
পািা, সুযিা তিষরর জনয িাি পািা, আঠা বা আঠা জািী়ে পদাথব, ঘর োও়োর জনয িাি গাযের ডাি এবাং বাবুই ঘাস 
(দষড় তিষরর জনয ইিযাষদ) প্রভৃষি সাংগ্রহ করযি হ়ে। জাযহর নামক িাযন রাস্তার সাংযযাগিযি একষি পষবত্র ববষদ বা থান 
িাপন করা হয়েষেি, বযখাযন বদব-বদবীযদর পূজা করার রীষির প্রচিন ঘযি। বসই সম়ে বথযক শুরু কযর সাাঁওিািরা এই 
থাযন পূজা ষনযবদযনর প্রথাষি আজও কযঠারভাযব বমযন থাযক।২ অযনক বিযত্র, পাহাযড়র চূড়াগুযিাই এই উৎসব 
আয়োজযনর িান ষহযসযব বযবহৃি হ়ে। সাাঁওিািরা এই ষবষভন্ন বমিাযক ‘বুরু’ বযি অষভষহি কযর। বফব্রু়োষর মাযসর 
বমিাগুযিা িাযদর কাযে ‘মাঘবুরু’ নাযম পষরষচি। এই সম়েষি রাজননষিক বিযত্র িাযদর জনয গুরুত্বপূণব, কারণ এই 
সময়ে নিুন পঞ্চায়েি বযবিা গ্রহণ করা হয়ে থাযক।৩   

পািা পরব : সাাঁওিািযদর পািা উৎসব বাঙাষিযদর চড়ক পূজার মযিাই শুরু হ়ে তচত্র মাযস (মাচব-এষপ্রি নাগাদ), বাহা 
উৎসব বশি হও়োর অবযবষহি পরই। এই উৎসযব প্রযমাদষপ্র়ে সাাঁওিািরা বাঙাষিযদর মযিাই বাাঁশ ষদয়ে চড়ক তিষর কযর 
বঘারা়ে। অযনক এিাকা়ে এই উৎসব উপিযি সাাঁওিািরা ভক্তযদর মযিাই চাি ও অনযানয ষজষনস সাংগ্রযহর জনয বাষড় 
বাষড় ষভিা কযর। এই সম়ে িারা মহাযদযবর পূজা কযর থাযক। সবযশযি, িাযদর ঐষিহযবাহী নৃযিযর মাধযযম সমাপ্ত হ়ে 
অনুষ্ঠান। 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – i, January 2026, TIRJ/ January 2026/article - 91 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 793 - 800 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 795 of 800  
 

IF 8.111 

মা-মারহ : তবশাখ মাসযক নিুন বেযরর সূচনা ষহযসযব ষচষিি করা হ়ে। এই সম়েষি বাঙাষিযদর আনযের কাি। এই 
মাযস সাাঁওিািযদর বকাযনা বড় উৎসব না থাকা়ে, িারা বুদ্ধ পূষণবমা বা তবশাখীর সময়ে নৃিয-গীযির উৎসযব অাংশগ্রহণ 
কযর ও ‘মা-মারহ’ বদবীর পূজা বদ়ে। আনুমাষনক ১ বথযক ৪ ষদনবযাপী চযি এই উৎসব। সমগ্র বদযশ জনজাষি সমাযজর 
সবযচয়ে বড় উৎসব ষহযসযব পষরষচি মা-মারহ উৎসবষি কুঠামডাগাষর অনুষ্ঠাযনর মাধযযম বেযরর ষবষভন্ন সময়ে ষবষভন্ন 
অঞ্চযি অনুষষ্ঠি হ়ে। এই উৎসব আয়োজযনর অনযিম প্রধান উযেশয হি মহামারী, বেগ এবাং বরাগবযাষধ প্রষিযরাধ করা।৪  

‘’বিা বীর বসন্দ্রা’ বা ষশকার উৎসব : পুরুষি়োর সাাঁওিািযদর আযরকষি বাষিবক উৎসব তবশাখ মাযসর বুদ্ধ পূষণবমার ষদযন 
অনুষষ্ঠি হ়ে, যা ‘বিা বীর বসন্দ্রা’ বা ষশকার উৎসব নাযম পষরষচি। এই উৎসব চিাকািীন সাাঁওিািরা জঙ্গযি ষশকাযর মগ্ন 
থাযক। এষি জঙ্গযির সযঙ্গ িাযদর একাত্মিা বজা়ে রাখযি সাহাযয কযর। এই উৎসযব গ্রাযমর প্রধাযনরা ষমযি ‘মাষিরা’ 
জঙ্গযি একষত্রি হন এবাং গুরুির ধমবী়ে ও সামাষজক অপরাধ বা সামাষজক অনাচাযরর শাষস্তদাযনর মযিা ষবি়েগুযিা ষনয়ে 
আযিাচনা কযরন। িানী়ে সূত্র অনুসাযর, ষবষু্ণপুযরর বাসুযদবপুযর একষি ষবশাি এিাকা জুযড় ঘন শািবন রয়েযে, বযখাযন 
প্রষি বের তবশাযখর ৫ িাষরযখ িানী়ে বিাযকরা ষশকাযর যা়ে। বাাঁকুড়া, পুরুষি়ো এবাং পষিম বমষদনীপুর বজিা োড়াও 
িাড়খযের ষবষভন্ন প্রাযন্তর আষদবাসীরা এই ষশকার উৎসযব অাংশ বন়ে। এই ষদযন বাসুযদবপুর চািাযি ষশকার উৎসব 
উপিযি একষি বমিা বযস। অোযরর বাষসো বহাপন মাষির মযি, এই উৎসযব পশু ষশকাযরর বচয়ে আনেই ববষশ 
গুরুত্বপূণব। প্রথা অনুযা়েী, ষশকাযরর পর ষশকারীর রাযি জঙ্গযিই থাকার কথা, ষকন্তু বিবমাযন এই বিযত্র পষরষিষি ষভন্ন 
রূপ বন়ে। ষশকাযরর পর জঙ্গযির বদবীর কাযে ষশকার করা মৃি পশুযদর পূজা বদও়ো হ়ে।৫ 

এযরাক-ষসম (বীজ বপযনর জনয উৎসগব) : এযরাক-ষসম হি বীজ বপযনর উৎসব, যা আিাঢ় মাযস (জুন মাযসর মািামাষি) 
অনুষষ্ঠি হ়ে। অনযানয উৎসযবর মযিা ন়ে, বযখাযন গ্রাযমর পি বথযক তনযবদয ষনযবদযন শুধুমাত্র নায়েযকর ভূষমকাই 
গুরুত্বপূণব। এযরাক-ষসম, বসাহরাই এবাং বাহা উৎসবগুযিা়ে গ্রাযমর িরফ বথযক সমষিগি ভাযব প্রকাযশয এবাং 
বযষক্তষবযশযির ষনজস্ব উযদযাযগ– উভ়ে প্রকার বষিদাযনরই প্রচিন রয়েযে। 
          সীমান্তবিবী রাঢ় অঞ্চযির সাাঁওিািযদর এই জনজাষিষভষিক ফসি কািার বিাকাচারষি আিাঢ় মাযস (বম-জুন) 
ধাযনর জষমযি বীজ ষেিাযনার মাধযযম পাষিি হ়ে। একজন সাাঁওিাি জষমযি বীজ বপন কযর আনষেি হ়ে। ফিশ্রুষিযি 
িারা বদবিাযদর বভাগ ষহযসযব বমারগ ও োগি উৎসগব করযি িথা একষি বগাষ্ঠীযভাযজর আয়োজন করযি উৎসাষহি 
হ়ে। এর সযঙ্গ ‘অিুবাচী’-র ষকেুিা সাদৃশয বদখা যা়ে; িাোড়াও এষিযক সাাঁওিাি এবাং রাযঢ়র অনযানয জনজাষিযদর দ্বারা 
পাষিি বেযরর প্রথম িাঙ্গি বদও়োর উৎসব ষহযসযবও মযন করা হ়ে। এযরাক-ষসম, জনজাষির প্রথম কৃষি উৎসব, জুন 
মাযস ধাযনর বীজ বপযনর সযঙ্গ সম্পষকবি।  
          এষি শুরু হ়ে যখন প্রষিষি গৃহকিবা নায়েযকর কাযে বমারগ সরবরাহ করযি সম্মি হন, যাযি নায়েক বসগুযিা 
জাযহর থাযন উৎসগব করযি পাযরন। এরপর মারাাং বুরু, জাযহর এরা, বমাযরযকা, িুরষনযকা, পরগনা, বগাাঁসাই এরা এবাং 
মাষি হারাম-এর সম্মাযন প্রযিযযকর জনয একষি কযর বমারগ উৎসগব করা হ়ে। সব আচাযরর মযধয একষি িিণী়ে ষবি়ে 
হি, একষি কাযিা বমারগ সীমান্ত বদবিাযক উৎসগব করা হ়ে, আর বাষকগুযিা সীমাযন্তর সাংিগ্ন অঞ্চযির অষধষ্ঠািা 
বদবিাযদর কাযে বষি বদও়ো হ়ে। 
          জুন মাযসর মািামাষি সময়ে বিবার শুরুযি যখন ভুট্টা, ইষর, গুষি এবাং ধাযনর বীজ বপযনর মাধযযম প্রথমবাযরর 
মযিা চািাবাযদর জনয জষম প্রস্তুি করা চিযি থাযক, িখন সাাঁওিািরা িাযদর দ়োিু ববাঙ্গার কাযে ষবনীিভাযব সাহাযয 
প্রাথবনা কযর। গ্রাযমর সম্প্রদায়ের পি বথযক গ্রাযমর পুযরাষহি জাযহর থাযন দ়োিু ববাঙ্গার কাযে বমারগ উৎসগব কযরন 
এবাং আন্তষরকভাযব প্রাথবনা কযরন যাযি ববাঙ্গা দ়োপরবশ হয়ে এই পষবত্র মাষিযক উববর কযরন এবাং প্রচুর ফসি ষনষিি 
কযরন। এই বিযত্র পুযরাষহযির বারবার করা সষনববন্ধ প্রাথবনাষি ষনযচ বদও়ো হি—    

‘‘বহ সৃষিকিবা বাপু ঠাকুর, জাযহর-এরা, মারান বুরু এবাং অনযানয বদবগণ, আমরা আপনাযদর প্রণাম 
জানাই। বীজ বপন উৎসযবর নাযম আমরা আপনাযদর কাযে বষিদান উৎসগব করষে, যাযি আমরা এক 
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অাংযশ বীজ বপন করযি বাযরা অাংযশ প্রচুর ফসি ফযি। বািাস বযন বৃষি ষনয়ে আযস। প্রচুর বৃষি 
বষিবি বহাক ভূষমযি। গ্রাযম বযন মাথাবযথা এবাং বপযির পীড়ার মযিা বকাযনা বরাগ না আযস। বসানার 
ষশকযি বাাঁধা বসানার জিবাহী পাযত্র কযর এই বরাগগুযিাযক আমাযদর জনজাষিযদর বথযক দূযর অনয 
বকাথাও ষনয়ে যান। আমাযদর গবাষদ পশুর সাংখযা বৃষদ্ধ পাক। িারা যখন জঙ্গযি যা়ে, িখন বনয 
প্রাণীযদর আক্রমণ বথযক িাযদর রিা করুন আপষন। আমাযদর ষশকারী কুকুরযদর বাাঁষচয়ে রাখুন।’’৬ 

হষর়োর-ষসম (চারা গজাযনার জনয উৎসষগবি) : সাাঁওিািযদর আযরকষি গুরুত্বপূণব কৃষিষভষিক আচার হি হষর়োর-ষসম, যা 
শ্রাবণ মাযস (জুিাই-আগস্ট) ধাযনর চারা বরাপযণর পর অনুষষ্ঠি হ়ে; বিবাঋিুর বৃষির একষি স্বাভাষবক ধারাবাষহকিা বমযনই 
সাংঘষিি হ়ে। এই আচার পািযনর উযেশয হি ধাযনর সবুজা়েন ষনষিি করা। এই আচাযরর উযেখযযাগয ষদকগুযিা 
পযবা়েক্রযম ষিষখি হি—   

ক) নায়েক কিৃবক সমগ্র গ্রাম সম্প্রদায়ের পি বথযক গ্রাযমর বদবিাযক মুরষগ উৎসগব করা।৭ 
খ) ধান, ভুট্টা, ইষর ও গুেষির অঙু্কযরাদগম ও বৃষদ্ধর জনয কৃিজ্ঞিার সযঙ্গ ধনযবাদ জ্ঞাপন করা এবাং  
গ) জাযহর থাযন দ়োিু ববাঙাযদর কাযে ষবনীিভাযব চারাগাযের সুস্বাযিযর জনয প্রাথবনা করা।  
যখন বদবিাযদর ধনযবাদ জানাযনা হ়ে, িখন জনজাষির ষবশ্বাস অনুসাযর ধাযনর রাং সবুজ বদখা়ে। 
এই ঘিনা ভাযিা ফসযির ইষঙ্গিবাহী।৮ 
োিা পরব বা ইষর, গুেষি নও়োই (প্রথম ফি উৎসগব) 

এই উৎসবষি সাাঁওিাি জনজািীর বদবিাযদর কাযে বাজরা, ইষর, গুেষি এবাং ভুট্টার প্রথম ফি উৎসগব করার সযঙ্গ 
সম্পষকবি। ইষর এবাং গুেষি (বাজরা) আগস্ট-বসযেির মাযস পাযক এবাং এষি িাযদর চাযির প্রথম ফসি বযষি কািা হ়ে। 
যখন বাজরা ফসি বিািার উপযুক্ত হ়ে, িখন গ্রাযমর পুযরাষহি নায়েক বাজরার ষকেু ষশি সাংগ্রহ কযরন এবাং গ্রাযমর 
সম্প্রদায়ের পি বথযক জাযহর থাযন দ়োিু ববাঙ্গাযদর সামযন বসগুযিা রাযখন। িারপর দুধ উৎসগব কযর এই প্রাথবনা 
কযরন—   

‘‘বহ সৃষিকিবা বাপু ঠাকুর এবাং জাযহর এরা, আমরা আপনাযদর প্রণাম জানাই, আমরা আপনাযদরযক 
শযসযর প্রথম ফি উৎসগব করষে। আমরা এগুযিা খাব, ষকন্তু আমাযদর বযন বপযির পীড়া বা মাথাবযথা 
না হ়ে।’’  

এর পরপরই গ্রামবাসীরা িাযদর ফসি ঘযর বিাযি। প্রথম ফি উৎসযগবর অনুরূপ ঘিনা ওল্ড বিস্টাযমন্ট এবাং প্রাচীন 
বমযসাপযিমী়ে জগযিও িিয করা যা়ে। এই সূত্রধযর সাাঁওিািরা তবষশ্বক ধমবগুষির সযঙ্গ সম্পষকবি হ়ে। িারা উদার 
ববাঙ্গাযদর প্রষি কৃিজ্ঞিার প্রিীক ষহযসযব প্রাপ্ত অনুগ্রযহর স্বীকৃষিস্বরূপ িাযদর প্রথম ফি উৎসগব কযর থাযক। গ্রাযম ষফযর 
পুযরাষহি গ্রামপ্রধাযনর বাষড়র মষেযর যান এবাং একই ধরযনর প্রাথবনা কযর নিুন শসয উৎসগব কযরন। বাষক বাজরা ষিষন 
ষনযজর জনয বাষড়যি ষনয়ে যান। 

করম পূজা : ভাদ্র মাযসর আযরকষি আনেম়ে উৎসব হি করম পূজা। করম গাযের ডািযক মাষি ষদয়ে বেযক ষদয়ে পাষিি 
হ়ে এই বিাকষপ্র়ে উৎসবষি। করম পূজার ষদযন, ষহেু ষশবরাষত্রর মযিাই, সাাঁওিাি কুমারীরা করম পূজার ফুি বিািার 
জনয বযন দীঘব উপবাস কযর এবাং সন্ধযা়ে স্নান বসযর, পষরেন্ন বপাশাক পযর পূজার প্রয়োজনী়ে উপকরণ ও একষি প্রদীপ 
হাযি ষনয়ে পূজার িাযন যা়ে। পূজা়ে বযবহৃি ষজষনসপযত্রর মযধয থাযক একষি হৃিপুি কাাঁকড়া, বযষিযক িারা পুযত্রর প্রিীক 
বযি মযন কযর। আজকাি ষকেু ষকেু জা়েগা়ে এই পূজাষি একষি ষভন্ন রূপ পষরগ্রহ কযর থাযক বযি ষকেু ষকেু বিযত্র 
এযক একষি ধমবী়ে যযজ্ঞর মযিা বদখযি িাযগ। পরযবর পরবিবী পযবায়ে, সাাঁওিাষি বময়েরা িুষড়যি রাখা শসয চারষদযক 
ষেষিয়ে পূজা কযর এবাং িার উপর বোি বোি বফাাঁিা়ে জি ষেষিয়ে বদ়ে; এযক জাভা উৎসব বিা হ়ে। পযরর ষদন, িারা 
অঙু্কষরি চারাগােগুযিার চারপাযশ ষনষদবি েযে পা বফযি প্রদষিণ কযর। এর পযর করম গাযের ডািগুযিা পাযশর পুকুর 
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বা নদীযি বফযি বদও়ো হ়ে এবাং সবযশযি অঙু্কষরি চারাগােগুযিার মাধযযম জাভা উৎসযবর সমাষপ্ত ঘযি।৯ 

জান্থার-ষসম : এই ফসি কািার উৎসবষি রাঢ় অঞ্চযির জান্থার ষসম (নবান্ন) উৎসযবর মযিাই। আমন ধান পাকার সম়ে 
বহাযরা (ধান) অনুষ্ঠানষি অনুষষ্ঠি হ়ে। ধাযনর প্রথম ফি পরগণা ববাঙ্গা (বজিা বদবিাযদর) উযেযশয উৎসগব করা হ়ে এবাং 
এর সযঙ্গ একষি শূকরও উৎসগব করা হ়ে, যা পযর শািবযন গ্রাযমর বিাযকরা ভিণ কযর। এই বিত্র সমীিা়ে বদখা যা়ে 
বয, রাঢ় অঞ্চযির বাাঁকুড়া, বীরভূম এবাং পুরুষি়ো বজিার সাাঁওিাি গ্রামগুষিযি, ফসি সাংগ্রযহর আযগ প্রথম ফি ষহযসযব 
জাযহর ববাঙ্গার নাযম জাযহর থাযন বহাযরা বগযি (ধাযনর ষশি) এবাং ভুট্টা বা বজা়োর রাখা হ়ে।১০ 
          একইভাযব, রাযঢ়র সাাঁওিািরা িাযদর প্রধান ফসি কািার আযগ জান্থার-ষসম নাযম একষি উৎসব পািন কযর 
এবাং বসই উপিযিয িাযদর বগাষ্ঠী বদবিা বা এিাকার বদবিার কাযে প্রা়েশই বমারগ বষি বদও়ো হ়ে। এই উৎসবষিযক 
অনযযদর বথযক যা আিাদা কযর িা হি, ‘কুোম নায়েক’ নাযম একজন ষবযশি পুযরাষহি পূজার উপকরণ সরবরাহ কযরন 
এবাং বষি বদও়ো পশুর মাাংস শুধুমাত্র জনজাষির পুরুি সদসযযদর জনযই ভিণ করা অনুযমাষদি। এরপর পুযরাষহি 
ষনম্নষিষখি প্রাথবনার মাধযযম ঈশ্বযরর কাযে স্তব কযরন—  

‘‘আমরা সৃষিকিবা ষপিা পরগণাযক প্রণাম কষর। আমরা জান্থাযরর নাযম এই সমস্ত ষকেু আপনাযক 
উৎসগব করষে; আমরা প্রাথবনা কষর বয আমরা যা ষকেু খাই িা বযন হজম করযি পাষর। মাথা বযথা, 
ডা়েষর়োর মযিা বকাযনা বরাগ বযন না হ়ে এবাং আমাযদর মাযঠর ফসি ও শসয ভাোযরর শসযযক 
আশীববাদ করুন। ইাঁদুর এবাং অনযানয কীিপিঙ্গ বথযক বসগুযিাযক রিা করুন।’’ 

দুই ষদনবযাপী রাঢ় উৎসযবর প্রথম পববষি হি উম-নারকা (পষবত্রিার ষদন)। বভাযরর আযিা বফািার সযঙ্গ সযঙ্গ অষববাষহি 
সাাঁওিাি বেযিরা সারাষদযনর উপবাযসর পর পষবত্র উপবযন জাযহর এরার জনয বোি বোি কুাঁযড়ঘরগুযিা বমরামি ও 
পষরষ্কার কযর। সন্ধযা়ে গ্রাযমর বিাযকরা নায়েযকর বাষড়যি ষভড় জমা়ে এবাং ব়েস্করা বসই অনুষ্ঠাযনর জনয উপযুক্ত গাযনর 
মাধযযম মারান বুরু, জাযহর এরা, মনযরযনাক, মারান মাষি, হারাম এবাং হুষদন মাষি হারাযমর কাযে সাহাযযযর জনয 
আন্তষরকভাযব প্রাথবনা করযি বযস্ত হয়ে পযড়। বদবিাযদর উপষিষি অনুভব করাযনার জনয পষবত্র উপবযন একষি নৃযিযর 
আয়োজন করা হ়ে এবাং এই অনুষ্ঠান আয়োজন করা সম্ভব না হযি, বদবিাযদর সাংখযার সমান অথবাৎ পাাঁচজন বযষক্ত বরৌযদ্র 
শুকাযনা চাি ষদয়ে একষি কাাঁচাকিা শুষকয়ে বনন, এরপর িাাঁরা একষি মাদুযর বযসন। িারপর পুযরাষহি িাাঁযদর বরৌযদ্র 
শুকাযনা চাি বদন, যা িাাঁরা কুযিাযি ঘিযি থাযকন। ফিশ্রুষিযি িাাঁরা প্রচে উযিষজি হয়ে পযড়ন। এরপর পুযরাষহি 
িাাঁযদর নাম ষজজ্ঞাসা কযরন এবাং িাাঁরা আেন্ন অবিা়ে এযক এযক পাাঁচজন বদবিার নাম উযেখ কযরন। িারপর সযম্মাহনী 
আযবযশ থাকা অষভযনিা বদবিাযদর এমনভাযব আহ্বান ও প্রশ্ন করা হ়ে যাযি জনজাষিযদর জনয প্রচুর ধান পাও়ো যা়ে 
এবাং অিযন্ত সাংক্রামক বরাযগর মহামারী কাযবকর ভাযব বমাকাষবিার জনয পরামশব পাও়ো যা়ে। সবযশযি, পুযরাষহি 
সাাঁওিািযদর বদবিাযদর উপবন িযাগ করার জনয রাষজ করাযি বযিন।১১ 

বসাহরাই (কাষিবক ও অগ্রহা়েণ মাযস শীিকািীন ফসি বিািার উৎসব) : সাাঁওিাি ঐষিহয অনুসাযর বসাহরাই হি ষদ্বিী়ে 
বৃহিম উৎসব, যা সমস্ত ফসি ঘযর বিািার সম়ে প্রচুর খাদযশযসযর প্রাচুযযবর মাধযযম অনুষষ্ঠি হ়ে। ফসি কািার উৎসযবর 
পযরর এক মাস ধযর সাাঁওিািরা পষরমাণ না বমযপই ভাি খা়ে। যষদও এষি অযটাবর-নযভিযরর অমাবসযা বথযক জানু়োষরর 
মািামাষি সময়ের মযধয বযযকাযনা সম়ে হযি পাযর, িযব সাাঁওিাি-অধুযষিি ববষশরভাগ অঞ্চযি এষি এমন এক সময়ে 
আয়োজন করা হ়ে যখন ষহেুযদর শযামা/ কািী পূজা আসন্ন। এর একষি কারণ হি কাযজর জনয অষভবাসী শ্রষমকযদর 
যাত্রার আযগ উৎসযব অাংশ বনও়োর সুযযাগ কযর বদও়ো। িিণী়ে গ্রাযমর ষকেু বিাক এই ষনষদবি উৎসবষিযক ঐষিহযবাহী 
পদ্ধষিযি ষনধবাষরি আসি বসাহরাই বথযক আিাদা কযর বদযখ। এই প্রসযঙ্গ একষি আকিবণী়ে ষবি়ে হি, কৃিকযদর দ্বারা 
পাষিি শযামা পূজার অযনক তবষশিয সাাঁওিািযদর রীষিনীষির মযধযও বদখা যা়ে, ষবযশি কযর গবাষদ পশুর পূজার বিযত্র। 
বিা যা়ে, সাাঁওিািরা িাযদর উৎসযবর সম়েযক প্রষিযবশীযদর উৎসযবর সময়ের সযঙ্গ ষমষিয়ে ষনধবারণ করযি উৎসাষহি 
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ববাধ কযর। 
           আবার, বসাহরাই হযিা বদবিাযদর প্রষি কৃিজ্ঞিা প্রকাযশর একষি সাধারণ ষদন, কারণ বসই সময়ে প্রাপ্ত 
বাম্পার ফিন ষনষিিভাযব বৃষি, সূযব এবাং অনুকূি আবহাও়োর কারযণই সম্ভব হ়ে। উপজািী়ে বিবপষিযি ‘বন্ধনা’ নাযমও 
পষরষচি এই উৎসবষি পািযনর জনয বকাযনা ষনষদবি িাষরখ বনই। প্রষিষি গ্রাম এই উৎসব আয়োজযনর জনয একষি উপযুক্ত 
িাষরখ ববযে বন়ে, িযব শিব থাযক বয উৎসবষি অবশযই বপৌি মাযসর বশি পাাঁচষদযনর আযগ বশি হযি হযব। উৎসবষি 
‘উম’ নামক একষি প্রাথষমক শুষদ্ধ অনুষ্ঠাযনর মাধযযম শুরু হ়ে, যখন জনজাষির সদসযরা আনুষ্ঠাষনক স্নাযনর মাধযযম 
ষনযজযদর পষবত্র কযর। ঘরবাষড় এবাং উঠানও িকিযক পষরষ্কার রাখা হ়ে। সাাঁওিাষি ভািা়ে এষি ‘হাষি ষিকা পরব’ নাযম 
পষরষচি, যার অথব হাষির মযিা একষি বড় উৎসব। এষি ফসি কািার উৎসব। এই উৎসযব পষরবাযরর সবাইযক আসযি 
বিা হ়ে। ষববাষহি বময়েরা এই সময়ে িাযদর ষপত্রািয়ে ববড়াযি আযস। উৎসব শুরু হও়োর ষিন ষদন আযগ সাাঁওিাি 
মষহিারা হাাঁষড়়ো তিষরর জনয গাযের ষশকড় সাংগ্রযহর জনয জঙ্গযি যান। এই প্রসযঙ্গ একষি গান নারী-পুরুযির সম্পকবযক 
চমৎকারভাযব ষচষত্রি কযর। উদাহরণস্বরূপ—  

“ও বনু্ধ, আমরা জঙ্গযির 
ধানযিযি যাও়ো বেযড় ষদয়েষে। 
িারা বিামাযক স্ত্রী এযন ষদয়েযে, 

িারা আমার জনয স্বামী খুাঁযজ ষদয়েযে, 
ওযগা আমার বনু্ধ, এখন যখন আমাযদর বদখা হযব, 

আমরা বযন ভ্রু নাষচয়ে ইশারা না কষর, 
ষকাংবা মুযখর দাাঁি না বদখাই।” 

এরপর সাাঁওিািরা িাযদর খাবার খা়ে এবাং ষকেুিণ পযরই িারা জাযহর-থাযন একষত্রি হ়ে, বযখাযন গ্রাযমর প্রাপ্তব়েস্কযদর 
উপষিষিযি একষি অিযন্ত আকিবণী়ে বখিা অনুষষ্ঠি হ়ে। জনজাষির রাখািযদর িাযদর সামযন ডাকা হ়ে এবাং একষি 
ষনষদবি জা়েগা়ে রাখা ষডযমর উপর ষদয়ে িাযদর গরুযদর হাাঁিাযি বিা হ়ে। বয রাখাি িার গরুযক ষদয়ে ষডমষি ভাঙাযি 
পাযর, এমনষক শুধু কাযে এযস শুাঁষকয়ে ষদযি পারযিও, বসখাযন উপষিি বিাযকরা উচ্চস্বযর িাযক ভাগযবান বেযি বযি 
প্রশাংসা কযর। এরপর সফি গরুগুযিাযক আনুষ্ঠাষনকভাযব ধুইয়ে বদও়ো হ়ে। 
          পরবিবী ষবি়েষি ষবষভন্ন জনজািী়ে বদবিার জনয খাদয প্রস্তুযির সযঙ্গ সম্পষকবি, যাযদর মুরষগ, োগি ও শূকযরর 
মযিা পশু বষি ষদয়ে পূজা করা হ়ে। পূববপুরুিযদর আত্মাযদরও পূজা করা হ়ে এবাং িাযদর সৃ্মষিযক শ্রদ্ধাভযর স্মরণ করা 
হ়ে। পষরবাযরর প্রধানরা বাষড়যি িাযদর উযেযশয তনযবদয ও পানী়ে উৎসগব কযরন। সন্ধযা়ে একষি বগাষ্ঠীযভাযজর আয়োজন 
করা হ়ে, বযখাযন প্রথযম বদবিাযদর উযেযশয চাযির তিষর মদ ষনযবদন করা হ়ে এবাং িারপর জনজাষির সদসযযদর 
পষরযবশন করা হ়ে। 
          এই অনুষ্ঠানগুযিা বগা-পূজার মাধযযম চরযম বপৌঁো়ে; যখন সবাই ঘুষময়ে থাযক, িখন জনজাষির যুবকরা বজযগ 
থাযক। িারা প্রধাযনর বাষড় বথযক শুরু কযর বাাঁষশ ও বোি বাজাযি বাজাযি গরুযদর জাগাযনার জনয এক জা়েগা বথযক 
অনয জা়েগা়ে ঘুরযি থাযক। গ্রাযমর যুবকরা প্রষিষি বাষড়র বগা়োিঘযরর সামযন, বাষড় বাষড় ষগয়ে ষনম্নষিষখি গানষি গা়ে—   

“গাইষন চষিযিা স্ত্রীযবো বযন বহা। 
মষহষিনী চযর গঙ্গা পাযর জ়ে ও বর 

মষহষিনী চযর গঙ্গা পাযর বজা 
গাইষন আও়োয়ে আধা ববযরনা ডুবা়েযি 
মষহষিনী আও়োয়ে আধা রাি জ়ে ও বর 
মষহষিনী আও়োয়ে আধা রাি জ়ে…বহ। 
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বকান ষশযঙ বদযবা বিি ষসাঁদুর। 
বকান ষপযঠ বদযবা ধুবী ধান জ়ে ও বর। 
বকান ষপযঠ বদযবা ধুবী ধান বজা...বহ।” 

ডষিউ. বজ. কািশ মযন কযরন বয, ষনষদবি ষদযনর আযগর সন্ধযা়ে গ্রাযমর বকাযিা়োি পুযরাষহযির বাষড়যি দুষি সাদা এবাং 
একষি বাদামী রযঙর বষি বদও়োর মুরষগ বরযখ আযসন। বসই রাযি পুযরাষহি সমূ্পণব আত্মসাংযম পািন কযরন এবাং খাষি 
বমযিযি ঘুমান। পযরর ষদন সকাযি বকাযিা়োি গ্রাযমর প্রষিষি বাষড় বথযক একষি কযর মুরষগ, চাি, িবণ এবাং িরকাষর 
তিষরর জনয প্রয়োজনী়ে ষবষভন্ন মশিা সাংগ্রহ কযরন। ‘ষপঠা’ তিষরর জনয প্রয়োজনী়ে আিা গুাঁযড়া করার কাজষি পুযরাষহযির 
স্ত্রীর উপর নযস্ত থাযক। িাাঁর ববান যষদ অষববাষহি হন, িযব ষিষন এই কাজষি করার অষধকারী হন। সকাযি পুযরাষহি 
বগাবর ষদয়ে বিপা একষি জষমযি পষবত্র বগবযিত্র এবাং বৃি আাঁযকন। বষিদান দুপুরযবিা অনুষষ্ঠি হ়ে এবাং ষকেু বিযত্র 
এগুযিা পষবত্র উপবযন উৎসগব করা হ়ে, ষকন্তু ষকেু গ্রাযম এগুযিা বকাযনা জিধারার পাযশ বা এই ধরযনর অযনক হ্রযদর 
িীযর বরযখ বদও়ো হ়ে। পুষ্প উৎসযবর গণনার মযিাই পষবত্র িানষি উির বথযক দষিণ পযবন্ত ষবসৃ্তি এবাং একই পদ্ধষি 
অনুসরণ করা হ়ে। প্রথযম ববড়াগুযিার উপর চাি ষেিাযনা হ়ে এবাং চাযির উপর ষকেুিা ষসাঁদুর বদও়ো হ়ে। িারপর 
মন্ত্রপাঠ কযর বসগুযিার উপর জি ষেিাযনা হ়ে এবাং িারপর মাথা, কষি ও পায়ে ষসাঁদুর মাখাযনা হ়ে। বষিদান বশি হযি 
পুযরাষহি মাথাগুযিার মাাংস ভিণ কযরন, আর গ্রামবাসীরা প্রষিশ্রুি মাাংস ও সবষজর বোি বোি িুকযরার সুস্বাদু খাবার 
বপি ভযর খা়ে এবাং সবযশযি মদযপান ও গাযন বমযি ওযঠ।১২ 
           পযরর ষদযনর অনুষ্ঠানষি ষনম্নষিষখি পদ্ধষিযি সম্পন্ন করা হ়ে। চার বা পাাঁচ ষদনবযাপী এই উৎসব চিাকািীন, 
গ্রাযমর যুবযকরা গ্রাযমর বকাযিা়োিযক িার বাষড়যি আিযক রাযখ এই শযিব বয, যিিণ না বস িাযদর মদযপান কষরয়ে 
আপযা়েন করযি রাষজ হযব, িিিণ িাযক মুষক্ত বদও়ো হযব না। উৎসযবর এই ষদযন, এই বগাষ্ঠীগুযিা িাযদর পূবববিবী 
আত্মাযদর উযেযশয বষিদান কযর।১৩ বষিদাযনর পূবববিবী পযবায়ে, সাংষিি পষরবারগুযিা আনুষ্ঠাষনক স্নান কযর এবাং মষহিারা 
ধনুক ও িীর, কুড়াি ও বশবার মযিা ষশকাযরর সরিামগুযিা জিাশয়ে ষনয়ে যা়ে। 
           এি.এস.এস. ও'মযাষির ষববৃষি অনুসাযর, সাাঁওিাি গ্রামগুযিা সারা বের ধযর কৃষি কাযজর সযঙ্গ সম্পষকবি 
ষবষভন্ন উৎসযবর সািী থাযক। এর মযধয প্রধান হি বসাহরাই বা ফসি কািার উৎসব, যা বপৌি মাযসর বশি পাাঁচ ষদযন 
(জানু়োষরর ষদ্বিী়ে সপ্তাযহ) অনুষষ্ঠি হ়ে, বেযরর ধান ফসি ঘযর বিািার পর। একষি িাষরখ ষঠক করা হযি, প্রষিষি 
বাষড়যি মদ (হাাঁষড়) তিষরর প্রস্তুষি চযি এবাং প্রষিষি পষরবাযরর প্রধানরা আত্মী়েস্বজন, ষবযশি কযর বময়ে, ববান এবাং 
অনযযদর আমন্ত্রণ জানান। উৎসব শুরু হও়োর আযগর রাযি, নায়েক কযঠারভাযব সাংযমী জীবনযাপন কযরন এবাং বমযিযি 
মাদুযরর উপর ঘুমান। পযরর ষদন, বগাযডি ঘুযর ঘুযর প্রষিষি বাষড় বথযক বষিদাযনর জনয মুরষগ সাংগ্রহ কযর। মধয-সকাযি, 
নায়েক গ্রাযমর ষকেু বিাযকর সযঙ্গ জযির কাোকাষে বকাথাও যান, বগাযডি মুরষগগুযিা সযঙ্গ ষনয়ে যা়ে। স্নান করার পর 
নায়েক ষবষভন্ন ববাঙাযদর উযেযশয মুরষগগুযিা বষি বদন, যার পযর গ্রাযমর উিরাষধকারী মুরষগগুযিা আগুযন পুষড়য়ে খাবার 
তিষর কযর এবাং বসগুযিা বখয়ে হাাঁষড় পান করযি আসক্ত হ়ে। এরপর মাষি ষনষিদ্ধ ফি স্পশব করার পষরণাম সম্পযকব 
গ্রামবাসীযদর সিকব কযরন। মাষিযদর এই ধরযনর আহ্বান খুব কমই বযথব হ়ে।১৪ 
           চিুথব ষদনষিযক ‘হাযকা কাি কম’ ষহযসযব ষচষিি করা হয়েযে, যার অথব মাে ধরা এবাং কাাঁকড়া ধরার ষদন। 
ধমবী়ে দৃষিযকাণ বথযক, সাাঁওিািরা এই ষদযন ষশকাযর বযযি বাধয এবাং যষদ িারা অনয ষকেু খুাঁযজ না পা়ে, িযব িাযদর 
মাে বা কাাঁকড়া মারযি হযব। 
          এখন বথযক আনুষ্ঠাষনকিা বশি হ়ে এবাং ‘জাযি’ নামক একষি ষবযশি ষদযন, জনজাষির সদসযরা শুযভো 
ষবষনময়ের জনয বাষড় বাষড় যান।  
           পঞ্চম ষদযন আযস ‘সাকরাি’, যা বপৌি মাযসর বশি ষদযন অনুষষ্ঠি হ়ে। মাে ধরার ষদযনর আযগর ষদন এবাং 
সাকরাযির ষদযনই পুরুিরা ষশকাযর ববর হ়ে, যখন ষপযঠ চাি এবাং ষপঠা তিষর করা হ়ে। মষহিাযদর দ্বারা সাংগৃহীি 
ষজষনসপত্রগুযিা পযর পুরুিযদর মাধযযম পূববপুরুিযদর উযেযশয উৎসগব করা হ়ে। ষবযকযি, বজাগমাষি পুরুিযদর একষত্রি 
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করা হ়ে, িারা সবাই ষমযি একষি িিযবস্তুযি িীর বোযড়। এর পযর িারা যুদ্ধনৃিয কযর এবাং ষবষভন্ন ধরযনর আযমাদ-
প্রযমাযদ বমযি ওযঠ। 
           সাাঁওিািযদর মযন পাাঁচ ষদনবযাপী এই উৎসযবর সষম্মষিি প্রভাব ষেি অসাধারণ। উপযরাক্ত উৎসযব সরাসষর 
অাংশগ্রহযণর কারযণ িারা অিযন্ত সযিজ ও প্রাণবন্ত হয়ে ওযঠ। এোড়াও, উৎসযব সাাঁওিািযদর জনয বপি ভযর খাও়ো, 
মদ ও মদযপাযন মি হয়ে আযমাদ-প্রযমাদ করা এবাং ফিস্বরূপ আনে-উোস করার যযথি সুযযাগ ষেি, যা উৎসব বশযি 
বাষড় বফরার পযথ িারা হাষসখুষশ মযন স্মরণ করি এবাং এই সম়েষি এিিাই আনযের ষেি বয িা স্বযগবর বদবিাযদরও 
ষহাংসা ও ষবযদ্বযির কারণ বযি মযন হি।১৫ 
           বন্ধনা পরযবর গানগুযিা শুধু মানভূম-পুরুষি়োরই ন়ে, বরাং বৃহির আষদবাসী িাড়খযের কৃষিজীবী মানুযির 
কাযেও সুপষরষচি। এই গানষি এই বৃহৎ সাাংসৃ্কষিক পষরমেযির মানুযির কাযে বন্ধনা পরযবর আগমন বািবা বঘািণা কযর। 
বন্ধনা পরব হি সাধারণ মানুি এবাং ষবযশি কযর কৃষিজীবী মানুযির সুখ ও সমৃষদ্ধর একষি অনুষ্ঠান। িযব, বয িক্ষ্মীর 
কাযে ষবনীি প্রাথবনা করা হ়ে, ষিষন বপৌরাষণক বদবী িক্ষ্মী নন, বরাং ষিষন হযিন জনষপ্র়ে সমাযজর ধন-সম্পদস্বরূপা িক্ষ্মী, 
ষযষন ষদষন ঠাকুরানী নাযম পষরষচি এবাং ভগবিী হযিন আমাযদর ঘযরা়ো ঠাকুর, ষযষন গরু ও বােুযরর সববশষক্তমান 
রিাকিবা। বন্ধনা পরযবর সযঙ্গ গাও়ো গানষি এই অঞ্চযি আষহর গীি নাযম পষরষচি। এই গান বথযক সাধারণ মানুযির 
জীবযনর একষি িিক পাও়ো যা়ে।১৬ 
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