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Abstract   

বোাংিোর একষি কৃষিষিষিক ব্রতোনুষ্ঠোন হি িোাঁজ ো। পষিেবজের বর্ধেোন, েুষশধদ্োবোদ্, বীরিূে 
ম িোর কৃষি ীবী গ্রোেগুষিজত এই ব্রজতর প্রচিন রজ়েজে। িোদ্রেোজস অনুষষ্ঠত এই ব্রত হি 
েূিত বীজ র উৎপোদ্ন শষি যোচোই এবাং িোজিো ফসজির কোেনো়ে মেজ়েষি ব্রত। দ্শষদ্ন র্জর 
চিো এই ব্রজত েোষির পোজে শিয পুাঁজত তোজক অঙু্কষরত করো হ়ে এবাং তোর পর সদ্য চোরোগোেজক 
গিধবতী নোরী কল্পনো কজর পুজ ো করো হ়ে। প্রষতষদ্জনর পুজ ো উপিজে মেজ়েরো নোনো র্রজের 
েডো বো গোন মগজ়ে থোজক, এগুষিজক িোাঁজ োগোন বিো হ়ে। এই গোনগুষিজত বোাংিোর গ্রোেীে 
পষরবোর ও সেোজ র সুখ দু্ুঃখ, প্রতযোশোর প্রষতফিন  জি। ব্রজতর মশিষদ্ন রোজে নোচগোজনর 
ের্য ষদ্জ়ে িোাঁজ ো ষবস ধন করো হ়ে। েূিত কুেোরী অষববোষহত নোরীজদ্র এই ব্রজত পুজরোষহজতর 
প্রজ়েো ন হ়ে নো, ষবস ধজনর ষদ্ন ঢোক বো োজনোর  নয পুরুি সদ্সযজদ্র প্রজ়েো ন হ়ে, এেোডো 
এই ব্রজত পুরুিজদ্র মকোজনো অাংশগ্রহে থোজক নো। বোাংিোর কৃষিসেোজ র  ীবন, উৎসব ও 
ষবশ্বোজসর ষের্োরো ষেষিত হজ়েজে এই ব্রজতর েোর্যজে। 

______________________________________________________ 

Discussion 

পষিে বোাংিো েূিত কৃষিপ্রর্োন এবাং বোঙোষি উৎসবেুখর, একই সজে র্েধপ্রোে ও বজি। তোই কৃষিকোজ র সজে যুি আনুিোষেক 
প্রষতষি কো  মযেন  ষে চোি করো, বী বপন, ফসি পষরচযধো, ফসি কোিো, েোডোই কজর মগোিো োত করো - সেস্ত কো  
আনন্দ উৎসজবর সজে যুি করজত উদ্গ্রীব মথজকজে। এরই সজে যুি হজ়ে মগজে কৃষিষিষিক  নজগোষ্ঠীর ষবষিন্ন আষদ্ে 
সাংস্কোর। তোই িোজিো ফসজির আশো়ে মযেন মস মেেজদ্বতো, ডোকসাংক্রোষির পুজ ো কজর, মতেষন ফসি মকজি মতোিোর পর 
আনজন্দ েোজতো়েোরো হজ়ে একই সজে সোরো বেজরর  নয স্বচ্ছি  ীবজনর প্রোথধেো  োষনজ়ে িোদু্, নবোন্ন, আউষন-বোউষন, িুসু, 
তুস-তুসোষির েজতো ব্রত কজর। আবোর বী  বপজনর আজগ মসই বীজ র উৎপোষদ্কোশষি যোচোই করোর  নয বী জক অঙু্কষরত 
করোর ষকেু ব্রতও পোিন কজর। ইাঁতুপুজ ো,  োও়েো পরজবর েজতো এই র্রজনর বোাংিোর আজরো একষি ব্রত হি িোাঁজ োব্রত। 
এই র্রজনর ব্রতগুষিজত গ্রোেীে েোনুজির কৃষিষবজ্ঞোন সাংক্রোি ময প্রজ্ঞোর পষরচ়ে মেজি তো সষতযই অষবশ্বোসয। এই ব্রতগুষিজত 
তোজদ্র  ীবজনর েূি অবিম্বন কৃষি, উৎসবপ্রোেতো ও ষবশ্বোজসর এক সুন্দর মেিবন্ধন  জি। বোাংিোর এই কৃষিষিষিক 
ব্রতগুষির অষর্কোাংশই মেজ়েষি ব্রত। মকোজনো মকোজনো  ো়েগো়ে ব্রোহ্মে পুজরোষহজতর অনুপ্রজবশ  িজিও এই ব্রতগুষির িোবনো, 
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আজ়েো ন, পূ ো পদ্ধষতজত একোিই অিুঃপুজরর একচ্ছে আষর্পতয। আিপনো ষদ্জ়ে ননজবদ্য সোষ জ়ে মেজ়েরো সেজবতিোজব 
নোচগোন কজর আনজন্দ মেজত ওজে। তোজদ্র আরোর্য মদ্বজদ্বীজক ষনজ়ে ষনজ জদ্র েজতো েডো কোজি, গোন নতষর কজর, মযখোজন 
তোজদ্র পূষ তো মদ্বী হজ়ে ওজে পষরবোজরর পরে আদ্জরর মেজ়ে।  

বোাংিোর সোেোষ ক সোাংসৃ্কষতক ইষতহোস পুনগধেজনর উপকরে ষহসোজব এই ব্রতগুষির েূিয অপষরসীে। একোি 
মিোকো়েষতক এই ব্রতগুষির েজর্য ষদ্জ়েই মযন দু্জবধোর্য নবষদ্ক েন্ত্র, যজ্ঞ অনুষ্ঠোন সহজ  র্রো ষদ্জ়েজে। এ প্রসজে অবনীন্দ্রনোথ 
েোকুর তোাঁর ‘বোাংিোর ব্রত’ গ্রজে ষিজখজেন –  

“খোাঁষি মেজ়েষি ব্রতগুষিজত তোর েডো়ে এবাং আিপনো়ে একিো  োষতর েজনর, তোজদ্র ষচিোর, তোজদ্র 
মচষ্টোর েোপ পোই। মবজদ্র সূিগুষিজতও সেগ্র আযধ োষতর একিো ষচিো, তোর উদ্যে উৎসোহ ফুজি উজেজে 
মদ্ষখ। এ-দু্’-এরই েজর্য মিোজকর আশো আশঙ্কো মচষ্টো ও কোেনো আপনোজক বযি কজরজে এবাং দু্’-এর 
েজর্য এই জনয মবশ একিো ষেি মদ্খো যোজচ্ছ।”১  

আযধজদ্র র্েধিোবনো়ে যজ্ঞ আর অনোযধ ব্রোতয জনর  নয ব্রত, ষকাংবো যজ্ঞ অনুষ্ঠোজন পুরুি প্রোর্োনয আর ব্রত মেজ়েষি 
িোবনো – এই িোজব ময তফোৎ করো হ়ে তোর ও সহ  সেোর্োন ষদ্জ়েজেন ষতষন –  

“আযধ এবাং আযধপূবধ দু্’ জনরই সম্পকধ ময পৃষথবীজত তোরো  জেজে তোজকই ষনজ়ে, এবাং দু্’ জনরই 
কোেনো এই পৃষথবীজতই অজনকিো বদ্ধ র্ন, র্োন, মসৌিোগয, স্বোস্থ্য দ্ী ধ ীবন এেন সব পোষথধব ষ ষনস; 
দু্’ জন ব্রত করজে যো কোেনো কজর মসিো মদ্খজি এিো স্পষ্টই মবোঝো যোজব, মকবি পুরুজির চোও়েো আর 
মেজ়েজদ্র চোও়েো, নবষদ্ক অনুষ্ঠোন পুরুিজদ্র আর ব্রত অনুষ্ঠোন মেজ়েজদ্র, এই যো প্রজিদ্। ঋষিরো 
চোজেন— ইন্দ্র আেোজদ্র সহো়ে মহোন, ষতষন আেোজদ্র ষব ়ে ষদ্ন, শত্রুরো দূ্জর পিো়েন করুক, ইতযোষদ্; 
আর বোঙোষির মেজ়েরো চোইজে—‘রজে রজে এজ়েো হব,  জন  জন সুজ়েো হব, আকোজি িক্ষ্মী হব, সেজ়ে 
পুেবষত হব।’’২  

ব্রজতর তোৎপযধ ষনজ়ে আজরো আজিোচনো করজত ষগজ়ে ষতষন ষিজখজেন –  
“এক ন েোনুজির কোেনো এবাং তোর চষরতোথধতোর ষক্র়েো, ব্রত-অনুষ্ঠোন বজি র্রো যো়ে নো। যষদ্ও ব্রজতর 
েূজি কোেনো এবাং চষরতোথধতোর  নয ষক্র়েো, ষকন্তু ব্রত তখন, যখন দ্জশ ষেজি এককো  এক উজেজশয 
করজে। ব্রজতর মেোিোেুষি আদ্শধ এই হি —এজকর কোেনো দ্জশর েজর্য প্রবোষহত হজ়ে একিো অনুষ্ঠোন 
হজ়ে উজেজে। … ব্রত ও উপোসনো দু্ই-ই ষক্র়েো—কোেনোর চষরতোথধতোর  নয; ষকন্তু একষি এজকর েজর্য 
বদ্ধ এবাং উপোসনোই তোর চরে, আর একষি দ্জশর েজর্য পষরবযোপ্ত—কোেনোর সফিতোই তোর মশি—এই 
তফোত।”৩  

এই ব্রতগুষিজক প্রোচীন সে়ে মথজক র্োরোবোষহকিোজব ষবজেিে করজি ময সেোজ র ইষতহোস আেোজদ্র সোেজন উজে আসজব 
তো হি আষদ্ে মগোষ্ঠীবদ্ধ  ীবজনর এক মিোকইষতহোস, ময সেোজ  মগোষ্ঠীিোবনোষিই েূিসূে, পৃষথবীর মযসকি সেোজ  এখনও 
আষদ্ে মগোষ্ঠী ীবজনর সাংস্কোর েীে হজিও ব ো়ে মথজকজে, মসই সেোজ র ব্রত, ষবশ্বোসগুষির ষবজেিে সেো  ইষতহোজসর 
অগ্রগষতর র্োরোপথষি ষচনজত সোহোযয কজর। এ প্রসজে মদ্বীপ্রসোদ্ চজটোপোর্যো়ে ষিজখজেন, -  

“আষদ্ে সেোজ  এজকর মকোজনো সিো মনই, একোর পষরচ়েিো মনহোতই েীে। তোরো দ্জশ ষেজি একসজে 
এক হজ়ে যখন ষকেু কজর তখনই কো ষি সঞ্জীষবত হজ়ে ওজে এবাং এই ষদ্ক মথজকই বুঝজত পোরো যো়ে 
আষদ্ে সেো   ীবজন যোদু্ষবশ্বোজসর উপজযোষগতোিুকুও। “ব্রজতর প্রোে-বস্তু হি যোদু্ষবশ্বোস— েোনুি যো 
কোেনো কজর ব্রত করজে ব্রজতর েজর্য মসই কো ষিই সফি হবোর একিো নকি করো হজচ্ছ, এবাং নকি 
ময করো হজচ্ছ তো প্রর্োনত এই ষবশ্বোস মথজকই ময, েোনুি যো করজব প্রকৃষতজত বোস্তষবকই তোই  িজব। 
“িোাঁজ ো মিো কিকিোনী, েোষির মিো সরো” — মেজ়েরো এই গোন করজে েজনর আনন্দজক প্রকোশ করবোর 
তোষগজদ্ ন়ে, তোজদ্র েজন েজন ষবশ্বোস ময, ওই িোজবই িোাঁজ ো সষতযই কিকষিজ়ে উেজব, ফিজব প্রচুর 
শসয। …কোেনোই ন়ে, কোেনো সফি হও়েোর ষবশ্বোসও। মসই ষবশ্বোস হি যোদু্ষবশ্বোস। প্রোচীন সেোজ  তোই 
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নোচগোন অবসর-ষবজনোদ্ন ন়ে, মসৌন্দযধ উপজিোগ ন়ে, এগুষির উৎজস রজ়েজে যোদু্ষবশ্বোস। এবাং এই 
যোদু্ষবশ্বোসজক উজেশযহীন অন্ধ সাংস্কোর েজন করোও িুি হজব। মকননো, যজতোষদ্ন পযধি েোনুজির উৎপোদ্ন-
মকৌশি অনুন্নত তজতোষদ্ন কোজ র  জনযই যোদু্ষবশ্বোজসর অজতো প্রজ়েো ন। এই কোরজেই আষদ্ে যুজগ 
গোন আর অন্ন-আহরে সষতযই আিোদ্ো হ়ে ষন।”৪  

 প্রোচীন ইষতহোস, প্রোচীন সৃ্মষতর অাংশষবজশি মিোকসাংসৃ্কষতর েজর্য ষবষেপ্ত িোজব েষডজ়ে রজ়েজে, মসগুষি একষেত 
কজর ইষতহোজসর উপোদ্োন রূজপ বযবহোর করোর কো  খুব একিো সহ  হ়ে নো। কোরে ইষতহোজস বযবহৃত তথয উপোদ্োনগুষি 
ষস্থ্র (Static), ষকন্তু মিোকসাংসৃ্কষতর উপকরেগুষির অনযতে নবষশষ্টযই হি প্রবোহেোনতো। মিোকসাংসৃ্কষতর বতধেোন রূপ মদ্জখ 
মকোজনো একসেজ়ের তোর ষনষদ্ধষ্ট অতীতিো সমূ্পেধ িোজব  োনো ইষতহোসষবজদ্র পজে সহ সোর্য ন়ে। মিোকসাংসৃ্কষতর ষবি়ে 
েোেই তোর প্রোচীন ঐষতহয থোকজিও, নতুন যুজগ উিীেধ হও়েোর সজে সজে নতুন উপকরে সাংগ্রহ কজর তো ষনজ র প্রোের্োরো 
ব ো়ে রোজখ। ইষতহোজসর তথয মসই ঐষতজহযর েেধেূজি ষনষহত থোজক। মিোকসাংসৃ্কষত ষবজশি কজর এইসব ব্রত, মিৌষকক 
প্রথো, মিৌষককগোন, েডো, নোিক এগুষি সোর্োরে িোজব ষিষখত আকোজর থোজক নো, সেজ়ের সজে একোষর্ক বযষির েোর্যজে 
মসগুষি সাংজযো ন, পষরবতধন  িজত থোজক। এই কোরজন ের্যযুজগ বোাংিোর েেিকোবযগুষিজক মযিোজব সেকোিীন সেো  
 ীবজনর ইষতহোস রচনোর কোজ  বযবহোর করো যো়ে, মিোকসাংসৃ্কষতর উপোদ্োনগুষি মসিোজব বযবহোর করো যো়ে নো। ষবি়েষিজক 
বযোখো করজত ষগজ়ে  ননক সেোজিোচক বজিজেন– 

“The facts of history, are not supposed to be change once they are established - the 

facts of folklore change every time a different person retells a story or sings a ballad, 

because folklore is a living organisms that is transmitted by tradition and dies when it 

become static.”৫ 
 ব্রজতর পোশোপোষশ এই েডো বো গোনগুষি বোাংিোর মিোকসেীজতর িোন্ডোরজকও সেৃদ্ধ কজর। ময মিোকসেীজতর েূি 

উপ ীবয হজ়ে ওজে পষরবোর ও সেো   ীবজনর সুখ দু্ুঃজখর িুকজরো িুকজরো ষচেগুষি। িোাঁজ ো উৎসজবর গোনগুষি মযজহতু 
মিোকসেীত ষহসোজবও গ্রহে করো যো়ে মসই কোরজে িোাঁজ ো উৎসজবর কথো আজিোচনোর আজগ মিোকসেীত ষনজ়ে দু্-চোরষি 
কথো বিো আবশযক হজ়ে ওজে।  োষতর র্যোন র্োরেো, সোেোষ ক আচোর-আচরে, বযষি ও মগোষ্ঠী  ীবজনর সুখ-দু্ুঃজখর 
অনুিূষতগুষির সোথধকতে প্রকোশ  জি মিোকসেীজতর ের্য ষদ্জ়ে। মিোকসেীজতর সজে যুি থোজক নোনোন প্রথো-সাংস্কোর,  ীবন 
সাংক্রোি সেসযোর নোনো ষদ্ক। এককথো়ে সেো  ষববতধজনর গুরুত্বপূেধ সোেী হজ়ে থোজক মিোকসেীতগুষি। মিোকসেীতগুষির 
েজর্য ষকেু সোর্োরে নবষশষ্টয িেয করো যো়ে। মযেন - প্রথেত, এগুষি মেৌষখকিোজব রষচত হ়ে এবাং মেৌষখকিোজবই সেোজ র 
সৃ্মষতপথ অবিম্বন কজর রষেত হ়ে ও প্রচোর িোি কজর। মিোকসেীতগুষি ষিষপবদ্ধ কজর রোখোর সাংস্কোর মকোজনো সেোজ ই 
মসিোজব গজড ওজে নো। ষিতী়েত, মিোকসেীজত সুর ও তোি ষশেোর সুষনষদ্ধষ্ট মকোজনো প্রনোিী থোজক নো, ষশল্পীরো ষনজ জদ্র 
দ্েতো অনুযো়েী এগুষি আ়েত্ত্ব কজর থোজক। এই কোরজন উেোজের সেীজতর েজতো মিোকসেীজতর পজে ষন স্ব র্োরো অেুণ্ন 
রোখো সম্ভব হ়ে নো। তৃতী়েত, প্রবোহেোনতো হি মিোকসেীজতর অিষনধষহত প্রোেশষি। নতুন নতুন যুজগ উিীেধ হও়েোর সজে 
সজেই মিোকসেীত তোর ষন স্ব উপকরে খুাঁজ  মন়ে। চতুথধত, মিোকসেীজতর অনযতে ষবজশিত্ব হি আঞ্চষিকতো, গোন 
ষহসোজব মসগুষির েজর্য শ্বোশত আজবদ্ন থোকজিও এক একষি অঞ্চজির  ীবনজক আশ্র়ে কজর মিোকসেীতগুষি ষবকোশ িোি 
কজর। আঞ্চষিক প্রকৃষত,  ীবন  ীষবকোর বোস্তবতো মযেন প্রকোশ পো়ে মতেষন আঞ্চষিক িোিো ও সুজরর বযবহোর বহুি 
িেেী়ে। পঞ্চেত, শুরু্েোে আঞ্চষিক ষবজশিত্ব ন়ে, মিোকসেীজত অজনক সে়ে েুদ্র নরনোরীর মগোষ্ঠী ষবিোগও মদ্খো যো়ে। 
অথধোৎ মেজ়েষি ব্রতকথো়ে ময র্রজনর গোন হ়ে মসখোজন পুরুিরো অাংশগ্রহে কজর নো, আবোর এেন ষকেু মিোকসেীত রজ়েজে 
মসগুষিজক েূিত পুরুিজকষন্দ্রক বিো যো়ে।৬  
   গোজনর প্রকৃষত ও ষবি়ে অনুসোজর মিোকসেীতগুষিজক ষবষিন্নিোজব িোগ করো যো়ে - ১) বযবহোষরক সেীত 
(Functional Song) : এগুষি বযবহোজরর ষনষদ্ধষ্ট মেে থোজক যোর বোইজর এর বযবহোর  জি নো, মযেন ষবজ়ের গোন। ২) 
আনুষ্ঠোষনক সেীত (Ritual Song) : বেজরর ষনষদ্ধষ্ট সেজ়ে ষনষদ্ধষ্ট উপিজেয এই গোনগুষি হ়ে, মযেন গো জনর গোন, িোাঁজ ো 
উৎসজবর গোন। ৩) কেধসেীত (Work Song) : মনৌকো বোইজচর গোন, র্োন কোিোর গোন, েোদ্ মপিোজনোর গোন। ৪) র্েধী়ে 
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সেীত : বোউি, েুষশধদ্ো, েোরফতী প্রিৃষত গোন, মযগুষিজত ষনষদ্ধষ্ট র্েধদ্শধজনর কথো থোকজিও  ীবন মচতনো মথজক উৎসোষরত 
হও়েো়ে মিোকসেীজতর েযধোদ্ো িোি কজর। ৫) মপ্রেেূিক সেীত : রোর্োকৃষ্ণ ষবি়েক গোন মথজক শুরু কজর সোর্োরে নরনোরীর 
মদ্হ  কোেনো বোসনো মকষন্দ্রক গোনগুষি এই পযধোজ়ে পজর। ৬) আজবগপ্রকোশক বো প্রবৃষি োত গোন : হোপু গোন, সজঙর গোন 
প্রিৃষত।৭  

িোাঁজ ো উৎসব : পষিেবজের বর্ধেোন ম িোর মিোকউৎসবগুষির েজর্য অনযতে হি িোদ্রেোজস অনুষষ্ঠত িোাঁজ ো পুজ ো। বর্ধেোন 
ম িোর কোজিো়েো, মকতুগ্রোে, েেিজকোি প্রিৃষত থোনোর অিগধত গ্রোেগুষিজত অিয  মশ্রেীর েোনুিজদ্র েজর্য িোাঁজ ো উৎসজবর 
এখনও যজথষ্ট চি রজ়েজে। এই অঞ্চজির পোশ্বধবতধী বীরিূে ম িো ও েুষশধদ্োবোদ্ ম িোর ষকেু অাংজশও িোাঁজ ো উৎসব প্রচষিত 
আজে। িোাঁজ ো মদ্বীর পুজ ো উপিজেয েডোর আকোজর ময গোনগুষি গোও়েো হজ়ে থোজক মসগুষিই িোাঁজ ো গোন নোজে পষরষচত। 
পুজ ো উপিজেয গোও়েো হজিও এইসব গোনগুষিজত মিৌষকক সোেোষ ক  ীবজনর নোনো প্রসে েষডজ়ে ষেষিজ়ে থোজক। িোদ্র 
েোজসই অনুষষ্ঠত হ়ে বোাংিোর আজরো একষি মিোকব্রত ‘িোদু্ষি’, অজনজকই এই দু্ই ব্রতজক অষিন্ন মিজব িুি কজরন। িোদু্ষি 
হি প্রবোজস থোকো পষরবোর পষর জনর েেি কোেনো কজর পোষিত ব্রত। নদ্ীর র্োজর অষববোষহত কুেোরী মেজ়েরো আিপনো 
ষদ্জ়ে েডো মকজি পোিন কজর মসই ব্রত। িোাঁজ োর েজতোই মসখোজন উপ ীবয ‘িোদু্ষিরোষে’, তোজক মকন্দ্র কজরই নতষর করো 
হ়ে মেজ়েষি েডোগুজিো। বোাংিোর বষেকরো যখন ষডঙো সোষ জ়ে মনৌবোষে য করজত মযজতন, বিধো মশজি তোজদ্র ষনরোপজদ্  জর 
মফরোর কোেনো মথজকই এই ব্রজতর উৎপষি হজ়েষেি। 

 িোাঁজ ো নোেষির অথধ ষনজ়ে ষবষিন্ন েত রজ়েজে। সোর্োরে েতষি হি িোদ্র েোজস অনুষষ্ঠত হ়ে বজিই পুজ োর নোে 
িোাঁজ ো। (িোদ্র>িোজ্জ>িোজ ো>িোাঁজ ো)। আবোর অপর একষি েত হি িোদ্র েোজস একষি ষবজশি র্রজনর র্োন েোে মথজক ওজে, 
যোজক ‘িোদ্ই’ বিো হ়ে। এই িোদ্ই কথোষি মথজক িোাঁ ই বো িোাঁজ ো কথোষি এজসজে। ষকন্তু িেযেী়ে ময, িোাঁজ ো উৎসব ফসি 
মতোিোর উৎসব ন়ে, বরাং িোজিো শিয উৎপোদ্জনর কোেনো়ে এই উৎসব পোিন করো হজ়ে থোজক। অজনজক িোাঁজ ো শব্দষির 
উৎপষি মখোাঁজ ন সাংসৃ্কত শব্দ ‘ভ্রো ’ এর েজর্য, যোর অথধ দ্ীষপ্ত বো মশোিো।৮ িোাঁজ ো উৎসজব মদ্বীরূজপ একষি েোষির নতরী 
নোরী েূষতধ পুজ ো করো হ়ে, নৃতযরতো রেেীর মকোেজরর ‘িোাঁ ’ মথজকও িোাঁজ ো নোেষি এজস থোকজত পোজর। আবোর চোি, মেোিো 
ইতযোষদ্ শিয িো বোর েোষির পোেজকও ‘িো ’ বজি। গিধবতী েষহিোজক গিধর্োরজের সপ্তে েোজস ময অন্ধ বযঞ্জন মদ্ও়েো হ়ে 
তোজকও ‘িো ’ বজি।৯ িেযেী়ে হি ময িোাঁজ ো ব্রতজতও বী  অঙু্কষরত হজ়ে চোরোগোজে পষরনত হজি তোজক গিধবতী কল্পনো 
কজর সোর্িেে করোজনো হ়ে। 

িোাঁজ ো পুজ োর প্রচিন সম্পজকধ একষি কোষহনী প্রচষিত রজ়েজে, যোর সাংজেপ করজি দ্োাঁডো়ে- কুেোরী মেজ়েরো 
মিোিোনোথ ষশজবর পুজ ো কজর, মদ্বরো  ইজন্দ্রর ও কুেোরী মেজ়েজদ্র পুজ ো পোবোর ইচ্ছো  োজগ। এই কোরজন ষতষন স্বজগধর 
এক অপ্সরো িঞ্জোবতীজক অষিশোপ ষদ্জ়ে েজতধয পোেোন। িঞ্জোবতী কুেোরী মেজ়েজদ্র েজর্য ইজন্দ্রর পুজ ো প্রচিন কজরন। এই 
িঞ্জোবতীই হজিন িোাঁজ ো। অথধোৎ িোাঁজ ো একোি িোজবই মিৌষকক মদ্বী। সোর্োরেিোজব কুেোরী মেজ়েজদ্র পুজ ো হজিও ষববোষহত 
গৃষহেী বো ব়েস্কো েষহিোরো িোাঁজ ো পুজ ো়ে যুি থোজকন।       

িোাঁজ োর ব্রত : িোদ্র েোজসর শুক্ল পজের িোদ্শী বো ইন্দ্রিোদ্শী মথজক ষ তোষ্টেী পযধি দ্শষদ্ন র্জর িোাঁজ ো উৎসব পোষিত 
হ়ে। িোাঁজ ো পুজ োর সজে যুি রজ়েজে রোঢ় অঞ্চজির অপর একষি মিৌষকক উৎসব ইাঁদ্ পুজ ো, মযষি ইন্দ্র িোদ্শীর ষদ্ন 
অনুষষ্ঠত হ়ে। এই পুজ ো আসজি মদ্বরো  ইজন্দ্রর পুজ ো। তোাঁর প্রতীক ষহজসজব ইন্দ্রধ্ব  বো একষি েোতোজক পুজ ো করো 
হ়ে। পুজ োর আজগর ষদ্ন কোজের উপর একষি বোাঁশ বো শোি কোে পুাঁজত, বোাঁশ বো শোি কোেষির গোজ়ে কোপড  ষডজ়ে, তোর 
উপর কোগজ র েোতো যুি কজর ইাঁদ্তিো নতষর করো হ়ে। এই ইাঁদ্ পুজ োর সজে নবষদ্ক মদ্বতো ইজন্দ্রর পুজ োজক সমূ্পেধ 
এক করো যো়ে নো। কোরে রোঢ় অঞ্চজির ষবজশিত পুরুষি়েো বোাঁকুডো, মেষদ্নীপুর ম িোর ষবষিন্ন অাংজশর অনোযধ বো উপ োতী়ে 
সোেিতোষন্ত্রক রো োরো তোজদ্র েষে়েজত্বর বো সোবধজিৌেজত্বর দ্োষবজক স্বীকৃষত মদ্বোর  নয মদ্বরো  ইন্দ্র বো ইাঁদ্ পুজ ো পোিন 
করজতন। এর সজে যুি হজ়েষেি িোজিো ফসজির আশো়ে বৃষষ্টর মদ্বতো ইন্দ্রজক সন্তুষ্ট কজর রোখোর ষবশ্বোস।১০ ইাঁদ্পুজ োর 
পর ইাঁদ্তিো মথজক েোষি সাংগ্রহ কজর কুেোরী মেজ়েরো তোর সজে ইাঁদু্জরর গতধ মথজক মতোিো েোষি, বোষি প্রিৃষত ষেষশজ়ে েোষির 
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পোে বো সরোজক িরোি কজর। সরোর েজর্য র্োন, মেোিো, েুগ, যব প্রিৃষত শজিযর বী  পুাঁজত  ি ষেষিজ়ে মসষি কচু পোতো ষদ্জ়ে 
মঢজক মদ়্ে। এইিোজব মেজ়েরো ষনজ জদ্র বোষডজত েোষির সরোজত ‘শষ্’ পোজতন। ষতনষদ্ন পর কচুপোতো তুজি ষিজ  আতপ 
চোি, কিো প্রিৃষত ষদ্জ়ে ননজবদ্য মদ্ও়েো হ়ে। নবে ষদ্ন পযধি প্রষতষদ্ন এই িোজব ননজবদ্য মদ্ও়েো হ়ে। সপ্তে ষদ্জন বী গুষি 
অঙু্কষরত হজ়ে যখন ষকেুিো বড হজ়ে মহজি পজড, তখন িোাঁজ োজক গিধবতী কনযো কল্পনো কজর সোর্িেে করোজনো হ়ে। দ্শে 
ষদ্জন িোাঁজ ো তিো়ে, মযখোজন িোাঁজ োর েোষির েূষতধ স্থ্োপন করো হজ়েজে, মসখোজন মেজ়েরো ষনজ জদ্র েোষির সরোগুষি ষনজ়ে 
আজস, িোাঁজ ো মদ্বীজক ষ জর নোচগোন করোর পর িোাঁজ োজক ষবস ধন মদ়্ে।  
          িোদ্র েোজস অনুষষ্ঠত রোজঢ়র অপর একষি উৎসব িোদু্ , পুজরো িোদ্র েোস  ুজড পোষিত হ়ে মসই ব্রত, মসষিও 
কৃষিষিষিক বোাংিোর গ্রোেীে  ীবজনর ব্রত। তজব িোদু্ ব্রজতর সজে িোাঁজ ো উৎসজবর েূি পোথধকয হি ময, িোদু্ হি ফসি 
কোিোর পর উৎযোষপত ব্রত, আর িোাঁজ ো বো িোাঁন  হি িোজিো ফিজনর কোেনো়ে অনুষষ্ঠত ব্রতোনুষ্ঠোন। তজব পুরুষি়েো ম িোর 
কুেধোিী িোিোিোিীজদ্র েজর্য প্রচষিত  োও়েো পজবধর সজে িোাঁজ োর যজথষ্ট ষেি রজ়েজে।  োও়েো পবধ অনুষষ্ঠত হ়ে িোদ্র েোজস, 
ইাঁদ্ পুজ োর পজর পজনর ষদ্ন র্জর। িোাঁজ োর েজতো মসখোজনও বী  বপন কজর, মসগুষি অঙু্কষরত হজি তোজক মকন্দ্র কজর নোচ 
গোন চজি।১১  োও়েো শব্দষির উৎপষি সম্ভবত  ীবন বো ষ ওন (ষ ়েন) শব্দ মথজক। শজিযর বী গুষি কতিো  ীবি রজ়েজে 
মসিো যোচোই করোর  নয এই উৎসজবর সূচনো হজ়েষেি। িোাঁজ ো শিয ষবি়েক মিোকোচোর হজিও মকোথোও মকোথোও বষিদ্োজনর 
চি রজ়েজে, ঢযোাঁডশ, ষঝজঙর েজতো সবষ  বষি মদ্ও়েো হ়ে।১২ 

িোাঁজ ো গোজনর ষবি়েবস্তু : িোাঁজ ো উৎসব বো িোাঁজ ো ব্রজতর প্রষতষি পজবধর সজে যুি রজ়েজে িোাঁজ ো গোনগুষি। উৎসজবর প্রথে 
ষদ্জন অথধোৎ শষ্ পোতোর ষদ্ন িোাঁজ ো মদ্বীজক আবোহন কজর ময গোনগুষি গোও়েো হ়ে, মসখোজন আসজি থোজক ষববোষহত মেজ়ের 
ষনজ র বোজপর বোষডজত আসোর কথো। মযেন একষি গোজন রজ়েজে – 

“িোদ্র েোজস আজসন িোাঁজ ো, আজসন বোজপর বোষড মগো, 
বোজপর বোষড আজসন িোাঁজ ো, বডই মস আদু্ষর মগো 

এজসো িোাঁজ ো, মবোজসো িোাঁজ ো, এই ষপাঁষডজত মবোজসো মগো 
আদ্জর পুষ ব িোাঁজ ো, েুখষি তুজি মহজসো মগো।”  

আবোর অনয একষি গোজন পোও়েো যো়ে – 
“িোাঁজ ো মিো কিকিোষন, েোষি মিো সরো 

িোাঁজ োর গিো়ে মদ্জবো মেোরো পঞ্চফুজির েোিো 
এক কিষস গেো ি, এক কিষস ষ  

বৎসরোজি একবোর িোাঁজ ো, নোচজবো নো মতো ষক।”  
তৃতী়ে ষদ্জন ননজবদ্য মদ্বোর পর বপন করো বী গুষি যোজত অঙু্কষরত হজ়ে দ্রুত মবজড ওজে তোর প্রোথধনো  োষনজ়ে গোন গোও়েো 
হ়ে। মযেন – 

“িোাঁজ ো কিকি, িোাঁজ ো কিকি, িোাঁজ ো আেোর েো 
তবুও মসোনোর িোাঁজ ো গো তুজি নো 

গো তুজিোজর িোাঁজ ো আেোর, গো তুজিো েো 
বসজত মদ্ব শীতি পোষি, মখজত মদ্ব ননী 
 নে সফি মহোক, েো হও তুষে।”  

চতুথধ, পঞ্চে, িষ্ঠ ষদ্জনও েোষির সরোজত ননজবদ্য মদ্বোর পর একই র্রজনর গোন গোও়েো হ়ে। মযেন চতুথধ ষদ্জনর গোন – 
“ষতন ষদ্নকোর িোাঁ ই আেোর চোজর ষদ্ি পো 
তবুও মতো মসোনোর িোাঁজ ো গো মতোজি নো 
গো মতোিজর িোাঁজ ো আেোর, গো মতোি েো 
যো চোও তোই মদ্ব, আেোর িেী েো 
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েো হও়েোিো বড কথো, বি যোদু্েষন 
যোদু্জক মদ্জবো মখজত এবোর েীর, সর, নুনী 
বর্ধেোজনর সীতোজিোগ, শষিগজডর িযোাংচো 
েোনকজরর কদ্েো মদ্ব,  োেোিপুজরর েোখো 
 ়েনগজরর মেো়েো মদ্ব, েো বি মর শুষন।”  

আবোর সপ্তে ষদ্জন যখন অঙু্কষরত গোেগুষি যজথষ্ট বড হজ়ে যো়ে তখন মসগুষি একজে পোজির সুজতো ষদ্জ়ে বোাঁর্ো হ়ে। 
িোাঁজ োজক গিধবতী মিজব ষনজ়ে সোর্ খোও়েোজনো হ়ে।  

“সোর্ খোওজর িোাঁ ই, সোর্ খোও 
মতোেোর মদ্ও়েো এই  রখোন দ্োজন নোও 

বোজরো হোত কোপডখোষন, মতজরো হোত মডোরষস 
 ুষরজ়ে ষফষরজ়ে পজরো, কোাঁকোজি কিষস।’’  

অষ্টে ষদ্ন মথজকই মেজ়ের পুনরো়ে পষতগৃজহ ষফজর যোবোর িোবনো়ে েোজ়ের বুজক মযন মবদ্নোর সুর মবজ  ওজে। মযেন – 
“আ  এতেে িোাঁজ ো আেোর বড  জরর আজড 
কোি এতেে িোাঁজ ো আেোর আকুি পোথোজর।’’  

নবে ষদ্জন ষবদ্োজ়ের প্রোক েুহূজতধর গোনগুষিজত মযেন ষবিোজদ্র সুর আজরো গিীর হ়ে, মতেনই িোাঁজ ো যোজত সোবর্োজন 
শ্বশুরবোষড ষফজর মযজত পোজর মসই িোবনোও থোজক। মযেন –  

“এক মপো়েো চোজির েোে ষকজনষে দ্োাঁষডজ়ে তেোি তজি 
এ েোে আেোর খোজব মক, িোাঁজ ো চজি মগজি।”  

আবোর মকোজনো গোজন থোজক –  
“িোাঁজ ো েো মযও নো ষবজি ষবজি 

শঙ্খষচজি মেোাঁ েোষরজব মেোরি পুাঁষি বজি।”  
দ্শে ষদ্জন িোাঁজ ো পুজ োর পজর িোাঁজ োজক ষবস ধন মদ্ও়েোর সে়ে ময গোনগুষি গোও়েো হ়ে তোর েজর্য থোজক স ি ন়েজন 
মেজ়েজক ষবদ্ো়ে  োনোজনোর দু্ুঃখ, আবোর পজরর বেজরর  নয আেন্ত্রে। মযেন – 

“কষদ্নই বো থোকজি িোাঁজ ো, এবোর কোাঁষদ্জ়ে যোও 
আবোর আষসও িোাঁজ ো, েুজখর পোজন চোও 
মনৌকো পোেোব আেরো, আসজব হোষস েুজখ 

মতোেোজক েোষড়েো িোাঁজ ো, থোকব নো মতো সুজখ।”  
অথবো একষি গোজন িোাঁজ ো মদ্বীর কোজে িোি শজিযর  নয আশীবধোদ্ মচজ়ে মনও়েো হজ়েজে – 

“কজব আবোর আসজব তুষে নতুন  ে মদ্জব 
বের বের েোজগো আেোর এেনই ষসষষ্ট হজব 

মেোজদ্র থোকো, মেোজদ্র বোাঁচো, মতোেোর েষত হজি 
ষবফি হজবই েো মগো, তুষে নো হজি গব্ববতী।”১৩  

িোাঁজ োজক ষবস ধজনর পর শূনয  জরর ষদ্জক তোষকজ়ে আজেপ, মসই শূেযতোজক মিোিোর মচষ্টোও রজ়েজে গোজনর েজর্য। - 
“ র েুষে,  র ঝোষড, শূেয  র খোষন 
চজি মগজে িোাঁজ ো আেোর ন়েজনর েষে 

িুিজত চোষহ িোাঁজ োজর আেোর কোজ র েোজঝ 
তবুও িোাঁজ োর কথো েজে েজে বুজকজত বোজ ।”  

আবোর িোাঁজ ো উৎসজব এক পোডোর সজে অপর পোডোর প্রষতজযোষগতো চজি। মসষি ষনজ়েও েডো কোিো হ়ে, মযেন – 
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“ও পোডোজদ্র িোাঁজ োগুজিো গরুজত মখজ়েজে 
আেোজদ্র িোাঁজ োগুজিো িোষফজ়ে মবজডজে 
ঐ পোডোর িোাঁজ োগুজিো মগোজরর গুগষি 
আেোজদ্র িোাঁজ োগুজিো মসোনোর েোদু্ষি।”১৪  

অথবো, -  
“ঐ পোডোর িোাঁজ োগুজিো েুজতো হোাঁষডর তিো 

আেোজদ্র িোাঁজ ো মদ্খজত মযন সজন্দজশর দ্িো।”  
িোাঁজ ো গোনগুষি েূিত িোাঁজ ো ব্রতজকষন্দ্রক হজিও, এই গোনগুষির েজর্য পোষরবোষরক, সোেোষ ক ষবষিন্ন সম্পকধগুষির কথো, 
ষনেক মকৌতুক পূেধ েডোগুষির েজর্য নদ্নষন্দন  ীবজনর অিোব, সুখী স্বচ্ছি  ীবজনর প্রষত আকিধে প্রিৃষত ষদ্কগুষির কথো 
চজি আজস। িোাঁজ ো মযজহতু মদ্বী রূজপ ন়ে,  জরর আদু্জর মেজ়ে ষহসোজব আজসন, মসজহতু মসই মেজ়ে যোজত শ্বশুরবোষডজত 
সুজখ-স্বোেজন্দয থোকজত পোজর মসই প্রসে গোনগুষিজত উজে আজস –  

“আেোর িোাঁজ ো মেোি মেজি 
েোষির  জর থোকজব নো 
কোি ষদ্জ়েষে হো োর িোকো 
এখজনো দ্োিোন হজিো নো।’’ 

কখনও আবোর িোাঁজ ো হজ়ে ওজে বোষডর অষববোষহতো মেজ়ে, তোর েজনর েজতো ষবজ়ে মদ্বোর ইচ্ছোর কথো পোও়েো যো়ে মকোজনো 
মকোজনো গোজন। মযেন – 

“কোি িোাঁ ুর ষবজ়ে মদ্ব, 
মগাঁজথ মদ্ব মবি ফুজির েোিো 

মবি ফুজির েোিো িোাঁজ ো, হিুদ্ বরে রাং 
মতোর মিজগ ষদ্জ়ে মগিোে েজনর েজতো সাং।”১৫  

আবোর মকোজনো মকোজনো গোন ষনেক ে োর েজি গোও়েো হজিও তোর েজর্য বযষিগত  ীবজনর ষবজশি তোৎপযধ পোও়েো যোজব। 
মযেন একষি গোজনর অাংশ – 

“বনু্ধর বোডী মবডোজত মগিোে বসজত ষদ্জি ষপাঁজড 
ষপাঁজডর ষিতর মখোাঁচো ষেি, কোপড মগি ষোঁজড 
মতজির িোাঁজড মতি নোইজকো, কপোজি েোজর  ো 
মগোপোর মেজি হজ়েজে, কোে ষবডোিীর েো।”  

িোাঁজ ো পুজ ো কজর থোজক েূিত মেোজিো বজ়েজসর ষকজশোরী মেজ়েরোই, মসজহতু তোজদ্র  ীবজনর প্রসেও থোজক মবশ ষকেু 
গোজন। মদ্বরো  ইন্দ্র কুেোরী মেজ়েজদ্র পুজ ো প্রতযোশো কজরন, ষকন্তু মসই মেজ়েজদ্র ষবজ়ের  নয তোর মকোজনো িোবনো মনই, 
এই অষিজযোগ কজরও গোন বোাঁর্ো হ়ে। এরকেই একষি গোজনর অাংশ – 

“ইন্দ্র রো ো, ইন্দ্র রো ো ষকজসর গরব কজরো 
আইবুজডো মেজ়েজদ্র ষবজ়ে ষদ্জত িোজরো।”১৬ 

িোাঁজ ো উৎসব একোিিোজবই মেজ়েষি উৎসব, পুরুিজদ্র মসখোজন মতেন িূষেকো থোজক নো। মকবি পুজ োর ষদ্জন মঢোি, কোাঁসর 
বো োজনোর  নযই পুরুিজদ্র প্রজ়েো ন হ়ে। িোাঁজ ো পুজ োজত ব্রোহ্মে পুজরোষহতও মসিোজব মদ্খো যো়ে নো, গ্রোেীে মেজ়েরো ব্রত 
পোিন কজর ষনজ জদ্র েজতো কজর িোাঁজ োর পুজ ো কজর। ব্রজতর ষদ্নগুষিজত এবাং পুজ োর ষদ্জন তোরো েডোর সুজর ময গোনগুষি 
কজর থোজক মসগুষির কথো ও সুর একোিিোজবই তোজদ্র ষন স্ব। মেৌষখক িোজব, পোষরবোষরক পরম্পরো়ে এই িোাঁজ ো গোনগুষি 
তোজদ্র অষস্তত্ব ষিষকজ়ে মরজখজে। মযজহতু গোনগুষি ষিষপবদ্ধ কজর রোখোর রীষত মকোজনো সেজ়েই ষেি নো মসই কোরজে গোজনর 
কথোগুষি অজনক সে়ে পষরবষতধত হ়ে। এই সব গোনগুষিজত সেকোিীন রো ননষতক-অথধননষতক  ীবজনর মকোজনো পষরচ়ে 
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পোও়েো যো়ে নো। কোরে এই িোাঁজ ো ব্রত ও গোনগুষির েূি উজেশয গ্রোজের েষহিোজদ্র ষেষিত িোজব আনন্দ িোি করো। ষকন্তু 
সোাংসৃ্কষতক ষদ্ক মথজক ষবচোর করজি বর্ধেোন ম িোর িুপ্তপ্রো়ে এই উৎসব ও তোর সজে যুি এই গোনগুষির গুরুত্ব যজথষ্ট। 
কৃষি ষবজ্ঞোজনর ষদ্ক মথজক ষবচোর করজি এই উৎসজবর একষি তোৎপযধ র্রো পডজব। এই উৎসজব ষবষিন্ন শজিযর বী গুষি 
বপন কজর, মসগুষি অঙু্কষরত হজি মবোঝো যো়ে বী গুষির উৎপোদ্ন েেতো কতিো ব ো়ে রজ়েজে। এরফজি িোদ্রেোজস মেজত 
মযসব বী  চোি করো হজ়েজে, মসগুষির উৎপোদ্ন সম্পজকধও অনুেোন করো। একষি িোাঁজ ো গোজনর অাংজশ এই সহ  সতযষি 
ষনজদ্ধশ করো হজ়েজে – 

“িোাঁ ুই চোরো িোজিো হজি, ফসি ময হ়ে িোজিো 
িোাঁ ুই েোজঝ িুষকজ়ে থোজক নতুন ষদ্জনর আজিো।’’১৭  
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