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Abstract   
Maynaguri block of Jalpaiguri district is a very ancient region. 

Geographically and historically Maynaguri is significant, and it equally 

important in terms of folk culture and folk literature. Just as the Teesta, Jarda, 

and Jaldhaka rivers have flowed through Maynaguri from ages, so some of the 

region's folk songs have been passed down through the generations. Bhawaiya, 

Mecheni songs, Bishahari songs, Chorchunni, Satyapir songs, Gamira dance 

and songs, Baul songs, and Palatiya songs are all prevalent among the people 

of Maynaguri. Similarly, the popular Tukkha songs of the Rajbanshi 

community are also noteworthy. These Tukkha songs were primarily prevalent 

among the people of the Rajbanshi community. There was a close connection 

between Tantric practices and Tukkha songs. Although the prevalence and 

spread of these Tukkhya songs are not very noticeable today at maynaguri. 

These can still be heard in the voices of elderly members of the Rajbanshi 

community in remote villages of maynaguri. In this article, we will attempt to 

highlight the history, tradition, and spreading of Tukkha songs. 

______________________________________________________ 

Discussion 

েলপাইগুড়ি জেলার ময়োগুড়ি অঞ্চল হল এক অড়ত প্রাচীে েেপদ। ময়োগুড়ি উত্তনর লাটাগুড়ি, গরুমারা োতীয় উদযাে, 
পূনেে জকাচড়েহার ও আড়লপুরদুয়ার জেলা, পড়িনম দাড়েেড়লিং জেলা ও দড়িনে জমখ্ড়লগঞ্জ ও ভারত োিংলানদশ সীমান্ত। 
অতীনত ময়োগুড়ি ভুটাে রানেযর অন্তভুেক্ত ড়িল েনল োো যায়। ১৮৬৯ সানল েলপাইগুড়ি শহরনক জেলা ড়হনসনে গঠে 
করা হনল ময়োগুড়ি অঞ্চল েলপাইগুড়ি জেলার সানে যুক্ত হনয় যায়। আেুমাড়েক ১৮৮৩ সানলর পর ময়োগুড়িনত োো 
প্রড়তষ্ঠা হনল ময়োগুড়ি শহর ড়হনসনে প্রড়তষ্ঠা লাভ পায়। জভৌনগাড়লক ও ঐড়তহাড়সক ড়দক জেনক ময়োগুড়ি অঞ্চল জযমে 
গুরুত্বপূেে ড়ঠক জতমড়ে জলাকসিংসৃ্কড়ত ও জলাকসাড়হনতযর ড়দক জেনক সমাে ভানে গুরুত্বপূেে জোঝায় জরনখ্নি। ড়তস্তা, েদো, 
েলঢাকা েদী জযমে যুগ যুগ ধনর ময়োগুড়ি অঞ্চনলর মধয ড়দনয় প্রোড়হত হনয়নি ড়ঠক জতমড়ে এই অঞ্চনলর ড়কিু জলাকগাে 
যুগ যুগ ধনর েেমােুনষ প্রোড়হত হনয় চনলনি। ভাওয়াইয়া, জমনিেী গাে, ড়েষহড়র গাে, মে ড়শিা, জচারচুড়ি, সতযপীনরর 
গাে, গমীরা োচ গাে, োউল গাে, পালাড়টয়া গাে, জযমে- ময়োগুড়ি েে মােুনষ প্রচড়লত। ড়ঠক জতমড়ে রােেিংশী সমানের 
েেড়প্রয় তুকখ্যা গােও তার েযড়তক্রম ড়িল ো। এই তুকখ্যা গাে মূলত রােেিংশী সমানের মােুনষর মনধযই প্রচড়লত ড়িল। 
তন্ত্রসাধোর সানে তুিা গানের একটা ড়েড়েি সম্পকে ড়িল। এই তুিা গােগুড়ল ময়োগুড়ির োইনর জকাচড়েহার, আসাম, 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive
https://tirj.org.in/tirj
mailto:editor@tirj.org.in
mailto:rajeshroy.set@gmail.com
000


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – i, January 2026, TIRJ/ January 2026/article - 101 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 864 - 868 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 865 of 868   

IF 8.111 

ড়েহার, জেপাল ও োিংলানদনশর ড়কিু অিংনশ রােেিংশী সমানে প্রচড়লত ড়িল। ময়োগুড়ি অঞ্চনল এই তুিা গানের প্রচার ও 
প্রসার জতমে একটা জচানখ্ ো পিনলও এখ্নো গ্রানমর প্রতযন্ত অঞ্চনল রােেিংশী সমানের প্রেীে োগড়রকনদর গলায় তুিা 
গােগুড়ল জেনে উনঠ। সারাড়দনের অক্লান্ত পড়রশ্রনমর পর সন্ধ্যায় একটু আেন্দ ড়েনোদনের েেয তুকখ্যা গােগুড়ল গাওয়া 
হনয় োনক মনের শাড়ন্তর জখ্াোঁনে। 

তুকখ্যা কোর অেে হল তেয। মােুনষর মনের আধযাড়িক ড়চন্তা-ভােোগুনলা গানের মাধযনম তুনল ধরাই হল মূল 
উনেশয। জমচ ভাষায় তুকখ্যানক েুকিা েলা হয়। জদহতত্ত্ব, মনোড়শিা, আসপাড়ল, গুরু ড়শনষযর জেরায় এই গােগুড়ল গাওয়া 
হনয় োনক। ড়শষয যখ্ে গুরুনক জকাে প্রশ্ন কনর তখ্ে গুরু তা গানের মাধযনম উত্তর জদয়। এই তুিা গােগুড়ল তন্ত্রসাধো, 
তাড়ন্ত্রক জেৌদ্ধ, সহড়েয়া, োেপান্থ ইতযাড়দ ভােধারার সনঙ্গ ড়মনশ যায়। পরেতেীকানল রাধা-কৃষ্ণ ড়েষয়ক সামাড়েক অেুষ্ঠানে 
এই তুিা গােগুড়ল গাওয়া হনয় োনক। একসময় একাদশী ব্রত পালনের সময় সারারাত ধনর তুকখ্যা গানের আসল েসত।  
েক্টর চারুচন্দ্র সােযাল ‘ড়দ রােেিংড়শস অফ েেে জেঙ্গল’ গ্রনন্থ তুিা গােনক ‘জোম্বীর গাে’ েনলনিে।১   

  তুকখ্যা গানের পূনেে রােেিংশী সমানের পূেেপুরুষরা জমাটাহুড়ল োনম এক প্রকার গাে গাইনতা। এই জমাটাহুড়ল 
গাে ড়িল খু্ে রড়সকতা ও অশ্লীল ভাষার গাে। এই জমাটাহুড়ল গাে গাওয়া হত োড়ির োইনর জকাে ড়েেেে োয়গায় ো 
জদাহলা োড়িনত। এই সে গাে মড়হলানদর জশাো োরে ড়িল। তাই রােেিংশী পূেেপুরুষরা এই জমাটাহুড়ল গাে োদ ড়দনয় 
সমােনক মূল জরানত ড়ফড়রনয় আোর েেয জদনহর ও মনের কো তনেযর আকানর প্রকাশ করার েেয তুকখ্যা গাে গাইনত 
লাগনলে। রােেিংশী পূেেপুরুষরা প্রেম ড়দনক সাড়রঞ্জা (যুগী যন্ত্র) মাধযনম গলার সুর ড়মড়লনয় তুিা গাে করত। সানে খ্মক 
(ঘনকানমানকা), খ্ঞ্জড়ে ইতযাড়দ োদযযনন্ত্রর সাহাযয ড়েত। েতেমানে রাধা কৃষ্ণ ড়েষয়ক অেুষ্ঠানে হারনমাড়েয়াম, জদাতারা, জঢাল 
ও জখ্ানলর সাহানযয তুকখ্যা গােগুড়ল গাওয়া হয়। 

তুকখ্যা গাে কত প্রাচীে তা েলা খু্েই কড়ঠে। োউল গানের সানে তুিা গানের ড়কিুটা দৃড়িভড়ঙ্গ গত ড়মল 
োকনলও পরেতেীকানল োউল গাে চনল জগল মনের মােুনষর জখ্াোঁনে আর তুকখ্যা গাে রনয় জগল শরীর সাধোয়। জসই 
ড়হনসনে েঙ্গরত্ন প্রাপক, জলাক সাড়হনতযর গনেষক দীনেশ রায় তার ড়েড়ভি প্রেনন্ধ্ দাড়ে কনরে জয, োউল গানের অনেক 
পূনেে তুকখ্যা গানের সৃড়ি হনয়ড়িল। ড়েনশষত বেষ্ণোয়নের পর তুকখ্যা গানের েৃহৎ অিংশ বেষ্ণে ধারায় ড়মনশ জগনি। 
অতীনত জগাসাই মাতাড়েরা োড়ি োড়ি ড়গনয় সাড়রঞ্জা োড়েনয় তুিা গাে কনর ড়ভিা করত। েতেমানে এই ধরনের জগাসাই 
মাতাড়ের গলায় গানের মুহূতে জচানখ্ পনি ো। তুকখ্যা গানের গায়ক ঢালা জগাসাই (৭৬) তাোঁর কাি জেনক েহু তেয সিংগ্রহ 
করার সুনযাগ জপনয়ড়ি। ড়তড়ে ২৫ েির েয়স জেনক এই তুকখ্যা গােগুড়ল জগনয় চনলনিে। তাোঁর ড়শষয তুনলাোলা েজ্রোসী 
(৬৪) এখ্নো সাড়রঞ্জা োড়েনয় গাে কনরে। এোনদর গাে জশাোর জসৌভাগয আমার হনয়ড়িল। ড়েনে গােগুড়ল তুনল ধরার 
জচিা করলাম।  

গরাে :  
“োনরাটা োড়েয়া দুইটানর হইনলা 

ও জতার সময় চড়লয়া যায় 
ওনহানর এলাও ড়ক জতার পাপ জদহাটা  

ঘষা মােো ো হয়।” 
ড়চতাে :  

“সাধুর োোর োোরনর, সাধুর োোরটা ড়খ্ড়চড়র ড়মশল 
কানহা কনরনি হড়রেল হড়রেল, কাহা কনরনি গন্ডনগাল  

কানহা কানহা ভানোনত পানগাল।” 
ড়চতাে :  

“সাধুর োোর োোরনর, সাধুর োোরটা জকাড়লকাতার শহর, 
জকাড়লকাতার জশাহর রাস্তানর জমলা, 
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কত চতুর হারাইনস ড়দশা 
ড়দশা হানরয়া জেিানিনর কাড়ন্দয়া।” 

গােড়টর মমোেে হল, রাধা-কৃষ্ণ ড়েষয়ক অেুষ্ঠাে শুরুর সময় মূল ড়গদাল জদখ্ল জয, তার োড়ক সহড়শল্পীরা এনস 
উপড়িত হয় োই। জসই কারনে সময় মনতা পূো অচেো ও গাে-োেো করা যানে ো। এড়দনক সময় চনল যানে োড়ক 
ড়গদানলর অনপিায়। দুপুর জেনক ড়েকাল হনত চলল এখ্নো তারা সািংসাড়রক কানে েযস্ত। হড়র জয একমাত্র সম্বল তারা 
ড়কিুনতই েুনঝ উঠনত পারনি ো। অেয দৃড়িনত েলনত জগনল েীেনের ড়তেকাল ড়গনয় জশষকানল জপৌঁিানলও অনেনক হড়রোম 
েপ কনরে ো। গুরু ভড়ক্ত জেই তানদর মনধয। আধযাড়িক ড়চন্তাভােোর কো জকউ ভানেে ো। 

গানের ড়িতীয় চরনে েলা হনয়নি, এই ভে সিংসার ভানলা-মন্দ মােুনষর অভাে জেই। জকউ জকউ গুরু গুরু কনর 
পাগল আর জকউ হড়রর মাহািয এখ্নো েুনঝ উঠল ো। তাই তারা সমানের মূল জরাত জেনক জেড়রনয় খ্ারাপ কানের সানে 
যুক্ত। 

গানের তৃতীয় চরনে েলা হনে, এই সিংসারনক কলকাতার মনতা েি শহনরর সানে তুলো কনরনিে। কলকাতা 
শহনর জযমে কুল-ড়কোরা ড়কিুই জেই, ড়ঠক জতমড়ে মােুষ েীেনে এই লীলা জখ্লার কূল-ড়কোরা ড়কিুই জেই। জয েীেনের 
আসল মাহািয েুঝনত ো পানর, তাোঁর রাস্তায় রাস্তায় জকোঁনদ জেিানোর মনতা পড়রড়িড়ত হয়। অেয দৃড়িনত েলা যায় জয, 
েীেনে সড়ঠক গুরু ো জপনল অন্ধ্কারময় েগনত েসোস করনত হয়। 

গরাে :  
“সাধনো ো োড়েনহ দয়াল, ভেনো ো োড়ে  

ড়কড়দয়া পুড়েনো চরে, রাঙাচরে খ্াড়ে” 
ড়চতাে :  

“জতামার মন্ত্র তুড়ম জহ োনো, জহ দয়াল  
উপলি আড়ম।” 

গরাে : 
“েহু েনের অপরাধী জহ দয়াল  

িমা কনরা তুড়ম।”  
 

গােড়টর সরলােে হনে, এই জয মােুষরূনপ েেগ্রহে কনর হড়রোম গাইড়ি তানত কতটা হড়র ভড়ক্ত আমার মনে 
আনি তা আমার ড়ঠক োো জেই। এই ভনের সিংসানর কতড়দে আড়ি তাও ড়ঠক োড়েো। শুধু জয জেোঁনচ োকার েেয হড়রোম 
গাইড়ি তাও ো, পরেনের কো জভনেও হড়রোম গাইড়ি। হড়রনক ড়কভানে পূো ড়দনল সন্তুি হনেে তাও ড়ঠক োড়ে ো। এই 
েীেনে কত পাপ-পূেে করলাম তার ড়হসােও ড়ঠক োড়ে ো। যড়দ পানরা িমা কনর ড়দও জহ হড়র। এখ্ানে গুরু ভড়ক্তর কো 
েলা হনয়নি। েীেনে যতগুনলা পাপ করা হনয়নি তা গুরুনক োড়েনয় গুরুর কানি িমা চাওয়া হনে। 

তুকখ্যা গানের দুড়ট দনলর মনধয যখ্ে গানের লিাই চলনতা, তখ্ে তানক েলনতা িযাপার গাে। গুরু ড়শনষযর 
কনোপকেনের মধয ড়দনয় জয তেযগুনলা উনঠ আসনতা জসগুড়ল শরীর ও মনের আিতুড়ির সন্তুড়ি জযাগানতা। এই িযাপা 
গােগুড়ল িাে ড়েনশনষ খ্যাোঁনচরা ো িযাপা গাে োনম পড়রড়চত। এই িযাপার গাে হল তুকখ্যা গানের একড়ট রড়সকতার 
অিংশ। আে জেনক প্রায় পোঁড়চশ-ড়তড়রশ েির আনগ রােেিংশী সমানের েয়স্ক মােুষনদর মুনখ্ িযাপার গাে জশাো জযত। 
েতেমানে ময়োগুড়ি ব্লনক িযাপা গানের প্রচার-প্রসার জতমে একটা জচানখ্ পনি ো। এটা হয়নতা যুনগাপনযাগী ড়কিু আধুড়েক 
ভাষার গানের প্রভানে ড়েলুড়ির পনে। তনে তুকখ্যা গােগুনলা এখ্নো গ্রাম োিংলার েয়স্ক মােুষনদর মুনখ্ জশাো যায়।  

তুকখ্যা ও ভাওয়াইয়া গানের ড়শল্পী দীড়ি রানয়র সািাৎকার জেওয়া সুোনদ োেনত পাড়র জয, ড়তড়ে ২০০৩ সানল 
তুকখ্যা গােগুড়ল একড়ট সরকাড়র চযানেনল জরকেে েন্ধ্ কনরে। ড়েড়ে োিংলা, তারা ড়টড়ভ, আকাশ োিংলার মনতা চযানেনল তাোঁর 
গাওয়া গােগুড়ল সম্প্রচার করা হত। েতেমানে তানদর একড়ট তুকখ্যা একানেড়ম অফ পারফড়মেিং আটে েনল প্রড়তষ্ঠােও আনি। 
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দীড়ি রায় ও তার সহড়শল্পীরা ড়মনল রােেিংশী সমানের এই তুকখ্যা গােগুড়ল প্রচানরর আনলায় আোর েেয এখ্নো ড়েরলস 
প্রনচিা চাড়লনয় যানেে। তরুে প্রেনের অনেক রােেিংশী জিনলনমনয়রা তুকখ্যা গাে জশখ্ার প্রড়ত আগ্রহ ড়দনয়নিে যা ড়শল্পী 
দীড়ি রানয়র কোয় োেনত পাড়র। ড়েনে একড়ট গানের অিংশ তুনল ধরার জচিা করলাম — 

 
“ড়েনখ্র মূনলনত ধারা জোধী 

উোে পানখ্ জসাদ চনল 
ড়হমে ড়েরনখ্া হড়রহর 

ড়সড়িনলক ড়ক োনদ।।”২ 
 

এই গানের অিংনশ েলা হনে জয, মােুনষর শরীর েৃি ো গানির মনতা। গানির কাণ্ড, প্রকাণ্ড, ড়শরা উপড়শরার 
মনতা মােুনষর রনক্তর ড়শরা উপড়শরা েনয় চনলনি েদীর জরানতর মনতা। হড়রহর ড়ক কারনে এই মােুনষর শরীর ো েৃি 
বতড়র কনরনিে তা োো জেই। 

ড়শল্পী ড়েতােন্দ রায় ও ড়চন্তা জমাহে রায় কাি জেনক োেনত পাড়র জয, েিংশ পরম্পরায় তারা এই গােগুনলা কনর 
এনসনিে। েতেমানে তারা ড়েড়ভি রাধাকৃষ্ণ ড়েষয়ক অেুষ্ঠানে গােগুড়ল ড়গনয় জগনয় োনকে। মােে শরীনরর চারড়ট জদশ 
জযমে িূল, পােেতয, সাধক, ড়সড়দ্ধ আর ইঙ্গলা, ড়পঙ্গলা মধয ড়দনয় জয রক্ত প্রোড়হত হনে মােে শরীনর। এই ড়েষয়েস্তুগুনলা 
গানের মাধযনম তনেযর আকানর েেেো করা হয়। জদনহর মনধয সাত সমুদ্র জতনরা েদী জকাোয় আনি এেিং মােেনদনহর বদঘেয 
ও প্রি কত জস ড়েষনয় গুরু তাোঁর ড়শষযনদর জোঝাে। ড়কন্তু গানের ভাষার ড়কিুটা পড়রেতেে এনসনি। এটা হয়নতা রােেিংশী 
ভাষার সানে োিংলা ভাষার সিংড়মশ্রে ঘনটনি। কারে ড়হনসনে েলা জযনত পানর সেেসাধারনের কানি জযে জোধগময হয় 
জসেেযই হয়নতা গানের ভাষার পড়রেতেে এনসনি। যড়দও ড়েষয়ড়ট উচ্চতর গনেষোর প্রনয়ােে েনল আড়ম মনে কড়র। 

আনরকড়ট গাে হল — 
“ওনর এই হড়রর োম পনন্থর সম্বল  

আর সকড়ল ড়মিানর  
ওনর উড়িয়া যানে পেে পাড়খ্  

পড়িয়া জোনে জদহা।”৩  
 

গােড়টর অেে হল - একেে গায়ক অপর একেে গায়কনক গানের মাধযনম েলনি জয, েৃদ্ধ েয়নস এই ভনের 
সিংসানর হড়রোনমই একমাত্র সম্বল। োড়ক সে জমাহ মায়া। জযড়দে জচাখ্দুনটা েন্ধ্ হনয় যানে, শরীনর প্রােোয়ু জিনি চনল 
যানে, জসড়দে সানে আর জকউ যানে ো। শুধু পনর রনে এই মােুষরূপী জদহটা।  

েতেমাে প্রেনের ড়শল্পী অড়েড়ন্দতা রানয়র কানি গাে জশাোর সুোনদ জয গােগুনলা জরকেে েন্ধ্ কনরড়ি তা ড়েনে 
তুনল ধরার জচিা করলাম।  

“তুই জমাক পার জকাড়রয়ানদ, পানি োইয়ানর,  
 ও ড়ক ও োইয়ানর, 

 আড়মনতা ো োড়ে োইয়া  
 ঘানট োনগ আনরা কড়ি 

 সাকাল-সাকাল পার কড়রয়া জদ 
 জহানো জদশান্তরী োইয়ানর।’’৪ 
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গােড়টর অেে হল - গােড়টর সরলােে হনে, মােুনষর মৃতুযর পর পরকানল যাওয়ার েেয জয হড়রোম প্রনয়ােে, জস কো 
কানরা মনে োনক ো। এ েগনতর জমাহ মায়ায় সকড়ল পাগল। শরীর ও মনের সাধোই হনে আসল সাধো। 

আমার েযড়ক্তগত মনত তুকখ্যা গাে ড়েনয় জলখ্া ড়েড়ভি প্রেন্ধ্ পনি, তুকখ্যা গানের ড়শল্পীনদর সািাৎকার জেওয়া 
সুোনদ একটা ড়েষয় পড়রষ্কার জয, এরূপ জলাকোটযধমেী গােগুনলা শুধুমাত্র রােেিংশী সমানের েয়স্ক মােুষনদর মনধয গােগুনলা 
সীমােদ্ধ। তনে েতেমানে তরুে প্রেনের ড়কিু ড়শল্পী তুকখ্যা গােগুনলা গাওয়ার জচিা করনিে ড়কন্তু গানের ভাষার ড়কিুটা 
আধুড়েকীকরে ঘনট চনলনি। রােেিংশী ভাষায় জলখ্া তুিা গানের িন্দ ও সুনরর জয পড়রেতেে ড়দে ড়দে ঘনট চনলনি 
জসড়দনকও লি রাখ্া প্রনয়ােে। পাড়রপাড়বেক েীেনের ঘনট যাওয়া ঘটোগুনলানক তনেযর আকানর প্রকাশ করা এেিং জদহ 
ও মনের আধযাড়িক ড়চন্তাভােোর প্রড়ত মনোড়েনেশ কনর রােেিংশী েেনগাষ্ঠীর মােুষেেনক মূলনরানত ড়ফনর আোর জয 
প্রয়াস তা এই তুকখ্যা গােগুনলানত জভনস ওনঠ।  
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প্রাইনভট ড়লড়মনটে, কলকাতা, জসনেম্বর, ২০২১, পৃ. ৭৬৪ 
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পাল, হড়রশচন্দ্র, (সিংকলে), উত্তর োিংলার পল্লীগীড়ত, চটকা খ্ণ্ড, ১৩৮১, সুড়েড়ত জরাে জকাচড়েহার। 
রায়, কুমার, দীপক, ড়হমালয় সিংলগ্ন উত্তরেনঙ্গর জলাকোটয, প্রকাশক – প্রদীপ কর, োোঁকুিা। 
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