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Abstract   
Anthropologists usually categorize the study of clothing under the umbrella of 

material culture. Although clothing, being a mere tangible and social thing, 

can be read as a silent language or a behavior. Clothing not only beautifies 

one’s body but also depicts the identity and plays a vital role in the wearer’s 

performance in everyday activities. In a different sense clothing can also be 

considered as an entity which is entangled with the concept of appearance and 

self-representation. It not only depicts the social positionality or the politics 

behind putting on a particular attire but also reflects the inner-self of the 

wearer. Clothes can be considered as the disguise in which we dissolve, the 

camouflage that allows us to keep something of ourselves in reserve. Therefore 

clothing can be seen or analysed from different perspectives and theoretical 

frameworks. Clothing or dress can also be considered as an index of racial, 

class, caste and gender discrimination. Therefore the purpose of this paper is 

to explore how dress can be considered as a tool to read gender in terms of 

social class. With the advent of British rule in India, especially in Bengal the 

introduction of English education and new bourgeois economy gave rise to the 

middle-class in colonial times. This introduction of English education not only 

refashioned the minds of the Indians with the tool of bookish knowledge but 

also reformed their social lifestyles. Thus the middle-class men also started 

reforming the antahpur (the inner quartets of their houses) with the tool of 

education. But in case of women’s education their pre-colonial ‘immodest’ 

dress has become social a constraint. Therefore their dress has been reformed 

drastically. Bengali periodicals, journals, manuals of late-nineteenth and 

twentieth century were replete with debates and instructions of dresses for the 

middle-class genteel women. But these instructions on dress not only 

constructed them as reformed, modest wives but also snatched away their 

agency on their choices of clothing. Therefore this paper aims to explore how 

dress can be considered as a tool which can control women’s body and 

sexuality and can make us think of the idea of agency in a different way.  
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Discussion 

অষ্টােি িতক পর্যন্ত ইংিযাবে ির-িারীর গািযস্থ্য সম্পবকযর অনভমুখ নিি মূিত উৎপােিমূিক। এবিি জর্যাি তাাঁর ‘The 
Women’s movement and women’s employment in nineteenth century Britain’ - গ্রবে জানিবেবিি, -  

“the economic base of most households in Britain was some form of family 
economy... And women were contributors to the family income in the way 
considered appropriate to their class or situation”১ (Jordan, 12)  

তবে ঊিনেংি িতাব্দীবত নেবিষ কবর নভবটানরোর িাসিাধীি িবে ইংিযােীে িারী পুরুবষর সম্পবকযর সমীকরণ েেিাবত 
থাবক। রাষ্ট্রীে িীনতর/ আবেি ইন্সট্রাকিি অিুসাবর িারী পুরুবষর কাবজর ধরণ র্াে েেবি। পমইনিট্টা ওোনিগড়া তাাঁর 
‘Empire and the Invention of a New Feminity’ - গ্রবে জানিবেবিি, -  

‘‘in the nineteenth century, in principle, men worked outside the home for wages 
and conducted political activities in the new public sphere, while women devoted 
their lives to family and household. At this time the economic man and domestic 
women were born alongside the supposed separation of the private and public.’’২ 

(Waligora, 7)   
িারী ও পুরুবষর কমযনেবের পৃথকীকরবণর ফি স্বরূপই গবড় উবেনিি মধযনেত্ত পেণী ো Burgertum। এই মধযনেত্ত পেণীর 
উত্থাি-ই েেবি নেি সাংসৃ্কনতক পনরমেি, র্া িতুি কবর গবড় তুিি কময, নিক্ষা ও পনরোনরক পনরসর। ক্ষমতাতবের 
অিুিাসি পর্মি ইংিযাবে গবড় তুিি Burgertum, পতমিই ইংিযাবের একনি গুরুত্বপূণয উপনিবেি নিবসবে ভারতেবষযর 
েঙ্গবেবিও গবড় উবেনিি ইংবরনজ-নিনক্ষত নিনু্দ োঙানি ভদ্রবিাক পেণী র্ার মূি িনি নিবসবে কাজ কবরনিি েেবি র্াওো 
অথযনিনতক কাোবমা। পর্ ইংবরনজ-নিনক্ষত োঙানি পুরুবষরা পূেযতি জীেির্াত্রা ও জীনেকা পনরতযাগ কবর োনড় পথবক েূবর 
নগবে নিনেযষ্ট সমে ধবর পনরেমসাধয সরকানর কাবজ পর্াগোি কবরনিবিি, তারাই িবেবি উবেনিবিি তৎকািীি ‘ভদ্রবিাক’। 
এই পপিাগত পনরেতযবির কারবণই এই িেতর ভদ্রবিাবকরা অিুভে কবরনিবিি সংস্কানরত পানরোনরক পনরসর। তাই 
তাাঁবের চানিোিুসাবর ও ইংিযােীে প্রথার আেবি েঙ্গবেবি নিনমযত িবেনিি িেয ‘পানরোনরক’ পনরসর, র্ার চানিকািনি 
িবে উবেনিবিি উনিি িতকীে িারীরা। হুমােুি আজাে তাাঁর িারী গ্রবের ‘েঙ্গীে ভদ্রমনিিা : উন্নত জাবতর িারী উৎপােি’ 
অধযাবে  নিখবিি - 

‘‘উনিি িতবক উৎপন্ন িে এক িতুি জাবতর িারী, র্ার সাবথ নমি পিই তার পূেযজাবতর। পর্ প্রনিোে 
উৎপন্ন িে তারা, তার িাম নিক্ষা। নিক্ষার ফবি উৎপন্ন অনভিে িারীবের পোঝাবিার জবিয েরকার 
পবড় অনভিে িব্দ, তাবের জবিয ইংবরনজর অিুকরবণ ততনর করা িে এক অনভিে িব্দ, ভদ্রমনিিা। 
সমাবজ তারা পেখা নেবেনিি প্রবপাঞ্চরূবপ, সমাজ তাবের পচবেবি এেং চােনি। এ-ভদ্রমনিিারা িবে 
আবি পুরুষতবের স্বপ্ন এেং েুুঃস্বপ্ন।’’৩ (আজাে, ৩২)  

পুরুষতবের স্ববপ্ন ও েুুঃস্ববপ্ন পমাড়া ভদ্রমনিিারা পর্ নিক্ষা িামক পনরচ্ছে পনরধাি কবরনিবিি পসই নিক্ষা শুধুমাত্র পুাঁনথগত 
পনরসবর আিবক থাবকনি। েরং িারীর সানেযক উন্ননত সাধবির পথবক প্রিস্ত কবর নিি। তাাঁবের রুনচ, চাি-চিি, পপািাক-
আিাক পগনিি েেবি। র্নেও এই সানেযক উন্ননতর আড়াবিও নিি কড়া রাষ্ট্রীে ও পুরুষতানেক ‘িজরোনর’ 
(surveillance)। তবে িারীর পুাঁনথগত ও সানেযক নিক্ষার অগ্রসর িওোর পবথ অিযতম গুরুত্বপূণয পিতু িবে উবেনিি তাাঁর 
পপািাক। ফবি উনিি িতবকর মধযেতযী সমে পথবকই ‘ভদ্রমনিিা’ নিমযাণ প্রনিোর একনি গুরুত্বপূণয িানতোর নিবসবে 
পপািাক-সংস্কার শুরু িে। র্নেও ভদ্রমনিিার গবড় ওোর রাজনিনতক প্রনিোর নেবেষণ এই গবেষণাপবত্রর উবেিয িে। 
েরং ঔপনিবেনিক সমেপবেয পপািাক সংস্কাবরর রাজিীনত ও সংস্কানরত পপািাক ভােিার ইনতিাস নিমযাবণর মবধয নেবে 
‘ভদ্রমনিিা’র অেস্থ্ািবক িতুি ভাবে উপস্থ্াপি করার প্রোস এই গবেষণা পবত্রর মুখয উবেিয। অিযভাবে েিবত পগবি 
আমরা পেখে ভদ্রমনিিার পপািাক সংস্কাবরর মবধয নেবে নকভাবে প্রকাি পাবচ্ছ তার ‘পর্ৌিতা’ তথা ‘পর্ৌি-িরীর’-এর 
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রাষ্ট্রীে অেেমি এেং সংস্কানরত পপািাক পনরনিতা সাংসৃ্কনতক। এই ইনতিাস নিমযাবণর পক্ষবত্র আমরা োংিা নিেযানচত 
সামনেক পত্রবক িনথখািা নিবসবে েযেিার করে। কারণ এই ‘পক্ষত্র’নিবতই মনিিারা নিবজরা এেং অেিযই পুরুবষরা তাাঁবের 
পপািাক-ভােিা পকনিক িািাি তকয-নেতকয উত্থাপি কবরবিি। আধুনিক গবেষণা ও তত্বনেেরা প্রমাণ কবরবিি পর্ সামনেক 
পত্র একনি গুরুত্বপূণয ‘সাংসৃ্কনতক পক্ষত্র’। আমরা জানি পর্ উনিি িতকীে েঙ্গবেবি সামনেক পত্র-পনত্রকার প্রচিি শুরু 
িে। এই পত্র-পনত্রকার ভাোর িবে ওবে আমাবের কাবি এক ধরবণর ‘পােনিক নিোর’ ো জিপনরসর, এেং এই পনরসবর 
িারী নেষেক নেনভন্ন নেষবের সাবথ সাবথ, ভদ্রমনিিার পপািাক সংিান্ত নেনভন্ন সংস্কানরক নেধাবির জিমতও গবড় ওবে 
পুরুষ ও মনিিা েুইবের স্ববরই। অতএে, একনি জিপনরসবর কীভাবে পপািাক ো ‘পর্ৌিিরীর’ সংিান্ত নেষবে আবিাচিার 
অেকাি ততনর িবচ্ছ পসনিও পেখার পচষ্টা করে। তবে পর্বিতু আমাবের এবক্ষবত্র স্থ্াি সীনমত, আমরা োমাবোধিী, ভারতী 
ও অন্তুঃপুর এই নতিনি সামনেক পত্রবকই িনথখািা নিবসবে েযেিার কবরনি। কারণ এই নতিনি সামনেক পত্রই েঙ্গমনিিার 
সানেযক উন্ননত সাধিাবথয প্রকানিত িত।  
          তবে এই প্রশ্নগুনিবত র্াওোর আবগ আমরা কবেকনি নেষবে আবিাকপাত করবত চাই। প্রথমনি িি তৎকািীি 
সমবে েঙ্গবেবি পপািাবকর পনরনস্থ্নতনি পকমি নিি। রাজিারােণ েসু তাাঁর ‘বসকাি আর একাি’ গ্রবে আবক্ষপ কবরবিি 
পর্, - 

‘‘সমস্ত জানতর নিজস্ব পনরচ্ছে থাকবিও আমাবের তা পিই। পকাবিা মজনিবি র্াউি, একিত প্রকার 
পনরচ্ছে পেনখবেি, পনরচ্ছবের নকিুমাত্র সমতা পিই। ইিাবত এক একোর পোধ িে, আমানেবগর 
নকিুমাত্র জানতত্ব িাই।’’৪ (রাজিারােণ েসু, ২৩)  

স্পষ্টতই, রাজিারেণ এখাবি পপািাকবক জানতত্ব পোবধর একনি প্রধাি প্রতীক নিবসবে পেবখবিি। পরেতযীবত রেীিিাথও 
তাাঁর ‘পকাি ো চাপকাি’ প্রেবে নিবখবিি, -  

“তািার পর েনিোর পেিাে সুর ধনরবিি পর্ পতামাবের কাপড় নিি িা েনিোই আমাবের এই পেি 
ধনরবত িবেবি। আমরা পবরর কাপড় পনরোনি েবি। নকন্তু পতামাবের কাপড় িাই পস আবরা খারাপ।”৫ 

(রেীিিাথ োকুর, ১০২) 
ফবি এ কথা েুবঝ নিবত অসুনেধা িে িা উিনেংি িতক ও নেংি িতাব্দীর পগাড়াে আমাবের জাতীে পপািাক নিবসবে 
পতমি পকাবিা পপািাক নেনধ গবড় ওবেনি। অন্তত পুরুবষর পক্ষবত্র পতমিই িনেিই পাওো র্াবচ্ছ। িারীর পক্ষবত্র নেষেনি 
অেিয নকিুিা িবিও নভন্ন। আমরা পসনেবক একিু আবিাকপাত করে। ১৮৩৫ সাবির ১িা অগাস্ট সমাচার েপযণ-এ একনি 
নচনে চাপা িবেনিি। পপ্ররবকর িাম নিবসবে পিখা িবেনিি ‘কসযনচত নেবেনিি’। এই নচনেবত পমবেবের অন্তুঃপুবরর পপািাক 
সম্পবকয সমাবিাচিা করা িে। পপ্ররক নিখবিি –  

‘‘এতেিীে স্ত্রীবিাবকর পনরবধে অনতসূক্ষ্ম এক েস্ত্রই সাধারণ েযেিার্য ইিা অবিক পোষাভাবসর ও 
নভন্নবেিীে পিাবকর ঘৃণারি... পর্বিতুক েতযমাি েযেিার অথযাৎ অনত সূক্ষ্ম সব য্াঙ্গভােিযক েস্ত্র 
স্ত্রীবিাবকর তােৃি সমভ্রম সম্ভবে িা, র্েৃি উত্তরীে তেুপুনর সব য্াগাত্রাচ্ছেি েসবি িে।’’৬ (কসযনচত, 
নেবেনিি, ৭৮)  

আোর তকিািোনসিী পেেী তাাঁর ‘নিনু্দমনিিানেবগর িীিেস্থ্া’ (১৮৬৩) প্রেবে আমাবের জািাবচ্ছি –  
‘‘োঙানি মনিিাবের এমি পকাবিা পপািাক পিই র্া পনরধাি কবর তাাঁরা োইবর পর্বত পাবরি। শুধুমাত্র 
নেবেিী িারীর পপািাক পনরধািই তাাঁর একমাত্র উপাে। র্নেও এই ধরবণর পপািাক সকবির পবক্ষ 
পনরিার করা সম্ভে িে ফবি কৃষ্ণভানেিীও এবক্ষবত্র পবরাক্ষ েঙ্গমনিিার িতুি পপািাক আগমবির 
আকাঙ্খা কবরবিি।’’৭ (নকিািোনসিী পেেী, ২৫)   

ঔপনিবেনিক সমেপবেযর পূেযেতযী সমবে োঙানি মনিিারা অন্দরমিবিই থাকবতি। আর তাাঁবের পনরবধে িানড় নিি অতযন্ত 
সূক্ষ, পর্ সূক্ষ্ম েস্ত্র পবর োনির মিবি আসা তাবের পবক্ষ সম্ভে নিি িা। এক কথাে পস পপাষাক নিি অিািীি। পেখা র্াে 
পর্ কৃষ্ণভানেিী মনিিাবের িতুি ধরবণর পপািাবকর আকাঙ্ক্ষা প্রকাি করবিও নিেচি স্পষ্ট ভাষাবতই মনিিাবের ‘অিািীি’ 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – i, January 2026, TIRJ/ January 2026/article - 135 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 1133 - 1139 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 1136 of 1139  
 

IF 8.111 

পপািাক সংস্কার প্রবোজবির কথা েিবিি। স্বণযকুমারী পেেী তাাঁর সৃ্মনতকথাে নিবখবিি পর্ পেবেিিাথও চাইবতি তাাঁর 
পনরোবরর মনিিারা পুরুবষর কাবি নিক্ষা গ্রিণ করুক এেং পসই নিক্ষা গ্রিবণর প্রথম িতয নিবসবেই তাাঁবের তৎকািীি 
‘অিািীি’ পপািাবকর সংস্কার করার প্রবোজি িবে উবেনিি। ফবি আমরা েিবত পানর পর্ পুরুষরাই (পুরুষতে) োঙানি 
মনিিার ‘অিািীিতার’ পোধবক, তার পর্ৌি িরীরবক পপািাক সংস্কাবরর আনিিাে নিেেণ করার পচষ্টা কবরনিি।৮ 

(Meredith, Borthwick, ২৪৩)   
          আমরা আবগ েবিনি পর্ আমরা প্রধাণত নতিনি সামনেক পনত্রকাবক আমাবের এই পবত্রর পক্ষবত্র েযেিার করে। 
আমাবের তানকযক অনভমুখবক নকিুিা েৃঢ় করবত আমরা অন্তুঃপুবরর প্রথম সংখযার ভূনমকার নেবক িজর পেে অন্তুঃপুর 
পনত্রকার প্রথম েবষযর প্রথম সংখযার প্রস্তােিাবত পিখা িবচ্ছ, -  

‘‘রমণীনেবগর উপবর্াগী পনত্রকাও কবেকখািা সুন্দররূবপ পনরচানিত িইো রমণীনেবগর উন্ননতর সিােতা 
কনরবতনি। ... পকেি েঙ্গ রমণীনেবগর উন্ননতকবে আপিাবের র্ৎসামািয িনি নিবোগ কনরো ধিয িইে 
এই আিা।’’৯ (েিিতা পেেী, ১-২)   

এ কথা েুবঝ নিবত অসুনেবধ িে িা পর্ - এই পনত্রকাগুনি মূিত মনিিাবের উন্ননতসাধিাবথযই প্রকানিত িত। ফবি এই 
উন্ননতসাধবির একনি কু্ষদ্র একক নিবসবে পপািাক সংিান্ত ভােিাবক আমরা এই পনত্রকাগুনি পথবকই পোঝার পচষ্টা করে।  
         িমািুসাবর পেখবত পগবি এই নতিনি পনত্রকার মবধয প্রথবমই আসবি োমাবোধিীর প্রসঙ্গ। ১৮৬৩ সাবি 
উবমিচি েবত্তর সম্পােিাে প্রথম োমাবোনধিী প্রকানিত িে। োমাবোধিী পনত্রকার ১২৭৫ সাবির কানত্তযক সংখযাে 
‘সূক্ষেস্ত্র’ িীষযক একনি পেয প্রকানিত িে। এই পবেয পপািাবকর উপবর্ানগতা সম্পবকয ‘োমগণ’-পক অেনিত করা িবচ্ছ 
এেং সূক্ষেস্ত্র পনরধাি অতযন্ত অনেবধে পকি পসই সম্পবকযও তাাঁবের নেধাি পেওো িবচ্ছ। পিষপর্যন্ত এই কথাও েিা িবচ্ছ 
পর্ এই সূক্ষেস্ত্র পনরধাি কবর অসৎ পুরুবষর েৃনষ্টবত পড়বি তা রমণীগবণর পবক্ষ অসম্মািজিক ো িজ্জাজিক িবেবি 
পড়বে। পেযনির কবেকনি িাইি আমরা পেখবত পানর –  

‘‘সম্বনধো গুরু কি নপ্রেতম োমগণ 
শুবিা আনজ েসি নেষে, 

সংবক্ষবপ কনিে তার পোষ গুণ েযেিার 
নকো মন্দ নকবস ভাবিা িে। 

অনত সূক্ষ্ম পনরবধে পরা অনত অনেবধে 
উভবেনর পুরুষ রমণী।’’১০(অজ্ঞাতিাম, পৃ. ১৩-১৫) 

পবেযর প্রথম অংবি সূক্ষ্মেস্ত্রর পনরধাি িা করার নেধাি পেওো িবচ্ছ পুরুষ এেং িারী উভেবকই এেং এরপর েস্ত্র 
পনরধাবির ‘উপবর্ানগতা সম্পবকয অেগত করা িবচ্ছ - 

‘‘িীত োত নিোরণ সভযতার সম্পােি 
আর িজ্জা করা নিোরণ 

এই কে প্রবোজি প্রধািত সুসাধি 
কনরোবর েসি ধারণ।’’১১(অজ্ঞাতিাম, পৃ ১৩-১৫) 

তবে এখাবিই পিষ িে। পুরুষ এেং মনিিা উভবের পবক্ষই সূক্ষ্মেস্ত্র পনরধাি অনেবধে িবিও একজি মনিিা র্নে এই 
সূক্ষ্মেস্ত্র পনরধাি কবরি তবে তার পক্ষবত্রই পসনি অবিক পেনি অসম্মািজিক িে পড়ার সম্ভােিা রবেবি কারণ পস অসৎ 
পুরুবষর েৃনষ্টর কেবি পড়বত পাবর। ফবি পুরুবষর েৃনষ্ট ো ‘male gaze’-পক এড়াবিার জবিযই িারীবের সূক্ষ্মেস্ত্র এনড়বে 
র্াওো উনচত েবি এই পবেযর কথক মবি কবরবিি। এ পক্ষবত্র পেযনি পকাবিা িারী ো পুরুষ রচিা কবরবিি পসিা পোঝা 
িা পগবিও এই নেষেনি স্পষ্ট িবে উেবি পর্ পপািাবকর মবধয নেবে িারীর ‘িািীিতা’ রক্ষার, অিযকথাে, তার িরীরবক 
নিেেবির প্রনিোনি েযাপকভাবে শুরু িবেনিি। কনেতার পিবষ রমণীবের পকাি স্থ্াবি কী ধরবণর পপািাক পনরচ্ছে পনরধাি 
করা উনচত পসই নেষবেও নেধাি পেওো িবচ্ছ -  
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‘‘শুবিা পগা ভনগিীগণ! কনরবতনি নিবেেি 
স্থ্ািান্তর কনরবত গমি, 

িও নকিু সােধাি পট্টেস্ত্র পনরধাি কনর সবে কনরো র্তি। 
থানকবে নপরাি গাে েুষয িা ভানেও তাে 

তািা অঙ্গ কবর আেরণ।১২ (অজ্ঞাতিাম, পৃ. ১৩-১৫) 
নপরাি এেং পট্টেস্ত্র পনরধাি কবর োইবর পগবি িারীর িরীর পুরুবষর ‘অসৎ েৃনষ্ট’ পথবক রক্ষা পাবে ফবি তাাঁবের পসই 
পপািাক পনরধাি করার নেধাি-ই পেওো িবচ্ছ। আোর োমাবোধিীর ৮ েষয, ৮ সংখযার সম্পােকীেবত পিখা িবচ্ছ -  
এবেবির স্ত্রীগণ পর্রূপ পনরচ্ছে পনরধাি কবরি, এবেবি চনিত েনিোই তািাবক পকি পোষ পোধ িে িা। নকন্তু একিু 
নেবেচিা কনরো পেনখবি প্রতীত িইবে, ইিা পকেি উিঙ্গ অেস্থ্াে িা থানকো গাবে একনি আেরণ নেো রাখা মাত্র। 
...ইিাবত... িীতোতনের পেি নিোরণ ো ভদ্রতা রক্ষা, পনরচ্ছে ধারবণর পর্ েুনি প্রধাি প্রবোজি তািা পকাবিারূবপই 
সম্পন্ন িে িা।১৩ (অজ্ঞাতিাম, ৩) 
          আোর ওই সংখযার ‘স্ত্রীবিাকনেবগর িাি প্রণািী’ প্রেবে েিা িবচ্ছ রমণীরা পুরুষবের সবঙ্গ একসবঙ্গ অেগিি 
পূেযক অকুনিত হৃেবে িাি কবরি। ‘স্ত্রীবিাবকরা িজ্জার মাথানি খাইো পুরুষনেবগর অপর পােয েণ্ডেমাি িইো অনত জঘিয 
প্রণািী িবম গাত্র মাজযি ও েস্ত্র পধৌনত কবরি এনি পেনখো পকাি ভদ্রবিাক ইিার প্রনতনেধাি িা কনরো থানকত১৪ (অজ্ঞাতিাম, 
১৮)। এই োকয পথবক এ কথা স্পষ্ট িবে উেবি পর্ মনিিাবের িাি প্রণািীর পক্ষবত্রও তাাঁরা কীভাবে িাি করবেি এেং 
পসই পক্ষবত্রও তাাঁবের িািীিতার পোধ নেক কবর পেবে পকাবিা ‘ভদ্রবিাক’। এরপর ভদ্রোনড়র মনিিাবের িাি প্রণািীর 
সমাবিাচিাও আমাবের পচাবখ পড়বে। ফবি উনিি িতবকর েঙ্গীে সমাজ পর্ োরোর িারীর িািীিতার পোধবক 
পুরুষতানেক েৃনষ্টভনঙ্গ নেবে মাপবত পচবেনিি তা স্পষ্ট িবে উেবি। িারী-িরীরবক নিেেণ এেং তার পর্ৌিতা প্রকাবির 
অেেমবির প্রনিোর গুরুত্বপূণয িানতোর িবে উবেনিি তাাঁবের পপািাক। এই পপািাক একনেবক পর্মি িারীর উন্ননত 
(তৎকািীি একনি েহু-প্রচনিত িব্দেে নিি ‘ইমু্পভবমন্ট’) সাধবির, মূিত নিক্ষার, পথ খুবি নেবেনিি পতমিই তাবক 
অেেমবির প্রনিোও িবে উবেনিি। এই প্রসবঙ্গ োমাবোধিী পনত্রকাে প্রকানিত পসৌোনমিী খাস্তগীবরর পিখা ‘িজ্জা’ 
প্রেেনির উবেখ করবতই িে। এই প্রেবে মনিিাবের ‘িরীর’ এেং পপািাবকর সম্পকযনিবক েুঝবত চাওো িবেবি। 
প্রেেনিবত েিা িবেবি -  

‘‘েঙ্গীে স্ত্রীগণ তদ্রুপ কনরবি প্রিংসিীো িওো েূবর থাকুি, জঘিয রূবপ নিন্দিীো িইো থাবকি এেং 
প্রকািয স্থ্াবি গবমািাবগামবির ও সকবির সনিত আিাবপর পনরেবতয অেগুন্ঠি দ্বারা মুখ আচ্ছােি 
কনরো থাবকি ও কািারও সনিত আিাপানে কবরি িা। নকন্তু অেগুন্ঠি দ্বারা েেি আচ্ছােি কনরো 
কািাও সবঙ্গ আিাপ িা কনরবিই িজ্জােতী িওো র্াে এমি িবি। েরং পিাবকর সনিত আিাপানে িা 
করাবত অিংকার প্রকাি পাে।১৫ (বসৌোনমিী খাস্তগীর, ১৮)  

ফবি এখাবিও িারীর িরীর এেং তার পপািাক ও েযেিারবক একই সূবত্র পোঁবধ পেখবত চাওো িবেবি। তার েযেিাবরও 
মানজযত ‘িািীিতা’র িাপবক নিনেযষ্ট কবর তুিবত চাওো িবেবি। এিাড়াও োমাবোধিী পনত্রকাে আবরা নকিু প্রেে, পর্মি, 
‘েঙ্গাঙ্গিাবের পনরচ্ছে’, ‘পনরচ্ছে ও ভূষণ’, ‘িজ্জািীিতা’, ‘পসিাই নিক্ষা’ পতও আমরা পেখে িারীর পপািাক পনরধাবির 
প্রথাগত রীনত-িীনত এেং তার সবঙ্গ সম্পকযরু্ি ‘িািীিতা’র পোধবক োর োর োঙানির পরফমযর্ মিি কীভাবে পেখবত 
পচবেবি পসই নেকনিই নিবেযনিত িবেবি।  
          ভারতী পনত্রকার নেবক তাকাবি পসখাবিও আমরা পেখবত পাে উনিি িতবকর মনিিাবের পনরচ্ছে সংিান্ত িািা 
ভােিা, েিা ভাবিা, তকয-নেতকয উবে এবসবি। এর মবধয নকিু প্রেবে রবেবি আোর েেিনিবের কথাও - পর্মি ‘েস্ত্ররঞ্জি 
নেেযা’, ‘পট্টেস্ত্র’, ‘িমতত্ত্ব’, ‘েেিনেেযা ো তাাঁত নিক্ষা’, ‘পনরচ্ছে পনরচানরকা’ প্রভৃনত। মনিিাবের পপািাক ভােিার পািাপানি 
েেি নিবের সাংসৃ্কনতক ইনতিাস সম্পবকযও এই পনত্রকা পােকবক অেগত কবর তুিবি, র্নেও েেিনিবের নেষেনি এই 
পবত্রর মুখয উবেিয িে। োমাবোধিীর মত নেপুি পনরমাি পিখা ভারতীবত িা থাকবিও নকিু প্রেে আমরা পেখবত পাে 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - vi, Issue – i, January 2026, TIRJ/ January 2026/article - 135 
Website: https://tirj.org.in/tirj, Page No. 1133 - 1139 

Published issue link: https://tirj.org.in/tirj/issue/archive  
___________________________________________________________________________________________ 

Page 1138 of 1139  
 

IF 8.111 

পর্মি ‘গাউি িানড়’, ‘িজ্জা’, ‘স্ত্রীবিাবকর পনরচ্ছে ও পেিভনঙ্গ’, ‘ইংবরনজ ও োংিা পপািাক’ প্রভৃনত। এ পক্ষবত্র আমরা েুনি 
প্রেবের উোিরণ নেনচ্ছ। প্রথমনি ১৩৩০ সাবি প্রকানিত ভারতীর একােি সংখযাে পজযানতমযেী গবঙ্গাপাধযাবের পিখা ‘গাউি-
িাড়ী’। এই প্রেবে পজযানতমযেী নিখবিি – 

‘‘অনধকাংি নিনক্ষতা পমবে িতকরা ৯৯ জি েিবি অতুযনি িবে িা, িানড়বক পর্রকম রুনচর ও পিাভি 
মবি কবরি, গাউিবক পসরকম কবরি িা। আমাবেরই পনরনচতা গাউি-পনরনিতা ভারতেনষযেবের নজবজ্ঞস 
কবর এই উত্তর পপবেনি, ‘ভাই আমাবের কাবজর খানতবর পবথ চিাবফরা করবত িে, িানড় পবর 
চিাবফরা করবি নিবজবের সম্মাি েজাে রাখবত পানর িা, তাই গাউি পনর।’’১৬ (বজযানতমযেী গবঙ্গাপাধযাে, 
১০৫৫-৫৬)   

এই প্রেে পথবক েুনি নেক স্পষ্ট িবে উেবি। এক, োঙানি মনিিার পপািাক সংস্কাবরর সবঙ্গ সবঙ্গ োঙানির ‘আধুনিকতা’র 
এেং ‘পেনিেতা’র িতুি মাত্রা নিনণযত িবচ্ছ। ঔপনিবেনিক পপািাবকর ধারাবক োঙানি মনিিাবের মবধয প্রচনিত করবিও 
তাবেরবক সমূ্পণযভাবে নেবেনিিী নিবসবে গবড় পতািা িবচ্ছ িা। েরং ঔপনিবেনিবকর পপািাকবক পনরগ্রিণ করার একনি 
প্রনিো প্রনতনিত িবচ্ছ। পর্ প্রনিোর দ্বারাই উৎপানেত/ নিনমযত িবচ্ছ োঙানি ‘ভদ্রমনিিা’। োঙানি মনিিার সংস্কানরত 
পপািাবকর অংি িবে োাঁড়াবচ্ছ জাতীেতার পোধ এেং এই জাতীেতার পোধ ও পনরগৃিীত ঔপনিবেনিক সংসৃ্কনতই নিমযাণ 
করবি োঙানির িেতম ‘আধুনিকতা’। আোর ওপর নেবক এই প্রেে োঙানি মনিিার পপািাক তার িজ্জা নিোরণ তথা 
পুরুবষর অসৎ েৃনষ্ট পথবক োাঁচার উপাে িবে োাঁড়াবচ্ছ পস কথাও মবি কনরবে নেবচ্ছ। ফবি ঔপনিবেনিক েঙ্গবেবি 
েঙ্গমনিিার পপািাক ভােিার ইনতিাবসর নেবক তাকাবি োরোর তার িরীরবক অ-বর্ৌিকরবণর (de-sexualization) 
প্রনিোই আমাবের পচাবখ পড়বে। এিাড়াও ‘স্ত্রীবিাবকর পনরচ্ছে ও পেিভনঙ্গ’ এেং ‘িজ্জা’ প্রেেেুনির নেবক তাকাবিও 
আমরা পেখবত পাবো োঙানি মনিিার িরীরবক তার িজ্জার তথা িািীিতার পোধবক োরোর নিেেণ করার পচষ্টাই করা 
িবেবি। 
          ‘অন্তুঃপুর’ পনত্রকাে োঙানি মনিিার পপািাক সংিান্ত পতমি নেবিষ প্রেে পাওো র্াে িা। তবে আষাড় ১৩০৮ 
সংখযাে সম্পানেকার কিবম ‘মনিিার পনরচ্ছে’ িীষযক একনি প্রেে প্রকানিত িে। এিাড়াও ওই সংখযাবতই অন্তুঃপুবরর 
নেজ্ঞাপি অংবি মনিিাবের পপািাক সংিান্ত একনি নেজ্ঞাপি প্রকানিত িে এেং ‘স্ত্রীবিাকনেবগর অথযকরী নিেনিক্ষা’ িীষযক 
একনি প্রেে প্রকানিত িে পসখাবিও মনিিাবের পসিাই কবর অথয উপাজযবির প্রসঙ্গ রবেবি। নকন্তু এই পনরবপ্রনক্ষবত 
‘মনিিাবের পনরচ্ছে’ সম্পােকীেনি আমাবের গভীবর নগবে পড়বত িবে। সম্পানেকা নিখবিি পর্ আর্যিারীরা পর্মি নিবজবের 
ইবচ্ছ অিুসাবর সমস্ত কাজ করবিও মুসিমাি অনধকাবরর পরেতযী সমবে তাবের সতীত্ব রক্ষাবথয তাবেরবক ঘবরর নভতবরই 
থাকবত িত। তবে ভারতেষয নিনিি িাসিধীি িওোর পরেতযী সমবে মনিিাবের পনরনস্থ্নত পেি নকিুিা উন্নত িবেবি। 
এেং তার ফবিই েঙ্গমনিিার পপািাক পনরচ্ছবেরও উন্ননত িবেবি। নতনি েিবিি, - ‘এ পেবি ইংরাজ জানতর আগমবি ও 
তািাবের সনিত পমিানমনি দ্বারা... আমরাও িািাপ্রকার পসনমজ, পপনিবকাি, েনর্, জযাবকি েযেিার কনরবত আরম্ভ কনরোনি। 
ইনতপূবেয আমাবের জাতীে এমি পকাবিা স্ত্রীপনরচ্ছে নিি িা, র্ািা পনরধাি কনরো আত্মসম্মাি রক্ষা করা র্াইবত পানরত’।   
          এ পক্ষবত্রও জাতীেতারবোধ কাজ করবি পপািাক পনরচ্ছে পনরধাবির নপিবি। আোর অিযনেবক িজ্জা নিোরণ 
ো িািীিতাবকও রক্ষা করার প্রসঙ্গ এবসবি। ফবি আমরা এই নতিনি পনত্রকা পথবক ঔপনিবেনিক সমে পবেয োঙানি 
মনিিার পপািাক ভােিার পর্ ইনতিাস পেখবত পপিাম পসখাি পথবক আমরা েিবত পানর পর্ োনড়র মনিিাবের ভদ্রমনিিা 
নিবসবে গবড় পতািার জবিয ইংবরনজনিনক্ষত ভদ্রবিাক পেণী পর্ পপািাক সংিান্ত িে নেধাি গবড় তুবিনিবিি তা আসবি 
তাবের ক্ষমতা প্রেিযবিরই িামান্তর। নেত্তোি পেণীর পুরুবষরা িারীবের পরফমযর্ ো নিনক্ষত অেস্থ্াে পেখবত চাইবিও 
সামানজক-অথযনিনতক পনরসবর নিনক্ষত মনিিাবের পোপযণ োঙানি পুরুষতবের কাবি একধরবণর উৎকিার (anxiety) 
জন্ম নেবেনিি। এেং নভবটানরোি রু্বগর েীিিতা ও অেীিতার পকার্গুনিও োঙানি পুরুষতে আত্মস্থ্ কবরনিি সেযতভাবে 
র্ার ফবি মনিিাবের িরীর ও পর্ৌিতাবক নিেেণ করবত পচবেবি োরোর। এেং পিষ পর্যন্ত োঙানি মনিিার িরীরবক 
‘negative signifier’ নিবসবে উপস্থ্ানপত করা িবেবি। ফবি ‘আধুনিকতা’ িামক প্রকবের মবধয পর্ োঙানি িারী 
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উৎপানেত িবেনিি এই সংস্কানরত পপািাক িামক ‘tool’ নেবে তাবক নেচার করবি এইিুকু আমাবের েুবঝ নিবত অসুনেবধ 
িে িা পর্ তাাঁর উন্ননতসাধবির আনিিাে তাাঁবক োইবরর জগবত প্রবেবির পথ খুবি নেবেও তাাঁবক েেি রু্ি করবত চাওো 
িবেবি। ফবি এই সংস্কানরত পপািাবকর মাধযবম োঙানি ভদ্রমনিিার নিমযাণবক পোঝার মবধয নেবে আমরা তার 
‘hegemonised’ অেস্থ্ািবক েুঝবত সক্ষম িই, নিমযাণ করবত পানর তার পর্ৌিতার িেতম ‘স্থ্ািাঙ্ক’। 
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১৬.  গবঙ্গাপাধযাে, পজযানতমযেী, গাউি-িানড়, ভারতী, ৪৭ েষয, ১৩৩০, পৃ. ১০৫৫ – ১০৫৬  

 

https://tirj.org.in/tirj
https://tirj.org.in/tirj/issue/archive

