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Abstract   
Today, feminism is a topic everyone to think about, regardless of gender. With 

the rapid change in the world of women is also amazing. The entire world is 

now acknowledging the equality of women and men, denying the importance 

of the difference between men and women in the economic, political and social 

spheres. Feminism does not believe in gender inequality. Feminism has made 

both men and women aware of gender 

inequality in society, the oppression and abuse of women, etc. Three schools 

of thought are at the root of this inequality (i) Sexism, (ii) Patriarchy and (iii) 

Phallocentrism. Various differences between women in the first and second 

waves of Feminism, such as class, power, state, educational aspects, were not 

highlited. The third wave of feminism highlights this difference in women. The 

problems of different types of women are different. Feminism teaches women 

to identify with their own class, group, caste, race, power etc, and this identify 

includes self-confidence, self-esteem. Today feminism is equally importance in 

both struggle and intellectual thought. The purpose of the dissussion of 

feminism in this article, in modern society picked up any report of woman’s 

position is not easy. 

______________________________________________________ 

Discussion 

পৃরিবীি প্রেটকাটনা প্রদটশি জনসংখ্যাি অটিতক অংশ নািী; র্বুও সমাটজ আজও রনিন্তি লডাই চলটে নািীটদি সাময 
েরর্ষ্ঠাি। সামারজক কাজকমত, অিতনীরর্, রশক্ষাবযবস্থা, সাংসৃ্করর্ক প্রক্ষত্র, িাজননরর্ক জগর্ - েরর্রে স্থাটনই ের্যক্ষ বা 
পটিাক্ষভাটব নািীি অবদান িাকা সটেও োয়শই নািীি কাজ হটয় ওটে ‘Shadow Work’.  
          নািী-পুরুটেি েকৃরর্গর্ জজরবকটভদ অনস্বীকােত। নািীবাদীিা সমাজ সৃষ্ট রলঙ্গটভটদি রবটিািী। র্াটদি রবটিারির্া 
পুরুেটদি রবরুটে নয়, পুরুের্ারিকর্াি রবরুটে। নািীবাটদি েিান উটেশয হটে, একরে রলঙ্গনবেমযহীন সমাজ গটড 
প্রর্ালা, প্রেখ্াটন নািী র্াি রনজস্ব পরিরচরর্ রনটয় প্রবেঁটচ িাকটর্ পািটব।    
          নািী-পুরুে প্রভটদ স্তিরবনযাটসি রবেয়রে সমাটজ আবহমানকাল িটি বর্তমান। সমাটজ সািািণর্ মরহলাটদি উপি 
পুরুেটদি োিানয েরর্ষ্ঠা, অরবচাি প্রেন রনর্ান্তই সািািণ ঘেনা। সমাজ প্রেন নািী ও পুরুে প্রভটদ রভন্ন রভন্ন ের্যাশা 
কটি।   
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           ‘রপরৃ্র্ারিকর্া’ ো েরর্টক্ষটত্রই রনয়িণ কিটর্ চায় নািীটক। এই আরিপটর্যি বরহিঃেকাশ প্রদখ্া োয় পরিবাটিি 
প্রচৌহরেটর্ এবং এি বারহটি রশক্ষাটক্ষটত্র, কমতটক্ষটত্র িমতীয় েরর্ষ্ঠান অিবা িাটেি রবসৃ্তর্ পরিসটি। রবরশষ্ট র্ারেক প্রগর্তা 
লানতাি ‘The Creation of Patriarchy’ (1986) গ্রটে বটলটেন রপরৃ্র্টিি অিীটন পুরুেটক নািীি রু্লনায় স্বাভারবকভাটব 
উৎকৃষ্ট ভাবাি জজব রনয়িনবাদী রসোন্ত প্রসই েস্তি েুগ প্রিটক বর্তমান কাল পেতন্ত একইভাটব চটল আসটে।   

‘‘ ‘Sex’ অিতাৎ জজরবক রলঙ্গ এবং ‘Gender’ বা সামারজক রলঙ্গ।’’১ 

এই দুই িািণাপ্রক আলাদা কটি রচরির্ কিাই হল নািীবাদী র্টেি েিান সূত্রগুরলি মটিয অনযর্ম। জন্ম মুহূটর্ত মানুে 
শািীরিক প্রেৌন জবরশষ্টয রনটয় জন্মায় রেকই, রকন্তু র্াি জনয প্রস নািী বা পুরুে রহটসটব রচরির্ হয় না; সমাটজ বাস কিটর্ 
কিটর্ই প্রস ক্রটম ক্রটম সামারজক অটিত নািী বা পুরুে হটয় ওটে সামারজক অটিত। এই জনযই নািীবাদীিা ‘Gender’ 
শব্দরেটক বটলটেন ‘সামারজক রনমতাণ’। নািীি ভূরমকায় এই সামারজক রনমতাণ মটন কিায় রবখ্যার্ ফিারস নািীবাদী র্ারেক 
Simone De Bouvoir এি প্রলখ্া “One in not born, but becomes a woman.”    
          ফিারস অরস্তবাদী দাশতরনক Simone De Bouvoir এি প্রলখ্া ‘The Second Sex’ গ্রেরে নািীবাদী র্টেি 
জগটর্ একরে মাইলফলক। র্ােঁি মটর্, রলঙ্গ প্রকান োকৃরর্ক জবরশষ্টয নয়, এরে রনরমতর্ হয় সমাটজি সাংসৃ্করর্ি দ্বািা। 
প্রবাটভায়াি নািী ও পুরুটেি জজরবক পািতকযগুরলটক প্রমটন নিপ্রলও রলঙ্গ বযবস্থাি সমাটলাচনা কটিটেন। র্ােঁি মটর্ নািীি 
শািীিবৃত্তীয় েকৃরর্ র্াি রবরেন্নর্াি (allienation) কািণ, রকন্তু এি জনয নািী দায়ী নয়।   
           ‘Feminism’ শব্দরে েিম বযবহাি কটিন সমাজর্িবাদী চালতস ফুরিয়াি। ইংটিরজ ‘Feminism’ শব্দরে এটসটে 
ফিারস শব্দ ‘Feminisme’- প্রিটক; োি বাংলা অিত ‘নািীবাদ’। নািীবাদ হল সামারজক িাজননরর্ক আটদালন এবং এমন 
এক মর্াদশত োি লক্ষয রলঙ্গসমর্া েরর্ষ্ঠা কিা। নািীবাদ জগটর্ রলঙ্গরভরত্তক শ্রম রবভাজটনি প্রঘাি রবটিািী। সমাটজ 
বর্তমান কাোটমা; নযায়-নীরর্ প্রেভাটব নািীটক অিীনস্থ ও হীন েরর্পন্ন কটি প্রিটখ্টে র্াি রবরুটে সংগ্রাম প্রঘােনা কটি 
নািীবাদ।   
           ‘নািীবাদ’ বহুমুখ্ী িািণা, মর্বাদ ও রচন্তাি সমন্বয়। নািীবাদী রচন্তা গটড ওোি প্রপেটন রর্নরে প্রমৌরলক েশ্ন 
রবদযমান – (১) পুরুটেি আরিপর্য রকভাটব গটড উেটলা? (২) পুরুেটদি এই আরিপর্য প্রকন সবতত্র এর্ গ্রহণটোগয? এবং 
(৩) এই আরিপটর্যি অবসাটনি পি রক? এই রবেয়গুরল নািীবাদী দশতন রবরভন্নভাটব রবটেেণ কটি এবং উত্তি খু্েঁটজ 
প্রবডায়।   
          নািী আটদালটনি ইরর্হাস পেতাটলাচনা কিটল প্রদখ্া োয় প্রে, রশক্ষাি রবস্তািটক নািীি শৃঙ্খলা প্রমাচটনি সবটচটয় 
গুরুত্বপূণত পেরর্ বটল স্বীকাি কিা হটয়টে। ঊনরবংশ শর্াব্দী প্রিটকই পৃরিবীি জুটড স্ত্রীরশক্ষা রবস্তাটিি পটি ের্িকম বািা-
রবঘ্ন রেল সব অপসািণ কিাি উটদযাগ প্রনওয়া হটয়রেল। ‘নািীবাদ’ শুিু সমর্া ও মুরিি জনয আটদালন নয়, নািীবাদ হল 
নািীটদি রবরুটে চলমান জবেটমযি অবসাটনি জনয েরর্বাদ। 
          সমাটজ নািীি েরর্ রবটদ্বটেি মূটল রর্নরে ভাবিািা রবদযমান২ – (১) প্রেৌনরবটদ্বেবাদ (Sexism) (২) পুরুের্ি 
(Patriarchy) এবং (৩) পুরুেটকরিকর্াবাদ (Phallogocentrism).    
          েরর্রদটনি জীবটন নািীি েরর্ আচাি বযবহাি কিাবার্তা, মানরসকর্া ইর্যারদি দ্বািা নািীি েরর্ রবটদ্বেই 
প্রেৌনরবটদ্বেবাদ। এই প্রেৌন রবটদ্বেই পুরুের্টিি পরিচায়ক। নািীি েরর্ কিা োবর্ীয় হয়িারন, অর্যাচাি, রনপীডন, বিূ 
রনেতার্ন - এ সবই প্রেৌনরবটদ্বটেি ফসল। পুরুেই সবতময় কর্তা। এমনরক প্রবরশিভাগ প্রক্ষটত্র পরিলরক্ষর্ হয় নািীি উপি 
অর্যাচাটিি মূটল িাটক অনয এক নািী; োিা পুরুের্টিিই েরর্রনরিত্ব কটি, বা পুরুের্টিি সমিতক। এই পুরুের্টিি 
সমিতনই ‘পুরুেটকিীকর্াবাদ’। এি প্রপেটন িমত, সারহর্য, রবজ্ঞান এমনরক দশতটনিও সমিতন িাটক। ভাোি মটিয অসংখ্য 
বা বাকযাংশ িটয়টে ো প্রকবল নািীটদিই অবমননা কটি।  
          র্ারত্বক প্রক্ষটত্র নািী রবটদ্বটেি এক অনযর্ম দৃষ্টান্ত হটলন অযারিষ্টেল, রেরন নািীি উপি পুরুটেি আরিপর্যটক 
েকৃরর্ি রবিান রহটসটব বযাখ্যা কটিন –  
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“েকৃরর্ি রনয়ম অনুসাটি আত্মা প্রদহটক শাসন কটি, মানুে পশুটক শাসন কটি, আি পুরুে নািীটক 
শাসন কটি।”৩  

িমতর্টেও পুরুে োিাটনযি পরিচয় প্রমটল (বাইটবটল)। জীবরবদ র্ািউইন রবশ্বাস কিটর্ন পুরুেিা নািীি রু্লনায় উন্নর্ 
বুরেি।  
          মিযেুটগি নবজাগিটণি পি প্রিটক বর্তমান পেতন্ত নািীটদি সমর্াি পশ্চাটর্ রবদযমান নািীবাদী আটদালন। নািী 
ও পুরুটেি অসামযটক দূি কিাি জনযই নািীবাদী আটদালটনি উদ্ভব। রিরেশ দাশতরনক ও রচন্তারবদ Mary Wallstonecraft 
প্রক নািীবাটদি েিম েবিা বলা হয়। র্াি মর্াদটশতই নািীবাটদি েিম পটবতি সূচনা হয়; এিপি রবরভন্ন মর্াদটশতি 
প্রেরক্ষটর্ রভন্ন রভন্ন পেতায় পরিলরক্ষর্ হয়।     

েিম র্িঙ্গ : নািীবাদী আটদালটনি েিম পেতাটয়ি সূচনা হয় উনরবংশ শর্ক ও রবংশ শর্টকি েিমাটিত (১৯৬০-১৯৮০) 
- ো মূলর্ নািীি প্রভাোরিকািটক প্রকি কটি গটড উটেরেল। ১৮৪৮ সাটল রনউ ইয়টকতি প্রসটনকা ফলটসি কনটভনশটন 
নািী স্বািীনর্াি পটক্ষ ‘A Declaration Sentiments’ -এি খ্সডা েস্তুর্ হয়। ‘েিম র্িঙ্গ’ কিারে েিম ইংিারজ ভাোয় 
বযবহাি কটিন মাশতা রলয়ি।৪ Mary Wallstonecraft এি মর্াদটশতি অনুোরণর্ লুটক্ররসয়া প্রমাে, এরলজাটবি কযারর্ 
স্টানেন, লুরস প্রস্টান েমুখ্িা নািীি সারবতক প্রভাোরিকাি দারব কটিন।    

রদ্বর্ীয় র্িঙ্গ : রবংশ শর্াব্দীি রদ্বর্ীয়ািত প্রিটক সূচনা হয় নািী আটদালটনি রদ্বর্ীয় র্িটঙ্গি। েরদও আটমরিকাি গৃহবিূ 
প্রবরে রির্াটনি ১৯৬৩ প্রলখ্া ‘The Feminine Mistique’ এি েকাশনাি মিয রদটয়ই রদ্বর্ীয় র্িটঙ্গি শুরু।৫ র্ােঁি মটর্, 
- নািী েরর্ির্া স্ত্রী, সুগৃরহনী ও সুমার্াি আদটশতি পি অবলম্বন কিটর্ রগটয় রনজ সত্তাটক হারিটয় প্রফটলটে। নািীটক 
সটচর্ন কিাি লটক্ষয রর্রন ‘National Organization for women’ (Now) গেন কটি নািীবাদী আটদালটনি রদ্বর্ীয় 
পেতায়টক অটনকাংটশ সংজ্ঞারয়র্ কটিটেন।৬ ১৯৭১ সাটল প্রহটলন প্রপরিি গাওয়া ‘I am woman’ গানরেি মটিয নািীি 
গর্ানুগরর্ক কিটনি (Gender sterotyping) রবরুটে েরর্বাদ ধ্বরনর্ হটয়টে। নািীবাটদি রদ্বর্ীয় র্িটঙ্গ এই গানরে 
োয় জার্ীয় সঙ্গীটর্ পরিনর্ হটয়রেল। এই পটবতি অনযর্ম পরিচয়ক হটলন ফিারস অরস্তবাদী দাশতরনক ‘Simone De 
Bouvior’ র্ােঁি প্রলখ্া ‘The Second Sex’ বইরে নািীবাদী রচন্তায় নরু্ন রদগন্ত উটন্মাচন কটি।    

রৃ্র্ীয় র্িঙ্গ : নািীবাটদি রৃ্র্ীয় র্িটঙ্গি সূচনা হয় 1990 দশটকি প্রগাডাি রদটক। নািীবাটদি রৃ্র্ীয় র্িটঙ্গি সরেক 
সীমানা রনটদতশ কিা করেন। এই পটবতি একরে উটেখ্টোগয িািণা হল ‘নািীশরি’ বা ‘Girl Power’। প্রিটবকা ওয়াকাি 
কুইোি এবং অটশ্বর্াঙ্গ নািীটদি উপি অরিক দৃরষ্ট প্রদবাি জনয েিম রৃ্র্ীয় র্িঙ্গ শব্দরেটক বযবহাি কটিন। মারকতন 
অিযারপকা অরনর্া রহল-এি প্রেৌন প্রহনস্তাি জনয র্ােঁি ‘বস’ ক্লাটিন্স েমাস-এি েরর্ অরভটোগ কটিন, েমাস এই অরভটোগ 
অস্বীকাি কটিন। রসটনে জুরর্রসয়ািী করমরেটর্ 98% পুরুে সদটসযি প্রভাটেি মািযটম েমাস রনটদতাে েমারণর্ হয়। এই 
ঘেনা েমাণ কটি নািীরবটদ্বে রনমূতল হয়রন। এই েরর্রক্রয়ায় প্রিটবকা ওয়াকাি ‘Becoming the Third wave’ এই 
রশটিানাটম একরে েবন্ধ েকাশ কটিন; প্রেখ্াটন রর্রন বটলরেটলন ‘আরম উত্তি নািীবাদী নই, আরম রৃ্র্ীয় র্িঙ্গ’। এই 
েকাশনাি সাটি সাটি নািীবাটদি রৃ্র্ীয় র্িঙ্গ সামটন আটস। প্রলারবয়া আনজালরু্য়, অটে প্রলাটে, প্রচরি প্রমাগিা, মরনকা 
দাটব, ইনগাি রমউরসও েমুখ্ রৃ্র্ীয় পেতাটয়ি অনযর্ম েরর্রনরি রেটলন।    

চরু্িত র্িঙ্গ : র্িযেেুরিি মািযটম নািীবাদী ভাবনা হল এই পটবতি মূল জবরশষ্টয। নািীবাটদি অনয পেতায়গুরলটর্ নািীবাটদি 
সমসযাগুরলটক একসূটত্র গ্ররির্ কিাি অভাব রেল; রকন্তু বর্তমাটন র্িযেেুরি নািীবাদটক সািা রবটশ্ব সরক্রয়ভাটব েরডটয় 
রদল। অিতাৎ বলা োয়, “র্িযেেুরিি মািযটম রবটশ্বি রবরভন্ন োটন্তি নািীটদি নযাটয়ি জনয ঐকযবে কিাই এই পটবতি 
লক্ষয।’’ সাম্প্ররর্ককাটল Mee Too এরূপ একরে সুদূিেসািী আটদালন রহসাটব সামটন এটসটে।৭    
          উদািননরর্ক নািীবাদ - নািীবাটদি উদ্ভটবি পশ্চাটর্ উদািনীরর্বাটদি একরে েভাব রেল। উদািপেী নািীবাটদ 
সূচনা ঘটে Mary Wilstonecraft-এি ‘A vindication of the Rights of women’ - েবন্ধরেি হার্ িটি।৮ র্ােঁি 
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মটর্, েকৃরর্গর্ভাটব নািীিা পুরুেটদি প্রচটয় রনম্নর্ি অবস্থাটনি নয়; রশরক্ষর্ নািী সবতদাই পুরুটেি সমকক্ষ। উদািপেী 
নািীবাদ সংরবিারনক সংস্কাটিি মিয রদটয় নািী-পুরুটেি সমানারিকাটিি কিা বটলরেল। মারকতন নািীরবদী এরলজাটবি প্রকরর্ 
স্টানেন, সুসান এেরন েমুখ্ রেটলন উদািননরর্ক নািীবাটদি অনযর্ম বযরিত্ব। 

মাকতসীয় নািীবাদ : নািীবাটদি অনযর্ম একরে জবচারিক দৃরষ্টটকাণ হল মাকতসবাদ। মাকতসবাদ নািীটদি সামারজক অবস্থান 
রকভাটব প্রদটখ্ র্া একরে েটয়াজনীয় আটলাচনাি রবেয়। মাকতসীয় দশতটনি রভরত্ত হল দ্বারিক বস্তুবাদ।৯ দ্বারিক পেরর্ি 
মূল বিবয হল, পৃরিবীি সব রকেুই পরিবর্তনশীল এবং প্রকান একনিরখ্ক পেরর্ি মিয রদটয় নয় বিং বক্র জরেল এক 
দ্বারিক পেরর্ি মিয রদটয় পরিবর্তন আটস। সাটবক মাকতসবাটদ বলা হটয়টে, নািীি প্রে অিীনাবস্থা র্া রনেক রকেু বযরিি 
ইোকৃর্ কমতাবলীি পরিণাম নয়, র্া পুেঁরজবাটদি এি সাটি েুি িাজননরর্ক, সামারজক এবং অিতননরর্ক অবস্থাি ফলশ্রুরর্। 
মাকতসবাটদি পরিভাোয় স্বামী প্রেন ‘বুটজতায়া’ আি স্ত্রী ‘টোটলর্ারিটয়র্’। মাকতসবাটদ পুেঁরজবাদী সমাটজি সবতহািা প্রশ্রণীি 
প্রশােটণি অংশ রহটসটবই নািী প্রশােণ ও বঞ্চনাটক রবচাি কটিটেন। মাকতসীয় নািীবাদীিা মটন কটিন, নািী মুরিি জনয 
েটয়াজন নািীি শ্রটমি স্বীকৃরর্। মাকতসীয় নািীবাদ নািীি জদ্বর্ প্রশােটনি রবেয়টক রু্টল িটি; নািী একরদটক পুেঁরজবাদী 
উৎপাদন বযবস্থাি দ্বািা প্রশারের্, অনযরদটক গৃটহি অভযন্তটি শ্রটমি মূলয প্রিটক বরঞ্চর্। মাকতসীয় নািীবাদীটদি মটিয 
উটেখ্টোগয হটলন অগাস্ট প্রবটবল, প্রিাজা লুটেমবাগত, আটলকজািা কলন্তাই ইর্যারদ। 

সমাজর্ারিক নািীবাদ : এই ভাবিািায় নািীবাদ নািীি বযরি পরিসি ও গণ পরিসি উভয় প্রক্ষটত্রই প্রশােটণি অবসান 
ঘরেটয় নািী মুরি চায়। নািীবাদী আটদালটনি রদ্বর্ীয় পেতাটয় সমাজর্ারিক নািীবাটদি গুরুত্ব অপরিসীম। মাকতসীয় র্টে 
প্রে পুেঁরজবাটদি অবসাটনি মিয রদটয় প্রশ্রণী জবেটমযি অবসাটনি কিা বলা হটয়টে র্া গৃহীর্ হটয়টে সমাজর্ারিক নািীবাটদ। 
সমাজর্ারিক নািীবাদ মটন কটি রপরৃ্র্ারিক, অিতননরর্ক এবং সাংসৃ্করর্ক উভয় প্রক্ষটত্র প্রশােটনি অবসাটনি মিয রদটয় 
নািী মুরিি সম্ভব।   

উত্তি আিুরনক নািীবাদ : উত্তি আিুরনক নািীবাটদি েিান েবিা হটলন জুরর্ি বােলাি ও প্রর্ানা হািওটয়। বােলাি এি 
মটর্ ‘নািী’ একরে জরেল ও রবর্রকতর্ বগত। প্রকান একরে দৃরষ্টটকাণ বা র্টেি সাহাটেয র্াই নািীি অবদমন প্রবাঝা সম্ভব 
নয়। র্াই নািীবাদী র্ারেকটদি জজরবক রলঙ্গ ও সাংসৃ্করর্ি রলটঙ্গি মটিয পৃিকীকিনও সরেক নয়।   

নািী সমসযাটকরিক নািীবাদ : নািীি রভন্নর্ানুোয়ী সমসযাটক আিও একিাপ এরগটয় রনটয় রগটয় প্রে স্বর্ি িািাি নািীবাদ 
গটড ওটে, র্া নািী সমসযাটকরিক নািীবাদ নাটম পরিরচর্। এরূপ নািীবাদ মটন কটি নািী মুরিটক েিািত ভাটব ত্বিারন্বর্ 
কিটর্ হটল নািীি রনজস্ব নািী ঘরের্ সমসযাটক গুরুত্ব রদটয় রবচাি কিা উরচর্। এরলজাটবি ওলজাস্ট, আইরিস ইয়াং 
েমুখ্ এই িািাি উটেখ্টোগয েবিা।  

পরিটবশ নািীবাদ : নািীবাটদি আি একরে গুরুত্বপূণত িািা হল পরিটবশ নািীবাদ। ১৯৭৪ সাটলি িােঁটসায় দয অবন 
‘ecofeminism’ শব্দরে েিম বযবহাি কটিন।১০ র্ােঁি মটর্, প্রে মানরসকর্া নািীি অবদমন ও প্রশােটণ সহায়র্া কটি প্রসই 
একই মানরসকর্া েকৃরর্ি অবদমন ও প্রশােণটকও সমিতন কটি। এইভাটব নািীবাদ ও পরিটবশবাটদি এক রমলন ঘোয় 
পরিটবশবাদী নািীবাদ। রবরশষ্ট পরিটবশ নািীবাদী র্ারেক বদনা রশবা বটলন প্রে, এই িািায় নািীবাটদি েিান লক্ষয হল 
ভূরমি উৎপাদনশীলর্া ও নািীি সরক্রয়র্াটক সমাজ রকভাটব প্রদটখ্ র্াি পূণতরনমতান।    
          েুগ বদটলি সাটি সাটি সমাটজ নািীটদি অবস্থাটনি উত্তিণ ঘটেটে। নািী আত্মরবশ্বাস ও আত্মরনভতিশীলর্া 
অজতন কটিটে ক্ষমর্ায়ন দ্বািা; ো র্াি স্ব-অরজতর্। এককাটলি রপরৃ্র্ারিক সমাটজ বদী নািী আজ সমাজ সটচর্ন, 
আত্মসটচর্ন, স্ব-সত্বাটবাটি উদু্বে ও স্বর্ি। আত্মরবশ্বাটস ভি কটি প্রস আজ আকাটশ উডান রদটয়টে; আমিা প্রপটয়রে মরহলা 
পাইলে। এতে বলা োয়, নািীটক েরর্বাটদি মািযটম, আত্মবটল বরলয়ান হওয়াি মিয রদটয় হটয় উেটর্ হটব আত্মরনভতি, 
আত্মরবশ্বাসী।   
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