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                          Abstract   

There is a common resonance among individuals who embody art, culture, and 

humanitarian values, regardless of their geographic origins. They remain 

committed to expressing similar sentiments through their work and thoughts. 

Two such figures—renowned Bangladeshi poet and women's rights leader 

Begum Sufia Kamal (1911–1999) and Simin Behbahani (1927–2014), the 

"Lioness of Iran"—were creators of poetic harmony. Both possessed an 

indomitable spirit and chose poetry as their primary medium of expression. 

They fought for women's emancipation in patriarchal societies, founded 

organizations, led movements, and stood as obstacles to oppressive regimes, 

enduring persecution as a result. Their poetry exhibits the essence of lyrical 

verse, focusing on themes such as patriotism, love, nature, feminism, free 

thought, poverty, human compassion, ethics, and personal experiences. Their 

voices and tones were strikingly similar, and their use of simple, accessible 

language made them poets of the people. Both maintained connections with 

prominent global poets, writers, intellectuals, and social activists. They 

traveled extensively in secular countries, documenting their experiences. Simin 

Behbahani was nominated for the Nobel Prize twice, while Sufia Kamal 

received international honors, including recognition from Russia. These 

similarities extended to their personal lives, including their deep affection for 

their first husbands. Sufia Kamal's famous poem Taharay Pore Mone ("Only 

He Comes to Mind") reveals her profound love for her first husband. Simin 

Behbahani, too, honored her first husband, Hasan Behbahani, by adopting his 

family name. Both poets gained acclaim for their memoirs. Sufia Kamal's 

"Ekattorer Diary" (Diary of 1971) and "Ekale Amader Kal" (Our Era in This 

Age) are highly regarded, just as Simin Behbahani's autobiography "Ba 

Madaram Hamrah: Zendeginameye Khodnevesht" (With My Mother: A Self-

Written Biography) echoes similar themes. 

           This essay presents a comparative study of these two revolutionary 

poets and women's leaders, analyzing their personal lives, poetic themes, 
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artistic forms, accolades, and global influence—despite growing up in 

different linguistic, cultural, and environmental backgrounds. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভূফমকা : আমরা যে যেখাননই জন্মাই না যকননা, নাম বা রীফি যরওয়ানজ ফমল থাকুক না যকননা, সবাই ফকন্তু স্বিন্ত্র। িনব 
এই স্বিন্ত্রিানক বুন া আঙুল প্রদশ্শন কনর ফকছু ফকছু ফবষনয় অনননকর সানথ অনননকর ফমল খুুঁনজ পাওয়া োয়। আর িা 
সৃজন ও বযফিনের যেনে যবফশ্। যকননা, সৃজনশ্ীল মানুষনদর ফিন্তা, কমশ আর ভাব থানক এই পৃফথবীর মানুষ, প্রকৃফি, 
ভাললাগা, রাগ-অনুরাগ ইিযাফদনক ফিনরই। আর এসব যেনে দু'যদশ্ আর দু-সংসৃ্কফি একফি সফিলন আমরা যদখনি পাই 
বাংলার ফবখযাি নারীবাদী যনেী, কফব ও জীবন সসফনক যবগম সুফিয়া কামাল (১৯১১-১৯৯৯) এবং ইরাননর নারীনদর বফলষ্ঠ 
কণ্ঠস্বর কফব ও সমাজকমশী ফসফমন বাহবাহাফনর (১৯২৭-২০১৪) মনযয। িাুঁনদর জীবন ও কমশ পানে যবশ্ িফকি হয় 
পােককূল। আর গনবষকগণ উনু্মখ হনয় সােুজয সন্ধান কনর যস যকৌিুহলনক আরও বাফ নয় িুনলন। সামানয দুনয়কফি ফবষয় 
ছা া িাুঁনদরনক আমরা মূদ্রার এফপে-ওফপে বলনি পাফর। নারীনদর জনয কী অসামানয মায়া ও িযাগ, মনননর উৎকষশ িিশায় 
কী লাফলিয, প্রকৃফি আর যপ্রনমর সুক্ষ্ম ফবনুফননি কী দেিা, িাুঁনদরনক আকষশনণর যকন্দ্রফবনু্দনি পফরণি কনরনছ।  
 
প্রবনন্ধর উনেশ্য ও যেৌফিকিা : প্রবন্ধফির উনেশ্য হনে, দু'জন কফব ও সমাজকমশীর জীবন ও কনমশর উপর সাফবশকভানব 
আনলা যিনল সােুজয সন্ধান কনর ফবনেষনণর মাযযনম একফি ফসদ্ধানন্ত উপনীি হওয়া। িুলনামূলক সাফহনিযর যে নব 
আনন্দালন ও যেউ এখন এ অঙ্গনন জনফপ্রয় যস যারায় এফি নিুন মাো যোগ করনব। বাংলা কফবিা, জীবনী, জীবনদশ্শন, 
সংসৃ্কফি ও আনন্দালননর সানথ িারফস কফবিা, জীবনী, জীবনদশ্শন, সংসৃ্কফি ও ইরানীয় আনন্দালননর একফি িুলনামূলক 
রূপ এফির মাযযনম িুনি উেনব। িানি কনর নিুন প্রজন্ম ফননজনদরনক অপরাপর জাফির নানাফবয ফবষনয়র সানথ িুলনা 
কনর ফননজর অবস্থান ফনণশয় কনর আগামীর পথিলার রূপনরখা সিফর করনি পারনব।  
          গনবষণার যেৌফিকিা প্রনে এফি স্পষ্ট উত্তর যে, এ ফবষনয় ইনিাপূনবশ যকউই ভানবনফন। আর বাংলানদনশ্র 
যপ্রোপনি িারফি ফবশ্বফবদযালনয় িারফসর পেন-পােনন আযুফনক িারফস কফবিার যেনে ফসফমন বাহবাহাফনর কফবিা অফি 
সম্প্রফি েুি হনয়নছ। পাশ্াপাফশ্ যলখক, ভ্রামফণক ও অনুবাদক মঈনুস সুলিান এবং মীম ফমজাননর করা অনুবাদ 
বাংলানদনশ্র জািীয় সদফননক প্রকাফশ্ি হনয়নছ। যসসানথ িট্টগ্রাম ফবশ্বফবদযালনয়র কলা ও মানফবক অনুষনদর অফযকিশা 
মাহবুব আজীজ এবং োকা ফবশ্বফবদযালনয়র িারফস ভাষা ও সাফহিয ফবভানগর অযযাপক শ্াফকর সবুনরর আযুফনক িারফস 
অনুবাদ কফবিার বইনয় কনয়কফি কফবিা স্থান লাভ কনরনছ। ো ইনিামনযযই পােনকর কানছ যপৌঁনছ ফদনয়নছ ফসফমন 
বাহবাহাফননক। পফেি পােকনদর কানছ এ প্রবন্ধফি নিুন এক ফদগন্ত উনন্মািন কনর উভয়নকই ফননয় ভাবার নিুন প্রয়াস 
পানব। 
 
প্রবন্ধ রিনার পদ্ধফি : প্রবন্ধফি যেনহিু িুলনামূলক িাই এখানন পাশ্াপাফশ্ উভনয়র জীবননর নানাফবয ফবষয়, সৃফষ্টকনমশর 
রূপ-ফবষয়াফঙ্গক িুনল যনর ফবনেফষি হনব। মূলি যকাননা একজননক খানিা কনর পোন্তনর অনযজননক ব  কনর যিালার 
উনেশ্য পফরহার করা হনব।  
 
সাফহিয পেশানলািনা : যেনহিু এফি উভনয়র জীবন, ফিন্তা, কমশ ইিযাফদ ফবষনয়র িুলনায় ফলফখি হনব, যসনহিু এখানন মূল 
জীবনী ফভফত্তক গ্রন্থ, কাবযসমগ্র, ভ্রমণবৃত্তান্ত, সৃ্মফিকথা ইিযাফদ প্রাথফমক উৎস ফহনসনব ফবনবফিি হনব। ফিিীয় উৎস ফহনসনব 
িাুঁনদর উপর রফিি নানাফবয গ্রন্থগুনলাই ফবনবফিি হনব। আর এসব গ্রন্থ, প্রবন্ধ যথনক প্রাপ্ত িথয, িত্ত্ব ইিযাফদ স্বীকৃি 
গনবষণা পদ্ধফি অনুসরণ কনর প্রবন্ধফি ফলফখি হনব। 
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সুফিয়া কামাল ও ফসফমন বাহবাহাফনর পফরিয় : শ্ফিমান কফব যবগম সুফিয়া কামাল ১৯১১ ফিষ্টানের ২০ জুন (নসামবার,  ১০ 
আষাঢ় ১৩১৮ বঙ্গাে),  যবলা ৩িায়, বফরশ্ানলর শ্ানয়স্তাবাদস্থ রাহাি মফিনল জন্মগ্রহণ কনরন। িৎকালীন সমানজর নানা 
কুসংস্কানরর মনযযও ফিফন স্বফশ্ফেি হনয়নছন। অননক ি াই উৎ াই পার কনর ফিিীয় সংসানর এনস জীবননর পূণশিায় 
ফমনশ্নছন।  আমরা সমৃদ্ধ হনয়ফছ কফবর সিফর ফনজস্ব সুগভীর ও ফবফিে আবনহ।  
          সমগ্র জীবন সমাজ সংস্কানরর কানজ বযয় কনর ১৯৯৯ সানল ২০নশ্ ননভম্বর শ্ফনবার সকানল বাযশকযজফনি 
কারনণ এই অননয নারী মৃিুযবরণ কনরন। সমূ্পণশ রাষ্ট্রীয় মেশাদায় ২৮নশ্ ননভম্বর িার ইো অনুোয়ী িানক আফজমপুর 
কবরস্থানন সমাফহি করা হয়। 
          পোন্তনর একজন নারী একফি ফসংহীর নযায় যগািাফবশ্বনক জানান ফদনয়ফছনলন িাুঁর গজশন। িাুঁর ফিন্তা, িাুঁর 
যিিনা, িাুঁর মনন, িাুঁর প্রনিষ্টা এিই প্রখর ফছনলা যে িাুঁনক সামসামফয়ক শ্াসক, রিিেু, যপুঁিারা ভয় যপি ফসংহীর 
নযায়। িাুঁর প্রফিবানদর ভাষা, িাুঁর মানবিার পনের বজ্রকণ্ঠ েস্ত করনিা মানবিার শ্ত্রুনদর। িাুঁর প্রগফির আহ্বান 
কম্পন িুলনিা পশ্চাৎপদ শ্াসকবনগশর পাপাত্নায়। ফিফন হনেন আমানদর ফবশ্বসাফহনিযর অনযিম যপ্রাজ্জ্বল কফব ও মানবিার 
কণ্ঠস্বর ফসফমন যবহবাহাফন। ফসফমন ১৯২৭ সানলর ২০ জুলাই ইরাননর রাজযানী যিহরানন জন্মগ্রহণ কনরন। ফিফন ফসফমনবার 
খাফলফল বা ফসফমন খালাফিবাফর নানমও পফরফিি ফছনলন। 
          যবহবাহাফন ২০১৪ সানলর ৬ অগাস্ট হৃদনরানগ আক্রান্ত হনয় যিহরাননর পারস হসফপিাল অব পালনমানাফর হািশ 
ফিনজনজ ভফিশ হন। যসফদন যথনক মৃিুযর আগ পেশন্ত যকামায় ফছনলন। অবনশ্নষ ১৯ আগস্ট, মঙ্গলবার ফিফন মৃিুযবরণ 
কনরন। ২২ অগাস্ট শুক্রবার বাহদি হনল অসংখয শুভাথশীর অংশ্গ্রহনণ জানাজা অনুফষ্ঠি হয়। জানাজা যশ্নষ িাুঁনক যবনহস্ত-
ই জাহারায় সমাফযস্থ করা হয়। মৃিুযকানল িাুঁর বয়স হনয়ফছল ৮৭ বছর। 
 
উভনয়র সৃজনসম্ভার : বাংলার আনলা-বািানস যবন  ওো স্বফশ্ফেি সুফিয়া কামাল দীিশ জীবনন বহুমুখী প্রফিভার অফযকারী 
ফছনলন। যস প্রফিভার স্বাের আমরা ফননির রিনাবলীনি যদখনি পাই। িাুঁর কাবযগ্রন্থগুনলা হনে, সাুঁনের মায়া (১৯৩৮), 
মায়া কাজল (১৯৫১), মন ও জীবন (১৯৫৭, প্রশ্ফস্ত ও প্রাথশনা (১৯৫৮), উদাত্ত, পৃফথবী (১৯৬৪), ফদওয়ান (১৯৬৬), 
অফভোফেক (১৯৬৯), মৃফত্তকার ঘ্রাণ (১৯৭০), যমার জাদুনদর সমাফয পনর (১৯৭২)। ফিফন কফবিার জফমননর উৎকৃষ্ট িাফষ 
হনলও গনের যেনে িাুঁর অবদান অসামানয। যস অসামানয অবদাননর িসল হনে যকয়ার কাুঁিা (১৯৩৭)। ফিফন ভ্রমণ 
কাফহফন ফলনখ নব নব দৃফষ্ট ফবকাশ্ কনরনছন। যেমন: যসাফভনয়নি ফদনগুফল (১৯৬৮)। এছা াও িাুঁর অনযানয রিনাবলী হনে: 
সৃ্মফিকথা, একাত্তনরর িানয়ফর (১৯৮৯); আত্মজীবনীমূলক রিনা একানল আমানদর কাল (১৯৮৮); ফশ্শুনিাষ রিনা, ইিল 
ফবিল (১৯৬৫) ও নওল ফকনশ্ানরর দরবানর (১৯৮১)। 
          িাুঁর সাফহিযকনমশর মযয উনেখনোগয ফকছু গ্রন্থ হনে: জ'যয় প বা পদফিহ্ন (১৯৫৪), যিলনিরাগ বা ো বাফি 
(১৯৫৫), মরমর বা মানবশল (১৯৬১), রাস্তাফখজ বা পুনরুত্থান (১৯৭১), খাফি যে যসারাি ব' অিাশ্ বা গফি ও অফিনরখা 
(১৯৮০), দাশ্নি আরোহান বা আরোহাননর মরুভূফম (১৯৮৩), কাগাফজন োনমহ বা কাগুনজ আবরণ (১৯৮৯), ইনয়ক 
দাফরনিহ অোফদ বা মুফির বািায়ন (১৯৯৫), যকফলদ ভা খির বা িাফব ও িাকু (২০০০) এবং ি'যজিাফরনহা বা 
সাম্প্রফিকগগুনলা (২০০৮)। িাুঁর অননক কফবিাই ইরাফন ফবখযাি গীফিকার ও সুরকারনদর িারা গানন পফরবফিশি হনয়নছ। 
এমনফক ফিফনও িানদর জনয উৎসাহ ফননয় গান ফলখনিন। িাুঁর কাবযগ্রন্থগুনলার মযয যথনক কিপয় গ্রন্থ ফবনশ্বর অননক 
ভাষায় ভাষান্তফরি হনয়নছ। িন্মনযয উনেখনোগয হনে িাুঁর এ কাপ অব ফসন বা এক কাপ পাপ(১৯৯৮), শ্ায়াদ যক মাফসহ 
হাস্ত: গুফজনদইনয়য শ্াহর বা শ্হরজুন  সম্ভবি মুসা আলাইফহসালাম(২০০৪), যদাবানরহ ফম সাজামাি ভািান বা আমার 
যদশ্মািৃকা আফম আবানরা যিামায় গ ব (২০০৯) ইিযাফদ। 
          ফিফন ফকছু সৃ্মফিকথা ফলনখ যগনছন। িন্মনযয অন মারদ, মারনদ হামরাহাম বা যসই বযফিফি যে আমার পথিলার 
সাফথ(১৯৯০), ব' মদারাম হামরাহ: যজননদফগননমইনয়য যখাদনননভশ্ত বা আমার মানয়র সানথ: আমার আত্নজীবনী(২০১১) 
অনযিম। 
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পুরস্কার ও সিাননা : উভনয়র ফলখফন এিিাই শ্ফিশ্ালী ও আনবদনময় ফছল যে, রাফশ্য়ান, ইংনরফজ, উদুশ, স্পযাফনশ্সহ 
প্রায় ফবশ্ফি ভাষায় অনূফদি হনয়নছ িানদর সাফহিযকমশ। সুফিয়া কামাল বাংলা সাফহনিয এক প্রবাদ প্রিীম নারীসত্তা। 
জনকলযাণকর কাজ ও সাফহনিয ফবফশ্ষ্ট অবদাননর জনয িাুঁনক অসংখয পুরস্কার ও সিাননায় ভূফষি করা হনয়নছ। ১৯৬১ 
সানল ফিফন  পাফকস্তান সরকার কিৃশক ‘িিমা-ই-ইমফিয়াজ’ নামক জািীয় পুরস্কার লাভ কনরন; ফকন্তু ১৯৬৯ সানল 
বাঙাফলনদর ওপর অিযািানরর প্রফিবানদ ফিফন িা বজশন কনরন। িার অনযানয উনেখনোগয পুরস্কার: বাংলা একানিমী 
পুরস্কার (১৯৬২), একুনশ্ পদক (১৯৭৬), নাফসরউেীন স্বণশপদক (১৯৭৭), মুিযারা পুরস্কার (১৯৮২), জািীয় কফবিা 
পফরষদ পুরস্কার (১৯৯৫), Women's Federation for World Peace Crest (১৯৯৬), যবগম যরানকয়া পদক (১৯৯৬), 
যদশ্বনু্ধ ফিত্তরিন দাশ্ স্বণশপদক (১৯৯৬), স্বাযীনিা ফদবস পুরস্কার (১৯৯৭) ইিযাফদ। ফিফন যসাফভনয়ি ইউফনয়ননর Lenin 
Centenary Jubilee Medal (১৯৭০) এবং Czechoslovakia Medal (১৯৮৬) সহ যবশ্ কনয়কফি আন্তজশাফিক 
পুরস্কারও লাভ কনরন।  
          পোন্তনর পারসয বাফিনী ফসফমন বাহবাহাফন ফছনলন ইরাননর মুিফিন্তার মানুষসহ ফবনশ্বর মুফিকামী, যদশ্নপ্রফমক 
এবং সৃজনশ্ীল সম্প্রদানয়র ফপ্রয় বযফি। িাই এসব বযফি ও প্রফিষ্ঠান যথনক ফিফন সিানজনক অননক পুরস্কার ও সিাননা 
লাভ কনরনছন। ১৯৯৯ ও ২০০২ সানল পরপর দুবার ফিফন যনানবল পুরস্কানরর জনয মননানয়ন যপনয়ফছনলন। ১৯৯৮ সানল 
ফিফন ফহউমযান রাইিস ওয়ানির িরি যথনক লাভ কনরন হানমি গ্রান্ট পুরস্কার। ২০০৬ সানল নরওনয়ফজয়ান অথরস 
ইউফনয়ন িাুঁনক ফিিম অব এক্সনপ্রশ্ন পুরস্কানর সিাফনি কনর। ফসফমন ২০০৯ সানল ফসমন যি ফবয়াউভফয়র প্রাইজ ির 
উইনমনস ফিিম ও ২০১৩ সানল জানুয়াস পযাননাফনয়াস যপানয়ফি প্রাইনজ ভুফষি হন। 
 
বযফিজীবননর িুলনা ও সােুজয : দু’জন সৃজনশ্ীল ও অফযকারকমশী দুনদনশ্র, দুসমানজর, ফভন্ন যপ্রোপনির। িবুও িানদর 
বযফিজীবন অননক ফবষনয় এনস একসূনে ফমনলনছ। যেমন উভয়ই জীবনন ফিিীয়বার ফবনয়র ফপুঁফ নি বনসনছন। ফকন্তু প্রথম 
স্বামীনক অিযন্ত ভানলাবাসনিন। িানদরনক স্মরণ কনরনছন। কফবিায় স্থান ফদনয়নছন। সুফিয়া কামানলর মাে ১২ বছনর 
ফবনয় হয় মামানিা ভাই যনহাল যহানসননর সানথ। প্রথম স্বামী অকাল মৃিুযর যকানল েনল পন ন ১৯৩১ সনন। এসংসানর 
মাে একফি কনযা সন্তান জন্ম ফদনয়ফছনলন সুফিয়া। এরপর দীিশ আি বছর একাকী কাফিনয় কফবর সানথ ফবনয় হয় িট্টগ্রানমর 
কামালউেীন খাননর। এ সংসানর কফবর গনভশ জন্ম হয় পাুঁি সন্তাননর। ফিনফি পুে ও দুজন কনযার। জীবননর প্রথম সঙ্গী 
যনহালনক ভুলনি পানরনফন কফব। িার প্রফি যপ্রম ও িান যবায করনিন। সৃ্মফিকাির হনিন। িানক স্মরণ কনর যবশ্ফকছু 
কফবিা ফলনখনছন। িন্মনযয অনযিম হনে -   

“যহাক, িবু বসনন্তর প্রফি যকন এই িব িীব্র ফবমুখিা?” 
কফহলাম “উনপোয় ঋিুরানজ যকন কফব দাও িুফম বযথা?” 

কফহল যস কানছ সফর আফস- 
“কুনহলী উত্তরী িনল মানির সন্নযাসী- 

ফগয়ানছ িফলয়া যীনর পুষ্পশূ্নয ফদগনন্তর পনথ 
ফরি হনস্ত। িাহানরই পন  মনন, ভুফলনি পাফর না যকান মনি।” 

(কামাল, ২০১৩: ৩২) 
পোন্তনর ইরাননর কাবয ও সামাফজক আনন্দালননর যপ্রাজ্জ্বল নেে ফসফমন বাহবাহাফন ১৯ বছর বয়নস  ১৯৪৬ সনন হাসান 
বাহবাহাফনর সানথ ফবনয়র ফপুঁফ নি বনসফছনলন।  ফবনয়র পরই ফননজর সপফেক উপাযী খফলফল খনস পন । এবং যসখানন 
যোগ হয় িাুঁর স্বামীর উপাফয ‘বাহবাহাফন’। ফবনয় কনর সংসার করার সময় ফিফন যিহরান ফবশ্বফবদযালনয় আইনন অযযয়নরিা 
ফছনলন। িানদর সংসার ফবনেনদ উপনীি হয় ১৯৭৯ সনন। এরপর ফিফন আবানরা ১৯৭১ সনন ফিিীয় ফবনয় কনর মনুনিনহর 
যকাফশ্য়ারনক। (মাফিশন, ২০১৪:)  
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          ফিফন আইন পাশ্ করার পর আইন যপশ্া না ফননয় গ্রহণ করনলন ফশ্েকিা যপশ্ানক। এবং প্রায় ফিফরশ্ বছর 
সুনানমর সানথ ফশ্েকিা কনর অবসর যনন। অবশ্য ফিফন আইন প ার পূনবশ ফমি-ওয়াইিাফর সম্পন্ন কনরফছনলন। ফিিীয় 
স্বামীর সংসানর িাুঁর যকানও সন্তান-সন্তফি জন্ম গ্রহণ কনরফন। প্রথম পনে ফসফমননর ফিন পুে সন্তান আনছ। মনুনিনহর 
যকাফশ্য়াফর ১৯৮৪ সনন মৃিুযবরণ কনরন। এখানন উনেখয যে, বাহবাহাফন উপাফযফি ফকন্তু ফসফমন িযাগ কনরনফন। এখন প্রে 
উেনি পানর যে, ফিফন িিফদনন উি নানম সাফহিযাঙ্গনন সুপফরফিি হনয় উনেনছন। সামাফজক আনন্দালনন আইকন ফহনসনব 
ফননজনক প্রফিফষ্ঠি কনরনছন। নানমর পদবী পফরবিশনন যুম্রজাল সিফর হনি পানর। ফকন্তু ফসফমন যস ফবষয়গুনলার ফদনক 
যখয়াল না কনর জীবননর সানথ মযুর সৃ্মফির যস নাম অলংকার সেনত্ন আগফলনয় যরনখনছন। ফসফমনও িাুঁর প্রথম স্বামীর 
সৃ্মফি যরামন্থন করনিন। সৃ্মফি কািরায় কফবিা ফলখনিন। যেমন ফিফন ফলখনছন, -  

“সজ্ঞায় ফছলাম না, 
সজ্ঞাহীন ফছলাম না, 

কাুঁদফছলাম না, ফনশু্চপও ফছলাম না 
এিিুকুই জাফন যে দফিি হফেলাম। 
এিিুকুই জাফন যে দফিি হফেলাম 
শ্রান্ত ফছলাম, পফরশ্রান্ত ফছলাম, 

ফক বলনবা? 
জাফন না 

যিামায় যদনখ ফবহ্বল হনয়ফছলাম 
যকন কনরনছা, ফবসৃ্মি হনয়ফছ।” 

 
কানবয যপ্রনমর প্রনয়াগ : যপ্রম শ্াশ্বি। যপ্রম ছা া যকানও ফকছু ফিনক থানক না।নপ্রনমর জনযই সংসার বাুঁনয। মানুষ বাুঁনি। 
এনপ্রমই সাফহনিযর ফবশ্াল এক জায়গা জুন  আনছ। আমরা িারফস সাফহনিযর প্রািীন ও মযযেুনগর ফবখযাি কফবনদর কানবয 
যপ্রম যদখনি পাই। িনব যসনপ্রম ঐশ্বফরক। বাফহযক দৃফষ্টনি িা সবষফয়ক বা যদনহ লীন মনন হনলও প্রকৃি উনেশ্য এশ্নক 
এলাফহ। আযুফনক েুনগ নানদর নানদরপুর (১৯২৯-২০০০) একজন ইরাফন-মাফকশন কফব। িাুঁর কানবয যপ্রম নারীর হৃদয় 
পাওয়ার। সঙ্গলীপ্সার। আবার যপ্রয়সীর সৃ্মফিনক আওফ নয় নস্টালফজক হওয়ার। এমনই যপ্রম আমরা যদফখ ইরাফন কফবিার 
উত্তরাফযকার ফসফমন বাহবাহাফনর কানবয। িনব িার কাফবযক যপ্রম ফবশ্াল ফবরনহর। দুুঃখ ও উনপোর অনুনোগ। ফিফন িাুঁর 
ফপ্রয়িম স্বামীনক স্মরণ কনর ফলখনছন, -  

‘‘িনল যগফছ িবুও এখননা যপ্রম পন  আনছ হৃনদ 
কাফয়কভানব সনর যগফছ িবুও হৃদ পন  আনছ িার কানছ 

যিনল যরনখনছা বেস্থনল যরানমর দুুঃখ 
আমার যপ্রনমর যথনক উত্তম যকানও দুুঃখ যনই যগািাফবনশ্ব।’’ 

আমানদর সুফিয়া কামাল িার প্রাথফমক কাফবযক জফমনন মূলি যপ্রম আর প্রকৃফির িিশায় মি ফছনলন। িার যসসময়কার 
কানবয আমরা ফননিাল যপ্রনমর জয়গান যদখনি পাই। িনব যপ্রনমর ফবফনমনয় েফদ যপ্রফমক যদন উনপো বা অবনহলা িা 
ফকন্তু পনরােভানব যপ্রফমনকর হৃদয়নকই ফবদ্ধ করনব। যকননা, যপ্রয়ফস দুুঃখ যপনল একসময় যস অনুিাপ যপ্রফমকবরনক 
প্রভাফবি করনব। এমনই যপ্রনমর কাহন বুনননছন সুফিয়া কামাল। ফলফন ফলখনছন, -  

‘‘নিামানর সুঁফপয়া িুফিয়ানছ যমার েি বযথা েি জ্বালা 
শ্াফন্ত লনভনছ শ্রান্ত এ হৃফদ, মন-মফন্দর আলা 

-িুফম, েফদ দাও বযথা 
যিামাফর ফহয়ায় বাফজনব যস ফগয়া আফম ি জাফন যস কথা।’’ (কািাল, ২০০২:৩৩) 
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নারীর কথা বযি করনি কাফবযক আশ্রয় : নারী কানবযর ফবষয়বস্তু হনয়নছ যসই আফদকাল যথনক। কফবগণ নারীর রূপ, মািৃে 
ইিযাফদ বণশনায় কাবয খািায় এুঁনকনছন নারীর বহুফবয অবয়ব। ফকন্তু এনারীই েফদ আবার যকানও কফবর কফবিার ফবষয়বস্তু 
হনয় ওনে িাহনল িা যকমন হনব। আবার যসকফব েফদ যহান নারীর অফযকার আনন্দালননর প্রফিভূ িাহনল বযিনা, ভাব ও 
গভীরিা কীরূপ হনব! সুফিয়া কামাল ও ফসফমন বাহবাহাফন উপনরাি দুই জনরার ফমনশ্নল গন  ওো নারী আনন্দালননর 
বফলষ্ঠ উচ্চারনণর কফব। সুফিয়া কামাল গেও ফলনখনছন। ফিফন িাুঁর যকয়ার কাুঁিা গনে নারী সম্পনকশ িাুঁর মিামি এভানবই 
িুনল যরনছন, -  

‘‘যে নারীনক িুফম অপমান কনর এনল, িার েমা না পাওয়া পেশন্ত িুফম সারা নারী-জাফির যে অপমান 
কনরছ, িার েমা যনই।’’ (সুলিানা, ২০১১: ৪৬) 

নারী যে জননী, জায়া ও দুফহিা িা যেন পুরুষ জাফি স্পষ্ট মনন রানখ। জীবননর প্রায় সবখাননই এনারীর রনয়নছ অসামানয 
অবদান। এমনই গুরুনের কথা স্মরণ কফরনয় ফদনয় কফব িাুঁর নারী ও যফরেী কানবয বলনছন, -  

‘‘নারী যস ফবফিে রূনপ িার 
গৃনহ ও বাফহনর কনর কমশনেে প্রসাফর আবার 
জননী স্তনযদানন, ভফগনী সকনশ্ার যখলা সাথী 

পুরুনষর। সন্ধযায় যস বযূরূনপ জ্বানল গৃনহ বাফি। 
কনোর সংগ্রামময় জীবননর অন্ধকার রানি 

আশ্ার বফিশকা ফননয় হানি 
ননরনর যপ্ররণাদানন নারী 

সংসার সাম্রাজয হয় িাফর।’’ (কামাল, ২০১৩: ১৬২)  
ফেফন ফননজই কফব, আর নারী হওয়ার কারনণ নানা সবষময ও বাুঁযার সিুখীন হনি হনয়নছ পনদ পনদ ফিফন কীভানব গনজশ 
ওনেন ফননজর কফবিায় িার যপ্রাজ্জ্বল উদাহরণ ফসফমন বাহবাহাফন। নারীনদর জনয কিফকছু িানক করনি হনয়নছ। ফসফমননর 
নারী ফিন্তা ও কফবিায় নারী ফননয় গনবষনকর মন্তবয হনে, -  

‘‘The elgance and feminity in Behbehani's poetry reach superior but they are not 

feministic. Her point of veiw to women is like a physician who knows the pain and the 

reason of pain. She deals with the problems of women and does not like to complicate 

the relation between women and men.’’ (Izadyar and Azizmohammadi, 2015: 26)  
নারী েখন সংসার কনর িখন শ্বশুর বাফ র নানাজননর কানছ িানক যপনি হয় নানা অবজ্ঞা। িবুও হাফসমুনখ কনর যেনি 
হয় সংসার। হা ভাঙা পফরশ্রম কনরও অননক সময় যমনল না কানজর স্বীকৃফিিুকু। মুখ বুনজ িাই সহয করনি হয় নারীনক 
যস োিনা। আবার েফদ ফনুঃসন্তান হন িাহনল কিাে বানণ জজশফরি হনি হয়। নারীনক কফবিার অনযিম অনুষঙ্গ কনর 
ফসফমন বাহবাহাফন নারী জাফির ফপ্রয় হনয়নছন। ফসফমননর ভাষায় নারীর বযথািুর জীবননর বুনন, -  

‘‘আফম এক নারীনক ফিফন, 
োর আুঁিনলর রঙ হলুদ, 

ফদন-রাি োর যকনি োয় কান্নায়, 
কারণ যস এক ফনুঃসন্তান বযথািুর। 

 
আফম এক নারীনক ফিফন, 
োর িলার শ্ফি ফনুঃনশ্ষ, 
িার প্রফিফি পদনেপ ক্লান্ত, 

িার হৃদয় পানয়র ফননি িাপা পন  িুুঁনস ওনে, 
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ফিৎকার কনর— “আর নয়!” 
... 

এক নারী পুরুনষর মনিা পফরশ্রম কনর, 
িার হানি কনষ্টর যিাসকা, 
এি দুুঃখ, এি েন্ত্রণা— 
যস ভুনলই যগনছ, 

িার গনভশ আনরকফি প্রাণ যবন  উেনছ।’’ 
 
মািৃভূফম যপ্রম : মা, মািৃভূফম এক সমান। মানয়র মিই আমরা যদশ্নক ভানলাবাফস। যদশ্ও মানয়র মনিা িার আনলা-ছায়া 
ও যকানল আমানদর ব  কনর। েুযার অনয যদয়। যদয় খাদয। প্রনিযক কফবর কানবযর আবশ্যক এক অনুষঙ্গ হনে মািৃভূফম। 
মািৃভূফমর আগমন ও কানবয বযবহানর অননক অননক পাথশকয থাকনলও সুফিয়া কামাল এবং ফসফমন বাহবাহাফনর মািৃভূফম 
যপ্রম ও যদশ্রোর শ্পথ একই উচ্চিায় উত্তীণশ হনয়নছ। সুফিয়া কামাল বলনছন -  

“যিামানদর িনর আনলার অভাব কভু নাফহ হনব আর 
আকাশ্-আনলাক বাুঁফয আফন দূর কফরনব অন্ধকার। 

শ্সয-শ্যামল এই মাফি মা’র অঙ্গ পুষ্ট কনর 
আফননব অিুি স্বাস্থয, সবল যদহ-মন িনর িনর।” - (কামাল, ২০১৩: ৩৬৮) 

এখানন ফশ্শুনদর ফিফন যদশ্নপ্রনম উিুদ্ধ করনি কাবয কনরনছন। ফশ্শুরা আগামীনি যেন যদশ্নপ্রমনক সবার উপনর স্থান 
যদয় যসফবষনয় গুরুোনরাপ কনরনছন। একইভানব পারসয কনযা ফসফমন বাহবাহাফনর স্বনদশ্নপ্রম েুগান্তকারী। কী যদশ্নপ্রম! 
যদনশ্র ফভিনর িানক অননক মান, অপমান, লাঞ্ছনা করা হনয়ফছল। িবুও যদশ্নছন  যকাথাও যেনি িানফন ফিফন। েখনই 
অনযনকাননা যদনশ্ যেনিন সাফহনিযর যপ্রাগ্রানম। কয়ফদন থাকনছন যসখানন গণনা করনিন আর ছিিি করনিন কখন যদনশ্ 
ফিরনবন। িাুঁর যদশ্নপ্রনমর এক উজ্জ্বল দৃষ্টানন্তর কফবিাংশ্ হনে -  

“আমার যদশ্মািৃকা, আফম যিামানক পুনরায় গ নবা, 
েফদ প্রনয়াজন হয় িনব আমার জীবন ফদনয় ইি বানানবা। 

আফম যিামার সাহােযানথশ স্তম্ভ বানানবা, 
েফদ প্রনয়াজন হয়, আমার অফস্থ ফদনয়।” 

এখানন সুফিয়া কামানলর সানথ যদশ্নপ্রম ফমনলফমনশ্ একাকার। ফসফমন ফননজই যদশ্নক গ নি যিনয়নছন। পোন্তনর সুফিয়া 
কামাল ফশ্শুনদর যদশ্নপ্রনমর পরম যিিনা ফশ্ো ফদনেন। োনি সুর একই উচ্চিায় ফমনলনছ। 
          ছিিি কাবযমালায় যদনশ্র প্রকৃফিনক আপন কনর বারবারই িার ফদনক ছুনি আসনি িান মািৃকার অমর সসফনক 
কফব ফসফমন। যিমফন িাুঁর যদশ্নপ্রনমর আনরকফি যপ্রাজ্জ্বল কফবিাংশ্ হনে -  

‘‘আমার সহস্র কামনা আনছ, প্রনিযক সহস্রই যিামার ফদনকর 
আননন্দর শুরু এবং যিামার প্রিযাশ্ায় অফন্তমকাল 
জীবননর বসন্তগুনলা কািালাম, িুফমহীন কািালাম 
যহমন্ত কাল ছা া ফক ফছনলা, যেখানন িুফমই বসন্ত 

আমার হৃনদর যে জায়গাজুন  িুফম ফছনল িা বরাবরই শূ্নয ফছল 
এই িুফম আফম উপিযকায়, িুফম ছা া যনই যকউ স্থায়ী।’’ 

আমানদর বাঙাফলর সাহসী জননীও মানেমনযয ফবনদশ্ সির করনিন। িখন ফিফনও বাংলার মাফির যসাুঁদা গন্ধ খুুঁনজ 
ফিরনিন। ফকন্তু ফবনদশ্-ফবভুুঁইনয় যিফর িুল ইিযাফদ থাকনলও বাংলার জফমননর শ্াপলা শ্ালুক িানক কফেনভানব আকৃষ্ট 
করি। অবনিিন মনন বাংলার িসনলর মৃফেকার গন্ধ যপনিন। যসই গন্ধ আর আবনহ ফলনখনছন, - 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - iii, July 2025, TIRJ/July 25/article - 89 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 753 - 765 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 760 of 765 
 

‘‘কণশিুফলর কনোল শুফন 
যমিনা পানরর গান, 

… 
বুফে মনন পন  সুদূনরর 
শ্যামল মাফির মায়া― 

যেথা হনি আনন িফিনী নফিনী 
সবুজ যদনহর ছায়া।’’ 

(কামাল, ২০১৩: ৩০০) 
কণশিুফলর কনোল শুফন, কাবযগ্রন্থ-মৃফত্তকার ঘ্রাণ 

 
প্রকৃফি ও ফনসনগশর বুননন মুফিয়ানা : যেনকাননা যসৌন্দেশ, ফবনশ্ষ কনর প্রকৃফির যসৌন্দেশ মানুষনক আনন্দ দান কনর। আর 
একজন কফবনক উনিফলি কনর িফিনীর যেউ, সকানলর স্বে ফশ্ফশ্র, যদানয়নলর শ্ীশ্, শ্ীনির মযযরানির িুপিাপ ফহম 
পফিনির শ্ে, কফিপািা, পূফণশমার যজাসনা ইিযাফদ। উপেুশি সবগুনলাই উভয় কফবর কাবযজফমনন হনয়নছ বাঙময়। সুফিয়া 
কামাল ঋিু ও প্রকৃফিনক যারণ কনরনছন ফনজ মননন। মনন যথনক কানবযর িুলেুফর হনয় ছফ নয় পন নছ পােককূনলর 
মাননস। সুফিয়া কামানলর কফব মনন ও মাননস বষশার আগমন ও স্তুফি এক ফবনশ্ষ মাো যপনয়নছ। যপানয়ি অযান্ড যপইন্টার 
খযাি ইংফলশ্ কফব উইফলয়াম যেক যেমন  ‘লযাম্ব’ ও ‘িাইগার’ দুফি কফবিা ফদনয় স্রষ্টার সৃফষ্টর দুফি ফবপরীি ফকন্তু অফনবােশ 
মফহমা িুনল যনরন সুফিয়া কামালও িাই। সবশ্ানখর রুদ্র িাবদানহর পনর আনস বষশা। বষশার নিুন শ্ীকর যারায় প্রানণ 
জানগ স্পন্দন। সজীবিায় প্রাণ ফিনর পায় দুফনয়া। েন র রুদ্রমূফিশর পনর সরস বষশার যে রূনপর সন্ধান যমনল, িা কফবর 
‘েন র যশ্নষ’ কফবিায় উনে এনসনছ -  

‘‘মযুর মমিা যারা ফবথাফরয়া আদ্রশ সমীরনণ 
ভুফলয়া যবদনা জ্বালা শুফিফস্মিা প্রশ্ান্ত আননন 
িাফহয়ানছ ঊর্ধ্শমুখী সুকলযাণী েঞ্ঝা ফবনশ্নষ 

েি েফি েি বযথা ভুলাইয়া ভুফলয়া ফনুঃনশ্নষ।’’ 
(কামাল, ২০১৩: ২৪) 

পোন্তনর আমরা ফসফমননর কাবযসম্ভারনক েফদ প্রে কফর যিামার মনযয প্রকৃফির রূপ বা যারণ কিিুকু? ফসফমননর কফবিাগুনলা 
উত্তর কনর যে, প্রকৃফির রূপ, রস আর যসৌন্দেশ ফদনয় োসা আমানদর কানন। ফনমা ইউফশ্জ আর আহমাদ শ্ামলুর আযুফনক 
ও যরামাফন্টক-প্রকৃফির ফবষয় ফননয় কফবিা রিনা আনন্দালননর িসল ফসফমন বাহবাহাফন িার কফবিায় ভাব প্রকাশ্, উপমা-
উৎনপ্রোর আশ্রনয়র জনযও প্রকৃফির আশ্রয় ফননয়নছন। কফব ফলখনছন -  

‘‘নকন িনল যগনল, যকন? আফম অফস্থর হনয় আফছ, 
আমার হৃদনয় যকবল যিামার আফলঙ্গননর আকাঙ্ক্ষা। 

িুফম ফক বলনল না, আজনকর িাুঁনদর আনলা কি সুন্দর? 
িুফম ফক যদখনল না, আমার মন দুুঃনখ অফস্থর হনয় আনছ? 
এখন ফক বসনন্তর যমৌসুম নয়, িুল যিািার সময় নয়? 
একজন যপ্রফমক ফক বসনন্ত অফস্থর হনয় ওনে না? 
আফম ফক আমার বন্ধ ও িুপ থাকা যোুঁি ফদনয় 

যিামানক আমার ক্লান্ত হৃদনয়র যগাপন কথা বফলফন?’’ 
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গভীর যবানযর রূপায়ন : যবায আর ভাষা আনছ বনলই সৃফষ্টর মনযয মানুষ যসরা। যসরানদর মনযয আবার যসরা হনেন িারা, 
োরা যবানযর িিশা কনরন। আর যবানযর িিশায় সৃজনশ্ীল বযফিগণই এফগনয়। সাযারণ মানুষ যে দৃফষ্টনি প্রাণ, প্রকৃফি আর 
মানুষনক যদনখন, যবানযর িিশাকারীগণ ফক যসই সাযারণ দৃফষ্টনি যদনখন? এমদমই না। িারা গভীর পেশনবেণ দৃফষ্টনি 
যদনখন। উপলফি কনরন ও মানুষনক জাফগনয় যিালার জনয সৃজনন স্থান যদন। িনল েুনগ েুনগ কানল কানল মানুনষরা 
যবানযাদয় যপনয় ফবপ্লব িফিনয়নছ। ফননজনদর সংনশ্াযন কনরনছন। সুফিয়া কামাল ও ফসফমন বাহবাহাফন গভীর যবায ও 
পেশনবেণ েমিার অফযকারী ফছনলন। মানুষনক ভাফবনয়নছন িানদর সৃজনন। স্পশ্শ কনরনছন পােনকর যবানযর বদ্ধ 
দুয়ানর।  যেমন সুফিয়া কামাল িারকাবযগ্রন্থ-সাুঁনের মায়ার - পৃফথবীর পথ শ্ীষশক কফবিায় ফলখনছন -   

‘‘এনিা ফহংসা এনিা যিষ! এনিা কু্রর, এনিা স্বাথশপর 
কফরয়া সৃফজনল িুফম যশ্রষ্ঠ সৃফষ্টনর ঈশ্বর! 

পশু― যসনিা পশু! িবু সহজাি সংস্কার মায়ায় 
যরনখনছা সুন্দর কফর। মানুনষর ভঙু্গর কায়ায় 
ভফরয়া ফদনয়নছা েি গ্লাফন পাপ িাপ। 

এফক অফভশ্াপ!’’ 
(কামাল, ২০১৩: ২৬) 

পোন্তনর ফসফমননর কানবযও যবানযর দুয়ানর স্পশ্শ করার কাফবযক প্রয়াস আনছ। আসনল মানুনষর যবানযর দুয়ার েফদ খুনল 
যদয়া োয় িাহনল ফননবশায হনয় যলাভ করনব না। অপনরর েফি বা অফনষ্ট করনব না। অনযনক ভালবাসনল যে একসময় 
ভানলাবাসা যিরি পানবন িা উপলফি করনব। এনেনে সুফিয়া-ফসফমন কাবয পনথর গন্তবয একফবনু্দনি ফমনশ্নছ। ফসফমন 
বলনছন -  

‘‘সকল জ্ঞানীনদর ফনকি যগলাম, যক ফক জানন 
আমার ফনভৃি যকানণ ফক প্রজ্ঞা আনছ 

যিামার হৃদ যনই, আর যিামার দুুঃখও যনই 
ফকন্তু আফম এইজনয পুলফকি যে আমার হৃদও আনছ দুুঃখও আনছ।’’ 

 
সমানজর দপশণ কফবিা : সাফহিয সমানজর দপশন। েফদও হাল আমনল কেফবজ্ঞাননর জয়জয়কার। িনব কেফবজ্ঞান যিা আর 
সমানজর বাইনরর ফকছু না। যকননা, কেফবজ্ঞান যথনক উৎসাহ যপনয় নিুন প্রজন্ম নব নব গ্রহ, নব আফবষ্কানরর যনশ্ায় 
সমৃদ্ধ করনব পৃফথবীনক। সুিরাং সমানজর গফির বাইনর আর যিমন ফকছু যনই। একজন কফব হনেন সমানজর প্রাগ্রসর 
ফিন্তার মানুষ। িাই ফিফন সাযারণ মানুষনক পথ যদখান। যিানখ আঙুল ফদনয় ফননদশশ্ কনরন ভাল-মন্দ। আর েফদ ফিফন যসিা 
না কনরন। যিাষামুনদ সাফহিয ফলখনি থানকন। িাহনল সমাজ িানক সমনয়র বযবযানন ছুুঁন  যিলনব। ফকন্তু কী যসৌভাগযবান 
উভয় কফবই যে, িারা সাফহিয অঙ্গন এমনফক সামাফজক অঙ্গননও অননক মেশাদার আসনন আসীন। এমনই আসন কনর 
যদয়ার প্রসনঙ্গ গনবষক ফলনখনছন, -  

‘‘Second period of Simin's poems concides with Islamic Revolution and the subsequent 

war. Two major streams in the contemporary Iranian history that have a special place 

in poetry of Simin.’’  
এখানন স্পষ্ট যে ফসফমন িার কফবিানক কনরনছন সমকালীন স্পষ্ট দপশণ। পোন্তনর আমানদর জননী সাহফসকা কাবযিিশার 
প্রারম্ভ যথনকই সমকালীন সব গুরুেপূণশ ফবষনয় কানবযর আশ্রনয় সৃ্মফি যরনখ যগনছন। পাফকস্তান সমনয় পাফকস্তাননর নানা 
ফবষনয় আনলািনা-সমানলািনা, আোমা ইকবাল, শ্াহাদাৎ যহানসন, কাজী নজরুল ইসলাম এরকম অননক ফবষনয়ই ফিফন 
কাবয কনরনছন। িনব শ্াসকগুফষ্টর ছেছায়ায় যশ্াসননর ফবরুনদ্ধ ফিফন িরমভানব যসাচ্চার ফছনলন। এমনই কাবয কনরনছন 
অফভোফেক কাবযগ্রনন্থর েমা নাই কানবয, -  

‘‘েুফযনির অন্নকাফ , বস্ত্র-কাফ  বযূ কুমারীর, 
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উৎসব আনন্দ কাফ , ফনরানন্দ কফর শ্ান্ত নী  
োরা হল যনী যনবান 

বা ানয় অনযায় পাপ পবশি সমান- 
ফদনন ফদনন কফরনিনছ জমা 

ফননি হনব প্রফিদান, ফবযািার কানছ নাই েমা।’’ 
(সুলিানা, ২০১১: ৮৫) 

ইরাননর ইসলাফম ফবপ্লব, িারও আনগ ফবশ্বেুদ্ধ এবং ফবপ্লব পরবিশী সময় দারুণ কাফবযক িুফলনি এুঁনকনছন ফসফমন। সুফিয়া 
কামালও ইংনরজনদর যশ্াসন, পাফকস্তাফননদর সবষময আর স্বাযীনিা পরবিশী বাংলানদশ্ যদনখ কাবযখািায় সুস্পষ্ট ফিে 
এুঁনকনছন। এনেনে উভয় কফবই একমালায় দুই দামী যগালাপ। 
 
সনফিকিা : সনফিকিাহীন সমাজ অরাজকীয়। এমন অরাজকীয় সমানজ বসবাস করা নরকবানসর সমান। োরা সংসৃ্কফিবান 
মানুষ, নীফি যমনন িনলন, অনুশ্াসন যমনন িনলন িারা শৃ্ঙ্খফলি জীবন োপন কনরন। োর িনল সমানজ সবার অফযকার 
বাস্তবায়ন হয়। প্রনিযক যমশই সনফিকিা ও ভানলা কানজর কথা বনল। োরা প্রকৃি যাফমশক িানদর িারা অনয যকউ নুযনিম 
েফি বা কনষ্টর সিুখীন হনব না। সুফিয়া কামাল ও ফসফমন বাহবাহাফন উভনয়ই সনফিকিা িিশায় আন্তফরক ফছনলন। সুফিয়া 
কামাল জীবনন ফনরীহ মানুনষর মনিা িনলনছন। িনব নারীনদর স্বাথশ ফবষনয় যসাচ্চার ফছনলন। বযফি জীবনন ইসলাম যনমশর 
অনুশ্াসন যমনন িলনিন। আবুল আহসান যিৌযুরীনক যদয়া সাোিকানর ফিফন বলনছন, -  

“হযাুঁ, আফম নামাজ-নরাজা, এিা করনি িাই। এিা আমার সংস্কার। আফম ছা নি িাই না। যরাজা কফর, 
নামাজ পফ । সবই কফর। করব না যকন?” (যিৌযুরী, ২০১১: ৭৯)  

সুফিয়া কামানলর কানবযর পরনি সনফিকিা, অনুশ্াসন যমনন িলা, স্রষ্টার প্রফি আনুগিয ও কৃিজ্ঞিা প্রকাশ্ করা স্থান লাভ 
কনরনছ। ফিফন ফশ্শুনদর যশ্খানেন কীভানব স্রষ্টানক ফননবদন করনি হয় ও কৃিজ্ঞিা স্বীকার করনি হয়। প্রাথশনা শ্ীষশক 
যছাট্ট কফবিা -  

‘‘িুফল দুই হাি 
কফর যমানাজাি 
যহ রফহম রহমান 

কি সুন্দর কফরয়া যরণী 
যমানদর কনরছ দান, 

 
গানছ িুল িল 
নদী ভরা জল 
পাফখর কনে গান 
সকফল যিামার দান৷ 

 
মািা, ফপিা, ভাই, যবান ও স্বজন 
সব মানুনষরা সবাই আপন 
কি মমিায় মযুর কফরয়া 
ভফরয়া ফদয়াছ প্রাণ৷’’ 
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ইরান আনগ যথনকই পফরশ্ীফলি ও উন্নি সভযিার যদশ্। যসখানখার একজন প্রাগ্রসর ফিন্তার মানুষ ফসফমন বাহবাহাফনও 
যসরকমই সংসৃ্কফিবান এবং একজন পফরশ্ীফলি ফিন্তার মানুষ ফছনলন। কানবয, আনন্দালনন, ফিন্তায় ফিফন সনফিকিা, মূলযনবায 
যমনন িলনিন। 
 
ফনপীফ ি মানুনষর মমশনবদনা : কফবনদর কানবয সাযারণ মানুষ কথা বনল ওনে। িারা িানদর দুুঃখ, দুদশশ্া, েুযা ও ফনপীফ ি 
জীবননর হাহাকার প্রকৃি কফবনদর কানবয স্পষ্ট যদখনি পান। সুফিয়া কামাল ও ফসফমন বাহবাহাফন দুজননই গণমানুনষর 
কফব। গণমানুনষর কণ্ঠস্বর। িানদর কাবয আমরা নারীর যেমন আত্মভাষয যদখনি পাই। যিমফন দাফরদ্রয দুদশশ্াগ্রস্থ মানুষনকও 
পরম মমিায় িুনল এনননছন। কাবয বা সাফহিয েখনই দরবার যথনক যবফরনয় এনসনছ িখনই িা গণমানুনষর কথা বনলনছ। 
এমনই মুফিকামী মানুনষর কথা সুফিয়া কামাল বলনছন, -  

‘‘িন্দ্ব ও ফিযায় যকনি যগনছ বহুকাল 
কি যে ভয়াল 

শ্বাপদসঙু্কল মন ফিফমর ফনশ্ীনথ 
পথ পাফ  ফদয়া ফদয়া হল উত্তফরনি 

মুি নীল আকানমর িনল। 
মুফিকামী যসই যসনাদনল 
স্মফরনি আনি হয় ফহয়া 
োুঁরা যগনছ মুফিমূলয ফদয়া 

অশ্ফঙ্কি প্রাণ 
আফজ এ পিাকা যফর িাুঁনদর সিান 

জানাইনি ভুল নাফহ হয় 
শ্িােীর অনন্তও যস রফহনব অেয়।’’ 

(কামাল, ২০১৩: ২৪৪)  
পোন্তনর ফসফমন বাহবাহাফন সবসময়ই সময় সনিিন। ফিফন আইন ফবষনয় প ানশ্ানা কনরও আইন যপশ্ায় ফননয়াফজি 
হনফন। হনয়নছন গণমানু কণ্ঠস্বর। যেখানন অনযায় ও ফননষ্পষণ হনয়নছ যসখাননই ফিফন উচ্চফকি কণ্ঠ হনয়নছন। মাজলুম 
জনিার কািানর দাুঁফ নয়নছন। যগািা জীবন কাফিনয় ফদনয়নছন মানুনষর পনে কথা বনল। একফি যদশ্ েখন েুদ্ধ ফবদ্ধস্থ হয় 
িখন যসখানন খাদযাভাবসহ যবশ্ফকছু ফবষনয়র সংকি যদখা যদয়। ইরাননর এমন যপ্রোপনি কফব ফলখনছন, -  

‘‘আফম িানক ফজনগযস করলাম: এর মানন কী? 
ফিফন হাসনলন : এিা আমার দফরদ্র সন্তান 

যস আমার কাুঁনয বনস আনছ 
এখনও িার জুনিা খুনলফন’’ 

এখানন একিা ফবষয় উনেখয যে উভনয়র কফবিার সুর সমকালীন শ্াসকনদর ফদনক সমানলািনার ইফঙ্গিবহ। 
 
রাজননফিক যিিনা : যলখক ও ফিন্তাফবদগণ সমনয়র সানথ সানথ উত্তম রাজনীফি সনিিন হন। অনননকই সরাসফর রাজনীফির 
সানথ জফ ি। ফবনশ্বর নামকরা কফব-সাফহফিযক ও বুফদ্ধজীবীগণ গণমানুনষর পনের রাজনীফির সানথ জফ ি। কখননাই িারা 
আনপাষ কনরনফন। পাবনলা যনরুদা, আোমা ইকবাল, ইমাম যখানমফন এরকম অসংখয উদাহরণ যদয়া োনব। আমানদর 
আনলািয কফব ও সমাজকমশী সুফিয়া এবং ফসফমন উভনয়ই ভানলাভানব রাজনীফি সনিিন ফছনলন। সুফিয়া কামানলর রাজনীফি 
সনিিনিার কাবয হনে, -  

‘‘আমরা যননমফছ সংগ্রানম, 
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জয়ী হব যমারা সংগ্রানম। 
পূবশ গগনন আনলায় আভাস: পফশ্চনম ওই আুঁযার নানম, 

হনবা জয়ী যমারা এ সংগ্রানম।’’ 
(সুলিানা, ২০১১: ১১০)  

একইরকম রাজনীফি সনিিনিা ফননয় কাবয কনরনছন ফসফমন। িনব কাবয এফবষনয় কনরনছন ফসফরজ আকানর। ইলখাফনয়াি 
রাজবংশ্ প্রজা বা যজাহনরহনদর ওপর যে অিযািার ও ফনেশািন িালায় িার ফববরণ আমরা যদফখ ফসফমননর কানবয। ফসফমন 
ফলখনছন -  

‘‘ইলখাফন যিামরা হনয়নছা রাজা 
িাই বনল যজাহনরনদর যদনব সাজা 

যজাহনরনদর হানরর ওপর দাুঁফ নয় প্রাসাদ ঐ 
সাবযান যিামরা, যিামানদর যিানখ যিাখ যরনখ কথা কই।’’ 

 
মুিফিন্তা িিশায় সােুজয : আমানদর এই পশ্চাদপদ যদশ্নক সময় উপনোগী ফশ্ো, ফশ্ে-সংসৃ্কফি, সুশৃ্ঙ্খল মুিবুফদ্ধ ইিযাফদর 
িিশা ও প্রসানরর মাযযনম এফগনয় ফননি োরা প্রাণান্তকর যিষ্টা িাফলনয়ফছনলন িানদর মনযয সুফিয়া কামাল অনযিম। নারী 
ফহনসনব যবগম যরানকয়ার পনরই োর অবস্থান সমুজ্জ্বল। ভাষা আনন্দালন যথনক শুরু কনর স্বাযীনিা েুদ্ধ পেশন্ত প্রায় 
প্রনিযকফি জািীয় স্বানথশর গুরুেপূণশ মুহূনিশ সরাসফর ফিফন অংশ্গ্রহণ কনরনছন। মহৎপ্রাণ সমাজনসবী ও রাজননফিক 
বযফিনদর সানথ জাফির কলযানণর জনয কাজ কনরনছন। রবীন্দ্রনাথ োকুনরর সানথ সাোৎ কনর ফননজনক আরও ঋদ্ধ 
কনরনছন। কাজী নজরুল ইসলাম ‘সাুঁনের মায়া’ কাবযগ্রন্থফির ভূফমকা ফলনখ ফদনয়ফছনলন যেফি পােক সমাজসহ যবাদ্ধা মহনল 
বযাপক সা া যিনলফছনলা। রবীন্দ্র জন্মশ্িবষশ অনুষ্ঠাননর ফবরুনদ্ধ পাফকস্তান সরকানরর ফবনরাফযিা কনরন। মহাত্না গান্ধীর 
হানি িুনল ফদনয়ফছনলন ফনজ হানি িরকায় কািা সুিা। যবগম যরানকয়ার আিুমানন খাওয়াফিনন কাজ কনরন। মুসফলম 
যমনয়নদর ফশ্ফেি কনর যিালার জনয িার প্রাণ ছিিি করনিা। আর যসিাই ফিফন এ সংগেননর মাযযনম করনি 
যপনরফছনলন। যমাহািদ নাফসরউফেননর সওগাি পফেকায় বাসন্তী প্রকাশ্ হনল আরও খযাফি ছফ নয় পন । লীলা রানয়র 
প্রভাব িার সমাজকমশী জীবননর উপর বযাপক। যকননা িার আহবাননই অননকিা সাহস যপনয়ফছনলন সুফিয়া কামাল। 
          ভারিীয় মফহলা যিিানরশ্ননর সদসয ফনবশাফিি হন। ১৯৪৩ মনন্তর ও ফহনু্দ-মুসফলম দাঙ্গার িনল সৃষ্ট পফরফস্থফিনি 
মানব যসবা প্রদান কনরন। যদশ্ ফবভানগর অে সমনয়র বযবযানন ফিফন শ্াফন্ত কফমফিনি যোগ যদন। যকননা, ফহনু্দ-মুসফলম 
িন্দ িখন অননক মানবসন্তাননক হিযা কনরনছ। যসসময়ই িানক সভাননেী কনর পূবশ পাফকস্তান মফহলা সফমফি গফেি হয়। 
বিশমান বাংলানদশ্ মফহলা পফরষনদর প্রফিষ্ঠাকালীন মফহলা সংগ্রাম পফরষনদর প্রফিষ্ঠািা সভাননেী ফহনশ্নব ফনবশাফিি 
হনয়ফছনলন। এ সংগেননর সানথ আজীবন সমৃ্পি ফছনলন। বাংলানদশ্ মফহলা পুনবশাসন যবািশ, বাংলানদনশ্ পেী উন্নয়ন 
কফমফি, ছায়ানি, নারী কলযাণ সংস্থা ইিযাফদর সভাননেী ও গুরুেপূণশ পনদ সিাননর সানথ দাফয়ে পালন কনরন। এসব 
দাফয়ে পালনন সুফিয়া কামানলর মুিবুফদ্ধিিশার সুস্পষ্ট ফববরণ পাওয়া যগল। 
          ইরাননর ফসংহী ফসফমন বাহবাহাফনও নানা সামাফজক ও সাংসৃ্কফিক সংগেননর যনিৃে যদন। োনি িার মননন 
কূপমিূকিার বাইনর এনস মুিবুফদ্ধিিশা করার স্পষ্ট ফনদশ্শন িুনি ওনে। ১৯৭৯ সননর পর ফিফন মানবাফযকানরর ফদনক 
েুুঁনক প নলন। োর জনয নানা হুমফক, জুলুম, ফনেশািন ও কারান্তরীন হনি হনয়ফছনলা িানক। ফিফন একাফযক বছর ইরাননর 
রাইিাসশ অযানসাফসনয়শ্ননর প্রযাননর (সভাননেী) দাফয়ে পালন কনরন। ফিফন কানুনন যনসভানন ওয়ািান খান বা যদশ্নপ্রফমক 
নারীনদর সংগেননর সদসয ফছনলন। পাশ্াপাফশ্ যহজনব যিনমানক্রফিক বা যিনমানক্রফিক পাফিশর সদসয এবং কানুনন জানান 
বা মফহলা সংগেননর দাফয়ে পালন কনরন। এমনফক অয়ানন্দইনয় ইরান বা ইরাননর ভফবষযি নামক পফেকার সম্পাদনা 
কনরন। নারী ফদবনসর ফমফছনল িার ওপর হামলা করা হয়। কারাফনেশািন সহয করনি হনয়ফছল িানক। যিহরাননর নামুস 
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দারুল যমায়ানেমাি এবং নও বানভগান নামক ফবদযালনয় িরাফস(নিঞ্চ) ভাষার পাে ফদনিন। ফিফন িার কফবিায় 
মুিবুফদ্ধিিশানক প্রাযানয ফদনিন। 
 
কাবযকলা বা ফশ্েরূপ :  কফবিাশ্রীর বা যসৌষ্ঠব গেনন উভনয়র দারুণ অবদান আনছ। এগুনলা প নি যেমফন েরেনর, 
শুননি যিমফন শ্রুফিমযুর আর যদখনি িেু শ্ীিল কনর। সুফিয়া কামানলর কফবিা পানে যনন্দ প নি হয় না পােকনক। 
যস ফহনসনব ফিফন সবার কফব। কফবিায় অজানা শ্ে বা যিামিা ফদনয় কথাবলা এফ নয় িনলনছন সুফিয়া। একইরকম ফসফমন 
ফনও ক্লযাফসক রীফি অনুসরণ কনর কফবিা ফলনখনছন। ফসফমননর অননক কফবিাই গানন রূপান্তর করা হনয়নছ। 
 
উপসংহার : উপনরাি ফবষয়গুনলা আনলািনার পর ফনননাি ফবষয়গুনলা স্পষ্ট হনয়নছ যে, উভনয়ই নীফি-ননফিকিার িিশা 
করনিন, সামাফজক আনন্দালনন অগ্রণী ভূফমকা রাখনিন সফবনশ্ষ নারীনদর অফযকার আদানয়র পনে। সামাফজক ও সাংসৃ্কফিক 
সমমনা অননক প্রফিষ্ঠান ও সংগেননর যনিৃে ফদনয়ফছনলন িারা। উভনয়ই কফবিা আত্মজীবনী ফলনখনছন। িনব সবসাদৃশ্য 
ফবষয়গুনলা হনে ফসফমন গে ফলনখনফন; সুফিয়া কামাল গে ফলনখনছন। ফসফমননক ইরাননর জািীয় কফব ফহনসনব আখযাফয়ি 
কনরনছন অনননকই। ফকন্তু সুফিয়া কামালনক যিমন অফভযা যদয়া হয়ফন। ফসফমননর কফবিা বনল বারাক ওবামা ইরাননর 
শুনভো জাফননয়নছন। সুফিয়ার কফবিা ফবশ্ব দরবানর যপৌঁফছনলও যনিৃবৃন্দ যকউ পাে কনর অনুরূপ শুনভো জানানফন। 
সুফিয়ার কাবয প্রকৃফিনিুঁষা, সমানজর আিনপৌনর গিানুগফিকিার মনযয যিৌহফে। পাশ্াপাফশ্ সমনর, অনযানয় হুংকার ছান । 
ফসফমননর কফবিাও সমনর এবং অনযানয় হুংকার ছান । িনব িনিািা প্রকৃফিনিুঁষা যেিানক গ্রামীণ বনল যসিা নয়। 
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