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Abstract 
নারীবাদ ষ্টবষয়ষ্টি নব্বইতয়র দশতে আমাতদর দদতশ ৈষ্টৈিে ও সাষ্টিতেযর ষ্টবষয় িতয় ওতে। নারীবাদ েী? চৈেনয জীবন 
দেষ্টিে উপনযাতস নারীবাতদর িসঙ্গ েীভাতব এতসতে ও পুরুষোষ্টিে সমাতজ নারীরা েেিা িষ্টেবাদী মতনাভাবাপন্ন 
ো মূল িবতে আতলাৈনা েরা িতয়তে।   

____________________________________________________ 

Discussion  
সাম্প্রষ্টেে োতল ‘নারীবাদ’ ষ্টবষয়ষ্টি বহুল িৈষ্টলে এবং ৈষ্টৈিে, ষ্টেে এেই সতঙ্গ ষ্টবেষ্টেিেও বলা ৈতল। েতব আমাতদর 
িথতমই দজতন দনওয়া দরোর নারীবাদ েী এবং দেন? নারীবাদ ষ্টবষয়ষ্টির মতযয ‘নারী’ শব্দষ্টি আতে। নারীবাতদর মূল 
েথা িল ষ্টলঙ্গ সমো, নারী ও পুরুতষর সামাষ্টজে সমো। সমোর ষ্টদে দথতে নারীরা আসতল পুরুতষর দথতে দীর্িোল 
ষ্টপষ্টেতয়। নারী ষ্টনপীড়তন ও নারী ষ্টনর্িােতন িষ্টেষ্টি মুিূতেি অেযাৈাষ্টরে িওয়ার োরতেই নারীবাদ ষ্টবষয়ষ্টি উতে এতসতে। 
Elinor Burkett-এর মতে, 

“At its core, feminism is the belief in full social, economic, and political equality for 

women.”১  
নারীবাদ িল এমন এেষ্টি ষ্টৈন্তাযারা র্া নারীতে আত্মসতৈেন েতর দোলার এে ঐোষ্টন্তে িতৈিা। পুরুষোষ্টিে সমাতজ 
পুরুতষর আষ্টযপেয দথতে নারীমুষ্টির িয়াতসই জন্ম িয় নারীবাদ। অযযাষ্টপো বাসবী ৈক্রবেিী বতলতেন,  

“নারীবাদ িতে মূলে নারীর মুষ্টির জতনয ষ্টেংবা নারীর সমানাষ্টযোর অজিতনর উতেতশয গতড় দোলা েত্ত্ব এবং 
এেইসতঙ্গ োর িতয়াগগে দৃষ্টিভষ্টঙ্গ। নারীবাতদর িযান উতেশয িতে এেষ্টি ষ্টলঙ্গববষমযিীন সমাজ গতড় দোলা, 
দর্খাতন নারী োর ষ্টনজস্ব পষ্টরষ্টৈষ্টে ষ্টনতয় দবেঁতৈ থােতে পারতব।”২  

নারী ও পুরুতষর দর্ৌথ িতৈিা এবং সিতর্াষ্টগোয় এেষ্টি পষ্টরবার, সমাজ, ও মানব সভযোর ষ্টবোশ র্তি। এই িসতঙ্গ 
আযুষ্টনে েষ্টব নজরুল ইসলাম ষ্টলতখতেন—  
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 “সাতমযর গান গাই 
আমার ৈতক্ষ পুরুষ–রমেী দোতনা দভদাতভদ নাই! 

ষ্টবতে র্া ষ্টেেু মিান সৃষ্টি ষ্টৈরেলযাে-ের, 
     অতযিে োর েষ্টরয়াতে নারী। অতযিে োর নর।”৩  

ষ্টেন্তু বাস্তব সমাতজ নারী ও পুরুষতে আলাদা ভাতব দদখা িয়। পুরুষোষ্টিে সমাতজ নারীরা সন্তান িজনন ও িষ্টেপালন, 
গৃতির েমি, দসবা, দর্ৌন পষ্টরেৃষ্টি অথিাৎ দভাগযপেয ষ্টিসাতব বযবহৃে িয়। র্ষ্টদ সমাতজ নারীর অবস্থান ষ্টনেিয় েরা িয় 
োিতল দদখা র্াতব নারী চশশতব ষ্টপোর অযীতন, দর্ৌবতন স্বামীর এবং বাযিতেয সন্তাতনর অযীতন। গৃতির অভযন্ততর 
গৃিেতমির মতযয দরতখ নারীতদর বষ্টিে েতর রাখা িয়। নারীবাদ েতত্ত্বর মূল েথা িল ষ্টলঙ্গ সমো ষ্টনযিারে, স্থাপন এবং 
সামাষ্টজে, রাজবনষ্টেে, অথিবনষ্টেে, সাংসৃ্কষ্টেে িতেযেষ্টি দক্ষতে নারী দর্ পুরুতষর দৈতয় ষ্টপষ্টেতয় রতয়তে, দসই অবস্থান 
দথতে দবষ্টরতয় আসা। পুরুষোষ্টিে সমাতজ নারী ষ্টনপীড়তনর িাে দথতে রক্ষা এবং োর ষ্টবরুতে িষ্টেবাদ জানাতনা 
নারীবাতদর মূল লক্ষয।   

এতদতশ নয়, পাশ্চাতেয নারীবাতদর িথম উদ্ভব িতয়ষ্টেল। ফরাষ্টস দাশিষ্টনে ৈালিস ফুষ্টরয়ার ১৮৩৭ সাতল 
‘তফষ্টমষ্টনজম’ শতব্দর িথম িতয়াগ েতরন। সমাতজ র্ারা োতলা নারী বা র্াতদর গাতয়র রঙ োতলা োরা দশাষ্টষে, বষ্টিে 
িে। োতলার সতঙ্গ দেোঙ্গতদর আতদালন শুরু িয়। পরবেিীোতল নারীবাদ নারী ষ্টশক্ষা, নারীর অষ্টযোর, দভাতির 
অষ্টযোর, সম্পষ্টির অষ্টযোর, নারী স্বাযীনো ও পরাযীনো দথতে মুষ্টি, বযষ্টি স্বাযীনো, দর্ৌন িয়রাষ্টন, ৈােষ্টরর অষ্টযোর, 
সম দবেতনর অষ্টযোর, ষ্টববাি নানা অষ্টযোতরর ষ্টবষয় িতয় ওতে নারীবাদ। ষ্টলঙ্গ চবষময, ষ্টলঙ্গ রাজনীষ্টে, ষ্টলঙ্গ ষ্টনর্িােতনর 
অবসান র্িাতনা এই নারীবাতদর মুখয উতেশয। নারীবাদ বলতে শুযুমাে নারীর সামাষ্টজে, রাজবনষ্টেে, অথিবনষ্টেে ও 
সাংসৃ্কষ্টেে অষ্টযোরতে বলা িয় না, দসই সতঙ্গ নারী সিার দবাতযর জাগরে, নারীতৈেনা বাড়াতনা, নারীর িষ্টে চবষমযমূলে 
আৈারেতে দূর েরাও অঙ্গীভূে। নারীবাদী আতদালন আসতল পুরুতষর ষ্টবরুতে নয়, পুরুষেতির ষ্টবরুতে। রাষ্টশদা 
আখোর খানতমর ভাষায় নারীবাদ িল—   

“নারীবাদ পুরুষষ্টবতেষী দোতনা মেবাদ নয়; নারীর পশ্চাৎপদো, নারীর অষ্টযোরিীনো, োর বিনার োরে 
অতেষে েরা ও দসগুতলা দমাৈন েরার পন্থা দবর েরা নারীবাতদর উতেশয। সমাতজ নারী-পুরুষ ষ্টনষ্টবিতশতষ 
দর্সব অনযাতয়র ষ্টশোর মানুষ িতে দসসব অনযায় দূর েরা নারীবাতদর উতেশয। অনযাতয়র ষ্টবনাশ েরতে 
পারতল দেবল নারী দর্ সুফল দভাগ েরতব ো নয়, সেল মানুষই অনযায়মুি সমাতজর সুফল পাতব।”৪    

 ইউতরাপ ও আতমষ্টরোয় ষ্টবংশ শেতের ষাতির দশতে নারীবাতদর ষ্টেেীয় দেউ উতেষ্টেল, আর োর িভাব 
পতড়ষ্টেল আমাতদর দদতশ সির-আষ্টশর দশতে। েতব ষ্টে এতদতশ এর আতগ নারীতদর েথা বলা িয়ষ্টন, অবশযই িতয়তে। 
নারী সম্পষ্টেিে ষ্টবষয় অতনে আতগ দথতেই ষ্টেল। ঊনষ্টবংশ শোব্দীর শুরু দথতেই নারীষ্টিতের জনয রামতমািন রায় 
(১৭৭২-১৮৩৩), ঈেরৈি ষ্টবদযাসাগর (১৮২০-১৮৯১) ও রবীিনাথ োেুর (১৮৬১-১৯৪১) িমুখরা এষ্টগতয় এতসষ্টেতলন। 
ঔপষ্টনতবষ্টশে শাসন োতল নারী ষ্টশক্ষার গুরুত্ব দবতড়তে। বাংলা সাষ্টিতেয েৃষ্ণোষ্টমনী দাসী, োষ্টমনী সুদরী দদবী, 
রাসসুদরী দদবী (১৮১০-১৮৯৯), সরলা দদবী দৈৌযুরানী (১৮৭২-১৯৪৫), ইষ্টদরা দদবী দৈৌযুরানী (১৮৭৩-১৯৬০), 
দজযাষ্টেমিয়ী দদবী (১৮৯৪-১৯৮৮), মৃোষ্টলনী দদবী (১৮৭৩-১৯০২), স্বেিেুমারী দদবী (১৮০৫-১৯৩২) ষ্টনতজতদর 
আত্মজীবতনর েথা, বিনার েথা, না পাওয়ার েথা ষ্টলতখতেন। পরবেিীোতল েষ্টব োষ্টমনী রায় (১৮৬৪-১৯৩৩), 
ষ্টগষ্টরিতমাষ্টিনী দাসী (১৮৫৮-১৯২৪), মানেুমারী বসু (১৮৬৩-১৯৪৩), েুসুমেুমারী দাস (১৮৭৫-১৯৪৮), ষ্টিয়ংবদা 
দদবী (১৮৭১-১৯৩৫), েষ্টবো ষ্টসংি (১৯৩১-১৯৯৮), নবনীো দদবতসন (১৯৩৮-২০১৯), মষ্টিো দসনগুি (১৯৬০-
২০১১), মদাক্রান্তা দসন (১৯৭২-) সমাতজ নারীতদর িষ্টেষ্ঠার েথা োেঁতদর েষ্টবোর মতযয েুতল যতরতেন। বাংলা 
েথাসাষ্টিতেয আশাপূেিা দদবী (১৯০৯-১৯৯৫), সুষ্টৈো ভট্টাৈার্ি (১৯৫০-২০১৫), েসষ্টলমা নাসষ্টরন (১৯৬২-), দদবারষ্টে 
ষ্টমে, জয়া ষ্টমে িমুখ ঔপনযাষ্টসেতদর রৈনায় নারীবাদী দৃষ্টিভষ্টঙ্গর িষ্টেফলন দদখা র্ায়। োেঁরা সাষ্টিেয রৈনার মাযযতম 
নারীতদর বিনা, অবতিলা, অসিয়োর ষ্টদেগুষ্টল সািতসর সতঙ্গ ষ্টলতখতেন। এ ষ্টবষতয় পুরুষ ঔপনযাষ্টসেরা ষ্টপষ্টেতয় দনই 
বষ্টিমৈি ৈতট্টাপাযযায় (১৮৩৮-১৮৯৪) দথতে শুরু েতর রবীিনাথ, শরৎৈি (১৮৭৬-১৯৩৮), সমতরশ বসু (১৯২৪-
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১৯৮৮), দীপে ৈি (১৮৩৮-২০১৩) িমুখরা েীব্র িষ্টেবাদ জাষ্টনতয়তেন। এতদতশ নতয়র দশতে নারীবাতদর েৃেীয় দেউ 
দদখা দদয়। সমতয়র সতঙ্গ সতঙ্গ নারীবাতদর নানা পষ্টরবেিন এবং নানা রূপ যারে েতর।  

স্বাযীনোর ষ্টেষ্টরশ বের পর বাংলা সাষ্টিতেয নেুন িবেোর মতযয ‘নারীবাদ’ দদখা র্ায়। সাম্প্রষ্টেে োতল 
চৈেনযজীবন দেষ্টিে উপনযাসগুষ্টল এে অষ্টভনব িয়াস। এই উপনযাসগুষ্টল পােে সমাতজ র্তথি সাড়া েুতলষ্টেল। 
মযযরু্তগর ৈষ্টরে সাষ্টিতেয নারীরা উতপষ্টক্ষে ও বষ্টিে ষ্টেল ষ্টেন্তু এোতলর ঔপনযাষ্টসেরা উপনযাতসর আষ্টঙনায় বাস্তবোয় 
নারীতদর অষ্টভতর্াগগুষ্টল েুতল যতরতেন। আযুষ্টনে রু্তগর নারীরা িষ্টেবাদী, সািসী ও ষ্টনতজর অষ্টযোর সম্পতেি অতনে 
দবষ্টশ সতৈেন। েতব এই িবতে সমগ্র ষ্টবষয়ষ্টি ষ্টবসৃ্তে আতলাৈনা েরা সম্ভব নয়, আমরা চৈেনয দেষ্টিে দুষ্টি উপনযাতস 
নারীবাদী দৃষ্টিভষ্টঙ্গর পষ্টরৈয় েুতল যতরষ্টে। সমতরশ বসুর ‘তজযাষ্টেমিয় শ্রীবৈেনয’ (১৯৮৭) ও দীপে ৈতির ‘সৈল জগন্নাথ 
শ্রীেৃষ্ণ চৈেনয’ (২০০১) এ ষ্টবষতয়র দুষ্টি উপনযাসও উতিখতর্াগয। আষ্টশর দশতের আথি-সামাষ্টজে ও রাজবনষ্টেে 
দিক্ষাপতি দােঁষ্টড়তয় চৈেনযজীবন দেষ্টিে উপনযাস দুষ্টি রষ্টৈে িতয়তে। ১৯৭৫-৮৫ সময়োলতে ‘নারীর দশে’ বলা িয়। 
১৯৭৫ সাল দথতে িষ্টে বের ৮ই মাৈি নারীতদর সম্মান জানাতনার জনয ‘আন্তজিাষ্টেে নারী ষ্টদবস’ পালন েরা িয়। 
আমরা িায় সংবাদপতে দদষ্টখ নারী ষ্টনর্িােন, বযূিেযা, পেিথা, েনযাভ্রূে িেযা, নারী ষ্টনগ্রি, যষিে ও বালযষ্টববাতির মে 
নানা র্িনা বাংলা উপনযাতসও োর িভাব পতড়তে।  

পিাতশর দশতে েথাসাষ্টিষ্টেযে সমতরশ বসু (১৯২৪-১৯৮৮) ‘ভ্রমর’ েদ্মনাতম ‘দিম ষ্টনেয’, অষ্টনেয সংসার’, 
এবং ‘িভু, োর িাতে দোমার রি’ ষ্টেনষ্টি ষ্টশতরানাতম ‘তজযাষ্টেমিয় শ্রীবৈেনয’ উপনযাসষ্টি ষ্টলতখতেন। পরবেিীোতল 
এেতে ‘তজযাষ্টেমিয় শ্রীবৈেনয’ (িথম িোশ ১৯৮৭) নাতম গ্রন্থাোতর িোষ্টশে িয়। এষ্টি ইষ্টেিাস আষ্টিে 
শ্রীবৈেনযতদতবর পূেি জীবনী মূলে উপনযাস। এই উপনযাতসর মূল ৈষ্টরে ষ্টনমাই, শৈীতদবী, লক্ষ্মীষ্টিয়া, ষ্টবষু্ণষ্টিয়া অনযানয। 
ষ্টনমাইতয়র িথম পত্নী লক্ষ্মীষ্টিয়া সপি দংশতন মারা র্াওয়ার পর, শৈীতদবীর ষ্টনতদিতশ ষ্টনমাই নবেীতপর সনােন ষ্টমতির 
এেমাে েনযা ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে ষ্টববাি েতরন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া রূপবেিী, সুদরী এবং অথিবান র্তরর েনযা। ষ্টেন্তু োতদর দাম্পেয 
জীবন সুতখর িয়ষ্টন। ষ্টনমাই ও ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার মতযয দোন দিতমর সম্পেি গতড় ওতেষ্টন। ষ্টনমাই সংসাতরর দথতেও সংসাতরর 
িষ্টে োেঁর মন দনই। ষ্টেষ্টন ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার িষ্টে উদাসীন ষ্টেতলন। শৈীতদবী ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে ষ্টনমাইতয়র সামতন বষ্টসতয় মতনাতর্াগ 
আেষিতের দৈিা েরতল োর ফল ষ্টবপরীে িয়। ষ্টনমাই গয়া দথতে ষ্টপেৃ ষ্টপণ্ডদান েতর গৃতি দফরার পর সন্নযাস ষ্টনতয় 
গৃি েযাতগর ষ্টসোন্ত ষ্টনতল ষ্টবষু্ণষ্টিয়া এেষ্টি নেুন গামো স্বামীর পাতয় যতর বতলন,  

“েুষ্টম দর্খাতনই র্াও, আমাতে সতঙ্গ ষ্টনতয় র্াও। আষ্টম েী– েী ষ্টনতয় থােব বল? আমার েী আতে? রাতমর 
সতঙ্গ সীো বতন দগষ্টেতলন, রু্ষ্টযষ্ঠীতরর সতঙ্গ দরৌপষ্টদ।”৫  

ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীর সতঙ্গ র্াওয়ার েথা বলতল ষ্টনমাই রাষ্টজ িনষ্টন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া েখন ষ্টনমাইতে িশ্ন েতরন দোমার 
র্র ষ্টে সুখময় নয়? েুষ্টম র্খন ষ্টসোন্ত েতরে গৃতি থােতব না, সন্নযাস দনতব, োিতল পুনরায় ষ্টববাি দেন েরতল? 
এেষ্টি নারীর জীবন ষ্টনতয় দেন দখলে? ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীতে অষ্টভতর্াগ েতর বতলন—  

“দোমার মাতয়র অনুতরাতয, আমার বাবার সেয পালতনর জনয, ভুষ্টলতয় আমাতে ষ্টবতয় েরতল? েরতল র্ষ্টদ, 
দেন দেতড় র্াও? েতব ষ্টবষ দাও। নয় দো আষ্টম আগুতন িতবশ েষ্টর।”৬  

েুষ্টম আমার স্বামী দোমাতে োড়া আষ্টম ষ্টেেুই বুষ্টি না। ষ্টনমাই েখন েলনা আিয় ষ্টনতয় রাতে ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে 
নানা দেৌেুতে অতশষ ৈুম্বন েতর, শৃঙ্গার রতস দসািাগ েতর, অনন্ত ষ্টবতনাদ ক্রীড়া েতর। ষ্টনমাই ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে দোতল 
বষ্টসতয় মুতখ পাতনর ষ্টখষ্টল েুতল, বতের ও োেঁৈুষ্টল খুতল, স্ততন েস্তুষ্টর ৈদন মাষ্টখতয় রষ্টেষ্টবলাস েতরন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া ষ্টনরা 
দগতল ষ্টনমাই দসই সুতর্াতগ রাতেই গৃিেযাগ েতরন। অবতশতষ ষ্টনমাইতে গৃি েযাতগর জনয েলনার আিয় ষ্টনতে িতয়ষ্টেল। 
আসতল ষ্টনমাইতয়র এই সন্নযাস েদ্মতবশ। গৃি দেতড় র্াওয়ার এেমাে অবলম্বন সন্নযাস। ষ্টেন্তু ষ্টনমাই ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার েথা 
ষ্টৈন্তা েতরনষ্টন, দস ষ্টে ষ্টনতয় বােঁৈতব। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া রু্ম দথতে ওতে আেিনাদ েতর বতলন, আমাতে দেতড় দোথায় দগতল? 
আমার সংসার, জীবন, সবই দর্ অেোর িতয় দগল! ষ্টবষু্ণষ্টিয়া আরও বতলন, এ েী দশল ষ্টদতয় দগতল নারীর িাতে, 
এেষ্টি সন্তানও আমার শূনয বুতে দনই! ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার িষ্টে ষ্টনমাই দোনষ্টদনই খুষ্টশ িনষ্টন। অথৈ ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার দোন দদাষ 
ষ্টেল। এই রূপবেিী, সুদরী ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীর দিম ভাতলাবাসা দপতে দৈতয়ষ্টেতলন। এেষ্টি সুদর সংসার চেষ্টরর স্বপ্ন 
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দদতখষ্টেতলন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া শারীষ্টরে ভাতব ষ্টনর্িাষ্টেে না িতলও মানষ্টসে ভাতব ষ্টনর্িাষ্টেে িতয়তেন। সমতরশ বসু ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার 
উতপক্ষা ও অবতিলা ষ্টবষয়ষ্টি এখাতন স্পি েতরতেন।   

ঔপনযাষ্টসে এই উপনযাতস নবেীতপর উচ্চষ্টশষ্টক্ষে পষ্টরবাতরর ৈালষ্টৈে অিন েতরতেন। জগন্নাথ ষ্টমি ষ্টনতজ 
এেজন পষ্টণ্ডে ষ্টেতলন এবং শৈীতদবী ষ্টেতলন এেজন যমিিাো নারী। ষ্টনমাই ষ্টনতজও ষ্টেতলন এেজন পষ্টণ্ডে এবং 
অযযাপে বযষ্টি। নবেীতপ োেঁর র্তথি পষ্টরষ্টৈষ্টে ও নামডাে রতয়তে। উচ্চষ্টশষ্টক্ষে পষ্টরবাতর বযূ ষ্টনর্িােতনর েষ্টব এেঁতেতেন। 
ষ্টববাতির পর েীর দাষ্টয়ত্ব স্বামীর, ষ্টেন্তু ষ্টনমাই সন্নযাস ষ্টনতয় সংসার দথতে পাষ্টলতয় দগতেন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার ষ্টবতেদ র্িো, 
স্বামী দিতম বষ্টিো পুরুষোষ্টিে সমাতজ বিনার স্বীোর িতয়তেন। ঔপনযাষ্টসে ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার অষ্টভতর্াগগুষ্টল সামতন 
এতনতেন।     

পুরুষোষ্টিে সমাতজ ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীর উদাসীনোর িষ্টে সজাগ িতলও ষ্টনরুপায়। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া ষ্টনমাইতয়র িষ্টে 
দক্ষাভ উগতর ষ্টদতয়তেন। সমতরশ বসু এই উপনযাতস ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে চজষ্টবে ও মানষ্টবে অষ্টযোর সম্বতে সতৈেন েতর 
েুতলতেন। ষ্টেষ্টন ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে দুবিল নারী ষ্টিসাতব গতড় দোতলনষ্টন, বরং োেঁর মানষ্টবে অষ্টযোরতরর ষ্টদেগুষ্টলতে েুতল 
যতরতেন। সমতরশ বসু নারীবাদী দৃষ্টিতোে দথতে ষ্টনখুেঁেভাতব ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার অবস্থান ও মানষ্টসেোতে বযাখযা েতরতেন। 
শৈীতদবী ষ্টনতজও সন্তাতনর োতে লাষ্টিো িতয়তেন। দলখে ষ্টনজস্ব ভাষা ও চশলী ষ্টদতয় এই উপনযাতস পাষ্টরবাষ্টরে ও 
সামাষ্টজে জীবতনর জীবন্ত সমসযাতে েুতল যতরতেন।    
               দপৌরাষ্টেে উপনযাতসর খযাষ্টে সম্পন্ন দলখে িতলন দীপে ৈি। ষ্টেষ্টন শ্রীবৈেনযতদতবর সমগ্র জীবনতে ষ্টনতয় 
‘সৈল জগন্নাথ শ্রীেৃষ্ণ চৈেনয’ (২০০১) উপনযাস রৈনা েতরন। নবেীতপর উচ্চষ্টশষ্টক্ষে পষ্টরবাতরর পাষ্টরবাষ্টরে জীবতনর 
ষ্টৈে অিন েতরতেন। এই উপনযাতসর দেিীয় ৈষ্টরে ষ্টনমাই। ষ্টনমাই মাতয়র ষ্টবরুতে ভাতলাতবতস ষ্টনতজর পেতদ 
লক্ষ্মীষ্টিয়াতে ষ্টববাি েতরন। শৈীতদবীর এই ষ্টববাতি মে না থােতলও ষ্টনমাইতয়র সতঙ্গ ষ্টববাতির সম্পেি দমতন ষ্টনতে 
বাযয িতয়ষ্টেতলন। ষ্টবেরূপ সন্নযাস ষ্টনতয় আতগই ৈতল দগতেন, র্ষ্টদ ষ্টনমাই সন্নযাস ষ্টনতয় গৃি েযাগ েতরন। ষ্টনমাই লক্ষ্মীতে 
ষ্টনতয় সুতখ সংসার েরতলও সংসাতরর িষ্টে উদাসীন ষ্টেতলন। লক্ষ্মী ষ্টনমাইতে বতলন—  

“েুষ্টম দেমন যরতের মানুষ বলে? সারাষ্টদন দোথায় থাে, েী ের, ষ্টেেু বতল র্াওয়া গরজ দবায ের না? 
দুতিা মানুষ দর্ পতথর ষ্টদতে দৈাখ দপতে এে বুে উৎেণ্ঠা ষ্টনতয় বতস আতে দস েথািাও এেবার মতন িয় 
না। আমাতদর দোমরা মানুষ মতন ের না? দমতয়মানুষ বতলই এে োষ্টেলয আর অবতিলা?”৭  

শৈীতদবী ষ্টববাি দমতন ষ্টনতে বাযয িতলও মতনর জ্বালা ও র্িো ভুলতে পাতরষ্টন। শৈীতদবী দিতর র্াবার ফতল দুুঃখ ও 
আত্মগ্লাষ্টনতে মন আেন্ন িতয়ষ্টেল। এই োরতেই লক্ষ্মীর সতঙ্গ শৈীতদবীর মযুর সম্পেি গতড় উতেষ্টন। ষ্টনমাই পূবিবতঙ্গ 
অথি উপাজিতনর র্াওয়া েথা বলতল লক্ষ্মী োন্না ও দৈাতখ জল ষ্টনতয় ষ্টনমাইতে বতলন—  “দোমার বড় েথা, বড় ভাব 
বুষ্টি না। ষ্টনতজতে ষ্টনতয় েুষ্টম র্া খুষ্টশ েরতে পার। ষ্টেন্তু আষ্টম ষ্টে ষ্টনতয় থােব? আমার ষ্টে রইল?”৮  ষ্টনমাই লক্ষ্মীতে 
মাতয়র দসবা র্তত্নর দাষ্টয়ত্ব ষ্টদতয় ষ্টপেৃভূষ্টম দশিতন শ্রীিতট্ট ৈতল র্ান। েতব স্বামী ষ্টফতর আসতবন ো লক্ষ্মী জাতনন না। 
এই িসতঙ্গ দলখে জাষ্টনতয়তেন— “ষ্টনমাইতয়র সতঙ্গ লক্ষ্মীর ষ্টবতয় দিাে এিা দোনষ্টদন দস মতন িাতে ৈায়ষ্টন। োর 
ষ্টনতজর পেদ েরা দমতয় ষ্টেল সনােন ষ্টমতির েনযা ষ্টবষু্ণষ্টিয়া। ষ্টনমাই ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে ষ্টবতয় েরুে এিাই ষ্টেল অন্ততরর 
ইো”৯ শৈীতদবী ষ্টনমাই ও লক্ষ্মীর ষ্টববািতে মন দথতে দমতন ষ্টনতে পাতরনষ্টন। ষ্টনমাই ৈতল দগতল ষ্টবতরাযিা আরও দবতড় 
র্ায়। ষ্টনমাইতে ষ্টনতয় শাশুষ্টড়-বউতয়র মতনামাষ্টলনয শুরু িয়। লক্ষ্মীর আৈারতে, েথাবােিাতে শৈীতদবীর ষ্টবরষ্টি ও ষ্টবেৃষ্ণা 
দদখা র্ায়। লক্ষ্মী সব সময় মন মরা িতয় থাতেন, ষ্টনমাইতয়র জনয োন্না েতরন। এই দদতখ শৈীতদবী লক্ষ্মীতে বতলন—  

“ওর দদাষ ষ্টে? েুষ্টম এেিু ৈাইতলই ও দর্ে না শ্রীিতট্ট। ওতে আিোতনার দোন দৈিাই েরষ্টন। দদাষ 
দোমারই। েুষ্টমই ষ্টনষু্ঠর।”১০  

শৈীতদবীর েীক্ষ্ণ বােয লক্ষ্মীর সিয িয় না, ষ্টেষ্টন বতলন— “আষ্টম না িয় অবতিলা েতরষ্টে, ষ্টেন্তু মাতয়র আদর দো ষ্টেল। 
োিতল মােৃভি দেতলতে মা দেোতে পারল না দেন?”১১ ও দনই বতল, র্া খুষ্টশ আপষ্টন বলতে পাতরন না। এ দর্ন 
বেিমান োতলর শাশুষ্টড়-তবৌ। লক্ষ্মীষ্টিয়া দেতড় দদবার পােী নন। োেঁতদর মতযয চদষ্টনে িগড়া িে। লক্ষ্মীর িষ্টে ষ্টবেৃষ্ণায় 
শৈীতদবী বতলন—   
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“ষ্টদনরাে মুখ পুষ্টড়তয় শুযু িা হুোশ েরতে। দীর্িোস দফলতে। স্বামী দর্ন োতরা ষ্টবতদতশ র্ায় না। েং। ষ্টবতদশ-
ষ্টবভূেঁইতে স্বামী থােতল দলাতে েে পূজা-অৈিনা েতর, মানে েতর, দস সব দনই, আোতশর ষ্টদতে দৈতয় বতস 
থাো, দীর্িোস আরও দৈাতখর জল দফলা। এসব েরতল সংসাতর েখনও েলযাে আতস না। র্তরর দবৌ িল 
লক্ষ্মী! দোমার নামিাই শুযু লক্ষ্মী।”১২ 

শৈীতদবী আরও বতলষ্টেল ষ্টবতয় েষ্টরস না, শুতনষ্টন আমার েথা, বের না রু্রতেই দমাি দেতি দগল। োই েল ৈােুরী 
ষ্টনতয় ষ্টববাগী িতয়তে। দে জাতন, আর ষ্টফরতব ষ্টে না? সন্নযাসী ওর েুষ্টষ্ঠতে দলখা। এই ষ্টেরস্কার শুতন লক্ষ্মীর আর দবেঁতৈ 
থােতে ইতে েতরষ্টন। ষ্টনমাইতয়র অনুপষ্টস্থষ্টেতে এে গভীর র্িোর সৃষ্টি িতয়ষ্টেল। অপমান, লজ্জা, র্িো মতনর মতযয 
ক্ষেষ্টবক্ষে মৃেুযই োেঁর এেমাে দিয় বতল মতন িতয়ষ্টেল। লক্ষ্মী অপমান সিয েরতে না দপতর ৈতল দগতল শৈী রূঢ় 
গলায় বতলন—  

“এই ভর সতেযতে র্তর েুতে ষ্টখল ষ্টদও না বলষ্টে। ভাল িতব না ষ্টেন্তু। দমতয়মানুতষর এে দেজ ভাল নয়। 
অেোতর শৈীর েণ্ঠস্বর দেমন েষ্টেন দশানাল।”১৩  

লক্ষ্মীর গলা দথতে শব্দ শুতন অবাে ষ্টবস্মতয় বতলষ্টেতলন, লক্ষ্মী ষ্টে েতব ষ্টবষ দখতয়ে? দোেঁতির দোো দবতয় েষ আর 
দফনা গড়াষ্টেল। এই মুিূতেি শৈীতদবী সেেি িতয় ষ্টগতয়ষ্টেতলন। র্ষ্টদ দৈেঁৈায় োিতল দলাতে জানাজাষ্টন িতয় দর্তে পাতর, 
এমনষ্টে োেঁতে ভীষে পষ্টরষ্টস্থষ্টের মুতখ পড়তে িতব। োই আেিনাতদর স্বতর ষ্টজজ্ঞাসা েতরষ্টেতলন দবৌমা এ েুষ্টম েী 
েরতল? সবিনাশ েরতে দগতল দেন? দোমাতে ষ্টে সাতপ দেেঁতিতে? দলােতে চেষ্টফয়ৎ দদবার জনয শৈীতদবী ষ্টমথযা েথা 
বতলতেন। লক্ষ্মীর মৃেুযতে োেঁর এেিা অপরায বুতে নাড়া ষ্টদতয়ষ্টেল। দীপে বাবু লক্ষ্মীষ্টিয়ার মৃেুয সম্পতেি সংশয় িোশ 
েতরতেন। উপনযাতস দোথাও সপি দংশতনর উতিখ নাই। লক্ষ্মীর দোেঁতির দোো দবতয় েষ ও দফনা গড়াতে দদতখ 
শৈীতদবী ষ্টবষ্টস্মে িতয় পতড়ষ্টেতলন। িয়ে লক্ষ্মী স্বামীর উদাসীনো ও অবতিলা দমতন ষ্টনতে পাতরনষ্টন। অবতশতষ লক্ষ্মী 
অপমান সিয েরতে না দপতর আত্মিেযার মে পথ দবতে দনন। এ দথতে িমাষ্টেে িয় লক্ষ্মীষ্টিয়া অপমান সিয েরতে 
না দপতর আত্মিেযা েতরতেন। এই িসতঙ্গ দলখে জাষ্টনতয়তেন— ‘লক্ষ্মীষ্টিয়ার সপি দংশতন মৃেুয আমার র্থাথি মতন 
িয়ষ্টন। এষ্টি এেষ্টি আত্মিেযার র্িনা।’ (দৃষ্টিতোে) ষ্টনমাইতয়র সংসাতরর িষ্টে উদাসীনো ও অবতিলা লক্ষ্মীষ্টিয়া মন 
দথতে দমতন ষ্টনতে পাতরনষ্টন বতল আত্মিেযা েতরতেন। মানষ্টসে ষ্টনর্িােনই লক্ষ্মীষ্টিয়ার আত্মিেযার োরে। উচ্চষ্টশষ্টক্ষে 
পষ্টরবাতর স্বামী ষ্টবতদতশ থাোর ফতল শাশুষ্টড়র ষ্টনর্িােতন বযূর আত্মিেযা র্িনা। দীপে ৈি বযূ ষ্টনর্িােতনর দসই েষ্টবই 
এেঁতেতেন।   

 শৈীতদবী লক্ষ্মীষ্টিয়ার মৃেুযর পর নবেীতপর যনী সনােন ষ্টমতির, অথিবান র্তরর েনযা সুদরী ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার সতঙ্গ 
ষ্টনমাইতয়র ষ্টববাি দদন। দস রু্তগ গুতের দৈতয় রূপতেই িাযানয দদওয়া িে দবষ্টশ। নবেীতপ ষ্টবতয়র আতগ পাে-পােীর 
জাষ্টে, বেি ষ্টমষ্টলতয় দদখার িথা ষ্টেল। এ ষ্টববাতি ষ্টনমাইতয়র মে ষ্টেল না, ষ্টেন্তু মাতয়র আতদতশ ষ্টববাি েতরন। পিদশী 
ষ্টবষু্ণষ্টিয়া বয়ুঃসষ্টে োতলর ষ্টেতশারী, শরীতর দর্ৌবতনর েল, ঋেুময়ী িেৃষ্টের লাবেয, দসৌদর্ি ও মাযুতর্ি ভরা িাে। 
ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীর সুখ িাথিনা েতরন। দলখে ষ্টবষু্ণষ্টিয়া সম্পতেি বতলতেন—  

“দস এেজন অষ্টে সাযারে দমতয়। স্বামী সংসাতরর সুখই োর িাথিনা। দস ৈায় স্বামীর দসািাগ, মমো, 
ভাতলাবাসা। ষ্টেন্তু এ সব ষ্টেেুই বলতে পারল না। অষ্টে েতি সতন্মাষ্টিতের মে উচ্চারে েরল : আমাতে 
এেিুও ভালবাস না, ভালবাসতল দুুঃখ ষ্টদতে না।”১৪  

ষ্টেন্তু সুদরী েীর িষ্টে ষ্টনমাইতয়র দোন আেষিে দনই। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামী দিতম বষ্টিো। োই ষ্টবষু্ণষ্টিয়া েীব্র অপমাতন, 
লজ্জায়, অনুতশাৈনায়, আত্মগ্লাষ্টনতে স্বামীতে বতলন—  

“আষ্টম ষ্টে েতরষ্টে? আমার শরীরিাতে র্ষ্টদ দর্ন্না ের োিতল ষ্টবতয় েরতল দেন? আষ্টম দো দোমার দোন 
ক্ষষ্টে েষ্টরষ্টন, েতব এ সবিনাশ দেন েরতল? দে দৈতয়ষ্টেল দোমার মতো নামীদামী দলাতের অনুগ্রি।”১৫  

ষ্টনমাই স্বপ্ন পূরতের জনয গৃি েযাগ েতর ৈতল দর্তে ৈাইতল ষ্টবষু্ণষ্টিয়া ষ্টনতজর অষ্টযোতরর েথা জানান। উিতর ষ্টনমাই 
বতলন ‘আমার মা দৈতয়ষ্টেল সংসাতর দােঁতড় বসাতনার জতনয দোমার মতো এে সুদরী দমতয়তে। পাষ্টখতে খােঁৈায় ভরতল 
দস ষ্টে োর ওড়ার আোশ ভুতল র্ায়?’ েখন ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীতে বতলন—  
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“বাষ্টড়র দপাষা ষ্টবড়াল েুেুর থােতলও োর জতনয মায়া িয়। দসই সামানয েরুোিুেুও ষ্টে আষ্টম দপতে পাষ্টর 
না?”১৬  

আষ্টম দোন দদাষ েষ্টরষ্টন, মাতয়র জনয আমাতে এভাতব েি দদতব। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামীতে িশ্ন েতরতেন—  
“েতব এরেম ষ্টবতয় েতর আমার জীবনিা নি েরতল দেন? আষ্টম’ে দোন অপরায েষ্টরষ্টন। োর দদাতষ 
আমাতে সারাজীবন যতর িায়ষ্টশ্চি েরতে িতব?”১৭  

  ষ্টনমাই ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার আত্মতবদনার েথা এেবারও ষ্টৈন্তা েতরনষ্টন। র্াষ্টিে ভাতব ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার মাথায় িাে বুষ্টলতয় 
সান্ত্বনা ষ্টদতে ষ্টদতে বতলন—  

“দেেঁতদা না েৃষ্ণষ্টিয়া। ঈেতরর পূজার চনতবদয েুষ্টম। বৃিৎ এেষ্টি োতজর জতনয েুষ্টম আষ্টম ষ্টনতবষ্টদেয।”১৮  
ষ্টনমাই ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে েৃষ্ণপতদ সেঁতপ ষ্টদতয় গৃি েযাগ েতরন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়া স্বামী দিতম বষ্টিো এে নারী। োেঁর ষ্টনষু্ঠর 
অবতিলা, উতপক্ষাতে ষ্টবষু্ণষ্টিয়া মন দথতে দমতন পাতরনষ্টন। ষ্টনমাই নবেীপ দেতড় র্াওয়ার আতগ মাতয়র সতঙ্গ দদখা 
েরার েথা বলতলও ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার েথা ষ্টেেু বতলনষ্টন। েখন অষ্টভমাতনর সুতর ষ্টবষু্ণষ্টিয়া বতলন— 

“মা, আষ্টম োর ষ্টনষ্টষে ফল। সন্নযাসী মানুষ ভুল েতর েখনও ষ্টনষ্টষে ফতলর ষ্টদতে িাে বাড়াতব না। েুষ্টম 
র্াও। ভুতলও আমার িসঙ্গ েুষ্টম ষ্টজতগযস ের না োতে। েতব এেিা িশ্ন ের োতে। দোন মানুষ অসৃ্পশয 
নয় োর োতে, োিতল আষ্টম অসৃ্পশয িলাম দেন? আমার ষ্টে এেিু দৈাতখর দদখা দদখতেও দনই? আমাতে 
দদতখ র্ষ্টদ োর ষ্টৈি ৈিল িয়, োিতল সন্নযাস ষ্টনল দেন? মতন মতন বনবাসী দভতব উতপক্ষা েতর ভুল 
েতরষ্টেল। অনুরূপ ভুল আপষ্টন েরতল আপানাতেও ভুতলর মাশুল ষ্টদতে িতব।”১৯ 

ষ্টবষু্ণষ্টিয়া বতলতেন সন্নযাস দনওয়ার ইো ষ্টেল েখন ষ্টনুঃসঙ্গ জীবতনর সঙ্গ দাতনর জনয আমাতে ষ্টবতয় দেন েরতলন। 
মানুতষর দুুঃখ-েি দবদনা দূর েরার জনয সন্নযাস ষ্টনতলও র্তরর মানুতষর মমিবযথা বুিল না। োই ষ্টবষু্ণষ্টিয়া অষ্টভমাতনর 
সুতর জানান—  

“ষ্টেষ্টন সন্নযাসী। োেঁর উপর রাগ েরব দেন? দুুঃখিা আমার েপাতলর দলখা। দবশ ে সংসারী ষ্টেল। আষ্টম 
এলাম আর সংসাতর োর মন রইল না। আষ্টম োর সংসার েযাতগর োরে, এই দুুঃখিা, অপমানিা ষ্টেেুতেই 
ভুলতে পারষ্টে না। আমার মদ অদৃতির জতনয এমনিা িল। দস আমাতে ভুতল থােতলও আষ্টম োতে ভুতল 
থােব না। আমার সমস্ত সিায় োর নাম দলখা িতয় দগতে। আমার ষ্টনুঃোস িোতসর মতযয দস আতে। আষ্টম 
দসই নাতমই োতে অিরি ডােব। দস েরতে েৃতষ্ণর অতেষে, আষ্টম েরব োতে আহ্বান। ভতির ডাতে র্ষ্টদ 
ভগবান আতসন, েতব আমার আরাযনায় োতে আসতেই িতব।”২০ 

ষ্টনমাইতয়র সতঙ্গ জননীর পেদ েরা েতন ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার দোন সম্পেিই গতড় ওতেষ্টন! বরং ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে ষ্টবতয় েতর ষ্টনমাই 
মাতয়র উপর লক্ষ্মীষ্টিয়ার মৃেুযর দশায ষ্টনতয়তে। সন্নযাসী িতয় জননীতে ষ্টিয়জন ষ্টবরতির েি ষ্টদতয়তেন। পতরাক্ষভাতব 
ষ্টবষু্ণষ্টিয়াতে ষ্টববাি েতর ষ্টনমাই সন্নযাস ষ্টনতয় মাতয়র িষ্টে িষ্টেতশায ষ্টনতয়তেন ষ্টেেই ষ্টেন্তু ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার েথা এেবারও 
ষ্টৈন্তা েতরনষ্টন। মাইতেল মযুসূদন দতির ‘বীরাঙ্গনা’ (১৮৬২) োতবযর নাষ্টয়োরা স্বামী ও দিষ্টমতের োতে অষ্টভতর্াগ 
েতরতেন দেমষ্টন ঔপনযাষ্টসে দীপে ৈি ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার আত্মতবদনার েথা েুতল যতরতেন। ষ্টবষু্ণষ্টিয়ার উতপষ্টক্ষোর ষ্টদেগুষ্টল 
ষ্টেষ্টন খুব র্ত্ন সিোতর দদখাতনার দৈিা েতরতেন। 

পষ্টরতশতষ বলা র্ায় দর্, এই দুষ্টি উপনযাস আতলাৈনা দথতে এই ষ্টসোতন্ত আসা র্ায় দর্, নারীরা আজও 
অবতিষ্টলো, বষ্টিো, উতপষ্টক্ষো ও ষ্টনর্িাষ্টেো। পুরুষোষ্টিে সমাতজ উচ্চষ্টশষ্টক্ষে পষ্টরবাতর নারীরা শারীষ্টরে ভাতব 
অেযাৈাষ্টরে না িতলও মানষ্টসেভাতব ষ্টনর্িাষ্টেো। দদখা র্াতে নারীরাই নারীতদর অেযাৈাতর সািার্য েতরতে। সমতরশ বসু 
ও দীপে ৈি নারীতদর মানষ্টবে মূলযতবায, অষ্টযোর ও বিনার ষ্টদেগুষ্টল সামতন এতনতেন। মযযরু্তগর নারীরা ষ্টনতজতদর 
অষ্টযোর সম্পতেি সতৈেন ষ্টেল না। এোতলর আযুষ্টনে নারী ষ্টবষু্ণষ্টিয়া, লক্ষীষ্টিয়া পুরুষোষ্টিে সমাতজর উপর িষ্টেবাদ 
ও অষ্টভতর্াগ জাষ্টনতয়তেন এবং দমতন দনওয়ার সংসৃ্কষ্টে দথতে দবষ্টরতয় এতসতেন। ৈার দদওয়াতলর গণ্ডী দথতে দবষ্টড়তয় 
এতসতেন। এই নারীরা িষ্টেবাদী, সািসী, ষ্টনতজর অষ্টযোর সম্পতেি সতৈেন। সমাতজ নারীতদর অষ্টযোর ষ্টনতয় িষ্টেষ্ঠা 
েরতে আজও নারীতদর সংগ্রাম েরতে িয়, েরতে িতব, র্েষ্টদন না পুরুষেতির দদওয়াল না ভাঙতব। 
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