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Keyword 
তত্ত্বববোধিনী পধিকো, তত্ত্বববোধিনীর মধেলো হলখক, হেমলতো হেবী, রোজো রোমবমোেন রোবয়র হপৌিীর হপৌিী, ধিবপন্দ্রনোথ 
ঠোকুবরর পত্নী, রবীন্দ্রনোথ ঠোকুবরর ভ্রোতুষু্পি বিূ, ‘সুেীবোে’ সম্পধকযত রচনো, সুেী সোধেত য।  

____________________________________________________ 

Abstract 
এক সমবয় হমবয়বের স্বোিীন বক্তবয হপশ ও সোেধসকতোর সোবথ ধনবজর বক্তবয জোনোর জনয পধিকো প্রকোবশর প্রবয়োজন 
হেখো হেয়। হমবয়বের জনয প্রকোধশত, প্রথম মধেলো সম্পোধেত কোগজ ‘বঙ্গমধেলো’ (প্রকোশ কোল ১২৭৭ বঙ্গোবের ১লো 
ববশোখ), সম্ভবতঃ ডবধলউ. ধস. ব যোনোর্জ্যীর ভধগনী হমোক্ষেধয়নী মুবখোপোি যোয় ধিবলন এই পধিকোর সম্পোেক।  
         তত্ত্বববোধিনী পধিকোর ১৭৯২ শবকর বজ যষ্ঠ সংখযোয় পধিকোর প্রশংসোিন য রচনো সূধচত েয়। িীবর িীবর 
মধেলোবের িোরো সম্পোধেত পধিকো প্রকোধশত েবত শুরু েয়। অক্ষয়কুমোর েবের পবর তত্ত্বববোধিনীর জনধপ্রয়তোর জনয 
ঘোটধত হেখো র্োয়, রবীন্দ্রনোথ ঠোকুর তোর অবনকখোধনই ধমধটবয়ধিবলন। েোধয়ত্ব গ্রেবণর পর একবির তত্ত্বববোধিনীবত শুিু 
িময ও তত্ত্বশোস্ত্র সম্পধকযত রচনো প্রকোধশত েবলও, তোরপর হথবক সোধেতয, ধবজ্ঞোন, ভ্রমণকোধেনী, সোমধরক ধবষয়বস্তু, প্রোয় 
উবেখবর্োগয সমস্ত ধবষবয়রই রচনো প্রকোধশত েবত থোবক। র্োরেবল আবোর তত্ত্বববোধিনী পধিকো পোঠবকর জ্ঞোনতৃষ্ণো 
ধনবৃে করবত সক্ষম েয়। শুিুমোি পুরুষরোই নয়, বহু মধেলো হলখবকর রচনো এই সংখযোগুধলবত স্থোন পোয়, র্ধেও পূববযই 
বহু মধেলো তত্ত্বববোধিনী পধিকোর জনয কলম িবরবিন। তত্ত্বববোধিনী পধিকো হর্মন তৎকোলীন সময়কোবলর গববষণোিমযী 
প্রবন্ধসমূবের সমধি, হতমধন বতমযোন কোবল েোধিবয় তৎকোলীন সমবয়র সোমোধজক েৃধিবকোণবক হবোঝোর অন যতম রসে। 
বলো হর্বত পোবর, বতমযোনকোবল এধট একধট অন যতম গববষণোর আকরগ্রন্থ, প্রমোণ যেধলল। 
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Discussion      
১৯১০ খ্ীঃ হথবক তত্ত্বববোধিনী পধিকোয়  ধনয়ধমতভোবব কোব য-কধবতোর প্রকোশ হেখো র্োয়, আর  তোর মবিয হবধশরভোগই 
মধেলো হলখকবের িোরো রধচত। ১৮৩২ হথবক ১৮৩৬ শক অথযোৎ হবধশরভোগটোই রবীন্দ্রনোথ সম্পোেনোকোবল হেমলতো 
হেবী, সবরোজকুমোরী হেবী, তোবেরপুবরর রোজকুমোরী সুমধত হেবী, ধপ্রয়ম্বেো হেবী প্রমুবখর কধবতো প্রকোধশত েবয়বি। 
হবধশরভোগ িমযীয়, বলো হর্বত পোবর, ঈশ্বরভোবনো বো আি যোধিক আশ্রয়ী। আবোর হকোবনো হকোবনো কধবতোয় স্ববেশ ভোবনোও 
হেখো র্োয়, হর্মন --বেমলতো হেবীর ‘জগতজননী’, ধপ্রয়ম্বেো হেবীর ‘বেযমোন’। ধপ্রয়ম্বেো হেবীর কধবতোয় একধেবক 
ঈশ্বরসোিনো, অনযধেবক ধবশুদ্ধ ভোবনো সম্পন্ন সুচোরুভোষো ব যবহৃত রচনোও পোওয়ো র্োয়। ধববশষভোবব উবেখয, ১৯১০ 
ধখ্িোবে সবযপ্রথম মধেলো কধবর (বেমলতো হেবীর) কধবতো প্রকোধশত েবয়ধিল এই  তত্ত্বববোধিনী পধিকোয়। আসবল, এই 
পধিকোর প্রথমধেবক হকোবনো কোব য-কধবতো প্রকোধশত েবতো নো, এধট ধিল সমূ্পণয প্রবন্ধ রচনো ধনভযর সোমধয়কপি র্ো 
শুিুমোি েোহ্মসমোবজর প্রধতধনধিত্ব করবতো। ১৯০৯ ধখ্িোবের হজ যি সংখ যোয় অবশ য প্রথম েুই মধেলো হলখবকর রচনো 
প্রকোধশত েবয়ধিল, প্রসন্নময়ী হেবী ও লীলোবেবীর নববষযবক হকন্দ্র কবর েু'ধট প্রবন্ধ রচনো। বলোই বোহুল য, তত্ত্বববোধিনী 
পধিকোর মবতো িমযধনভযর পধিকোয় মধেলো হলখকবের হলখো প্রকোবশ হবশ ধবলম্বই েবয়ধিল।  
              তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় প্রথম নোরীকধবরূবপ আিপ্রকোশ কবরন রোজো রোমবমোেন রোবয়র হপৌিীর হপৌিী ও 
ধিবপন্দ্রনোথ ঠোকুবরর পত্নী হেমলতো হেবী এবং 'প্রভোত' পধিকোর সম্পোেক নবগন্দ্রনোথ গুবের ভগ্নী সবরোজকুমোরী হেবী, 
তবব এখোবন ধববশষভোবব উবেখ, এরো সকবলই সোমোধজক ও িমযগতভোবব েহ্ম এবং হকোন নো হকোনভোবব হজোোঁিোসোবকো 
ঠোকুরবোিীর সোবথ পোরবোধরক ধেক ধেবয় বো আিীয়তোর ধেক ধেবয় অথবো ঘধনষ্ঠতোর ধেক ধেবয় বো বনু্ধবত্বর ধেক ধেবয় 
রু্ক্ত। এই সব মধেলো কধববের হলখো হথবক ধবধচি হথবক ধবধচিতর ভোবপ্রকোশ হপবয়বি। হকোথোও হেমলতো হেবীর 
কধবতোয় িরো পবিবি জীববন কল্পনোর উপধস্থধত, আবোর হকোথোও ধপ্রয়ম্বেো হেবীর কধবতোর প্রকৃধতর রূপ। আবোর, কনযোর 
অকোল প্রয়োবণ মোতোর হশোকসন্তে  হৃেবয়র আকুল েোেোকোর (কন যোর পরবলোক গমবন, ধেরন্ময়ী হচৌিুরোনীর কলবম) 
কধবতো মোিযবম প্রকোধশত। তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় ঠোকুরবোধির বহু মধেলোর রচনো পোওয়ো র্োয়।  
          শুিুমোি পুরুষরোই নয়, বহু মধেলো হলখবকর রচনো এই সংখযোগুধলবত স্থোন পোয়, র্ধেও পূববযই বহু মধেলো 
তত্ত্বববোধিনী পধিকোর জনয কলম িবরবিন। বোংলো সোধেবতযর পধরবপ্রধক্ষবত হর্সব হলখো পোঠক সমোবজ সমৃদ্ধ কবরবি, 
তোরো হবধশরভোগই পুরুষ হলখক েবলও মধেলো হলখকবের অবেোনও ধনতোন্ত কম নয়। আবোর, বঙ্গসোধেবত য ঠোকুর 
পধরবোবরর প্রোয় প্রধতধট সেবস যরই অবেোন রবয়বি। ঠোকুরবোধির পুরুষ সেবস যর পোশোপোধশ মধেলো সেবসযরোও গল্প 
রচনোয় সমোনভোবব সোবলীল, ধববশষকবর হিোটগল্প রচনোর  হক্ষবি। নোরীধশক্ষোয় ধমশনোরীবের অবেোন এবং তৎকোলীন 
কধতপয় বোঙোলীর পৃষ্ঠবপোষকতো উবেখবর্োগয েবলও, মধেলো হলখক ধেবসবব কোউবক পোওয়ো র্োয় নো। বলোইবোহুল য, উধনশ 
শতবকর প্রথমোবিয মধেলো রধচত হকোন সোধেতযসৃধির সন্ধোন হমলো েুস্কর। তবব ১৮৪৯ সোবলর হর্ সংখযোয় 'সংবোে 
প্রভোকর' পধিকোয় এক জননক বোধলকোর হলখো প্রকোধশত েবয়ধিল, আপোতত িবর হনওয়ো েয়, এধট প্রথম মধেলো হলখক 
িোরো রধচত সোধেতযসৃধি।  
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হেখো র্োয়, উবেখবর্োগয ভোবব হববিবি হলখো পি-পধিকোয় তোর প্রকোশ। হসগুধল মূলত উপন যোস, কধবতো, নোটক, গোন, 
নোনো ধবষয়ক প্রবন্ধ, জীবনী ইতযোধে। তৎকোলীন সমবয় গল্প বলবত কোধেধন বো আখ যোনবকই হবোঝোবতো, আিুধনক হমৌধলক 
হিোটগল্প, ধলধরবকর জন্ম তখবনো েয়ধন।   
 
তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় হেমলতো হেবীর রচনো :    
রোজো রোমবমোেন রোবয়র হপৌিীর হপৌিী ও ধিবপন্দ্রনোথ ঠোকুবরর পত্নী হেমলতো হেবী একিোবর ধিবলন কধব, অন যধেবক 
ধিবলন ‘সুেীবোে’ সম্পধকযত রচনোর স্রিো। হেমলতো হেবী সম্পবকয জোনো র্োয় হর্, তোোঁর সোধেতয প্রধতভো হেবখ শ্বশুরোলবয়ও 
সোধেতয চচযোর জনয পৃষ্ঠবপোষকতো করো েয়। ধিবপবন্দ্রর প্রথম স্ত্রী সুশীলোবেবীর মৃতুযর পর ১৬ বির বয়বস ঠোকুরবোধির 
হবৌ েবয় আবসন হেমলতো হেবী। ধনঃসন্তোন এই রমণী ধিবপবন্দ্রর প্রথম পবক্ষর হিবলবমবয়বক আপন কবর হনন, িীবর 
িীবর ঠোকুরবোধি তথো শোধন্তধনবকতবনর ববিোমো েবয় ওবঠন। পোধরবোধরক কোজকময, সমোজ হসবোর মোবঝ চলবত থোবক 
সোধেবতযর সোিনো। ধপতো লধলতবমোেবনর  কোি হথবক হজ যোধতষচচযোর পোঠ পোন। বলোইবোহুলয, তৎকোলীন সমবয় মধেলোবের 
হজ যোধতষচচযোর অনুমধত ধিল নো। র্ধেও পরবতযীকোবল তো হবধশেূর এবগোয়ধন। ঠোকুর পধরবোবরর বিু েবয় এবস স্বোমীর 
আগ্রবে ইংবরধজ হশবখন এবং পিোর আগ্রে বোবি কধবগুরুর কোি হথবক। রবক্ত রোজো রোমবমোেবনর ঐধতেয ধিল, তোর 
সবঙ্গ পোন মেধষযর আশীবযোে। রবীন্দ্রনোবথর অনুবপ্ররণোয় সুেীসোধেবত য মবনোধনববশ কবরন। ববলবন্দ্রর মৃতুযর পর ধতধন 
েবয় ওবঠন ঠোকুরবোধির িমযোবলোচনোর মুখ যব যধক্ত। েীঘয সোতবির মেধষয হেববন্দ্রনোবথর সোবথ প্রত যে একঘণ্টো িমযোবলোচনো 
করবতন, িময সম্পবকয ভোবধবধনবয়োবগর মবিয ধেবয় জ্ঞোন আবরো েৃঢ় েয় তোর। িময সম্পবকয সমস্ত হকৌধলন য, হগোোঁিোধম 
ধতধন মন হথবক মুবি হেবলধিবলন। উবেখয, রোমকৃষ্ণ ধমশবনর সোবথ তোোঁর মিুর সম্পকয ধিল। 
ঠোকুর পধরবোবরর মধেলো হলখকবের মবিয স্বণযকুমোরী হেবীর পর ধর্ধন সববচবয় হবধশ গল্প হলবখন, ধতধন হেমলতো হেবী। 
অথচ ধতধন ধববশষভোবব আবলোধচত েনধন হকোবনো সময়ই।  
         িমযিোিোও কধবতোর বইও প্রকোশ কবরধিবলন হেমলতো হেবী। রবীন্দ্রনোথ ও হজ যোধতধরন্দ্রনোথ তোোঁর কধবতোয় সুর 
হেন। হেমলতো হেবীর গোবনর সুর ও স্বরধলধপ কবরধিবলন ইধিরো হেবী, ধবখযোত গোয়ক সুবরন্দ্রনোথ ববি যোপোি যোয়। 
তত্ত্বববোধিনীবত - হেমলতো হেবীর হলখোগুধল হবধশরভোগই কধবতো। হিোটবিোট কধবতোগুধলর আি যোিবোে পূণয, ধকন্তু তো 
সেবজই হবোিগময। তোর কধবতোগুধল বতযমোবনর কধবতোর তুলনোয় অবনকববধশ সেজ সরল, তবব ১৯১০-১৯১২ সোবল 
এই কধবতোগুধল সমোবজ খুবই প্রশংধসত ধিল। সব কধবতোই িিবদ্ধ কধবতোর আধবভযোব হসইভোবব েয়ধন। কধবগুরু 
রবীন্দ্রনোথ ঠোকুরও তোোঁর হলখোর অনুরোগী ধিল। ঠোকুরবোধির হমবয়-ববৌবের মবিয স্বণযকুমোরী হেবীর পবর হেমলতো হেবীই 
হলখোর হমৌধলকতো হেধখবয়ধিবলন। কলকোতো ধবশ্বধবেযোলয় তোবক প্রথম লীলো পুরস্কোবর ভূধষত কবর। ঠোকুরবোধির ঐধতেয 
ধিল সমোজবসবোমূলক কোজ করো, হেমলতো হেবী হসই ঐধতেযবক আবরো একটু এধগবয় ধনবয় র্োন। ঘবরোয়ো ভধঙ্গবত অথচ 
আিুধনক ভোবোপন্ন প্রবন্ধ ধলবখ জয় কবরধিবলন তখনকোর মধেলো সমোবজর মন। রবীন্দ্রনোথ সম্পবকযও হবশধকিু প্রবন্ধ 
হলবখন ধতধন, ‘রবীন্দ্রনোবথর ধববোেবোসর’, ‘নবশোবখর রবীন্দ্রনোথ’, ‘সংসোরী রবীন্দ্রনোথ’, ‘আশ্চর্ যয মোনুষ রবীন্দ্রনোথ’, 
‘রবীন্দ্রনোবথর অন্তমুযখীন সোিনোর িোরো’-- পিবল পোঠক রবীন্দ্রনোবথর জীববনর বহু অজোনো ধেক জোনবত পোবরন। তোর 
জনয পোঠক সমোজ হেমলতো হেবীর কোবি কৃতজ্ঞ। ধিবপন্দ্রনোবথর পধরবোবর সুশীলো, হেমলতোর পবরও বিুরূবপ এবসবি 
চোরুশীলো হেবী, সুবশোভনী হেবী, সবরোধজনী হেবী, চোরুবোলো হেবী, সুবকশী হেবী, সধবতো হেবী, ধকন্তু হেমলতো হেবীর 
মবতো বহুমুখী প্রধতভোর অধিকোধরণী তোরো ধিবলন নো। এমন প্রধতভোবোন রমণীবক স্বয়ং হেববন্দ্রনোথ ধেবয় ধগবয়ধিবলন 
তোোঁর পধরবিয় েীক্ষো আঙধটধট, হর্োগয উেরসূরীর স্বীকৃত ধেবসবব। পরবতযীকোবল ধতধন সবরোজ নধলনী-নোরী মঙ্গল সধমধতর 
সম্পোধেকো, বসন্তকুমোরী ধবিবোশ্রবমর পধরচোধলকো, ‘বঙ্গলক্ষ্মী’ পধিকোর সম্পোধেকো ধিবলন।     
            তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় তোোঁর হলখো রচনোর প্রকৃধত শুিুমোি কধবতো ও প্রবন্ধ, মূলতঃ িমযধভধেক প্রবন্ধ, 
তোিোিোও ধতধন নোটক ও প্রবন্ধ ধলবখবিন। ‘বজ যোধতঃ’ ও ‘অকধল্পতো’ (কোব যগ্রন্থ), ‘েুধনয়োর হেনো’ ও ‘েবেধল’ (গল্পগ্রন্থ) 
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তোোঁরই সৃধি। 'েুপোতো' গ্রবন্থও তোোঁর রচনো। প্রবন্ধগ্রন্থ 'বমবয়বের কথো' তোোঁর উবেখবর্োগয সৃধি। সংজ্ঞো হেবীর েুইধট জোপোধন 
গল্প 'মৎসুয়োমোর ‘আয়নো’, ও ‘ইউধরধশমো’, ‘পুণ য’ পধিকোয় চতুথয ববষযর েশম ও একোেশ সংখযোয় হেখো র্োয়।    
 
হেমলতো হেবীর রচনোর সময়কোল -- 

 সময়কোল                                  রচনোর সংখযো  
১৮২৮ শক                                          ১ধট 
১৮৩০ শক                                          ১ধট 
১৮৩১ শক                                          ২ধট 
১৮৩২ শক                                          ৭ধট 
১৮৩৩ শক                                          ১২ধট 
১৮৩৪ শক                                          ৭ধট                
১৮৩৫ শক                                          ৩ধট 
 

        তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় হমোট ৩৩ধট হলখো প্রকোধশত েয়, র্োর মবিয রবীন্দ্রনোবথর সম্পোেনোকোবলই হবধশরভোগ 
(বমোট ২০ধট রচনো) প্রকোধশত েবয়ধিল।  
 
তত্ত্বববোধিনী পধিকো (রবীন্দ্রনোবথর সম্পোেনোকোবল প্রকোধশত মধেলো হলখকবের রচনোর ধবষয়বস্তু ধভধেক ধবভোগীকরণ ও 
সংখযো) 

হলখক                  রচনোর প্রকৃধত          সংখযো 
হেমলতো হেবী   কধবতো, প্রবন্ধ   ২০ 
ধপ্রয়ম্বেো হেবী   কধবতো, প্রবন্ধ          ৩৮ 
ধনঝযধরনী হঘোষ   কধবতো                    ১ 
সুরমোসুিরী হেবী           কধবতো              ১ 

 
তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় হেমলতো হেবীর রধচত প্রবন্ধ/কধবতো :   

 

প্রবন্ধ/কধবতো/রচনো                           কল্প, ভোগ, পৃষ্ঠো/সন                                          সংখযো  
বোলকগবণর উবেবশয ধলধখত    হষোিশ কল্প, চতুথয ভোগ, ১৮৩ পৃঃ/১৮২৮ শক, [১৯০৬ ধখ্.]              েোল্গুন, ৭৬৩  
শোধন্তধনবকতবন েবহ্মোৎসব      সেেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ১৮১ পৃঃ /১৮৩০ শক, [১৯০৮ ধখ্.]           েোল্গুন, ৭৮৭ 
এক        সেেশ কল্প, তৃতীয় ভোগ, ১৭৭ পৃঃ  ১৮৩১ শক, [১৯০৯ ধখ্.]             েোল্গুন, ৭৯৯  
রবসো বব সঃ       সেেশ কল্প, তৃতীয় ভোগ, ১৯৩ পৃঃ ১৮৩১ শক, [১৯০৯ ধখ্.]           বচি, ৮০০  
সত যং               সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ১৯ পৃঃ ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]          ববশোখ, ৮০১  
বচতনয                সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ৩৪ পৃঃ  ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]          বজ যষ্ঠ, ৮০২  
হতোমোর পবথ       সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ৪৭ পৃঃ  ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]          আষোঢ়, ৮০৩  
প্রকোশরূপ       সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ৬১ পৃঃ  ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]         শ্রোবণ, ৮০৪ 
জগত জননী      সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ৮৫ পৃঃ ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]                 ভোদ্র, ৮০৫  
ধবশ্ববর্োগ      সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ১১৭ পৃঃ ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]               কোধেযক, ৮০৭ 
অন্তবর বোধের     সেেশ কল্প, চতুথয ভোগ, ১৪৮ পৃঃ ১৮৩২ শক, [১৯১০ ধখ্.]               হপৌষ, ৮০৯  
স্বপ্নভঙ্গ                অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ৩১ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                 বজ যষ্ঠ, ৮১৪  
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কল্পনো ও কল্পনোতীত          অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ৮৮ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]               শ্রোবণ, ৮১৬  
পূজো               অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ,১৩৫ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                আধশ্বন, ৮১৮  

 কোধেযক ৮১৯  
সুেী ির্ম্যমত ও সোিনো       অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৫২ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]               আধশ্বন ৮১৮, 

           কোধেযক ৮১৯ 
প্রজ্ঞো                অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৫৫ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                আধশ্বন ৮১৮,  

কোধেযক ৮১৯  
পধরণোম             অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৬৯ পৃঃ  ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]             অগ্রেোয়ণ, ৮২০  
ধচরসুখ     অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৮৫ পৃঃ  ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]             অগ্রেোয়ণ, ৮২০  
অেং ও স্বয়ং    অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ২০৯ পৃঃ  ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                 হপৌষ, ৮২১  
ভোরতসন্তোন    অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ২১৩ পৃঃ  ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                 হপৌষ, ৮২১  
সুেী আশ্রম   অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ২৩৮ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                  মোঘ, ৮২২  
সুেীগুরু ও সুেী ধশষ য       অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ২৭৫ পৃঃ ১৮৩৩ শক, [১৯১১ ধখ্.]                  বচি, ৮২৪  
সুেীবের ভ্রমণ    অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ১৫ পৃঃ ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]               ববশোখ, ৮২৫  
েীপোঞ্জধল              অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ৯৭ পৃঃ ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]               শ্রোবণ, ৮২৮  
ধনরোনি    `অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ১৪৬ পৃঃ  ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]             আধশ্বন, ৮৩০  
জোনোকথো    অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ১৭৩ পৃঃ ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]              কোধেযক, ৮৩১  
ধখলবৎ                    অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ১৯৬ পৃঃ  ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]            অগ্রেোয়ণ, ৮৩২  
অধভজ্ঞতো           অিোেশ কল্প, ধিতীয় ভোগ, ২২৬ পৃঃ  ১৮৩৪ শক, [১৯১২ ধখ্.]              হপৌষ, ৮৩৩  
কর্ম্যসোিনো (কধবতো)   অিোেশ কল্প, তৃতীয় ভোগ, ২১ পৃঃ  ১৮৩৫ শক, [১৯১৩ ধখ্.]                ববশোখ, ৮৩৭  
সোিনোর িন            অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৮৩৩ শক,[১৯১১ ধখ্.]                           মোঘ, ৮২২   
হর্োগীববশ          অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ, ১৮৩৫ শক, [১৯১৩ ধখ্.]                         বজ যষ্ঠ, ৮৩৮  
ধবশ্বকর্ম্যো            অিোেশ কল্প, তৃতীয় ভোগ, ৩৮ পৃঃ ১৮৩৫ শক, [১৯১৩ ধখ্.]                 বজ যষ্ঠ, ৮৩৮  
পধরণধত                অিোেশ কল্প, প্রথম ভোগ,               আষোঢ়, ৮২৭  
 

হেমলতো হেবীর রচনো : ধবষয়বস্তু ধববেষণ  
 

হেমলতো হেবী, ‘এক’ (কধবতো), তত্ত্বববোধিনী পধিকো –   
এই কধবতোয় সূক্ষ্মমমযেশযী ধচন্তোর প্রকোশ হপবয়বি। এবকর মবিয সম যকভোববর অধস্তত্ববক কধব ধচধিত কবরবিন। ‘বর্োবগর 
উেয়’ িোরো ধবধচি রচনোগুধল এককরূপ হনয়, হসই সত্ত্বোই েল এককসত্ত্বো, ‘এক’। একই সুবি বোিো েবল মবমযর আনিও 
বৃধদ্ধ পোয়, অথযোৎ ‘একক’ সত্ত্বো মোবন একোধকত্ব, ধনঃস্বঙ্গ নয়, এখোবন ‘এক’ মোবন সোমগ্র সত্ত্বো।১  
 
হেমলতো হেবী, ‘অেং ও স্বয়ং’ (কধবতো), তত্ত্বববোধিনী পধিকো –   
এই অসোিোরণ কধবতোধটর মবিয হলখক অেং অথযোৎ অেংকোবর ব যোখ যো কবরবিন, মোনুবষর অেংববোি তোর ধনত য অনুচর 
ববল ব যক্ত কবরবিন। েোধস, কোন্নো, েুঃখ, হবেনো, প্রোয় সমস্ত অনুভূধতবতই হর্ন অেংববোি জধিবয় থোবক। তপস্বী েওয়োর 
সোে কোবরো হনই, সকবলই খ যোধত, মোন, জনধপ্রয়তো বজযবনর প্রধত আসক্ত। এই হবোিধটবক কোধটবয় উঠো খুবই কধঠন, 
নোগপোবশর মবতো এধট মোনুষবক চতুধেযক  হথবক হবোঁবি হরবখবি। প্রকৃতপবক্ষ অেংবক জয় করোর জনয স্বয়ং ভোববক 
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উর্জ্ীধবত করবত েবব।অেংববোবির েবল হর্মন সোরোসোর হবোি চবল র্োয়, স্বয়ংববোি িোরো মোনুষ জীববনর প্রকৃত সত যবক 
জোনবত পোবর।২ 
 
হেমলতো হেবী, ‘সোিনোর িন’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো –  
এই অতযন্ত মমযস্পশযী কধবতোধটবত হলখবকর আি যোধিক হচতনো, পরবমশ্ববরর প্রধত ধনধবি ভধক্ত সোিনোর পধরচয় পোওয়ো 
র্োয়। রচনোধটর সোরমময এই হর্, হর্ পরমপূজ য সত্ত্বো মোনুবষর িোরো প্রবেয় সকল আঘোত ধবিম্বনো প্রধতধনয়ত সে য কবর, 
হসই মোনুবষর প্রধত তোোঁর করুণো বষযণ কবর চবলবিন, হসই ঈশ্বরবক পোওয়োই জীববনর পোবথয়। অধতকু্ষদ্র হথবক কু্ষবদ্রর 
মবিয, আবোর ধবশোলবৃেৎ সত্ত্বো হথবকও অধিক বি সত্ত্বোর ধভতর হর্ শধক্তর অধস্তত্ব বতমযোন, তোই পরবমশ্বর সত্ত্বো।৩ 
 
হেমলতো হেবী, ‘ধচরসুখ’ (কধবতো), তত্ত্বববোধিনী পধিকো –   
এই অন যন য সোিোরণ কধবতোধট মূলতঃ ঈশ্ববরর প্রধত মোনুবষর মমযকবথোপকথনবক ব যোখ যো কবরবি। অধত সুবখ মোনুষ 
ঈশ্বরবক সোিনো কবরন, ধনজ সুবখর হমোেোচ্ছন্নভোববর েবল আিধবসৃ্মত েয়, আপন অন্তর আিোবক অস্বীকোর কবর। ধকন্তু 
ধনধবি হবেনোকোবল তোর পরবমশ্বরবক স্মরবণ আবস। হলখবকর ভোষোয়, সুবখর হচবয় েুঃখ হবধশ আঙ্কোধক্ষত, তোেবল 
আপনসত্ত্বো সেবজই সকল ভুবল ঈশ্ববরর প্রধত মবনোধনববশ করবত পোবর, ও েুঃখ মীমোংসো এবং আঙ্কোধক্ষত আনবির 
পবথ হর্বত পোবর। হবোিকধর, হসইকোরবণই ঈশ্বর মোনুষবক ধচরসুখী কবরন নো, েুঃবখর সোবথ র্োবত হস ঈশ্বরবক ধচনবত 
পোবর।৪ 
 
হেমলতো হেবী, ‘পধরনোম’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো –  

জন্ম ও মৃতুয প্রসবঙ্গ অদু্ভত সুির এক কধবতো রচনো কবরবিন হলখক। জীবন ও মৃতুয হর্ পরস্পবরর সোবথ একই সুবি 
গোোঁথো, এবক অপবর ধমবলধমবশ একসত্ত্বোয় পধরণত, তো এই কু্ষদ্র পধরসর রচনোর মোিযবম সুিরভোবব বধণযত। মৃতুয হর্ন 
জীববনর সংজ্ঞোবক আবরো গুরুত্বপূণয কবর হতোবল। আবোর, জীববনর পধরণধত মৃতুযবতই পধরপূণয েয়, এধট এক অতযন্ত 
গভীর আি যোধিক হচতনো, র্োর পধরচয় পোঠক হপবয়বি এই রচনোর মবিয ধেবয়।৫ 
 
হেমলতো হেবী, ‘পূজো’ (কধবতো), তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
এই কধবতোধট ঈশ্ববরর প্রধত হলখবকর শ্রদ্ধোঘ যয জ্ঞোপন েশযোয়। হৃেবয়র সকল কোধলমো ঈশ্ববরর কোবি সমপযণ করবল, হস 
মোনুষবক সধঠক পথ হেখোয়। পরবমশ্ববরর পবথ শুিুই আবলোর ধেশো হেখবত পোওয়ো র্োয়। এই কধবতোয় হলখবকর মবিয 
প্রকোধশত গভীর আি যোধিক ধচন্তোভোবনোবক পধরলধক্ষত েবয়বি।৬ 
 
হেমলতো হেবী, ‘কল্পনো ও কল্পনোতীত’ (কধবতো), তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
কল্পনো ও বোস্তববর মবিয এক অদু্ভত িিময় রচনোর সৃধি কবরবিন হেমলতো হেবী। কল্পনোর রোবজ য মনবনর ধনতয 
র্োতোয়োত, ধকন্তু বোস্তববক অস্বীকোর করো কোর্যত অসম্ভব। কল্পনো মোনুবষর মবনর আনিেোয়ক েবলও বোস্তব জীবনবক 
হজ যোধতময় কবর হতোবল। কল্পনো ও বোস্তববর বিত সেবোস অদু্ভত সুির ভোবব বধণযত েবয়বি, এই রচনোর মোিযবম।৭  
 
হেমলতো হেবী, ‘ভোরতসন্তোন’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  

হলখক এখোবন কল্পনোশ্রয়ী হকোবনো রু্গ পুরুবষর চধরিবক বণযনো কবরবিন। তৎকোলীন পরোিীন ভোরবতর বুবক েোোঁধিবয় 
এমন হকোবনো রু্বশধক্তবক হলখক আহ্বোন কবরবিন, র্ো সধতযই কোলজয়ী। এমন হকোন সত্ত্বো হর্ অন্ধকোবর আবলোর সন্ধোন 
হেয়, ধচবের অপূণয ধচিবক পূণযতো হেয়, বোিোেীন ভোবব ধচেবক মুধক্তর ধেশো হেখোয়, সুখ-েুবখ অধবচল হথবক ভয়বক জয় 
কবর, হশ্রবয়র সোিনো, হশ্রয় আরোিনো ধনবজবক আহুধত হেয়। হলখক তোোঁর হলখোর মোবিয ধেবয় তৎকোলীন নববঙ্গ সমোজবক 
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উর্জ্ীধবত করোর হচিো কবরবিন, ধতধন এমন রু্বসমোবজর স্বপ্ন হেবখধিবলন, হস সমোজ ভধবষযবত ভোরতবষযবক হশ্রষ্ঠবত্বর 
ধশখবর ধনবয় হর্বত সক্ষম, তোবের কোবজ জগৎবোসী িন য িন য করবব।৮ 
 
হেমলতো হেবী, ‘প্রজ্ঞো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
এই রচনোয় হলখক প্রজ্ঞোর সধঠক সংজ্ঞো বণযনো কবরবিন। ঈশ্ববরর ভক্তবের অন্তঃকরবণ মেোপুরুষবের ধেব যবোণীর 
আবলোরই প্রজ্ঞোর প্রকৃত অথয। প্রজ্ঞো মোনুবষর মনুষযবত্বর প্রকৃত পধরচোয়ক। এধট অবশযই ইধন্দ্রয়ববোি ও সোিোরণ জ্ঞোনবুধদ্ধ 
হথবক ধভন্ন ভোব। বুধদ্ধ েল স্বোভোধবক সত্ত্বো, র্ো ভোবলো-মবির প্রবভেবক সধঠক অবথয বুঝবত সোেোর্য কবর। তবব প্রজ্ঞো 
মূলতঃ েু'ইভোবব ধবভক্ত, একভোব সৃধিকতযো ঈশ্ববরর সোবথ সম্বন্ধরু্ক্ত, অন যধট রু্ক্ত ঈশ্বরসৃি জীববের সোবথ। র্োরো জীববন 
চলোর পবথ ঈশ্ববরর ধনধেযি করো পবথ অথযোৎ সৎধনি, পধবি কবমযর অিীন, তোরো প্রকৃত  প্রজ্ঞোর বশবতযী। প্রজ্ঞোর ধতনধট 
ভোব, প্রথমধট ইল্ ম্-ই-বতৌধেে অথযোৎ ঈশ্ববরর একত্ব সম্ববন্ধ জ্ঞোন, ধিতীয়ধট, ইল্ ম্-ই-মধরেৎ অথযোৎ ঈশ্ববরর কোবর্যর 
সম্ববন্ধ জ্ঞোন, হশষধট শোস্ত্রীয় ধবধিধনবষবির ধবিোন সম্পধকযত জ্ঞোন। এই ধতন পবথর িোরো স্বতন্ত্র, ঈশ্ববরর পথ 
অনুসন্ধোনকোরী মোনুষ রু্ধক্ত ও প্রত যবয়র সোবথ ঈশ্ববরর ঐবকয, পরবলোবক, ঈশ্ববরর কোবর্ যয ধবশ্বোস কবর। তোর মবত, 
মোনুবষর মবিয ঈশ্বরধবৎ পুরুবষর অবধস্থধত ঈশ্ববরর সবযবশ্রষ্ঠ অনুগ্রবের ধনেশযন। ঈশ্ববরর অনুপধস্থধতর ভগবে কৃপোর 
অভোবও ভ্রোধন্ত, অজ্ঞোনতোই অন্ধকোবরর ধশকি।৯ 
 
হেমলতো হেবী, ‘স্বপ্নভঙ্গ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
এখোবনও কধব ঈশ্বর সোিনোর আি যোধিক ভোববর কথো ববলবিন। হমোে অন্ধকোর হকবট হচতনোর ভোব প্রকোধশত েওয়োর 
মবতো সতযবক সুচোরুভোবব বধণযত েবয়বি। আপন আপন অপরূপ হচতনো কখবনো কখবনো সবত যর আবলোর সন্ধোন হপবয় 
আবলোধকত েবয় ওবঠ, আবোর, কখবনো কখবনো আোঁিোবর েোধরবয় র্োয়। ঈশ্ববরর সোিনোই একমোি পথ র্ো মনবক সৎ ও 
সবতযর পবথ পধরচোধলত করবত পোবর, কধব এই কধবতোর মোিযবম হসইপবথরই সন্ধোন ধেবয়বিন।১০ 
 
হেমলতো হেবী, ‘কময-সোিনো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  

এই কধবতো হলখক কময সোিনোর কথো ববলবিন। অকোরবণ অলসকোবয় জীবনর্োপন নো কবর কবমযর মোিযবম জীবনবক 
সোিনোর স্তবর উপনীত করোর কথোই ববলবিন, র্োর জনয প্রবয়োজন কবমযর প্রধত মনসংবর্োগ, একোগ্রতো। মবনর ভোবনোবক 
কোবজর গভীর কূবপ ধনবক্ষপ করবত েবব, কবমযর মবিয ধেবয়ই সুবখর হখোোঁজ করবত েবব। সেস্র বোিোধবঘ্নবক উবপক্ষো 
কবরও কমযধস্থর, কমযবীর কবর হতোলোর প্রোথযনোয় রত হলখক। অসোিোরণ এই কধবতোধট পোঠকবের জীববনর ধেকেশযবন 
সেোয়তো কবরবি, ভধবষযবতও করবব, তোই আশো।১১ 
 
হেমলতো হেবী, ‘ধবশ্বকর্ম্যো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
ঈশ্বরবক এখোবন ধবশ্বকমযো, তপস্বী, মেো র্শস্বোরূবপ জ্ঞোন করো েবয়বি। ধবশ্বকমযো তোর কমযসোিন কবর মোনববর কোবর্যর 
মবিয ধেবয়। তোর ি যোবনর গবভয ধবশ্বখোধন ধনধেত, আবোর ি যোনবর্োবগই ধবপুলকমযভোর সেবজই লঘুভোর েবয় র্োয়। হলখক 
এই ধবশোল শধক্তবক আিজ কবর ধনজ কময সোিবনর হচিো করবত হচবয়বিন, এধট তোোঁর বঞ্চনো, ঈশ্ববরর প্রধত তোোঁর 
আিধনববেন।১২ 
 
হেমলতো হেবী, ‘বর্োগীববশ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
সুখ-েুঃখবক পোর কবর পরম সবত যর সন্ধোন করোর বিনোই এই রচনোর মূল ধবষয়বস্তু। সুখবক জয় করো সেজ নয়, 
মোনুষ সেবজই সুবখর কঙ্গোল েবয় ধমথযোর পবথ িোধবত েবয় থোবক। তোবত হস ঈশ্বরবকও েোধরবয় হেবল। এই কধবতোয় 
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কধবর আকুল প্রোথযনো হর্ হস এই েুঃখ, সুবখর হমোে কোধটবয়, সেস্রিোরো ধবপধে, প্রবলোভন সবত্ত্বও হর্োগীবর অথযোৎ ঈশ্ববরর 
ভোবনোয় ধমবশ হর্বত পোবর নো।১৩  
 
হেমলতো হেবী, 'সুেী-িমযমত ও সোিনো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—    
তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় আধশ্বন ও কোধতযক সংখযোয় (৮১৮ এবং ৮১৯ সংখযোয়) হেমলতো হেবীর আবরকধট প্রবন্ধ প্রকোধশত 
েবয়ধিল, র্ো ধিল সুেী-িমযমত ও সোিনোর উপর। সুেী সোিবকরো অবনবকই মবন কবরন হর্, সুেীবোবের বীজ আেবমর 
সময় হথবকই হরোধপত র্ো সমূ্পণয মধেরোয় পধরণত েয় মের্ম্বের সময়। আবোর জননক এক মধেলো সুেীবোেীর কথোও 
ইবন খোধেকোন উবেখ কবরবিন, র্োর নোম রোধবয়ো। সম্পোেবকর কথোয়, িবয়োেশ শতোেীর সুেী িমযগুরু মের্ম্ে-ই-
সরবধেযর রধচত ‘Abadi-kul-Mharic’ গ্রবন্থ সুেীিবমযর সমস্ত ধবধিধনয়ম  সোিনো পদ্ধধত  হলখো রবয়বি।  আবোর, 
আিুধনক ভোবোেযশবোেী সুেীরো হকোরোবণ ধবশ্বোস কবরন। তোোঁরো ধবশ্বোস কবরন হর্ পরমোিো হথবক জীবোিোরো ধবধচ্ছন্ন েবয়বি, 
হসই পরমোিো ও জীবোিোরো মবিয অনোধে অনন্তকোবলর ধেবন হর্ অঙ্গীকোর বোণী হঘোধষত েবয়বি, হসই অঙ্গীকোবরও তোরো 
ধবশ্বোসী। সুেী িমযোমতোনুসোরী চোরধট অবস্থো হপবরোবল পর মোনুষ শোরীধরক আবরণ হথবক মুক্ত েবত পোবর। প্রথমোবস্থো 
েল সধরয়ৎ অথযোৎ এই অবস্থোয় ধশষ যরো ইসলোমিবমযর অনুষ্ঠোনগুধল পোলন কবর। ধিতীয় স্তর েল তধরকৎ, এই অবস্থোয় 
মুধরে শধক্তলোভ কবর, সুেীমবতর অভ যন্তবর প্রববশ কবর, সোিনোর বোধে যক আিম্বর হথবক ধনবজবক মুক্ত করো, হশখ তখন 
ধশষ যবের পীবরবের কোবি হপ্ররণ কবর, তখন হসই তোর ধশক্ষোগুরু। তোরপবরর স্তরধট েল (তৃতীয়স্তর) মরীেৎ, এখোবন 
মুধরে বো ধশষ যরো অপোধথযব জ্ঞোন লোভ কবরন এবং হেবেূতগবণর সমোন ধবববধচত েন। হশষ পর্যোয়ধট েল েকীকৎ অথযোৎ 
এই পর্যোয় মুধরেরো সবতযর সোবথ অথযোৎ ঈশ্ববরর সোবথ রু্ক্ত েন।    
         সুেীবোবের মূল েু’ধট িোরো হেখো র্োয়, একধট েোলুধলয়ো অথযোৎ হেবোনুপ্রোধণত, তোোঁরো ধবশ্বোস কবরন ঈশ্বর তোবের 
মবিয প্রববশ কবরবি, অন যধট ইধন্তেোধেয়ো অথযোৎ অবভে-ধমলনবোেী, এই শোখো ধবশ্বোস কবর হর্ ঈশ্বর জ্ঞোনীমোবির সধেত 
রু্ক্ত। সুেীবের মবিয কধববের স্থোন সবযোবপক্ষো অগ্রগণ য। হজলোলুধেন রুমীর কথো প্রথবমই স্মরণীয়। রবয়বিন নূরুেীন 
আেুর রেম্ নী জোমী ও তোোঁর রচনো। গুধলস্থোন, বুস্তোনো সোধে ও হেওয়োনো েোবেবজর রচনো সুেীবোবের িমযশোস্ত্র ববল 
পধরধচত।  সোেল ইব্ ন আবেুেো শুস্তধরও রবয়বিন খ যোতনোমো সুেী সোিকবের তোধলকোয়।  তবব সুেীরো মবন কবরন 
প্রকৃত গুরু খুবজোঁ পোওয়ো েুঃসোিয ব যোপোর। আবোর, সুেীবোবে স্বগয, নরক, পোপ-পূণ য িমযশোবস্ত্রর বোধে যক রূপক ধেসোবব 
ধবববধচত, তোরো গূঢ় িমযোেবশয ধবশ্বোসী। তোবের কোবি সতয ও ধমথযো বো অসতযই মূল ধবচোর্য। অথযোৎ আিোধভমোন ঘুধচবয় 
অসৎবক বজযন কবর, সতয স্বরূবপর সোবথ ধমলন মোনুবষর আসল সোিনো। বলোই বোহুলয, এই প্রববন্ধ সুেীবোবের ধভন্নধভন্ন 
ধেক, হর্মন – সোিনোর চোরধট অবস্থো, সুেী মতবোবের শোখো, সুেী সোিক কধববের নোম এবং সুেীবের মূল আেশয 
ইতযোধে ধেক সংধক্ষেভোবব সুচোরুভোবব বণযনো করো েবয়বি।১৪ 
 
হেমলতো হেবী, ‘সুেী-গুরু ও সুেী-ধশষ য’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
হেমলতো হেবীর আরও একধট প্রবন্ধ, র্ো সুেীবোবের উপর রধচত, প্রকোধশত েবয়ধিল অিোেশ কবল্পর প্রথম ভোবগর ৮২৪ 
সংখ যোয়, ১৮৩৩ শকোবে। পোরস য সুেীশোবস্ত্রর ইংরোধজ অনুবোে হথবক হনওয়ো তোোঁর এই প্রববন্ধর ধবষয়বস্তু, সুেী-গুরু ও 
সুেী-ধশষ য। গুরু েল ঈশ্বর হপ্রধরত মেোপুরুষবের প্রধতধনধি। ধতধন প্রধতধনধিত্ব িোরো ঈশ্ববরর নোম সোিকধশষ যবের কোবি 
প্রচোর কবরন এবং ধশষ যবের-ধচবে অম্লোন আনি ও ঈশ্ববরর প্রধত হপ্রম, মোনবজোধতর প্রধত হপ্রম হশখোন।১৫ 
 
হেমলতো হেবী, ‘ধখলবৎ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো— 
তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় (অগ্রেোয়ণ, ১৮৩৪ সংখযোয়), হেমলতো হেবীর আবরকধট সুেীবোে সম্পধকযত প্রবন্ধ প্রকোধশত 
েবয়ধিল। মূলতঃ ‘ধখল্ বৎ’ বো ধনর্জ্যন সোিনোয় প্রবৃে েবয় সংসোরজীবন ত যোবগর বোসনোবক বণযনো করো েবয়বি। ঈশ্ববরর 
সোধন্নিযলোভই জীববনর মূল লক্ষয। ধবকৃধতর ধেবক মবনর প্রবণতো মোিই প্রকৃত ধবকোর। পে মর্যোেো প্রোধে, কপটোচোরণ, 
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অবলৌধকক কোজ সোিন, হকোরোবণর হেোকব যোখ যো করোর ক্ষমতো-জ্ঞোন প্রভৃধত ইচ্ছোবক বজযন কবর শুদ্ধ ধকিু পূজো অভ যোবসর 
িোরো ঈশ্ববরর সধন্নিোবন হচিোই ধনর্জ্যন সোিনোথযীর অন যতম কমযসোিনো। ১৬ 
 
হেমলতো হেবী, ‘সুেীবের ভ্রমণ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—    
তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় অিোেশ কবল্পর ধিতীয় ভোবগ (৮২৪ সংখ যো, ১৮৩৪ শক) ববশোখ সংখযোয় হেমলতো হেবীর হলখো 
‘সুেীবের ভ্রমণ’ প্রবন্ধধট প্রকোধশত েয়। এখোবন উেোম প্রবৃধে েমন ও হৃেবয়র হকোমলতো বৃধদ্ধর উবেবশয, ভ্রমণকোবজর 
ধববশষ ভূধমকোর কথো বলো েবয়বি। এই জন যই আচোরধবধির প্রবযেক  মের্ম্ে ভ্রমবণর আবেশ ধেবয়বিন এই মতবোে।  
প্রবন্ধধটবত উবেখ করো েবয়বি, হর্ অধিকোংশ হশখরোই ভ্রমণ কবরবিন ধভন্ন ধভন্ন স্থোবন। হকউ সোিনোর শুরুবত আবোর 
হকউ সোিনোর হশবষ জনস্বোথয কল যোণকর কোজ করোর পূববয। উবেখয, হশখ ইেোধেম খ্বোসস্ চধেশ ধেবনর হবধশ হকোবনো 
একস্থোবন বোস করবতন নো, তোোঁর সোিনোর স্বোবথয। এই হক্ষবি এই িমযোেযবশর সোবথ ঈশোর মতোেবশযর ধমল রবয়বি। ধতধনও 
হকোবনো একধট ধনধেযিস্থোবন হবধশধেন বসবোস কবরনধন।১৭  
 
হেমলতো হেবী, ‘জোনোকথো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
আধে যকোবলর পুরোণপুধথর মবতো আসলতত্ত্ব কথো লুকোধয়ত রবয়বি, হর্ ধবশ্ববক জয় করবত েবল প্রথবম ধনজধনজ সত্ত্বোবক 
জোনবত েবব। সকবলই ধনজধনজ প্রশংসোয় পঞ্চমুখ, সকবলই ধনবজবক সমোবজ প্রধতধিত করোর আবয়োজন র, ধকন্তু 
অপরবক হচনোবনোর আবগ ধনবজবক ধনবজ হচনো প্রবয়োজন। মোনুষ সভোর মোবঝ ঢোকবঢোল ধপধটবয় ধনজ মধেমো জোধের 
করোর' হচিো কবর সবযেোই। ধনবজ ধনবজবক ধকভোবব ধচনবব তো অজোনো। শুিুই হনওয়োর কথো ভোধব, হেওয়োর কথো ভোধব 
নো, তোই বহু িমযকথো, নীধতকথো শুবনও তো মোনোর প্রবয়োজন মবন করো েয় নো। একোরবণ জগতও হেওয়োর নোবম মোনুষবক 
েোোঁধক ধেবয় চবলবি। অথযোৎ হৃেবয়র ভধক্ত, প্রোথযনো, হপ্রম শ্রদ্ধোর সোবথ ধবশ্বসংসোবরর ভোবভধক্ত নো ধমবশ হগবল, তো 
সমূ্পণযতো লোভ কবর নো।১৮ 
 
হেমলতো হেবী, ‘েীপোঞ্জধল’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   
             এইধট ধভন্ন রকবমর ঈশ্বর সোিনো এবং আিধনবেযশক রচনো। জীববনর সোবথ হর্খোবন ঈশ্বর সোিনো ধমবলধমবশ 
একোি েবয় ধগবয়বি, হসইখোবনর জীববনর সত যলোভ েবয়বি, হসইস্থোবনই জ্ববল উবঠবি জীববনর সোথযকতো, প্রকৃত প্রোধে। 
জীববনর হর্ েীপধশখো জ্ববল উবঠ, তো ঈশ্ববরর সত্ত্বোর সোবথ ধমবলধমবশ একোকোর, হকোবনো ধভন্ন অস্বধস্তই হসখোবন পোওয়ো 
র্োয় নো। আর হর্স্থোবন অন্তরোিো এবং ঈশ্বর একসোবথ ধমবলধমবশ একোকোর, হসইস্থোবনই মনুষ যজীববনর সোথযকতো।১৯ 
 
হেমলতো হেবী, ‘ধনরোনি’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—    
           কধব এখোবন ধনরোনি নয় তোর কথো ববলবিন। মোনুষ হকোবনো হকোবনো সময় ধনজবক সুখী-আনিময় হেখোর 
হচিো করবলও প্রকৃত অবথয ধনরোনবির জীবনর্োপন কবর। হমোবে, হলোবভর হঘোবর পবি, সত যবক অস্বীকোর কবর, ঈশ্বরবক 
অমোনয কবর, অধনত যগোমী জীবনর্োপন কবর চবল। েবল ‘আিঘোবতর কুেবক’ পবি শুিুমোি আনবির স্বপ্ন হেখোই চবল, 
প্রকৃতপবক্ষ আনি অিরোই হথবক র্োয়।২০ 
 
হেমলতো হেবী, ‘পধরণধত’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
           মনুষ যজীবন েুবলর মবতো হেোোঁটোই নয়, েবলর মবতো সরসরবস ধসক্ত করোর মবিয ধেবয় সমৃ্পক্ত কবর হতোলোও 
ববট। অথযোৎ, একধেবক হর্মন চধরিবক এমনভোবব গবি তুলবত েবব র্োবত হস চোধরপোবশর ব যধক্ত, বস্তুবত জীববনর সুগন্ধ 
িিোবত পোবর। অন যধেবক জীবনরবস তৃে কবর তোোঁর েোন ভোণ্ডোরবক, অথযোৎ, জীববন ধনবজ হর্মন সমৃদ্ধ েবত েবব, হতমধন 
চোরোপোবশর জীবনবকও সমৃদ্ধ কবর তুলবত েবব, উভয়ই মোনবজীববনর কতযবয।২১  
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হেমলতো হেবী, ‘সুেী আশ্রম’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   
’সুেী আশ্রম’ শীষযক প্রবন্ধধট পোঠ করবল পোঠক সুেী সম্প্রেোবয়র বহুধবি অজোনো তথ য জোনবত পোরববন, তোবত সবিে 
হনই। আশ্রবমর হলোবকরো েু’প্রকোবরর েয়, এক হশ্রণী পধরেোজক অন যবশ্রণী আশ্রমবোসী। ভ্রমণকোবল হকোবনোখোনকোর 
অপরোবি হকোবনো মস্ ধজবে অথবো ধনভৃত স্থোবন বো আশ্রবম আশ্রয় ধনবত পোবর। আশ্রম হসববকরো তোবের অতযন্ত র্বত্নর 
সবঙ্গ প্রেুেমুবখ ধকিু আেোর্ যয ধনববেন কবর, আশ্রবম থোকোর জনয আহ্বোন কবরন।  
        আগন্তুবকরো আশ্রমবোসীবের জনয ধকিু আেোর্ যয বো উপেোর ধনবয় আসববন, এটোই ধবধি। বোক যোলোবপ হকোবনো 
অেংধমকো প্রেশযন করবতন নো, শোন্ত ভোবব হশখবের সোবথ আলোপ করববন। খোনকো হথবক বোধেবর র্োবোর ইচ্ছো থোকবল 
আশ্রমবোসীবের জোনোবত েবব। ধতন ধেবনর হবধশ ধেন থোকোর ইবচ্ছ থোকবল, তোবের আশ্রবমর হকোবনো একধট কোবজ 
অংশগ্রেণ করবত েবব। র্ধে হকউ ঈশ্বর সোিনোয় মন হেয়, তোেবল তোবক আর হসবোর কোবজ অংশগ্রেণ করবত েবব 
নো।২২   
 
হেমলতো হেবী, ‘রবসো বব সঃ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   
‘এ জগত রবসবত মেন’ এই রস ভধক্তরস, সোিনোয় র্ো প্রোে। হর্ সত্ত্বো এইরবসর সন্ধোন হপবয়বিন, ধতধন জীববন প্রজ্ঞো 
লোভ কবরবিন। তোর জীবন সোথযক। ভধক্তরবস ডুবব র্োওয়ো ব যধক্তর জীববন েোর ধজত েোগ কোবট নো, ধতধন বচতনয লোভ 
কবরন। বলোইবোহুল য, হেমলতো হেবীর রচনোয় প্রত যক্ষ ও পবরোক্ষভোবব ভধক্ত সোিনোর প্রভোব পধরলধক্ষত েয়।২৩ 

 
হেমলতো হেবী, ‘সত যং’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
         ধবশ্বজগত শুিুমোি 'সত য' িোরো পধরচোধলত, প্রধতিোন, একথোই কধব এই কধবতোর মোিযবম বলবত হচবয়বিন। 
সতয ধবচধলত েবল, সমস্ত ধবশ্ব চরোচর, কমযর্জ্ঞ, জীববনর অধস্তত্ব – প্রোবণর মধেমো ধমথ যোজ্ঞোন েয়। ধবশ্বজগবতর সমস্ত 
আনি, প্রোবণর উজ্জ্বল প্রভোবতই বতযমোন সত যসত্ত্বো। অসোিোরণ এই কধবতোধট হর্মন অন্তেশযনমূখী, হতমধন শ্রুধতমিুর।২৪ 
 
হেমলতো হেবী, ‘নচতনয’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   

         মোনবমনবন হচতনোবক ব যক্ত কবরন কধব এই কধবতোর মবিয ধেবয়। হচতনোর রূপ খুোঁবজ পোওয়োই েুস্কর ধবষয়। 
এই অপরূপ জীবন হবোিবক সংজ্ঞোয়ত করো সেজসোি য নয়। হকোনধট হচতনো স্বরূপ হবোঝোও অধত েুববযোি য। কধব তোই 
বোরংবোর একধট কথোই ববলবিন, ‘বক জোবন হস হচতনো ধকরূপ!’ এই হচতনোর উবন্মষ বিই সোিনোর সেল, বচতনয 
সোগবর ডুব ধেবয় এইরূপ ভোববর সন্ধোন পোওয়ো র্োয়। অসোিোরণ মনস্তোধত্ত্বক রচনো এধট তোবত সবিে হনই।২৫    
 
হেমলতো হেবী, ‘অধভজ্ঞতো’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
         হলখক এই কধবতোয় স্বয়ং পরীক্ষোর মোিযবম আপনোর সতযবক উৎঘোটন করবত হচবয়বিন। ধনবজবক ধচনবত 
হচবয়বিন। সুখ, েুঃখ, আনি-ববেনোর অনুভূধতগুধলর কোরণ ধববেষণ কবর ধনজ মননবক জোনবত হচবয়বিন। হকউ আপন 
আবোর হকউ পর, তোর কোরণ ধক, তোর জোনোর হচিো চোধলবয়বিন অন্তররূবপ। ভোল, মি, শুধচ-অশুধচ এইসববর সংজ্ঞো 
খুজবত হচবয়বিন। আপন ধবচোর বুধদ্ধর সোমবনই ধনবজবের েণ্ডমোন কবর ধসদ্ধোন্ত হনওয়ো বিই েুরুে কোজ, র্ো কধব 
হচতনোর বোরবোর উৎঘোধটত েবয়বি। ধতধন ধলবখবিন– ‘র্ত ধকিু েোোঁধক ধিল ঢোকোঢোধক...’ অথযোৎ মনুষ য জীববনর র্ত 
হেশ, িন্দ্ব ও বোিো আবি তো েূবর সধরবয় জীবনোেবশয এধগবয় চলোই, সকবলর মূলিময।২৬  
 
হেমলতো হেবী, ‘বতোমোর পবথ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   

         এই েীঘযোঙ্গী – কধবতোধটবত কধব জীববনর সোরকথো ববলবিন। জীবন ভীষণভোবব সমস্ত কোবজর মবিয িধিবয় 
ধিধটবয় থোবক, েবল জীববনর প্রকৃত সোর হকোনবকোন সময় অিরোই হথবক র্োয়। এখোবন ‘তুধম’ সবম্বোিন করো েবয়বি 
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স্বয়ং ঈশ্বর তথো অন্তরর্োমীবক, অনযধেক হথবক বলবত হগবল, আপন অন্তসত্ত্বোবক উবেখ করো েবয়বি। তোর অধস্তত্ব জোনো 
হগবল, জীববনর পথ অবনক সেজ, সরল, আনিময় েবয় র্োয়। কমযধবসৃ্তত জীবন অবনক ধবধচ্ছন্নতোর মবিযও ঈশ্বর 
েশযবন একোগ্রতো ধেবর পোওয়োর মবতো সেজ কথোই, এখোবন চধচযত েবয়বি।২৭  
 
হেমলতো হেবী, ‘প্রকোশরূপ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
         কধবতোয় কধব ধনরোকোর ঈশ্ববরর প্রকোশ রূবপর বণযনো কবরবিন। হর্ শধক্ত ধবশ্বমূবল ধবে যমোন, হর্ শধক্ত জবল, 
স্থবল, অন্তধরবক্ষ বতযমোন, পুষ্পমুকুবল হর্ শধক্তর িোরো হসৌরভ সুভোধষত েয়, হবশধকিু মোনবমনবন অমৃত-বচতনোর সৃধি 
করো, তোই ধনরোকোর েহ্ম, স্বয়ং ঈশ্বর সম। হর্ই প্রকোশশধক্ত আধেঅন্তেীন, অনন্ত েহ্মোণ্ড তোর মোবঝ ধবেীন, তোই এবকশ্বর 
েহ্মজ্ঞোনরূপ। এখোবন উবেখয, কধব েোহ্মসমোবজর প্রধতধনধি েওয়োয় ধনরোকোর এবকশ্বরবোবের িোরণো তোর হলখোয় 
প্রধতভোত েবয়বি বোরংবোর।২৮  
হেমলতো হেবী, ‘জগতজননী’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
কধবতোধট মূলত স্ববেশ প্রীধত, মোতৃভূধমর প্রধত কধবর ভোবনোর প্রধতধবম্ব। ভোরতমোতো ধতধন তোর সন্তোনবের অথযোৎ 
ভোরতবোসীবের সন্তোনসম র্বত্ন-বেবে পোলন কবর চবলবিন রু্গরু্গ িবর। তোর এই উেোরতো, এই সধেষু্ণতো সমূ্পণয 
অব যক্ত। শত শত বির িবর মোতৃভূধমর কোবি কৃতজ্ঞ, তোবের িোরণ করোর জনয। কধবর হলখোয় জোতীয়তোবোবের আভোস 
পোওয়ো র্োয়।২৯ 

 

 
হেমলতো হেবী, ‘ধবশ্ববর্োগ’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   
        কধবতোধটর মবিয ধেবয় কধব ধবশ্ব সংসোবরর এককরূপবক ব যক্ত কবরবিন, ধভন্নধভন্ন ভোব-সোিনো সববর হশষ এক 
মতোেবশযর প্রকোশ। সবব এবক ‘ধমলবলই ধববশ্বর পরমরূপ েবব েরশন’। প্রকৃতপবক্ষ, এবকশ্বরবোবের প্রচ্ছন্নভোব নো 
কধবর হলখনীবত েশযোয়। এই এককরূপ িমযীয় েবত েবব, জোধতগত েবত েবব। এই এক যভোব উপলব্ধ েবলই কধবর 
ভোষোয় ‘সোথযক েইবব জন্ম সকল জীবন’।৩০ 
 
হেমলতো হেবী, ‘অন্তবর বোধের’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   
          এই কধবতোধটবত কধব ব োধে যক জগবতর কমযর্জ্ঞ এবং তোর সোবথ অন্তরমনবনর ভোববর সমন্বয়বক ব যোখ যো 
কবরবিন। এই সমন্বয় সৃধি করো অধত েুরুে ধবষয়। অন্তবরর লীন ঈশ্ববরর হচতনোবক বোধে যক কোবর্যর সোবথ ধমধলবয় 
ধমধশবয় হনওয়োর সংকল্পই ধনরোকোর েবহ্মর সোিনো। এখোবন উবেখয, কধবর হবধশরভোগ কধবতোর মূল হসই ঈশ্বর সোিনো, 
অন্তবর মনন উবন্মষ ও হচতনোর অধস্তত্ব।৩১  
 
হেমলতো হেবী, ‘বোলকগবণর উবেবশয ধলধখত’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—  
         এধট একধট রচনো িমযীক প্রবন্ধ। মূলতঃ আশ্রবমর (শোধন্তধনবকতন) বোলকগবণর উবেবশয হলধখকোর বোতযো ধলধপবদ্ধ 
েবয়বি। বলোইবোহুল য, শোধন্তধনবকতবন হেমলতোবেবী আশ্রধমকবের কোবি অধত পধরধচত মোনুষ ধিবলন, তোরবোতযো প্রকোধশত 
েওয়োটো বস্তুত প্রোসধঙ্গক।৩২  
 
হেমলতো হেবী, ‘শোধন্তধনবকতবন েবহ্মোৎসব’, তত্ত্বববোধিনী পধিকো—   

          এধট একধট গে যধলধখত েবহ্মোৎসববর ধববরণী, র্ো শোধন্তধনবকতন আশ্রবম প্রধতবিবরর ন যোয় পোধলত েত। 
তত্ত্বববোধিনী পধিকো েোহ্মসমোবজর মুখপি েওয়োয় হেমলতো হেবীর এই রচনোধট/প্রধতববেনধট এখোবন প্রকোধশত 
েবয়ধিল।৩৩      
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উপসংেোর : 
তত্ত্বববোধিনী পধিকোর সম যক রচনোগুধল ধববেষণ করবল, হমোট ৩৩ধট হলখোর সন্ধোন পোওয়ো র্োয়, র্ো হেমলতো হেবীর িোরো 
রধচত। ১৮২৮ শবক ১ধট, ১৮৩০ শবক ১ধট, ১৮৩১ শবক ২ধট, ১৮৩২ শবক ৭ধট, ১৮৩৩ শবক ১২ধট, ১৮৩৪ শবক ৭ধট, 
১৮৩৫ শবক ৩ধট রচনো প্রকোধশত েবয়বি। অথযোৎ, ১৮৩৩ শবক প্রোয় প্রধতধট সংখযোবতই তোোঁর রচনো (কধবতো বো প্রবন্ধ) 
প্রকোধশত েবয়ধিল। এই হক্ষবি, হবশধকিু ধবষয় েৃধি আকষযণ কবর। প্রথমতঃ ১৮২৮ শক হথবক ১৮৩৫ শক পর্ন্তয, 
অথযোৎ হমোট ৮ধট শকোবে (বিবরর) মবিযই তোোঁর হলখো তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় প্রকোধশত েবয়ধিল। তোর মবিয হবধশরভোগ 
রচনোই প্রকোধশত েবয়ধিল রবীন্দ্রনোথ ঠোকুবরর সম্পোেনোকোবল (বমোট ২০ধট)। ধিতীয়তঃ রবীন্দ্রনোথ ঠোকুবরর অনুবপ্ররণোয় 
সুেীবোবের চচযো ও পুস্তক রচনো করবলও তত্ত্বববোধিনী পধিকোয় তোোঁর রচনোর প্রকৃধত মূলতঃ কধবতো। হমোট ৩৩ধট রচনোর 
মবিয ৭ধট প্রবন্ধ িোিো বোকীগুধল কধবতো, অথযোৎ, তত্ত্বববোধিনী পধিকোর ধনধরবখ হলধখকোবক ‘কধব’ বলোই হশ্রয়। তৃতীয়তঃ 
তোর রচনো, প্রোয় প্রধতধটর মবিযই ধনরোকোরবোে, এবকশ্বরবোে, আি যোধিকতোর স্পশয রবয়বি। ‘সুেী ির্ম্যমত ও সোিনো’, 
‘সুেী আশ্রম’, ‘সুেীগুরু ও সুেী ধশষ য’, ‘সুেীবের ভ্রমণ’, ‘ধখলবৎ’ – প্রবন্ধগুধল সমূ্পণয রূবপই িমযধবষয়ক। তোিোিো 
'শোধন্তধনবকতবন েবহ্মোৎসব’ – রচনোধট েোহ্মসমোবজর উৎসব সম্পধকযত প্রধতববেন, অথযোৎ িমযধবষয়ক। চতুথযতঃ তোোঁর 
রধচত কধবতোগুধল েীঘযোধঙ্গক নয়, এবং আিমননস্পশযী। ধনধেযি িি ও ভোবব আবদ্ধ। প্রোয় প্রধতধট কধবতোর অন্তরভোবব 
আি যোধিক হচতনোববোি রবয়বি। ধববশষতঃ ‘অন্তর বোধেবর’, ‘পূজো’, ‘কল্পনো ও কল্পনোতীত’, ‘কমযসোিনো’, ‘ধবশ্বকর্ম্যো’, 
‘প্রজ্ঞো’ – ইতযোধে কধবতোয় সুস্পি ঈশ্বর হচতনো বতযমোন। এখোবন ববল রোখো প্রবয়োজন, ঠোকুর পধরবোবরর সেসয ও 
েোহ্মসমোবজর প্রধতধনধি েওয়োর কোরবণ, তোোঁর হলখোয় িমযীয়, ধববশষতঃ ধনরোকোর েবহ্মর আি যোধিকভোব 
বতযমোন।  রবীন্দ্রনোবথর অনুবরোবি ভ্রোতুষু্পি িীবপন্দ্রনোথ ঠোকুবরর স্ত্রী হেমলতোবেবী সুেীিবমযর উপর বই-এর অনুবোে 
কবরধিবলন। বলো প্রবয়োজন, েহ্মিবমযর মবতোই সুেীিমযও এবকশ্বরবোে ও ধনরোকর সত্ত্বোর অধস্তবত্ব ধবশ্বোসী। এবং এই 
ধবষয়ক ৫ধট েীঘযরচনো তত্ত্বববোধিনী পধিকোর পৃষ্ঠোয় পোঠকগণ হেখবত পোয়।   
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