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Abstract 
মানুমের প্রকৃত ধমম হল মনুেযত্ব। বববিন্ন সময় বববিন্ন অর্মহীন স্বার্মমকবিক আচামরর ববডাজামল মনুেযত্ব যখন ববিদশা 
যাপন কমর তখন মনুেযত্বমক শৃঙ্খলমুক্ত করমত আববিমাব হয় বববিন্ন মনীেীমদর। অষ্টাদশ শতমকর বশেিাগ বর্মক 
উবনশ শতমকর মমধয িারত বসই রকমই এক কাবলমাবলপ্ত অবস্থায় ববরাজ করবিল। িারতবমেমর আসল সতযমক আবৃত 
কমর বরমখবিল বকিু স্বার্মামেেী, রক্ষণশীল মানুে বনমজমদর স্বার্মবসবির উমেমশয। আর বিক এমন সমময় িারতবমেমর 
বুমক জন্মগ্রহণ করমলন সমতযর মশাল হামত রাজা রামমমাহন রায়। বযন িারতবমেমর এই মৃতযুমগর অবসামনর জনযই 
তাাঁর আববিমাব হময়মি। সমামজ মানুমের কুসংস্কার, অন্ধতা ও রক্ষণশীলতা যখনই মানুমে মানুমে বিদামিদ সৃবষ্ট কমর 
তখনই সমাজ গিীর অন্ধকামর ডুব বদয়। আর বসই অন্ধকার বর্মক সমাজমক আমলার পামড বেমন তুমল আনার জনয 
প্রময়াজন হয় মনীেীমদর। যাাঁরা মানুেমক মনুেযত্ব অজমন করমত বশখামবন ও সমতযর পর্ বদখামবন। তৎকালীন রক্ষণশীল 
বহিুসমাজ বববিন্ন কুসংস্কামরর ববডাজামল  আমষ্টপৃমে জবডময় বিল এবং ববিদশা যাপন করবিল। যা রাজা রামমমাহন 
রায়মক িীেণিামব বচবিত ও বযবর্ত কমর তুমলবিল। মানুমের প্রকৃত ধমম বয মানবধমম তা মানুে প্রায় িুমলই বগময়বিল। 
বালযবববাহ, সতীদাহ প্রর্া, কুলীন প্রর্া, গঙ্গাসাগমর সিান ববসজমন ইতযাবদ কুপ্রর্াগুবল বসই সময় সমাজমক কাবলমাবলপ্ত 
কমর বরমখবিল। এই সময় এই সমস্ত কুপ্রর্াগুবলর দ্বারা সবমচময় বববশ ক্ষবতগ্রস্ত হময়বিল নারীরা। সমাজ নারীমদরমক 
শুধুমাত্র নারী কমরই বরমখবিল। মানুে বহসামব কখমনাই স্বীকৃবত বদমত পামরবন নারীমদরমক। যার কারমণ তারা 
নারীমদরমক বববিন্নিামব ববিত করার বকৌশল ততরী কমরবিল। বযমন - সতীদাহ প্রর্া। এই তপশাবচক প্রর্ার দ্বারা 
নারীর বাাঁচার অবধকারমক নারীর কাি বর্মক বকমড বনময়বিল বগাাঁডা বহিু সমাজ। এর বপিমন আসল উমেশয বিল বসই 
ববধবা নারীবেমক তার মৃত স্বামীর সম্পবির অবধকার বর্মক ববিত করা। এই তপশাবচক প্রর্ার ববরুমি মানবতাবাদী 
রাজা রামমমাহন রায় দীর্ম লডাই কমরবিমলন এবং সফলতাও অজমন কমরবিমলন। তািাডা, বতবন সমামজর অনযানয 
প্রর্াগুবলর ববরুমিও লডাই চাবলময় বগময়বিমলন। বতবন নারী বশক্ষার জনযও বচষ্টা কমরবিমলন। কারণ, একমাত্র বশক্ষার 
আমলাই পামর কুসংস্কামরর অন্ধকারমক দূমর সবরময় বদমত। রাজা রামমমাহন রায় তৎকালীন রক্ষণশীল সমামজর বববিন্ন 
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আচার, প্রর্া, রীবত-নীবতর বিমলন তীব্র ববমরাধী। বতবন ব্রাহ্মধমমম ববশ্বাসী বিমলন। বনরাকার ব্রহ্মমক বতবন স্বীকার 
কমরবিমলন। বতবন বববিন্ন ধমমগ্রন্থগুবল পমড উপলবি কমরবিমলন বয, মানবধমমই হল সমস্ত ধমমগ্রমন্থর মূলিাব। রাজা 
রামমমাহন রাময়র যুবক্ত, বচিা, ধমম, দশমন ইতযাবদ সমস্ত বকিুই বিল মানবতাবাদ। মানবতামকই বতবন মানুমের ধমমরূমপ 
স্বীকার কমরবিমলন। তৎকালীন সমামজ প্রচবলত ধমমমর সংস্কামরর দ্বারা বতবন সমামজর সংস্কার সাধন করমত বচময়বিমলন। 
বতবনই হমলন প্রর্ম আধুবনক মানুে। বতবন মানবতামকই সবমচময় বববশ মূলয বদমতন। তাাঁর মানবতাবাদ আজও সমামজ 
সমিামব গুরুত্বপূণম। তাাঁর হাত ধমরই িারমতর বুমক প্রর্ম নবজাগরণ আমস।  

____________________________________________________ 

Discussion   
িূবমকা — আমরা সবাই সমাজবি জীব। কারণ সমাজই আমামদরমক আমামদর পবরচয় প্রদান কমর। আবার এই সমাজ 
গবিত হয় আমামদরমক বনময়ই। বকন্তু বববিন্ন সময় এই সমাজ কলুবেত হময় যায় আমামদরই বববিন্ন কাযমকলামপর দ্বারা। 
অমনক সময় আমামদর জনযই এই সমামজর মমধয বদখা বদয় বববিন্ন কুসংস্কার, অন্ধববশ্বাস, ধমমান্ধতা, বগাাঁডাবম ইতযাবদ। 
যার ফমল সমামজর অগ্রগবত বযাহত হয়। বববিন্ন মনীেীরা সমামজর এমহন অবস্থায় গিীরিামব বচবিত হময় পমডন এবং 
এই সমসযা সমাধামনর দাবয়ত্ব বনজ বনজ কাাঁমধ তুমল বনন। উনববংশ শতকমকই িারমতর নবজাগরমণর সময় বমল মমন 
করা হয়। বববিন্ন মনীেীরা বিমলন এই তাবলকায় বযমন — রাজা রামমমাহন রায়, ঈশ্বরচি ববদযাসাগর, ববগম বরামকয়া 
ইতযাবদ বযবক্তবগম। তমব এাঁমদর মমধয রাজা রামমমাহন রায়মকই িারমত নবজাগরমণর পবর্কৃৎ বমল মমন করা হয়। 
কারণ তাাঁর হাত ধমরই িারমত প্রর্ম নবজাগরণ অর্মাৎ, সমামজ পবরবতমন আমস। মানুমের বেেধমম হল মানবধমম। 
এবেমক একবে দশমন বলা যায়। এোমক অজমন করমত হয়। নবজাগরমণর ফসলই হল মানবতাবাদ। আর যাাঁরা এই 
নবজাগরমণ উমেখমযাগয িূবমকা বনময়বিমলন তাাঁরা সকমলই বিমলন মানবতাবাদী। মানবতাবাদ হল এক প্রকার মানববক 
দৃবষ্টিবঙ্গ। মানুমের কলযাণ সাধনই হল এর লক্ষয। এই নবজাগরমণর পবর্কৃৎ রাজা রামমমাহন রায় মানবতাবাদমক 
বযিামব িারত তর্া ববমশ্বর মানুমের কামি তুমল ধমরবিমলন তা সবতযই দৃষ্টািস্বরূপ এবং বতমমান সমামজ আজও তা 
সমিামব প্রাসবঙ্গক। রাজা রামমমাহন রায় বকন্তু কামলর অতীত বা পুরাতন হময় যানবন, বতবন নতুন বিমলন, নতুন হময় 
রময়মিন এবং বচরকাল নতুন ও আধুবনক হময় র্াকমবন। তাাঁর বচিা বযন কামলর সীমামক অবতক্রম কমর বগমি। 
আমামদর ইবতহামসর আধুবনক পমবমর আরম্ভ কামলই এমসমিন রাজা রামমমাহন রায়।১ 

মূল ববেয় — মানুেমক হওয়া উবচত মানবতাবামদর পূজারী। মানবতাবামদর জনযই বতা মানুে অপরাপর প্রাণী বর্মক 
পৃর্ক। আর মানুমের প্রকৃত ধমমও হওয়া উবচত এই মানবতাবাদ। ‘ধৃ’ ধাতুর সামর্ ‘মন’ প্রতযয় বযাগ কমর ‘ধমম’ শব্দবে 
উৎপন্ন হময়মি। ‘ধৃ’ ধাতুর অর্ম হল ধারণ করা আর ‘মন’ প্রতযময়র অর্ম হমলা অবতশয়। সুতরাং ‘ধমম’ শমব্দর বুযৎপবিগত 
অর্ম হল যা বযবক্তমক, সমাজমক, ববশ্বমক সমূ্পণমরূমপ ধারণ কমর, যা সমগ্র ববমশ্বর শৃঙ্খলামক রক্ষা কমর তামক ধমম বলা 
হয়।২  মানুমের ধমমমক আমরা মনুেযত্ব বলমত পাবর। যামক বকনা সাধনার দ্বারা অজমন করমত হয়। জন্মসূমত্র এো পাওয়া 
যায় না। আমামদর সমগ্র জীবনই হল মনুেযত্ব ববকামশর সাধনা। অবত প্রাচীনকাল বর্মকই এই মানবতার বাণী প্রচামর 
অগ্রণয িূবমকা বনময়বিমলন আমামদর বদমশর মনীেীবৃি। এমক্ষমত্র যাাঁর নাম সবমপ্রর্ম উমেখ করমত হয় বতবন হমলন 
রাজা রামমমাহন রায়। এিাডাও যাাঁরা এই মানবতার বাণী সকল মানুেমক শুবনময়বিমলন তাাঁরা হমলন তচতনযমদব, 
ববদযাসাগর, রবীিনার্ িাকুর, স্বামীবজ, শ্রী অরববি, লালন ফবকর, স্বামীবজ প্রমুখ।  

             ১৭৭২ সামলর ২২মশ বম হুগবল বজলার রাধানগর গ্রামম এক সম্ভ্রাি কুলীন ব্রাহ্মণ বংমশ রাজা রামমমাহন 
রায় জন্মগ্রহণ কমরন।৩ তশশব বর্মকই বতবন অতযি বমধাবী বিমলন। তীক্ষ্ণ বুবিমিায়, মননশীলতায়, যুবক্তশীলতায় 
বিমলন বতবন িরপুর। বহুববধ প্রবতিার অবধকারী বিমলন বতবন। বববিন্ন িাোয় বতবন বশক্ষালাি কমরন। বববিন্ন িাো ও 
বববিন্ন ধমমীয় শামে বতবন অসাধারণ জ্ঞান অজমন কমরন। বযমন– বহিু, মুসবলম, বিস্টান, ববৌি, তজন প্রিৃবত। আরবব, 
সংসৃ্কত, বহব্রু, গ্রীক, ফরাবস, ইংমরবজ বববিন্ন িাো বতবন বশমখবিমলন। সংসৃ্কত িাো বশক্ষা শুরু কমরন কলকাতায় এবং 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture’s 

Volume-3, Issue-III, July 2023, tirj/July23/article-52 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 458-466 

_______________________________________________________________________________________ 

Page 460 of 466 

 

পরবতমীমত তা বশে কমরন কাবশমত। তখনকার ইসলামী ববদযা চচমার পীিস্থান বিল পােনা। বসখামন বগময় বতবন আরবব 
িাো ও মুসবলম শামে গিীর জ্ঞান অজমন কমরবিমলন।৪ এর বর্মক এোই প্রমাবণত হয় বয, বতবন বববিন্ন ববেময় জ্ঞান 
অজমন করমত বচময়বিমলন এবং কমরও বিমলন। এরপর বনমজর জ্ঞান িান্ডার পূণম করার পর বতবন সমস্ত ববেয়মক ববচার 
ববমেেমণর মাধযমম জানমত এবং যাচাই করমত বচময়বিমলন। এরই ফলস্বরূপ আমরা বদখমত পাই তার সুগিীর 
যুবক্তশীলতার প্রিাব পমড তৎকালীন ধমমীয় ববশ্বামস।  

             বকারান, হাবদস, সুবফবাদ প্রিৃবত ইসলাম ধমমমর বববিন্ন গ্রন্থ পুঙ্খানুপুঙ্খিামব অধযয়ন করার পর তাাঁর দৃঢ় 
ববশ্বাস জন্মায় এমকশ্বরবামদ। মূবতম পূজায় তাাঁর ববশ্বাস আর র্ামক না। যার ফমল পবরবামরর সামর্ তাাঁর মতববমরাধ বদখা 
বদয় এবং ফলস্বরূপ ১৯৮৮ সামল তাাঁর গৃহতযাগ।৫ এরপর বববিন্ন জায়গায় বতবন পযমেন কমরন এবং বপতার আহ্বামন 
আবার বফমর আমসন বনজ গৃমহ। এরপর বতবন কাবশমত যান। বসখামন বতবন বহিু শামের বববিন্ন ববেয়গুবলমত জ্ঞান 
অজমমন প্রয়াসী হন। উপবনেদ, িগবদ্ গীতা এবং বববিন্ন িােযসহ ব্রহ্মসূত্র - এই প্রস্থানত্রময় অর্মাৎ শ্রুবতপ্রস্থান, 
সৃ্মবতপ্রস্থান ও নযায়প্রস্থামন গিীর জ্ঞান অজমন কমরন বতবন। এরফমল তাাঁর মমধয উৎপন্ন হয় অখন্ডতার প্রবত এক দৃঢ় 
ববশ্বাস আর মূবতম পূজার প্রবত এক ববমরাধমূলক মমনািাব এবং উৎপন্ন হয় ব্রমহ্ম ববশ্বাস অর্মাৎ বনগুমণ, বনরাকার, 
বনববমমশমে, এক ও অদ্বয় তমে ববশ্বাস। এমকশ্বরবামদর প্রবত তাাঁর উপহারস্বরূপ বতবন রচনা কমরন ফরাবস িাোয় 
তুহ্ফাতুল মুওয়াবহবেন। এিাডা বতবন ইংমরবজমতও অমনক গ্রন্থ রচনা কমরন। ফরাবস িাোয় বতবন একবে সংবাদপত্র 
প্রকাশ কমরন যার নাম বিল মীরাৎ- উল-আখবর। এিাডাও বববিন্ন ববচারববেয়ক, ববতকমববেয়ক, বকিু বমৌবলক রচনা, 
বকিু অনুবাদগ্রন্থ বতবন রচনা কমরন। বববিন্ন উপবনেমদর বাংলা িােয বতবন রচনা কমরন। বযমন – বকমনাপবনেদ, 
ঈমশাপবনেদ, কমিাপবনেদ, মানু্ডমকযপবনেদ ইতযাবদ। ববদামির ব্রহ্মবাদ স্থাপন করমত বচময় বতবন ব্রাহ্মসমাজ প্রবতো 
কমরন। উবনশ শতমক ব্রাহ্মসমাজ আমিালমনর প্রর্ম সূচনা কমরন রাজা রামমমাহন রায়।৬ এবেমক একবে আমিালন 
বলা যায়। কারণ এর দ্বারা বতবন সমাজ ও ধমম উিময়রই সংস্কার সাধন করমত প্রয়াসী হময়বিমলন। ১৮২৮ বিস্টামব্দ 
বনমজর বকিু অনুগামী ও বনু্ধবান্ধবমক বনময় বতবন কলকাতায় প্রবতো কমরবিমলন ব্রাহ্মসিা। দু বিমরর মমধয যখন এই 
সিার সদসয সংখযা বহু ববমড বগল তখন বতবন এই ব্রাহ্মসিার নাম পবরবতমন কমর রামখন “ব্রাহ্মসমাজ”।৭ এবেমক 
গিন করার বপিমন কারণবে হল রাজা রামমমাহন রাময়র এমকশ্বরবামদর প্রবত ববশ্বাস। যা তাাঁর মমধয গবিত হময়বিল 
বববিন্ন ধমমমর বববিন্ন ধমমগ্রন্থগুবল পাি কমর। ব্রাহ্মসিার প্রবতোর পূমবম ১৮১৫ বিস্টামব্দ কলকাতায় বতবন প্রবতো 
কমরবিমলন আত্মীয়সিা। এর পশ্চামতও ববদামির এই এমকশ্বরবামদর িাবনাই বনবহত বিল। ববমদর অিিাগমক ববদাি 
বমল। আর উপবনেদ বযমহতু ববমদর অিিাগ তাই উপবনেদমক ববদাি বলা হয়। ববদামি জীব ও ব্রমহ্মর অমিমদর 
উমেখ করা হময়মি। আমরা উপবনেমদ চারবে মহাবামকযর উমেখ পাই। এগুবল হল— িামিাগয উপবনেমদ পাই ‘তেমবস’, 
বৃহদারণযক উপবনেমদ পাই ‘অহং ব্রহ্মাবস্ম’, ঐতমরয় উপবনেমদ পাই ‘প্রজ্ঞানং ব্রহ্ম’ আর মানু্ডকয উপবনেমদ পাই 
‘অয়মাত্মা ব্রহ্ম’। এই সবকবে মহাবামকযর তাৎপযম হল - জীব ও ব্রহ্ম এক ও অবিন্ন। শ্রীমদ্ভগবদ্ গীতামতও এই একই 
তাৎপমযমর উমেখ পাওয়া যায়। 

           আমরা সকমলই সকমলর আত্মীয়। কারণ সকমলই ঐ পরমাত্মার সিান এবং সকমলই ওই পরমাত্মার 
অংশববমশে। এই িাবনাই বিল আত্মীয়সিা গিমনর মূল উমেশয। বকন্তু তৎকালীন বববিন্ন মামলার জবেলতার কারমণ 
আত্মীয়সিার অবধমবশন বন্ধ হময় যায়। পরবতমীমত এই আত্মীয়সিারই অবনবাযম ফলশ্রুবত হল ১৮২৮ বিস্টামব্দ 
ব্রাহ্মসিার প্রবতো। এই ব্রাহ্মসিার মূল উমেশয বিল —  

১. ববদাি দশমমনর উপর বিবি কমর বহিু ধমমমক প্রবতবেত করা। 
২. এমকশ্বরবাদ প্রবতো। 
৩. মূবতম পূজার ববমরাবধতা। 
৪. সবমধমম সমেয়। 
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রাজা রামমমাহন রায় বববিন্ন ধমমীয় আচার অনুোনমক কুসংস্কার বমল মমন করমতন।বতবন এক ব্রাহ্মণ সিানরূমপ 
জন্মগ্রহণ কমরও বকন্তু অসৃ্পশযতা, বকৌবলনয প্রর্া, গঙ্গাসাগমর সিান ববসজমন, ধমমমর নামম অন্ধতা, কুসংস্কার, জাবতমিদ 
প্রর্া প্রিৃবতর বিমলন তীব্র ববমরাধী। যার কারমণ তাাঁমক বহুবার বনবিত হমত হময়মি তৎকালীন রক্ষণশীল বহিু সমাজ 
দ্বারা। বতবন সকলমক ববাঝামনার বচষ্টা কমরন বয, সমামজ প্রচবলত বববিন্ন ধমমীয় আচরণ- অনুোন, প্রর্া, রীবত-নীবত, 
বববধ-বনমেমধর বকান মূলয বনই। বযমন– মূবতমপূজা, জাবতমিদ প্রর্া, সতীদাহ, বালয বববাহ, বহু বববাহ প্রিৃবত। মনুেযত্বই 
মানুমের একমাত্র ধমম। এমকশ্বরবামদ ববশ্বাসী রাজা রামমমাহন রাময়র মমত, আমরা সকমল পরমাত্মার সিান। তাই ধমম 
সংস্কামরর জনয এই মূঢ় সংস্কারগুবলর উমেদ সবমামগ্র প্রময়াজন। আর, ধমমমর সংস্কামরর দ্বারাই বতবন সমাজ সংস্কার 
করমত বচময়বিমলন। অর্মাৎ বলা যায় রাজা রামমমাহন রাময়র সমাজ সংস্কামরর মূল বিবি বিল ধমম সংস্কার। মানুমের 
প্রকৃত ধমম হল মানবতাবাদ বযখামন স্বীকৃত হমব সকমলর কলযাণ, সকল মানুমের সমতা। বকামনা বদক বর্মকই মানুমে 
মানুমে বকামনা প্রকার বিদামিদ স্বীকৃত হমবনা বসখামন। সমাজ এবং ধমম সংস্কামরর উমেমশয বতবন বববিন্ন গ্রন্থ রচনা 
কমরবিমলন।মূঢ় সংস্কার ববমরাধী মমনািাব, বহু ঈশ্বর ববমরাধী মমনািাব ও বপৌিবলকতা ববমরাধী মমনািাব ইতযাবদর 
দ্বারা তাাঁর মানবতাবাদী দৃবষ্টিবঙ্গর পবরচয় ফুমে ওমি। এ িামবই বতবন নবজাগরমণর সূচনা কমরবিমলন িারমত।  

            নবজাগরমণর ইংমরবজ প্রবতশব্দ হল বরমনসাাঁস। যার অর্ম হল সমাজ বযবস্থায় পবরবতমন। যা পাওয়া যায় 
বববতমন ও ববপ্লমবর পর্ ধমর বহু কমষ্ট। এবেমক নবজন্ম বা পুনজমন্মও বলমত পাবর আমরা। সমামজর প্রচবলত অন্ধ 
ববশ্বাস, মূঢ় সংস্কারমক ববৌবিক আমলাচনা ও যুবক্ততমকমর বকােী পার্মর ববচার ববমেেণ কমর গ্রহণ ও বজমনমক বলা হয় 
নবজাগরণ। প্রচবলত কুসংস্কার, অন্ধববশ্বাস, অজ্ঞানতার অন্ধকার কাবেময় জ্ঞামনর আমলায় বজমগ ওিামকই আমরা 
নবজাগরণ ববল। এই নবজাগরমণর তববশষ্টযগুবল হল —   

১. যুবক্তবামদর ববকাশ : প্রচবলত সমস্ত কুসংস্কামরর গবিমক পার কমর আমলার বদমক অগ্রসর হওয়া যায় শুধুমাত্র যুবক্ত 
ও ববচার ববমেেণ এর মাধযমমই। তাই নবজাগরমণর একবে অনযতম তববশষ্টযই হল যুবক্তবামদর ববকাশ। কারণ যুবক্তবাদ 
ববকাশ লাি করমল তমবই মানুে সবিক পর্ বনবমাচন করমত সক্ষম হয়। 
২. ববজ্ঞান চচমার প্রসার : ববজ্ঞান চচমার দ্বারাই মানুে যুবক্তবাদী হমত পামর। মানুে তবজ্ঞাবনকিামব বযমকান ববেয়মক 
জানমত চায়। বকান বকিুমকই ববনা ববচামর মানুে বমমন বনমত চায় না। 
৩. মানবতাবাদ : নবজাগরমণর একবে অনযতম তববশষ্টয হল মানবতাবাদ। মানুেমক মানুে বহসামব মূলয বদওয়ার কারমণই 
একজন মানুে অমানববক কুসংস্কারগুবলর ববমরাধী হময় ওমি।  
৪. স্বাধীন বচিার ববকাশ : যখন বকামনা মানুমের বনববমচারবাদী দৃবষ্টিবঙ্গ সমর যায় তখন তার সববচারবাদী দৃবষ্টিবঙ্গ 
জাগ্রত হয়। আর যার ফমল স্বাধীন বচিার ববকাশ তার মমধয র্েমত র্ামক। 
৫. সাবহমতযর ববেয়বস্তুর পবরবতমন : নবজাগরমণর ফমল সাবহমতযও নতুন নতুন বববিন্ন ববজ্ঞানমুখী, মানবমুখী বলখা 
শুরুর একো প্রবণতা লক্ষয করা যায়।  
িারতবমেমর মমধয বাংলামতই প্রর্ম বদখা বদয় নবজাগরমণর একবে ধারা। রাজা রামমমাহন রাময়র হাত ধমরই এই 
নবজাগরমণর ধারা শুরু হয়। তাই িারত তর্া বাংলার নবজাগরমণর পবর্কৃৎ হমলন রাজা রামমমাহন রায়। বতবনই 
বিমলন িারমতর প্রর্ম ববজ্ঞানমচতা, মানবতাবাদী, আধুবনক পুরুে। মানবতাবাদ নবজাগরমণরই বেে অবদান।  

            মানবতাবামদর ইংমরবজ প্রবতশব্দ হল Humanism যা লাবতন শব্দ Humanitas বর্মক উদূ্ভত হময়মি। 
Humanitas - এর অর্ম হল জীবমনর পবরপূণম ববকাশ। সুতরাং মানবতাবাদ এর পূণম অর্ম হল যা মানুমের জীবমনর 
পবরপূণম ববকাশমক সূবচত কমর তাই হল মানবতাবাদ।৮ মানুমের প্রকৃত ধমম হওয়া উবচত মানবধমম। এর মূলবিবি হল 
মানবতাবাদ। বববিন্ন ধমমগ্রন্থগুবলমতও বকন্তু মানবতাবামদর কর্াই বলা হময়মি। মানবতাবামদ মানুেই হল প্রধান। আর 
তামত মানুমের দুুঃখ, কষ্ট, ইো, অনুিূবত, আনি ইতযাবদ-ই প্রাধানয পায়। অন্ধববশ্বাস ও কুসংস্কামরর পবরবমতম যুবক্ত 
প্রধানয পায়। এিাডা ববজ্ঞানচচমা প্রাধানয পায়। মানবধমম মানুেমক সাধনার দ্বারা অজমন করমত হয়। এবে হল ববশ্বকলযামণর 
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আদশম। আত্মমকবিকতার পবরবমতম সকমলর কলযাণবচিা ও সকল মানুেমক মানুে বহমসমব মূলয বদওয়ার দ্বারাই আত্মার 
পবরপূণম ববকাশ সাধন সম্ভব।  

           তৎকালীন রক্ষণশীল বহিু সমামজ বয সমস্ত কুপ্রর্াগুবল প্রচবলত বিল তার মমধয সবমর্মক িয়ানক ও 
মমমাবিক প্রর্া বিল সতীদাহ প্রর্া। আর এই সতীদাহ প্রর্ার অবসান-ই হল রাজা রামমমাহন রাময়র এক অববস্মরণীয় 
পদমক্ষপ ও কৃবতত্ব। তাাঁমক আমরা িারমতর আধুবনক যুমগর প্রবতমক বলমত পাবর।৯ নারীমুবক্ত আমিালমনর কর্া যখন 
তৎকালীন সমামজ বিল বচিারও অতীত তখন রাজা রামমমাহন রায় এই অসাধয সাধন কমর বদখামলন। তাই নারী মুবক্ত 
আমিালমনর কর্া বলমত বগমল যাাঁর নাম সবমপ্রর্ম আমামদর মার্ায় আমস বতবন হমলন রাজা রামমমাহন রায়। নারীরাও 
বয মানুে বেণীর অিিুমক্ত তা বতবন সমাজমক ববাঝামনার বচষ্টা কমরবিমলন। কারণ পুরুেমদরমকই তৎকালীন সমাজ 
মানুে বেবণর মমধয অিিুমক্ত বমল মমন করত। আর নারীরা বতা বকবল নারী তৎকালীন সমামজর কামি।  

            তৎকালীন বহিু সমামজ প্রচবলত সতীদাহ প্রর্ামক সহমরণ বা সহগমনও বলা হয়। স্বামীর মৃতুযর পর সদয 
ববধবা নারীবেমক তার স্বামীর জ্বলি বচতামতই আত্মাহুবত বদবার প্রর্ামক সতীদাহ প্রর্া বলা হয়। অর্মাৎ স্বামীর বচতায় 
তার েীমক জীবি অবস্থায় পুবডময় মারার এক অমানববক প্রর্া। আবার যবদ বদখা বযত বয স্বামীর মৃতুযর সময় েী বকান 
কারণবশত দূমর বসবাস করমি তাহমল বসই েী তার স্বামীর বযবহৃত বকান একবে বজবনস বযমন – জুমতা, চাদর, লাবি 
ইতযাবদ বযমকামনা বজবনসসহ স্বামীর বচতায় আমরাহন করমতন। এোমক বলা হত অনুমরণ। অনুমরণ সহমরমণরই একবে 
প্রকার বলা যায়। স্বামীর বচতায় সহমরণকারী েীবেমক সতী বলা হত। পুমণযর আশায় অমনক নারী বস্বোয় এই সহমরমণ 
বযমতন। আবার অমনমক ববধবা জীবমনর সম্ভাবয দুুঃখ-কষ্ট, লাঞ্ছনা, অবজ্ঞার কারমণও সহমরমণ প্রবৃি হমতন। আর 
যারা বস্বোয় সহমরমণ বযমতন না তামদরমক তৎকালীন সমাজ বলপূবমক সহমরমণ বযমত বাধয করত। সহমরণকামল 
অনযানয সধবা েীরা সতীর পদধূবল এবং সতীর পাময়র আলতার িাপ সংগ্রহ করত। অবিদগ্ধ হবার সময় সতীর 
বচৎকারমক আবৃত করার জনয বসই সময় শ্মশামন ঢাক, বঢাল, কাাঁসর, র্ন্টা বাজামনা হত। আর শ্মশামন উপবস্থত সকল 
বযবক্তবগম এক অমানববক ও তপশাবচক উোমস বমমত উিত। মমন করা হমতা স্বামীর বচতায় সহমরমন বগমল ওই ববধবা 
নারীবে মৃতুযর পরও নাবক তার স্বামীর সাহচযম পামব। আর এই ববেয়বে সদয ববধবাবেমকও ববাঝামনা হত আর তামক 
সহমরমণ প্রবৃি করার বচষ্টা করা হত। সদয ববধবা েীবেমক নববধূর সামজ সাবজময় তার স্বামীর বচতায় ববসময় বদওয়া 
হত। বনেুর এই প্রর্ার কর্া বতমমামনও যখন আমরা আমলাচনা কবর তখনও আমামদর সকমলরই বলামহেমমকর অবিজ্ঞতা 
হয়। বক বনেুর প্রর্া! এ বযন বিল এক তপশাবচক প্রর্া। কুবলন প্রর্া, বহুবববাহ, বালযবববাহ ইতযাবদ প্রর্ার কারমণ বহু 
বশশুমক এই সহমরমণ বযমত হময়বিল তার বৃি স্বামীর মৃতুযর পর। এই প্রর্ার বপিমন সম্ভবত তৎকালীন সমামজর মূল 
উমেশয বিল নারীমক বববিন্ন বদক বর্মক ববিত করা। সম্ভবত মৃত স্বামীর সম্পবির অবধকার বর্মক তার সদয ববধবা 
েীবেমক ববিত করাই বিল এর একবে অনযতম কারণ। তািাডা বসই ববধবা নারীর িরণমপােমণর দায় এডামনাও বিল 
তৎকালীন সমামজর একবে অনযতম উমেশয। 

           মানবতাবাদী ও মানববহততেী রাজা রামমমাহন রায় অমানববক ও তপশাবচক এই সতীদাহ প্রর্াবেমক উমেদ 
করার বচষ্টায় আপ্রাণ লডাই শুরু কমরবিমলন। বব্রবেশ সরকামররও এই কুপ্রর্ার উপর দৃবষ্ট পমডবিল। ১৮১১ বিস্টামব্দ 
রাজা রামমমাহন রাময়র দাদা জগমমাহন রাময়র অকাল প্রয়ামণর পর তাাঁর েী অলকামঞু্জরীমক বজার কমর সহমরমণ 
বযমত বাধয করা হময়বিল।১০ এই র্েনাবে রাজা রামমমাহন রায়মক িীেণিামব বযবর্ত ও গিীরিামব নাবডময় বদময়বিল। 
ববৌবদর এই মমমাবিক পবরণাম বতবন বকিুমতই বমমন বনমত পামরন বন। বসই সময় বতবন শপর্ বনময়বিমলন, ববৌবদ, 
বতামামক বাাঁচামত পারলাম না, বকন্তু বহিুমদর এই ববমরতা আবম নাশ করবই।১১ বলা বযমত পামর বয, ববৌবদর সহমরণই 
বিল সতীদাহ প্রর্া রমদ রাজা রামমমাহন রাময়র বপ্ররণা।  
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উবনশ শতমক িারতবমেমর নবজাগরমণর সময় বববিন্ন কুসংস্কার ও প্রর্ার ববরুমি ববশ বকিু আইন প্রণীত হময়বিল। 
এগুবলর মমধয অনযতম হমলা ১৮২৯ সামলর ‘সতী বনবারক আইন’(Sati Prohibition Act, 1829)।১২ এই আইনবে  
বিল রাজা রামমমাহন রাময়র দীর্ম আমিালমনর ফসল। বতবন উপলবি কমরবিমলন বয, এই প্রর্া উমেদ করার পূমবম 
মানুেমক আমগ ববাঝামত হমব বয এবে শােসম্মত আচার বা প্রর্া নয়। কারণ, তা না হমল এো বরাধ করা খুব একো 
সহজ হমব না।তাই বতবন শাে বর্মক বববিন্ন যুবক্ত বনময় ববাঝামত শুরু করমলন এবং জনমত গিন করার বচষ্টা করমলন। 
জনসমচতনতা বৃবি করার বচষ্টা করবিমলন। আর এর জনয বতবন বলাকবশক্ষার বচষ্টা কমরবিমলন। এই প্রর্াবেমক একবে 
সামাবজক বযাবধ বলা বযমত পামর বযবেমক মানুে অন্ধিামব বমমন চমলমি বহু যুগ যুগ ধমর। তাই বতবন শােীয় যুবক্তর 
সাহাযয বনময়বিমলন এই প্রর্ামক বনমূমল করমত। বতবন বদখামত বচময়বিমলন বয, এই প্রর্া পুমরাপুবর অশােীয় ও বহিুশাে 
ববমরাধী। বহিুশাে বর্মক যুবক্ত তুমল বনময় বতবন বমলন —  

১. মৃত স্বামীর সঙ্গ লামির আশায় সহমরণ আত্মহতযা িাডা আর বকিু নয়। এই আত্মহতযার বপিমন কাজ করমি বকন্তু 
বলাি। আর বলাি ও আত্মহতযা উিয়ই শাে অনুযায়ী মহাপাপ। তািাডা শামে ববধবা নারীমদর ব্রহ্মচাযম পালমনর বনমদমশ 
আমি।  

২. সতীদামহর মাধযমম নারীরা মুবক্তলাি কমর — সমামজর এই যুবক্তও বকন্তু বিবিহীন। বকননা, মুবক্ত নয় বরং স্বমগম 
বগময় সুখ লাি হয় নারীর। তাই একমাত্র ব্রহ্মচযমরূপ কৃেসাধমনর দ্বারাই মুবক্ত লাি সম্ভব হমত পামর। 

৩. স্বামীর মৃতুযর পর বসই মৃত স্বামীর সম্পবিমত তার েীর অবধকার বতমায়। ববিত করার মমনাবাঞ্ছা বনময়ই তৎকালীন 
বগাাঁডা বহিু সমাজ নারীমক সহমরমণ বযমত বাধয করত। যামত কমর বসই ববধবা নারীবেমক সম্পবির অবধকার বদমত না 
হয়। তাই সম্পবি আত্মসাৎ করার লমক্ষয আত্মীয়-স্বজনরা ববধবা নারীবেমক সহমরমণ বযমত উৎসাহ বদত অর্বা বাধয 
করত। 

অর্মাৎ ববাঝাই যামে বয, বয সমস্ত যুবক্তর দ্বারা তৎকালীন রক্ষণশীল বহিু সমাজ সতীদাহ প্রর্ামক শােসম্মত বহসামব 
প্রমাণ করার বচষ্টা কমরবিল রাজা রামমমাহন রায় বসই শাে বর্মকই যুবক্ত বনময় বদখামলন বয এই সতীদাহ প্রর্া 
পুমরাপুবর অশােীয় এবং রক্ষণশীল সমামজর সমস্ত যুবক্তমক নসযাৎ কমর বদময়বিমলন। এই সমস্ত যুবক্তর দ্বারাই রাজা 
রামমমাহন রায় জনমত গিন করার বচষ্টা কমরবিমলন এবং বতবন বস ববেময় সফলও হময়বিমলন। বববশষ্ট বযবক্তবমগমর 
গণস্বাক্ষর সম্ববলত একবে আমবদনপত্র বতবন তৎকালীন সরকামরর কামি জমা বদন এই প্রর্ার ববরুমি। আর, সরকারমক 
এই কুপ্রর্া সম্পমকম অববহত করারও বচষ্টা কমরন। এই প্রর্া উমেমদর জনয ‘সংবাদ বকৌমুদী’ নামক এক পবত্রকায় 
বতবন তাাঁর মতামত বযক্ত কমরবিমলন। এিাডাও এ ববেময় বতবন একাবধক গ্রন্থ রচনা কমরন বাংলা ও ইংমরবজ িাোয়। 
এর মমধয উমেখমযাগয হল — সহমরণ ববেয়ক প্রবতমক বনবতমক সংবাদ (১৮১৯ বিষ্টাব্দ)।   

           এিাডাও বয মুহূমতম বতবন সতীদামহর বকান খবর বপমতন সমঙ্গ সমঙ্গ বসখামন িুমে বযমতন আর বচষ্টা করমতন 
যামত কমর এো আেকামনা যায়। বকন্তু এর ফলস্বরূপ তাাঁমক বহুবার অপমাবনত হমত হময়মি রক্ষণশীল বগাাঁডা বহিু 
সমামজর দ্বারা। তবু বকন্তু বতবন বপিপা হনবন, হার মামনবন। বতবন বনমজর লমক্ষয সবমদা বিমলন অববচল। কারণ, বতবন 
এই অমানববক প্রর্ামক বনমূমল করার বযাপামর বিমলন বিপবরকর। আর এখামনই আমরা রাজা রামমমাহন রাময়র 
মানবতাবাদী মমনািাব বয কত গিীর বিল তার পবরচয় পাই। অসহায় তৎকালীন নারীমদর যন্ত্রণা, কষ্ট িীেণ িামব 
তাাঁমক বযবর্ত কমর তুমলবিল। আর আজমকর এই সুির পৃবর্বীমত বযখামন আমরা প্রাণ িমর বনুঃশ্বাস বনমত পারবি তা 
তাাঁমদরই মমতা বববিন্ন মানবদরদী মনীেীমদর বদওয়া উপহার। তাাঁমদর দীর্ম পবরেমমর ফসল যার আস্বাদ আমরা আজ 
গ্রহণ করবি। তাাঁমদর অক্লাি, বনিমীক ও দৃঢ় লডাই আমামদর কামি সবমদাই প্রণময। এরজনয যতই আমরা ওাঁনামদর প্রবত 
কৃতজ্ঞ হই না বকন তা বযন কমই মমন হয়।  
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           এই সময় িারমতর গিনমর বজনামরল হময় আমসন লডম উইবলয়াম বববন্টঙ্ক। তাাঁর হস্তমক্ষমপ এই আমিালমন 
গবত বৃবি হয় এবং এক নতুন বমাড আমস এই লডাইময়। মানবতাবাদী লডম বববন্টঙ্কও এই প্রর্া উমেমদ দৃঢ় সংকল্প 
হন। আর এর জনয যা প্রময়াজন তা হল আইমনর বযবস্থা করা। আইন প্রণয়মনর পূমবম বতবন বববিন্ন বযবক্তমদর মতামত 
জানমত চান এ ববেময়। বযমন- ববচার ববিাগ, পুবলশ ববিাগ, বদশীয় বলাকজন ইতযাবদ। দীর্ম প্রতীক্ষার অবসান র্মে 
৪িা বডমসম্বর ১৮২৯ বিস্টামব্দ। বহু আমপবক্ষত সতীদাহ প্রর্া বনবেি আইন বর্াবেত হয় ১৭ নম্বর বরগুমলশন আইন 
দ্বারা। স্বািাববক িামবই তৎকালীন সমামজ এর ফমল এক তীব্র চািলয ততবর হয়। তারাও এবেমক এত সহমজ বমমন 
বনমত পামরবন। তারা গণস্বাক্ষর সম্ববলত আমবদন পত্র সরকামরর কামি জমা বদয় এই প্রর্া বহাল রাখার জনয। রাজা 
রামমমাহন রায়ও বকন্তু চুপ র্াকার বযবক্ত নন। তাই বতবনও গণস্বাক্ষর সম্ববলত একবে আমবদনপত্র জমা বদন এই প্রর্া 
বনমূমমলর জনয। এই িামব দীর্ম লডাই চলমত র্ামক উিয়পমক্ষর মমধয অর্মাৎ তৎকালীন বগাাঁডা বহিু সমাজ এবং রাজা 
রামমমাহন রায় ও তাাঁর সমর্মনকারীমদর মমধয। রাজা রামমমাহন রায় এরপর ববলাতযাত্রা কমরন যামত কমর এই সতীদাহ 
প্রর্া রমদর আইন বাবতল না হময় যায়। ফলস্বরূপ ১৮৩২ বিস্টামব্দ ইংলযামন্ডর বপ্রবি কাউবিল বাংলার গিনমর উইবলয়াম 
বববন্টমঙ্কর ১৮২৯ বিস্টামব্দর আইন বলবৎ রামখন।১৩ যার ফমল তৎকালীন রক্ষণশীল বহিু সমামজর সমস্ত প্রমচষ্টা 
বযর্মতায় পযমববসত হয়।  

           প্রকৃতপমক্ষ এই সতীদাহ প্রর্ার ববরুমি বয আমিালন তা বাংলার প্রর্ম সমাজ সংস্কার আমিালন কারণ, 
এর দ্বারা বহু বিমরর পুরমনা এক পাশববক প্রর্ার অবসান র্োমনা সম্ভবপর হময়বিল। নারী জীবমনর অন্ধকামর এ বযন 
এক েুকমরা আমলা। কারণ নারীরা সমামজ সবসময়ই অবমহবলত। নারীমদর জীবনমক অন্ধকামর বিমল বদওয়ার আপ্রাণ 
বচষ্টা চাবলময় যায় আত্মমকবিক, স্বার্মমেেী বপতৃতাবন্ত্রক সমাজ। প্রকৃতপমক্ষ, নারী জীবমন তবেময শুরু হয় বকন্তু তার জন্ম 
মুহূতম বর্মকই। আমামদর ইবতহাস আসমল নারী অবদমমনর ইবতহাস। সমাজ বিল বপতৃতাবন্ত্রক। নারীমক তার সমস্ত 
অবধকার বর্মক ববিত করার বচষ্টা চলত এবং আজও বয বসো এমেবামর বনবশ্চহ্ন বা বনমূমল হময় বগমি তা খুব একো 
বজার গলায় আমরা বকন্তু বলমত পাবর না। তশশব বর্মক বাধমকয পযমি সমস্ত জীবনোই বিল নারীমদর তবেমযপূণম। 
সতীদাহ প্রর্া রমদর দ্বারা নারীমদর বাাঁচার অবধকার রবক্ষত হময়বিল। কারণ, প্রমতযক মানুমেরই বাাঁচার অবধকার আমি। 
এই প্রর্া রমদর ফমল ববধবামদর সংখযা বৃবি বপময়বিল। এই সতীদাহ আমিালমনর দ্বারা নারীমদর জীবমনর শুধু বয 
সংস্কার সাবধত হময়বিল তাই নয়। নারীমদর জীবমনর সংস্কামরর দ্বারও উনু্মক্ত হময়বিল। নারীমদর জীবমনর দুুঃখ-দুদমশা 
মানবদরদী রাজা রামমমাহন রায়মক বযবর্ত কমর তুমলবিল। তাই বতবন নারীমুবক্ত ও নারীকলযামণর জনয আমিালন 
কমরবিমলন। আর তাাঁরই অক্লাি পবরেমমর ফসল হল এই সতীদাহ প্রর্া রদ। বতবন শুধু বয নারীর জীবন রক্ষা 
কমরবিমলন তাই নয়। বতবন সম্পবিমত নারীর সমান অবধকার, নারীমক মযমাদা প্রদান, ববধবা বববামহর প্রচলন, নারীবশক্ষা 
প্রিৃবত নারীমুবক্ত সংক্রাি বববিন্ন ববেয়গুবলমত তৎপর িূবমকা গ্রহণ কমরবিমলন। নারী মুবক্ত আমিালমনর বক্ষমত্র যাাঁর 
নাম সবমপ্রর্ম উমেখ করমতই হয় বতবন হমলন রাজা রামমমাহন রায়। তাাঁর লক্ষয বিল নারীর সমানাবধকার প্রবতো করা। 
আর এর জনয বতবন পশ্চাতয বশক্ষা প্রচলমনর প্রময়াজন অনুিব কমরবিমলন। সমামজর প্রকৃত সংস্কামরর দ্বারাই নারীমুবক্ত 
সম্ভব হমত পামর। 

           যমর্াপযুক্ত সম্মান ও মযমাদার সমঙ্গ ববাঁমচ র্াকার অবধকার হল এক প্রকার মানবাবধকার। বকবলমাত্র মানুে 
বহসামব জন্মামনার জনযই সকল মানুমের বয অবধকার তা হল মানবাবধকার। এো জন্মগত অবধকার। মানুে বহমসমব 
জন্মগ্রহণ করার জনয একজন মানুে বয সমস্ত অবধকারগুবল বিাগ কমর তা হল মানবাবধকার। প্রাচীন িারতীয় 
সংসৃ্কবতমতও এই মানবতার জয়গান বশানা যায়। বযমন উপবনেমদ বলা হময়মি — শৃণ্বি ববমশ্ব অমৃতসয পুত্রাুঃ...।১৪ 
নারীর বাাঁচার অবধকারও বকন্তু এক প্রকার মানবাবধকার যা নারীর কাি বর্মক বকমড বনবেল তৎকালীন রক্ষণশীল বহিু 
সমাজ বনমমম সতীদাহ প্রর্া দ্বারা। আর, মানবতাবাদী রাজা রামমমাহন রায় নারীমদর বসই মানবাবধকারমকই সংরবক্ষত 
কমরন সতীদাহ প্রর্া রদ দ্বারা। মানুমের প্রকৃত ধমমমক মানবতা বলা হয়। বববিন্ন ধমমমর ধমমগ্রন্থগুবলমতও আমরা এই 
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মানবতারই বাণী শুনমত পাই। নবজাগরমণর পবর্কৃৎ রাজা রামমমাহন রাময়র কাজকমমমর মমধয বদময় তাাঁর মানবতারই 
পবরচয় বমমল পরমত পরমত। মানবতাবাদ হল এক দৃবষ্টিবঙ্গ বা মতবাদ বযখামন মানুমের সাববমক কলযামণর কর্া িাবা 
হয়, সকল মানুেমক সমান িাবা হয়। আত্মমকবিকতা নয় বরং সকমলর কলযাণসাধনই এর লক্ষয। প্রমতযক মানুেমক 
মানুেরূমপ মূলয বদওয়া হল মানবতা। রাজা রামমমাহন রায় বিমলন একজন মানবতার পূজারী এবং মানবতার আদশমরূপ। 
তাাঁর ধমম বিল মানবতার ধমম বা মানব ধমম। তাই বতবন সতীদামহর মমতা এক বনেুর অমানববক প্রর্ামক বকান মমত 
বমমন বনমত পামরনবন এবং বশে পযমি বসবের উমেদও র্োমত সক্ষম হময়বিমলন।  

           রাজা রামমমাহমনর দাশমবনক দৃবষ্টিবঙ্গ বিল অতদ্বতবাদ ও মানবতাবাদ। মানবতাবাদ হল দশমমনরই এক 
প্রকার। নবজাগরমণর বেে অবদান হল এই মানবতাবাদী দশমন। মানবতাবামদর মূলমন্ত্র — মানুমের প্রবত িামলাবাসা 
এবং মানুমের মঙ্গলসাধন করা।১৫ প্রাবতোবনক ধমমমর বয অমানববকতা, স্বার্মামেেী মমনািাব তা রাজা রামমমাহন রায় 
বকান মমত বমমন বনমত পামরবন। তািাডা, ধমমমর নামম মানুমে মানুমে বয বিদামিদ সৃবষ্ট করা হয় তাও বতবন সহয করমত 
পামরবন। ধমমমর নামম কুপ্রর্া ও কুসংস্কামরর বিমলন বতবন তীব্র ববমরাধী। কারণ, এই ধমম মানুমের মুবক্তর পবরপন্থী। 
রাজা রামমমাহমনর এই ধমমীয় দৃবষ্টিবঙ্গর ও দাশমবনক দৃবষ্টিবঙ্গর মূল বিবি বিল ববদাি দশমন। তাাঁর মমত, ববদামি 
বনরাকার ব্রমহ্মর উপাসনাই হল বেে ধমম আমামদর। গীতা, ববদ, বাইমবল, বকারান, হাবদস, উপবনেদ, বত্রবপেক, বজি 
আমবস্তা ইতযাবদ ধমমগ্রন্থগুবল পাি করার পর বতবন এই বসিামি উপনীত হন বয, ঈশ্বর হমলন এক ও অবিন্ন। বযবন 
সবার মমধয বনমজমক এবং বনমজর মমধয সবাইমক বদখমত পান বতবন কাউমক কখমনা রৃ্ণার দৃবষ্টমত বদমখন না। আধুবনক 
তুলনামূলক ধমমতমের সূচনাও তাাঁর হাত ধমরই শুরু হময়বিল। এমকশ্বরবাদ মানুেমক মুবক্তর পর্ বদখায় এবং বসই 
পর্মক প্রশস্ত করমত সাহাযয কমর। আর, মানুেমক মুবক্তলামি সহায়তা প্রদান কমর। 

উপসংহার — যখনই স্বার্মামেেী, আত্মমকবিক বকিু মানুমের সংকীণম মমনািামবর দ্বারা আমামদর সমাজ কলুবেত হময় 
ওমি তখনই আমামদর বদমশর বুমক মনীেীমদর উত্থান ও আববিমাব বদখমত পাওয়া যায়। সমামজর পমক্ষ অমঙ্গলজনক 
ও ক্ষবতকর প্রর্ার অবসান র্বেময় কলযাণকর ও মঙ্গলজনক এবং কাবঙ্খত পবরবতমন আনামকই বলা হয় সমাজ সংস্কার। 
সমামজর উন্নবত ও প্রগবতর পমর্ বাধাস্বরূপ প্রর্া, রীবতনীবত ও বগাাঁডামীমক সমূমল উৎপাবদত করাই হল সমাজ সংস্কার। 
আর যাাঁরা এই সমাজ সংস্কার করার জনয এবগময় আমসন এবং যাাঁমদর হাত ধমর সমামজ সংস্কার আমস তাাঁরা হমলন 
সমাজ সংস্কারক। তৎকালীন বহিু ধমম যখন কুসংস্কারােন্ন হময় পমডবিল বসই সময় আববিমাব হয় সমাজ সংস্কামরর 
পবর্কৃৎ রাজা রামমমাহন রাময়র। তাাঁর আধুবনক মমনািামবর আমলা সমামজর অন্ধকার বিদ কমর বপৌঁমি বগময়বিল 
গিীমর। তাাঁর বজারামলা যুবক্ত বহু বির ধমর সমামজ প্রচবলত র্াকা কুসংস্কারগুবলর বগাাঁডা নাবডময় বদময়বিল এবং 
অবমশমে সতীদাহর মমতা এক অমানববক প্রর্ার ববনাশও র্োমত সক্ষম হময়বিল। অষ্টাদশ শতক বর্মক উবনশ শতমকর 
মমধযকার সমময় বহিু সমামজ বনমম এমসবিল কুপমনু্ডকতা। বযমন – অসৃ্পশযতা, বালযবববাহ, কুবলন প্রর্া, গঙ্গাসাগমর 
সিান ববসজমন, সতীদাহ প্রর্া প্রিৃবত। এগুবলর ববরুমি রাজা রামমমাহন রায় ববলে, বনিমীক ও দৃঢ় কমে প্রবতবাদ 
জানান। তাাঁর সব বর্মক বড কৃবতত্ব হল সতীদাহ প্রর্া রদ যা তাাঁর অক্লাি পবরেমমর ফল যা বতবন আমামদরমক উপহার 
বহমসমব বদময় বগমিন। বতবন নারীমুবক্তর জনয আমিালন কমরবিমলন। মানবতাবাদী রাজারামমমাহন রায় নারী-পুরুমের 
সমান অবধকার ও নারীবশক্ষার কর্া বমলবিমলন। বশক্ষাই একমাত্র পামর নারীমদর জীবমন সমাজ কতৃমক আমরাবপত 
অবিশাপগুবলমক দূর করমত। মানবতাবাদ-ই তাাঁর সমস্ত বচিা ও কমমমর বিবি বিল। বতবন তাাঁর বচিা ও কমমমর দ্বারা 
এক সংস্কাররূপ মশাল বজ্বমল বিমলন সমামজর অন্ধকারমক দূর করার জনয। যার ফমল নবজাগরমণর বদমক আমরা এক 
ধাপ এমগামত বপমরবিলাম। বতবন সকল মানুেমক সমান মমন করমতন। এমকশ্বরবাদী রাজা রামমমাহন রায় সকলমক 
বসই ঈশ্বমরর সিান বমল মমন করমতন। তাাঁর এমকশ্বরবামদর প্রবত ববশ্বাস, ববদামির অনুসরণ, নারী - পুরুমের 
সমাবধকার, নারী মুবক্তর জনয লডাই, সতীদাহ প্রর্ার ববরুমি লডাই — এই সবই তাাঁর মানবতাবাদ প্রমামণর বনদশমন 
এবং বতবন বয একজন কত বড মানবতাবাদী বিমলন তা ববমশ্বর সামমন তুমল ধমর। তাাঁর দশমন হল মানবতার দশমন। 
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তাাঁর ধমম মানবতার ধমম। ধমমমর সংস্কামরর দ্বারা বতবন তৎকালীন সমাজমক সংস্কার করমত বচময়বিমলন। তাই বলা যায় 
বয, মানবতারূপ ধমমমর দ্বারা বতবন এক মানবমকবিক সমাজ প্রবতো করমত বচময়বিমলন বযখামন প্রমতযকবে মানুমের 
মানুে বহসামব প্রাধানয ও মূলয র্াকমব। বয সমামজ বকউ না নারী, না পুরুে, না ব্রাহ্মণ, না শূদ্র। সবার একোই পবরচয় 
তা হল তারা সবাই মানুে। রাজা রামমমাহন রাময়র বচিা, কমম প্রিৃবত সমস্ত বকিু বযন এক সুির মানবতার বাতমা 
িবডময় বদয় সমামজ। তাই তাাঁমক একজন প্রকৃত মানবতাবাদী বলা যায়।  
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