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Abstract 
িারী মিস্তগত্ত্বর ধ্ারণা উত্তর ঔপনিগর্নিক ভার্িার ফসল হগত পাগর, তরু্ও মধ্যযুগের র্াাংলা সানহগতয কনর্রা কাগর্যর 
খানতগর যয সর্ িারী িনরত্র নিমবাণ কগরগেি তাাঁরা এক একজি এক একনিগক সমূ্পণবা। যনিও িারী িনরগত্রর নর্গেষণ 
করার অনভপ্রায় এগেগত্র যিই, এখাগি আগলািিার যেত্র নহগসগর্ এগসগে িারী মিস্তত্ত্ব। আর যসই মিস্তগত্ত্বর যকন্দ্র 
যেগক িারী িনরত্রগির সমাজ, ও তাগির িনয়তগক যিগখ যিওয়ার, পরখ কগর যিওয়ার যিষ্টা কতটা কাগর্য কনর্রা ফুনটগয় 
তুগলগেি তা যিখার যিষ্টা কগরনে আধু্নিক িৃনষ্টভনঙ্গ যেগক। এখাগি িারীর আত্মপ্রনতষ্ঠার লডাইগকও গুরুত্ব যিওয়া 
হয়নি, তা শুধু্ এগসগে কানহনির প্রসগঙ্গ। যয সর্ িারীগির এই আগলািিায় স্থাি যিওয়া হগয়গে তারা নিজ নিজ অর্স্থাগি 
নিগজর মিস্তগত্ত্বর প্রভাগর্ নকভাগর্ প্রনতনিয়া র্যক্ত কগরগে তা-ই আগলািয নর্ষয়।  

____________________________________________________ 

Discussion   
১ 

মধ্যযুগের র্াাংলা সানহতয র্লগতই আমাগির মগি প্রেম যজগে ওগে যয র্দ্ধমূল ধ্ারণা তা হল সমগ্র মধ্যযুে ধ্গরই িিবার 
নর্ষয় নহগসগর্ প্রাধ্ািয যপগয়গে যির্মাহাত্মযমূলক যেয় কার্য। একো অসতয তা িয়, তগর্ এনট খন্ড সতয। মধ্যযুগের যয 
সময় পগর্ব এপার র্াাংলায় (র্তবমাি পনিমর্ঙ্গ) যির্তার গুণকীতবণ কগর কার্য যলখার িল িলনেল, তার অগিক আগেই 
রৃ্হৎ র্গঙ্গর অপর প্রাগে িট্টগ্রাগম আরাকাি রাজযগক যকন্দ্র কগর েগড উগেনেল যয সাংসৃ্কনত, তার ফলস্বরূপ আমরা 
মধ্যযুগেই যপগয়নে ির-িারীর যপ্রম নর্ষয়ক কার্য আখযাি। একটু র্গল যিওয়া ভাগলা, িট্টগ্রাম িিী র্ন্দরগক যকন্দ্র কগর 
যয র্াঙানল সাংসৃ্কনত েগড উগেনেল তা কীভাগর্ এপার র্াাংলার কার্য সানহতয ধ্ারার যেগক নভন্ন ধ্ারার েনতপে নিগয়নেল। 
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            এপার র্াাংলায় রাজমিনতক পটভূনমগত যখি যসি র্াংি নর্রাজমাি, যসই সময় পগর্বই র্ঙ্গগিগির অপর 
প্রাগে িট্টগ্রাম িিী র্ন্দরগক যকন্দ্র কগর র্যার্সা র্ানণগজযর সূগত্র আরর্ ও তৎ পার্শ্বর্তবী অঞ্চল যেগক মািুষজগির 
আেমি ঘগট। এর ফগল র্াঙানল ও মুসনলম সাংসৃ্কনতর মগধ্য এক সমন্বয় সাধ্ি হয়। এই সমন্বয় অগিক সুন্দর ভাগর্ 
ঘটগত যপগরনেল, কারণ যসখাগি যকাগিা আিমণকারী ও যিানষত যেনণ নেল িা। র্রাং নেল পারস্পনরক সহার্স্থাগির 
সম্পকব। এর ফগল ইসলাম সুনফ ভার্িায় প্রভানর্ত হগয় তৎকালীি র্াঙানল মুসনলম যলখগকরা কার্য রিিা কগরনেগলি। 
স্বভার্তই এপার র্াাংলায় নহনু্দ ও মুসলমাি সাংসৃ্কনতর সমন্বয় ঘটগত যযখাগি আরও প্রায় ২০০ - ২৫০ র্ের সময় 
যলগেনেল যসই সময় িট্টগ্রাগমর যলাকসমাগজও যোঁগে যেনেল সুনফ ভার্িা। এপার র্াাংলায় যয সমন্বগয়র সূত্রপাত হগয়নেল 
তুকবী আিমণ ও লুেতরাগজর মগধ্য নিগয়, যসখাগি ইসলাম িনক্ত তখি রাজিনক্ত আর নহনু্দরা যিানষত। এই টািাগপাগডি 
কানটগয় উগে cultural assimilation ঘটগত সময় যলগেনেল প্রায় ১৫০ র্ের। এই সময় পগর্ব র্াঙানল সাংসৃ্কনতর 
মগধ্যও আগরক সমন্বয় যিখা যেনেল, তা হল উচ্চর্ণব ও নিম্নর্গণবর মািুগষর সমন্বয়। এর ফগল এপার র্াাংলার সমাগজ 
তখি মািুষজগির প্রগয়াজি হগয় পগডনেল আেগয়র। এই আেগয়র িানহিা যেগকই সৃনষ্ট হগয়নেল যির্মাহাত্ময মূলক 
কার্য। ফগল যর্াঝা সম্ভর্ নভন্ন সামানজক যপ্রোপট র্াাংলাগিগির িুই প্রাগে এক সময়কাগল িুই নভন্ন ধ্ারার সানহতয 
িিবার মূল কারণ। 
             আমাগির আগলািিার নর্ষয় ওপার র্াাংলার তৎকালীি সমগয়র ির - িারীর যপ্রম নর্ষয়ক কাগর্য িারী 
মিস্তত্ত্ব। িারী মিস্তত্ত্ব এই নর্ষয় আসগল আধু্নিক কাগলর উত্তর ঔপনিগর্নিক ভার্িার ফসল। যযখাগি িারী পণয-
যভােয-পুরগষর র্যনক্তেত সম্পি এই ভার্িার ঊগবব নেগয় িারীগক রু্ঝগত নিনখগয়গে যয সর্ার প্রেগম যস একজি মািুষ। 
তার এই পনরনিনত তাগক যিয় যর্াঁগি োকার অনধ্কার। সমাজ তাগক যিগি িারী নহগসগর্। আর যোট যেগকই একজি 
যমগয়র মগি তোকনেত িারীসুলভ যয বর্নিষ্টয গুনল ঢুনকগয় যিওয়া হয়, তার নিনরগখ যস নিগজর অনস্তত্ব খুাঁজগত োগক। 
এই যখাাঁজার মগধ্যই ধ্রা পগড িারী মিস্তত্ত্ব। 
             এখি কো হল আধু্নিক যুেমািগসর এই ভার্িার েনর্ কীভাগর্  মধ্যযুগের কাগর্যর মগধ্য পাওয়া সম্ভর্? 
আসগল কাগর্যর খানতগর কনর্রা এই কাগর্য ির - িারীর যপ্রম কানহনি আাঁকগত নেগয় িারীর মিস্তত্ত্ব ফুনটগয় তুগলগেি, 
যা িারী মিস্তত্ত্ব ভার্িার সূত্রপাত র্লগল ভুল র্লা হগর্ িা। 
              আমাগির আগলািিার নর্ষগয় মহুয়া, িন্দ্রার্তী, িন্দ্রািী প্রমুখ িারীরা কাগর্যর েনি যপনরগয় হগয় উগেগে 
রক্ত মাাংগসর িারী। স্বভার্তই এর ফগল তাগির মগধ্য যিখা যেগে িারীর িানহিা, ভার্িা। সমাগজর তোকনেত িারীসুলভ 
পগে তাগির জীর্ি েনতগক িা নিগয় নেগয়, তারা নিগজরাই নিগজগির জীর্ি পে বতনর কগরগে,ফগল তারা আর মধ্যযুগের 
কাগর্যর িারী িা যেগক, হগয় উগেগে আধু্নিকা। যয আধু্নিকা নিগজগক নিগজ যিগি, নিগজর অনস্তত্বগক সম্মাি যিয় সর্ার 
প্রেগম, যস যপ্রগম যযমি যপ্রমময়ী, নসদ্ধাগে িৃঢ়গিতা। 
             একনর্াংি িতাব্দীগত িাাঁনডগয় এই নজজ্ঞাসা সর্ িারীর মগধ্য আসা উনিত, যসই জীর্ি নজজ্ঞাসা মধ্যযুগের 
এই আখযাি িুনটর িারীগির মগধ্য আমরা যিখগত পাই। 

২ 
সানহগতয যকাগিা িনরত্রগক সােবক র্লগত যেগল তার আিার আিরণ ও নিয়া প্রনতনিয়া মিস্তত্ত্ব সম্মত নকিা তা নর্িাযব 
নর্ষয়।িনরগত্রর র্যর্হারেত কাযবকারণাত্মক যযােসূত্র যত স্বাভানর্ক োগক, িনরগত্রর নর্র্শ্াসগযােযতা ততই প্রকট ভাগর্ 
ধ্রা পগর। ‘বমমিনসাংহ-েীনতকা’র প্রনতনট পালার িারী িনরত্রগুনলর েনতিীলতা প্রশ্নাতীত। তগর্ এই িারী িনরত্রগুনলর 
সাধ্ারণ সাধ্যর্স্তু যপ্রম। এই যপ্রগমর িাগয়ই িনরত্রগুনলর যা নকেু স্বকীয়তা। কখিও যপ্রগম আঘাত যপগয় িানয়কারা 
নর্রনহিী, কখিও র্া নর্গরাগহর কানেগিয তাগির র্যনক্তগত্বর প্রকাি, আর্ার কখিও যপ্রগমর প্রনত একনিষ্ঠতায় অটল। 

“যকি যপ্রম আপিার িানহ পায় পে”১  
এই নজজ্ঞাসাই মহুয়ার জীর্গির রক্তাক্ত পনরণনতর মগধ্য নিগয় প্রকাি যপগয়গে।  
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            মহুয়ার জন্ম ও বকগিার নঘগর পালার সূিিা। েয় মাস র্য়গস অপহৃতা ব্রাহ্মণ কিযা মহুয়া যর্গির যমগয় 
রূগপ পনরনিনত পায় যস। যর্গির িগলর সগঙ্গ ঘুগর যর্রাগলও মহুয়ার একাকীগত্বর যিণা পােক মিগক স্পিব কগর। 
র্য়গসর িানহিায় যসও মগির মতি এক সঙ্গী িায় যাগক মগির কো র্লগত পারগর্ - 

“এই যিগি িরিী িাইগর কাগর কইর্াম কো। 
যকাি জি রু্নঝগর্ আমার পুগরা মগির যর্ো।।’’২  

মহুয়া মি-প্রাণ উজার কগর ভাগলাগর্গসগে, নিগজর ভাগলার্াসায় েনর্বত যর্াধ্ কগরগে। যয িারী আত্মসগিতি, যসই 
নিগজর ভাগলার্াসাগক অপাগত্র যযমি িাি কগর িা, যতমিই নিগজর ভাগলার্াসার মযবািা রো করগতও জাগি। নিগজর 
সর্বস্ব লুনটগয় ভাগলার্াসগত যযমি যস পাগর, আর্ার যসই ভাগলার্াসাগক প্রগয়াজগি তযাে করগতও পাগর। ভাগলার্াসাগক 
পাওয়ার জিয যস কগোর তপসযা করগত রানজ, নকন্তু তাই র্গল সহজলভয হগয় যায়নি িগির িাাঁগির কাগে। যািাই 
করগতও নপেুপা হয়নি িগির িাাঁগির ভাগলার্াসার খাাঁনটত্ব। কটু র্াকয প্রগয়াে কগর পগরাখ কগরগে তার প্রনত িগির 
িাাঁগির ভাগলার্াসার েভীরতা - 

“লজ্জা িাই নিলবজ্জ োকুর লজ্জা িাইগর তর। 
েলায় কলসী র্াইন্দা জগল ডুর্যা মর।।’’৩  

িারী মিস্তগত্ত্ব সমাগজর প্রভার্ নর্স্তর। সমাজ িারীর সৃনষ্ট কগর। সমাগজর প্রভাগর্ র্যনক্তমািগস িারী মিস্তত্ত্ব ভার্িার 
সূত্রপাত হয়। তাই মহুয়ার িারী মিস্তত্ত্ব রু্ঝগত হগল আগে র্লগত হয় যস সমাজ সগিতি এক িারী। তৎকালীি সমাগজ 
ব্রাহ্মণ পাত্র ও যর্গির কিযার নর্র্াহ হওয়া যয সম্ভর্ নেল িা তা মহুয়া রু্গঝনেল র্গলই নপতার আজ্ঞায় যিিােরী হগয়গে, 
র্গলগে - 

“আনম যয অর্লা িারী আগে কুল মাি। 
র্াগপর সগঙ্গ িানহ যেগল িানহ োকর্ মাি।।’’৪ 

যনিও যয মহুয়া নিগজগক অর্লা র্গলগে যস-ই মহুয়া নকন্তু যগেষ্ট আত্মনর্র্শ্াসী এক িারী। নিগজর প্রনত আত্মনর্র্শ্াস িা 
োকগল ভাগলার্াসার মািুগষর ওপর নর্র্শ্াস কাগয়ম রাখা সম্ভর্ িা। যসই আত্মনর্র্শ্াগস র্লীয়াি হগয়ই মহুয়া তার 
ভাগলার্াসার অজািা ভনর্ষযগতর র্যাপাগর সগিতি হগয়ও মগি মগি স্বামীগত্ব র্রণ কগরগে িগির িাাঁিগক। এর্াং যসই 
ভার্িা তার সইগক যস যসাচ্চার কগে জানিগয়গে।  

“িন্দ্র সূযবয সােী সই সােী হইও তুনম। 
িিযার োকুর হইল আমার প্রাগণর যসায়ামী।।’’৫  

শুধু্ িৃঢ়গিতা, আত্মনর্র্শ্াসী মি িয়; মহুয়ার মগধ্য যিখা যায় যপ্রমজ-র প্রনত েভীর যেহ। যপ্রম োঢ় হগল যেহ অেবাৎ 
বর্ষ্ণর্ পিার্লীর ‘যিহা’ জন্মায়। িারী মিস্তগত্ত্বর প্রধ্াি বর্নিষ্টয হল এই যয, িারীর এই যেহময়ী রূপ তার স্বভার্জাত। 
ভাগলার্াসার খাাঁনটত্ব প্রকাি পায় তযাগের মধ্য নিগয়।গপ্রগমর প্রনত তীব্র পরাকাষ্ঠা যিনখগয় কষ্ট সহয কগরও তাই মহুয়াগক 
র্লগত যিািা যায়- 

“আনম মনর জগল ডুর্যাগর র্নু্ধ আমার মাো খাও। 
োডাি নিয়া আমার আিা ঘগর িলযা যাও।।’’৬  

যয িারী মি মগির মািুগষর যিাগখ সুন্দর যিখার জিয সাজগত িায়, যসই িারীই আর্ার নর্রহ যিণা সহয কগর যপ্রগমর 
প্রনত আকুনতগক আরও তীব্র কগর যতাগল। 

“নিরা িাই যস যায় কিযা িা েুাঁগয় ভাত পািী। 
মাোর নর্গষগত কিযা হইল পােনলিী।।’’৭ 

যপ্রগমর জিয সর্ প্রগলাভি তযাে কগরগে মহুয়া, নকন্তু প্রগলাভগির জিয যপ্রমগক তযাে কগরনি। কতখানি িৃঢ়গিতা হগল 
যকাগিা িারী তার অসুস্থ পঙু্গ স্বামীগক কাাঁগধ্ তুগল পানলগয় যযগত পাগর, অসাধু্ সন্নযাসীর কামিা যেগক নিগজগক রো 
করগত পাগর। এই িৃঢ়গিতা মি যস যপগয়গে যর্গি সমাগজর প্রভাগর্র ফগল একো র্লা অিুনিত হগর্ িা,কারণ িারী 
মিস্তত্ত্ব র্া িারী মি বতনর হয় সমাগজর প্রভাগর্।  
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            আর এই িৃঢ়গিতা স্বভার্ তাগক জীর্গির যিষ নিি পযবে সাংগ্রাম করগত অিুপ্রানণত কগরগে যর্াঁগি োকার 
অনধ্কার নেনিগয় যিওয়ার জিয। নকন্তু লডাই করার ইগেটাই মগর যায় যখি নপতার আগিগি প্রাণনপ্রয়গক হতযা করার 
পনরনস্থনতর সমু্মখীি হয় যস। নিরুপায় মহুয়া যর্গে যিয় নিগজগক যিষ কগর যিওয়ার পে। যিষ পযবে মহুয়া সামানজক 
র্ন্ধিগক িয়, হৃিয়রৃ্নত্তগকই মযবািা নিগয়গে, তাই যস হুমরা যর্গির আগিগির নর্রুগদ্ধ িাাঁনডগয়গে র্ারর্ার। রানজ হয়নি 
িগির িাাঁিগক হতযা করগত, রানজ হয়নি সুজি যখগলায়ারগক নর্র্াহ করগত; এমিনক পালক নপতার উগেগিয নপতৃত্ব 
যর্াধ্গকও অস্বীকার কগরগে মহুয়া - 

“েুট কাগল মা-র্াগপর কুল িূিয কনর। 
কার কুগলর ধ্ি যতামরা কইগল নেগল িুনর।। 
জনন্ময়া িা যিখলাম কভু র্াপ আর মায়।’’৮ 

যয মহুয়ার জীর্গির মূল মি নেল “িা নির্ িা নির্ পরাণ আরও যিনখ শুনি”৯, যসই মহুয়াগক আত্মনর্সজবি নিগত হল 
সমাগজর িাগপ। এ মৃতুয নক মহুয়ার যসই প্রনতর্ািী সত্তাগকই প্রকাি কগর িা? যয সমাজ মহুয়ার িারী মিস্তত্ত্ব বতনর 
কগরগে,গসই সমাজগকই যিনখগয় নিল মহুয়া যয, িারীর উপর িাপ প্রগয়াে করগলই সমাজ িারী মিগক িাপা নিগত 
পারগর্ িা। তাই ড: িীগিিিন্দ্র যসগির মের্য একিম নেক– 

“যস যর্নিয়ার পানলতা কিযা-এই জিয যস র্গি র্গি মাজবাগরর িযায় নেপ্র, নর্পগি র্িযর্যাঘ্রীর িযায় ভীষণ।”১০ 

যকাগিা রকম বির্ী সহায়তা োডা কুোর নিগয় জাহাগজর তলগিি নের কগর তা ডুনর্গয় যিওয়া, যকৌিগল নিগজগক রো 
করা, কাাঁগধ্ িায়কগক তুগল নিগয় পালাগিার মগতা িারীনরক ও মািনসক েমতার অনধ্কারী সমগ্র মধ্যযুগের র্াাংলা 
সানহগতয আর যকািও িারীর নেল িা একো িৃঢ়তার সগঙ্গ র্লা সঙ্গত। মহুয়ার মিস্তগত্ত্বর মগধ্য নিগয় যযভাগর্ িারী 
মিস্তগত্ত্বর একানধ্ক নিক প্রকানিত হগয়গে কাগর্য তা আর অিয যকািও িারী িনরগত্রর মগধ্য হয়নি। 
            িারী ও পুরুগষর নক করণীয় তা আজও র্হুলাাংগি নেক কগর যিয় আমাগির সমাজ। সমাগজর েনিগত 
আর্দ্ধ যেগক আমরা পনরনিত হই। িারীর মিস্তত্ত্ব েনেত হয় যস যকাি পনরগর্গি যকাি পনরনস্থনতগত যর্গড উগেগে তার 
উপর নিভবর কগর। ‘বমমিনসাংহ-েীনতকা’র একনট পালার আগরক িারী িনরত্র িন্দ্রার্তী। িারী নহগসগর্ িন্দ্রার্তীর মিস্তত্ত্ব 
যকমি তা জািার জিয পালা োগি িন্দ্রার্তী িনরগত্রর যয যয নিক ফুগট উগেগে যসগুগলার আগলািিা প্রগয়াজি। ব্রাহ্মণ 
কিযা িন্দ্রার্তী মধ্যযুগের র্াাংলা সানহগতয অিয এক কারগণ পনরনিত, িন্দ্রার্তী প্রেম যকাগিা িারী যয ‘রামায়ণ’ রিিা 
কগরনেল। মধ্যযুগের সমাজ জীর্গি যর্গড ওো যকাগিা িারীর পগে রামায়ণ রিিার কৃনতত্ব আর যকাগিা িারীর যিই। 
যসই নিক যেগক িন্দ্রার্তী এক ও অনিতীয়।  
           অেি নিনেত িন্দ্রার্তীও প্রেম যেগকই রামায়ণ রিিা করগর্ এমি যকাগিা নসদ্ধাে যিয়নি, যসও আর পাাঁিটা 
সাধ্ারণ িারীর মগতাই প্রাগণর জয়ািগন্দর সগঙ্গ সাংসার করগতই যিগয়নেল। ভাগেযর পনরহাস ও নিগজর আত্মসম্মািগর্াধ্ 
তাগক নিনখগয়গে ভাগলার্াসার মািুগষর যেগক নর্মুখ হগত। 
           জয়ািগন্দর সঙ্গ যখি িন্দ্রার্তীর প্রেম ভাগলা লােগত শুরু কগরনেল তখি জয়ািগন্দর যিওয়া পত্র যস আাঁিগল 
যর্াঁগধ্ মনন্দগরর সর্ কাজ কগরগে, িারী মিস্তগত্ত্বর এক প্রধ্াি নিক হল অেগরর অনস্থরতা র্াইগর যাগত প্রকাি হগয় িা 
পগর তার প্রগিষ্টা করা। িন্দ্রার্তীও তাই কগরগে। পত্র খুলগলই পগত্রর উত্তর নিগত হগর্, নকন্তু মগির কো মগির 
মািুষগক সরাসনর জািাগিার উপায় যিই। যস নিনেতা িারী, তাও সমাগজর নিয়গম র্াাঁধ্া। নপতার অিুমনত োডা জীর্গির 
এত র্ড নসদ্ধাে যস নিগত অপারে, একো পগর যস পগত্রর উত্তগর জানিগয়গে -   

“ঘগর যমার আগে র্াপ আনম নকর্া জানি। 
আনম যকমগি যিই উত্তর অর্লা কানমিী।।”১১ 

এই কারগণই প্রেগম যস পত্র পডার ইগে োকগলও নিগজগক সাংযত যরগখনেল। এরপগরই নপতার অিুমনতগত যসই 
মগির মািুগষর সগঙ্গ সাংসার পাতার স্বগে নর্গভার িন্দ্রার্তীর জীর্গি এল নর্পযবয়। যাগক সর্গিগয় কাগের মািুষ যভগর্নেল 
যসই িুগর িগল যেল, এক তোকনেত নিম্নর্গণবর িারীর যপ্রগম পগর জয়ািন্দ িন্দ্রার্তীগক যেগড িগল যায়। ভাগলার্াসার 
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মািুগষর যিওয়া এই আঘাত ও অপমাি সহয করগত িা যপগর িন্দ্রার্তী যিাগক পাের হগয় যেল। িারী মিস্তগত্ত্বর আধ্াগর 
িারী যযমি সহগজ নিগজর ভাগলার্াসা প্রকাি কগর িা, যতমিই প্রকাি করগল যসই ভাগলার্াসাগক আাঁকগড ধ্গর রাখগত 
িায়। নকন্তু যসই নর্র্শ্াগস যনি একর্ার আঘাত পায়, নিগজগক এতটাই কনেি কগর যফগল যয আর যসই পাের যকউ 
েলাগত পাগর িা। িন্দ্রার্তীর যেগত্রও এই এক ঘটিা ঘটল। নর্র্শ্াস ভাঙার এই যিণার যেগক যস এই িরম নসদ্ধাে 
যিয় যয, যস আর নর্র্াহ করগর্ িা। যয িন্দ্রার্তী নপতার অিুমনত োডা জীর্িসঙ্গী নির্বািি করগত পারগর্ িা জানিগয়নেল, 
যসই িন্দ্রার্তীই জীর্গির এতর্ড নসদ্ধাে যিওয়ার পর নপতাগক তা জািায় এর্াং অিুগরাধ্ কগর তাগক নসদ্ধাে পনরর্তবি 
করার জিয যাগত নপতা যজার িা কগর তাই।  

“িন্দ্রার্তী র্গল ‘নপতা মম র্াকয ধ্র। 
জগন্ম িা করর্ নর্য়া রইর্ আইর্র।।”১২  

এর যেগকই যর্াঝা যায়, নসদ্ধাে গ্রহণ করার মগতা মািনসক িৃঢ়তা িন্দ্রার্তীর আগে, সগঙ্গ আগে গুরুজগির প্রনত সম্মাি 
প্রিিবগির মি। এটাও ভারতীয় িারী মিস্তগত্ত্বর এক নিক। নপতার নিগিবগি যস মহাগিগর্র ধ্যাগি র্গস, নিগজগক আরও 
িৃঢ় কগর যতাগল, সাংযমী কগর যতাগল। রামায়ণ রিিায় মগিানিগর্ি কগর। ঘটিােগর জয়ািন্দ নিগজর ভুল স্বীকার কগর 
পুিরায় িন্দ্রার্তীর িিবি পাওয়ার জিয পত্র নলখগল িন্দ্রার্তী আর যসই পগত্রর উত্তর নিগয় নিগজর আত্মসম্মািগর্াধ্ েুন্ন 
কগরনি। অতীগত নফরগত িায়নি িন্দ্রার্তীর মি। সামগি এনেগয় নেগয় নিগজর অনস্তত্ব খুাঁগজ যর্র করার যিষ্টা কগরগে। 
িারী মাগিই হাগতর পুতুল িা, যয পুরুষ তার ইগে মগতা তাগক জীর্গির সগঙ্গ জুডগর্, আর্ার িাইগলই সনরগয় যিগর্। 
আত্মসম্মািগর্াগধ্ আঘাত যলগেনেল িন্দ্রার্তীর। তাই জয়ািন্দ যিষ র্াগরর মগতা যিখগত িাইগলও িন্দ্রার্তী মনন্দগরর 
িরজা যখাগলনি। যস ধ্যাগি আত্মমগ্ন হগয়গে। 

“িা যখাগল মনন্দগরর িার মুগখ িানহ র্াণী। 
নভতগর আেগয় কিযা বযর্গি যযানেিী।।”১৩ 

ভাগলার্াসার মািুষনটর যেগক সগর োকগলও তার প্রনত ভাগলার্াসা কগমনি। যস যখি জািগত পারল জয়ািন্দ আর 
জীনর্ত যিই তখি আপিজি হারাগিার যর্িিায় যিণা যপগয়গে িন্দ্রার্তী। উন্মানিিী হগয় উগেগে যস। নিগজর ভাগলার্াসার 
অিুভূনতগক যযমি িন্দ্রার্তী নিগজ সম্মাি কগরগে, যতমনি জয়ািগন্দর যেগকও ভাগলার্াসার প্রনত নর্র্শ্াস ও সম্মািটাই 
যিগয়গে। যসই সম্মাি যখি িন্দ্রার্তী পায়নি, তখি যস কগোর যেগক কগোরতর হগয় উগেগে। অেি যকাগিা নকেুর 
নর্নিমগয় যস নিগজগক এর্াং তার ভাগলার্াসাগক নর্নকগয় যিয়নি জয়ািগন্দর পাগয়। িন্দ্রার্তী িনরত্রনট নর্গেষণ করগত 
নেগয় আমাগির মগি হগতই পাগর িারীসুলভ িরম স্বভার্ তার িয়। নকন্তু এই ধ্ারণা নেক িয়। িারী মাগিই যস যকামল 
স্বভাগর্র হগর্ এটার যযমি যকাগিা অেব যিই, যতমনি িারী মাগিই যস সকল অর্গহলা অপমাি ভুগল নেগয় েমা কগর 
যিগর্ এমি ভার্ারও যকাগিা কারণ যিই। িন্দ্রার্তী িনরগত্রর মগধ্য আমরা িারী মিস্তগত্ত্বর এই নিকটাই যিখগত পাই। 

৩  
যিৌলত কাজী সৃষ্ট ময়িা িনরগত্রর িারী মিস্তত্ত্ব যর্াঝার জিয যর্াধ্হয় কনর্ প্রিত্ত নর্গিষগণর গুরুত্ব অপনরসীম। কনর্ 
ময়িাগক নিত্রানয়ত করার জিয ‘সতী’ িগব্দর র্যর্হার কগরগেি অতযে সগিতিতার সগঙ্গ। এর কারণ নহগসগর্ র্লা যযগত 
পাগর কনর্ এই কাগর্য িুই নর্পরীত যমরুর িারী মিস্তগত্ত্বর েনর্ এাঁগকগেি িে হাগত। িন্দ্রািীর িারী মিস্তগত্ত্বর উগটা 
নপগে রগয়গে ময়িার িারী মিস্তত্ত্ব। 
           ‘সতী’ অেবাৎ যয িারী কায়মগিার্াগকয একজি পুরুগষর প্রনত একনিষ্ঠ, এর্াং যসই পুরুষ অর্িযই হগর্ি তার 
স্বামী। একোও র্গল যিওয়া উনিত তোকনেত এই ‘সতী’ যখতার্নট নিধ্বানরত হয় সমাজ কতৃবক; সমাজ িারীমিগক যসই 
প্রািীি কাল যেগকই এমি ভাগর্ বতনর কগরগে যাগত যস এই ‘সতী’ নর্গিষগণ নর্গিনষত হর্ার জিয নিগজই আপ্রাণ 
যিষ্টা করগর্। এর ফগল র্হুোমী পুরুষমগির সুনর্ধ্া হগয়গে নিরকাল। এই কাগর্যও আমরা যিনখ কনর্ স্বয়াং রাজা যলারগক 
এাঁগকগেি র্হুোমী কগর, আর পুরুষজাতগক ‘ভ্রমর’ র্গলগেি। ‘ময়িার নর্লাপ’ অাংগি যিখা যায় ময়িা নিগজই একো 
র্গলগে-  
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“পুরুষ ভ্রমর       কনেি কগলর্র 
নভতগর র্ানহগর কানল। 

যগর্ মত্ত মনত      পূনর মিঃপ্রীনত 
আর পুগে কগর যকনল।।”১৪ 

যাই যহাক, ময়িার িারী মিস্তত্ত্ব রু্ঝগত হগল এই ‘সতী’ নর্গিষগণর প্রগয়াজি কতটা যসটাই যিখার নর্ষয়। কাগর্য 
যিখগত পাই, যলার যখি সুন্দরী স্ত্রী ময়িাগক যেগড র্িনর্লাগস যাগে তখি যযৌর্িা ময়িা নিগজর িাওয়া পাওয়ার নহগসর্ 
িা কগষ রাগজযর ভার সামগলগে। নিগির পর নিি, মাস-র্ের যকগট যেগে তার র্ারমাসযা’র মগধ্য নিগয়। অেি িন্দ্রািী 
যখি তার কানিত ভাগলার্াসা যেগক র্নঞ্চত হনেল তখি তার র্ারমাসযার কানহনি সৃনষ্ট কগরিনি কনর্। এর যেগকই 
রু্ঝগত পারা যায়, সতী হগয় ওোর জিয সমাজ যয পরীো কগর িারীগক, তা আসগল ওই সমাগজ যর্গড ওো িারী মি 
কগর নিগজগকই নিগজ। ময়িাগকও তাই যলার ও িন্দ্রািীর যপ্রম এর্াং নর্র্াহ কানহনি জািার পগরও সতী োকার জিয 
কনর্ এাঁগকগেি স্বামীর প্রনত একনিষ্ঠতায় অটল এক স্ত্রী নহগসগর্। 

“কগহ সুরঙ্গিা     শুি সতী ময়িা 
বধ্যব ধ্র নিি িানর।”১৫ 

হয়ত আধু্নিক যুেমািগসর উপযুক্ত িয় ময়িার িারী মিস্তত্ত্ব, অেি সমূ্পণব অিল তাও র্লা নেক হগর্ িা। কারণ আজও 
সমাগজ িারীগক সতী নহগসগর্ই সম্মাি করা হয়। তাই সানর্ত্রী, সীতা, যর্হুলার সৃনষ্ট কগরগে সমাজ। সমাগজ মানলনি ও 
োতগির মগতা মািুগষর সাংখযা যতই র্াডুক িা যকি, ময়িার মগতা িারীরা নিগজগির মািনসক েমতার যজাগর যসই 
সর্ প্রগলাভিগক কানটগয় উেগত পাগর। সমাজ মািগসর যপ্রোপগট নর্িার করগল নপতৃতানিক সমাগজ ময়িাই আিিব 
স্ত্রী। তাই নিগজর িাওয়া পাওয়ার নহগসগর্র র্াইগর নেগয় যস শুধু্ই স্ত্রীর কতবর্য পালি কগরগে। স্বামীর ইগেগকই প্রাধ্ািয 
নিগয়গে। ময়িা নিগজর িাওয়া পাওয়াগক নর্সজবি নিগয় সতী হগয় উগেগে, িারীগত্বর এক অিিয িৃষ্টাে স্থাপি কগরগে 
যস। 
          এরপর আসা যাক িন্দ্রািীর প্রসগঙ্গ। মধ্যযুগের পুরুষতানিক সমাগজ যকািও পুরুষ িারীনরক ভাগর্ অেম 
হগলও, তার যপৌরুষত্ব িা োকগলও িারী র্াধ্য হত তাগক স্বামী নহগসগর্ যমগি নিগত। রাধ্াও এই পুরুষ িানসত সমাগজর 
র্নল হগয়নেল। সমাগজর িীনত - িৃঙ্খগলর জিয তাাঁর জীর্গির ইগে – আিা – কামিা - র্াসিা সর্ জলাঞ্জনল নিগত 
হগয়নেল। আইহি িপুাংসক, স্বামীর যেগক যস তাাঁর কানিত ভাগলার্াসা পায়নি। তাই জীর্গির স্বাভানর্ক নিয়গম তাগক 
তার ভাগলার্াসার মািুষনটগক খুাঁগজ নিগত হগয়নেল সমাগজর রক্তিেুর আডাগল যেগক। কৃষ্ণ পরপুরুষ হগলও রাধ্ার 
জীর্গির অমূলয ধ্ি যস - কৃগষ্ণর স্পিবই রাধ্াগক িারী কগর তুগলগে। 
          রাধ্ার প্রসঙ্গ এগেগত্র আিার অিযতম কারণ হল মধ্যযুগের কার্য ‘যলারিন্দ্রািী ও সতীময়িা’ যতও এই রকম 
এক িারীর সন্ধাি পাই যয সমাগজর িীনত নিয়গমর যর্ডাজাগল আটগক পগর র্নঞ্চত হনেল- যস িন্দ্রািী। তার স্বামী 
র্ামি র্ীর যযাদ্ধা, নকন্তু িপুাংসক। তাই িন্দ্রািীও রাধ্ার মগতা স্বামীসুখ যেগক র্নঞ্চতা। রাধ্ার মগতা যসও ভাগলার্াসার 
কাঙাল। পুরুষতানিক সমাগজ িারীর ইগে, িাওয়া-র যকািও িাম সমাজ যিয়িা, িারীগক নিগজর ইগের গুরুত্ব উপলনি 
কগর নিগজর িানহিা পূরণ করগত হয়। িন্দ্রািীও তাই কগরগে। যসও রাধ্ার মগতাই খুাঁগজ নিগয়গে পরপুরুষ যলারগক। 
নকন্তু এই কারগণই তার িারী মিস্তত্ত্বগক একালীি র্লা যুনক্তযুক্ত িয়। তাগক একাগলর িারী র্লা উনিত তখিই, যখি 
যিখা যায় সমাগজর যলাকলজ্জাগক জয় কগর যস প্রকাগিয র্ামগির অেমতার কো জানিগয়গে -  

“রসপুগর রসর্তী স্তিরূপ যযি পনত 
রৃ্ষ সগঙ্গ যরানহিী নর্লাস।। 

রু্নঝয়া স্বামীর নিত িন্দ্রািী ভার্য় ভীত। 
রৃ্ো যমার আি অনভলাষ।। 

ির রূপ কনর নর্নধ্ পাষাণ সৃনজলা যনি 
তাত নক পাইিু রস হাস।।”১৬ 
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মধ্যযুগের কার্য মাগিই তাগত যির্তার গুণকীতবণ, যির্মাহাত্ময প্রিার- একো সতয িয়। আরাকাি রাজসভার এই কাগর্য 
যকািও যির্তার যপ্রম র্নণবত হয়নি, হগয়গে ির-িারীর যপ্রম র্নণবত। িন্দ্রািী যকািও যির্ী িয়, যস রক্তমাাংগসর মািুষ। 
যার সকগলর মগতা কামিা র্াসিা আগে। অিয আগরক নিক যেগকও িন্দ্রািীগক নর্িার করা যযগত পাগর, মধ্যযুগের 
অগিক কাগর্যর িারীই অপরূপা সুন্দরী - পদ্মার্তী, ময়িার্তী প্রমুখ। নকন্তু তাগির রূপ শুধু্ই তাগির বিনহক যসৌন্দযব 
রৃ্নদ্ধ কগরগে। আর িন্দ্রািীর রূপ শুধু্ তার বিনহক যসৌন্দযব রৃ্নদ্ধ কগরনি, তার র্যনক্তস্বাতিতাগর্াধ্গক আগলানকত কগরগে। 
অিিযা কগর তুগলগে তাগক। তাগক নিগজর প্রনত আত্মনর্র্শ্াসী কগর তুগলগে। তাই র্ামগির অপারঙ্গমতার কো সরাসনর 
জািাগত কুনেত হয়নি। 

“পশু মগতা স্বামী যমার রু্নঝলুাঁ ধ্রণ।”১৭ 
আধু্নিক কাগলর িারী মিস্তগত্ত্বর আগলাগক নর্িার করগল িন্দ্রািীর তার মাগয়র কাগে করা ‘িন্দ্রািীর যখি’ অাংগির গুরুত্ব 
অগিকখানি। স্পষ্টভাষী িন্দ্রািীর কাগে িপুাংসক স্বামীর সগঙ্গ রানত্রযাপি করা নিগজগক অপমাগির সমতুলয। তার 
আত্মমযবািাগর্াধ্, আত্মসম্মািগর্াধ্ তাগক সমাগজর নর্পরীগত িাাঁনডগয়ও যজাগরর সগঙ্গ সনতয র্লগত যপ্ররণা জুনেগয়গে। যস 
তার মাগক জানিগয়গে- ‘শুগকর সনহত িীডা িা করয় র্গক।’  
মধ্যযুগের সমাগজর িানপগয় যিওয়া স্বামীর নর্রুগদ্ধ তার যখি প্রকাি যযি সমাগজর নর্রুগদ্ধই তার নর্গরাহ। 

“এমত িা হয় যনি স্বামী র্যর্হার। 
সহগজ কনরর্ িগে িে সমািার।। 
ভাগল ভাল সমযুক্ত মগন্দ মন্দ যো। 

নর্িাগিত নর্িযা কনহ মূগখবত মূখবতা।।”১৮ 
অের্া, 

“পুনি জনি তাগক যমাগক করাও নমলি। 
েরল ভনেয়া মুনি যতনজমু নজর্ি।।”১৯ 

তগর্ একো ভার্গল ভুল হগর্ যয িন্দ্রািী রাজার যমগয় তাই যস যস্বোিারী হগয় উগেগে। িন্দ্রািীও সমাগজর র্াইগরর 
িারী িয়, র্ারর্ার র্লা হগয়গে িারী মিস্তত্ত্ব প্রকাি পায় সমাজ যিতিার আগলাগক। তাই একগরাখা িন্দ্রািীর মুগখও 
আমরা সমাগজর কলগের ভগয়র কো শুিগত পাই - 

“নতল সুখ লানেয়া হারাইলুাঁ জানতকুল। 
ঘাগটত র্নসয়া যিৌকা ডুর্াইলুাঁ মূল।।”২০ 

যলাগরর সগঙ্গ িন্দ্রািী অসামানজক নকন্তু ভাগলার্াসার র্ন্ধগি আর্দ্ধ হগয়গে, আত্মসাংযগম যস অনিেুক। এর ফগল 
মিস্তানত্ত্বক িন্দ্ব প্রকাি যপগয়গে। এই রকম িানরনত্রক র্হুমানত্রকতা, মািনসক িন্দ্ব একাগলর িারী মিস্তগত্ত্বর নর্ষয়। 
             এরই সগঙ্গ একোও উগেখ কগর যিওয়া প্রগয়াজি যয, র্ামগির প্রনত িন্দ্রািীর মগিাভার্ প্রেম যেগকই 
নর্রূপ নেল িা। স্বামীগক যিহমগি গ্রহণ করার আগ্রহ নিগয়ই যস প্রস্তুত নেল। নকন্তু বিনহক অতৃনি যেগকই র্ামগির 
প্রনত িন্দ্রািীর নর্গিগষর জন্ম হয়। তগর্ র্ামগির প্রনত িন্দ্রািীর যপ্রম িা োকুক, মািুষ নহগসগর্ সহািুভূনত োকা উনিত, 
যা িন্দ্রািীর মগধ্য যিখা যায় িা। র্ামগির মৃতুযগত িন্দ্রািীগক মুহূগতবর জিয নর্িনলত হগত যিখা যায় নি। যকািও একনট 
নর্গিষ িনরত্রগক নর্গিষ গুগণ গুণী করার জিয অপর যকািও িনরত্রগক অন্ধকাগর রাখা কাগর্যর ধ্মব। ময়িার সতীত্বগক 
উজ্জ্বনলত করার জিয িন্দ্রািীগক এই রূপ এাঁগকগেি কনর্। তগর্ আজগকর পােক নহগসগর্ একো মগি আগস, রক্তমাাংগসর 
িারীর কী শুধু্ই িরীরী িানহিা োকগর্? তা কখগিাই কাময িয়। তাই র্লগত হয় িন্দ্রািী রক্তমাাংগসর িারী হগয় উেগলও 
িারী মিস্তগত্ত্বর সর্কনট নিক তার িনরগত্র প্রকাি পায়নি, যস সমূ্পণব িারী হগয় ওগেনি। তার মগধ্য িরীর সর্বস্বতা প্রাধ্ািয 
যপগয়গে। িন্দ্রািীর এই আিরগণর মিস্তানত্ত্বক নভনত্ত আগে, সগম্ভাগে অতৃনি এর কারণ। যলারগক যপগয় যস তৃি, মাতৃগত্ব  
সােবক হগয়গে তার িারী জীর্ি। 
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             িন্দ্রািী ময়িার্তীর মগতা আিিব স্ত্রী হয়নি- র্লা ভাগলা হগত িায়নি। িন্দ্রািী নিগজর জীর্িগক িষ্ট কগর 
সমাগজর যিাগখ আিিব হর্ার ভাি করগত পাগরনি।গস তার জীর্িগক সােবক করার যিষ্টা করগে। আগেপ কগর, ভাগেযর 
যিাহাই নিগয়, নর্নধ্র নর্ধ্াি যভগর্ যস র্ামিগক গ্রহণ কগরনি পনতরূগপ। শুধু্ আিিব িারা িানলত সমাগজর যর্ডাজাগল 
আর্দ্ধ এক মধ্যযুগের িারী িয় যস, যস একাগলর িারী, যস তার আত্মর্ঞ্চিাগক আত্মগকন্দ্রীকতার ভাগর্র িারা সােবকতায় 
র্িগল নিগত জাগি। ‘Post mordanism theory ‘অিুযায়ী আত্মগকন্দ্রীকতার ভার্ মািযতা যপগয়গে, এখি আর তা 
স্বােবপরায়িতা ভার্া হয় িা। একজি একাগলর িারী মিস্তগত্ত্বর ভার্িায় নিগজগক নিগয় ভার্ার যয অর্কাি আগে যসই 
ভার্িা িন্দ্রািীর িনরগত্রর মগধ্য লে করা যায়। তাই একো র্লগল ভুল হগর্ িা যয িন্দ্রািী মধ্যযুগের কাগর্যর িারী 
হগয়ও িারী মিস্তগত্ত্বর নর্িাগর একাগলর িারী। 

৪ 
উপগরর আগলািিায় আমরা মধ্যযুগের কাগর্যর িারী িনরগত্রর লডাইগয়র নিক যিখাগত িায়নি। যসই লডাইগয়র নপেগি 
যয িারী মিস্তত্ত্ব কাজ কগরগে যসটাই যখাাঁজার যিষ্টা কগরনে। িারী মিস্তগত্ত্বর নর্গেষগণ যযগহতু যকাগিা নিনিবষ্ট মাপকানে 
যিই, তাই এনট উপলনির নর্ষয়। এই উপলনি সমগয় সমগয় নভন্ন নভন্ন পনরনস্থনতগত পনরর্নতবত হয়। কারণ এনট সমূ্পণব 
মি ও মািনসকতা যকনন্দ্রক। আমরা যিখগত যিষ্টা কগরনে আধু্নিক ভার্িা নকভাগর্ ফল্গুধ্ারার মগতা মধ্যযুগের কাগর্যর 
িারী িনরগত্রর মগধ্য প্রকাি যপগয়গে। আর এই িারী মিস্তত্ত্বই এক একনট িারী িনরত্রগক এক এক রকম ভাগর্ সানজগয় 
তুগলগে। আসগল আধু্নিক ভার্িা যতা যকাগিা সাল তানরগখর মগধ্য আটগক োগক িা, তাই মধ্যযুগের কাগর্যর মগধ্যও 
আমরা আধু্নিক িৃনষ্টভনঙ্গ যেগক িতুি নিক যখাাঁজার যিষ্টা কনর। এনটও যসইরকম একনট যখাাঁজার যিষ্টা, যা ভার্গত র্াধ্য 
কগর যয মধ্যযুগের কাগর্যর মগধ্যও িন্দ্রার্তী, িন্দ্রািী, মহুয়ার মগতা িনরগত্রর যখাাঁজ পাওয়া যায় যারা িারী র্গল শুধু্ 
িুর্বল োগকনি। সমগয় সমগয় তারা পুরুগষর যেগকও কগোর হগয় উগেগে। আর্ার নিগজর িারীগত্বর যখাাঁজ কগরগে তারাই 
নিগজর মগধ্য। যার ফগল এই িারী িনরত্র গুনলর িারী মিস্তত্ত্ব আমাগির কাগে আধু্নিক র্গল মগি হয়। 
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