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Abstract 
Jibanananda Das holds great significance in the realm of contemporary Bengali literature. Although 

he is well-known among readers as a poet, but his contribution to the field of fiction is undeniable. 

He has vast collection of short stories, which feature a variety of female characters. One notable 

thematic element observed in Jibanananda 's short stories pertains to the depiction of women's 

experiences from various societal, familial, and individual perspectives. The author's stories also 

incorporate artistic representations of adverse occurrences in his personal life. He himself never 

found women to be a symbol of tenderness. Persistent doubt, cynicism, and avoidance perpetually 

afflicted his personal existence. However, he possessed a profound inclination for the beauty and 

empathy exhibited by women. Hence, the writer's profound longing to attain the affection of women 

is reflected in his narratives. Jibanananda presents a distinct portrayal of women in his short stories, 

deviating from the conventional perception of women in Indian society. Therefore, the hardness and 

lovelessness of their hearts are more visible in the short stories than their natural tenderness. This 

article explores the impact of the challenges, disruptions, and hardships experienced by women on 

the psychological well-being of their husbands within the framework of marital relationships. The 

characterization of female characters in his narratives was also influenced by the socio-economic 

context of that time. Due to unemployment, the educated, sensitive male characters in his stories 

must live a life of extreme humiliation. And naturally, his heat has come on the female character 

associated with the hero. Furthermore, Jibanananda Das's short stories depict a situation where the 

daughter-in-law's life is put at risk because of the mother-in-law's negative behaviors. The female 

characters in his short-stories have encountered numerous obstacles because of the anguish 

associated with shattered dreams related to marriage, the subjugation of women within patriarchal 

systems, and society's limited perception of women. The female character in Jibanananda's short 

story experiences a sense of misery and solitude because of the prevailing feelings of despair and 

melancholy in contemporary society. Consequently, the female characters within his narratives have 
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a tendency towards self-absorption, disregarding societal norms and expectations. The objective of 

this essay is to examine the contextual factors and inherent intricacy of the lives of the female 

characters portrayed in the author's narratives.  

____________________________________________________ 

Discussion   
জীবনানন্দ দাে (১৮৯৯-১৯৫৪) যখন সাটহতযশেশে আটবভভ তূ হশয়শ ন তখন ভারতবশষূর আর্ূ-সামাটজক জীবশন ট ল 
চরম ভঙু্গরদো। তাাঁর গশল্পর পরশত-পরশত ছস দৃেয প্রটতফটলত হশয়শ । টতটরশের দেশকর শুরুর টদশক অর্নূনটতক 
মন্দা, ছবকারত্ব মধ্যটবশের জীবশন ছয দুশযূাগ ঘটনশয় এশনশ  তারই টনমমূ টেকার হশয়শ  তাাঁর গশল্পর নারীচটরেসমভহ। 
জীবনানন্দ দাে টনশজও টনটিত জীটবকার অভাশব বযটিগত জীবশন ভয়াবহ টনগ্রশহর টেকার হশয়শ ন। স্ত্রী লাবণ্য দাশের 
সশঙ্গ তাাঁর মানটসক দভরশত্বর কর্া অশনকটাই সবূজনটবটদত। এসব আত্মনজবটনক অনুষশঙ্গর সন্ধান পাওয়া যায় তাাঁর 
গশল্প। স্ত্রী-চটরশের টবরূপতা, ছপ্রমহীনতা ও মভলযশবাশধ্র অবেশয়র টচেশক টতটন টনরাভরণ্রূশপ উপস্থাপন কশরশ ন। 
স্বার্ূপর সমশয়র প্রভাশব নারীর সবূান্তকরশণ্ ছয স্বার্ূান্ধতা ও টবযুটিশবাশধ্র জন্ম হশয়শ  তার প্রটতফলন লেণ্ীয় এসব 
গশল্প। নারী তার দাটয়ত্ব, কতূবয, মভলযশবাধ্ ও সহমটমূতা ভুশল নারী কশতাটা টনষু্ঠর হশয় ওঠশত পাশর তার টচে সবপূ্রর্ম 
জীবনানন্দ দােই ছদটখশয়শ ন। পীড়নকারী চটরশের পাোপাটে টনপীটড়ত ও অন্তজূগশতর যন্ত্রণ্ায় েত-টবেত নারীর 
সাংখযাও কম নয় তাাঁর গশল্প। কখনও কখনও তারা নীরশব অপমান সহয কশরশ , আবার কখনও অটধ্কার আদাশয় 
ছসাচ্চার হশয় ওশঠশ । বস্তুত মানটসক অবসাদ, কুটটল মানটসকতা, টহাংসা, স্বার্ূান্ধতা, আোভশঙ্গর ছবদনা, হতাো ও 
টবপন্নতা জীবনানন্দ দাশের ছ াটগশল্পর নারী চটরেসমভশহর জীবনশক জটটলতর কশর তুশলশ ।  

আবহমান কাল ধ্শর বাাংলার সমাশজ নারীজাটত টবটভন্নভাশব অবশহটলত হশয় এশসশ , কখনও পুরুশষর দ্বারা আবার 
কখশনা নারীর দ্বারাই। গ্রামীণ্ টনম্নটবে পটরবার ছর্শক শুরু কশর েহুশর উচ্চটবশের জীবশন একই ধ্রশনর বাস্তবতা ছদখা 
যায়।  

“টবশয়র আশগ ছমশয়রা সুখবহ দাম্পতয জীবশনর জনয অশপো, প্রস্তুটত ও েঙ্কা টনশয় টদন কাটায়; টকন্তু 
অটধ্কাাংে ছেশেই স্বপ্নভশঙ্গর গতানুগটতক টচে ছদখা যায় তাশদর জীবশন।”১  

‘মা হবার ছকাশনা সাধ্’ গশল্পর ছেফালী চটরেটট অর্নূনটতক সাংকশটর কারশণ্ ছযমন স্বামীর সশঙ্গ স্বাভাটবক দাম্পতয 
উপশভাশগর সুশযাগ পায়টন, ছতমটন মাতৃত্বশকও সাদশর আমন্ত্রণ্ জানাশত পাশর না। টবশয়র পভশবূ প্রমশর্র যটদও উপাজূশনর 
টক ুটা বযবস্থা ট ল টকন্তু টবশয়র পর ছর্শক ছস এশকবাশরই কমূহীন। পুরুষতাটন্ত্রক সমাশজর সাংকীণ্ ূদৃটিভটঙ্গর কারশণ্ 
এর দায় বতূায় স্ত্রী ছেফালীর ওপর। এখাশন পুরুষতশন্ত্রর ধ্ারক তার োশুটড় তর্া অনয একজন নারী।  

“ছরাজই ঘুশমর ছর্শক উশঠ বউশয়র ভাশগয ধ্ন, ধ্ন না েন? এার ঝযাাঁটা মার ঝযাাঁটা বশল ঝযাাঁটা হাশত কশর 
টতটন বাটড়র কাজকশমূ ছবটরশয় যান।”২   

ছস সন্তান-সম্ভাবা ছজশনও পটরবাশরর ছলাকজন ছকউ তার টদশক মমতার হাত বাড়ায় না। গরুর বা ুর হশলও ছযখাশন 
সবার আনন্দ ধ্শর না ছসখাশন তার ছবলাশতই ছকন এমন অটনয়ম হশত যাশব তা ছস বুঝশত পাশর না। শুরুশত ছস 
স্বামীর প্রটত টবরূপ ট ল টকন্তু পরবতূী সমশয় ছস স্বামীর কাশ ই তার মানটসক যন্ত্রণ্ার কর্া জাটনশয় টনভূার হশত চায়। 
পুরুষতশন্ত্রর টনমূম কোঘাশত পীটড়ত হওয়া সশেও ছস পুেসন্তাশনর প্রতযাো কশর। তার মশনর ছভতর ধ্ারণ্া জশন্ম ছয 
পুশের ভাশগয একসময় তারও সুটদন আসশব, স্বামীর একটা ভাশলা চাকটর হশব। স্বামী পুে টনশয় তখন ছস সুশখ সাংসার 
করশত পারশব। ছেফালীর এই মশনাবাসনা অটধ্কাাংে বাঙাটল নারীরই টচরন্তন আকুটত। তশব তার স্বপ্ন স্বপ্নই ছর্শক 
যায়, কনযা সন্তাশনর জন্ম টদশয় ছস মৃতুযমুশখ পটতত হয়। আো পভরশণ্র পভশবূই যাবতীয় আো-আকাক্সো টবসজূন টদশয় 
তাশক জীবন ছর্শক টবদায় টনশত হয়। 
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            ‘রিমাাংসহীন’ গল্পটট নারীর অসহায়ত্ব ও ছবদনার রিাি প্রটতচ্ছটব বহন কশর। ছবকার ও দটরদ্র স্বামীর 
মানটসক টবযুটি ও টবটচ্ছন্নতার কারশল ঊষার জীবন হশয় ওশঠশ  অর্ূহীন ও কুয়াোচ্ছন্ন। স্বামীর সাংসার ছর্শক ভাইশয়র 
সশঙ্গ বাশপর বাটড়শত ছবড়াশত যাওয়ার উশদযাগ গ্রহণ্ কশরও ছস মন ছর্শক ছকানও সাড়া পায় না। এ বযাপাশর স্বামীর 
টনসৃ্পহতায় ছস আরও টবষন্ন হয়। ছদালাচল অটতক্রম কশর একসময় ছস টিমাশর ওশঠ টকন্তু তখনও তার জীবনসঙ্গী 
ট ল টনটবূকার। অন্তত টবদায়-মুহভশতূ ঊষা তার স্বামীর কাশ  টক ুটা মমতা প্রতযাো কশরট ল টকন্তু এ ছসৌভাগয তার হশয় 
ওশঠ না। টদন-দশেক পশর যখন স্বামী জানশত পাশর ছয কশলরায় তার মৃতুয হশয়শ  তখন তাশক ছনহাশয়ত সাধ্ারণ্ 
ঘটনা টহশসশব টবশবচনা কশর ছস। এরূপ মভলযহীনতা ও অসহায়ত্ব বাঙাটল নারীর জীবশনর একটট পটরটচত টচে।  
           জীবনানশন্দর অটধ্কাাংে গশল্প আর্-ূসামাটজক দুরবস্থার কারশণ্ স্বামীর সশঙ্গ স্ত্রীর মানটসক টবটচ্ছন্নতা 
পটরলটেত হয়। তাটে¡কগণ্ টবটচ্ছন্নতার ছয সাংজ্ঞা টদশয়শ ন তাশতও অর্ূননটতক টবষয়টটই অটধ্ক গুরুত্ব ছপশয়শ । 
ছযমন -   

“Alienation is a social-psychological condition of the individual which involves his 

estrangement from certain aspects of his social existence.”৩  
‘চাকটর ছনই’ গশল্প টেটেত ছবকার স্বামীর আটর্কূ দীনতায় স্ত্রীর মশন টবযুটিশবাধ্ জশন্মশ । তাই স্বামীর প্রটত ছস 
মমতাহীন হশয় ওশঠ। সুকুমার বাটড় টফশর এশস ছদশখ তার ঘশরর ছচহারা বদশল টগশয়শ । তার টনশজর জনয বরাদ্দকৃত 
আলাদা ছকাঠার অটস্তত্ব টবলীন, পড়ার বইগুশলাও স্বস্থাশন ছনই। এমনটক স্ত্রীর সশঙ্গ ছোওয়ার অটধ্কারও ছস হাটরশয়শ । 
গভীর রাশত ঘুমাশত এশস টনমলূা তাশক টব ানায় ছদখশত ছপশয় অপ্রসন্ন হশয় প্রশ্ন কশর -  

“তুটম এই টব ানায় ছকন?”৪  
ছকননা সুকুমাশরর অবতমূাশন ছস তাশদর দু’জশনর ছোবার জায়গা ছবড়া টদশয় পৃর্ক কশর ছরশখশ । টবষন্ন হশয় সুকুমার 
ওশঠ ছগশলও ছস তাশক টফশর ডাকার প্রশয়াজন ছবাধ্ কশর না। লণ্ঠশনর আশলাশত টনমলূার ঘুমাশত অসুটবধ্া হশব বশল 
সুকুমারশক পড়াশোনা বন্ধ কশর আশলা টনটভশয় রাখশত হয়। শুধু্ তাই নয় টনমূলা ঘুমাশনার আগ পযূন্ত তাশক ছজশগ 
র্াকশত হয়, ছকননা -  

“সুকুমার ছজশগ র্াকশলই ছস ঘুমুশত পাশর। এইটুকু মাে ভরসা স্বামীর কা  ছর্শক ছস চায়। সুকুমারশক 
টনশজর খাশটর পাশে এশন বসাবার ছকাশনা প্রশয়াজন ছনই টনমূলার। ছরাজ রাশতই কশয়কবার স্বামীশক ছস 
ডাশক। স্বামী তার খাশট ছজশগ টকনা? পাহারাওয়ালা অন্ধকাশর ধ্াাঁধ্া ছখশয় ছযমন ডাশক ছতমনই একটট ভীটত 
টবহ্বলতার সশঙ্গ।”৫ 

বস্তুত স্বামীর প্রটতই টনমূলা ভরসা করশত চায়। টকন্তু টবশ্বটবদযালশয়র উচ্চতর টডটগ্র ছনওয়ার পরও সুকুমার যখন জীবন 
ধ্ারশণ্র উপশযাগী চাকটরর বযবস্থা করশত পাশর না তখন তার টবশ্বাশসর মভশল আঘাত লাশগ। 
           েটণ্শকর মুটি ছদয় ভটরয়া গশল্পও স্বামীর অর্ূননটতক অসফলতা ও ছবকারশত্বর কারশণ্ আোহত, েুব্ধ স্ত্রীর 
পটরচয় পাওয়া যায়। টবরাজ সারাটদন ছলখাপড়া করশলও কমলা তার ছলখাশলটখর বযাপাশর ছকানও আগ্রহ অনুভব কশর 
না। এভাশবই টবরাশজর সশঙ্গ তার টবস্তর বযবধ্ান সৃটি হয়। টনজস্ব উপাজূশনর বযবস্থা না র্াকায় টবরাজশক পটরবাশরর 
ওপর টনভরূ করশত হয় যা কমলা সহজভাশব ছমশন টনশত পাশর না। মানটসক দভরশত্বর কারশণ্ স্বামীর ছলখাশলটখর জনয 
টনটরটবটল পটরশবশের টনিয়তা টদশত অপারগ হয় ছস। শ্বশুরবাটড়র পটরশবে কমলার পশে এশতাটাই অসহনীয় হশয় 
ওশঠ ছয, ছস ছলখাপড়াশক পুাঁটজ কশর বাটড় ছ শড় মুটি ছপশত চায়। কমলার ঢাকা ইশডন কশলশজ পড়ার ইশচ্ছ 
জীবনানশন্দর বযটিগত জীবশনর ঘটনাশক স্মরণ্ করায়। ছকননা তাাঁর স্ত্রী লাবণ্য দােও ঢাকা ইশডন কশলশজর  ােী 
ট শলন। গশল্প মুটির জনয কমলার আকাক্সো বযি হশয়শ  টনশম্নািরূশপ - 

“ইশডশন ছর্শক কমলা টক ুটদন আই এ পশড়ট ল, আবার ছস ইশডশন চশল ছযশত চায়। পড়বার জনয নয়, টকন্তু 
এই পটরবাশরর ছর্শক, এই টববাটহত জীবশনর ছর্শক খালাে পাবার জনয, কমলা জাশন ইশডশন হশল খুটকশকও 
ছ শড় ছযশত হশব, টকন্তু খুটকও আজ তার পশে যশর্ি নয়।”৬  
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জাগটতক অপভণ্তূা ও অপ্রাটি কমলাশক এশতাটাই টনসৃ্পহ কশর তুশলশ  ছয স্বামী-সন্তাশনর গুরুত্বও তার কাশ  ম্লান হশয় 
টগশয়শ । 
          ‘টবনু্দবাটসনী’ গল্পটটও স্বামীর আটর্ূক কৃচ্ছতার দরুণ্ স্ত্রীর জীবশনর নানামাটেক জটটলতার টচেশক ধ্ারণ্ কশর 
রটচত। এখাশন সুষমার মানটসক অোটন্তর ছপ শন স্বামীর পাোপাটে োশুটড়র ভভ টমকাও প্রকট ট ল। ছলখাপড়া জানা 
সুষমা স্বাধ্ীনভাশব জীবন-যাপশন অভযস্ত। টকন্তু োশুটড় টবনু্দবাটসনী ছচশয়শ  তাশক টনয়শমর অধ্ীশন ছবাঁশধ্ রাখশত। 
পটরণ্াশম সুষমা হশয় ওশঠশ  আরও ছবপশরায়া। সাংসাশরর কেূী টহশসশব টবনু্দবাটসনী তার পুেবধ্ভর ওঠা-বসা, চলাশফরা 
সবটক ু টনয়ন্ত্রণ্ করশত ছচশয়শ । এটদশক সুধ্ীন ট ল উপাজূনহীন, তাই সুষমার টক ুই করার ট ল না। টকন্তু টেটেত, 
আত্ম-সশচতন ছমশয় টহশসশব সুষমার পশে োশুটড়র অনযায় কতৃতূ্ব ছমশন ছনওয়া সম্ভব ট ল না। তাই স্বামীর প্রটত হশয় 
ওশঠ ছস টনরাশবগ ও কশঠার - 

“এক এক সময় বশলশ  সুষমা স্বামীশক ছস ভাশলাবাশস না। টবশয় করা তার ভুল হশয়শ , ভুল টবশয় হশয়শ , 
Ñঅবেয োশুটড়র কাশ  নয়; (ছস সাহস সুষমার ট ল না) বাড়ীর অনয কারু কাশ ই নয়, স্বামীর কাশ  শুধু্। 
ছকাশনা ছকাশনা টদন অতযন্ত বীতশ্রদ্ধ হশয় পশড় টদশনর টভতর অশনক বার সুধ্ীনশক এই সব কর্া ঘুশর টফশর 
বশল টগশয়শ  সুষমা।”৭ 

স্বামীর অবতূমাশন শ্বশুরবাটড়র শ্বাসরুদ্ধকর পটরশবে ছর্শক মুটি ছপশত ছস আত্মীয়-অনাত্মীয় অশনশকর বাটড়শত আশ্রয় 
টনশয়শ । ভারতবশষূর সমাশজ আজশকর যুশগও নারীর পশে সমাজ-সাংসারশক এভাশব উশপো করার দৃিান্ত টবরল। 
ছসখাশন জীবনানশন্দর যুশগ ছতা এরূপ নারী খুাঁশজ পাওয়া এশকবাশরই কটঠন ট ল। ছলখক মভলত সুষমা চটরেটটর মধ্য 
টদশয় নারীর প্রটতবাদী ভভ টমকাশক মভতূ কশর তুশলশ ন। পরবতূী সমশয় সুষমা টনশজ টনভূার ছর্শক তার সন্তান লালন-
পালশনর দাটয়ত্বও ইচ্ছাকৃতভাশব োশুটড়র ওপর চাটপশয়শ । একান্নবতূী পটরবাশরর ছবকার ছ শলর স্ত্রী টহশসশব ছযশকানও 
বায়না ছয তাশক মানায় না তা ছস টক ুশতই বুঝশত চায় না। স্বামীর সশঙ্গ বাইশর টগশয় বাশয়শকাপ ছদখশত চাইশল স্বামী 
ও ও োশুটড়র পে ছর্শক বাধ্া আসায় ছস সবটক ু ছর্শকই টনশজশক গুটটশয় ছনয়। বাশয়াশকাশপর প্রটত তার এই প্রবল 
আগ্রহ স্বামীর প্রটত ছপ্রমহীনতারই বটহিঃপ্রকাে, নইশল ছস স্বামীর অসহায়ত্ব টঠকই অনুধ্াবন করশত পারশতা। পটরবাশরর 
সবার রিচেুশক উশপো কশর বাইশর ঘুরশত যাওয়ার সাহস সুধ্ীশনর ট ল না, এটা ছস বুঝশত চায় না। তশব তার এ 
আপাত টনষু্ঠর আচরশণ্র অন্তরাশলও ট ল একটট ছকামলমটত মন। গল্প-উপাশন্ত তার প্রকাে ঘশট টনম্নরূশপ-   

“বাশয়াশকাপ যাশব বশল টবশকশলর মুশখামুটখই ছখাকাশক বড় একটা কােীর বাটটশত কশর দুধ্ খাইশয় টদশয়ট ল 
সুষমা। ছযন অশনক রাশত সুষমা টফশর আসবার আশগ দুধ্ খাওয়ার জনয ছখাকা না কাাঁশদ আর।”৮  

সুষমার মশধ্য যাবতীয় অমানটবকতার সাংশেষ ছদটখশয়ও গল্পকার ছেষটদশক এশস তার ছভতশরর বাৎসলযশবাশধ্র ইটঙ্গত 
টদশয়শ ন। কাটঠশনযর পাোপাটে ছকামলতার টমশ্রণ্ ঘটায় ছস এখাশন বাস্তবসম্মতরূপ লাভ কশরশ ।  
আত্মসুখপ্রবণ্, উপশভাগটপ্রয় ও স্বার্ূপর নারীচটরশের উপটস্থটত জীবনানশন্দর গশল্পর অনযতম ববটেিয। তাশদর চাটহদাই 
হল - 

“রুটচকর খাওয়া, তৃটিকর ঘুম, েীশত উষ্ণতা, গরশম েীতলতার একান্ত োরীর উপশভাগযতা।”৯   
‘বটেে ব র পশর’ গশল্পর স্বশণ্রূ মশধ্য এরূপ স্বার্ূান্ধ মানটসকতার পটরচয় পাওয়া যায়। দাম্পতয-সম্পশকরূ প্রটত ছকানও 
শ্রদ্ধা-ভটি ছনই স্বশণ্রূ মশন। স্বামীর প্রটত টকাংবা সন্তাশনর প্রটত ছকানও মমতা অনুভব কশর না ছস। দীঘূটদন পর স্বামী 
বাটড় আসশল তার আরাম আশয়শের টদশক ছস মশনাশযাগ না টদশয় ছদড়ব র বয়সী টেশুকনযার ছদখাশোনার ভার চাটপশয় 
ছদয়। বাচ্চা জন্ম ছদওয়ার অপরাশধ্ অভয়শক ছস টনমমূভাশব ছদাষাশরাপ কশর -  

“ছক কাশক ছসশধ্ টবশয় করশত এশসট ল, টবশয় না মরণ্! টবশয় কশরই যটদ ছমশয় হওয়া, ঘটা! এখন বশলন 
টুকুনশক আটম রাখশত পারব না।’ [...] ‘ছকন কার এমন গরজ পশড়শ  ছয ছতামার টুকুনশক রাখশব? ছমশয় 
ছতামার না আর কার? জন্ম টদশয়শ ন টনশজ পালবার ছবলা পাড়াপড়টে।”১০ 
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একশচটটয়াভাশব অভয়শক ছদাষাশরাপ কশর োন্ত হয় স্বণ্ূ। অর্চ কনযাটট ছয তার টনশজরও এ কর্াটট ছস একবারও 
ছভশব ছদশখ না। জীবনানন্দ দাশের গশল্পর এরূপ বযটতক্রমী নারী চটরে প্রসশঙ্গ জানা যায় –  

“জীবনানশন্দর গশল্প টববাহটনভূর ছযৌনতার ছকাশনা ছরামযাটিক, স্বটস্তকর টকাংবা প্রাণ্াশবগী টচে ছনই; বরাং সন্তান 
জন্মদাশন তারা টনরুৎসাহী ও সন্তান লালন-পালশন টবরি।”১১  

আশলাচয গশল্প স্বণ্ ূরীটতমশতা একটট অতযাচারী চটরশে পটরণ্ত হশয়শ । স্বামীর অর্ূননটতক দুবূলতাই তাশক দাম্পতয-
সম্পশকরূ প্রটত বীতশ্রদ্ধ কশর তুশলশ । অভশয়র প্রটত সীমাহীন দুবূযবহাশরর মাধ্যশম ছস বযটিগত জীবশনর অপ্রাটি 
ভুলশত চায়। অনটতক্রমণ্ীয় ধ্ভসর, টববণ্ ূদাটরদ্রয তার মনশন অবসাদ এশন টদশয়শ  এবাং আচরশণ্র সাংযম নি কশরশ । 
দীঘূটদন পর দভর ছর্শক আসা স্বামীর প্রটত স্বণ্ূ ছকানও দাটয়ত্ব অনুভব কশর না। যটদও আবহমান কাল ধ্শর নারীই তার 
সুখ-স্বাচ্ছন্দয টবসজূন টদশয় সাংসার টটটকশয় রাখার জনয বদ্ধপটরকর ছর্শকশ  টকন্তু জীবনানশন্দর গশল্প তার বযটতক্রম 
পটরশলটেত হয়। স্বণ্ূ রাশতর ছবলায় স্বামীর কাশ  ছঘাঁশষ ছোয় তার হাত-পাখার বাতাশসর ছলাশভ, অনয ছকানও 
আকাক্সোয় নয়। আবার মধ্যরাশত পাশের বাটড় ছর্শক আসা লুটচ-মাাংস খাওয়ার ছলাভও ছস উশপো করশত পাশর না। 
স্বামীর টনকটবতূী হশয় ছরামাঞ্চ অনুভশবর ছচশয় টজহ্বর পটরতৃটি সাধ্নই তার কাশ  প্রগাঢ়তম দাটব হশয় ওশঠ। নায়ক 
অভয় এসব ছদশখ হাাঁটপশয় ওশঠ তার বটেে ব র আশগর বেেবটাশক পুনরায় টফশর ছপশত ছচশয়শ । 
           ‘কুশষ্ঠর স্ত্রী’ গশল্প রুটচ, ছসৌন্দযূশবাধ্ ও মানটসকতার টদক ছর্শক স্বামী সুশোভশনর ছচশয় স্ত্রী অতসী অশনকটাই 
টপট শয় ট ল। পটরমাটজূত রুটচর অটধ্কারী সুশোভন একটট সুন্দর মশনর লাবণ্যময়ী স্ত্রী প্রতযাো কশরট ল তার জীবশন। 
টকন্তু অতসীর কদযূ ও স্বার্-ূসশচতন মানটসকতা তাশক আহত কশর। টবশয়র ছকনাকাটায় ছকন সুশোভশনর পটরবাশরর 
সবাই অাংেগ্রহণ্ করশলা তা টনশয় ছঘার আপটে জানায় অতসী। টনশম্নাি উদৃ্ধটতশত তার হীন মানটসকতার স্বরূপ 
উশন্মাটচত হশয়শ  -  

“এই রকম কশর বুটঝ তুটম টাকা নি কর। আটম আর এমন হশত টদটচ্ছ না। অশনযর টাকা ছয-যা খুটে করুক 
টগশয়। টকন্তু ছতামার টাকায় আটম কারু হাত টদশত ছদব না।”১২  

টবশয়র চন্দন ওশঠ যাওয়ার পর সুশোভশনর মুশখর ছপাড়া দাগ উশন্মাটচত হশল ছসগুশলাশক ছস কুশষ্ঠর েত ছভশব টবেুব্ধ 
হশয় ওশঠ। ইচ্ছাকৃতভাশব তাশক ঠকাশনা হশয়শ  ধ্শর টনশয় অর্মূভশলয ছস েটত পুটষশয় ছনওয়ার দাটব জানায়।  

“যখন আমার পরকাল নি কশর , ছতামার সমস্ত সম্পটে আমাশক টলশখ টদশত হশব”১৩  
অতসীর এই বিবয তার অর্ূশলাভী মানটসকতার বটহিঃপ্রকাে ঘটায়। স্বামীর মুখাবয়শবর ছসৌন্দযূহীনতার জনয ছস আশেপ 
কশর বশট, টকন্তু তার টনশজর েশয় যাওয়া দাাঁশতর পাটটর জনয ছচহারায় ছয কুশ্রীতা টবরাজমান তা ছস ছভশব ছদশখ না। 
অতসীর এরূপ বাস্তবজ্ঞানবটজতূ আচরণ্ তার জটটল মানটসকতারই পটরচায়ক।  
            ‘সুশখর েরীর’ নামক গশল্প টনরুপশমর স্ত্রী ইটন্দরা তার টববাটহত জীবশনর শুরুশতই টনশজশক একটট 
টনপীড়নকারী চটরে টহশসশব উপস্থাপন কশরশ । স্বামী টকাংবা শ্বশুরবাটড়র অনয ছকানও সদশসযর প্রটত তার ছকানও 
মশনাশযাগ ছনই। চারপাশের সবাই টক চাইশ  এ বযাপাশর ছস টবনু্দমাে দৃকপাত না কশর টদটবয টনশজর আরাম-আশয়শের 
উপায় খুাঁশজশ । পরস্পশরর সুটবধ্া-অসুটবধ্ার প্রটত ছখয়াল রাখা স্বামী-স্ত্রীর মানটবক দাটয়ত্বশবাশধ্র অাংে। টনরুপম যটদও 
স্ত্রীর প্রটত সহানুভভ টতেীল ট ল টকন্তু টবরূপতা এশসশ  ইটন্দরার টদক ছর্শক। ছস ছকবল তার েরীশরর োটন্ত ও বদটহক 
ছসৌন্দযূ রোর জনয তৎপর ছর্শকশ । ছসজনয নারীশত্বর মভলমন্ত্রশকও ছস অস্বীকার করশত চায়।  

“মাতৃত্ব  াড়া ভারতীয় নারীর জীবন কল্পনাই করা হয় না।”১৪  
অর্চ টনশজ ছস কখশনাই মা হশত চায় না, একর্াটটই ছস সদশম্ভ উচ্চারণ্ কশর। ছমজখুটড়র অটধ্ক সন্তানলাভশক বযঙ্গ 
কশর ছস জানায় -  

“বাবা, একটট ছ শলপুশলরও প্রশয়াজন ছনই আমার। সের ব শরও যুবতী ছমশয়মানুশষর মশতা ছকমন টফট 
ছচহারা র্াকশব।”১৫  
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এই বিশবযর মধ্য টদশয় ইটন্দরা চটরেটট প্রর্াগত ভারতীয় নারীর ছয প্রচটলত ইশমজ তার টবপরীতধ্মূী টচে টনশয় 
উপস্থাটপত হশয়শ ।  
          ‘বাসররাত’ গল্পটটশতও স্ত্রীর ছপ্রমহীনতার কারশণ্ স্বামীর মশনাজগশত সৃি অবসাশদর সকরুণ্ টচে রটচত 
হশয়শ । ছপ্রমনীহাশরর অর্ূননটতক অবস্থা তুলনামভলক দুবূল বশল শ্বশুরবাটড়শত এশসই হাাঁটপশয় ওশঠ মটণ্কা। বাসররাশত 
স্বামী তার প্রটত মমত্বপভণ্ূ আচরশণ্ টবরি হশয় সারারাত ছস ঘশরর বাইশর কাটটশয় ছদয়। কলকাতা েহশর ছপ্রমনীহারশদর 
টনজস্ব বাটড় ছনই, ভাড়া বাসায় তাশদরশক র্াকশত হয়Ñ ছসজনয তাশক ছস কটাে কশর। প্রটতশবটের সুটবোল অট্টাটলকা 
ছদশখ ওবাটড়র নববধ্ভর সশঙ্গ প্রটততুলনায় টনশজর ভাশগযর প্রটত টবরূপ হশয় ওশঠ মটণ্কা। শুধু্ অর্ূননটতক কারশণ্ই নয়, 
মানটসক ববপরীশতযর কারশণ্ও ছপ্রমনীহাশরর সশঙ্গ ছস স্বাভাটবক আচরণ্ করশত পাশর না। ছকননা -   

“দাম্পতয জীবশনর আদেূ সম্পকূ গশড় ওঠার প্রার্টমক েতূই হল বনু্ধত্ব, টবশ্বাস, শ্রদ্ধা ও মতাদেূগত টমল। 
ছয দম্পটতর জীবশন এইসব প্রার্টমক েতূগুশলা অনুপটস্থত ছসখাশন সম্পশকূর ছবাঝা টানা অর্ূহীন, নীটতহীন 
এবাং সুস্থ মানটসকতার পটরপন্থী।”১৬  

এ গশল্প মটণ্কা তার স্বামীর কাশ  ছচশয়শ  ছযৌবশনর উন্মেতা ও চাঞ্চলয। টকন্তু টেটেত ও সাংশবদনেীল চটরে টহশসশব 
ছপ্রমনীহাশরর মশধ্য তার অনুপটস্থটত ট ল। তাই প্রটতশবটের বাটড়র নববধ্ভর ছমশজা ভাইশয়র ছদওয়া ছশ্বতপশের মশধ্য 
ছস তার জীবশনর সার্ূকতা খুাঁশজ টনশত চায়। 
          ‘বাসরেযযার পাশে’ গশল্পর নববধ্ভ নীহার অশনক ছবটে স্বার্ূসশচতন ও মভলযশবাধ্-টববটজূত একটট চটরে। 
েহুশর টেটেত স্বামীর মাটজতূ আচরশণ্র টবপরীশত ছস কদযূ ও হীন মানটসকতার পটরচয় টদশয়শ । বাসররাশত ছস 
স্বামীশক উশপো কশর পভবূশপ্রটমক চারুর সাশর্ হাটস-তামাো কশর সময় কাটায়। চারুশক টবশয় না করার ছপ শনও তার 
স্বার্ূান্ধতা টক্রয়ােীল ট ল। এ বযাপাশর ছস টনশজই জাটনশয়শ  ছয পাড়াগাাঁশয় র্াকশব না বশল ছস ছপ্রটমশকর সশঙ্গ বববাটহক-
বন্ধশন আবদ্ধ হয়টন। েহশর এশস ছস শ্বশুরবাটড়র মানুশষর প্রটত অকারশণ্ অবজ্ঞা, উশপো ও উন্মাটসকতা ছদটখশয়শ । 
সন্ধযার পশর ¯œাাশনর ঘশর জল না ছপশয় ছস ছযরূপ ছচাঁচাশমটচ কশর তা একজন নববধ্ভর পশে যশর্ি ছবমানান ট ল। 
টনশজর বদটহক ছসৌন্দশযূর প্রটত অটতমাোয় সশচতন হশয় স্বামীশক ছস শুরুশতই জাটনশয় ছদয় -  

“উনুশনর ছধ্াাঁয়া আমার সহয হয় না আশগর ছর্শক বশল রাখট । আমার বড্ড কাাঁচা েরীর। সুন্দরীশদর যা হয় 
- কি করবার ধ্াত ছনই। সবটদকই হশব টক কশর? সুন্দর ছভাগা-ছভাগা েরীরও চাই - আবার রান্নাবাটড়ও 
চাই - তা টক কখশনা হয়!”১৭  

োরীটরক ছসৌন্দশযূর কারশণ্ নীহার তার স্বামীর ওপর এশতাটা অটধ্কার খাটায় টঠকই, টকন্তু স্বামী তার সশঙ্গ ঘটনষ্ঠ হশত 
চাইশল ছস টবরূপ হশয় ওশঠ। ছদবব্রতশক ছস ছযরূপ রূঢ়ভাশব উশপো কশর তা তার জটটল ও টবকৃত মানটসকতা ছর্শক 
উৎসাটরত। 
           ‘ছমশয়মানুষ’ গশল্প কলকাতা নগরীর উচ্চ-মধ্যটবে দম্পটত ছহশমন-চপলা ও টদ্বশজন-লীলার দাম্পতয-সম্পক ূ
টচোয়শণ্র মধ্য টদশয় দুটট নারীর জটটল-জীবশনর পটরচয় উশন্মাটচত হশয়শ । লীলা তার স্বামীর পরনারীপ্রীটত ও অননটতক 
আচরশণ্ টবেুব্ধ হশয় মানটসক সুটস্থরতা হাটরশয়শ । স্বামীশক তাই ছস তীযূক বাকযবাশণ্ আহত কশর এবাং তার প্রটত 
আক্রমণ্াত্মক হশয় ওশঠ। টদ্বশজশনর কপাল লেয কশর রুটটকাটা  ুটর  ুাঁশড় মাশর। যটদও  ুটরটা ফসশক টগশয় ছদয়াশল 
লাশগ, টকন্তু তা তার কপাশল লাগশলও লীলার ছকানও আশেপ ট ল না। এ বযাপাশর ছস এশকবাশরই টনটবকূার -   

“ছভাাঁতা একটা রুটটকাটা  ুটর কপাশল লাগশলও বা কী হত?”১৮  
এরূপ মানটসকতার মধ্য টদশয় স্বামীর প্রটত তার সীমাহীন টবরটির প্রকাে ঘশটশ । অনযটদশক চপলা ছমশয়টট 
আপাতদৃটিশত োন্ত, ধ্ীরটস্থর হশলও তার মশধ্য রহসযময় চটরশের পটরচয় পাওয়া যায়। বাহযত ছস োন্ত ও স্বামীর প্রটত 
সমটপূত, টকন্তু ছগাপশন ছস স্বামীর বনু্ধর সশঙ্গ টনটবড় সময় অটতবাটহত কশর। চপলার এরূপ আচরশণ্র তর্া আশবগীয় 
অটস্থরতার (emotional instability) উৎস টনটহত রশয়শ  তার টদ্বখটিত বযটিশত্বর (spilt personality) মশধ্য। 
ছকননা -  
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“A split personality refers to dissociative identity disorder (DID), a mental disorder 
where a person has two or more distinct personalities. The thoughts, actions and 
behaviors of each personality may be completely different.”১৯   

টদ্বখটিত বযটিশত্বর কারশণ্ই টদ্বশজশনর সঙ্গ টক ুেণ্ পরই আবার তার অটপ্রয় হশয় ওশঠ। স্বামী কখন টফশর আসশব এই 
টচন্তাই তখন তার কাশ  মুখয গুরুত্ব পায়। 
           যুগ-প্রভাটবত টবষণ্ণতাও জীবনানশন্দর গশল্পর নারীচটরশের মশনাশলাশক অবসাদ সৃটির অনযতম একটট কারণ্। 
‘প্রণ্য় ছপ্রশমর ভার’ গশল্পর ছহমলতা চটরেটটর মশধ্য তারই পটরচয় প্রকাে ছপশয়শ । টববাটহত জীবশনর শুরুশতই তার 
ছভতর ক্লাটন্ত এশস ভর কশর। দাম্পতযশক ছস আশবগময়তার সশঙ্গ গ্রহণ্ না কশর টন ক কতূবযকম ূটহশসশব গণ্য করশত 
চায়। তাই স্বামীর সামানযতম সাধ্-আহ্লাদশক গুরুত্ব ছদওয়ার মশতা মানটসকতাও তার মশধ্য ছদখা যায় না। টেে ব র 
বয়সী সুশবাধ্শক ছস বৃশদ্ধর কাতাশর ছফলশত চায়, তাই তার ছযশকানও চাটহদাশক ছস বালটখলয ছভশব তাটচ্ছলয কশর। 
ছহমলতা তার ছযৌবশনর শুরুশতই পটরণ্ত-বয়কা নারীর মশতা আচরণ্ কশর। সশতশরা ব র বয়শসর এ নারী সুশবাশধ্র 
কাশ  তাই প্রবীণ্া, দাটয়ত্বশবাধ্সম্পন্না, কতূবযভারাক্রান্তা, টবরূপ, টববসনয়না টহশসশব প্রটতভাত হয়। স্বামীর সশঙ্গ একাশন্ত 
সময় কাটাশত ছহমলতার ছঘার আপটে। সুশবাশধ্র ছকামলতার টবটনমশয় ছস তাশক টফটরশয় ছদয় গভীর রুেতা। 
জীবনানশন্দর গশল্পর অটধ্কাাংে পুরুষ চটরশের মশতা এ গশল্পর সুশবাধ্ কমূহীন নয়, তবুও স্ত্রীর টবরূপ আচরশণ্র হাত 
ছর্শক তার মুটি ছনই।  ুটটর টদশন কাজকমূ ছেষ কশর স্বামীশক সময় ছদওয়ার মশতা আগ্রহ সৃটি হয় না ছহমলতার 
মশন। সাংসাশর ছস গৃহস্থালীর কাজশক প্রাধ্ানয টদশয় ছপ্রমশক গুরুত্বহীন টবশবচনা কশর। সুশবাশধ্র প্রটত তার মশনাভাব 
টনশম্নারূপ - 

“স্বামীশক দু-চারটদন ছনশড়শচশড়ই ছহমলতা বুশঝশ  ছয এ ছঢর টবশ্বাসশযাগয। বই, কাগজ, অটফস ও টনশজর 
অবেয কতূবয টনশয়ই ছস র্াশক; টবশেষ ছকাশনা তরলতা ফাজলাটম এ-মানুষটটর টভতর ছনই। মাশঝ-মাশঝ 
একটা জাশনায়াশরর মত দুদূমনীয় হশয় ওশঠ ছযন টকন্তু ছস খুব ক্বটচৎ।”২০  

জীবনসঙ্গীর বযাপাশর এশতাটা চুলশচরা টবশেষণ্ যার মশন টক্রয়ােীল তার কা  ছর্শক আশবগময়তা প্রতযাো করা যায় 
না। ছহমলতা তার স্বভাবজাত টনসৃ্পহতা ও ঔদাসীনয টদশয় সম্পকূশক প্রটতটনয়ত টনরস কশর তুশলশ । স্বামীর েরীর-
স্বাস্থয ভাশলা রাখার বযাপাশর তার ছচিা অন্তহীন, টকন্তু তারও ছয অবস্তুগত চাটহদা রশয়শ  তা ছস মানশত নারাজ। 
ছহমলতার এই উচ্ছ¡াাসহীনতা তার টপতৃ-পটরবাশরর অভাব-অনটন ছর্শক উৎসাটরত। টনশজ ছস ‘কি-সৃশির’ ঘর ছর্শক 
এশসশ  বশল দাম্পতয-জীবশন ছকানও অপচয় বা টবলাটসতাশক প্রশ্রয় টদশত নারাজ। স্বামী তাশক বাইশর ঘুরশত টনশয় 
ছযশত চাইশল অর্ূবযাশয়র কর্া ছভশব ছস রাটজ হয় না। অপবযায় কমাশনার লশেয সুশবাশধ্র প্রটতও ছস টনষু্ঠর হশয় ওশঠ। 
সুশবাধ্ তাশক খুটে করার জনয সব টবলাটসতা তযাগ করশলও তার মন পায় না। কাশজর ছলাক টবশদয় কশর তার কাজ 
দুজশন টমশল ভাগাভাটগ কশর করশত চায় ছহমলতা। এ বযাপাশর সুশবাধ্ মশনর টদক ছর্শক রাটজ না র্াকশলও ছস তার 
টসদ্ধাশন্তই অটল র্াশক। এরূপ অটতমাোয় টহশসব-টনশকে, সারােণ্ সাাংসাটরক উন্নটতর টচন্তা, স্বামীর প্রতযাোর গুরুত্ব 
না ছদওয়া প্রভৃটত আচরশণ্র মধ্য টদশয় ছহমলতা টনশজর জীবশনর োটন্ত-আনন্দ লাশভর পর্শক টনশজই রুদ্ধ কশরশ । 
            নারীর অন্তশলূাশকর জটটলরূশপর স্বরূপ অশেষণ্ কশরশ ন জীবনানন্দ দাে। হৃদশয়র বক্রতার পাোপাটে 
আর্ূ-সামাটজক বাস্তবতা নারীর জীবনশক আরও ছবটে জটটল কশর তুশলশ । তাাঁর গশল্প নারীশক কখনও কলহটপ্রয়, টনষু্ঠর 
চটরে টহশসশব পাওয়া যায়, আবার কখনও ছস সমাশজর যাাঁতাকশল টপি হশয় টনরানন্দ জীবন অটতবাটহত কশর। সমাশজর 
অচলায়তশনর টবরুশদ্ধ প্রটতবাদী ভভ টমকায় অবতীণ্ূ হওয়া নারীর সাংখযাও দুলূেয নয় জীবনানশন্দর গশল্প। নারীর জীবশনর 
বহুমাটেক জটটলতা অপভবূ টেল্প-সুষমায় অটভবযি হশয়শ  জীবনানন্দ দাশের গশল্প। 
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