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Abstract 
My research paper is called Bari worship or Manasa worship, one of the cultures of Kudmi 

community. In the discussion of this Bari worship or Manasa worship culture, firstly, in which area 

Bari Puja is celebrated, when, for how long, it has been highlighted. It has also been mentioned when 

this Bari Puja cannot be performed. Along with this, the issue of how Bari worship or Manasa 

worship got its name has been highlighted. It has been highlighted in the discussion that the Kudmi 

community are closely related to this culture. Apart from this, the rules on the day of the bar or the 

day before the worship have also been highlighted. Also, it has been highlighted that different servers 

or materials are used in Bari worship and different negachar or customs are observed. Taking turns 

is a very important topic in this culture that is also discussed. The scientific significance of this 

culture is highlighted. Above all, various aspects of Bari worship or Manasa worship culture have 

been thoroughly discussed for the convenience of the reader. I sincerely apologize to everyone if 

there are any mistakes.  
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Discussion   
ভূমিকো : কুড়মি জনগ োষ্ঠীর িোনুষজগনর মবমভন্ন সংসৃ্কমত রগ়েগে। তোগের িগযয একমি অনযতি সংসৃ্কমত হল বোমর পূজো 
বো িনসো পূজো। এই সংসৃ্কমতর আগলোচনোগত পমরষ্কোর ফুগি ওগে কৃমষর সোগে কুড়মি জনগ োষ্ঠীর িোনুষজন কীভোগব 
সম্পমকিত রগ়েগে। সোগে জগলর গুরুত্বগক বোমর পূজোগত মবগেষ ভোগব উপস্থোপন করো হগ়েগে। এই সংসৃ্কমতগক কুড়মি 
জনগ োষ্ঠীর িোনুষ কত আনন্দ সহকোগর পোলন কগর তো সমতযই মবরল। আগলোচয প্রবগে সসগুগলো যোরোবোমহক ভোগব 
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আগলোমচত করো হগ়েগে। কুড়মি হল কৃমষজীমব আমেি জনগ োষ্ঠীর িোনুষ। এই জোমতর জীমবকো চোষ অেিোৎ কৃমষকোজ। 
এগের ভোষো সংসৃ্কমতর নোি কুড়িোমল।১ 

নোিকরণ, এলোকো ও সি়েকোল : 
কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত বোমর পূজো এক আনগন্দর উৎসব। বোমর-র অেি পোমন অেিোৎ জল। এখোগন জগলর তোৎপর্ি কৃমিি 
উপোগ়ে সবোতগলর িগযয অবমস্থত জল ন়ে িূলত বষিোর জলগক যরো হ়ে। তোই বোমর পূজো বহিোন জলোে়ে, জলযোরো, 
নেী, পুকুর ইতযোমে এবং ঘগরর আমিনো়ে করো হ়ে। জল প্রকৃমতগত একমি গুরুত্বপূণি পেোেি এবং এমি িোনুষ সহ সকল 
জীগবর জনয একমি অপমরহোর্ি উপোেোন। এিো েোড়ো জীবন কল্পনো করো র্ো়ে নো। তোই এই সংসৃ্কমতগত জগলর পূজো করো 
হ়ে। সকোেোও এগক িনসো পূজোও বলো হ়ে। পূবিপুরুষ সেগক চগল আসো বোমর হগে একমি ঐমতহযবোহী পূজো। ঘিনোক্রগি 
ঐমতহোমসক তত্ত্ব জমড়ত হও়েোর কোরগণ এই সংসৃ্কমতগক ‘মনসো’-এর সোগে জমড়গ়ে সেখো র্ো়ে। ঝোড়খণ্ড, পমিিবঙ্গ, 
ওমড়েো, আসোি প্রভৃমত রোগজয কুড়িোমল সংসৃ্কমতর সলোগকরো খুব আড়ম্বগরর সোগে পোলন কগর।২  সোগবক িোনভূগির ঘগর 
ঘগর পোমলত হ়ে িনসো পূজো।৩  কুড়িোমল ভোষোর ‘বু’, ‘িঅ’ সেগক ‘িোটর’ েগের উৎপমি। ‘িু’ এর আমভযোমনক অেি 
‘জে’ এবং ‘িঅ’ অেি ‘বহনো’ বো ‘প্রবহিোন’। কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত, বোমর পূজো িূলত শ্রোবন িোগসর সেষ মেন সেগক শুরু 
হ়ে অেিোৎ সংক্রোমি সেগক শুরু হ়ে। অযযোপক িনসো িোহোগতোর িগত, কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত বোমর পূজো প্রযোনত শ্রোবন, 
ভোদ্র ও আমিন িোগসর সংক্রোমিগত পোমলত হ়ে। এমি শ্রোবণ িোগসর  সংক্রোমি সেগক শুরু কগর আমিন িোগসর সংক্রোমি 
পর্িি চগল। তগব শ্রোবণ িোগসর সংক্রোমি বযোপকভোগব পোমলত হ়ে। অেিোৎ পুগরো ভোদ্র িোগসর সর্গকোগনো টদ্ন মনগজর 
সুমবযো িগতো এমি করগত পোগরন। এই মেনমি মবমভন্ন স োষ্ঠীর পমরবোগরর সলোগকরো মবমভন্ন মেন মনযিোরণ কগর।৪ 
সেোিনো পুগর কুড়মি জনগ োষ্ঠীর িোনুষ সহ অনোনয মহতমিতোন (বেুত্ব) স োষ্ঠীর িোনুষ বোমর পূজো বো িনসো পূজো প্রোচীন 
কোল সেগক বতিিোনকোল পর্িি যোরোবোমহকভোগব পোলন কগর আসগে।৫ এই সি়ে সেগখ সনও়েো হ়ে সর্ন মনগজর স োষ্ঠীর 
সলোগকগের েুইত বো অগেৌচ (জনি, িরণ) বো মিলমিলো নো হ়ে। এই সব হগল স্নোগনর পগরই করোর হ়ে অেিোৎ েুইত 
সেষ হও়েোর পগরই এই বোমর পূজো করো হ়ে। এই পূজো়ে নোই়েোর (পুগরোমহত) প্রগ়েোজন সনই। বোমড়র পুরুষ ও িমহলো 
সেসযরো এর পূজো কগর েোগকন। এগত পমরবোগরর নোরী ও পুরুষ উপবোস রোগখ। এই পুগজো জগলর সগঙ্গ রু্ক্ত। এ 
সংসৃ্কমতর িোনুগষর অেিনীমতর প্রযোন িোযযি যোন চোষ। সসইজনয জগলর প্রগ়েোজন এবং এই জল মনভির কগর বৃমির 
ওপর। এই কোরগণ কুড়িোমল সংসৃ্কমতর সলোগকরো বযমক্ত ত ভোগব র্ো করগত চো়ে তো হল বোমর পূজো বো জল পূজো। এই 
সি়ে সবমে বৃমি হও়েোর কোিনো কগর।৬ বোমর পূজো মতন মেন যগর হ়ে। শ্রোবন িোগসর সংক্রোমির আগ র মেনগক বগল 
বোর, সংক্রোমির মেনগক বগল  বোমর পূজো বো িনসো পূজো আর পগরর মেনগক বগল পোননো।৭  
          এই বোমর পূজো হ়ে চোষবোগসর সরোপন কোজ সিোপ্ত হও়েোর পগর। আবোর চোষীরো জোাঁতোল (যোনগরোপগনর পূগবি 
এক প্রকোর রীমতনীমত) পূজোর সি়ে প্রকৃমতর কোগে প্রোেিনো করগতো আর িগন আেো করগতো র্োগত মেকেোক জল হ়ে। 
আর সর্িন চোষ ভোগলোভোগব সমূ্পণি হ়ে অেিোৎ িগনর আেো পূরণ হ়ে তোই পোমনিোাঁই (জলিোতো) / বোমর পূজো কগর। 
িগনর আেো পূরণ হও়েোর জনয এই পূজো হ়ে তোই পুজোিোর নোি িনসো পূজো।৮  রপো (শ্রোবণ) িোগসর সংক্রোমির মেন 
িনসো পূজো। কুড়িোমল সন োচোগর মনষ্ঠোর সোগে এই মেনমি পোলন করো হ়ে। সলোক মবিোস, িনসো সগপির সেবী, নো িোতো। 
িো িনসো সন্তুি েোকগল সপি ভ়ে েোগক নো। কুড়িোমল সন োচোগর িো িনসোর পূজো আসগল জগলর পূজো। জল কৃষগকর 
িগনর আেো পূরণ কগরন। বগলই মতমন িনসো, িো িনসো। জল েীতলকোমরনী, তৃষ্ণো মনবোরণী, শুদ্ধকোমরনী এবং 
মবষনোমেনী। জল মবষ হরণ কগর বগলই মতমন মবষহমর।৯  

বোগরর বো পূজোর আগ র মেগনর সন োচোর বো রীমতনীমত :   
১) িনসো পূজোর বোগরর মেন ঘগরর েুই সলোকগক অবেযই (পুরুষ ও স্ত্রী) নোমপগতর কোে সেগক নখ কোিগত 
হ়ে। 
২) স্টগোটো মেন ভোত বোগে অনয মজমনস খোও়েো হ়ে সর্িন েুয, গুড়, রুমি, ফল ইতযোমে। 
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৩) সেযো়ে স্নোগনর পর ভুতমপঢোর (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন) কোগে েোলপোতোগত প্রেীপ 
জ্বোলোগনো হ়ে আর যূপযুনো সেও়েো হ়ে। 

পূজোর মেগনর সোরভোর বো ‘উপকরণ সোিগ্রী’ : 
আতব চোল, েূবিোঘোস, সবলপোতো, তুলমসপোতো, েুয, মঘ, গুড়, যোগনর খই, বুি, কলোই, ভুট্টো, যূপ, যুনো, আতব চোগলর 
গুাঁগড়ো, েোলপোগতর সখোলো, মসাঁেুর, পোহুড় (বমলর জনয বযবহৃত মবগেষ কগর হোাঁস) ইতযোমে।১০  

পূজোর মেগনর সন োচোর বো রীমতনীমত :  
১) সর্ পূজো কগর আর সর্ পূজো়ে সোহোর্য কগর তোগেরগক স োিো মেন উপবোস েোকগত হ়ে। 
২) ঘগরর আরও সকউ র্মে বোমর পূজোর সি়ে ফুল মেগল তোগকও উপবোস েোকগত হ়ে। 
৩) সেযো হও়েোর আগ  ঘগরর িমহলো স্নোন কগর আগস। আর তোরপর যোগনর খই ভোগজ, বুি, ভুট্টো, কলোই 
ভোজোর পর খইগুমল সবগে মনগ়ে সখোলো়ে সোজোগনো হ়ে। েোল পোতোর সখোলো তোর িগযয মসাঁেুর, যূপ, যুনো, গুড় 
সব মকেু সোজোগনো হ়ে। 
৪) সেযোর সি়ে পূজো করোর জনয বোাঁয সেগক স্নোন করোর পর একঘমি জল মনগ়ে আসগত হ়ে।  
৫) ঘগরর িমহলো ভুতমপঢোর (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন) কোগে চকপুগর বো আলপনো 
সে়ে। আর জগলর ঘমি আলপনোর উপর রোখগত হ়ে।১১ 
৬) পূজো করোর েনো়ে মসাঁেুর মনগ়ে ভুতমপড়োর (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন) কোগে বুড়োবোপ, 
িহোিোই, বসিতোিোই, বোঘুত রোই আর ভোনমসংগক (পোাঁচজন সেবগেবী) স্মরণ কগর পোাঁচমি মসাঁেুগরর েো  সেও়েো 
হ়ে। আবোর জগলর ঘমিিোই মতনগি ও আলপনো়ে মতনগি মসাঁেুগরর েো  সেও়েো হ়ে।  
৭) েোলো়ে আতব চোল, েূবিোঘোস, সবলপোতো মিমেগ়ে পোাঁচজন সেবগেবীগক একযযোগন স্মরণ কগর এগক এগক 
ফুল মেগ়ে প্রণোি কগর। 
৮) আবোর একিো সখোলো়ে খই ভোজো, গুড়, েুয, মঘ মেগ়ে সভো  কগর ওই পোাঁচজন সেবগেবীগক স্মরণ কগর 
প্রসোে মনগবেন কগর আর প্রণোি কগর। 
৯) বমল সেও়েোর র্গে মতনগি মসাঁেুগরর েো  সে়ে। 
১০) পোহুড়মিগক (বমলর জনয বযবহৃত মবগেষ কগর হোাঁস) জল মেিকোগনো হ়ে, মসাঁেুর সে়ে ও খোও়েো়ে। 
১১) পোহুড়মিগক (বমলর জনয বযবহৃত মবগেষ কগর হোাঁস) খোও়েোগত হ়ে বমল সেও়েোর পূগবি আর তোরপগর 
কোিোর পর িোেো়ে জল মেগত হ়ে। 
১২) পোাঁচজন সেবগেবীগক স্মরণ কগর েুয ঢোল সে়ে। আর সেগষ একিো েনো়ে (েোল পোতোর সখোলো) জল মনগ়ে 
সঢগল সে়ে। 
১৩) পূজো সেষ হও়েোর পর পূজো মর্মন কগরন মতমন ভুতমপঢোগক (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো 
েোন) প্রণোি কগরন।। আর তোরপগর যোরোবোমহকভোগব সবোই ঘগরর এগক এগক প্রনোি কগর ভুতমপঢোগক 
(পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন)।১২ 

উপবোসকোরী নোরী সেযো হগত হগত পূজোর জনয মপেো ততমর কগরন। এই মপেো করোর সি়ে আতব চোগলর গুাঁমড়গক েুয, 
গুড় , মঘ অেবো ডোলডোর সোগে সিেোগনো হ়ে এগক বলো হ়ে ' রল মপেো’ (চোগলর গুাঁমড়র ততমর একপ্রকোর মপেো)। 
কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত, সর্ সকোগনো উৎসগবর সি়ে অনুমষ্ঠত পূজো়ে সেবতোগক মনগবেগনর জনয শুযুিোি এই যরগনর  রল 
মপেো বযবহোর করো হ়ে। এগত বোমড়র অনয সেসযগের স্পেি করোও মনগষয। এমেগক, যোগনর খই (লোবো) ভোজো হ়ে। এর 
জনয নতুন খোপরোআমহ (িোমির ততমর পোি) এবং ভূজন ঝুমড় (বোাঁগের কোমে) বযবহোর করো হ়ে। পূজোর জনয মপেো ততমরর 
পর  ৯মি সখোলো়ে ৫মি কগর মপেো সোজোসনো হ়ে। এই ৯মি সখোলো়ে অল্প অল্প কগর যোগনর খই সঢগল সেও়েো হ়ে। ১৩ 
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ভুতমপঢোর কোগে (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন) পূজো :   
সেযো়ে সূর্িোগের পর অেিোৎ সেযো হও়েোর পর উপবোসকোরী বোমড়র পুরুগষরো স্নোন সসগর সভজো কোপড় পমরযোন কগর 
এক ঘমি জল/ এক সলোিো জল মনগ়ে বোমড়র আমিনোর কোগে আগস। এই সি়ে পুরুগষরো শুযু যুমত বো  োিেো পমরযোন 
কগর, তগব যুমতগক সকোিগর সেোাঁি গুাঁগজ (এক প্রকোর যুমত পমরযোন করোর সকৌেল) পমরযোন করো হ়ে। আবোর িমহলোরো 
েরীগর শুযুিোি েোমড় পমরযোন কগরন 'বোজোহোমড়' পদ্ধমতগত (এক প্রকোর েোমড় পরোর সকৌেল)। বোমড়র িমহলো একমি 
ডোলো়ে (বোাঁগের ঝুমড়) ৯মি সখোলোসত (েোল পোতোর ততমর) মপেো সোমজগ়ে আমিনো়ে ভুতমপঢোর কোগে রোগখ। সসই সগঙ্গ 
মসাঁেুর, কোজল, আতব চোল, গুড়, মঘ অেবো ডোলডো, এক েনো (েোল পোতোর ততমর সখোলো) তুলসী পোতো, আগুন, যূপ, 
প্রেীপ, গ্লোগস েুয ইতযোমে মনগ়ে ভুতমপঢোর কোগে রোগখ।১৪  পুরুসষরো প্রেগি প্রেীপ জ্বোলো়ে। এরপর মসাঁেুগরর সোগে ডোলডো 
বো মঘ মিমেগ়ে ভুতমপঢোর কোগে (পূবিপুরুগষর মভগির কোগে অবমস্থত স্থোন বো েোন) কোগে এক, মতন বো পোাঁচ বোর েো  
সে়ে তোরপর পোাঁচবোর েুমেগক মসাঁেুগরর েো  সে়ে িোমির উপর। এর পগর এক একমি তুলসী পোতো উগে রোখো হ়ে। 
তোরপর এই তুলসী পোতোর ওপগর এগক এগক সোমজগ়ে ন়েমি সখোলো়ে সোজোগনো মপেোগক অল্প অল্প িুকগরো কগর একমি 
বড় েনো়ে (েোল পোতোর সখোলো) বো ডুভো়ে (কোাঁসোর পোি) রোগখ। এগক সভো  বগল। এই সভোগ  যোন ভোজো, আতব চোল, 
দু্ধ, গুড়, সবলপোতো ইতযোমে েোগক।১৫ 

বোমর উেো :  
উপবোগসর মেগন সূর্ি অে র্োও়েোর পর বোমর উেো হ়ে। এর আগ  উেোগন অবমস্থত ভুতমপঢোর কোগে পূজো করো হ়ে। এর 
জনয একমি মবগেষ মবময মবযোন রগ়েগে। বোমর অেিোৎ এগত জগলর পূজো করো হ়ে। এই পূজো করো হ়ে নেীগত, পুকুগর 
অেিোৎ জলোেগ়ে। এই জলোে়ে পূবিপুরুষগের সি়ে সেগক মস্থর রগ়েগে। অেিোৎ সর্ পুকুগর সসই স োষ্ঠীর সেগলগের মবগ়েগত 
'ঘমি লুকোগনো সন '/ রীমত হ়ে, সসই পুকুগর বোমর-উেোও হ়ে। সর্ সলোক উেোগন পুগজো কগর সস পুকুগরর ঘোগি র্ো়ে 
পুগজোর সোিগ্রী মনগ়ে। এর জনয  বোমড় সেগক পূজোর সোিগ্রী সনও়েো হ়ে। বোমড়র আমিনো সেগক সবর হগলই  োন-বোজনোর 
সুগর পুকুগরর মেগক মনগ়ে র্োও়েো হ়ে। ঢোক, বোাঁমে ইতযোমে বোেযর্ে মহগসগব েোগক।১৬ পুকুগরর ঘোগি ম গ়ে জল সংলগ্ন 
স্থোগন উগপোসকোমর বযমক্ত বোমর অেিোৎ জগলর পুগজো কগর। এগত প্রেগি স োবর মেগ়ে সলপন করো হ়ে পূজোর স্থোন। 
তোরপর  মঝগি পোতো মবমেগ়ে মঝগিগক পূজো কগর। এর উপর মসাঁেুর, কোজসলর মিকো লো োগনো হ়ে। এর পোগে একমি 
খোমল িোমির চুকো (পোি) রোখো হগ়েগে বোমরর জনয। এগত মসাঁেুর, কোজসলর পোাঁচমি েো  সেও়েো হ়ে। এর পর আতব চোল, 
গুড় এবং পোাঁচমি মপেোসত অল্প অল্প কগর একগি সিেোগনো হ়ে। তোরপগর এমি বোি সেগক ডোগন মতনবোর সেও়েো হ়ে 
এবং তোরপগর েুগযর ঢোল সেও়েো হ়ে। এরপর প্রণোি করোর সি়ে মঝগি বমল সেও়েো হ়ে। এগত প্রেগি মঝগি সক জল 
মেমিগ়ে স্নোন করোগনো হ়ে, তোরপর তোর ওপর মসাঁেুর েো  লোম গ়ে হুসু়েো (কোগে) মেগ়ে কোিো হ়ে এবং কোিো মঝগিমির  
অংে পূজোর কোগে রোখো হ়ে। এর পগর, সলোিোর (সেোি পোি) জল পূজোর স্থোগনর বোি এবং ডোন মেগক অল্প অল্প কগর 
সঢগল সেও়েো হ়ে, তোরপর প্রণোি করো হ়ে। এরপর প্রণোি করোর পর খোমল িোমির চুকো তুগল একই জলোে়ে সেগক জল 
ভগর পুগজোকোরীরো তো িোেো়ে মনগ়ে আমঙ্গনোর কোগে ভুতমপঢোর রোগখ। এগত সবোই বোমর সতোলোর কোজ কগর নো, মকন্তু 
র্োাঁরো িনসো পুগজো কগরন, তোাঁরো অমনবোর্ি ভোগব বোমর সতোলোর কোজ করোর সন  বো রীমত কগরন।১৭ একজন পুরুগষর দ্বোরো 
পূজো করোর পগর, উপবোস পোলনকোরী একজন িমহলো সসখোগন একমি প্রেীপ জ্বোমলগ়ে সেযো মনগবেন করো হ়ে। এরপর 
পূজোর উপকরণ - মপেোর সখোলো ইতযোমে বড় ডোলো়ে (বোাঁগের ঝুমড়) সোমজগ়ে ঘগরর সভতগর রোখো হ়ে। এই মেগন পূজো়ে 
বযবহৃত প্রসোে বো মপেো সকউ খোন নো। এর িযয মেগ়ে সেষ হ়ে িনসো পূজোর মদ্বতী়ে মেগনর পূজো। এরপর উপবোসকোরীরো 
লবণ েোড়ো ফলিূল গ্রহণ কগরন। র্মেও বোমড়র অনযোনয সেসযরো লবণরু্ক্ত মনরোমিষ  খোবোর সখগত পোগরন।১৮   

পোননো : 
পূজোর পগরর মেন হগলো পোননো। এইমেন সসরকি সকোগনো সন  বো রীমত েোগক নো। সকবল রোন্নো কগর িোংস খো়ে।১৯  

উৎসগবর তৃতী়ে মেনগক বলো হ়ে 'পোননো’। এমেন সকোগল বোমড়র িমহলোরো স োবর মেগ়ে ঘর ও উেোন পমরষ্কোর কগরন।২০  
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বোমর ভোসোন উৎসগবর তৃতী়ে মেগন অেিোৎ পোরনোর/ পোননোর মেন সকোগল করো হ়ে। এগত মদ্বতী়ে মেন সেযো়ে পুকুর 
সেগক আনো বোমর অেিোৎ চুকোর (সেোি িোমির পোি) জলগক একই পুকুগর মনিমিত করো হ়ে, এগক বলো হ়ে ‘বোমর 
ভোসোন’ বো মবসজিন বলো হ়ে। এগত আবোর সসই চুকোগক (সেোি িোমির পোি) িোেো়ে মনগ়ে বোেযর্ে সহ বোমড় সেগক একই 
পুকুর ঘোগি মনগ়ে র্োও়েো হ়ে। তোরপর সসখোগন প্রেি মেগনর িগতোই পুগজো করো হ়ে। তোরপর প্রেি মেগনর িগতো 
সসখোগন পুগজোর পর বোমরগক (জল) মবসজিন সেও়েো হ়ে।২১ 

 
হোাঁস িোংগসর উপকোমরতো : 
কড়অ (হোাঁস) পূজোর কোরণ মবগেষণ করগল জোনো র্ো়ে সর্ চোগষর মেগন চোষীরো স োিো মেন সেগত-বোইগে েোকোর কোরগণ 
মবমভন্ন জো়ে োর জল সর্িন নেী-নোলো, পুকুর, সডোবোর জল পোন কগর আর বষিোর মেগন সর্গহতু বোইগরর জল পোন কগর 
তোই সরো  জীবোণু সপগি প্রগবে কগর ও কৃমির সৃমি হ়ে। সসজনয মবমভন্ন সরো  জীবোণুগক িোরোর জনয হোাঁগসর িোংস খো়ে। 
আর হোাঁস িোংস কৃমি নোে কগর। আর বোচ্চোগের সপগি সজোাঁক প্রগবে করগল হোাঁগসর রক্ত পোন কমরগ়ে সে়ে এগত নোমক 
উপেি পো়ে।২২ এই বোমর পূজো়ে বো িনসো পূজো়ে আর একিো  ীগতর চলন আগে সর্িোগক জোাঁত িঙ্গল বলো হ়ে। র্ো 
মবষহমর মনগ়ে এগসগে আর এই মবষ়হমর বলগত সলোগক সোপগক বুগঝ মকন্তু এিো ভুল - আসগল এিো জোাঁত িঙ্গল। কোরণ 
সোপ হল মবষযর তোই র্খন কোিড় সে়ে তখমন িোনুগষর সেগহ মবষ েমড়গ়ে পগড় আর এর ফগল িোনুগষর িৃতুয হ়ে। 
আজকোল হোসপোতোগল এই সোগপর মবগষর জনয ভোগলো ঔষুয প্রগ়েো  কগর িোনুষগক বোাঁমচগ়ে সতোগল। অেিোৎ সব মবষগক 
নোে কগর পোমন বো জল। বলো হ়ে জগলর িোিো বোড়োগল মবগষর নোে হ়ে। সসজনয জল সবমে সিেোগনো হগল মবষ কি হ়ে 
আর এইজনয পোমনিোই (জল িোতো) সর্িোগক বোমর বগল ওিোর পূজো কগর কুড়মি স োষ্ঠীর সলোক। সসজনয এই পূজোগক 
মবষহমর িোগ়ের পূজো়ে বলো হ়ে। পোমনিোই সহোক, বোমরিোই সহোক বো মবষহমরিোই সিে মবষগ়ের িোগন জল।২৩ 

বোমর পূজোর তবজ্ঞোমনকতো :  
বোমর পূজোর সোিোমজক, সোংসৃ্কমতক ও তবজ্ঞোমনক তোৎপর্ি রগ়েগে। িনসো পুগজোর মেন সলোগকরো তোগের আত্মী়েস্বজন এবং 
বেুগের আিেণ জোনো়ে। কোরণ এই পূজো়ে একমি হোাঁস বো েো ল কোিো হ়ে। এই কোরগণ, অমতমেগেরও আিেণ জোনোগনো 
হ়ে। মবগেষ কগর িোিো, িোমস, মপমস, মেমে প্রিুখ মবমেি বোমড়র সলোকজনগক বোমড় বোমড় আ োি আিেণ জোনোগনো হ়ে। 
এেোড়োও আত্মী়ে-স্বজনগেরও মনিেণ করো হ়ে। সিোগজ একই মেগন এই উৎসব পোলন করো জরুমর ন়ে। সলোগকরো 
তোগের সুমবযোিত পুগরো ভোদ্র িোগসর সর্ সকোনও মেন করগত পোগর। এ কোরগণ আত্মী়েরো এগক অপগরর ঘগর িোংস-
ভোত খোও়েোর সুগর্ো  সবমে পো়ে। এভোগবই বোমর পূজোর নোগি কুড়িোমল সংসৃ্কমতর িোনুষগের এগক অপগরর সোগে সম্পকি 
বজো়ে রোখো গুরুত্বপূণি হগ়ে ওগে। সোংসৃ্কমতক েৃমিগকোণ সেগক বোমর পূজো়ে যোন চোগষর জনয খুবই গুরুত্বপূণি প্রোকৃমতক 
সম্পে জলগক পুগজো করো হ়ে। এমিগক মনগজগের সংসৃ্কমতগত স্থোন সেও়েোর িোযযগি পূজো কগর র্োগত ভোল বৃমি হ়ে, 
যোগনর চোষ সেষ হও়েোর পর বো সেষ হও়েোর সি়ে এমি করো হ়ে।২৪ তবজ্ঞোমনক েৃমিগকোণ সেগক, বোমর আিোগের জীবগন 
একমি খুব গুরুত্বপূণি ভূমিকো আগে. জল েোড়ো জীবন সম্ভব ন়ে। এই জলগক কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত রু্ক্ত কগর পুগজো করো 
শুযুিোি অেিনীমতগক েমক্তেোলী করোর জনয ন়ে, এমিগক রেো করোর জনযও, বোমর পূজো সিগ্র িোনবজ তগক মেেো সে়ে, 
কোরণ বোরী পূজোর পর কুড়িোমল সংসৃ্কমতগত জলসক মনগজর মনগজর সেগত আইড়  (আল) সবাঁগয সংক্ষমরত করো হয়, র্ো 
িোমির আদ্রিতো বজো়ে রোগখ এবং জগলর ের বজো়ে রোগখ।২৫ 

উপসংহোর : 
উপমরউক্ত আগলোচনোর পমরগপ্রমেগত বলো র্ো়ে সর্ বোমর পূজো বো িনসো পূজো হল কুড়মি জনগ োষ্ঠীর িোনুষগের কোে 
অনযতি সংসৃ্কমত। এই সংসৃ্কমত আগলোচনো়ে বোমর পূজো বো িনসো পূজোর মবমভন্ন মেকগুগলো আগলোচনোর মনমিগি অবেযই 
বলো র্ো়ে, এই সংসৃ্কমতর সোগে কুড়মি জনগ োষ্ঠীর িোনুষজন ওতগপ্রোতভোগব জমড়ত তো আর বলোর অগপেো রোগখ নো। 
সবমেক মবগবচনো কগর একেো অবেযই বলো র্ো়ে সর্ বোমর পূজো বো িনসো পূজো একমি অনযতি সংসৃ্কমত।  
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