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Abstract 
অষ্টাদশ মহাপুরণের মণধয গরুড়পুরাে সপ্তদশ। এই পুরাণের িক্তা গরুড় এিং পরািা কাশযপ। িক্তা গরুণড়র নামানুসাণর 
পুরােতি গরুড়পুরাে নাণম প্রতসদ্ধ। এই পুরােতি দুতি খণে তিভক্ত- পূি্খে ও উত্তরখে। প্রায় সকল প্রকার তিদযা সার 
এই পুরাণে সংগৃহীি হণয়ণে, িাই এই গরুড়পুরােণক অতিপুরাণের নযায় পপৌরাতেক তিশ্বণকাষ িলা চণল। গরুড়পুরাণের 
একতি প্রধান অিদান হল নীতিসারকথন। আণলাচয পুরাণের পূি্খণে ১০৮ পথণক ১১৫ সংখযক অধযায় এই 
নীতিসারকথন সংকতলি হণয়ণে। প্রায় আিতি অধযায় জুণড় নীতিসার কথণন িতেি্ হণয়ণে দদনতিন কি্িয ও অকি্ণিযর 
মণধয সদাচারধম্ীর উপণদশ, ধনরক্ষার গুরুত্ব, আদশ ্রাজার লক্ষে, আদশ ্ভৃিয িা রাজকম্চারীর লক্ষে, গুে অনুর্যায়ী 
তিতভন্ন পণদ তনণয়াগ, িনু্ধ ও শত্রুর মণধয প্রণভদ এিং কুভার্্যযা পতরিযাণগর পরামশ্। জীিণনর প্রতিতি পদণক্ষণপ এই 
নীতিিণে তিষয় গুতলর প্রণয়াজনীয়িা অনস্বীকার্্য। িণি পকৌতিণলযর অথ্শাস্ত্র, মনুসংতহিা এিং চােকয পলাণকর সণে 
আণলাচয তিষণয়র সণে তকেুিা তমল আণে। 
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Discussion   
ভারিীয় শাস্ত্রকারগণের মণি িহুতিধ তিদযার মণধয অনযিম হল নীতিতিদযা। পর্য শাণস্ত্রর দ্বারা সেি কার্য ্সম্পণক্ জ্ঞান 
জন্মায় িাণকই নীিশাস্ত্র িলা হয়। এর অপর নাম নীতিতিজ্ঞান িা Science of Ethics। ‘নী’ ধািুর উত্তর 'তক্তন্’ প্রিযয় 
কণর নীতিশব্দ তনষ্পন্ন হয়। নীতিশণব্দর িুৎপতত্তগি অথ ্হল নয়ন িা প্রাপে। অনুতচি পথ পথণক উতচি পণথ পর্য 
মানুষণক তনণয় র্যায় িাণকই িলা হয় নীতি। প্রাচীন ভারিীয় সমাণজ সদুপণদশ ও সৎ তশক্ষার দ্বারা মানুণষর মণনর 
দুি্লিা দূর কণর িার চতরণের দৃঢ়িা সম্পাদণনর প্রয়াস পতরলতক্ষি হয়। এই প্রয়াস সফল হি নীতিশাণস্ত্রর প্রচাণরর 
মাধযম। নীতিশাস্ত্র িা নীতিসাতহণিয মানুণষর তিণিক-জ্ঞানণক জাগ্রি কণর, মানুণষর মণন মনুষযত্বণিাণধর উন্মষ ঘতিণয় 
মানুষ মানুণষর দমেীর িন্ধন দৃঢ় করণি তিণশষ সহায়িা কণর।  
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        প্রাচীন ভারিীয় নীতিশাণস্ত্র দুতি ধারা পদখা র্যায়, প্রথমি: রাজার অনুসরেীয় নীতি, তদ্বিীয়ি: জনসাধারণের 
পালনীয় নীতি। প্রথম প্রকাণরর অন্তগি্ শক্রনীতিসার, কামিকীয়-নীিসার নীতিিাকযামৃি প্রকৃতি গ্রন্থ। আর তদ্বিীয় 
প্রকাণরর মণধয ঋণেদ, উপতনষদ্, পুরাে প্রকৃতিণি তিতক্ষপ্তভাণি প্রাপ্ত সদুণপণদশিলী এিং ভতি্হতরর নীতিশিক, 
চােকযনীতিসার ইিযাতদ গ্রন্থ। এই পরেীর মণধযই গরুড়পুরােণক অন্তভু্ক্ত করা র্যায়। গরুড়পুরাণের পূি্ খণে ১০৮ 
পথণক ১১৫তি অধযাণয় নীতিসার সংকতলি হণয়ণে। এখন গরুড়পুরাণের নীতিসারকথণন পর্য উপণদশািলী িা আমরা 
পর্্যাণলাচনা করি। 

        গরুড়পুরাণের পূি্খণে ১০৮তি অধযাণয় নীতিসার িা নীতিশাণস্ত্রর মাহাণত্ম্যর কথা িলা হণয়ণে। এখাণন সূি 
কিৃ্ক প্রথণম কতথি হণয়ণে পর্য, নীতিশাস্ত্র এিং অথ্শাস্ত্র রিে করণল রাজগে ও অনযানয িযতক্তণদর কলযাে সাধন হণয় 
থাণক এিং ইহণলাণক আযু়ি্ৃতদ্ধ হয় এিং পরণলাণক স্বগ্াতদ লাভ হয়। সুিরাং নীতিসার রিে করা উতচি। িাই 
গরুড়পুরােকার িণলণেন– 

‘‘নীতিসারং প্রিক্ষযাতম অথ্শাস্ত্রাতদসংতরিম্।  
রাজাতদণভযা তহিং পুেযমাযু়়ুঃ স্বগ্াতদদায়কম্।।’’১  

কতথি আণে পর্য, িৃহস্পতি পদিরাজ ইন্দ্রণক এই নীতিসার উপণদশ তদণয়তেণলন এিং পদিরাজ ইন্দ্র নীতিসার পাঠ পূি্ক 
সি্জ্ঞ হণয় দদিযগেণক তিনাশ কণরতেণলন এিং পদিণলাণক আতধপিয প্রাপ্ত হণয়তেণলন– 

‘‘নীতিসারং সুণরন্দ্রায় ইমদূণি িৃহস্পতি়ুঃ। 
সি্ণজ্ঞা পর্যন পচন্দ্রাঽভূদ্দৈিযান্ হত্বাপ্নয়াতৈিম্।।’’২  

নীতিসারকথণন িলা হণয়ণে পর্য, তর্যতন তনণজর তসতদ্ধ কামনা কণরন িাাঁর পণক্ষ সাধুসে সিদ্া সি্ণিাভাণি কি্িয। কখনই 
অসাধু িযতক্তণদর সেলাভ করণিন না। অসাধুণদর সণে িসিাস ইহণলাণক িা পরণলাণকর পণক্ষ তহিকর হয় না। আিার 
কু্ষদ্রণলাণকর সণে কণথাপকথণনর ও অিযন্ত দুষু্ট িযতক্তর মুখদশ্ন করা উতচি নয়। আর মূখ ্তশষযণক র্যতদ উপণদশ দান 
কণরন, দুষ্টা স্ত্রীর র্যতদ ভরেণপাষে কণরন এিং দুষ্ট পলাণকর অনুকূণল পকান কাজ র্যতদ করা হয়, িাহণল পতেি িযতক্তর 
পিন অনীিার্্য।৩  

          এখাণন দদনতিন কিি্য ও অকি্ণিযর মণধয সদাচার ধম্ীর উপণদশ পর্যমন আণে, পিমতন কণঠার িে্ণভদ 
সংক্রান্ত উপণদশ আণে। পসখাণন িলা আণে পর্য, ব্রাহ্মে র্যতদ মূখ্ হয়, ক্ষতেয় র্যতদ রু্যদ্ধপরাগু্মখ হয় এিং দিশয র্যতদ 
পিদাক্ষর উচ্চারে কণর, িাহণল দূর পথণক িাণদরণক পতরিযাগ করণি হণি। িাই পুরােকার িণলণেন- 

‘‘ব্রাহ্মেং িাতলশং ক্ষেমণর্যাদ্ধারং তিশং জড়ম্। 
শূদ্রমক্ষরসংরু্যক্তং দূরি়ুঃ পতরিজ্ণয়ত্।।’’৪ 

নীতিসার কথায় আণরা িলা হণয়ণে পর্য, পরদারগমন, পরদ্রিযগ্রহে, পরগৃণহ পরস্ত্রীর পতরহাস, এই সমুদায় কখণনা 
করণিন না। তর্যতন গুেশালী ও ধাতম্ক একমাে িাাঁর জীিনই স্বাথক্। আিার শত্রু িযতক্ত ও র্যতদ তহিকারী হয়, িাহণল 
িাণক িনু্ধ িলা পর্যণি পাণর। আর িনু্ধ িযতক্ত র্যতদ অতনষ্টাচারে কণর িাণক শত্রু িলা র্যায়। তর্যতন তহিানুষ্ঠান কণরন 
তিতনই িনু্ধ, আর তর্যতন ভরেণপাষে কণরন তিতনই তপিা। আর তর্যতন তিশ্বাসভাজন কণরন তিতনই তমে।৫ পর্য িযতক্ত িশীভূি 
িাণকই ভৃিয িলা র্যায়। আর র্যা অঙু্কতরি হয় িাণকই প্রকৃি িীজ িণল, তর্যতন তপ্রয় িাকয িণলন তিতনই প্রকৃি ভার্্যযা। 
তর্যতন গৃহকাণর্্যয সুদক্ষা, তপ্রয়িাতদনী, অণে সন্তুষ্টা, তমিভাতষেী পতিব্রিা ও মােতলক কাণর্্য তনরু্যক্ত তিতন প্রকৃি ভার্্যযা। 
িাই গরুড়পুরাণে িলা হণয়ণে-  

‘‘সা ভার্য্যা র্যা গৃণহ দক্ষা সা ভার্য্যা র্যা পতিব্রিা। 
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সা ভার্য্যা র্যা তপ্রয়প্রাো সা ভার্য্যা সা র্যা পতিব্রিা।।’’৬  

আিার ভার্্যযা অনযাতরিা, পরগৃহাতভলাতষেী, কলহতপ্রয়া, কুতক্রয়াসক্ত ও তনলজ্্জা িাণকই জরা িণল। আর ভার্্যযা র্যতদ দুষু্ট 
হয়, তমে র্যতদ শঠ হয় এিং ভৃিয র্যতদ উত্তরদায়ক হয় ও সসপ্গৃণহ র্যতদ িাস করা র্যায়, িাহণল পসই িযতক্তর মৃিুয 
তনতিি।৭ সুিরাং দুজ্ন সংসগ্ পতরিযাগ করা উতচি, সি্দা সাধু সমাগণম প্রিৃত্ত হওয়া উতচি।   

       গরুড়পুরাণের পূি্খণে ১০৯ সংখযক অধযায় নীতিসার কথণন ধনরক্ষার গুরুত্ব সম্বণন্ধ উপণদশ পদওয়া হণয়ণে। 
এই অধযাণয়র সণে চােকয পলাণকর তমল পাওয়া র্যায়। সামাতজক পতরতিতির মনস্তাতেক তিণলষে পথণক জন্ম তনণয়ণে 
এই অধযায়তি, িণি মূলযায়ন সি্দা সতঠক তকনা পস তিষণয় সণিণহর অিকাশ আণে। সূি পলামহষ্েণক ধনরাক্ষার 
গুরুত্ব পিাঝাণি তগণয় িণলণেন পর্য, আপৎকাণলর জনয ধনরক্ষা করা দরকার, তকন্তু ধন িযয় কণরও পত্নীণক রক্ষা করণি 
হণি।৮ 
        র্যখন পকান িযতক্ত উচ্চপণদ আসীন থাকণল িার অণনক সহায় প্রাতপ্ত হয়, িখন সকণলই ক্ষমিািান িযতক্তর 
তমে হয়। তকন্তু র্যতদ পসই িযতক্ত পদচুযি হণয় ধনহীন হণয় র্যান িখন িাাঁর তনণজর পতরিার ও িাাঁর উপর শত্রুর মণিা 
আচরে কণর। কারে তিপণদর সময় তমণের, রু্যণদ্ধর সময় িীণরর, তনজ্ন িাণন অিিানকাণল সাধুণদর চতরে, এিং তনধ্ন 
হণল ভার্্যযার স্বভাি পতরক্ষনীয় হয়, 

‘‘আপৎসু তমেং জানীয়াত্ রণে শূরং রহ়ুঃ শুতচি। 
ভার্য্যাঞ্চ তিভণি ক্ষীণে দুতভ্ণক্ষ চ তপ্রয়াতিতথম্।।’’৯ 

পাতখরা ফলহীন িৃক্ষণক পতরিযাগ কণর, সারস শুষ্ক সণরািরণক পতরিযাগ কণর, রমেীগে ধনহীন স্বামীণক পতরিযাগ কণর 
এিং মন্ত্রীরা রাজযচুযি রাজাণক পতরিযাগ কণর। আিার নখ ও তশংরু্যক্ত প্রােীণক কখণনাই তিশ্বাস করা উতচি নয়, কারে 
এই সি প্রােী সাধারেি: তহংস্র প্রকৃতির হয় এিং তক্ষপ্ত হণল প্রােহাতন ঘিাণি পাণর। নদীর পাণড় িাস গৃহ রাখা উতচি 
নয়। কারে নদীর পাড় পর্যণকাণনা সময় পভণে পর্যণি পাণর। িাণি িাসগৃহ নদীর গণভ ্পভণস পর্যণি পাণর ।িাই নদীণক 
তিশ্বাস করা উতচি নয়। আর অস্ত্রধারী মানুণষর পথণকও দূণর থাকা উতচি, কারে অসহায় মানুণষর তিপদ ঘিিার 
সম্ভািনা থাণক। িাই অস্ত্রধারী পুরুষ কখণনা তিশ্বাস করা উতচি নয়। আর মি স্ত্রীণলাকণক তিশ্বাস করাও উতচি নয়। 
সাধারেি়ুঃ পদখা র্যায় পগাপনীয় তিষয় তনণজর কাণে গুপ্ত রাখার স্বভাি নারীণদর থাণক না। ফণল পর্য তিষয় পগাপন না 
রাখণল ক্ষতির সম্ভািনা প্রিল, পস জনয নারীণক তিশ্বাস করা উতচি নয়। আর শাসনকাণর্য্ পর্য িযতক্ত তনরু্যক্ত থাণক পসই 
রাজপুরুষণদরও তিশ্বাস করা উতচি নয়। িাই পুরােকার িণলণেন- 

“নতখনাঞ্চ নদীনাঞ্চ শৃতেোং শস্ত্রপাতেনাম।  
তিশ্বাণসা দনি কি্িয়ুঃ স্ত্রীষু রাজকুণলষু চ।।”১০  

চােকয সূণেও িলা হণয়ণে স্ত্রীণক তিশ্বাস করা উতচি নয় – “স্ত্রীষু তকতঞ্চদতপ ন তিশ্বণসত্”১১ আর পর্য পদণশ কম্সংিাণনর 
সুণর্যাগ পনই, পস পদণশ তভক্ষািৃতত্ত োড়া পকান জীতিকাই থাকণি পাণর না। ফণল পস পদশ কখণনাই িসিাণসর পর্যাগয নয়, 
আর পর্য পদণশ িনু্ধ পনই, পসই পদণশর মানতসক উন্নতি হয় না ।আিার পর্য পদণশ তিদযালাণভর সুণর্যাগ পনই, পসখাণনও 
আতত্ম্ক উন্নতি অসম্ভি। আর পর্য পদণশ মহৎ িযতক্তণদর পকান সম্মান পদওয়া হয় না, পসই পদশ ও িসিাণসর পর্যাগয নয়, 
পসই পদশ িজন্ করা উতচি।িাই গরুড়পুরাণে িলা হণয়ণে-  

“র্যতিন্ পদণশ ন সম্মাণনা ন িৃতত্তন্ চ িান্ধিা়ুঃ। 
 ন চ তিদযাগম়ুঃ কতিত্ িং পদশং পতরিজ্ণয়ত্।।”১২ 

প্রসেগি উণেখয পর্য এই পলাকতি চােকয পলাণকর সণে তমল আণে। 
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        এই পুরাণের পূি্ খণের ১১০ িম অধযাণয় নীতিসারকথণন উপতিষ্ট হণয়ণে -পর্য িযতক্ত তির উপায় পতরিযাগ 
কণর লাণভর আশায় ধািমান হয়, িাহণল পসই িযতক্তর তির ও অতনতিি উপায়ই নষ্ট হয়। কাপুরুণষর হাণি অস্ত্র 
থাকণলও পর্যমন পকান ও কাণজ আণস না, পিমনই প্রাগলভযহীন িযতক্তর তিদযা দ্বারা পকান উপকার হয় না। অতিশয় 
রূপ-লািেযিিী নারী অন্ধ িযতক্তর পকান রূপ পতরিুতষ্টর কারে হয় না। িাই পুরােকার িণলণেন-  

“প্রাগলভযহীনসয নরসয তিদযা শস্ত্রং র্যথা কাপুরুষসয হণস্ত।  
ন িুতষ্টমুৎপাদয়ণি শরীণর অন্ধসয দ্বারা ইি দশ্নীয়া়ুঃ।।”১৩  

আিার পৃতথিীণি কখণনা এক িযতক্তণি সকল জ্ঞাণনর সমাণিশ হয় না, কারে সকল িযতক্ত সকল তিষণয় অতভজ্ঞ হণি 
পাণর না, পকান িণলও সি্জ্ঞ িযতক্ত পনই। জগণি পকউ সি্জ্ঞ নয় এিং তকেুই জাণন না এমন মূখ ্িযতক্তও পনই। পকউ 
মহাজ্ঞান সম্পন্ন, পকউ িা মধযমজ্ঞান সম্পন্ন আিার পকউ িা অেজ্ঞান সম্পন্ন। পর্য িযতক্ত পকানও তিষণয়র তকেুই জাণন 
িাণকই পসই তিষণয় জ্ঞানিান িলা হয়।১৪  

      আণলাচয পুরাণের ১১১িম অধযাণয় নীতিসার কথণন রাজার লক্ষে আণলাতচি হণয়ণে। রাজা সি্দা সমযকরূণপ 
ভৃণিযর অথ্াৎ রাজকম্চারীণদর লক্ষে পরীক্ষা কণর িাাঁণদর রাজকাণর্য ্তনরু্যক্ত করণিন। সিযধম্প্ররায়ে রাজা সি্দা রাজয 
পালন করণিন। আর শত্রুদ্দসনয জয় কণর ধম্রক্ষা পূি্ক পৃতথিী পালন করণিন। একজন মালাকার পর্যমন অরণেয 
পুষ্পিৃক্ষ পথণক পুষ্প চয়ন কণরন তকন্তু পসই পুষ্প িৃণক্ষর মূল উণেদ কণরন না। পিমনই রাজা প্রজাণদর তনকি এরূপ 
কর গ্রহে করণিন র্যাণি প্রজাণদর অতনষ্ট না হয়। িাই গরুড়পুরােকার িণলণেন- 

“পুষ্পাত্ পুষ্পং তিতচনুয়ানূ্মলণেদং ন কারণয়ত্। 
মালাকার ইিারেয ন র্যথাোরকারক।”১৫ 

নীতিসণর আণরা িলা হণয়ণে পর্য, রাজা সিপ্্রর্যণত্ন পৃতথিী পালন করণল িাণি রাজযপাণলাণকর ভূতম লাভ হয়, আর 
কীতি্, আযু়়ুঃ, র্যশ়ুঃ ও িল িৃতদ্ধ পায়। আিার রাজা র্যতদ তিপুল ধান প্রাপ্ত হণলও িাণি মত্ত হণিন না। িরং ধম্াচরণে 
মণনাতনণিশ করণিন রাজা নীলাসুখণভাণগ আসক্ত থাকণিন না, কারে সুখপ্রিৃত্ত রাজাণক শত্রুগে অনায়াণস পরাতজি 
কণর থাণক।১৬    

       গরুড়পুরাণের পূি্খণে ১১২িম অধযাণয় নীতিসাণর ভৃণিযর লক্ষে কতথি হণয়ণে। এখাণন ভৃিয িলণি 
রাজকম্চারীণক পিাঝাণনা হণয়ণে। উত্তম, মধযম ও অধম পভণদ ভৃিয নানা প্রকার হণি পাণর। িাণদর মণধয পর্য ভৃিয পর্য 
কাণর্য্য পারদশ্ী, িাণক পসরূপ কাণর্্য তনরু্যক্ত করণিন। রাজার কিি্য হল ভৃণিযর পরীক্ষা করা। ঘষ্ে, পেদন, িাপন ও 
িাড়ন দ্বারা পর্যমন সুিণের্ িা পসানার পরীক্ষা করণি হয়, পসই রকম িযিহার, স্বভাি, কুল ও কম ্দ্বারা ভৃণিযর পরীক্ষা 
করা দরকার।১৭ আর পর্য িযতক্ত সদ্বংশজাি, সচ্চতরে, গুেশীল, সিযিাদী, ধম্পরায়ে, রূপিান ও প্রসন্ন, িাণক রাজা 
অধযক্ষ পণদ তনরু্যক্ত করণিন। িাই পুরােকার িণলণেন- 

“কুল-শীল-গুণোণপি়ুঃ সিযধম্পরায়ে়ুঃ। 
রূপিান্ সুপ্রসন্নি রাজাধযণক্ষা তিধীয়ণি।।”১৮  

এই রাজা রত্নপরীক্ষক, দসনযাধযক্ষ, দ্বারিান, পলখক, দূি, ধম্াধযক্ষ, পাচক, দিদয, রাজপুণরাতহি ইিযাতদ তনণয়াগ করণিন। 

        এই পুরাণের ১১৩ িম অধযাণয় নীতিসার কথণন তিতভন্ন উপমার প্রকার মাধযণম মানুণষর গুোিলী ও সদাচাণরর 
প্রশংসা করা হণয়ণে। রাজা গুেশীল িযতক্তণক কাণর্য্য তনরু্যক্ত করণিন। আর গুনহীন িযতক্তণক পতরিযাগ করণিন। পতেি 
িযতক্তর সিপ্্রকার গুে আণে আর মূখ্ িযতক্তণদর সকলই পদখা র্যায় পদাষ পদখা র্যায় - 

“গুেিন্তং তনরু্যঞ্জীি গুেহীনং তিিজ্জ্ণয়ত্। 
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পতেিসয গুো়ুঃ সণি্ মূণখ্ পদাষাি পকিলা়ুঃ।।”১৯  

আর পতেি, তিনীি, ধম্জ্ঞ ও সিযিাদী পলাকণদর সণে িাস করাই পরয়। গরুড়পুরাণের ১১৪ এিং ১১৫িম অধযাণয়র 
নীতিসাণর তমোতমে তনে্য় এিং কুভার্্যযা পতরিযাগ তিষণয় আণলাচনা করা হণয়ণে। এই আণলাচনায় অিশয খুি একিা 
অতভনিত্ব পনই। পূণি্র অধযায় গুতলণি পর্যসি তিষয় িতে্ি হণয়ণে পসই সি তিষণয় চচ্া এখাণন করা হণয়ণে এিং িক্তার 
একই মানতসকিা প্রতিফলন ঘণিণে। পমণঘর োয়া, খণলর সণে প্রেয়, নরনারী সেতি, পর্যৌিন এিং ধন এই পাাঁচতি 
অতির িণল গেয। তকন্তু ধম্, কীতি্ ও র্যশ়ুঃ তচরিায়ী- “ধম্ং কীতত্ত্র্যশ়ুঃ তিরম্।”২০   

         উপসংহাণর িলা র্যায় পর্য, গরুড়পুরাণের নীতিসারকথণন আণলাতচি তিষয়গুতল হল দদনতিন কি্িযাকি্িয, 
ধনরক্ষে ইিযাতদ প্রণয়াজনীয়িা, আদশ ্রাজার লক্ষে, আদশ ্কমচ্ারীর লক্ষে, গুে অনুর্যায়ী তিতভন্ন পণদ তনণয়াগ, িনু্ধ 
ও শত্রুর মণধয প্রণভদ এিং কুভার্্যযা পতরিযাণগর পরামশ্। অধযায় গুতলণি আণলাচয তিষয় পর্্যাণলাচনা করণল পিাঝা র্যায় 
পর্য, পসগুতল মণধয প্রাচীন ও পরিি্ীকালীন িথয িা ধারোর সংতমরে ঘণিণে। আদশ্ রাজা ও আদশ ্ভৃণিযর লক্ষে, 
তমোতমে তনে্য়, গুোনুসাণর তনণয়াগ ইিযাতদ তিষণয় প্রাচীনণত্বর োপ সুস্পষ্ট। পসগুতল অথ্শাস্ত্র, মনুসংতহিার আণলাচয 
তিষণয়র সণে িুলনীয়। তকন্তু দদনতিন কি্িযাকি্িয, কুভার্্যযা পতরিযাগ ইিযাতদ তিষণয় পরিি্ীকালীন ধযান-ধারো তমতরি 
হণয়ণে। িণি পর্য সি নীতির কথা এখাণন িলা হণয়ণে িা তকয়দংশ আদশ ্িানীয় ও অণনকাংশ িাস্তিিাদী। এই 
নীতিসাণর প্রদত্ত উপণদশ গুতল িাস্তিিাদী পহাক িা আদশ্িাদী পহাক, পসগুতল পর্য ব্রাহ্মেযিাদ িা পুরুষিন্ত্র প্রভাতিি 
তিষণয়র পকান সণিহ পনই। িণি সাতি্ক ভাণি গরুড়পুরাণের নীতিিে তচরন্তন মূলযণিাধ ও িাস্তিানুগ তচন্তাধারাণক 
অস্বীকার করা র্যায় না। িাই জীিণন চলার পণথ আজও এই পুরাণের নীতিিণের উপণদশ মূলয অপতরসীম ও 
অতিিরেীয়। 
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