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Abstract 
This article intends to explain women’s roles in technology, specifically focusing on their challenges 

in cyberspace, particularly in internet technology. The term ‘cyber’ focuses on controlling every 

social vis-à-vis technological issues. Cyberspace is a broad field that encompasses numerous 

technological and social issues. Technological issues are not a single issue. It is fraught with all sorts 

of everyday problems, such as innovation, policy guidance, freedom of speech, intellectual property 

rights, etc. Despite these technological issues, we discuss here only one issue: how to empower 

women in the technological domain, in terms of feminist perspectives, nowadays, what we call 

cyberfeminism. 

            Cyberfeminism is an ideology that corporates with feminist psychology. It indicates women’s 

challenges in utilising technology. Also, this ideology aims to encourage women’s participation in 

various fields of technology. Moreover, Many people think that cyberfeminism and network 

feminism are both equal. But it is not true; cyberfeminism is a broad field that discusses technological 

means, whereas network feminism is a sub-field of cyberfeminism. Network feminism tackles those 

women’s centric issues, which happens on social media platforms. However, the lack of awareness 

of digital media also a part of cyberfeminism. Sometimes, this unawareness leads to various unethical 

activities, like social media trolling, sexual harassment, gender discrimination, etc. These regard 

cyberfeminists started discussion through their activist approach. 

            Here, I believe that most feminist papers are concerned with developing a theoretical or 

activist standard. But, here, I am trying to put an open message to eradicate gender inequality in 

society as well as cyberspace, which helps to encourage women to study technology. And I firmly 

believe that men and women are both members of technological society and suppletive of each other.  

            However, this article is not confined to the theoretical framework. In fact, it is about 

destroying patriarchal thinking by indicating social life problems. Also, in this paper, we discuss 

some concepts like sexism, inequality, pornography, cyborg, etc., which are related to 

Received Date 10. 09. 2023 

Selection Date 14. 10. 2023 

mailto:trisangamirj@gmail.com
mailto:hpatra@scholar.buruniv.ac.in


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture’s 

Volume-3, Issue-Iv, October 2023, tirj/October23/article-70 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 606-616 

Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 
_______________________________________________________________________________________ 

Page 607 of 616 

 

cyberfeminism. Lastly, we will make an effort to address all of these concerns in a satisfactory 

manner. But Those discussions are possible if and onlyif after a clear concept of feminism. 

____________________________________________________ 

Discussion   
ভূমিকা : সাম্প্রমিককাশ্ব  ফেমিমিজম্ এক উশ্বেখশ্বযাগ্য মবিমকযি মবষয় মিসাশ্বব আত্মপ্রকাশ কশ্বরশ্বে। মবিমকযি কারণ 
প্রশ্ন উশ্বেশ্বে িারীর অমিকার ও স্বিন্ত্রিা মিশ্বয়, একই সাশ্বে মবিকয উশ্বেশ্বে িারী ও পুরুশ্বষর সিিা প্রসশ্বে। এই 
ফেমিমিজম্ ভাবিা ও চচযার ফকন্দ্র িশ্বয় উশ্বেশ্বে দাশযমিক ও সািামজক িি । পযযশ্ববক্ষণ করশ্ব  ফদখা যায়, মিিংসা, মবশ্বেষ, 
শমি প্রদর্শন ও অিিংকাশ্বরর বশ্বশ িািুষ শুিু মিশ্বজর ক্ষমিসািি কশ্বরমি বরিং সিগ্র িািব জামিশ্বক ভয়াবি মবপশ্বদর িুশ্বখ 
ফেশ্ব  মদশ্বয়শ্বে। এই মিিংসা, মবশ্বেষ, শমি প্রদর্শন সব মকেুই এখি  ক্ষয করা যায় ইন্টারশ্বিি প্রযুমির িািযশ্বি। এর িূশ্ব  
আশ্বে পুরুষতন্ত্র (Patriarchy) িূ ক ভাবিা। এই পুরুষতন্ত্র একমি সািামজক রীমি ফযখাশ্বি একদ  শাসক ফেণী অিয 
ফেণীর িািুষশ্বদর িযযাদা, বযমিস্বািন্ত্রিা, ও িূ যশ্ববাশ্বির পশ্বরায়া কশ্বর িা। এ অশ্বিকিা একিায়ক িশ্বন্ত্রর িশ্বিা! এই 
পুরুষতন্ত্র িূ ক ভাবিা িারীশ্বদর অমিশ্বের িুশ্বখ প্রশ্ন উত্থাপি কশ্বরশ্বে। িাশ্বদর িশ্বি, িারী িাত্রই সিাশ্বজ বসবাসকারী 
ফস্বচ্ছাচারী অিিং ফপ্রিী বামিগ্শ্বণর ফসবক। িািুশ্বষর সিংজ্ঞা অিুযায়ী,্‘িািুষ বুমিবৃমিশী  প্রাণী’,্অেযাৎ ফস মিশ্বজ ভাশ্ব া-
িন্দ, িযায়-অিযায়, উমচি-অিুমচি মবচার করশ্বি পাশ্বর, িাই িারী ও পুরুষ উভয়ই মবচার করশ্বি ফপশ্বরশ্বে পুরুষতন্ত্র 
িূ ক রীমি ফেশ্বক িুি িশ্বি িশ্বব। এই উনু্মিমচন্তা স্বািীি ও মিরশ্বপক্ষ ভাশ্বব িারী ও পুরুষশ্বক িািুশ্বষর ফভদাশ্বভদ ফেশ্বক 
আ াদা কশ্বর। 

এই ফেমিমিজম্ মচন্তািারা মবমভন্ন ওশ্বয়ভস-এর োরা পমরিামজযি িশ্বয়শ্বে।১ ফযখাশ্বি মেরি ওলস্টোনক্রোফ্ট, রিস্েোন 
রি মেউস্ োযোি, জুরিথ েোটলোি, এরলি ওযোকোি, জন টুযোটশ রেল, েন্দনো রর্ে, মিোনো মজ. হোিোওস্য প্রভৃমি মচন্তামবদ্রা 
ফেমিমিজম্ িিবাশ্বদর পমরপূণয রুপদাশ্বির প্রশ্বচষ্টা কশ্বরশ্বেি। ফেমিমিজশ্বমর চিুেয ওশ্বয়ভ অেযাৎ একমবিংশ শিশ্বকর ফগ্াোঁড়ার 
মদশ্বক ইন্টোিস্নট, িোইেোিস্েি, বেরিক িংসৃ্করত এেং রনউরেরিযো প্রযুরিি তত্ত্ব মবকাশ্বশর সাশ্বে িারীশ্বদর সম্পকয, িাশ্বদর 
িযযাদা, অমিকার ও স্বািীিিার প্রসেমি জমড়ি িশ্বয় পশ্বড়শ্বে। এোড়াও িারীশ্বদর মিমজিা  মিমিয়া বযবিাশ্বর সমিয় কশ্বর 
ফিা ার কোও আশ্বস। িশ্বব, সািামজক ফক্ষশ্বত্র ম েববষিয ফযভাশ্বব মবদযিাি সাইবার ফেশ্বস িা সািারশ্বণর সমু্মশ্বখ এক 
মবশৃঙ্খ া সৃমষ্ট কশ্বর ফিাশ্ব । ফসাশযা  মিমিয়াশ্বি মিগ্রি, ইন্টারশ্বিশ্বি ফযৌি মিপীড়ি, িষযণ ও িষযশ্বণর কামরগ্র, শারীমরক 
িািমসক  াঞ্ছিা ইিযামদর প্রবণিা প্রব ভাশ্বব  ক্ষয করা যায়। আরও েষ্ট কশ্বর ব শ্ব , িািুষ আজ সাইবার ফেশ্বস 
ফকাি িা ফকাি ভাশ্বব ফিিস্থার মশকার িশ্বচ্ছ, মবশ্বশষ কশ্বর িারীরা।   

অশ্বিশ্বকর িশ্বি, এই সাইবার ফেমিমিজম্ একমি মিথ্, যার ফকাি উৎস ফিই। ফপৌরামণক কামিিী অব ম্বি কশ্বর 
সাইবার ফেমিমিজম-এর কো ব া িশ্ব ও িাশ্বক রিসযিয় করার প্রবণিা িয় বরিং সিজশ্ববািয ভাশ্বব সসীশ্বির িশ্বিয 
সাইবার মেরেরনজস্ে্ি অমিশ্বের মিশ্বদযশ করাই ি  িারীবাদীশ্বদর কাজ। কস্নশরলযো মিোলফ্রোঙ্ক এই মবষয়মি “The truth 
about্cyberfeminism” এর কো ব শ্বি মগ্শ্বয় এিিিায় ইমেি কশ্বরশ্বেি।২ মিয়া কিসা শ্বভা,“Encyclopedia of 
New Media”- ফি সাইবার মেরেরনজস্ে্ি কো ব শ্বি মগ্শ্বয় বশ্ব ি,   

“সাইবার ফেমিমিজম্, ফযখাশ্বি িারীরা প্রযুমির অিযায়শ্বির োরা সািাজ-িংসৃ্করতর প্রযুমিগ্ি মবকাশ্বশর 
অিংশগ্রিণ কশ্বর। প্রযুমির ফয পুিংম েবাচক (masculine) িংসৃ্করত ফযখাশ্বি পুরুষরা ফবমশ প্রযুমির প্রমি আগ্রিী, 
ভাশ্ব া সুিরািং পুরুষরা িারীশ্বদর ফেশ্বক ফবমশ মিযুি োশ্বক- এই রুপ ভাবিারা ফেশ্বক িুি করশ্বি িশ্বব।”৩  

- এ ফিা সব উপর উপর কো ি , এখি আিরা ফদমখ আসশ্ব  ফেমিমিজম্ মক?  
 
ফেমিমিজম্ মক? 
ফেমিমিজম্ ফকব  িারী ফকমন্দ্রক ফকাি িিবাদ িয়, এখাশ্বি িারী পুরুষ মিমবযশ্বশশ্বষ সিিার কো ব া িয়। িারী িাত্রই 
ফস মেরেরনট িশ্বব এিিিা ফযিি িয় ফিিমি পুরুষ িাত্রই মেরেরনট এিিিাও িয়, বরিং ফদখা যায় বহু পুরুষ 
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ফেমিমিজম্ িারণাশ্বক সিেযি কশ্বর োশ্বক।৪ কি া ভামসি, িাোঁর বিৃিায় ফেমিমিজম্ মচত্রমি এই ভাশ্বব প্রকাশ কশ্বরশ্বেি, 
এমি এিি এক িিবাদ ফযখাশ্বি পুরুষশ্বদর পাশাপামশ িারীশ্বদর সিাি আমিকার ও িযযাদা োকশ্বব অেযাৎ একজি পুরুশ্বষর 
ফযিি অমিকার, িযযাদা, কিযদক্ষিা োকশ্বব ফিিমি একজি িারীরও ঐরূপ আমিকার, িযযাদা ও কিযদক্ষিা আশ্বে এবিং 
িাশ্বক একজি িািুশ্বষর িশ্বিা কশ্বর সিািভাশ্বব ফদখা উমচি।৫ এই ফেমিমিস্টশ্বদর বিবযিা ফযৌি-মিপীড়ি (Sexism), 
পুরুষিন্ত্র (Patriarchy), পুরুষশ্বকমন্দ্রকিাবাদ (Phallogocentrism) িূ ক ভাবিারার মবরুশ্বি, কখিই ফকাি িারী 
অেবা পুরুশ্বষর মবরুশ্বি িয়। ফকাি িারী অেবা পুরুষ যখি পুরুষিশ্বন্ত্রর প্রমি প্রমিমিমিে কশ্বর িখি ফেমিমিস্টরা ফসই 
িশ্বন্ত্রর মবরুশ্বি প্রমিবাদ কশ্বর। ফেমিমিস্ট ভাবিা সিগ্র িািবজামির উন্নমি কশ্বে এবিং বৃিির অশ্বেয এমি সিিার প্রমি 
এক ভাবিা।    
           িশ্বব ফেমিমিজম্শ্বক সমূ্পণয রুশ্বপ িা বুশ্বে বহু বযমি এর অপবযাখযা কশ্বর োশ্বক। িারীশ্বদর িশ্বিযও এই মচন্তা 
 ক্ষণীয়, যারা ভাশ্বব আমি িারী আিার কো সবাইশ্বক িািশ্বি িশ্বব িা িা িশ্ব  আমি মিেযা অমভশ্বযাগ্ কশ্বর ফিািার 
শামির বযবস্থা কশ্বর ফদব। িারা মিিান্তই ফযিি অগ্াস্ট ২০২১ উির প্রশ্বদশ্বশর  খিউ ফজ ায় একজি ও া গ্ামড় চা ক 
দু’ফব া গ্ামড় চাম শ্বয় সিংসার চা াি ফসখাশ্বি একজি িারী মিশ্বজ িারীজামি িবার দশ্বে ফসই গ্ামড় চা কশ্বক চশ্বড়র উপর 
চড় িারশ্বি োশ্বক এিিমক চা শ্বকর সারামদশ্বির উপামজযি অেযও ফকশ্বড় ফিয় এবিং পশ্বর ফসই িারী োিায় মগ্শ্বয় অমভশ্বযাগ্ 
কশ্বর। িার অমভশ্বযাগ্ মে  ‘গ্ামড় চা ক খুব দ্রুিিার সমিি গ্ামড় চা ামচ্ছশ্ব ি এবিং মসগ্িযা   া  োকা সশ্বেও িাশ্বক 
মগ্শ্বয় আঘাি কশ্বর’- যমদও ফসই সিয়কার মসমসমিমভ েুশ্বিজ এর সাশ্বে অমভশ্বযাশ্বগ্র মি  িা োকায় গ্ামড় চা ক রক্ষা 
পায়।৬ ফসাশযা  মিমিয়াশ্বি এই মিশ্বয় ভীষণ উশ্বিজিার সৃমষ্ট িয়। প্রশ্ন উশ্বে িারীশ্বদর ভূমিকা মিশ্বয়, িারী পুরুষ সিিার 
 ড়াইশ্বয় যখি িারীশ্বদর সিাি আমিকাশ্বরর প্রসে মিশ্বয় ফেমিমিষ্টরা বিবয রাশ্বখ িখি পুরুষিন্ত্র িূ ক ভাবিারার 
বযমিগ্ণ এই সিি উদািরণ ফদমখশ্বয় িারী অবদিশ্বির কারণ ফদখায়। আবার অিযমদশ্বক বহু পুরুষ এবিং উচ্চ পদস্থ 
বযমিরাও িারীশ্বদর প্রমি িাশ্বদর মবশ্বেষ মিশ্বয় ফেমিমিজম্ সম্পশ্বকয ভূ  সিংবাদ ফপ্ররণ কশ্বর োশ্বক, এরা পুরুষিশ্বন্ত্রর 
সিেযি িা করশ্ব ও ফেমিমিজশ্বমর ভূ  বযাখযা কশ্বর োশ্বকি। ফেমিমিস্টরা এই সক  বামিশ্বদর কখশ্বিাই সিেযি কশ্বর 
িা। সুিরািং, ফেমিমিজম্ মচন্তািারা সিিায় মবোসী। অিযমদশ্বক ফেমিমিজশ্বমর মবপরীি িশ্বিাভাব পুরুষিশ্বন্ত্রর িারণাশ্বক 
গ্ভীরঅশ্বেয মিন্দা কশ্বর োশ্বক। অিযায়, অবিমিক, মবশ্বভদ সৃমষ্টকারী প্রবণিা, পুরুষিন্ত্র, পুিংম েবাচক িযাি িারণা ফেশ্বক 
িুি করাই মেরেরনজস্ে্ি একিাত্র  ক্ষয। সাইবার ফেশ্বস এই িরশ্বণর পুরুষিন্ত্র িূ ক ভাবিাও িূ  ফেমিমিজম্ 
ভাবিাশ্বক আঘাি কশ্বর।  
 
সাইবার ফেমিমিজম্ : 
সাইবার (cyber) শব্দমি িূ ি সাইবারশ্বিমিক্স (cybernetics) শব্দ ফেশ্বক উদূ্ভি, যা মিয়ন্ত্রি (control) বা পমরচা িা 
(govern) কশ্বর জীব ও ফিমশশ্বির ফযাগ্াশ্বযাশ্বগ্র িািযিশ্বক। এই সাইবারশ্বিমিশ্বক্সর িশ্বিয অশ্বিক মদক উনু্মি, িশ্বব 
প্রিািি প্রযুমির মবমভন্ন ফক্ষশ্বত্র আিাশ্বদর মক করিীয়! মকভাশ্বব আিরা প্রযুমিগ্ি িািাি সিসযা ফেশ্বক মিশ্বজশ্বদর উন্নমি 
করব! িযায়গ্ি, জ্ঞািগ্ি, িারণাগ্ি ইিযামদ মিয়াক াশ্বপর সাশ্বে যুি। আবার এই িূ যবাি সাইবারশ্বিমিশ্বক্সর িশ্বিয 
সািামজক, রাজবিমিক, অেযবিমিক ইিযামদ বািব সিসযাগুম র কারশ্বণ ইন্টারশ্বিি বা অিযািয প্রযুমিও হুিমকর মশকার 
িয়, ফসগুম  দিি কাশ্বযযও িীমি মিিযারশ্বকর ভুমিকাও পা ি কশ্বর। ফিিমি একমি পুরািি সিসযা িারীর িযযাদা। যা 
আিরা সাইবার ফেমিমিজম্ বশ্ব  উশ্বেখ কমর।  

সাইবার ফেমিমিজম্ ফকাশ্বিা ফিিওয়াকয ফেমিমিজম্ ফেশ্বক উদূ্ভি এমি ফকাি আদশয বা িিবাদ িয়, বািমবক 
জীবশ্বি ঘশ্বি যাওয়া ইন্টারশ্বিি অেবা সাইবার ফেশ্বস বহু ািংশ্বস আশ্ব ামচি বা সিাশ্ব ামচি মবমভন্ন মবষশ্বয়র সিািার, যার 
োরা িারীশ্বদর প্রমি িযাযযিা ও িাশ্বদর স্বিন্ত্রিার উন্নমিকরশ্বণর প্রয়াস। সাইবার ফেশ্বস অেবা ইন্টারশ্বিশ্বি ম ে ববষিয 
ও বণয ববষিয জািীয় সিসযা ফেশ্বক িুমির উপায় মিশ্বসশ্বব সাইবার ফেমিমিস্টশ্বদর দৃমষ্টভমে অশ্বিক ফবমশ সুগ্ভীর।   
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সাইবার ফেশ্বস িারী পুরুষ উভশ্বয়র সিাি অমিকার মবদযিাি। বাবসায়, মশক্ষায়, সিংসৃ্কমি ও প্রযুমি ফক্ষশ্বত্র 
এক অিূ  পমরবিযশ্বির জিয ইন্টারশ্বিি ফেশ্বক শুরু কশ্বর সিগ্র সাইবার ফেস ফিাশ্বিইশ্বির যা মকেু সবমকেুশ্বকই এক 
কাোশ্বিায় সিংশ্বযাগ্ কশ্বর। সাইবার ফেশ্বসর িশ্বিয পুিংম েবাচক (masculine) ফিমিিূ ক মচন্তািারার অগ্রগ্মি িয় বরিং 
সিিার প্রকাশ প্রশ্বয়াজিীয়। সািামজক কাোশ্বিা এবিং সাইবার মেরেরনজস্ে্ি কাোশ্বিাগ্ি পােযকয  ক্ষয করা ফগ্শ্ব ও 
উভয় ফক্ষশ্বত্র িারী অবিািিা এক এবিং উভশ্বয়র ফক্ষশ্বত্রই িূ য সিংশ্বশািশ্বির প্রশ্বয়াজিীয়িা অিযাবশযক। এরজিয কুযোহ-
রপযোিশ, মবষয়মিশ্বক এভাশ্বব বশ্ব শ্বেি, 

“The information galaxy, the cyberspace and the Internet... are no longer viewed as a 

masculine space and tool as women have not only embraced but also used the cyberspace to 

negotiate and reframe themselves within existing social structure.”৭  

যা সািামজক িশ্বর সিসযা িা সাইবার ফেশ্বসরও সিসযা কারণ সাইবার ফেশ্বসর অন্তরগ্ি সক  মবষয় 
সািামজক িশ্বর অমিেশী , পােযকয ফকব  বামিযক প্রমিে শ্বির। আিুমিকিার মবকাশ করশ্বি িশ্ব  সিিার উন্নয়ি 
অিযাবশযক। 
         ফিািা ফজ িারাওশ্বয় িাোঁর “A্Manifesto্for্cyborg” গ্রশ্বে িোইেোিস্নরটক এেং অর্শোরনজস্েি মিম ি এক 
সাইবশ্বগ্যর িারণার কো বশ্ব শ্বেি। যার োরা প্রোগ্ি ম ে, িারীবাদ ও রাজিীমির সীিাবিিাশ্বক অমিিান্ত কশ্বর 
ফেমিমিস্টশ্বদর উিশ্বরাির দৃমষ্টর মদশ্বক অগ্রসর িশ্বি আহ্বাি কশ্বরশ্বেি। িারাওশ্বয়, স্বীকার কশ্বরি ফয, িারীশ্বদর অশ্বিক 
ফবমশ প্রযুমিগ্ি দক্ষ, িেয অমিকরশ্বণর োরা পুরুষিন্ত্র, ফযৌি মিপীড়ি ও পুরুষশ্বকমন্দ্রকিাবাদ িূ ক িশ্বন্ত্রর প্রমি সিংপ্রশ্ন 
উত্থাপি করশ্বি িশ্বব। িািুষ এবিং প্রযুমির মি শ্বি সাইবগ্য ফযিি সিি রকি শারীমরক, িািমসক বাোঁিা অমিিান্ত কশ্বর 
ফিিমি িারীশ্বদর সক  বাোঁিা অমিিান্ত করশ্বি িশ্বব। এই প্রযুমির জ্ঞাি োড়া একমবিংশ শিশ্বক িারীপুরুশ্বষর সিিা 
মিিযারণ করা সেব িয়। মবশ্বশষি, সিশ্বয়র সাশ্বে প্রযুমির বযবিাশ্বরর োরা িািুষ আিুমিকিার মদশ্বক অগ্রসর িশ্বি পাশ্বর। 
সভযিার উন্নমি সািমগ্রকভাশ্বব িখিই সেব যখি পৃমেবীর িশ্বিয সক  প্রকার ফভদাশ্বভদ ফেশ্বক িুমি িওয়া যায়। মকন্তু 
আিরা ফদমখ সিগ্র পৃমেবীর িশ্বিয িারী মিপীড়শ্বির িশ্বিা বশ্বড়া বশ্বড়া সিসযা সািমগ্রকিার ভাবিাশ্বক আঘাি কশ্বর। েশ্ব  
আিুমিকিা, উন্নি সভযিা এই সব মকেু িািিাত্র িশ্বয় পশ্বর।  

ববষিয ও ববষিয উৎস :  
ববষিয ও ববষিয উৎশ্বসর পো এক িয়। ববষিয িারীপুরুশ্বষর িশ্বিয ফযিি মবদযিাি ফিিমি মবদযিাি সাদা কাশ্ব া রশ্বের 
িশ্বিয আবার জ্ঞািী-অজ্ঞািী ভাবিার িশ্বিযও। অশ্বিক সিয় ববষিয উৎস মিসাশ্বব অমবদযাশ্বক ব া িশ্বয় োশ্বক। িূ ি িািুষ 
অমবদযার জিযই জ্ঞািী-অজ্ঞািী রুপ আচরণ কশ্বর োশ্বক, সাদা-কাশ্ব ার মবশ্বভদ কশ্বর োশ্বক! মকন্তু প্রশ্ন িয় অজ্ঞিা বা 
অমবদযা োকার কারশ্বণই মক িািুষ এইরুপ আচরণ কশ্বর োশ্বক? উিশ্বর ব া যায়, িা; কারণ অমবদযা বা অজ্ঞিা োকা 
এিা মবশ্বভদ সৃমষ্টকারী প্রবণিা িয়, অজ্ঞিা বা অমবদযা োকার অেয ফকাি একমি মবষয় সম্পশ্বকয জ্ঞাি িা োকা। একিাত্র 
িূকবযমি বাশ্বদ পৃমেবীর প্রায় সক  িািুশ্বষর িশ্বিযই সাদা-কাশ্ব া, উোঁচু-মিচু, িারী-পুরুষ ইিযামদ সািারণ জ্ঞাি োশ্বক। 
মবশ্বভশ্বদর সৃমষ্ট িয় এক ফগ্াোঁড়া িািমসকিার োরা ফযখাশ্বি জশ্বন্মর পর ফেশ্বকই একজি পুরুষশ্বক পুরুষ, একজি িারীশ্বক 
িারী, সাদা িাশ্বি ভাশ্ব া কাশ্ব া িাশ্বি িন্দ বশ্ব  সািামজক িািুষ বযমির সািশ্বি উপস্থাপি কশ্বর। এরেশ্ব  সৃমষ্ট িয় 
মবমভন্ন িরশ্বণর ববষিয।  

ম ে ববষশ্বিযর ফক্ষশ্বত্রও একই কো প্রশ্বযাজয, ফসক্স বা ফযৌি পমরচয় একমি বজমবক মবষয় যা প্রকৃমি জাি 
ফযখাশ্বি একজি িারী িুিি জীবি মিশ্বজর শরীশ্বর িারণ করার ক্ষিিা রাশ্বখ এবিং একমি পুরুষ িিুি জীবশ্বির সঞ্চার 
করশ্বি পাশ্বর। অপরমদশ্বক, ফজন্ডার সিাজ মিিযামরি ফযখাশ্বি পুরুষশ্বক পুরুশ্বষর করিীয় কিয এবিং িারীশ্বক িারী িশ্বি 
ফশখাশ্বিা িয় যা িিুষযকৃি বা আশ্বরামপি। পুরুষতন্ত্র-এর িারণাও একই রকশ্বির এখাশ্বি একজি িারী মিশ্বজশ্বক 
পুরুষািীি কশ্বর রাখশ্বি চায় আবার একজি পুরুষ িারীশ্বক মিশ্বজর অিীিি কশ্বর রাখশ্বি চায় যার েশ্ব  সািামজক 
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ববষশ্বিযর মচত্রগুম  আিশ্বদর সািশ্বি েুশ্বি ওশ্বে। এ কারশ্বণ িারী ববষিয উৎস প্রকৃি অশ্বেয পুরুষতন্ত্র োড়া মকেু িয়। এ 
প্রসশ্বে রিস্েোন রি মেউস্ োযোি ফসই মবখযাি উমি িশ্বি পশ্বড় যায় “One is not born, but rather becomes, a 

woman.”৮ িারী পুরুষ দু’মি পৃেক সিা িশ্ব ও, মবমভন্ন পমরমস্থমিশ্বি িারা একই সাশ্বে কিয করশ্বব, একই স্বািীিিার 
দশ্বে মিশ্বজশ্বদর দাময়ে পা ি করশ্বব এবিং এশ্বক অপশ্বরর িািযশ্বি মিশ্বজশ্বদর অমিশ্বের িযাযযিা খুোঁশ্বজ ফিশ্বব, সবসিয় 
প্রমিশ্রুমি বি োকশ্বব সক  েুোঁমকপূণয দুুঃসািমসকিার কাজ উভয় মিশ্ব  করশ্বব। মেউস্ োযোি ভাষায়,  

“Two separate beings, in different circumstances, face to face in freedom and seeking 

justification of their existence through one another, will always live an adventure full of risk 

and promise.”৯   
সুিরািং সাইবার ফেশ্বস একমি িারীশ্বক প্রযুমির িারণাগ্ি অভাব ফেশ্বক িুি িশ্বি িশ্বব পাশাপামশ িোকমেি ে িািয় 
ফজন্ডার সম্পশ্বকয অবগ্ি োকশ্বি িশ্বব।   

প্রযুমির বযবিাশ্বর িারীর স্থাি :  
যামন্ত্রকিার মভশ্বড় িািুষ মিসাশ্বব িারী পুরুশ্বষর িশ্বিয এই ফয সিিার িশ্বিাভাব িা আজ অশ্বিকিাই মবধ্বিংসী। এখিও 
প্রিযন্ত গ্রাশ্বির িারীরা পুরুশ্বষর সিাি প্রযুমি বযবিাশ্বরর অমিকার ফেশ্বক বমঞ্চি। ২০২১ সাশ্ব  TrustRadius্‘উইস্েন 
ইন মটক রিস্পোটশ’্অিুযায়ী প্রযুমির বযবিার ফশখার মবষশ্বয় িারীশ্বদর ফেশ্বক পুরুষশ্বদর ফকৌিূি  অশ্বিক ফবমশ।১০ িশ্বব 
বিযিাশ্বি িারীরা অশ্বিক ফবমশ ইন্টারশ্বিি, প্রযুমি বযবিার কশ্বর োকশ্ব ও সিংখযািা পুরুষশ্বদর িু িায় কি। ২০২০ একমি 
সাশ্বভয মরশ্বপািয অিুযায়ী, গ্রািীণ এ াকায় ৫৮ শিািংশ পুরুষ এবিং ৪২ শিািংশ িারী এবিং শহুশ্বর এ াকায় ৪৩ শিািংশ 
িারী ও ৫৭ শিািংশ পুরুষ ইন্টারশ্বিি বযবিার কশ্বর োশ্বকি।১১ ইন্টারশ্বিশ্বির বযবিার মবে প্রমসি িশ্ব ও পুরুষতন্ত্র িূ ক 
িশ্বিাভাব বহু িারীশ্বদর দূশ্বর সমরশ্বয় রাশ্বখ, এবিং অেযবিমিক কাোশ্বিাশ্বক ফদাষী কশ্বর। িযোরি প্ল্যোন্ট (Sadie Plant)-এর 
িশ্বি,    

“The Internet is a quintessentially female technology. First, the values of the Internet, like 

the free exchange of information, the lessening of hierarchy, and the nurturing aspects of 

virtual communities, are female values. Second, networking technology is a final proof ... the 

Internet represents nothing less than the death of patriarchy”১২  
কাশ্বজই, িারী িাত্রই পুরুষশ্বদর সিাি প্রযুমির বযাবিাশ্বরর অমিকার োকা উমচি। যন্ত্র বা প্রযুমির িশ্বিয 

পুরুষিামন্ত্রক িশ্বিাভাব কখশ্বিাই কািয িয়। যমদ এই মিিয িিুি প্রযুমি ফযিি ইন্টারশ্বিি, কৃমত্রি বুমিিিা, সুক্ষ প্রযুমির 
িশ্বিযও ম ে ববষিয িীমি প্রশ্বয়াগ্ করা িয়, িািশ্ব  সিাশ্বজ সবশ্বেশ্বক বমঞ্চি ম ে িারী িশ্বব। কারণ এই সক  প্রযুমির 
ফদৌ শ্বি সব  শমি িূ ক িযযাদা পাশ্বব শুিু িাই িয়, িারীরাও অিযাশ্বয়র প্রমি, মিপীড়শ্বির প্রমি, অসিিার প্রমি মিশ্বজর 
আওয়াজ িু শ্বি সক্ষি িশ্বব। যা পুরুষিন্ত্র িূ ক ভাবিারাশ্বক মবসজযি করশ্বিও সক্ষি িশ্বব। িারীশ্বদর এই অিযাশ্বয়র 
প্রমি গ্শ্বজয ওো আিরা ফদখশ্বি পাই, ২০১৭ সাশ্ব  ফযৌি ফিিস্থার উপর একমি সুদূরপ্রসারী আশ্বন্দা শ্বির িিয মদশ্বয়, যা 
আিরা metoo-movement১৩ বশ্ব  ফজশ্বি োমক, ফযখাশ্বি  হোস্ শ ওস্যইনস্টইস্নি রেরুস্ে অিংখ্য মযৌন - রনযশোতস্নি 
অর স্যোর্ সািশ্বি আসার পর আস্েরিকোন অর স্নত্রী অযোরলিো রেলোস্নো টুইটোস্ি মপোট কস্িরিস্লন ,্“আপরন যরদ মযৌন 
ফিিস্থার রর্কোি হন েো লোরিত হস্য থোস্কন তস্ে এই টুইস্টি উত্তি রহস্িস্ে ‘metoo’্ রলখু্ন।”১৪ এবিং বহু জিগ্ণ 
সািশ্বি এশ্বসমে  যারা ফকাি িা ফকািভাশ্বব মযৌন ফিিস্থার মশকার।  

আসশ্ব  প্রযুমির গ্ণিামন্ত্রককরণ োরা সিাশ্বজর বহু অিংশ্বশ প্রযুমির বযবিার বৃমি ফপশ্ব ও, পৃমেবীশ্বি এিি 
মকেু স্থাি আশ্বে ফযখাশ্বি পুরুষিামন্ত্রক ভাবিা িারী-ফক প্রযুমি ফেশ্বক দূর কশ্বর মদশ্বচ্ছ। েশ্ব  সিাশ্বজর ফয সক  স্থাশ্বি 
অিযাচারিূ ক ঘিিা ঘশ্বি চশ্ব শ্বে িা অশ্বিকািংশ্বশ চাপা পশ্বর যাশ্বচ্ছ। প্রযুমি বযবিাশ্বরর একমি ভাশ্ব া উশ্বেশ্বশয ি  সিাশ্বজ 
অিযায় অিযাচাশ্বরর প্রমি গ্শ্বজয ওো। উি আশ্বন্দা ি ফেশ্বক প্রিািি সাইবার ফেমিমিজশ্বমর িারণামি গ্ভীরভাশ্বব 
আত্মপ্রকাশ কশ্বর। সাইবার ফেমিমিজম্, সিাশ্বজ ঘশ্বি চ া িারীশ্বদর প্রমি অিযায়-অিযাচাশ্বরর িেয ফগ্ািা মবশ্বের কাশ্বে 

https://en.wikipedia.org/wiki/Harvey_Weinstein
https://en.wikipedia.org/wiki/Harvey_Weinstein_sexual_abuse_allegations
https://en.wikipedia.org/wiki/Harvey_Weinstein_sexual_abuse_allegations
https://en.wikipedia.org/wiki/Alyssa_Milano
https://en.wikipedia.org/wiki/Twitter
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উপমস্থি কশ্বর যাশ্বি কশ্বর ফসই ঘিিা পুিরাবৃি িা িয়। এিা একপ্রকাশ্বরর সশ্বচিিিা যা িািুষশ্বক িািুষ িশ্বি সািাযয 
কশ্বর। যা অিযায় িা জিসমু্মশ্বখ িুশ্ব  িশ্বর এবিং কশ্বোর শামিদাশ্বির োরা িািুশ্বষর বিমিক দায়বিিাশ্বক অিুশী ি 
করাই।  

মকন্তু িা সশ্বেও সিাশ্বজ িারী মিপীড়ি, অিযাচার, ফযৌি ফিিস্থার িি মবমভন্ন মবষয় বিযিাশ্বি ইন্টারশ্বিি প্রযুমি 
োরা সািশ্বি এশ্ব ও, িা সমূ্পণযরূশ্বপ মিিূয  িয়মি। সাম্প্রমিককাশ্ব  ১৪ ফসশ্বেম্বর ২০২০ সাশ্ব  ভারশ্বি উিরপ্রশ্বদশ্বশ ঘশ্বি 
যাওয়া ঘিিা, ফযখাশ্বি একজি ১৯ বের-বয়সী দম ি ফিশ্বয় ৪ জি উচ্চবশ্বণযর প্রমিশ্ববশীশ্বদর োরা গ্ণিষযণ এবিং মিিযিভাশ্বব 
 ামঞ্ছি িয়, এবিং কিৃযপক্ষ ফিশ্বয়মির পমরবাশ্বরর সম্মমি োড়াই রাশ্বির অন্ধকাশ্বর িার ফদিশ্বক ফজারপূবযক দাি কশ্বর।১৫ 

ঘিিাশ্বক ফকািোসা করার বহু ফচষ্টা সািশ্বি এশ্বসমে  ফসই সিয় মকন্তু ইন্টারশ্বিি, প্রযুমির কারশ্বণ ফসাশযা  মিমিয়া 
ফিা পার িশ্বয় উশ্বেমে  েশ্ব  মবেবযাপী িীব্র মিন্দার জন্ম িশ্বয়মে । িা সশ্বেও জু াই ২০২৩ সাশ্ব  ভারশ্বি িমিপুর 
অঞ্চশ্ব  জামি েশ্বন্ধর কারশ্বণ দু’ই জি িারীশ্বক মিবযস্ত্র কশ্বর িষযণ করা ি ।১৬ এোড়াও এরকি ঘিিা মবর  িয় ফয 
িাবাম কা মকশ্বশারীশ্বক গ্ণিষযণ কশ্বর, িাশ্বক িিযা কশ্বর, সিাশ্বজর রক্ষাকিযারা মিের ফদিমিশ্বক িািশ্বি িািশ্বি মিশ্বয় 
যাশ্বচ্ছ।১৭ এরকি বহু ঘিিা যা সািশ্বি আশ্বস িা, মকন্তু িার অমিে মবিষ্ট িয় িা। প্রশ্ন িয়, ফবমশরভাগ্ ফক্ষশ্বত্র িারীরাই 
ফকি ফযৌি মিযযািশ্বির মশকার িয়? শুিুিাত্র জীবিামেক শারীমরক গ্েশ্বির কারশ্বণ?   

শুিু িাই িয় বিযিাি সিশ্বয় সাইবার ফেশ্বস িারীরাই সব ফেশ্বক ফবমশ ট্রম িং এর মশকার িয়। মি সি মরশ্বপািয 
অিুযায়ী ৪০ শিািংশ ভারিীয় িারী ইন্টারশ্বিি বযবিার করার সিয় ট্র শ্বক ভয় পাি।১৮ অপ্রাসমেক িন্তবয ফসাশযা  
মিমিয়া একজশ্বির পুশ্বরা জীবি িামসর পাত্র করশ্বি পাশ্বর আবার প্রাসমেক বিবয িার খযামি মবশ্বের দরবাশ্বর িুশ্ব  মদশ্বি 
পাশ্বর। খযামি পাওয়ার ফ াশ্বভ বহু িািুষ এিি মকেু অপ্রীমিকর কাজ কশ্বর যা িািুষ িশ্বয় আশ্বদও অমভশ্বপ্রি িয়। ফসাশযা  
মিমিয়ায় সকশ্ব রই বাক্ স্বািীিিা আশ্বে মকন্তু এর অেয এই িয় মিেযাশ্বক সিয ও সিযশ্বক মিেযা রুশ্বপ ফদমখশ্বয় সকশ্ব র 
িি জয় করা বা অপ্রীমিকর ভাষার োরা কাউশ্বক আঘাি করা। সকশ্ব  ভাবশ্বিই পাশ্বর ফসাশযা  মিমিয়াশ্বি ব মে মকন্তু 
সািিা-সািমি ফিা ব মে িা, সুিরািং িাশ্বি মকেু আশ্বস যায় িা। এই ভাবিা অশ্বিকিা বস্বরাচারীশ্বদর িি। আসশ্ব  
ফযশ্বকাশ্বিা ফসাশযা  মিমিয়ায় কৃি কিয িািুষশ্বক এবিং সিগ্র িািব জামিশ্বক আঘাি করার ক্ষিিা রাশ্বখ। একই ভাশ্বব 
ফসাশযা  মিমিয়াশ্বি মিগ্রি, ফযৌি মিযযািি, িষযণ, শারীমরক িািমসক  াঞ্ছিা-ফেমিমিষ্টশ্বদর শুিু িয় বরিং সিগ্র িািব 
জামিশ্বক আঘাি কশ্বর োশ্বক।    

পমরসিংখযাি অিুযায়ী পৃমেবীর িশ্বিয সাউে এমশয়ার অিংশ্বশ িষযণ িাত্রা প্রব  ভাশ্বব সািশ্বি আশ্বস যার উপর 
ইউশ্বরাপ, আশ্বিমরকার বহু প্রবন্ধ  ক্ষয করা যায় ফযখাশ্বি ব া িয় মকভাশ্বব একিা পুশ্বরা ‘িষযণ চচযা’্(rape culture) 
অমিেশী  বািং াশ্বদশ, ভারি এবিং পামকিাশ্বি।১৯ িশ্বব এিাও সিয এই সিসযা পুশ্বরা পৃমেবী জুশ্বড়, ফদশ অিুযায়ী িষযশ্বণর 
পমরসিংখযাি ২০২৩ এর মরশ্বপািয বশ্ব  আশ্বিমরকা, ইউশ্বরাপ িষযশ্বণর িাত্রা সবযামিক।২০ পামকিাশ্বির পাঞ্জাব এ াকায় 
বিযিাশ্বি গ্শ্বড় প্রমিমদি চার ফেশ্বক পাোঁচ জি কশ্বর িষযশ্বণর মশকার িশ্বচ্ছ, িাই ফসখািকার সরকার ‘িষযণ সঙ্কি’্(Rape 
Emergency) ফঘাষণা কশ্বরশ্বে।২১ িশ্বব ‘NCRB্2020’ মরশ্বপািয অিুযায়ী ভারিবশ্বষয ২০১৯ সা  ফেশ্বক িমি াশ্বদর মবরুশ্বি 
আপরাি কশ্বিশ্বে। কাশ্বজই পৃমেবীর বাকী ফদশগুম  ফেশ্বক ভারশ্বির জিঘিে ফবমশ িওয়া সশ্বেও িারী স্বািীিিার প্রমি 
অশ্বিক ফবমশ গুরুে ফদওয়া িশ্বচ্ছ, যমদও ভারিবষযশ্বক আরও উন্নমিসািি করশ্বি িশ্বব। 

ফযৌি আকাঙ্ক্ষা বৃমি কারণ মিসাশ্বব ইন্টারশ্বিি :   
ইন্টারশ্বিি িািযি গুম র োরা আিরা ফযৌি মিযযািি, অিযায়, অিযাচার ইিযামদ জািা অশ্বিক সিজ ব্ধ িশ্বয়শ্বে। ফযখাশ্বি 
িারীশ্বদর বাক্ স্বািীিিা, স্বিমন্ত্রকরশ্বির ভাবিারার সাশ্বে উচ্চকশ্বে পাশ্বশ দাোঁমড়শ্বয় আশ্বে মবমভন্ন ফসাশযা  মিমিয়ার প্লািেিয। 
মকন্তু এই ইন্টারশ্বিি প্রযুমিই মক ফকাি অিংশ্বশ দায়ী িয়? এ ফযি মিশ্বজই সিসযার বীজ বপি কশ্বর, মিশ্বজই চারাগ্াে 
মিশ্বয় িািািামি কশ্বর, এবিং ে  মিশ্বজই খায়! 
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          িূ  মবষয়িা ি , এই ইন্টারশ্বিি, িেয প্রযুমি গুম র ফযিি ভাশ্ব া মদক আশ্বে ফিিিই এর খারাপ মদকগুশ্ব া 
অশ্বিকিাই ফবমশ যা মিশ্বয় গ্ভীরভাশ্বব ফকউই অবগ্ি িয়৷ িূ  সিসযা ি , ফযৌি আকাঙ্ক্ষা বৃমির মপেশ্বি ইন্টারশ্বিি 
প্রযুমি অশ্বিকািংশ্বশ দায়ী। ইন্টারশ্বিি বযবিারকারী স্বােযশ্বেষী মকেু বযমি মিশ্বজশ্বদর  াশ্বভর কারশ্বণ ববষিয িূ ক বা 
ফভদাশ্বভদ িূ ক িীমি বযবিার কশ্বর, যাশ্বি কশ্বর সিাশ্বজর বহু িািুষ িাশ্বদর করা োোঁশ্বদ পশ্বড় যায় এবিং ববষিযিূ ক 
আচার আচরণ কশ্বর এবিং িাশ্বদর পুোঁমজর উৎস িশ্বয় উশ্বে৷ ফযিি িরা যাক, একমি ফিিওয়াকয চযাশ্বি  রীমিিি একমি 
বস্তু মবমি করার জিয অপ্রীমিকর েমব বা মভমিও িাশ্বদর মবজ্ঞাপশ্বি প্রশ্বয়াগ্ করশ্বে, যাশ্বি ওই মবজ্ঞাপি ফদওয়ার েশ্ব  
মকেু অেয পাওয়া যায়৷ মকন্তু িারা এিা ভাশ্বব িা সিাশ্বজ িার মক প্রভাব পড়শ্বব৷ এোড়াও ওই সক  অপ্রীমিকর মবজ্ঞাপি 
ফযখাশ্বি িারীর সম্মাি, িযযাদা মবষয়মি উিয ফরশ্বখ, সিাশ্বজর িশ্বিয একপ্রকার মিিংসা, অরাজকিা মিশ্বয় আশ্বস, েশ্ব  ফসমি 
মবমভন্ন চযাশ্বি  িািযশ্বি ফদমখশ্বয় TRP (Television Rating Point or Target Rating Point) সিংগ্রি কশ্বর, চযাশ্বিশ্ব র 
প্রমিপমি বৃমি কশ্বর৷ 
         বিযিাশ্বি এই সিসযা মিশ্বয় কো বশ্ব  পস্নশোগ্রোরে, এবিং এই িিবাদ মিন্দা কশ্বর ঐ সক  অশ্লীল বই, েমব, 
প্রমিষ্ঠা, ওশ্বয়বসাইি, মসশ্বিিা, ইিযামদ সক  মবষয়গুম শ্বক যা িূ ি কািদ আচরণগুম শ্বক (erotic behavior) উমেমপি 
কশ্বর োশ্বক। এই পণযগ্রামে সিাশ্বজ িবশ্বচিিার মশক্ষা মদশ্বয় োশ্বক। কারণ িাশ্বির কাশ্বে উপ ব্ধ প্রযুমিগুম  এখি অশ্বিক 
ফবমশ িাত্রায় িািুষশ্বক মিয়ন্ত্রণ কশ্বর ফেশ্ব শ্বে অপ্রীমিকর মবষয়বস্তুর িিয মদশ্বয়, মবশ্বশষ কশ্বর ফিাবাই  অশ্লীলিা, রেজ্ঞোপস্ন 
মযৌনতো, ওস্যেকযোে েস্িল, ইিযামদ। ে িুঃ মিিংসা মবশ্বেষ িিাগ্ি ফবশ্বড় যাশ্বচ্ছ। এক কোয় িাশ্বদর িশ্বি, কািদ 
আচরণগুম শ্বক উমেমপি করার অেয িয় িািুষশ্বক মিিংস্র কশ্বর ফিা া, িা িয় অবিমিক কশ্বর ফিা া, যা িািুষশ্বক িার 
মবশ্ববশ্বকর দাস ফেশ্বক বমঞ্চি কশ্বর ফিাশ্ব । িশ্বব এই িিবাদ জীবগ্ি সািারণ ববমশষ্টযশ্বক অস্বীকার কশ্বর িা, যা িারী 
পুরুশ্বষর সিিার মিমরশ্বখ মবচাশ্বরর মবষয়। এবিং এর িূশ্ব  একিা, সিংগ্ীি, ফপ্রি, ভাশ্ব াবাসার প্রকাশ িয়।  
          িশ্বব এই ইন্টারশ্বিি প্রযুমিরও প্রশ্বয়াজি আশ্বে- যা আিরা অস্বীকার করশ্বি পামর িা। এখশ্বিা ভারশ্বির মবমভন্ন 
স্থাশ্বি বহু িারী িাশ্বদর কেস্বর সাইবার ফেশ্বস ফপৌোশ্বি পাশ্বর িা। কারণ, এই সক  প্রযুমির বযবিার িা জািা, 
সিাশ্বজর  াঞ্ছিা এোড়াও মিযযামিিার বিবয সকশ্ব র সমু্মশ্বখ ব শ্বি িা পারার  জ্জা িাশ্বক প্রায়শই িযায় মবচাশ্বরর পে 
ফেশ্বক সমরশ্বয় অন্ধকার কারাদশ্বের িশ্বিয আবি কশ্বর রাশ্বখ েশ্ব  ফদাষীরা মিমেিায় অপরাি কশ্বর যায়। অপরাশ্বির এই 
উৎস সিাজকৃি স্বােযাশ্বেষী িািুশ্বষর ববষশ্বিযর বমিুঃপ্রকাশ।  

সাইবার ফেমিমিজশ্বমর দৃমষ্টভমে ফেশ্বক পযযাশ্ব াচিা : 
িারী স্বািীিিা, িারী স্বিন্ত্রীকরশ্বণর উপর মবেবযাপী বহু আশ্বন্দা ি িশ্বয়শ্বে। িাসশ্বেও িািুশ্বষর ফগ্াোঁড়া মচন্তািারা ফেশ্বক 
উন্নমিকরণ সেব িশ্ব ও সিগ্ররুশ্বপ িা বযেয। প্রযুমি, আইমসমি (ICT)-র বযবিাশ্বরর িশ্বিয িারী পুরুশ্বষর মভন্নিা িিাগ্ি 
বৃমি িশ্বচ্ছ, যার েশ্ব  সৃমষ্ট িশ্বয়শ্বে মবমভন্ন অরাজকিা, সৃমষ্ট িশ্বয়শ্বে ইন্টারশ্বিশ্বি মবশ্বেষ। িুি-ফেশ্বস (Free-space) এক 
বা একামিক অশ্বযৌমিক অশ্লী  িন্তবয ফকশ্বড় মিশ্বচ্ছ মবমভন্ন জীবি। এসব মকেুর কারশ্বণ সাইবার ফেশ্বস এবিং ইন্টারশ্বিশ্বি 
বহু িারী এখি িািা িরশ্বণর সািারণ মিয়াক াপ ফেশ্বকই দূশ্বর োকশ্বি চাি। মকন্তু সিসযার িশ্বিয ফেশ্বক মিশ্বজশ্বদরশ্বক 
সমরশ্বয় ফরশ্বখ ফযিি সিসযার সিািাি িয় িা, ফিিিই সিসযাশ্বক িিাগ্ি বাড়শ্বি মদশ্ব  ফসই সিসযা বৃিির জীবশ্বি 
ক্ষমিসািি োড়া মকেুই কশ্বর িা। এই সিসযা সমূ্পণযরুশ্বপ স্বিন্ত্রিার, যার িশ্বিয স্বািীিিার অপপ্রশ্বয়াগ্ ও ক্ষিিায়ি 
অভাশ্বব সিাশ্বজর একমি মবরাি অিংশ মিমেযিায় ক্ষমিগ্রস্থ িয়। িািব সিাশ্বজর ফসই মবরাি অিংশ িারী। সাইবার ফেশ্বস 
পুরুশ্বষর পাশাপামশ িারীশ্বদরও মিজ স্ব-অমিকার ও স্বািীিিার প্রমি অগ্রসর িশ্বয় আিুমিক মবশ্বে এক মিম ি বন্ধশ্বির 
োরা সিাশ্বজর পূণয মবকাশ সেব। যা িারীশ্বদর পাশাপামশ পুরুষশ্বদরও বুেশ্বি িশ্বব।  

ফয ফকাি মবষশ্বয়র ফচিিা িযায়-অিযায় ফবািশ্বক জাগ্রি করশ্বি সািাযয কশ্বর, মকন্তু একজশ্বির কাশ্বে যা ভাশ্ব া 
বা িযায় অপশ্বরর কাশ্বে িা অিযায় িশ্বিই পাশ্বর। িশ্বব সিগ্র িািব জামির ফক্ষশ্বত্র যা িযায় িা কখশ্বিা অিযায় িশ্বি পাশ্বর 
িা। িারী ও পুরুশ্বষর প্রকৃমি জাি ফচিিার োরা ফভদাশ্বভদ িূ ক ববষিয ফশষ িশ্বি পাশ্বর। একইসাশ্বে সাইবার ফেশ্বস 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%9F%E0%A7%81%E0%A6%A8_%E0%A6%AA%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A7%8B%E0%A6%97%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%AB%E0%A6%BF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9E%E0%A6%BE%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A7%87_%E0%A6%AF%E0%A7%8C%E0%A6%A8%E0%A6%A4%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9E%E0%A6%BE%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A7%87_%E0%A6%AF%E0%A7%8C%E0%A6%A8%E0%A6%A4%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%93%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%AE_%E0%A6%AE%E0%A6%A1%E0%A7%87%E0%A6%B2
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িারী-পুরুষ মিম ি ভাশ্বব পৃমেবীর সক  কাশ্বজ অিংশগ্রিণ করশ্ব  প্রযুমির মবকাশ সেব। েশ্ব , ইন্টারশ্বিশ্বির িািযশ্বি 
িেয আদাি-প্রদাি এবিং প্রশ্বয়াজশ্বি সকশ্ব  মিশ্ব  অিযায়, অপরাশ্বির মবরুশ্বি উচ্চকশ্বে প্রমিবাদ করশ্বি পারশ্বব। প্রশ্বয়াজি 
শুিু পুরুষশ্বদর পাশাপামশ িারীশ্বদর স্বিন্ত্রীকরশ্বণর। কাশ্বজই, পুরুষশ্বদর পাশাপামশ িারীশ্বদরও প্রশ্বয়াজি মবকাশ্বশর এই 
অগ্রগ্মিশ্বক সিেযি করা এবিং সাইবার ফেশ্বস অিংশগ্রিণ করা। এোড়াও, সৃমষ্ট প্রকৃমিজাি ফযখাশ্বি প্রকৃমিই িািুষশ্বক 
িারী, পুরুষ রূশ্বপ সৃমষ্ট কশ্বর, মকন্তু িািুষ মিজ স্বােযমসমির কারশ্বণ মবমভন্ন ববষিযিূ ক মিয়াক াপ কশ্বর োশ্বক েশ্ব  
বমঞ্চি িয় জ্ঞাি, বিমিকিা, সিাশ্বজর মবকাশ।   

ভারশ্বির িামিশ্বক িািৃভূমি, জিিী এবিং িািার সশ্বে িু িা করা িয়, এরকি এক ফদশ্বশ িারী অবিািিা কািয 
িয়। িশ্বব ভারশ্বির বািযা এখাশ্বি উশ্বেখশ্বযাগ্য, ফযখাশ্বি বাইশ্বরর বহু ফদশ িারীশ্বদর মেক িশ্বি ব শ্বে, িারীশ্বদর ফপাশাক 
পমরিাশ্বি, রািায় চ াচ  মিশ্বয় মবমভন্ন আইি প্রণয়ি কশ্বর চ শ্বে, ফসখাশ্বি ২০১৪ সাশ্ব  ১৫ আগ্স্ট ভারশ্বির বািযা 
‘‘Correct্Sons,্Don’t্Question্Daughter.’’২২ যমদও ফেমিমিজম্ অিুযায়ী পুরুষিামন্ত্রক এবিং পুরুষশ্বকমন্দ্রকিাবাদ 
িূ ক িশ্বিাভাব যা সিাজকৃি- িাশ্বক মবিাশ করশ্বি িশ্বব। পুরুষ ও িারীর িশ্বিয মবশ্বভদ িয় বরিং িারা একসাশ্বে প্রকৃমি 
রাশ্বজয এক মবমি প্রণয়িকারী সদসয মিশ্বসশ্বব মবশ্ববমচি। সুিরািং ভারশ্বির বািযার োরা মচন্তার ফসই রুপামন্তকরণশ্বক সিেযি 
করশ্বি িশ্বব, যাশ্বি কশ্বর ভমবষযশ্বি িারীপুরুশ্বষর িশ্বিয ম ে ববষশ্বিযর িশ্বিা মবশ্বভদ ফেশ্বক িুি িওয়া যায়। আিুমিক 
ভারশ্বির ফসই িারীপুরুশ্বষর সিিার োরা মবকাশ, উন্নয়ি গ্ভীরভাশ্বব জমড়ি। সাইবার ফেমিমিজম্ ফসই ইমেি মদশ্বয় 
োশ্বক।  
          বিযিাি সিশ্বয় ইন্টারশ্বিি এবিং িেয প্রযুমির জগ্শ্বি িারী ও পুরুষ এক উশ্বেখশ্বযাগ্য ভূমিকা পা ি কশ্বর 
োশ্বক। এবিং মিুঃসশ্বন্দশ্বি, বিযিাশ্বি িারীরা মবমভন্ন ফেস মরসাচয ফেশ্বক শুরু কশ্বর অিযািুমিক যন্ত্র মিিযাশ্বণ িাশ্বদর অবদাি 
অিস্বীকাযয৷ িা সশ্বেও এিি অশ্বিক ফগ্াোঁড়া িািমসকিা সম্পন্ন িািুষ আশ্বে ফযখাশ্বি িারীশ্বদর প্রযুরির বযবিার ফেশ্বক 
শুরু কশ্বর প্রযুমিগ্ি রর্ক্ষোি অরিকোি ফেশ্বক বমঞ্চি রাশ্বখ। ব া যায়, এর িূশ্ব  আশ্বে পুরুষিন্ত্রিূ ক ভাবিারা, ফযখাশ্বি 
প্রযুমিগ্ি অমিকাশ্বরর প্রসেমি সিাজকৃি ম শ্বের উপর মিিযারণ কশ্বর ফদখা িয়। প্রশ্ন িয়, এই সিসযা ফেশ্বক উিীণয 
িবার উপায় মক? এর উিশ্বর ব া যায়, প্রেিি, িারী ও পুরুষ উভয়শ্বকই একসাশ্বে সিাশ্বজর িশ্বিয অবমস্থি 
পুরুষিন্ত্রিূ ক মচন্তািারাশ্বক সিাপ্ত করশ্বি িশ্বব। কারণ, এই মচন্তািারা িারীশ্বদর পাশাপামশ পুরুষশ্বদরও ক্ষমি করশ্বি 
সিেয, এোড়াও মবজ্ঞাশ্বির অগ্রগ্মির জিয ‘িািুশ্বষর’্প্রশ্বয়াজি- ফকাি ‘ফভদাশ্বভদ িূ য ম ে ববষশ্বিযর’্িয়। মেিীয়ি, 
সিিার প্রসে- বৃিির অশ্বেয িািবিার পূণয রুপদাি িখিই সেব িশ্বব, যখি িারী-পুরুষ এক িশ্বয় মবমভন্ন কাজ সম্পাদি 
করশ্বব। রবীন্দ্রিাশ্বের ভাষায় যখি ‘ফোি আমি’-ফক উিীণয কশ্বর ‘বশ্বড়া আমি’-ফক গ্রিণ করশ্বি িশ্বব। এই ‘ফোি আমি’-
র িশ্বিয এই িারী-পুরুষ িূ ক ফভদ  ক্ষয করা য়ায়,্‘বশ্বড়া আমি’্ফিা িািবিাযুি িািুষ িয়। এবিং িৃিীয়ি, প্রযুমির 
িািযিই সবশ্বেশ্বক বশ্বড়া িািযি ফযখাশ্বি জিগ্শ্বণর োরা সক  অিযায়, অিযাচাশ্বরর প্রমিবাদ করা যায় এবিং সিগ্র পৃমেবীর 
িািুষ এক িশ্বয় #metoo -এর িশ্বিা আশ্বন্দা ি গ্শ্বড় ফিাশ্ব । কাশ্বজই, অিযাশ্বয়র প্রমি িারী, পুরুষ উভয়শ্বকই 
অযামিমবস্ট(activists) িশ্বয় কাজ করশ্বি িশ্বব, ভমবষযৎ প্রজশ্বন্মর কো িাোই ফরশ্বখ। 
           এোড়াও, এই ফপপাশ্বর আিরা ফদশ্বখমে িারীশ্বদর ফযৌি ফিিস্থার কো, অি াইি ফযৌি মিপীড়ি, মবমভন্নভাশ্বব 
িারীশ্বদর ফট্রাম িং করা ইিযামদ - যা িিুি মকেু িয়। এর ফেশ্বক িুমির উপায় মক? ব া যায়, বিমিক পদিযযাদা সম্পন্ন 
েযরি কখশ্বিাই এই প্রকার কাজ কশ্বর িা। িাই িািুশ্বষর িশ্বিয অভযন্তরীণ বিমিক মবকাশ প্রশ্বয়াজি। মকন্তু প্রশ্ন িয়, 
বিমিক পদিযযাদা সম্পন্ন েযরি আিরা কাশ্বক ব ব? এবিং মকভাশ্বব এই অভযন্তরীণ বিমিক মবকাশ সেব? উিশ্বর ব া 
যায়, বিমিক পদিযযাদা সম্পন্ন েযরি আিরা িাশ্বকই ব ব যার িশ্বিয সািারণ অশ্বেয অন্তি ভাশ্ব া-িন্দ, উমচি-অিুমচি 
রূপ বিমিক ফবাি আশ্বে। অেযাৎ ফয েযরি ‘মবশ্ববশ্বকর’্দাশ্বস কিয কশ্বর, কাশ্বন্টর ভাষায় যা ‘সমদচ্ছা প্রশ্বণামদি কিয’। আর 
এভাশ্বব জীবি অমিবামিি করার অেযই ি  িািুশ্বষর িশ্বিয অভযন্তরীণ বিমিক মবকাশ করা। একই সাশ্বে বহু িািুশ্বষর 
িশ্বিয মবশ্ববশ্বকর ফবািশ্বক জামগ্শ্বয় ফিা া।  
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