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Abstract 
Every child deserves the opportunity to reach their full potential, yet gender inequalities prevalent in 

the lives of children in India impede this aspiration. Regardless of their geographical location within 

the country, children witness gender disparities in their homes, communities, media, and even among 

their caregivers. These inequalities are apparent in textbooks, films, and various media sources, as 

well as within the behaviors and attitudes of adults responsible for their care and support. The 

repercussions of gender inequality in India are reflected in unequal access to opportunities. Although 

both genders are affected by these inequalities, statistics indicate that girls are disproportionately 

disadvantaged. Globally, girls exhibit higher survival rates at birth, are more likely to achieve 

developmental milestones, and are equally inclined to participate in preschool programs. However, 

India stands out as the sole major country where the mortality rate of girls surpasses that of boys. 

Additionally, girls are more prone to dropping out of school.  
             The experiences of adolescence are distinct for Indian girls and boys. While boys tend to 

enjoy greater freedom, girls encounter extensive limitations on their mobility and decision-making 

capabilities, particularly concerning work, education, marriage, and social relationships. As 

individuals mature, these gender-based barriers persist and extend into adulthood, resulting in a stark 

gender imbalance in the formal workforce, with only a quarter of women participating. While certain 

Indian women have achieved global recognition as leaders across diverse fields, the majority of 

women and girls in India remain deprived of many of their rights due to deeply ingrained patriarchal 

norms, traditions, and social structures. Consequently, girls face inherent risks, vulnerabilities, and 

violations solely due to their gender. These risks are closely intertwined with the economic, political, 

social, and cultural disadvantages that girls encounter daily, exacerbating further during crises and 

disasters. Gender discrimination and prevailing social norms and practices subject girls to the 

potential hazards of child marriage, adolescent pregnancy, domestic child labor, inadequate 

education and healthcare, sexual abuse, exploitation, and violence. These critical issues are unlikely 

to change unless society places greater value on the well-being and rights of girls. 
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Discussion   
ভূজমকা (INTRODUCTION) :   
জিঙ্গ ববষমে জবজভন্ন আকানর জবদ্েমাে, িনব এই সমস্ত ফমমগুজি ভািভানব স্বীকৃি েয় এবাং িারা আমানদ্র সমানি 
জেরজবজিন্নভানব চাজিনয় যায়. ভারিীয় পজরবারগুজি ববজিরভাগ জপিৃিাজিক এবাং বদ্িনপ্রজমক, বযখানে মজিিারা জববানির 
পনর িানদ্র স্বামীর পজরবানরর সানে যাে. রান্না, পজরষ্কার, বাচ্চানদ্র বদ্খানিাো করা, প্রবীণ এবাং অসুস্থনদ্র মনিা 
ঘনরায়া দ্াজয়ত্বগুজি ববজির ভাগ পজরবানরর মজিিানদ্র উপর পন়ে৷  
            এই কাগিজি যুজি বদ্নব বয কািজি জেনিই বিন্ডার, জবনিষি গািমস্থে শ্রম. ঘনরায়া শ্রম বকােও ‘আসি 
কাি’ জিসানব স্বীকৃি েয় এবাং পজরবানরর মজিিানদ্র কাছ বেনক প্রিোজিি, যা িানদ্র পজরবানরর প্রজি ভািবাসা এবাং 
যনের বাইনর োকার কো৷ এই ধরনণর কানির মূি সমসোজি ি'ি এজি জেরজবজিন্ন এবাং এই ভানব, স্বীকৃি েয়. 
পজরবানরর সদ্সেনদ্র দ্বারা ববিেনভাগী কাি জিসানব পজরবানরর কাি করার জবষনয় জবিকম িনয়নছ, িনব এখে পযমন্ত 
এ িািীয় বকােও আইে পাস িয়জে৷  
           পুরুষরা মজিিানদ্র বচনয় ববজি ববিনের কাি করার সময়, িারা জেনির িেে আরও অবসর সমনয়র 
অজধকারী, যা মজিিানদ্র বেনে েয়. এজি বকবি কানির জেদ্িমেগুজি বিন্ডার করা িয় িা েয়, িনব প্রদ্ত্ত এবাং 
অববিজেক কানির সানে সম্পজকমি সাাংসৃ্কজিক মূিেনবাধগুজিও জিঙ্গ মাো অেুসানর জবভি, প্রদ্ত্ত কানির সানে একিে 
পুরুনষর ব ানমে এবাং অববিজেক গৃিস্থািীর কাি জিসানব বদ্খা িনি যা বকােও মজিিার দ্েিার বেে জিসানব বদ্খা 
িনি (অোবি জপ, 1990). সুিরাাং, আমানদ্র পজরবারগুজিনি কানির জবভানগ একজি পজরষ্কার-পজরিন্ন বশ্রজণজবেোস 
রনয়নছ।  
           োরীবাদ্ী িাজিকরা সমািজবজ্ঞােীনদ্র জিঙ্গ, কাি এবাং সাংস্থার মনধে সম্পনকমর আরও ভাি ধারণা জদ্নয়নছে। 
পুরুষ এবাং মজিিারা কীভানব আিাদ্া ভানব কাি কনর বস সম্পনকমও িারা কো বনি৷   
           মজিিানদ্র েমিায়ে ি'ি মজিিারা িানদ্র িীবনের উপর আরও জেয়িণ রাখনি এবাং িানদ্র জেিস্ব 
জসদ্ধান্ত গ্রিনণর প্রজিয়া. এর মনধে মজিিানদ্র সজিয় ভানব অেমেীজি এবাং রািবেজিক প্রজিয়ায় িজ়েি িওয়ার 
পািাপাজি িানদ্র জেিস্ব স্বাস্থে এবাং সুস্বানস্থের জবষনয় জসদ্ধান্ত গ্রিনণর িেে উৎসাজিি ভানব িজ়েি োকনি পানর. 
মজিিানদ্র েমিায়ে সমানিাচোমূিক কারণ এর ফনি জবজভন্ন ভাি ফিাফি িনি পানর বযমে উচ্চির অেমবেজিক 
বৃজদ্ধ এবাং জবকাি, উন্নি স্বাস্থে এবাং সুস্থিা এবাং বৃিত্তর জিঙ্গ সমিা। বহু বছর ধনর, ভারনি োরীর েমিায়ে একজি 
ব়ে উনদ্বগ জছি. সাম্প্রজিক দ্িকগুজিনি সামােে অগ্রগজি সনিও, ভারনি মজিিারা যনেষ্ট জিঙ্গ সমিার সমসোর মুনখামুজখ 
িে. এই অসুজবধাগুজির মনধে ববষমে, জিোর অোনেনসর অভাব, দ্াজরদ্র্ে, কমমসাংস্থাে এবাং জিঙ্গ-জভজত্তক সজিাংসিা 
অন্তভুমি রনয়নছ।   
 
জিঙ্গ ববষমে (Gender Inequality) :   
জিঙ্গ ববষমে আমানদ্র সমানির একজি দু্ুঃখিেক সিে।জিঙ্গ ববষমে িি জিঙ্গজভজত্তক বেজি জকাংবা বগাষ্ঠীর অসম অেবা 
অসুজবধাগ্রস্থ অবস্থাে বা আচরণ। জিঙ্গ ববষমে বিনি এমে বকাে পজরজস্থজি বুঝায় বযখানে বকাে বেজি জকাংবা বগাষ্ঠীর 
কাজিি বমৌজিক মােজবক সুনযাগ অেমাৎ সমঅজধকারনক অস্বীকার বা দ্মে করা িয় অেে বকাে বেজি জকাংবা বগাষ্ঠী 
কিৃমক প্রবজিমি পী়েেমূিক কাঠানমা দ্বারা। প্রায়ই জিনঙ্গর মনধে পােমকে কনর, পুরুষরা অেুপযুিভানব প্রান্ত পায়। দু্ুঃনখর 
জবষয়, আমানদ্র সমানি োরীরা অনেক খারানপর মধে জদ্নয় যায়। গি ১০ বছনর প্রায় ৮০ িাখ োরীনক িনের আনগই 
িিো করা িনয়নছ! এই ধরনের চোনিঞ্জ আমানদ্র সমানির োরী িেসাংখোর িেে একজি প্রাচীর বিজর কনরনছ। একজি 
আিার রজি িি বয িানদ্র মনধে অনেনকই এই প্রাচীর বপজরনয় জিঙ্গ বাধা বভনঙ্গ বযনি শুরু কনরনছ। উদ্ািরণ স্বরূপ, 
আমরা আমানদ্র পুরুষনদ্র জিনকি ও ফুিবি জিমনক ভানিা করার িেে সমেমে কজর। িনব, আমানদ্র মজিিা দ্নির 
প্রনচষ্টা খুব কমই মনোনযাগ আকষমণ কনর। আপজে যজদ্ একিে বমনয় িে িনব আপোনক বখিাধুিা ো কনর রান্না 
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জিখনি উৎসাজিি করা িয়। এই ধরনের জিজেস একজি সমানির বৃজদ্ধ বন্ধ কনর। যাই বিাক, এজি আমানদ্র বেনক 
শুরু করনি িনব এবাং আসুে এর একজি বাস্তব িীবনের উদ্ািরণ বদ্জখ। 
            আফসাো 13 বছর বয়সী একজি বমনয় বয বানস্কিবি বখিনি পছন্দ কনর। বস সবসময় িার বাজ়ের সামনে 
বখিার মানঠ িার ভাইনক বখিা বদ্খি। সমস্ত প্রিাংসা বদ্নখ, জিজে অেুপ্রাজণি িনয়জছনিে এবাং বসই অঞ্চনি প্রেম 
বমনয়র বানস্কিবি দ্ি করনি বচনয়জছনিে। 
            এই ভানব জিজে িার বনু্ধনদ্র সানে িার বকাচ েূর খানের সিায়িায় একজি বানস্কিবি দ্ি বিজরর যাো 
শুরু কনরে। যজদ্ও এজি িানদ্র িেে কজঠে জছি। দ্জরদ্র্ পজরবার বেনক আসা, িানদ্র ‘শুধু বছনিনদ্র িেে’ বগম 
বখিনি বদ্ওয়া িয়জে। িারা গৃিস্থাজির কাি করার িেে জছি। বসৌভাগেিনম, আফসাোর দ্ি িানদ্র বকানচর সানে 
িানদ্র পজরবারনক এই ধরনের পশ্চাদ্পদ্ জচন্তার জবরুনদ্ধ বিার জদ্নয়জছি। এই বমনয়রা ববষনমের প্রাচীর ভাঙার িেে 
রানখ এবাং িানদ্র বদ্নির িনয় বখিনি চায়।  
বছাি জবনদ্র্ািীরা জিঙ্গ ববষনমের প্রাচীর বভনঙ্গ বফিার বচষ্টা করনছ িার এজি একজি বছাি উদ্ািরণ। সনবমাপজর, এজি 
প্রচার করা উজচি বয একজি বছনি বা বমনয়র জবভািনের আনগ, একিে বেজিনক সমাে অজধকার এবাং ববন়ে ওঠার 
সুনযাগ বদ্ওয়া উজচি।  
 
োরীর েমিায়ে (Wmen Empowerment) :   
জিো প্রজিজি সমানির উন্নয়নের িজিিািী অস্ত্র। আমানদ্র সাংজবধানে সমিা িব্দজি মােুনষর জবজভন্ন অজধকানরর 
পজরনপ্রজেনি একজি িজিিািী অেম জেনদ্মি কনর। আমানদ্র সাংজবধানে বিা আনছ বয সরকারনক আইনের সামনে 
প্রনিেক োগজরনকর সানে সমাে আচরণ করনি িনব। এখে জিঙ্গ সমিা আমানদ্র সমানি খুবই গুরুত্বপূণম জবষয়। জিঙ্গ 
সমিা িি বসই রাষ্ট্র বযখানে োরী, বমনয়, পুরুষ এবাং বছনিনদ্র সুনযাগ, সম্পদ্, সুজবধা এবাং আইজে সুরোর সমাে 
প্রনবিাজধকার রনয়নছ এবাং যা িানদ্র সমাে, অন্তজেমজিি মােজবক মযমাদ্া, মূিে এবাং অপজরবিমেীয় অজধকারনক স্বীকৃজি 
বদ্য় (USAID 2020)। ‘পজিজস অে বিন্ডার ইকুয়াজিজি’, কাো া সরকানরর মনি, ‘জিঙ্গ সমিার অেম িি সুনযানগর 
উপর একিনের অজধকার পুরুষ বা মজিিা িওয়ার উপর জেভমর কনর ো’। োরীর েমিায়ে মূিি ববাঝায় বয োরীরা 
িানদ্র জেিস্ব জসদ্ধান্ত জেনি পানর এবাং িানদ্র বদ্েজন্দে িীবেনক জেয়িণ করনি পানর। োরীর েমিায়ে িি এমে 
একজি রাষ্ট্র বযখানে োরীরা সমানি স্বাধীেভানব কাি করার, পুরুষনদ্র সমােভানব িানদ্র অজধকার প্রনয়াগ করার এবাং 
সমানির সমাে সদ্সে জিসানব িানদ্র সম্ভাবো পূরণ করার েমিা রানখ, বযমে িানদ্র িীবনের ফিাফি জেধমারণ 
করা, বেিৃনত্বর ভূজমকা গ্রিণ করা এবাং প্রভাব জবস্তার করা। পজরবার, সম্প্রদ্ায় এবাং সমানি জসদ্ধান্ত গ্রিণ। (USAID, 
2020)। েমিায়ে এবাং জিোর মনধে একজি দৃ্ঢ় সম্পকম রনয়নছ। োরীরা বয বকানো সমানির বমরুদ্ণ্ড। জিো িি 
সমানির মূি জিজেি, যা িািীয় উন্নয়নের িেে দ্ায়ী। বগ্রগমনিমেসনের মনি ‘যজদ্ আপজে একজি বছনিনক জিো বদ্ে, 
আপজে একিে বেজিনক জিজেি কনরে; জকন্তু আপজে যজদ্ একজি বমনয়নক বিখাে িনব আপজে একজি সম্প্রদ্ায়নক 
জিজেি করনবে’। জিো োরীর েমিায়নের সনবমাত্তম অস্ত্র, কারণ এজি িানদ্র জবজভন্ন সামাজিক চোনিনঞ্জর জবরুনদ্ধ 
ি়োই করনি এবাং িানদ্র প্রচজিি ভূজমকায় পজরবিমে করনি সেম কনর। আমানদ্র সমানি োরীর অবস্থাে পজরবিমনের 
সবনচনয় িজিিািী জবষয় িনিা জিো। এজি ববষমে কমানি পানর এবাং আমানদ্র বদ্নির মজিিানদ্র অবস্থার উন্নজি 
করনি পানর। ‘সুিরাাং, পুরুনষর সানে সমিার িেে োরীর অনেষণ একজি সবমিেীে ঘিো। জিো, চাকজর, উত্তরাজধকার, 
জবনয় ও রািেীজিনি োরীনদ্র পুরুনষর সমাে িওয়া উজচি। সমিার িেে িানদ্র অনেষণ অনেক মজিিা সজমজি গঠে 
এবাং আনন্দািনের সূচোর িে জদ্নয়নছ’ (ভাি, 2015)। আমরা বিনি পাজর োরীর েমিায়ে িানদ্র িীবনের সামাজিক, 
অেমবেজিক, রািবেজিক বেনে িানদ্র পূণম সম্ভাবোনক সবমাজধক কনর িুিনি পানর।   
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           এই প্রসনঙ্গ মাগমানরনির কাজিেরা িার মন্তবে কনরনছে : ‘যখে বভািাজধকার বিজর করা িয় িখে োরীরা 
‘মােুষ’ জিসানব স্বীকৃি িনি পানর এবাং এজি এমে িনিম জবজিি িনি পানর যা আমানদ্র জিঙ্গনক অনযাগে কনর ো, 
জকন্তু আমানদ্র মজিিানদ্র প্রজিজেজধনত্বর একই সুনযাগ বদ্য়”।১     
           মজিিা সজমজির অেেিম বেেী সনরাজিেী োই ু বভানির অজধকানরর দ্াজবনি মজিিানদ্র আধোজিকিা এবাং 
মযমাদ্ার উপর বিার জদ্নয়জছনিে। জিজে পরামিম জদ্নয়জছনিে : ‘রােী এবাং কৃষক এক, এবাং সময় এনসনছ যখে প্রজিজি 
মজিিার জেনির মযমাদ্া িাো উজচি’।২ 
           োরী ও িানদ্র পজরবানরর অেমবেজিক ও সামাজিক কিোনণর িেে ভূজমনি সরাসজর প্রনবিাজধকানরর িাৎপযম 
উনেখ কনর এবাং বকবিমাে পুরুষ সদ্সেনদ্র মাধেনম মধেস্থিা েয়, এই জেবন্ধজি আইনে এবাং প্রোগি অেুিীিনে 
োরীনদ্র অিীি এবাং জবদ্েমাে অজধকানরর সন্ধাে কনর। সম্প্রদ্ায় এবাং অঞ্চি; ঐজিিেগি ভানব মািৃত্বকািীে 
উত্তরাজধকার অেুিীিেকারী সম্প্রদ্ায়গুজির মনধে এই অজধকারগুজির পজরবিমেগুজি পরীো কনর; এবাং আি ভূজম দ্াজব, 
জেয়িণ এবাং স্ব-বেবস্থাপো করার োরীনদ্র েমিার উপর প্রভাব বফিনছ এমে কারণগুজি জচজিি করার বচষ্টা কনর 
এবাং এর মনধে জবজভন্নিা অজিিম কনর।৩    
           োরীর েমিায়ে সােরিা, জিো, প্রজিেণ এবাং সনচিেিা সৃজষ্টর মাধেনম োরীর মযমাদ্া বৃজদ্ধনি সিায়িা 
কনর। অজধকন্তু, োরীর েমিায়ে বিনি োরীনদ্র বকৌিিগি িীবে বাছাই করার েমিানক ববাঝায় যা আনগ িানদ্র 
অস্বীকার করা িনয়জছি। িাজি, বেবসা, সম্প্রদ্ায় এবাং বগাষ্ঠী োরীর েমিায়নের ধারণা গ্রিণ কনর এমে কমমসূজচ এবাং 
েীজি বাস্তবায়নের মাধেনম উপকৃি িনি পানর।  োরীর েমিায়ে উন্নয়নের িেে উপিব্ধ মােব সম্পনদ্র গুণমাে ও 
পজরমাণ বৃজদ্ধ কনর। মােবাজধকার এবাং উন্নয়ে সনবাধে করার সময় েমিায়ে একজি প্রধাে পদ্ধজিগি উনদ্বগ। ববি 
কনয়কজি েীজি োরীর েমিায়েনক সাংজ্ঞাজয়ি কনর, বযমে, একিেনক েমিাজয়ি করার িেে, একিেনক অবিেই 
েমিািীেিার অবস্থাে বেনক আসনি িনব। িানদ্র েমিায়ে অিমে করনি িনব, বরাং এজি একজি বজিরাগি দ্ি দ্বারা 
িানদ্র বদ্ওয়া িনয়নছ। অেোেে গনবষণায় বদ্খা বগনছ বয েমিায়নের সাংজ্ঞায় বিানকনদ্র িানদ্র িীবনে গুরুত্বপূণম 
জসদ্ধান্ত বেওয়ার েমিা রনয়নছ এবাং িানদ্র উপর কাি করনিও সেম। েমিায়ে এবাং েমিািীেিা পূবমবিমী সমনয় 
এনক অপনরর সানে আনপজেক; েমিায়ে একজি পনণের পজরবনিম একজি প্রজিয়া।৪    
           িাজি, বেবসা, সম্প্রদ্ায় এবাং বগাষ্ঠী োরীর েমিায়নের ধারণা গ্রিণ কনর এমে কমমসূজচ এবাং েীজি 
বাস্তবায়নের মাধেনম উপকৃি িনি পানর।  োরীর েমিায়ে উন্নয়নের িেে উপিব্ধ মােব সম্পনদ্র গুণমাে ও পজরমাণ 
বৃজদ্ধ কনর।৫ 
 
পদ্ধজি (METHODOLOGY) :  
পদ্ধজি মজিিা েমিায়ে, বিন্ডার গোপ সামাজিক ও সাাংসৃ্কজিক িীবনে প্রজিজবজবি সম্পজকমি ধারণাগি আনিাচোর 
উপর জভজত্ত কনর. আনিাচো প্রােজমক িেে এবাং বগৌণ িনেের উপর জভজত্ত কনর. অেিাইে জেবন্ধ, সাংবাদ্পনের 
প্রজিনবদ্েগুজি প্রােজমক উৎস জিসানব বেবহৃি িয় এবাং জেবন্ধ, িােমাি, জবজভন্ন ওনয়বসাইনির কাগিপে বগৌণ উৎস 
জিসানব বেবহৃি িয়. এজি বণমোমূিক িজরপ ধরনণর অধোয়ে।৬  
 
বিন্ডার গোপ সামাজিক এবাং সাাংসৃ্কজিক িীবনে প্রজিজবজবি (GENDER GAP REFLECTED IN SOCIAL AND 
CULTURAL LIFE) : 
মােুষ িেগ্রিণ কনর ো সামাজিক মােুষ. জিজে ধীনর ধীনর সামাজিকীকরনণর প্রজিয়ার মাধেনম একজি সামাজিক িীব 
িনয় ওনঠে এবাং মােুষ জিসানব সামাজিক ও সাাংসৃ্কজিকভানব সমূ্পণম িনয় ওনঠে. সমাি বদ্নি বগনছ এবাং অনেক 
পজরবিমে কনরনছ. িবুও জিঙ্গ বেবধাে সমানি রনয় বগনছ।  
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ববষমে : ভারনি মজিিারা বাজ়েনি এবাং কমমনেনে উভয়ই ববষমে সিে কনরে. এজি বেজিনদ্র পনে সু্কি এবাং কানির 
সম্ভাবোগুজিনি অোনেস অিমে করা আরও িি কনর িুিনি পানর, পািাপাজি অসম জচজকৎসা এবাং দ্জরদ্র্ েজিপূরনণর 
ফিস্বরূপ।  
জিো এবাং কমমসাংস্থানের অোনেনসর অভাব : ভারনি মজিিারা একজি জিো গ্রিণ এবাং কাি সন্ধানের িেে উনেখনযাগে 
চোনিনঞ্জর মুনখামুজখ িে. জবশ্ববোাংনকর িেে অেুসানর, ভারনির প্রায় 80% পুরুনষর িুিোয় মাে 50% এরও ববজি 
মজিিা কাি কনরে. সাাংসৃ্কজিক ও সামাজিক সীমাবদ্ধিার ফনি এই পজরজস্থজি বদ্খা জদ্নয়নছ যা মজিিানদ্র শ্রমিজিনি 
অাংি জেনি এবাং জিো ও প্রজিেণ অোনেস করনি জেনষধ কনর।  
জিঙ্গ জভজত্তক সজিাংসিা : ভারনি জিঙ্গ-জভজত্তক সজিাংসিা একজি ব়ে জবষয়. িািীয় অপরাধ বরক মস বুেনরার মনি, ২০২০ 
সানি ভারনি মজিিানদ্র জবরুনদ্ধ সজিাংসিার েজেভুি প্রমাণ জছি ৪২৮, ২78৮ এরও ববজি.িারীজরক ও বযৌে জেযমািে, 
বযৌিুক-সম্পজকমি সজিাংসিা এবাং মজিিা ইেফোজিকাই ও রনয়নছ. ফিাফিগুজি উনদ্বগিেক, বকবিমাে 2021 সানি 
মজিিানদ্র জবরুনদ্ধ 31, 677 ধষমণ করা িনয়জছি।  
দ্াজরদ্র্ে : ভারনি ববজিরভাগ মজিিা দ্জরদ্র্, জবনিষি গ্রামীণ অঞ্চনি. দ্াজরদ্র্ে মজিিানদ্র িেে একজি জিো গ্রিণ এবাং 
কাি সন্ধাে করা কজঠে কনর িুিনি পানর, যা স্বাস্থে, েুধা এবাং অেোেে সমসোর কারণ িনি পানর।   
েগর ও গ্রামীণ অঞ্চনির মনধে ববষমে : গ্রামীণ ভারনির মজিিারা েমিায়ে, জবনশ্বর অেোেে অঞ্চনির সানে বযাগানযাগ 
ইিোজদ্র বেনে আরও ববজি সমসোর মুনখামুজখ িে. উদ্ািরণস্বরূপ, িানদ্র জিো এবাং স্বাস্থেনসবানি আরও দ্জরদ্র্ 
অোনেস োকনি পানর, পািাপাজি জিঙ্গ-জভজত্তক সজিাংসিার আরও জবজিন্ন এবাং প্রবণ িনি পানর।  
 
উপসাংিার : 
জিঙ্গ বেবধাে, জবজভন্ন জিঙ্গ বেজির মনধে আনপজেক ববষমে, অনেক সমানির জবজভন্ন বেে িুন়ে স্পষ্ট. পুরুষ ও মজিিানদ্র 
মনধে পােমকে সামাজিক, রািবেজিক, ববৌজদ্ধক, সাাংসৃ্কজিক, ববজ্ঞাজেক এবাং অেমবেজিক সাফনিের পািাপাজি 
মনোভাবগুজিনি প্রকাজিি িয়।  
যখে বেজিরা ইিারঅোক্ট কনর, িানদ্র স্ব-পরামিম, পজরচয়, অজধকার এবাং সুনযাগগুজি অেেরা কীভানব িানদ্র উপিজব্ধ 
কনর এবাং অেেরা কীভানব িানদ্র সানে আচরণ কনর িার সানে বছদ্ কনর. সাাংসৃ্কজিক গজিিীিিা এই জিঙ্গ পােমকেগুজি 
বিায় রানখ, এমে বাধা জিসানব কাি কনর যা বমনয়নদ্র এবাং মজিিানদ্র জিোর অগ্রগজিনি বাধা সৃজষ্ট কনর এবাং 
বিষ পযমন্ত কিৃমনত্বর পনদ্ মজিিানদ্র জেম্নচানপ অবদ্াে রানখ. এজি প্রধােি পুরুষ-অধুেজষি সমানির মনধে জিঙ্গ সমিার 
সীজমি সুনযাগনক স্থায়ী কনর। 
           বাস্তনব, জিঙ্গ বেবধাে সামাজিক এবাং সাাংসৃ্কজিক প্রভাব বেনক উদূ্ভি িয় যা সমানির মনধে প্রজিজি বেজির 
মােজসকিা এবাং আচরণনক রূপ বদ্য়।  
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