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Abstract  

সোহিত্য আবহত্হত্ িয় মূ ত্ নোরীনক লকন্দ্র কনরই। প্রোচীন ঐহত্িযনক স্বীকোর কনর ব ো যোয় 
নোরীর মূ য লকোননো হদ্নই উনপহিত্ হি  নো। সমোজ সৃহির প্রোক্ মুিূত্হ লেনকই নোরীর অবদ্োন 
সবহত্র। গোন, কহবত্ো, নোটক, উপনযোস, এমনহক যুহিগ্রোিয প্রবনেও নোরীর সমোন কদ্র। কহবত্ো 
ও গোননর মূ  সমন্বয়ই লয লপ্রম ভোবনো ত্ো নোরীর অবয়ব সমৃ্পি জীবন ববহচনত্রযর উপরই 
হনভহরশী । কহব যখন বন ন – 

“লপ্রনমর হবনষ জ্বরজ্বর জ্বো োয় মহর অহবরত্ 
উদ্গোহরনত্ নো পোহর হবষ, নো পোহর হগহ নত্।” 

স্পিত্ই এ গোনন নোরীর উচ্ছ্বহসত্ সচহকত্ হপয়োসী মননর জ্বরজ্বর লপ্রমনচত্নো প্রকোহশত্। এ 
কেো হিক লজযোহত্ ও প্রঞ্জোয় হস্থ্র িন ও নোরী ল োকগোনন ত্োর সত্ত্ হবহ্ব  চঞ্চ  রূপই আমোনদ্র 
আকৃি কনর। পুরুহ য়োর ল োকগোন ঝুমুর, টুসু, ভোদু্, জোওয়ো, করম, পোত্ো প্রভৃহত্র মূ  আকষহণ 
হনহদ্হি অঞ্চন র মোনুনষর ল োকজীবননর ঘনরর কেো স্পি করো, হকন্তু এই সমস্ত পুরুহ য়োর 
ল োকজীবন সমৃ্পি গোনগুন োর মন য লকোেোও বোদ্ পনেহন নোরীর জীবন কেো। ল োকগোনগুহ র 
মূ  হবষয় নো িন ও মূ  আশ্রয় আসন  নোরীর জীবন ও লপ্রম। লকোননো লকোননো গোন আবোর 
শু ুই নোরী লকহন্দ্রক। কহব যখন বন ন ‘হঝঙো ফু  হঝঙো ফু  ি ুদ্ বরণ লকনন/ হপরীনত্ মহজন  
মন রঙ  োনগ মনন।’ প্রকৃহত্র লসৌন্দযহ হবনেষনণ ত্োর  িয অসমোপ্ত, আসন  হত্হন নোরী মননক 
রোহঙনয় ত্োর উপর উচ্ছ্বহসত্ লপ্রনমর সংনকত্ উৎসোহরত্ করনত্ লচনয়নিন। ল োকগোন গুহ নত্ 
কহব শু ু পুরুনষর লচোনখ নোরীনক লদ্নখনহন, নোরীর লচোনখও পুরুষনক লদ্খোর লিত্র বত্হর 
কনরনিন। নোরীর স্বগনত্োহি ‘মননর মনত্ো রহসক পোন যই যোব হবন্দোবন ল ো’। ল োকগোন 
ল োকসংসৃ্কহত্র সম্পদ্। পুরুহ য়োর ল োকগোননর ঐহত্িয বহু প্রোচীন। গোনগুহ র অন্তরোনগর মন য 
লযমন ববভব, প্রকৃহত্র সুহমি ফন র সুবোস লত্মহন নোরীর আমৃতু্য জীবন কেোও সংহেি।  
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Discussion 

ল োকসংসৃ্কহত্র একহট মূ  উপোদ্োন ি  ল োকসংগীত্ বো ল োকগোন। দ্হিণ-পহিম সীমোন্ত বোং োর মোনুনষর জীবনোবনত্হর 
প্রোণ আসন  ল োকগোন। যহদ্ও শু ু গোননর ঐহত্িযনক স্বীকোর কনর ল োকগোননর পূণহত্ো িয় নো, এর সনে সমৃ্পি িনয় েোনক 
সংহেি গোননর সমহন্বত্ নৃত্যও। পুরুহ য়োর মোনুনষর মুখ হনসৃত্ ল োকগোনগুহ  মোনুষনক শু ুই আকৃি কনর নো, এর সনে 
এখোনকোর মোনুষ হননজর আত্ম-প্রতিকৃহত্নকই অনুভব কনর। গোননর পরম্পরো ঐহত্িযজোত্। বহু প্রোচীন কো  লেনকই মোনুষ 
ত্োর হনজস্ব প্রনয়োজনন অবসোদ্ মুহির ত্োহগনদ্ গোন চচহো কনর এনসনি। প্রোচীন সোহিনত্যর অহ কোংশ কোবয কহবত্ো আসন  
গোননর মনত্ো কনরই উচ্চোহরত্ িয়। সুর,  য়, ত্োন রও এক অপূবহ সনে ন লদ্খো যোয় ত্োনত্। ল োক গোনগুহ ও মোনুষ 
হননজর প্রনয়োজননই হবহভন্ন সময় হবহভন্ন হবষয়নক হননয় উচ্চোহরত্ কনরনি। পুরুহ য়ো ও ত্ৎ সং গ্ন পোশ্বহবত্হী এ োকোয় ল োক 
গোননর চচহো বহু প্রোচীন। পুরুহ য়োর মোহট লিৌ ঝুমুনরর মোহট নোনমও হবনশষভোনব পহরহচত্। ঝুমুর, টুসু, ভোদু্, পোত্ো, করম 
প্রভৃহত্ গোনগুহ  পুরুহ য়ো ত্েো এ অঞ্চন র মোনুনষর সোমহগ্রক পহরচয়নকই আরও অননক লবহশ স্পি কনর। ত্নব এই গোন 
গুহ  শু ু পুরুহ য়ো নয়, দ্হিণ পহিম সীমোন্ত বোং োর কৃহষপ্র োন সমোজ বযবস্থ্োর লযমন আদ্নরর সোমগ্রী লত্মহন সোহিত্য 
ইহত্িোনসরও গনবষণোর উপকরণ। নোরীর জীবন কেো, নোরীর লপ্রম, নোরী লপ্রম, নোরীর সোমোহজক পহরহচহত্, মনস্তত্ত্ব, ফ্রনয়ডীয় 
মননোহবক ন ত্বত্ত্ব সমস্ত হকিুই মুিূমুহহু ধ্বহনত্ িনয়নি ল োকসংসৃ্কহত্র হবহভন্ন ল োকগোনন। ত্নব একেোও হিক লয পুরোত্ন 
সোমোহজক-রোজননহত্ক-অেহননহত্ক পহরনবশ ও ইহত্িোস লযমন ল োকগোনগুহ নত্ প্রহত্ফহ ত্ িয়, এগুহ র মন য নোরীর নতু্ন 
জীবননবোন র লচত্নোও হবহিত্ িয়। 
          পুরুহ য়োর হনজস্ব ল োকসংসৃ্কহত্র ভোন্ডোরও কম নয়। ভোদু্, টুসু, ঝুমুর, সিরই, বোাঁদ্নো, হজহুে ইত্যোহদ্ আপন 
সংসৃ্কহত্র টোননই পুরুহ য়োর মোনুষ সোরো বির লমনত্ েোনক। হবনশষ কনর ঝুমুর এখোনকোর মোনুনষর প্রোণ, সবহত্র বৃিসজ্জোর 
মনত্ো ববহচত্রয। ত্নব ল োকগোন ঝুমুর শু ু সীমোহয়ত্ লিত্রনক আাঁকনে  নর লনই অনযোনয লজ োনত্ও ঝুমুরগোননর জনহপ্রয়ত্ো 
সল্প নয়। পুরুহ য়োর ঝুমুর স্বোনদ্ ও সুনর লযমন সমৃদ্ধ, অনযোনয লিত্রগুহ  লেনক স্বত্ন্ত্র। পুরুহ য়োর ল োকগোনগুহ  আসন  
এখোনকোর মোনুনষর এক অমূ য সম্পদ্। হনহদ্হি সময় অন্তর ল োক গুহ র হবনশষ চচহো িন ও এগুহ  পুরুহ য়োর জনজোহত্র 
হচরোয়ত্ ঐহত্িযনক স্বীকোর কনরই নতু্ন আকষহণ জুহগনয়নি। ঝুমুর, ভোদু্, টুসু, সিরই বো অহিরো একটো হনহদ্হি জনজোহত্র 
সংসৃ্কহত্নক প্রকোশ কনর, বোঙোহ র বোনরো মোনসর লত্নরো পোবহনণই ল োকগোনগুহ র বহু  প্রচ ন। হবনয় বোহে লেনক শুরু কনর 
এখোনকোর মোনুনষর হনত্য অভযোনসর মন যই গোনগুহ র বযোপক প্রসোর। সোমোহজক হবহভন্ন নৃত্য উৎসনবও ল োকগোনগুহ  মিত্ত্ব 
কম নয়। 
          ল োকগোননর হপি ভূহম ব ো িয় পুরুহ য়োনক। রুখো মোহট আর শুখো ভুাঁই -এ লজ োর মূ  পহরহচহত্। লজ োর 
ঐহত্িোহসক ত্েয ও উপোদ্োনও কম নয়। হবহভন্ন সময়, প্রোনগহত্িোহসক সময়কো  লেনকই মোনুষ ইহত্িোস সমৃ্পি নোনো 
হজহনস এখোনন খুাঁনজ লপনয়নিন-  মহীয় সোমগ্রী লেনক শুরু কনর প্রোচীন মোনুনষর বত্হর িোহত্য়োর, অস্ত্রশস্ত্র। এগুহ  বযবিোনরর 
প্রনয়োজননও সৃহি িনয়নি ল োক গোন – 

“কুমোর ঘনর পোহব লগো  ূপহদ্য়ো সরো 
লবনযো ঘনর পোহব লগো এক পুর যো হসনু্দর।”১ 

১৯৫৬ সোন  জন্ম পুরুহ য়ো লজ োর। ত্ৎকো ীন হবিোনরর মোনভূম লজ ো হবভোজননর ফন ই জন্ম িয় পুরুহ য়োর। লিোটনোগপুর  
মো ভূহমর অন্তভুহি এই লজ ো ‘লিৌএর মোহট’ নোনমই লবহশ পহরহচত্। অহত্ প্রোচীনকো  লেনকই পুরুহ য়োর অহস্তত্ব েোকন ও 
বরোবরই পুরুহ য়ো লজ ো খরো প্রবণ বন ই হচহিত্। ল োকগোনন ত্োর কেো উনি এনসনি -  

“ত্নব নো আই  ভোহর বরষো, 
সবোই িনয় লগ  হনরোশ লি 

িোমনদ্র নো রুয়োই  হকনো  োননর চোরো লি, 
দ্োদ্ো ভোবটোই বুঝোনি ইটো খরো, 

লরোনদ্ মোহট ফোাঁনট িাঁইনয় লগ  গোেো লি 
ও লয আহ  ভরো ডবো ডোাঁহে, িোমনদ্র হখ  রহি  লিোনটো ঘুটু বোহে 
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লখনত্র মোনঝ চনর কত্ গরু কোাঁেো 
ভোবটোই বুঝোনি ইটো খরো।”২ 

ল োক গোন পুরুহ য়োর মোনুনষর বরোবরই হনজস্ব পহরহচহত্ বিন কনর। 
           পুরুহ য়োয় ঝুমুর গোননর ঐহত্িয অননক প্রোচীন। এখোনন ঝুমুর শু ু গোন নয়, ত্োর সুর ও ত্োন র সনে নোনচর 
রীহত্ও বহু প্রোচীন। পূনবহ নোনচর লিনত্র পুরুষনদ্রই অংশগ্রিণ েোকন ও সোম্প্রহত্ক সমনয় লমনয়রোও সমোন ভোনব এ গোনন 
লননচ েোনক। শু ু আ ুহনক যুগজীবননর জ্ব ন্ত িহবই লয এ গোননর মূ  অব িন ত্ো নয় বহু প্রোচীন, লপৌরোহণক হবষয়নক 
লকন্দ্র কনরও হবহভন্ন সময় রহচত্ িনয়নি ল োকগোন ঝুমুর। লযমন রোমোয়নণর চহরত্র হবষয় উনি এনসনি এ গোনন -   

“লচৌদ্দ বির যোনবো বনন মোনগো তু্হম কোাঁনদ্ো লকনন হনিয় হবহ  কহরনব হবচোর। 
মো তু্হম কোাঁনদ্ো নো লগো আর, লচৌদ্দ বির পূণহ িন  হফনর আহসব আবোর।। 
 ক্ষ্মণ যোইনব সনে বোক  পহরব অনে, বননর ফন  মূ  কহরব আিোর। 

সূযহ বংনশ রনব নোম অরনণয কহরব  োম, বননর পশু পহি সঙ িনব আমোর।। 
মো তু্হম লকাঁনদ্ো নো লগো আর লচোদ্দ বির পূণহ িন  হফনর আহসব আবোর। 
হবমোত্োরও লদ্োষ নোই, ভোনগয ল খো হি  ত্োই ঘহট  মো কপোন  আমোর।। 
মো তু্হম কোাঁনদ্ো নো লগো আর, লচোদ্দ বির পূণহ িন  হফনর আহসব আবোর।’’৩ 

প্রোচীন ঐহত্িয সমৃ্পি এ ল োকগোন ঝুমুনর সমোহজক সম্পকহনক সুষু্ঠ ভোনব লদ্খোননো িনয়নি। মো ও সন্তোননর হচরন্তন লেি 
হসহঞ্চত্ সম্পনকহর বীজহট লযমন উনন্মোহচত্ িনয়নি, মোনয়র অবুঝ মন লকাঁনদ্ উনিনি বোরবোর, সন্তোননর হফনর আসোর সোন্ত্বনো 
বোকযও মোনয়র মননক তৃ্প্ত করনত্ পোনরহন। এখোনন রোনমর বনবোস যোত্রো লেনকও নোরী হৃদ্নয়র লদ্ো োচ ত্োয় লযন অহ ক 
মোত্রোয় প্রকোহশত্। আবোর মিোভোরনত্র হবষয়নক লকন্দ্র কনর ল খো অনয একহট ল োকগোন ঝুমুনর আনি –  

‘‘অজুহন : কৃষ্ণ অজুহন দু্ই জন রনে কনর আনরোিন, উপহমত্ সমর মোঝোনর  
লিহরয়ো ফোল্গুনী কই শুন প্রভু দ্য়োময়, লমোনদ্র এিোর রোনজযর নোহি প্রনয়োজন লি, 

শুন সখো শ্রী ম ুসূদ্ন। 
 লরোণ গুরু অশ্বত্থমো, কৃপোচোযহ বশ  মোমা, হপত্োমি গেোরই নন্দন। 

আর নো কহরব রণ আমরো হফনর যোনবো বন, আমরো অনোেো িইব পঞ্চজন লি। 
শুন সখো শ্রী ম ুসূদ্ন। 

 ি  ি লসনোগণ শনত্ক ভ্রোত্ো দু্নযহো ন, ত্োনদ্র লকমনন কহরব হবনোশন। 
… শ্রীকৃষ্ণ বহ নিন বোণী শুন সখো ফোল্গুনী সখো বহ  লি লত্োমোনর, 

সপ্তরেী কনর লযহদ্ন অহভনক মরোয় এই ভোব লসহদ্ন হিন ো বো লকোেোয়।”৪ 
এ প্রোচীন ল োকগোনন িয়নত্ো নোরীর প্রত্যি উপহস্থ্হত্ লনই হকন্তু নোরীর সম্ভ্রম রিোর হনহমনেই কৃনষ্ণর এই সত্য উনন্মোচন। 
লপৌরোহণক হবষয় লকন্দ্রীক ল োকগোনগুহ নত্ নোরীর অবোদ্ হবচরণ ও নোরী হশিোর বীজ হনহিত্। এগুন ো িোেোও আবোর অনয 
একহট ঝুমুর গোনন অনপিোরত্ রমণীর হৃদ্য় উনন্মোচননর কেো সোব ী  ভোনব স্পি িনয়নি -             

‘‘ব ুাঁ আসনবয বন  কপোট নো হদ্ োম ঘনর 
ব ুাঁ লি এত্ রোত্ লকনন 

পনের মোনঝ হক বো ি য জোনবয লকমনন।’’৫ 
আপন মোনুনষর আসোর হব ি লদ্নখ আসন্ন হবপনদ্র আশঙ্কোয় আজ লমনয়হট চঞ্চ ো। হবষোনদ্ সমোচ্ছন্ন ত্োর মন। আবোর 
কোনি লপনয় পরিনণই ত্োর বোাঁ  ভোেো উচ্ছ্বোস -                  

 ‘‘হসহক  য় আ ুহ   য় মননর হগরোই বোাঁন য রোখবয 
কোনি পো যম ইবোর আহম মননর কেো ব বয।’’৬ 

এ গোনন আত্মিোরো লমনয়হট হননজনক সাঁনপ হদ্নয়নি হপ্রয় মোনুষহটর কোনি। নোরীর লপ্রম অনুভুহত্র কেো ঝুমুর গোননর অনযত্ম 
অব িন। কখননো নোরী পুরুষনক লপ্রম হননবদ্ন কনরনি আবোর কখননো পুরুষ নোরীর লপ্রনম টোনন হদ্নশিোরো। গভীর লপ্রনমর 
অনুভূহত্টোনক কহব বযি কনরনিন -  
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“অগো  স ী  তু্হম আহম ত্োনি মীন লগো 
মনন লরনখো আহম লত্োমোহর অ ীন লগো। 
হক বহ ব আহম তু্হম হনহশহদ্ন লগো 

মনন লরখ কভু নো ভোহবও হভন লগো।’’৭ 
ঝুমুনর নোরীর সুনখর কেো লযমন স্পি লত্মহন আবোর আনিনপর কেোও উনপহিত্ িয়হন -                  

“ভো য় হিহ  আনগ িহর আর লকনন ি য মন চুহর 
উয়োর  োনগয আমোর রোনত্ও নোই ে  কু  লগো।’’৮ 

ল োকগোন ঝুমুর নোরীর লপ্রম লযৌবননর গোন। লদ্খো যোয় লপ্রম হবহ্ব ো নোরী ত্োর কহল্পত্ পুরুষনক উনদ্দশয কনর লগনয় ওনি– 
“আহম লি রজনী গেো, গে হব োব  সোরো সেযো 
ম ুিন্দো আহম তু্মোর হপ্রয়, ভোন োবোসো হনও।’’৯ 

নোরীর মন সত্ত্ অচঞ্চ , হস্থ্র ত্োর প্রজ্ঞো। ত্োই লপ্রমরনস হসি হম ন হপয়োসী নোরীর উচ্ছ্বহসত্ মননর কেো হ খনত্ হগনয় 
কহব লগনয়নিন - 

“লপ্রনমর হবনষ জ্বরজ্বর জ্বো োয় মহর অহবরত্ 
উদ্গোহরনত্ নো পোহর হবষ, নো পোহর হগহ নত্।’’১০ 

শু ু নোরীর লপ্রম নয়, ত্োর জীবন সংসোনরর গৃিস্থ্োহ র কেোও ল োকগোন ঝুমুনর সমোন ভোনব ফুাঁনট উনিনি। রুখো মোহটর লজ ো 
পুরুহ য়ো। বিনরর হনহদ্হি সময় সোমহয়ক বৃহি িন ও ত্ো এখোনকোর মোনুনষর পযহোপ্ত নয়। বৃহিিীনত্ো লযন এ লজ োর 
পহরহচহত্। ভূ-প্রকৃহত্ সমত্  নয়। উচু হনচু পোেুনর মোহটর ভূখণ্ড বন ই চোনষর পনিও এখোনকোর মোহট অনুপযুি। আসন  
এই প্রোকৃহত্ক প্রহত্কূ  পহরনবনশ সংগ্রোম কনর এখোনকোর মোনুষ লবাঁনচ আনি। মোনুনষর দু্ুঃখ লবদ্নোর কেো ল োকগোনন স্পি 
িনয়নি। মূ ত্ গ্রোম লবহিত্ লজ ো পুরুহ য়ো। সোাঁওত্ো , লকো , হভ ,কুহমহ, শবর, বীরিে, সদ্হোর প্রভৃহত্ আহদ্ম জননগোষ্ঠীর 
বোস এ লজ োয়। এখোন কোর গ্রোম, জোহত্ এমনহক মোনুনষর নোমকরনণর মন যও ল োকগোনগুহ র পহরচয়  ুহকনয় রনয়নি- 

‘‘... হসাঁদ্হর, হচেকো লগো নবেো, লব কুহে কুকুরগেযো 
পুরু যোর হনকট আনি রোঘবপুর মোগুেযো। 

জোহত্র নোনমর লিনত্রও ঝুমুনরর সুর –  
“... কু হু ডম, ভোট ভোটুয়োরো জোইনত্র মন য ত্োাঁহত্ ...’’১১ 

শত্ দু্ুঃনখ পুরুহ য়োর মোনুষ জজহহরত্। পহরবোনরর অভোনবর কেো বযি করনত্ হগনয় কহব বন নিন – 
‘‘একহদ্নকোর ি ুদ্বোটো হত্নহদ্নকোর বোহস ল ো 
বে সুনখ আহি আহম সবনক বন  হদ্হব ল ো।’’১২  

অেহোৎ সোমনয টুকু ি ুদ্ হননয় ত্োনক হত্ন হদ্ন চো োনত্ িয়। অভোব সঙ্কীণহ পহরবোনর লমনয়র গত্র ঝনর পনেনি, ত্োই 
আনিপ  রো পনরনি ত্োর মনন। কহব লগনয়নিন – 

‘‘িুটু মহন হডিোহ  লকনন লগো তু্ই হবিোহ  
জনিোইর ঘোাঁটো খোাঁনয় ল ো তু্ই লকনন এত্ শুখোহ ।’’১৩ 

রুখো শুখো পুরুহ য়োর মোনুনষর লিনত্র ল োকগোন ঝুমুর যুগযুগ  নর সমোজ সংসোনরর লচত্নো, ও লসই নোরীর লপ্রম আহেি 
জীবন কেো, ত্োর দু্ুঃখ, স্বপ্ন-হবষোনদ্র অনুরহণত্ িনয়নি সুহমি সুনর। নোরীনদ্র হশহিত্ কনর লত্ো োর জনয হবহভন্ন সময় 
রহচত্ িনয়নি ল োকগোন ঝুমুর। কহব কৃহেবোস হ নখনিন – 

‘‘নোরী পুরুষ সবোই ব         হ খব পহেব চ  
সরকোর খুন নি সু্ক  লগো 

বই খোত্ো ক ম হ ব       দ্োদু্ নোহত্ সনে যোব 
আর নো কহরব লমোরো ভু  লগো।’’ 

… 
‘হত্র জগনত্ কনর পুজো 
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লদ্খ, অকোন  পূনজ রঘুবর লগো।।”১৪ 

এ গোনন লদ্বী হবশ্ববহন্দত্ো, রিসযময়ী, মহিমোমহন্ডত্। নোরী লদ্বী কো ীর বণহনোর সনে হননজর আনবগনক হমহশনয় হদ্নয়নিন 
কহব গোনন। কহবর দৃ্হিনত্ লদ্বী কো ী হবশ্বরূপো, সমগ্র হবনশ্বর অহ ষ্ঠোত্রী। হত্হনই আবোর িত্োশোগ্রস্ত মোনুনষর দু্ুঃখ লমোচননর 
সোরহে। কহব লগনয়নিন - 

‘‘গন  দ্ন  মুণ্ডমো ো,       কহর হত্রভুবন আ ো 
মোনগো ও মো কো ী -  

কোনর মো তু্ঞ জীবন কোাঁদ্োহ           পনরশ কনর কৃত্োঞ্জহ , 
নোই লদ্োয়োত্ কোহ , 
মোনগো মো ও মো কো ী 

মো লগো অহন্তম কোন  হদ্ও পদ্ ুহ ।’’১৫ 

দতিণ-পতিম সীমান্ত বাাংলার অিযন্ত জনতপ্রয় ললাকগান হল ঝুমুর। আঞ্চতলক ললাকগান গুতলর একতি ঝুমুর। সাতহিয-
সাংসৃ্কতির আললাচনায় ঝুমুলরর চচচা নদীর লরালির মলিাই প্রবহমান। অঞ্চল তবলেলে এর গুরুত্ব অপতরসীম। আতদবাসী 
সম্প্রদায় মূলিঃ কুড়তম জাতির জীবন চচচার ইতিহাস লুতকলয় রলয়লে এ গালনর মলযয, বলা যায় ঝুমুর আসলল কুড়তম 
সম্প্রদালয়র জীবন ববতচত্র্য ও ভাবযারার তচহ্ন বাহক। সুিরাাং ঝুমুলরর চচচা হল একতি জনজাতির মনন ও তচন্তলনর 
অন্দরমহললক স্পেচ করা। ললাকসাংসৃ্কতির বাহক বললই এর আলবদন বহুমুখী। প্রাচীনকাল লেলকই নানা ভাঙা-গড়ার তভির 
তদলয় এর নব নব রূপ গলড় উলেলে। এমনতক সমলয়র লপ্রিাপলি এর রূপ ও গেলনর পতরবিচন প্রিযি করা লগলে। িোতপ 
লকাোও এর মূলয তবকৃি হয়তন। আজও ঝুমুর োশ্বিকাললর ললাকসাতহিয তহলসলব চতচচি ও পতেি হলয় আসলে। যুগ 
পতরবিচলনর সলে সমান িাল তমতললয় তনিযনিুন ঝুমুর সৃতি হলয়লে ও হলে। সীমান্তবাাংলার সাতহিয তহলসলবই শুযু নয়, 
বাঙাতল সমালজর সামতিক তচন্তা লচিনার অন্তরলে েতড়লয় লগলে লচারাবাতলর মলিা। বহুমুখীনিার সূচনা ঘলিলে উনতবাংে 
েিাব্দীর বহু আলগ লেলক। 
          ঝুমুর - ললাকায়ি গালনর লেষ্ঠ পরেমতণ। কান্না-হাতসর লদাল লদালালনা তনিযতদলনর জীবনকো লযন ঝুমুর গালন 
বারম্বার একিা জায়গা দখল কলর লরলখলে। বহু প্রাচীনকাল লেলকই আমালদর লদলে ঝুমুলরর যারা চলল আসলে। মূলি 
ঝুমুর গালন নাচ, গান ও বাজনার এক অপূবচ সলেলন প্রিযি করা যায়। প্রাচীন ওমযযযুলগর এই প্রমাণ গুললাই স্পি কলর 
লয ঝুমুর হাল আমললর সৃতি নয়। জনতপ্রয় এই ললাকসাংেীলির বীজ লরাতপি হলয়তেল বহু আলগ লেলকই। 
          অনানয গালন সুলরর লয তনতদচি তনয়ম আলে ঝুমুর লিলত্র্ও লসই যারায় লদখা যায় যতদও এগুতলর প্রলয়াগ খুব 
একিা অনযানয গালন লদখা যায় না। িলব তকেু সুলরর রলয়লে বযাপক চাতহদা। সুলরর বাাঁযলনই ঝুমুর তচরায়ি ঐতিহযলক 
স্পি কলরলে। ববষ্ণব পদাবলীলি রাযার তচত্তচঞ্চলিার লয েতব কতব বললন লসই েতব আমরা ঝুমুর গালনও প্রিযি কতর। 
ভবপ্রীিানন্দ ওঝার একতি গালন আলে – 

“শুতনয়া সঘলন মুরতলিাল,     চমলক চমলক উেলয় প্রাণ 
চরণ যাইলে িতলয়া 

ভাতব েযাম িনু,     দতহলে অিনু 
িনু যায় লযন জ্বাতলয়া।।’’রাং১৬ 

অনয একতি গালন তিতন রাযার অতভসালরর যাত্র্া বণচনা কলরলেন এভালব – 
“যমুনা িলি তনকুঞ্জ তবকতেি যো প্রসূন পুঞ্জ 

গুঞ্জলর অতল অতল মাতিয়া। 
লসোয় মুরারী     বাজায় বাাঁেরী 

রাযা রাযা নাম যতরয়া। 
রাং।। চলল যায় লগা রাযা, চতলল রাযা দাতমনী গতি তজতনয়া।।”১৭ 

(চঞ্চল তচি অঞ্চল পলড় খতসয়া)  
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আসলল গানগুতলর তবেয় ববষ্ণব সাতহলিযর রাযা কৃষ্ণ হললও ঝুমুর িার যারািা অিি লরলখ নিুন রঙ-এ রাোতয়ি হলয় 
আকৃি কলরলে সমান ভালব। তবতভন্ন সময় বাাংলা ও সাংসৃ্কি সাতহলিযর সুপতিি কতব মহাজন পলদর অনুসরলণ বহু ঝুমুর 
গান রতচি হলয়লে। বাাংলা োড়াও তহতন্দ, কুড়মাতল ও অনযানয ভাোলিও রতচি হলয়লে িাাঁর বহু গান। মূলি রামায়ণ-
মহাভারি, পুরাণ ও রাযা-কৃষ্ণ তবেয়ক গানগুতল আযুতনক মনষ্ক মানুেলক তবলেেভালব আকৃি কলরলে। “োরদ পূতণচমা তনতে      
পূবচাসায় পূণচ েতে/ তনলজ হালস হাসায় অবতন”১৮ - রাযা-কৃষ্ণ লপ্রম অন্বয় আতিি হললও গালনর োশ্বি লসৌন্দলযচযর ববতচত্র্য 
ললাকায়ি জীবনলক স্পেচ কলর। অতভনব সুর মূেচনার জনযই আদরনীয়ও বলে।  
          প্রাচীন ললাকসেীিগুতলর একতি ঝুমুর। মূলি মানভূলমর মানুলের জীবন চলতচলত্র্র প্রলিযকতি পরলি পরলি চল 
রলয়লে ঝুমুর গালনর। প্রাচীন উৎসবাদী ও আচার-আচরলনর মলযযও ঝুমুর গান তবলেে ভালব গাওয়া হয়। অলনক সময় 
প্রাচীন িন্থসমূলহর অলনক তবেয় তনলয় রতচি হলয়লে ঝুমুর। রাযার অতভসার, রাগ, অনুরাগ, মােুর ইিযাতদ তবেয় উলে 
এলসলে ঝুমুর গালন। িলব মানভূলমর প্রচতলি ঝুমুরই আসলল আমালদর মাতিলয় রালখ, যতদও একই সলে জাতগলয় লিালল 
সমালজর অতভেপ্ত পণপ্রো ও িার তবভৎসিার তদকতিও।         
           ল োকগোনগুহ র মন য আর একহট অনযত্ম ল োকগোন করম গীত্। মূ ত্ একহট উৎসবনক লকন্দ্র কনর গোনগুন ো 
গোওয়ো িয়। যো করম পরব নোনম পুরুহ য়োয় খযোত্। এখোনকোর মোনুষ হবনশষ কনর মোিোত্, কুহমহ, ভূহমজ মোনুষজননর এ গোন 
হনজস্ব। ত্োনদ্র হবশ্বোস ও আচোর আচরণীর মন য এ গোন খুবই গুরুত্বপূণহ। এগোনন লমনয়নদ্র অবো  প্রনবশ। ভোই লবোন 
উভয়রই সুখ সমৃহদ্ধর উনদ্দনশযই এ গোন চচহো লবহশ িয়। করম উৎসনবর সময় অহববোহিত্ ও হববোহিত্ প্রত্যক লমনয়রোয় 
ত্োনদ্র বোনপর বোহেনত্ আনস এবং করম িোকুনরর পুজো কনর। হববোহিত্ নোরীর কনে গীত্ িনয়নি -   

‘‘নো আই  কোকো লমোর নো আই  বোপ, 
চহ  চহ  আই  লমোর হপিকর ভোই।’’১৯ 

এ উৎসব পো ননর লিনত্র লমনয় উৎসনবর অননক আনগ লেনকই প্রস্তুহত্ হননয় রালখ। নদ্ী বো পোশ্বহবত্হী লকোননো লজোে বো 
জুহেয়ো লেনক বোহ  এনন ত্োনত্ মুগ, ক োই ইত্যোহদ্ িহেনয় লদ্য়। হকিু হদ্ননর মন য ত্ো পং লবহরনয় যোয়, যোনক করম ডো ো 
বন । এই করম ডো ো হননয় ত্োরো নোচ কনর করম গীনত্র ত্োন  ত্োন  -   

‘‘িোত্  নরো নো লগো হপ্রয় 
শি কনর মুহি 

লভনে যোনব আমোর িোনত্র রূনপোর কোাঁকন দু্হট। 
নোই’বো করন  লসোিোগ তু্হম 

জহেনয়  নর গ ো, 
হিাঁনে যোনব আমোর সোন র 
রূনপোর মটর মো ো।’’২০ 

গোননর মন য ত্োনদ্র মননর সো োরণ ভোবনোয় প্রকোহশত্।  
          করম গোনন লমনয়রো জনম োকা দ্ীঘহহদ্ননর সুপ্ত বোসনো-কোমনো, দু্ুঃখ, জীবননর কেো স্বত্ুঃসূ্ফত্হ ভোনব গোন লগনয় 
ও লননচ লননচ বযি কনর। গোননর মন য ভোই ও লবোননর অকৃহত্রম ভোন োবোসো ও লেি হমহশ্রত্ হম ননর আনন্দ প্রকোশ পোয়-  

‘‘বহিন - হকয়ো খোওয়োইন  ভোইনর হকয়ো হপেোওন নর 
হকনো লদ্নয়নর দ্োদ্ো করন  হবদ্োয়।  

ভোই - ভোত্ খোওয়োই ম্ বহিন,  ুগুো হপেো ম্ লগো 
ডো ো লদ্নয় লগো বহিন কর োম হবদ্োয়।’’২১  

স্পিত্ই গোননর মন য নোরীর মনন সিনশী ত্োর সুষু্ঠ প্রকোশ লদখা যায়। ত্োনদ্র হনজস্ব কনেোপকেন সোব ী  ও স্বত্ুঃসূ্ফত্হ, 
সম্পকহও সুদৃ্ঢ়, লবোননর সর  হজজ্ঞোসোয় ভোইনয়র লেি হমহশ্রত্ উের নোরীর মযহোদ্োনক আরও বৃহদ্ধ কনরনি। করম পরনব 
শু ু লমনয়নদ্রই উপহস্থ্হত্ লবহশ। অহববোহিত্ লমনয়নদ্র এনিনত্র আবোর অবো  স্বো ীনত্ো। গোনন গোননই লমনয়রো হপত্ো মোত্োর 
প্রহত্ অনুনযোগ জোনোয় –  

‘‘... ডো  েোকনত্ ডগোয় ফ   নর 
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বোবো লগো বোবো উদ্রো লদ্শ েোকনত্ হবনদ্শ হবিো লদ্ ।’’২২  
হবনদ্শ হবভুইনয় েোকো লমনয়র বোনপর বোহেনত্ আশোর লিনত্র প্রহত্বেকত্ো রনয়নি। হববোহিত্ লমনয়নদ্র শোশুহে ও স্বোমীর  
বো ো অহত্ক্রম কনর বোনপর বোহেনত্ আসোয় দু্রূি। লমনয় ত্োই স্বোমীর কোনি হমনহত্ কনরনি -   

‘‘ওনিো ওনিো ওনিো পরভূ ঝোহে বোাঁ   লকশ লগো 
কহি হদ্য়ো লগো পরভূ িোমর হবদ্োয়।’’২৩ 

গোনন শু ু স্বোমীর প্রহত্ অনুনযোগ নয়, শ্বশুর-শোশুহে, ননদ্, লদ্ওয়নরর আচোর বযবিোনরর কেোও স্পি িনয়নি গোনন। শোশুহের 
প্রহত্ অহভনযোগ জোহননয় স্বোমীনক অনুনযোগ কনর – 

“সোরোহদ্ন সোরোরোইত্ গুহে কুট ম লগো 
ত্বু হুনো, লদ্  গট  হপিো লগো 

... শুন সাঁিয়ো ত্ির মোনয়র গুণ লগো।’’২৪  
যোইনিোক করম গোননর মু  হভহে ি  নোরী মননর লদ্ো োচ ত্ো এবং লসই সনে উৎসব লকহন্দ্রক উচ্ছ্বোস। 
          টুসু গোনন নোরীর অবো  প্রনবশ। এ গোনন নোরী কখননো দ্ীপ্তকনে হননজর মহিমো প্রহত্হষ্ঠত্ কলরলে। প্রহত্বোনদ্র 
কেস্বরও এ গোনন সত্ুঃসু্ফত্হ ভোনব ফুাঁনট উনিনি। লকোননো লকোননো গোনন পুরুষত্োহন্ত্রক সমোজ বযবস্থ্োর হবরুনদ্ধ নোরীর সম্পকহ 
হবহচ্ছন্ন করোর িহবও প্রকোশ লপনয়নি –  

‘‘এক মোর সই োম দু্ই মোইর সই োম 
হত্ন মোনর আর সইব নো 
সোখী েোক লিোনটো লদ্ওর 

ত্র ভোইনয়র ঘর কইরব নো।’’২৫ 
অননক সময় নোরী সংসোর জীবননর যন্ত্রণো ও পরম্পরোগত্ যোত্োকন র লেনক হননজনক মুহির অনুসেোন কনর হনরুনদ্দনশর 
উনদ্দনশয যোত্রোর লিোভ প্রকোশ কনর। গৃিব ূ অকপনট বন  – 

‘‘কোশী যোব বপরোগ খোব। 
আর যোব হবন্দোবন।। 

হবন্দোবনন রো োকৃনষ্ণর লিইরনবো লগো যুগ হম ন।।’’২৬ 
টুসু গোনগুহ নত্ নোরীর বো য হববোনির হবষয়হটও উনপহিত্ িয়হন। সল্পবয়স লমনয় বয়স্ক পোনত্রর সনে হননজনক হববোি 
বেনন আবদ্ধ িনত্ চোয়হন। এনিনত্র দু্ুঃনখ লমনয়হট হননজর জীবননকই লশষ কনর হদ্নত্ প্রস্তুত্ –  

‘‘বরং ত্ো গোনি টোেোই িব 
বুঢ়োর সাঁনগ সোাঁগো নোই িব।’’২৭ 

লদ্খো লগনি এ অঞ্চন র মোনুনষর হনজস্ব গোন এ টুসু গোন। গোনগুন োর মন য নোরীর জীবন ববহচনত্রযর অপোর হবস্তোর। 
অহ কোংশ গোনগুহ  নোরীজীবন লকন্দ্রীক। উনেখয সোমোহজক, অেহননহত্ক, সোংসৃ্কহত্ক অবস্থ্ো প্রভৃহত্ হবষয়গুন োর সনে নোরীর 
সংসোর জীবন ও বযহিজীবন লযন গোনগুহ নক আরও লবহশ সমৃদ্ধ কনরনি। 
          উহেহখত্ গোনগুহ র মনত্োই ভোদু্ গোন সীমোন্ত বোং োর ল োকসংসৃ্কহত্র অনযত্ম একহট পহরহচত্ গোন। উৎসব 
লকন্দ্রীক এ গোননর ঐহত্িোহসক সত্যত্ো প্রমোহনত্ নো িন ও এর হনজস্ব একটো ইহত্িোস রনয়নি। নোনো  রননর ল োককেো, 
জনশ্রুহত্ এ গোন ও উৎসনবর লিনত্র অন োহচত্ িনয়নি। ভোদু্র প্রকৃত্ স্বরূপ লকমন, এ হননয়ই নোনো মত্ লদ্খো লগনি। ত্নব 
সবনচনয় জনহপ্রয় কোহিহনহট ি  কোশীপুর পঞ্চনকোটরোজ নী মহণ হসংনদ্ও এর কনযো ভরোবত্ী। ত্োনক লকন্দ্র কনরই এ 
উৎসনবর প্রচ ন এ কোহিহন অহ ক প্রচোহরত্। সমগ্র গোন ও উৎসনবর মন য নোরী লকন্দ্রীক অবিটোয় চহচহত্। রোজকনযো 
ভরোবত্ী কুমোরী লমনয়, অহববোহিত্ো। ত্োই এ গোন মূ ত্ অহববোহিত্ো নোরীর আত্মউনন্মোচননর দ্হ  । হনহদ্হি সমনয় এ উৎসব, 
গোন ও নোনচর আসরহট পোহ ত্ িয়। ভোর মোস লেনক শুরু কনর এক মোস অবহ  চন , সংক্রোহন্তর হদ্ন ভোদু্র হবসজহন 
অেহোৎ ভোদু্ পরব। আনগর রোত্টো ‘জোগরণ রোত্’। সোরোরোত্বযোহপ গোননর মো যনম চন  ভোদু্'র আরো নো। উপোসকনদ্র কোনি 
ভোদু্ কখননো লদ্বী, কখননো মো, কখননো আবোর ঘনরর কনযো বো লমনয় িনয় ওনি। মূ ত্ লমনয়নদ্র কোনি এ জোগরনণর রোত্ 
ভীষণ বযস্তত্োর রোত্৷ সমগ্র লচত্নো হদ্নয় সোহজনয় লত্োন  ভোদু্নক। প্রনত্যক গ্রোম, পোেোয় পোেোয় চন  জোগরণ রোনত্ ভোদু্  
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লদ্বী, মোত্ো, কনযোর গোন। ত্নব লসই সনে নোরীর মনন িত্োশোও লদ্খো লদ্খো লগনি। জোহত্  মহ বণহ হনহবহনশনষ সকন র কোনি 
ভোদু্ ল ৌহকক লদ্বী রূনপ পূহজত্ িনয়নি। মোনভূনমর লমনয়র সন্তোন কোমনোয় ত্োর পূজো কনরনি। গোনন ত্োর কেো বযি 
িনয়নি এভোনব –  

‘‘যহদ্ লকোন  আনস যোদু্, আইস্ লি বির আইনবঅ ভোদু্।”২৮ 
         এক মোস বযোহপ এ উৎসনব লমনয়রোয় মূ ত্ অংশগ্রিণ কনর। প্রহত্হদ্ন গোননর ম যহদ্নয় লদ্বী ভোদু্র আরো নো 
কনর। বোহের হনহদ্হি স্থ্োনন ভোদু্'র হপাঁহে স্থ্োপন কনর ত্োনত্ মৃন্ময়ী মূহত্হ বহসনয় ত্োনক মননর মনত্ো কনর পুষ্প মো ো হদ্নয় 
সোাঁহজনয় লত্োন । গোনন লসই আরো নোর কেো ফুাঁনট ওনিনি এভোনব -   

‘‘সোম্ হদ্ োম স ত্ো হদ্ োম সগ্ লগ হদ্ োম বোহত্ লগো। 
সব িোকুর সেযো  োও মো  িী সরস্বত্ী লগো।। 

সব সংগহত্ পরোনগহত্ সেযো দ্োও লগো ভোদু্র কোনি। 
শঙ্খ বোজোও ঘন্টো বোজোও ঘনর ভোদু্  ন আনি।।’’২৯ 

প্রকৃহত্র হনয়নমই ভোদু্ লদ্বীর হবসজহন আসন্ন িন  লমনয়রো ভোরোক্রোন্ত িনয় ওনি। হবসজহননর যোত্রোকোন  হবনচ্ছদ্ লবদ্নোয় 
কোত্র লমনয়রো আনবগরুদ্ধ িনয় লগনয় ওনি - 

‘‘যোিঅ যোিঅ যোিঅ ভোদু্ িনণক দ্োাঁেোও আইঙনোনত্। 
সম্ বিনরর মননর কেো বই ব লত্োমোর সোিোনত্।’’৩০ 

ল োক উৎসব গুহ র প্র োন আকষহণই আসন  নোচ ও গোন। ল োকমননর আনন্দ-নবদ্নোর মুিূত্হগুহ ই  রো েোনক ল োক গোনন। 
স্বোভোহবকভোনব ভোদু্ গোন বযহত্ক্রম নয়। ভোদু্ গোনগুহ  এ অঞ্চন র মোনুনষর সোমোহজক গোিহস্থ্জীবননর দ্হ   িনয় উনিনি। 
ভোদু্নক লকন্দ্র কনর অহববোহিত্ উপোসক কুমোরী লমনয়নদ্র জীবন কেো ত্োনদ্র িোহস-কোন্নো, দু্ুঃখ সুখ, আশো হনরোশোর কেো 
সিনজই স্পি িনয়নি সোব ী  ভোনব। ত্োই লত্ো ভোদু্ গোনন মো ুযহ ও ত্োৎপযহ হবনেষণ কনর ড. আশুনত্োষ ভট্টোচোযহ বন নিন–  

‘‘কুমোরী হৃদ্নয়র আশো - আকোঙ্খোই লয এই সেীনত্র হভত্র হদ্য়ো ভোদু্র নোনম হননবদ্ন করো িইয়োনি, ত্োিো 
সিনজই অনুমোন করো যোইনত্ পোনর।’’৩১  

যোইনিোক ভোদু্নক হননয় পহন্ডত্নদ্র মনন ত্কহ অহমমোংহসত্ েোকন ও ল োকসোহিনত্যর আহঙনোয় গোনগুহ  অমূ য সম্পদ্। 
গোনগুহ  লযন হকনশোরী লমনয়নদ্র হৃদ্য় উচ্ছ্বোনসর মো যলম হচরোয়ত্ িনয়নি।  
       ল োকগোননর পরম্পরো বহু প্রোচীনকো  লেনকই চন  আসনি। ল োকসংগীত্গুহ  মূ ত্ উৎসবনক লকন্দ্র কনর গোওয়ো 
িন ও এগুহ  অননক সময় মোনুষ ত্োর হনজস্ব প্রনয়োজনন হবননোদ্ননর মো যম হিনসনবও চচহো কনর েোনক। শু ুমোত্র ঝুমুর, টুসু, 
ভোদু্ নয়, পোত্ো নোনচর গোন, অহিরো গীত্, লিৌনোনচর গোন এমনহক হশনবর গোজননক লকন্দ্র কনরও গীত্ গোনগুহ  নোরীর 
জীবন ববহচত্রযনক স্পশহ কনর লগনি। অহিরো গোননর মন য বোহের িোকুমো ও হদ্হদ্ মোনক হননয় হবহভন্ন প্রসে উত্থোপননর মন য 
রে- রহসকত্োও লদ্খো লগনি। আবোর লকোেোও গোননর মন য বন্দনো করো িনয়নি লদ্বী মোত্োর – 

‘‘বন  অহিনর 
জোনগো মো  িী 

জোনগো ভগবত্ী লর বোবুনিো 
জোনগ ল কো অমোবসযোর রোত্ 

জোনগ কো প্র‘হত্ফ  
লদ্নব মো  িমী 

পোাঁচ পুত্োয় দ্শ ল নুগোয়।’’৩২ 
স্বোভোহবকভোনব ল োকগোনন নোরীর অবোহরত্, অবো  আনোনগোনো। কখননো নোরী মোনবী রূনপ প্রহত্হষ্ঠত্ আবোর কখননো নোরী 
লপ্রয়সীর ভূহমকোয়। ত্োর জীবন যুনদ্ধর সমস্ত  ী ো ববহচত্রয হননয়ই লযন ল োকগোনগুহ  অননক লবহশ সমৃদ্ধ। িোহস-কোন্নো, সুখ-
দু্ুঃখ, লবদ্নো-উচ্ছ্বোস, আচোর-সংস্কোর প্রভৃহত্র কেো অকপনট স্বীকোর কনর ল োকগোনগুহ  আরও লবহশ পহরহচত্, চহচহত্, এবং 
আন োহচত্ িনয়নি। নোরীর অবয়ব রূপনক আাঁকনে  নরই ল োকগোনগুহ  ল োকোয়ত্ জীবননক স্পি কনর হচরোয়ত্ িনয়নি। 
লসইহদ্ক লেনক ল োকগোন শোশ্বত্ কোন র পহরচয়নক লকোেোও অস্বীকোর কনরহন বরং ত্োনক প্রহত্হষ্ঠত্ কনরনি পরনত্ পরনত্। 
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