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Abstract  
My research paper is titled as Chhata, one of the culture of the Kudmi 

community.  First the Chhata festival will be briefly discussed. Then the Chhata 

festival closely associated with the Kudmi community will be discussed. After 

that Chhata festival is celebrated on which day of a month will also be 

discussed. It will also be discussed in which region the Chhata festival is seen. 

Then all the customs involved in the Chhata festival will be discussed. Also, 

small branches of some trees are given to the paddy field on the day of Chhata 

festival. Any other festival that occurs on the day of Chhata festival will also be 

discussed. What other materials are used to celebrate the festival will also be 

discussed. Along with this, what kind of fairs are held on Chhata festival day 

will also be discussed. The scientific significance of Chhata festival will also 

be discussed. Hopefully my research paper will be well regarded by the 

readership as an original research. I sincerely apologize to everyone if there 

are any mistakes. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভূমিকো : প্রমত িৎসর ভোদ্র িোগসর সোাঁকরোত (সংক্রান্তির) মদ্গন ছোতো পরি হয়। কুড়িোমে স্টন োচোগর িো রীমতনীমতগত ঐ 
মদ্নমটগত অগনক রকি িযস্ততোর িগযয কোটোগত হয়। এই সিয় আিন যোন স্টরোপগনর কোজ স্টিষ হগয় যোয়। িড় অভোি 
অনটগনর সিয়। পমরিোগর অভোি মকন্তু প্রচণ্ড হগয় যোয়। সিোই জোগন এই সিয় রোজোর ভোন্ডোর িূনয। সোযোরণ স্টেোগকর স্টতো 
হগতই পোগর ভোণ্ডোর িূনয। এই ছোতো িো সংক্রোমতর মদ্নমট িোনুষ আনন্দ উচ্ছ্বোগস প্রমতপোেন কগরন। মভনসর (ভ ার) হওয়োর 
পূগিেই চোষী ঘুি স্টেগক উগে, হোগত একমট টোাঁম েো (ভ াট আকৃমতর কুেোর) হোগত মনগয় িন স্টযগয় ছোতো েোমে স্টকগট ঘর 
স্টঘোগরন ( োগছর স্টছোট েোে স্টকগট ঘগর আগনন)। ঘগরর আাঁক (িুখ্য) দু্য়োগরর পোগি স্টদ্ওয়োর জনয একমট েম্বো িোে পাঁ ড়ো 
(েোে), স্টেগত ও অনযোনয স্থোগন  োড়োর (পুাঁগত স্টদ্ওয়ো) জনয মিহমড় েোে, িতিূেী েোে (এগুমে এক প্রকোর  োগছর নোি) 
মনগয় আগসন।১ 
          িোমস (স্টকোগনো নো স্টখ্গয়) িুগখ্ই ঘগরর আাঁক দু্য়োগরর (িুখ্য) পোগি প্রেি িোে েোগের ছোতো  োড়ো হয়। েোগের 
িোেোর কোগছ িতিূমে েোে (এক প্রকোর  োগছর েোে) স্টিাঁগয স্টদ্ওয়ো হয়। তোরপর এগক এগক স্ট োিরকুগড়, প্রমতমট যোন 
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স্টেগত, সমি িোড়ীগত এক একমট েোমে ( োগছর স্টছোট েোে) স্ট গড় (পুাঁগত) স্টদ্ওয়ো হয়। েোমে ( োগছর স্টছোট েোে)  োড়গে 
(পুাঁগত মদ্গে) ইাঁদু্র, উইগপোকো িো অনয স্টকোন েমতকর স্টপোকো ফসে স্টকগট নষ্ট কগর মদ্গত পোগর নো। অগনক স্টরো  স্টেগক 
ফসে রেো পোয়।২ 

          কৃষক েোমে  োড়োর ( োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত স্টদ্ওয়ো) িোযযগি িছগর অতঃ একিোর প্রিোণ কগরন এই স্টেত, িোড়ী 
আিোর। অগনযর জমিগত স্টকউ েোমে  োড়গত ( োগছর স্টছোট েোে পুাঁতগত) যোয় নো। ছোতোর মদ্ন অগনক চোমষ পমরিোর িো 
িনসোর পরি/ িোমর পরি কগর েোগকন যোরো শ্রোিন িোগস স্টকোগনো কোরণ িিত করগত পোগর নো। মনগজর িোড়ীগতই ভুতপীড়োর 
(পূিে পুরুগষর মনমিেত এক যরগণর স্থোন) সোিগন মনগজই িনসো পরগি কগর েোগকন। পরগি কুাঁদ্মর, মিঙো, জুনহোর ( ূট্টা) 
িমে স্টদ্ওয়ো হয়। স্টিগষ হোাঁস িমে স্টদ্ওয়ো হয়। স্টভোর স্টেগকই উেোন, আমঙনো স্ট োিরজে মদ্গয় মনমকগয় পমরষ্কোর করো হয়। 
িনসো পরগির জনয িীতে (ধান খখ্) ও অনযোনয পরগির জনয মজমনস পত্র আগ  স্টেগকই স্টজো োড় কগর রোখ্গত হয়।৩  
           োাঁগয়র (গ্রোগির) আখ্ড়োয় আখ্ড়োয় (পমিত্র স্থোন) দ্োাঁড়িোমেয়ো নোচ- ীত করো হয়। স্টকোেোও আিোর জোাঁত, িনসো 
িঙ্গগের অনুষ্ঠোন চগে। স্টকোন স্টকোন গ্রোগি ছোতো উেোর স্টজোর স্টিেো িগস। অগনগক ছোতো উেোর স্টিেো স্টদ্খ্গত যোয়। স্টকোন 
স্টকোন গ্রোগি আিোর মিমভন্ন অনুষ্ঠোন করোর আসর (এক যরগণর স্থোন) িগস। সোযোরণ কৃষক অনুষ্ঠোগন অংি মনগয় আনন্দ 
উপগভো  কগরন।৪  চোগকোেগতোগড়র ছোতো পরি মিগিষ প্রমসদ্ধ।৫ স্টছোটনো পুর এেোকোয় কুড়মি জনগ োষ্ঠী সহ অনযোনয সকে 
মহতমিতোন জনগ োষ্ঠী প্রোচীনকোে স্টেগক যোরোিোমহকভোগি িতেিোগনও পোেন কগর আসগছ।৬ 

স্টন োচোর িো রীমতনীমত : 
েোমরকোটো ( োগছর স্টছোট েোে কোটো) : 
ছোতো পরগির মদ্ন স্টভোর হগত হগতই একটো সোজসোজ রি। গ্রোগির স্টেোগকরো পোর্শ্েিতেী এেোকোয় স্টযসিস্ত স্টছোট স্টিোপিোড় 
রগয়গছ স্টসগুগেো স্টেগক  োগছর স্টছোট েোে স্টকগট মনগয় আগস। তগি স্টতগতো জোতীয় েোে মিগিষ চোমহদ্ো সম্পন্ন। এগেগত্র 
মনি  োগছর স্টছোট েোে খু্িই গুরত্বপূণে। অগনকগেগত্র মসাঁদ্র  োগছর (একপ্রকোর  োছ) েোেও িযিহোর করো হয়। স্টয  োগছর 
েোেগুগেো স্টকগট আনো হয় স্টসইসিস্ত  োগছর েোেগুগেো যোগনর স্টেগত, ঘর-আমঙনোর িুখ্য দু্য়োগর, স্ট োির কুগড় ইতযোমদ্ 
জোয় োয় পুাঁগত স্টদ্ওয়ো হয়। মনি  োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত মদ্গে স্টরো  স্টপোকোর আক্রিণ যোন স্টেত রেো পোয়।৭ 

েোমর  োগড়ইক েোমনত ( োগছর স্টছোট েোে স্টপোাঁতোর মনমদ্েষ্ট জোয় ো) : 
স্টযিস্ত ঘগর িৃদ্ধ িোনুষ আগছ যোরো সিস্ত মকছু স্টন -স্টন োচোর িো রীমতনীমত জোগন তোগদ্র কোছ স্টেগক সিস্ত স্টন োচোর িো 
রীমতনীমত স্টজস্টন যোন স্টেগতর িোিিরোির  োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত স্টদ্ওয়ো হয়। অেেোৎ একমট মনমদ্েষ্ট জোয় ো মস্থর করো হয় 
 োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত স্টদ্ওয়োর জনয।৮ 

ঘর আমঙনো পমরষ্কোর :  
ঘর আমঙনো সকোে স্টেগক স্ট োির মদ্গয় পমরষ্কোর করো হয়। স্ট োির জে মদ্গয় ঘর দু্য়োর পমরষ্কোর করো হগে জীিোণুনোি হয়। 
এর  সোগে ঘর আমঙনোও পমরষ্কোর হয়।৯ স্ট োির জে মদ্গয় ঘর দু্য়োর পমরষ্কোর পমরচ্ছন্ন রোখ্ো হয়।১০  

যোগনর স্টেগত আ োছো মনকোগনো মনগষয :  
এই ছোতো পরগির মদ্গন যোন স্টেগত আ োছো মনকোগনো মনগষয অেেোৎ আ োছো পমরষ্কোর করো মনগষয। কোরণ যুমি মহসোগি িেো 
হয় এই মদ্ন যোন স্টেগত িোনুষজগনর উপমস্থমত স্টদ্খ্ো মদ্গে আগি পোগির পোমখ্ এগস  োগছর েোগে িসগি নো। তোই এই 
মদ্ন যোগনর স্টেগত আ োছো পমরষ্কোর করো মনগষয।১১ এরপগর অেেোৎ ছোতো পরি স্টিষ হগেই অনোনয মদ্ন যোন স্টেগতর আ োছো 
পমরষ্কোর করো হয়।১২ 

েোে  োড়োর ( োগছর স্টছোট েোে স্টপোাঁতো) প্রোচীন মিজ্ঞোন :  
িষেোর সিয় যোন স্টরোপন করো হয়। এই সিয় যোগন সোর স্টদ্ওয়োর ফগে যোন পমরপক্ক হওয়োর সিয় হগয় যোয়। তোই এই 
সিয় স্টেিচু (এক প্রকোর পোমখ্) পোমখ্রও আ িগনর সিয় হগয় যোয়। যোগনর িগযয রস হগয় যোয়। আিোর এই সিয় ভুাঁড়মসর 
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(এক প্রকোর িিো) িগতো মিমভন্ন মিষোি িিোর সৃমষ্ট হয়। এই সিয় স্টপোকোিোকগড়র উপদ্রি স্টিগড় যোয়। তোই পূিে পুরুগষরো 
উপেমি কগরমছে স্টয যোগনর স্টেগত যোগনর স্টেগক উাঁচু  োগছর েোে স্টেগত পুাঁগত মদ্গে খু্ি ভোগেো হয়। আর ওই  োগছর 
স্টছোট েোে গুগেোগত পোমখ্ িসগতো। স্টসই েোে গুগেোগত িগস মিমভন্ন মদ্গক পোমখ্রো নজর রোগখ্ আর মিমভন্ন স্টপোকোিোকড় যগর 
খ্োয়। আিোর েোগে ম গয় িগস। এই রকি পুনরোয় পোমখ্গুগেো যোন স্টেগতর িোগি স্টয  োগছর স্টছোট েোে েোগক স্টসখ্োগন িগস 
আর মিমভন্ন কীটপতঙ্গ স্টখ্গয় স্টফগে। এই প্রমক্রয়ো িতেিোগনও প্রিহিোন। এর ফগে কৃষগকর স্টেত স্টরো  স্টপোকোর আক্রিণ 
স্টেগক রেো পোয়।১৩  নতুন কগর আর জমিগত কীটনোিক ছড়োর দ্রকোর পগড় নো।১৪ এই প্রোচীন স্টন োচোর যগরই চোষীরো 
এমগ্রকোেচোর স্টেগক অমগ্রমিমজগনস পমরণত কগর। ফসগের স্টেগত  োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত স্টদ্ওয়োর সগঙ্গ সগঙ্গ ফে পোওয়ো 
যোয়।১৫  োগছর স্টছোট েোে  যোন স্টেগত  োড়োর িো পুাঁগত মদ্গে খু্িই ভোগেো হয়।১৬ 

ছোতো পরি হে এিন এক পরি স্টয পরগি একজন অনয জগনর ভরসোয় স্টিাঁগচ েোগক। স্ত্রীর ছোতো হে স্টযিন স্বোিী স্টতিমন 
সতোগনর ছোতো িো - িোিো। আগ  যখ্ন রোজোর রোজত্ব চেত তখ্ন প্রজোর ছোতো হে রোজো, রোজোর ছোতো িহোরোজো, তোরও 
রোজো মযরোজ। এগত একজন অনয জগনর আিোয় িোাঁগচ।১৭ এই পরগি স্টকোগনো প্রকোর ব্রত পোেন করো হয় নো। এমট কৃমষ 
সংক্রোত এক যরগনর উৎসি, যোগত যোন চোগষর জনয িৃমষ্টর পূিেোভোস স্টদ্ওয়ো হয়। কুড়িোমে সংসৃ্কমতর িোনুষ এগক উৎসগির 
িগতো পোেন কগর। এই পরিমট সোরো রোঢ় ভূমিস্টতই পোমেত হয়। এই উৎসিমট কুড়িোেী সম্প্রদ্োগয়র একমট অননয উৎসি।১৮ 

উৎসগির খিজ্ঞোমনক তোৎপযে : 
ছোতো পরগির সোিোমজক, সোংসৃ্কমতক ও খিজ্ঞোমনক গুরুত্ব রগয়গছ। সোিোমজক দৃ্মষ্টগকোণ স্টেগক এই উৎসিমট যোন চোগষর সগঙ্গ 
ওতগপ্রোতভোগি জমড়ত, যো কুড়িোমে সিোগজর অেেনীমতর িূে মভমি। কি জে হগেও চোষ সম্ভি নয় এিনমক অমতমরি জে 
হগেও চোষ সম্ভি নয়। সোংসৃ্কমতক মদ্ক স্টেগক এই পরি করি উৎসগির সোগে সম্পমকেত। করি পরগি জোউয়ো মিসজেগনর 
পরও ছোতো পরগির জনয মকছু জোউয়ো রোখ্ো হয়, যো ছোতো পরগির মদ্ন ছোতোর স্টিগতর ওপর স্টিাঁগয স্টদ্ওয়ো হয়, যো আজগকর 
স্বরূপ রেো িন্ধন/রোখ্ী িন্ধন মহগসগি স্টদ্খ্ো যোয়।১৯ 
          খিজ্ঞোমনক দৃ্মষ্টগকোণ স্টেগক ছোতো উৎসগি অগনক যরগনর খিজ্ঞোমনক মদ্ক মিদ্যিোন। এর িগযয েুমকগয় আগছ 
আিহোওয়ো সংক্রোত একমট খিজ্ঞোমনক তেয িো রহসয। আিহোওয়ো মিজ্ঞোন অনুসোগর ভোদ্র িোগসর স্টিষ মদ্গন অেেোৎ সংক্রোমতর 
মদ্গন জগের জনয একমট মিগিষ  ণনো করগত হয়। যমদ্ এই মদ্গন িৃমষ্ট হয়, তোহগে অনুিোন করো হয় স্টয এর পগর যোন 
চোগষর জনয উপযুি িৃমষ্ট হগি নো, অেেোৎ জগের অভোি হগি এিং এই মদ্গন িৃমষ্ট নো হগে অনুিোন করো হয় স্টয, এ িছর 
যোন চোগষর উপযুি িৃমষ্ট হগি, প্রচুর িৃমষ্টপোত হগি এিং যোগনর ফেন ভোগেো হগি।২০ 

          এই িঙ্গে-কোিনো ছোতো উৎসগির সিয় করো হয়। একই ভোগি এই মদ্গন কৃষকরো তোগদ্র যোন স্টেগত  োগছর 
স্টছোট েোে স্ট গড় (পুাঁগত) স্টদ্য়।  োগছর স্টছোট েোে হে এক যরগনর স্টতগতো জোতীয় িো মনি জোতীয়  োছ যোগত প্রোকৃমতক 
কীটনোিক রোসোয়মনক উপোদ্োন পোওয়ো যোয়। এ কোরগণ এর প্রভোগি  োগছর স্টছোট েোে পুাঁগত েোকো যোন স্টেগত েোে ও সোদ্ো 
রগঙর ভোইরোসজমনত স্টরো  (িাঁমখ্) হয় নো।২১ 

উপসংহোর :     
উপগরোি আগেোচনোর পমরগপ্রমেগত িেো যোয় কুড়মি জনগ োমষ্ঠর অনযতি একমট সংসৃ্কমত ছোতো পরি তো আর িেোর অগপেো 
রোগখ্ নো। ছোতো পরগির সোগে কুড়মি জনগ োমষ্ঠর িোনুষজন স্টয ওগতোগপ্রোতভোগি জমড়ত তোও অিিযই িেো যোয়। সিমদ্ক 
স্টেগক মিচোর কগর পমরগিগষ িেো যোয় ছোতো পরি স্টয কুড়মি জনগ োমষ্ঠর একমট গুরুত্বপূণে সংসৃ্কমত তো অস্বীকোর করোর 
উপোয় স্টনই। 
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