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Abstract  
Bengali Folk game is one of the most important parts of Bengali’s cultural life, 

especially rural peoples. For which, we cannot imagine the social culture of 

Bengal without folk games, but the unfortunate thing is that these folk games 

are no longer seen in the fields of Bengal, as if they have disappeared. There 

was a time in Bengal when the young and old people used to play and enjoy 

these folk games. Among these games of the common people of rural Bengal, 

on the one hand, there were Danguli, Daryabanda, Marble, Kanamachi, on the 

other hand, very interesting game Bouchi was popular there. But this bouchi 

game was not only limited to the play grounds of rural Bengal, it had practical 

application in the arena of gentry social politics of colonial Bengal. Where the 

gentlemen played a similar game with the British in the social and political 

arenas of the late 19th century centered on the emerging new bhadra mahila. 

In this essay, I will try to find out how this bouchi game became popular in the 

rural culture of colonial Bengal as well as in the social culture of the urban 

gentlemen. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ভূবিকা : খেলা খকিল আজ িাবের িবযয দুই িা তবতাবযক খেবলায়াব়ের প্রবতবযাবগতা নয়, এর িযয বদবয়ও খয, সািাবজক, 
সাাংসৃ্কবতক, রাজননবতক সহ একাবযক বিষয় প্রবতফবলত হয় খস বিষয়বি আজ আর কাবরা অজানা নয়। আিার যবদ তা হয় 
িাাংলার খলাকক্রী়ো, তাহবল খতা খকান কথাই খনই। কারণ ওয়াবকল আহবিদ১, শঙ্কর খসনগুপ্ত২, অসীি দাস৩, িরুণ 
চক্রিততী৪ সহ একাবযক খলাকসাংসৃ্কতবিদ িাাংলার খলাকক্রী়ো বিবেষণ কবর তার িবযয লুবকবয় থাকা িাাংলার অবনক অতীত 
ইবতহাস, জীিবনর অনুকৃবত, নৃতত্ত্ব, সিাজতত্ত্ব সহ একাবযক বিষয় তুবল যবরবেন। তবি তাবদর খসই গবিষণায় িউবে 
খেলার নানান রূপ সহ লুবকবয় থাকা বকেু বিষয় আবলাবচত হবলও আিার িবন হয় তাবক িউবে খেলার সমূ্পণত বিবেষণ 
িলা যায় না। কারণ তাবদর খসই গবিষণায় িউবে খেলার িবযয লুবকবয় থাকা পুরুষতবের ভূবিকা, নারীবদর িন্দী জীিন 
সহ একাবযক বিষয় আবলাবচত হয়বন। অথচ িউবে খেলার িযয বদবয় পবরিাবরর িবযয রক্ষাকারী বহসাবি পুরুবষর ভূবিকা 
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ও নারীবদর িন্দী জীিবনর বিষয়বি স্পষ্ট প্রবতফবলত হয়। তাো়ো উবনশ ও বিশ শতবকর গ্রাি িাাংলার সিাজ সাংসৃ্কবতর 
পাশাপাবশ এই জনবপ্রয় িউবে খেলা বকভাবি শহুবর িসিাসকারী ভদ্রবলাবকয় সিাজ রাজনীবতর িাস্তি িয়দাবন বিবশষ 
জনবপ্রয় হবয় উবেবেল, খসই বিষয়বিও আজ পযতন্ত ইবতহাসচচতার িূলবরাবত খসভাবি আবসবন। খয বিষয়গুবলবক আবি আিার 
এই প্রিবে িাাংলার জনবপ্রয় খলাকক্রী়ো িউবে খেলাবক িযােযা কবর এিাং ঔপবনবিবশক িাাংলার সিাজ, সাংসৃ্কবত ও রাজনীবত 
বিবেষণ কবর খিাঝিার খচষ্টা কবরবে। তবি িবল খনওয়া ভাবলা খয আিার এই গবিষণা িূলত খক্ষত্র সিীক্ষা ও প্রতযক্ষ 
দশতবনর উপর বভবি কবর এিাং উবনশ ও বিশ শতবকর িাাংলার সিাজ সাংসৃ্কবতর প্রযান উপাদান সাবহতয ও নৃতাবত্ত্বক 
সিীক্ষার উপর বনভতর কবর বনবিতত হবয়বে। 
          এেন পােক িাবন প্রশ্ন হবি খলাকক্রী়ো বিষয়বি বক? কারাই িা এই খেলা খেবলন? আিরা যবদ খলাকক্রী়োর 
ইাংবরবজ প্রবতশব্দ চয়ন কবর তাহবল খসোবন প্রথবিই আসবি Folk-game শব্দবি। যা Folklore এর এক অনযতি অাংশ। 
এই Folklore শব্দবি প্রথি িযিহার কবরবেবলন ডািলু. খজ. থিস দা এবথবননি পবত্রকায় ১৮৪৬ সাবল। যাবক বিবেষণ 
কবর অযযাপক খক. খ াষ এিাং বপ. িবিক অথত কবরবেন Folk- unlettered mass এিাং lore- learning৫. অথতাৎ এবদর 
িবত খলাকসাংসৃ্কবত হল পুুঁবথ খথবক বশক্ষা অজতবনর অনীহা িযবিিগতবদর (unlettered) খিৌবেক ভাবি বশক্ষা অজতন করিার 
এক িাযযি। সুতরাাং খ াষ ও িবিবকর িত অনুযায়ী আিরা িাাংলার খলাকক্রী়োবক (Folk-game) সাযারণ িানুষ (বশক্ষা 
অজতবনর অনীহা িযবিিগতবদর) জীিন সাংসৃ্কবতর অাংশ বহবসবি যবর বনবত পাবর।  
          িাাংলার এই খলাকক্রী়োর সাংজ্ঞা প্রদান করবত বগবয় ড. অসীি দাস িবলবেন,  

“ফুিিল, বক্রবকি, িযাডবিন্টন, খিবনস, ভবল প্রভৃবত ক্রী়োগুবলর আিাবদর খদবশও রূপরীবতর িযবতক্রি খনই। এই 
ক্রী়োগুবলবক উপবভাগ করিার জনয সুবনবদতষ্ট খকান বিবশষ্ট জনবগাষ্ঠীর প্রবয়াজন হয় না। অপরবদবক ইবকর বিবকর, 
ডাঙু্গবল, হাডুডু, গাবদ িউ িসন্তী প্রভৃবত ক্রী়োগুবলবক এক এক অঞ্চবল এক এক রূপরীবতবত খেলা হয়। এক 
অঞ্চবলর বনয়িকানুন অনয অঞ্চবলর িনঃপুত নয়। এই জাতীয় ক্রী়োগুবলবকই আিরা খলৌবকক ক্রী়ো িলবত 
চাই।”৬  

অবলাক কুিার িযানাবজতর িবত খলাকক্রী়ো হল—  
“...প্রাচীন খেলাযুলা যা িানুবষর ঐবতবহযর সবঙ্গ যুি হবয় িাংশ পরম্পরায় চবল আসবে, যা প্রাবতষ্ঠাবনক অনিনীয় 
বনয়িকানুবনর িাযযবি প্রচাবরত ও প্রসাবরত হয় না, িানুবষর জীিন চচতার িযয বদবয় এক যুগ খথবক অনযযুবগ 
সঞ্চাবরত হবয় যায়, যা জীিবনর অনুকৃবতর প্রতীবকরূপ এিাং যার িবযয ফযান্টাবস ও স্বতঃসূ্ফতত আনবন্দর অবভিযবি 
খসই ক্রী়োগুবলই খলাকক্রী়ো।”৭  

আিার এর সাংজ্ঞা প্রসবঙ্গ ড. িরুণ কুিার চক্রিততী িবলবেন,  
“আঞ্চবলকতার পবরচয় বিবশষ্ট, সহজলভয উপকরণ বনভতর অথিা উপকরণ বিহীন, ে়ো সমৃ্পি অথিা ে়োবিহীন, 
ঐবতহযানুসাবর খয ক্রী়ো নিনীয় বনয়িানুসাবর গৃহযাভান্তবর অথিা প্রকৃবতর উষ্ণ সাবিবযয অনুবষ্ঠতিয, সাযারণভাবি 
খয ক্রী়োয় অাংশগ্রহণকারীবদর বনবি়ে অনুশীলন অথিা বশক্ষা নবিশীর প্রবয়াজন হয় না, যাবত অাংশগ্রহবণর িাযযবি 
খেবল খিবয় বকাংিা উভয় বলবঙ্গর খেবলায়া়েবদর দদবহক পুবষ্ট অথিা িুবিিৃবির অনুশীলন হয়, যা আপাত ভাবি 
গুরুত্বহীন অথচ সূক্ষ্ম পযতাবলাচনায় খয খেলায় জীিবনর অনুকৃবত বকাংিা খফবল আসা অতীত জীিন চচতার পুনরবভনয় 
লবক্ষত হয়, যাবত আিাবদর আথত সািাবজক ইবতহাবসর প্রত্নািবশবষর সোন লভয, তাই হল খলাকক্রী়ো।”৮  

অথতাৎ এই সকল পবিতিগতবদর িবতর বনযতাস অনুযায়ী খলাকক্রী়ো হল সহজ সরল পিবতযুি, সহজলভয উপকরণ সিৃি 
খসইসি ঐবতহযিাহী খেলা যা স্থান কাবলর সীিানা অবতক্রি কবর সাযারণ িানুবষর জীিবনর সবঙ্গ যুি হবয় এক জীিন 
সাংসৃ্কবতর সবঙ্গ বিবশ খগবে। যার িযয বদবয় িাাংলার সাযারণ িানুষ বিবনাদবনর পাশাপাবশ বিবভি যরবনর বশক্ষা ও শরীর 
চচতা অজতন কবর থাবকন। এই খেলাগুবল হল যথা - ডাাংগুবল, হা-ডু-ডু, লাবে খেলা, িউবে, বকতবকত, আবু্দল, রািািাবি, 
পুতুল খেলা প্রভৃবত। তবি এই খেলাগুবল খকিল িাবের িবযয সীিািি বেল না, তা সিাজ রাজনীবতর িয়দাবনও বিবশষ 
তাৎপযতপূণত হবয় উবেবেল। যা বনম্নবলবেত িউবে খেলা সম্পবকতত আবলাচনায় বিষয়বি স্পষ্ট হবয় উেবি।  
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ঔপবনবিবশক িাাংলার প্রকৃবতর খকাবল িউবে খেলা :  
িউবে খেলা হল িাাংলার ঐবতহযিাহী জনবপ্রয় এক খেলা। এই খেলা আজ খথবক প্রায় এক খথবক খদ়ে দশক আবগ পযতন্ত 
পবিিিাাংলার গ্রািীণ সিাজ সাংসৃ্কবতবত স্বগবরিায় প্রচবলত বেল, যার িযয বদবয় ১০ খথবক ১৫ িেবরর িালক িাবলকারা 
বিবকলবিলা বহাংসা বিবেষ ভুবল খেলায় অাংশগ্রহণ কবর বনবজরা আনন্দ অবভলাবশ খিবত উেবতা এিাং িাাংলার 
আিালিৃিিবনতাবদরও আনন্দ বদবতা। িাাংলার এই ঐবতহযিাহী খেলা বেক কবি খথবক শুরু হবয়বেল এিাং তা প্রাচীন ও 
িযযযুগীয় িাাংলায় কতিা জনবপ্রয় বেল খস বিষয়বি এই গবিষবকর পবক্ষ অবেষণ করা সম্ভি হয়বন। তবি এই ঐবতহযিাহী 
খেলা উবনশ ও বিশ শতবকর িাাংলায় খয স্বগবরিায় জনবপ্রয় বেল তার প্রিাণ বিবভি সাবহতয, আত্মজীিনী ও বিবভি সিীক্ষার 
বরবপািত খথবক পাওয়া যায়। খযিন এই পবিতর অনযতি খলেক বদবনন্দ্রকুিার রায় (১৮৬৯-১৯৪৩), তার আত্মজীিনীিূলক 
এক সাবহবতয তার প্রতযক্ষ করা খেলার বিিরণ বদবত বগবয় এই খেলার এক বিস্তাবরত বিিরণ তুবল যবরবেন। খযোবন বতবন 
বলবেবেন –  

‘‘নিাবির বদন….একদল ‘চািচু’খেবলবত আরম্ভ কবরল। একজন ‘িু়েী’হইয়া িবসল, আর একজন তাহার িাথার 
উপর ঝুুঁবকয়া পব়েয়া িাথািা দবক্ষণ হবস্ত স্পশত কবরয়া িু়েীর পাহারায় বনযুি হইল; ইবতিবযয বিপক্ষদবলর একবি 
খেবল এক দবি ‘চু-উ-উ’শবব্দ েুবিয়া আবসয়া সকলবক তা়ো কবরয়া িু়েীবক িুবি দাবনর খচষ্টা কবরবত লাবগল; 
বকন্তু পাবে যরা পব়ে, এই ভবয় িু়েী উবেবত সাহস কবরল না। যরা পব়েবলই তাহাবদর দবলর পরাজয়! বকন্তু িুব়ে 
খয দবল আবসয়া িবসয়াবেল, খসই দবলর খেবলরা ‘িবরিার’তবর বিপক্ষদলস্থ ‘চু–উ’শবব্দ যািিান িালকবির স্পশত 
হইবত আত্মরক্ষার জনয দূবর দূবর পলায়ন কবরবত লাবগল;‘িু়েী’একিার ইতস্ততঃ চাবহয়া খদবেল, বনকবি খকহ 
নাই- তাহার পথ িুি! খস তৎক্ষণাৎ উবেয়া উর্ধ্তশ্বাবস বনবজর খকাবি পলাইয়া খগল। বিপক্ষবদর খকহ খকহ তাহাবক 
স্পশত কবরিার খচষ্টায় েুবিয়াবেল; বকন্তু তাহারা পিাবত খযিন শুবনল- ‘চু-উ-উ-উ’, ‘অিবন চকু্ষর বনবিবষ দূবর 
পলাইয়া িাুঁবচবলও িু়েী বনবজর খকাবি পা বদিািাত্র তাহাবদর পরাজয় হইল।’’৯   

এো়োও বিশ শতবকর খগা়োয় বিবনাবদশ্বর দাশগুপ্ত ‘বিক্রিপুর অঞ্চবলর খেলার বিিরণ’ প্রিবে খক্ষত্র সিীক্ষা কবর 
বিক্রিপুর অঞ্চবলর বিবভি খেলার পাশাপাবশ িউবে খেলারও এক সুন্দর রুপ তুবল যবরবেন। খযোবন বতবন তৎকালীন 
সিবয় জনবপ্রয় এই খেলার এক বচত্র অঙ্কন কবর খেলাবির বিবশষত্বও তুবল যবরবেন।১০ 
          এেন পােক িবন প্রশ্ন হবি চািচু খেলার সবঙ্গ িউবে খেলার সম্পকত বক? আসবল এই চািচু খেলা হল িউবে 
খেলারই এক রূপ। িাাংলার খলাকক্রী়োগুবল বিবভি অঞ্চবল বিবভি নাি যারণ করায় নাবির এই তারতিয, খয বিষয়বি 
অবযকাাংশ পবিতিগতরাই স্বীকার কবরবেন। িউবে খেলা খকিল চািচু খেলা নাবি পবরবচত নয় এর পাশাপাবশ এই িউবে 
খেলা ‘িউ-িসবন্ত’, ‘িউকপাবি’, ‘খিৌবস’, ‘সীতা হরণ’, ‘িউিাবর’ ও িাাংলাবদবশ ‘িুব়েেুি’, ‘িউবগালা’, ‘লাবগাদারা’, ‘থুি’ 
নাবি পবরবচত।১১ এই খেলাবি প্রযানত দুবি দবলর খেলা। িাাংলার খোি খোি খেবল খিবয়রা দলিন্টন কবর এই খেলায় 
অাংশগ্রহণ করত। তাবদর দলিন্টবনর বিবভি পিবতও বেল। উদাহরণ স্বরূপ িাংশ পরম্পরায় চবল আসা িািা পিবতর কথা 
িলা যায়। যার বিস্তাবরত বিিরণ বিনবদশ্বর দাশগুপ্ত ও বদবনন্দ্রকুিার রায়-এর খলেনী খথবক পাওয়া যায়। তাবদর িণতনা 
অনুযায়ী প্রথবি দুজন রাজবে়ুে বনিতাচন করা হত এিাং এই দুজন বনিতাবচত রাজবে়ুের অযীবন সি খেবলায়া়ে দু'দবল ভাগ 
হবয় খযত। দুজন রাজবে়ুে এক জায়গায় িবস থাকবতা এিাং অপরবদবক দুজন কবর খেবলায়া়েরা কু্ষদ্র কু্ষদ্র দল কবর দূবর 
বগবয় তাবদর বনবজবদর নাি বনযতারণ করত। তবি একই নাি দুিার হত না। এই খেলায় নািগুবল খদওয়া হত বিবশষ কবর 
িনু্দক ও কািান, গাে ও িাে, ফুল ও ফল, আি ও জাি, আি ও কাুঁোল, চন্দ্র ও সূযত ইতযাবদ। এই কু্ষদ্র কু্ষদ্র দল 
রাজবে়ুের সমু্মবে এবস িলবতা, ‘ডাক ডাক বকসবকা ডাক’। তেন রাজবে়ুে িলবতা ‘হািবকা ডাক’। এরপর আিার প্রশ্ন 
উেত িনু্দক খনিা না কািান খনিা। তারপর রাজবে়ুে িনু্দক ও কািাবনর িবযয একজনবক খিবে বনবতা। তারপর আিার 
একদল এবস অনুরূপ প্রশ্ন করত। এরপর অনয রাজবে়ুে এবদর িবযয খথবক অনয একজনবক খিবে বনবতা। এভাবি কু্ষদ্র 
কু্ষদ্র দলগুবল রাজবে়ুের অযীবন দুবি দবল ভাগ হবয় খযবতা। আিার কেবনা খকাবনা খেবলায়া়ে অবতবরি হবয় খগবল তাবক 
খেলায় জযাক নাি বদবয় খনওয়া হত। খকাথাও খকাথাও এই অবতবরি খেবলায়াব়ের নাি বেল দুযুভাবত ও খযৌবথর।১২    
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িউবে খেলার পিবত :  
আিরা যবদ এই িউবে খেলার পিবত বিবেষণ কবর তাহবল এর িবযয লুকাবয়ত অবনক অজানা িাাংলার সািাবজক ও 
সাাংসৃ্কবতক ইবতহাস েুুঁবজ পাবিা। উপবর বলবেত বদবনন্দ্রকুিার রাবয়র িউবে খেলার িণতনা খথবক এই খেলার পিবত সম্পবকত 
বকেুিা হবলও যারণা খপবয়বে। এই খেলার জনয প্রযানত প্রবয়াজন িব়ো িাে ও দুবি দল ও দুবি  র। একবি খোট্ট 
খগালাকার  র খসোবন িউ থাবক তার খথবক প্রায় ২৫ গজ দূবর আবরকবি ি়ে চারবকাণা িগতাকার আকৃবতর  র থাবক 
খসোবন দবলর অনযানয খেবলায়াররা থাবকন। খয দল খেলার প্রথি দান পায় খসই দল তাবদর একজন খেবলায়া়েবক িউ 
সাবজবয় খোি খগালাকার  বর িবসবয় বদবয় আবস এিাং বনবজরা ওই িগতাকার  বর থাবক, অপর দল িউ-এর চারবদক ব বর 
পাহারা খদয়, তাবদর প্রবতপক্ষ দল িউবক যাবত  বর বনবয় খযবত না পাবর। দানপ্রাপ্ত দবলর উবেশয হল প্রবতপক্ষ দলবক 
পরাবজত কবর বনবজবদর িউবক স্বাচ্ছবন্দ  বর বফবরবয় আনা। অপরবদবক প্রবতপক্ষ দবলর লক্ষয থাবক িউবক েুুঁবয় বদবয় 
বনবজবদর দান অবযকার করা। এোবন লক্ষযনীয় বিষয় হল এই খয, খয িা বযবন এ খেলায় িউ হন বতবন অবযকাাংশই হন 
দানপ্রাপ্ত দবলর খিবয় অথিা দুিতল প্রকৃবতর খেবল। এর কারণ হল িউবক খিবশ খদৌ়োবত হয় না খকিলিাত্র সতকত হবয় 
থাকবত হয়, সুবযাগ খপবলই  বর আসবত হয়। অথতাৎ তার িবযয পুরুষবত্বর ভাি খসভাবি থাবক না। অপরবদবক অনযানয 
খেবলায়া়েবদর দি ও শবির প্রবয়াজন হয় যাবত তাবদর প্রবতপক্ষ দবলর খেবলায়ারবদর েুুঁবয় খিবর বদবত পাবর। যা হল 
তাবদর পুরুষবত্বর প্রদশতন। তবি এোবন খিবর খদওয়া িলবত খেবলায়া়েবদর গাবয় খকাবনা আ াত করা নয় খকিলিাত্র েুুঁবয় 
খদওয়া তাবতই খস এক যরবনর িৃত িযবিবত পবরণত হয়। দানপ্রাপ্ত খেবলায়া়েবদর এই খেলার সিয় কবয়কবি িচন 
উচ্চারণ কবর প্রবতপক্ষ দলবক আক্রিণ করবত হয় খসই িচনগুবল বিবভি অঞ্চবল বিবভি রকবির। খযিন- বকতবকত, 
েুউউউ, কাুঁচা কলা পাকা আি িউ েুঁইবত খগবেলাি, চুপ গাি না খচৌরী গাি পাবতবনিুর িাবত োি প্রভৃবত।১৩ দানপ্রাপ্ত 
খেবলায়া়েবদর দি থাকা অিস্থায় প্রবতপক্ষ খেবলায়া়েবদর েুবত হয়, দি খেব়ে বদবল প্রবতপক্ষ খেবলায়া়ে দি ো়ো 
খেবলায়া়েবক েুবত সবচষ্ট হয় এিাং তাবক েুুঁবয় বদবল দানপ্রাপ্ত খেবলায়াব়ের িৃতুয  বি। এভাবি খেলাবি চলবত থাবক। 
খেলাবির ফলাফল অবনক রকি হবত পাবর। খযিন- প্রথিত, দানপ্রাপ্ত দল বনবদতষ্ট দাবনর িবযয প্রবতপক্ষ খেবলায়া়েবদর 
সিাইবক েুুঁবয় বদবয় সহবজই িউবক তাবদর  বর এবন জয় লাভ করবত পাবর। বেতীয়ত, িউ প্রবতপক্ষ খেবলায়া়েবদর 
অিস্থান খদবে সহবজই  বর আসবত পাবর তেন দানপ্রাপ্ত দবলর জয় হয়। তৃতীয়ত, প্রবতপক্ষ দল দানপ্রাপ্ত দবলর 
খেবলায়া়েবদর খকান অিস্থায় েুুঁবয় খিবর বদবল তারা সহবজই িউবক বনবজর দেবল এবন খেলার দাবনর অবযকার লাভ 
কবর। চতুথতত, িউ যেন একলা  বরর বদবক খপৌঁোবনার জনয রওনা হয় তেন প্রবতপক্ষ খেবলায়া়ে যবদ খকউ িউবক েুুঁবয় 
খদয় তেন তারা খেলার দাবনর অবযকার লাভ কবর। পঞ্চিত, দানপ্রাপ্ত দল বনবদতষ্ট দাবনর িবযয িউ  বর তুলবত না পারবল 
তেনও প্রবতপক্ষ দল খেলার দাবনর অবযকার লাভ কবর। 

িউবে খেলায় লুকাবয়ত ইবতহাস :  
িাাংলার জনবপ্রয় এই ঐবতহযিাহী িউবে খেলা প্রসবঙ্গ অবনক খলাকবিদ তাবদর স্ব-স্ব িত িযি কবরবেন। অসীি দাস এই 
খেলার লুক্কাবয়ত এক বিষয় সুন্দর ভাবি তুবল যবরবেন, তার িবত আবদি কাবলর অপহরণিূলক প্রথার বিিাবহর সিবয় 
কনযা অপহরবণর পর কনযা পক্ষ এিাং িরপবক্ষর িবযয খয ল়োই সাং বিত হত, খসই যুবির দৃশযবি িহুসহর িৎসবরর পথ 
অবতক্রি কবর এই খেলার িবযয বিবক রবয়বে। বতবন এই খেলার িবযয িরপবক্ষর খলাবকবদর কনযা পক্ষ খথবক কনযা 
অপহরণ কবর বনবয় বগবয় বনবজবদর এলাকায় আগবল রাোর বিষয়, এিাং কনযা পবক্ষর খলাবকবদর ির পবক্ষর সবঙ্গ যুবি 
বলপ্ত হবয় কনযাবক বনবজবদর দেবল আনিার বিষয়বি েুবজ খপবয়বেন।১৪ আিার িরুণ চক্রিততী এই খেলা বিবেষণ কবর 
এর িবযয িানুবষর একপত্নীক বিিাহ পিবতবক স্বীকার কবর খনওয়ার পূবিত নারী পুরুবষর িবযযকার খয অিায খযৌন সম্পকত 
বেল খসই বিষয়বি েুবজ খপবয়বেন। ড. চক্রিততীর িবত প্রাবচনকাবল খয িা বযবন নারীবক অপহরণ কবর বনবয় খযত, তার 
খযিন লুবিত নারীর উপর খযৌন অবযকার স্থাবপত হত, খতিবন অপহরণকারীর সঙ্গীরাও খসই একই সুবযাগ লাভ করত। 
তাবতই নারী লুণ্ঠবন নারী পক্ষীয়রা ও বিপক্ষীয়রা সিান উৎসাহ খিায করত। খসই বিষয়বি এই খেলার িবযয স্পষ্ট 
প্রবতফবলত হবয়বে িবল বতবন িবন কবরন।১৫ 
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          ড. দাস ও চক্রিততী এই িউবে খেলার িবযয প্রাচীন কবনয পক্ষ ও ির পবক্ষর ল়োই এিাং খযৌন অবযকাবরর 
ল়োইবয়র বিষয়বি তুবল যরবলও এই খেলার িবযয লুক্কাবয়ত ভারতিবষতর সিাজ সাংসৃ্কবতর ইবতহাবস নারীবদর খয সািাবজক 
অিযতাদা ও িবন্দ জীিন এিাং তাবদরবক ব বর পবরিাবরর পুরুষবদর রক্ষাকারী বহবসবি খয চবরত্র প্রবতফবলত হবয়বে খস 
বিষয় সম্পবকত এরাুঁ এবকিাবর বস্পক িু নি। আিরা যবদ িউবে খেলার িউ এর খয  র তা বিবেষণ কবর তাহবল নারীবদর 
এক িবন্দ জীিবনর েবি েুবজ পাি। এই খেলায় িউ খয  বর িবস থাবকন তা হল িউ এিাং তার পবরিাবরর কাবে সিবচবয় 
বনরাপদ স্থান। কারণ িউ ওই  বর থাকা অিস্থায় তাবক খকও িারবত পাবর না এিাং তার পবরিার িা দল পাবশ থাকায় 
খস ভয়ও কবর না অথতাৎ িউ এর এই  রবিবক নারীর পবত র বহসাবি বচবিত করা খযবত পাবর। কারণ আিরা যবদ প্রাচীন 
ভারত খথবক নারীর ইবতহাস লক্ষয কবর তাহবল খদেি পবতর  বর নারীরা সারাজীিন িন্দী ও বনরাপদ বেবলন। খযোবন 
পুরুবষরা তাবদর রক্ষনাবিক্ষণ ও বনরাপিা দান করবতন। িনুর িবত স্বািী যবদ দুিতলও হয় তিুও তাবক তার স্ত্রীর 
সারাজীিবনর সম্ভািয বনরাপিা বদবত হবি এিাং বনবজর অযীবন স্ত্রীবক রােবত হবি (িনুসৃ্মবত গ্রন্থ ৯.২)। তার িবত নারীরা 
বশশু অিস্থায় বপতার অযীবন, িযূ অিস্থায় স্বািীর অযীবন এিাং িৃি অিস্থায় পুবত্রর অযীবন থাকবিন১৬ অথতাৎ প্রাচীনকাল 
খথবক নারীবদর উপর পুরুষরা আবযপতয স্থাপবনর পাশাপাবশ তাবদরবক সুরক্ষাও দান করবতন। পুরুষবদর নারীবদরবক 
িাইবরর শত্রুবদর হাত খথবক রক্ষা করিার খয প্রবচষ্টা তা এই খেলার িবযয বদবয় স্পষ্ট প্রবতফবলত হয়। আিার এই প্রসবঙ্গ 
রািায়বনর কাবহনীও স্মরন করা খযবত পাবর। খযোবন সীতা লক্ষবণর খদওয়া লক্ষণগবি অবতক্রি কবর খিবরবয় যাওয়ায় 
অপহৃত হবয়বেবলন এিাং রািচবন্দ্রর কাবে অপবিত্র হবয় উবেবেবলন। এোবন যবদ িউবক সীতা, িউএর দলবক রািচবন্দ্রর 
দল ও প্রবতপক্ষ দলবক রািবনর দল বহসাবি যবর বন তাহবল এই খেলা অনুযায়ী লক্ষয করবিা এই িউ অথতাৎ সীতা একবি 
খগালাকার খোি  বর িবস থাবকন এই খোট্ট  রবিবক আিরা লক্ষণগবি বহবসবি বচবিত করবত পাবর। এই  রবি হল 
সীতার রক্ষাকিচ খযোবন খকউ তাবক আক্রিণ করবত পারবি না। খস  বরর িাবহবর খিবরাবল আক্রান্ত হবিন। খেলার 
বনয়ি অনুযায়ী রািপক্ষ িগতাকার  বর থাবকন এিাং রািণপক্ষ শত্রুর িবতা সীতার চাবরবদবক েব়েবয় বেবিবয় থাবকন। 
রািপবক্ষর খচষ্টা থাবক তারা রািণপক্ষবক পরাবজত কবর বনবজবদর পবিত্র সীতাবক স্বিযতাদায়  বর বনবয় আসবিন। 
অপরবদবক যেনই সীতা লক্ষণগবি অবতক্রি কবর  র খথবক খিবরবয় আসবিন তেনই রািণ পক্ষ সীতাবক েুুঁবয় বদবল 
সীতার পবিত্রতা নষ্ট হবি, আর তেনই রািণপক্ষ জয়ী হবি। রািায়বণর কাবহনী অনুসাবর বেক এিনই  িনা  বিবেল। 
যেনই সীতা লক্ষনগবি অবতক্রি কবরবেল বেক তেনই রািণপক্ষ সীতাবক বনবজবদর অযীবন বনবয় এবসবেল এিাং তাবত 
সীতার পবিত্রতা নষ্ট হবয়বেল। যা বেল রািপবক্ষর কাবে অতযন্ত লজ্জার ও অপিাবনর। এরফবল রািপবক্ষর পরাজয় 
 বিবেল এিাং রািণপক্ষ জয়ী হবয়বেল এিাং কাবহনীর খনপবথয এই ভাবি সীতাবক পুনরুিার করিার জনয রাি ও রািণ 
পবক্ষর ল়োই চবলবেল। যা এই িউবে খেলার বিবভি দাবনর হস্তান্তবরর িবযয বদবয় স্পষ্ট প্রবতফবলত হয়। খয কারবণ পূিত 
খিবদনীপুর খজলার অবনক অঞ্চবল এই খেলাবিবক সীতাহরণও িলা হয়।১৭ সুতারাাং এই বিষয়বি খথবক এিা িলা যায় খয, 
ভারতিবষতর ইবতহাবস নারীবক গৃবহর িবযয িবন্দ খরবে তাবদরবক বনরাপিা প্রদাবনর খয ল়োই পুরুষরা শুরু কবরবেবলন 
তা পরম্পরা ক্রবি এই িউবে খেলার িবযয বদবয় িাাংলার সিাজ সাংসৃ্কবতবত সঞ্চাবরত হবয়বেল। আর এই খেলার িবযয 
বদবয় িাাংলার খেবলবিবয়রা িাংশ পরম্পরায় নারীবক বনরাপিা প্রদাবনর খয বশক্ষা অজতন কবরবেল, তা স্পষ্ট খিাঝা যায় 
ঔপবনবিবশক িাাংলার সিাজ সাংসৃ্কবতবত নারী পুরুবষর জীিন চবরত্র খথবক। আসবল খেলা খকিল খেলা নয়, িানুবষর 
ভবিষযত প্রস্তুবতর িহ়োও িবি। খয কথা কালত গ্রুস১৮ স্পষ্ট কবর বদবয়বেন। রিীন্দ্রনাথ োকুবরর কথায়-  

‘‘প্রবয়াজন সাযবনর জনয আিরা খয সকল প্রিৃবি বনবয় জবেবে, প্রবয়াজবনর উপবস্থত দাবয়ত্ব খথবক িুি কবর 
বনবয় তাবদর খেলায় প্রকাশ করবত পাই। …তদসবত্বও খেলার িৃবি আর প্রবয়াজন সাযবনর িৃবি িূবল একই। 
খসই জবনয খেলার িবযয জীিনযাত্রার নকল এবস পব়ে।’’১৯  

তবি এোবন িবল খনওয়া ভাবলা খয, জীিনযাত্রার নকল খেলায় নয় খেলার নকল এবস পব়েবেল উবনশ ও বিশ শতবকর 
সিাজ রাজনীবতর িাস্তি জীিনচচতায়। 
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ঔপবনবিবশক িাাংলার সিাজ রাজনীবতর িাস্তি িয়দাবন িউবে খেলার রুপ : 
এেন প্রশ্ন হল ঔপবনবিবশক িাাংলার সিাজ রাজনীবতর িয়দাবন বকভাবি এই িউবে খেলাবি অনুবষ্ঠত হবয়বেল? এোবন 
আিাবদর এই বিষয়বি িবন রােবত হবি খয, এই িউবে খেলা বকন্তু উবনশ ও বিশ শতবকর সিাজ রাজনীবতর িয়দাবন 
খেবল খিবয়বদর প্রবতবযাবগতা রূবপ অনুবষ্ঠত হয়বন খসোবন তার িাস্তি রূপ অনুবষ্ঠত হবয়বেল। আিরা যবদ উবনশ শতবকর 
খশষাবযত িাাংলার রাজননবতক িয়দাবন নারীবদর খকন্দ্র কবর গব়ে ওো জাতীয়তািাবদর চবরত্র লক্ষয কবর তাহবল খসোবন 
িউবে খেলার অনুরূপ এক দৃশয েুুঁবজ পাবিা। উবনশ শতবকর খশষভাবগ ভদ্রবলাবকরা নারীবদর (নতুন ভদ্রিবহলা) 
আযযাবত্মকতার রুপ (খদিী) বহবসবি কল্পনা কবরবেবলন। যারা িবন কবরবেবলন নারীরা  বরর অভযন্তবর থাকায় তারা 
ঔপবনবিবশক শাসন খথবক িুি ও পবিত্র আর পুরুষরা িাইবরর জগবত বিচরণ করায় তারা ঔপবনবিবশক শাসবনর 
অযীনস্ত।২০ খয কারবণ ভদ্রবলাবকরা নারীবদর পবিত্রতা রক্ষা ও ঔপবনবিবশক শাসন খথবক নারীবদর আ়োল করার লবক্ষয 
িউবে খেলার অনুরূপ এক খেলায় সাবিল হবয়বেবলন বিবিশবদর সবঙ্গ। যার প্রিাণ স্বরূপ িলা যায় ১৮৯১ সাবল বিবিশরা 
যেন সহিাস সম্মবত আইন দতবর কবর নারীবদর সহিাবসর িয়স ১০ খথবক িাব়েবয় ১২ কবরবেবলন, বেক খসই সিয় 
নারীবদর উপর ঔপবনবিবশক শাসন প্রবতষ্ঠা হবি এিাং ভারবতর প্রাচীন ঐবতহয কু্ষি হবি এ আশাংকায় িহু ভদ্রবলাক বিবশষ 
কবর বহনু্দ পুনরুজ্জীিনিাবদরা খগল খগল িবল রি তুবলবেবলন এিাং তারা তীি বিবরাবযতার এক খেলায় (িউবে খেলা 
অনুরূপ) সাবিল হবয়বেবলন।২১ তাো়ো িাইবরর জগবত নারীরা যাবত খিবরাবত না পাবর খস বিষবয়র প্রবতও ভদ্রবলাবকরা 
সদা সিতদা সজাগ বেবলন, খয কারবণ নারীরা িাইবর খিবরাবলও তারা বেল অিগবিত এিাং বসবনিা বকাংিা বথবয়িাবর তাবদর 
স্থান বেল পদতার আ়োবল।২২ এোবন যবদ আিরা উবনশ শতবক নারীর  রবক িউবে খেলার িউ িসার িৃবির সবঙ্গ তুলনা 
কবর তাহবল খদেি িউ খযিন তার িসার  বরর িবযয পুরুষতবের অবযবন সমূ্পণত সুরবক্ষত ও িাইবরর জগবত অসুরবক্ষত 
বেবলন বেক খতিবন উবনশ শতবকর িাাংলার সিাবজ নতুন ভদ্র িবহলাবদরও একই অিস্থা বেল। যাবক খকন্দ্র কবর ভদ্রবলাক 
ও বিবিশবদর িবযয িউবে খেলার অনুরূপ এক খেলা শুরু হবয়বেল।    
         রাজনীবতর িয়দাবনর পাশাপাবশ উবনশ ও বিশ শতবকর িাাংলার সািাবজক িয়দাবনও িউবে খেলার অনুরূপ এক 
প্রবতচ্ছবি লক্ষয করা যায়। খযোবন  বরর িবযয নারীরা বেল সুরবক্ষত এিাং িাইবরর জগবত বেল অসুরবক্ষত। যার প্রিাণ 
পাওয়া যায় বিভূবতভূষণ িবন্দযাপাযযাবয়র ‘পবথর পাুঁচালী’ উপনযাবস। িাইবরর জগবত নারীরা খয খিাবিও সুরবক্ষত বেবলন 
না তার স্পষ্ট প্রিাণ এই উপনযাবস দূতগার অসহায় িৃতুয খথবক পাই। এই উপনযাবসর বিিরণ অনুযায়ী দুগতা বেল একজন 
চঞ্চল প্রকৃবতর খিবয় খস  বরর িবযয খেলবত খিবশ পেন্দ করত না, তার পবরিবতত খস িাইবরর জগবত িবন িাদাব়ে 
থাকবত অবনক খিশী পেন্দ করত,   

‘‘খস সি সিয় আপন িবন  ুবরবতবে, পা়োর সিিয়সী খেবল-খিবয়বদর সবঙ্গ তাহার ি়ে একিা খেলাযুলা নাই। 
খকাথায় খকান খঝাবপ খিৌবচ পাবকল, কাবদর িাগাবন খকান গােিায় আবির গুবি িাুঁবযবতবে, খকান িাুঁশতলায় 
খশায়াকুল োইবত বিবষ্ট এসি তাহার নেদপতবণ।’’২৩   

বকন্তু খিবয়বদর এরূপ বিশৃঙ্খলা ও তার িা়োিাব়ে, িাইবরর প্রবত সিতক্ষবণর আকষতণ সাাংসাবরক ি়েবদর খিশ বিরি 
কবরবেল। তাই দশ এগাবরা িেবরর িাবলকা দুগতাবক তার িা এর কাে খথবক শুনবত হয় –   

‘‘খকাথায় খিরুবনা হবয়বেল শুবন? ...অত ি়ে খিবয়, সাংসাবরর কুবিাগােিা খভবে দুোনা কবর খনই, খকিল পা়োয় 
পা়োয় খিা-খিা কবর খিাকলা খসুঁবয খি়োবচ্ছন।’’২৪   

তবি সাংসাবরর এই অনাসৃবষ্টর ভাবর খি-আবক্কলা খিবয় দুগতা তার অবভভািকবদর কাবে খিবশ বদন দুবিন্তার কারণ হবয় 
ওবেবন। এক ঝব়ের রাবত তার িািার অনুপবস্থবতর সুবযাবগ সিতগ্রাসী খরাবগর খকারাল গ্রাবস পবরবচত ও গতানুগবতক পবথর 
িহুদূর পাব়ে খকান পথহীন পবথ চঞ্চল, আনন্দিুের দুগতার িুেোনা চবল বগবয়বেল নদীর এপার খথবক ওপাবর। এভাবিই 
িৃতুযর পবরণবতবত দূগতা সবর যায় বকাংিা সবর খযবত িাযয হয় কাবহনী িহাবনপবথয। অথতাৎ খসই সিাবজ  বরর বচবিত 
লক্ষবণর গবি পার কবর চঞ্চলতার উস্কাবনবত খিবয়বদর  বরর িাইবর িার হওয়ার িিতাবন্তক পবরণবত বেল খোদ িৃতুয। 
বনয়ি বনবদতশ অগ্রাহয কবর পবথ খিবরবয় এবকিাবরর িত পথ হাবরবয় খফলাই বেল এক বনিতি হুুঁবশয়াবর! যা িউবে খেলার 
িবযযও স্পষ্ট প্রবতফবলত হয়। 
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         পবরবশবষ িলা যায় খয, িাাংলার এই িউবে খেলার বচত্র ও তার প্রবতবযাবগতা খকিলিাত্র খেলার িাবের িবযয 
সীিািি বেলনা। তা, উবনশ ও বিশ শতবকর িাাংলায় সিাজ রাজনীবতর িয়দাবন বিবশষ তাৎপযতপূণত হবয় উবেবেল। অথতাৎ 
খেলা খকিল িাবের িবযয দুই িা তবতাবযক দবলর প্রবতবযাবগতা নয়, িাবের িাইবরও আবরক সিাজ রাজনীবতর িয়দান 
থাবক, খযোবন খকাবনা ঐবতহযিাহী খেলার অনুরূপ খেলা অনুবষ্ঠত হয়। তা হয় অনযভাবি অনযরূবপ, খয বিষয় গুবলবক 
আিাবদর েুুঁবজ খির করবত হবি। তাহবলই খেলা বিবশষ কবর ঐবতহযিাহী খেলার প্রকৃত িূলযায়ন সম্ভিপর হবি।  
 
Reference:   

১. আহবিদ, ওয়াবকল, িাাংলা খলাক-সাংসৃ্কবত, ঢাকা, িাাংলা একাবডবি, ১৯৬৫ 
২. খসনগুপ্ত, শঙ্কর, িাাংলার িুে আবি খদবেয়াবে, কলকািা, ইবিয়ান পািবলবকশন্স, ১৯৭২ 
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