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______________________________________________________ 
Abstract  
Two great ladies, sister Nibedita and Mirabehn in their times became truely 

the daughters of mother India. Dependent India was their love, their dream. 

Poverty-stricken, malady-ridden India, covered by the clouds of superstitions, 

became their walk of life. These two distinguished foreign noblewomen, 

holding  the candle of love and bliss  for the welfare of mankind, walked on 

the dark paths of India and turned out to be the real torchbearer. Embracing 

misery they dedicated  their life  to the cause of welfare of humanity. Nibedita 

served the distressed humanity following with all heart the great ideals of 

Swami Vivekananda. She extended her pitious hand to the suffering people in 

the epidemic like plague and natural calamities like flood, drought. She 

discharged her extraordinary service for the development of underprivileged 

women. In her thoughts of India, patriotism and participation in freedom 

movement, her inquisitiveness and ideals were successfully reflected. Indians 

will remain ever indebted to her for her untiring contribution in pursuit of 

unity in diversity. 

On the other hand, Mira Behn, an unctuous figure, an idol of sacredness, 

carrying the banner of saintlike image of Gandhiji, came to India from remote 

England. She heartily followed his path and gave him worthy assistance in 

leading his philanthropic and political activities. Young Madolin Slad became 

his daughter. Gandhiji adorably renamed her as Mira Ben following the name 

of mythical character, devotee of Lord Krishna, Mira. She came to India in 

1925 and India became her pilgrimage. She took bramhacharya, began to 

wear white saree, became vegetarian, participated in freedom movement, got 

imprisoned, nursed the sick, helped the distressed and what not. Inspired by 

Gandhiji's ideals, she did cultivation, animal husbandry, bees conservation, 

cane work. After Gandhiji's assassination she stayed in India for eleven years 

more. She returned to England in 1959. At last she spent the rest of her life in 

Viena of Austria since 1960. 
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Nibedita and MiraBehn both had been mingled with the cultural heritage and 

spirit of India. Both kindling the light of love and welfare created a new road 

for the women to be flourished. The two great souls have remained in the 

olympus of truth. 

______________________________________________________ 

Discussion 

এক  
“Religion is not passive and static. It is dynamic, ever growing. This truth remains for us to 

prove.”১  
ধ্মে গিগতিীল ন্য়, তা িগতিীল। একথা গলবেগিবলন্ ভগিন্ী গন্বেগিতা তাাঁর ‘Religion and Dharma’ গ্রবে। গন্বেগিতার 
মাতৃভূগম উত্তর আয়ারলযান্ড। মািোবরট এগলজাবেথ মন্াবেল (১৮৬৭-১৯১১) হবয় উবেগিবলন্ ভারতকন্যা। ঈশ্ববরর অধ্যাবিি 
গকন্া জান্া মন্ই, অগন্োর্ে কার্েকারবের সম্পকে সূত্রও গেকোক মমবল ন্া। তেুও এক অিৃিয সাংবকত সূবত্র িুই অপগরগৈত 
জীেন্ গভন্ন মরোয় কেন্ মর্ গ্রগেেদ্ধ হয়, মক েলবত পাবর। স্বামী গেবেকান্বন্দর (১৮৬৩-১৯০২) সবে গন্বেগিতার পগরৈয়ও 
এমগন্ অগন্বিেিয গকন্তু অগন্োর্ে। ১৮৯৫ সাবলর ন্বভম্বর মাবস এই অযাাংবলা-আইগরি োংবিাদূ্ভত কন্যাগট লণ্ডবন্ গেবেকান্বন্দর 
সাক্ষাৎ মপবয়গিবলন্। এক আবলাৈন্া ৈবে উপিাগপত গেবেকান্বন্দর েকৃ্ততা তাাঁর অন্তরবক আবলাগিত কবরগিল। তাাঁর 
জীেবন্ িভীর পগরেতেন্ গন্বয় আবস। এরপর ভারতেষ্েবক গতগন্ তাাঁর কমেবক্ষত্র রূবপ মেবি মন্ন্। স্বামীগজর আহ্বান্ তাাঁর 
অন্তর স্পিে করল। গতগন্ ভারবত ৈবল আবসন্। এোং গতগন্ ব্রহ্মৈর্ে গ্রহে কবরন্। গেবেকান্ন্দ তাাঁর ন্ামকরে কবরন্ 
‘গন্বেগিতা’। গতগন্ হবয় ওবেন্ স্বামীগজর গিষ্যা ও মান্সকন্যা। ইউবরাপীয় আধু্গন্ক গিক্ষায় গিগক্ষতা পাশ্চাতয কন্যা এই 
গন্বেগিতা হবলন্ প্রথম ভারতীয় সন্নযাগসন্ী। স্বামীগজবক গতগন্ গুরুপবি েরে কবরগিবলন্। ১৯৯৫ সাবলর ঘবরায়া আবলাৈন্ায় 
গেবেকান্বন্দর মুে মথবক গতগন্ শুবন্গিবলন্ মেিান্ত িিেবন্র মুগ্ধ েযােযা। অগভভূত গতগন্। তারপর ভারতেষ্ে হবয় উবেগিল 
এই রমেীর ধ্যান্-জ্ঞান্। রেীন্দ্রন্াবথর (১৮৬১-১৯৪১) কাবি গতগন্ হবয় ওবেন্ ‘মলাকমাতা’। অেন্ীন্দ্রন্াথ োকুর অগিত 
‘ভারতমাতা’র মর্ িগেগট ভারবতর জাতীয় ঐগতবহযর স্মারক রূবপ ধ্রা হয়, মসগটর অনু্বপ্ররো গিল গন্বেগিতার ‘কালী, িয 
মািার’ (‘Kali, The Mother’, ১৯০০ খ্ীীঃ, মাতৃরূপা কালী) গ্রেগট। ভারতেষ্েই হবয় উেল গন্বেগিতার মপ্রম, ভাবলালািা 
ও ভাবলা থাকা। গকন্তু এ ভাবলা থাকা আকাি মথবক ঝবর পিা মুবক্তা েৃগি ন্য়। মান্ে কলযাবের সাধ্ন্া সহজ পথ ধ্বর 
আবস ন্া। গন্বেগিতার কমেবক্ষত্র িাগরদ্র্য িীেে মরািজজের ভারতেষ্ে। অগিক্ষা – অস্বািয – অপুগি ও সাংস্কারাচ্ছন্ন কূপমনূ্ডক 
ভারতেষ্ে। কণ্টকাকীেে এোং কিেমাক্ত। কুজ্ঝগটকা ও অিকারাচ্ছন্ন এ পবথ িীপগিোধ্াগরেী গতগন্ গিবলন্ র্থাথে আবলাকর্াত্রী। 
িুীঃেেরবের মধ্য গিবয়ই গতগন্ মান্েকলযাবের মহত্তম সৎকবমে গন্বজর জীেন্ উৎসিে কবরগিবলন্। 
 মকান্ মকান্ ন্রন্ারী পৃগথেীবত জন্মগ্রহে কবরন্, র্াাঁরা মান্েজীেবন্র স্বাভাগেকতার গেপবক্ষ জীেন্ পগরৈালন্া 
কবরন্। র্াাঁবির জীেন্ৈর্ো এোং কার্েধ্ারা িতানু্িগতক মানু্বষ্র সবে মমবল ন্া। গন্তযগিবন্র চিন্গন্দন্ কাজকবমে অভযস্ত 
মানু্ষ্ এমন্ ৈগরত্রবক গন্বয় মভবে উেবতই পাবরন্ ন্া। স্বভােতই সাধ্ারে ৈগরবত্রর মবধ্য জন্ম হয় এক কল্পন্াতীত 
গেস্ময়বোধ্। ইাংলযান্ড কন্যা মযাডগলন্ স্লাড (Madeleine Slade, মীরাবেন্, November 1892-20 July 1982) মতমগন্ই 
এক েযগতেমী ৈগরত্র। আমাবির চিন্গন্দন্ িীন্তার অসম ভারতেবষ্ে র্াাঁবক গেক মমলাবন্া র্ায় ন্া। তেুও গতগন্ গমগলবয়বিন্। 
এক আবলাবকর গিেয-মজযাগত-প্রগতমা এই ভারতেবষ্ের মাগটবত পা মরবেগিবলন্, গতগন্ ‘মীরাবেন্’ (Mirabehn or Meera 

Behn)। মহাত্মা িাগি (১৮৬৯-১৯৪৮) তাাঁর গিষ্যার এমন্ ন্ামকরে কবরগিবলন্ কৃষ্ণ উপাগসকা ভারতীয় সাগধ্কা মীরার 
ন্াম অনু্সাবর।  
 মীরাবেন্ ভারবত আসার পূবেে িাগির গেরাট ভােমূগতেবক েহন্ কবর এবন্গিবলন্। মসই সুিূর ইাংলযান্ড মথবক তরুেী 
মযাবডগলবন্র কাবি ভারতেষ্ে হবয় উবেগিল মগন্দর। মসই গেবিগিন্ী, গতগন্ গিবলন্ মতমন্ই পগেত্র মগন্দবরর পূজাগরগন্। একথা 
গেক, ভারতেবষ্ের গেরাটত্ববক মকান্ গকিু গিবয়ই পগরমাপ করা র্ায় ন্া’। তেুও মসই মগহমাগিত গেরাটবত্বর সবে আমাবির 
োস্তবের ভারতেবষ্ে িাগিবক েি মান্ান্সই মবন্ হয়। মন্ীষ্ী মরাাঁমযা মরাাঁলযা (Romain Rolland, ১৮৬৬-১৯৪৪) তাাঁর কু্ষদ্র্ 
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গ্রে ‘Mahatma Gandhi The Man who become one with the Universal Being’ – এ পগরেত আন্তজোগতক 
মানু্ষ্গটর পগরৈয় গিবয়বিন্ এভাবে –  

“This is the great message to the world, or, as Gandhi puts it, India’s message-self–sacrifice.”২  

আমাবির এই পৃগথেীবত িাগিগজ েযগক্তর আবত্মাৎসিেবকই মান্ে জীেবন্র মেষ্ঠ পথ েবল গন্েেয় কবরগিবলন্। গহবরাগসমা 
ন্ািাসাগকবত পারমান্গেক মোমা গেবফারবের পবর গতগন্ পৃগথেীোসীর উবেবিয োতো পাগেবয়গিবলন্। মান্ে সভযতার এমন্ 
গেপর্েয় এিাবত এই গ্রবহর সন্তগতবির অগহাংসাবক গ্রহে করা িািা গিতীয় মকান্ গেকল্প মন্ই। গেশ্বোসী র্গি অগহাংসাবক 
মান্যতা ন্া মিয়, তবে মান্ে সভযতার অেিযম্ভােী পগরেগত হবে আত্মহতযার অগন্োর্ে পথ েন্ন্ করা। মরাাঁমযা মরাাঁলযা তাাঁর 
গ্রবে গলবেবিন্ –  

“Non-violence has come to men, and it will remain. It is the annuniciation of peace on earth.”৩  

একথা গেক, অগহাংসাই হবে মসই িাগন্তর োতো। মানু্ষ্ অেতার রূবপ পগরিগেত হয়, মনু্ষ্যত্ব ও মান্েতাবোবধ্র পগরৈবয়। 
মরাাঁমযা মরাাঁলযা তাাঁর গ্রেগট মিষ্ কবরবিন্ এভাবে –  

“This is Gandhi’s message…. In a mortal half-god the perfect incarnation of the principle of life 

which will lead a new humanity on to a new path.”৪  

১৯২৪ সাবল মগ্রট গব্রবটন্ মথবক প্রকাগিত মরাাঁমযা মরাাঁলযার গলগেত ‘Mahatma Gandhi’ - গ্রেগট পাে কবর মযাবডগলন্ 
মস্লবডর ভাোন্তর ঘবট মিল। মরাাঁলযা তাাঁবক মোঝাবলন্ িাগি হবলন্ মসই ভারতীয় ঋগষ্, র্াাঁবক তুলন্া করা র্ায়, মান্ে মেষ্ঠ 
তথা মান্ে মপ্রবমর োতোোহক র্ীশুর সবে। জীেবন্র মমািটা মকমন্ সুবতা কাটা ঘুগির মত অগভজাত ইাংবরজ জীেন্বকন্দ্র 
মথবক গেৈুযত হবয় মিল মযাবডগলবন্র। মরাাঁমযা মরাাঁলযা িাগিবক গেি িতবকর মেষ্ঠ মানু্ষ্ রূবপই গৈগিত কবরবিন্। মযাবডগলন্ 
গলবেবিন্ –  

“I could not put it down … From that moment I knew that my life was dedicated to Gandhi.”৫  
গেক তাই। এই গেবিগিগন্ তরুেী মরাাঁলযার মলো গ্রেগটবক ন্াগমবয় রােবত পাবরন্গন্। মসই মুহূতে মথবকই গতগন্ তাাঁর জীেন্ 
িাগিবক উৎসিে কবরবিন্। গতগন্ গন্বজবক প্রস্তুত কবরবিন্। সে রকবমর আগমষ্ োিয েজেন্ কবর গন্রাগমষ্ আহার কবরবিন্। 
মি ও মাাংস আহার পগরতযাি কবরবিন্। মস গিল এক তপস্বী জীেবন্র সগতযকাবরর প্রগিক্ষে পেে। গতগন্ িীতা পাে 
কবরবিন্। ফরাসী ভাষ্ায় ঋবেবির মন্ত্র পাে কবরবিন্। উলবোন্া গিবেবিন্। ইউবরাপীয় আধু্গন্ক এই ন্ারী হবয় উবেবিন্ 
র্থাথে ভারতকন্যা।   

িুই 
 “Buddha preached renunciation, and India heard. Yet within a thousand years she had reached 

her highest point of national prosperity. The national life in India has renunciation as its source. 

Its highest ideals are service and Mukti. The Hindu mother eats last. Marriage is not for 

individual happiness, but for the welfare of the nation and the caste.”৬ 
– একথা গলবেবিন্ ভগিন্ী গন্বেগিতা তাাঁর ‘Notes of some wanderings with the Swami Vivekananda’ ন্ামক 
গ্রবে। গুরুবিবের সবে গিষ্যা গন্বেগিতা আলবমািা, চন্গন্তাল, কাশ্মীর প্রভৃগত িাবন্ ভ্রমে কবরগিবলন্। কাশ্মীবরর গেতস্তা 
ন্িীতীবর ২০ জুলাই মথবক ২৯ জুলাই পর্েন্ত তাাঁরা মসোবন্ গিবলন্। গন্বেগিতা গলবেবিন্, ভিোন্ েুবদ্ধর তযাবির কথা 
েবলবিন্। এই ভারতেষ্ে মস কথা শুবন্বি। হাজার েিবরর মবধ্য ভারবতর সম্পি উন্নগতর িীষ্েবিি স্পিে কবরবি। ভারবতর 
জাতীয় জীেবন্র উৎস হল তযাি। মসো এোং মুগক্ত তাাঁর উচ্চতর আিিে। গহনু্দ রমেী োিয গ্রহে কবরন্ সকবলর আহাবরর 
মিবষ্। গেোহ েযগক্তিত সুে ন্য়। সমস্ত জাগত এোং সম্প্রিাবয়র কলযাে গন্গহত রবয়বি এর মবধ্য। 
 মকান্ গেবিগিগন্র পবক্ষ ভারতকন্যার মিৌরে অজেন্ সহজ ন্য়। ভারতেষ্ে এোং ভারতোসীর মসোয় গতগন্ আপন্ার 
সমস্ত জীেন্ উৎসিে কবরগিবলন্। তাাঁর জীেবন্র সমস্ত কমেধ্ারাবক কবয়কগট পর্োবয় গেভক্ত করা মর্বত পাবর– 
১. িগরদ্র্ এোং িুিেিাগ্রস্ত মানু্বষ্র মসো।   
২. মেি-মহামাগর, েন্যা এোং জাতীয় গেপর্েবয় মসো। এিািা গেপন্ন মানু্বষ্র জন্য ত্রােকার্ে। 
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৩. ন্ারী সমাবজর উন্নগতর জন্য মহতী কতেেয কমে।  
৪. জাতীয় গিক্ষায় তাাঁর সমথেন্ ও অাংিগ্রহে। 
৫. ভারতীয়বির ঘুমন্ত জাগতসত্তাবক জািরবের মক্ষবত্র তাাঁর ভূগমকা। 
৬. জাতীয় আবন্দালবন্ অাংিগ্রহে, ভারতীয়বোধ্ ও স্ববিিবপ্রম। 
৭. ভারতেবষ্ের চেগৈবত্রযর মবধ্য ঐকযসাধ্ন্ায় অন্লস অেিান্। 
৮. স্বামী গেবেকান্বন্দর স্বপ্নসিান্ী আিিেবোবধ্র রূপায়ে। 
৯. গ্রে রৈন্ায় মহতী জীেন্ািবিের প্রগতফলন্। 
 গন্বেগিতা এবিবি এবস প্রতযক্ষ কবরগিবলন্ অসম ভারতেবষ্ের চেপরীবতযর িগে। ১৮৯৮ সাবল গতগন্ কলকাতায় 
োিোজার অঞ্চবল সু্কল িাপন্ কবর িায়ীভাবে োস করবলন্। প্রথবমই তাাঁর িৃগি পগতত হবয়গিল  গন্কটেতেী িাগরদ্র্যজজের 
মানু্বষ্র প্রগত। গতগন্ মিবেগিবলন্ উচ্চেিেীয় ভদ্র্ গিগক্ষত মলাবকবির প্রাসাবিাপম অট্টাগলকা। পািাপাগি গতগন্ মিবেবিন্, 
িগরদ্র্ মানু্বষ্রা মিাট মিাট মাগটর কুাঁবি োগিবত োস করবিন্। এই িগেই তাাঁবক প্রাগেত কবরগিল িগরদ্র্ মানু্বষ্র জন্য 
মসোকবমে আপন্ জীেন্ উৎসিে করার। তািািা ভারতেবষ্ের মসো করার জন্য স্বামীগজ গন্বেগিতার প্রগত উেীগপত মপ্ররো 
োতো পাগেবয়বিন্। ২৯ জুলাই, ১৮৯৭ সাবল আলবমািা মথবক মপ্রগরত একগট গৈগেবত স্বামীগজ গলবেবিন্, ভারবতর কাবজ 
গন্বেগিতার এক গেরাট ভগেষ্যৎ রবয়বি। ভারবতর জন্য মতা েবটই, গেবিষ্ত ভারবতর ন্ারীজাগতর প্রবয়াজবন্। পুরুবষ্র 
মৈবয় মতমগন্ই এক ন্ারীর প্রবয়াজন্। একজন্ র্থাথে গসাংহীর প্রবয়াজন্। গন্বেগিতা হবলন্ মসই গসাংহী, র্াাঁর রবয়বি প্রকৃত 
গিক্ষা ও ঐকাগন্তকতা। পগেত্রতা, অসীম ভালোসা ও িৃঢ়তা। গেবেকান্ন্দ তাাঁর কলযােীয়া গমস মন্াবেলবক গলেবলন্ –  

“I am now convinced that you have a great future in the work for India. What was wanted was 

not a man, but a woman - a real lioness – to work for the Indians, women specially. … Your 

education, sincerity, purity, immense love, determination, and above all, the Celtic blood make 

you just the woman wanted.”৭  
ঐ গৈগেবত গেবেকান্ন্দ তাাঁর সমকালীন্ ভারতেষ্ে সম্পবকে মোলােুগলই গলবেবিন্, এবিবি কাজ করার অজস্র োধ্া গেবের 
কথা। েযাগধ্ পীগিত, িাগরদ্র্য জজের এই মিি। এোবন্ আবি িুীঃে, কুসাংস্কার ও িাসবত্বর প্রেরতা, র্া ধ্ারন্ারও োইবর। 
গলবেবিন্, এোবন্ এবল তুগম মিেবে, অধ্েন্গ্ন অসাংেয ন্রন্ারী। জাগতিত অসৃ্পিযতার মেিাজাবল তারা আেদ্ধ-  

“Yet the difficulties are many. You cannot form any idea of misery, the superstition, and the 

slavery that are here. You will be in the midst of a mass of half-naked men and women with 

quaint ideas of caste and isolation.”৮   
 স্বামীগজ গন্বেগিতাবক সমগ্র মান্েজাগতর কলযাবের জন্য কাজ করবত েবলবিন্। গতগন্ আরও েবলবিন্, েযগক্তবক 
োাঁগট গহনু্দ পগরৈবয়র উবদ্ধে উবে কতেেয কমে কবর মর্বত হবে। কু্ষদ্র্ িগণ্ডর পগরৈবয় গন্বজবক আেদ্ধ রাো ৈবল ন্া। মকন্ন্া, 
আমাবির প্রবতযবকর জন্য মৃতুয অবপক্ষা করবি। গন্বেগিতা মস কথা েুবঝগিবলন্। ১৮৯৯ গখ্িাবে কলকাতার োিোজার 
অঞ্চবল গেউবোগন্ক মেবির আগেভোে ঘটল। ঐ অঞ্চবল দ্রুত িগতবত মেি গেস্তার লাভ করল। স্বামী গেবেকান্ন্দ রামকৃষ্ণ 
গমিবন্র মাধ্যবম মেি কগমগট চতগর করবলন্। গন্বেগিতা হবলন্ মসই কগমগটর মসবেটাগর। কবয়কজন্ সন্নযাসী মেি কগমগটর 
সিসয হবলন্। গন্বেগিতা সেেিগক্ত গিবয় মেি প্রগতবরাবধ্র কাবজ ঝাাঁগপবয় পিবলন্। গতগন্ সাধ্ারে মানু্ষ্বক আহ্বান্ 
জান্াবলন্ মেি প্রগতবরাবধ্র জন্য। িাত্র এোং রু্েিগক্তর কাবি গন্বেগিতার উিাও আহ্বান্ মপৌঁিাল। তাবির মথবক ভাল সািা 
গমলল। তারা মেি প্রগতবরাবধ্র জন্য কগমগটর কাবি গন্বজবির ন্াম ন্গথভুক্ত করবলন্। অোক হবত হয়, গন্বেগিতা গন্বজর 
হাবত মরািীর ঘর পগরষ্কার কবরবিন্, অপগরচ্ছন্ন রাস্তা পগরষ্কার কবরবিন্। োগি োগি গন্বজ গিবয় মরািীর অেিা তিারক 
কবরবিন্। সবেোপগর গন্বজর হাবত মরািীর মসো কবরবিন্। োিোজার সাংলগ্ন েগস্তবত ঘুবর ঘুবর মরািীর র্ত্ন গন্বত মর্ন্ 
গতগন্ অসাধ্য সাধ্ন্ কবরবিন্। গন্বেগিতার মসোর মকান্ তুলন্া হয় ন্া। গিবন্র পর গিন্ আবস, রাবতর পর রাত। তাাঁর 
মসোকার্ে ৈলবতই থাবক। তাাঁর অন্তহীন্ েম-মসোয় মরািগ্রস্ত োলক সুি হবয় উবেগিল। মেলুি মে মথবক স্বামীগজ তাাঁর 
গপ্রয় রাজার (Swami Brahmananda) উবেবিয শুেোর ১৮৯৯ সাবলর মাৈে মাবস এক গৈগেবত গলবেবিন্ –  
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“Please pay 100 Rs. to Sister Nivedita immediately for plague work and eredit it to a separate 

plague account.”৯  
মেলুবি িোতীবরর মিাট োগিবত ১৮৯৮ সাবলর মাৈে মথবক ১১ই মম পর্েন্ত গন্বেগিতা স্বামী গেবেকান্ন্দ, ধ্ীরামাতা প্রভৃগত 
েযগক্তেিে অেিান্ কবরগিবলন্। গন্বেগিতা ও স্বামীগজ মহামাগর িূর করার জন্য মর্ জন্বসোমূলক কাবজর প্রবৈিা কবরগিবলন্, 
তার ফবল সাধ্ারে মানু্বষ্র মন্ মথবক মেবির আতি িূর হবয়গিল। গন্বেগিতা তাাঁর ‘Notes of some wanderings with 

the Swami Vivekananda’ – গ্রবের (Chapter-I, The House on the Ganges’) অধ্যাবয়র মিষ্াাংবি মহামাগর প্রসবে 
গলবেবিন্, মহামাগর মিো গিবয়বি। সাধ্ারে মানু্ষ্ আতগিত গিবলন্। গকন্তু তাাঁরা জন্সাধ্ারেবক সাহস রু্গিবয়বিন্। মহামাগরর 
এমন্ কগেন্ সমবয় স্বামীগজ কলকাতা পগরতযাি করবত রাগজ গিবলন্ ন্া। গকন্তু মহামাগরর সাংকট অগতোন্ত হবল গতগন্ তাাঁর 
গিষ্যবির গন্বয় গহমালবয়র উবেবিয র্াত্রা করবলন্। গতগন্ আরও গলবেবিন্ – মেি ঝবির িগতবত গেস্তার লাভ করগিল। 
মরাবির ভীষ্ে মূগতে োাংলার আকাি োতাসবক অিকারাচ্ছন্ন কবর তুবলগিল –  

“Another week and he (Swami Vivekananda) was gone to Darjeeling; and till the day that the 

plague declaration brought him back, we saw him again no more … Plague, panic and riot were 

doing their fell work ... He (Swami Vivekananda) had come back and the old life was resumed 

once more, as far as could be, seeing that an epidemic was in prospect and that measures were 

on hand to give the people confidence. As long as this possibility darkened the horizon, he 

would not leave Calcutta.”১০  
মহামাগরর সমবয় স্বামীগজ মেি প্রগতবরাবধ্র জন্য ‘The plague Manifesto’ চতগর কবরগিবলন্। কলকাতাোসীর উবেবিয 
গতগন্ গলবেগিবলন্, এই মরািবক েুে সহবজই প্রগতবরাধ্ করা র্ায়। ভীগত িূর কবরা। মরাবির গেরুবদ্ধ ঝাাঁপাও। পগরচ্ছন্ন 
ভাবে োস কবরা। ঘরবিার, জামাকাপি, গেিান্াপত্র, ন্ালা-ন্িেমা পগরষ্কার রাবো। ন্ি োোর মেবত গতগন্ মান্া কবরবিন্। 
িুেেল িরীবর মরাি আেমবের প্রবকাপ োবি। সুতরাাং গেশুদ্ধ এোং পুগিকর োিয আহাবরর পরামিে গিবয়বিন্ গতগন্। ইবচ্ছ 
অনু্র্ায়ী গটকা মন্ওয়ার কথাও েবলবিন্ গতগন্–  

A. Always keep the house and its premises, the rooms, clothes, bed, drain, etc., clean.   

B. Do not eat stale, spoiled food, take fresh and nutritious food instead. A weak body is more susceptible 

to disease. 

... g. Only those who are willing will be vaccinated. ... The Mother is assuring us: “Fear not! Fear not!”১১  
পথ প্রিিেক গুরুর মিোবন্া পবথই গন্বেগিতা জীেন্ োগজ মরবে কগেন্ সাংগ্রাবম অেতীেে হবয়গিবলন্।  
 গুরুর আিিে গন্বেগিতাবক র্থাথে গিক্ষায় গিগক্ষত কবরবি। স্বামীগজর মৃতুযর পবর ১৯০৭ সাবলর ৪ো জুলাই 
গন্বেগিতা তাাঁর ‘Our Master and his message’ ন্ামক ‘ভূগমকা’য় (Introduction) গলবেবিন্, কমে কেবন্াই জ্ঞান্ ও 
ভগক্ত মথবক পৃথক ন্য়। কমেবক্ষত্র ও পােকক্ষ, মক্ষত-োমার – সাধু্র উপাসন্া িান্ও মগন্দবরর িরজার মতই সতয। এগুগল 
সেই মানু্বষ্র সবে ভিোবন্র গমলবন্র উপরু্ক্ত িান্। মানু্বষ্র মসোয় ও ভিোবন্র পূজায় মকান্ পাথেকয মন্ই। গেক মতমগন্ 
পাথেকয মন্ই সিাৈার ও আধ্যাগত্মকতার পারস্পগরকতায়,  

“... The great preacher of Karma, not as divorced from, but as expressing Jnana and Bhakti. To 

him, the workshop, the study, the farmyard, and the field are as true and fit scenes for the 

meeting of God with man as the cell of the monk or the door of the temple. To him, there is no 

difference between service of man and worship of God, between manliness and faith, between 

true righteousness and spirituality.”১২  
১৯০৬ সাবল পূেেেবে প্রেল েৃগিপাত এোং জবলাচ্ছ্বাবসর কারবে েন্যা এোং িুগভেক্ষ হবয়গিল। একিল সন্নযাসী 

ত্রাবের কাবজ েন্যা িুিেত এলাকায় গিবয়গিবলন্। গন্বেগিতা অবপক্ষা ন্া কবর পূেেেবে মপৌঁিবলন্। তালিাবির চতগর মিাট 
মিাট মভলা মন্ৌকায় োগেত ধ্ান্ মক্ষবতর মধ্য গিবয় গ্রাবমর পর গ্রাম অগতেম কবর মাগটর গেধ্বস্ত োগিগুগল গতগন্ পগরিিেন্ 
কবরগিবলন্। অসহায় পীগিত ন্রন্ারীবক প্রতযক্ষ কবরগিবলন্। গন্বেগিতা তাাঁর ‘Glimpses of Famine and Flood in 

East Bengal in 1906’ (printed at the Indian press, 1907) গ্রবে মস সমবয়র গন্িারুে অেিার েেেন্া গিবয়বিন্ –  
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“... to be eleven hundred thousand persons, all in the same district, who have not had a sufficient 

meal for months, and who even now are wholly dependent, for what they expect to eat, on a 

precarious charity.”১৩   
মসো অন্ত-প্রাে, কমেমুের এই গেবিগিগন্ মসই মসগিবন্র কুসাংস্কার ও অিগেশ্বাস জজের ভারতেবষ্ে িীপগিোধ্াগরেী 

পুেযেতী রমেীর আিিে গন্বয় সতয সতযই ভারতকন্যা হবয় উবেগিবলন্। গসস্টার গন্বেগিতা। ভারতীয় ন্ারী সমাবজর 
উন্নগতগেধ্াবন্র জন্য তাাঁর প্রাোন্তকর মৈিার মকান্ অন্ত গিল ন্া। একথা গেক, আবমগরকা ও ইউবরাবপর পাশ্চাতয গিক্ষায় 
গিগক্ষত রমেীবির ভারতীয় ন্ারী-পুরুবষ্র অিগেশ্বাস এোং কুসাংস্কার সম্পবকে ধ্ারো মর্ গিল ন্া, তা ন্য়। তেুও পাশ্চাতয 
রমেী গমবসস েুল (ধ্ীরামাতা) র্েন্ ভারতেবষ্ে আসার ইবচ্ছ প্রকাি কবরন্, তেন্ মসকথা মজবন্ ১৯৯৭ সাবলর ১৯বি 
আিস্ট স্বামীগজ আম্বালা (Ambala) মথবক ওাঁর উবেবিয একগট পত্র গলবেগিবলন্। পত্রগটবত িায়ী গেকান্া গহবসবে মেলুি 
মবের ন্াম গিল। স্বামীগজ গলবেগিবলন্ মর্, ভারতেষ্ে হল পৃগথেীর মবধ্য সেবথবক মন্াাংরা ও অস্বািযকর। েি িহর িািা 
এোবন্ ইউবরাপীয় জীেন্ৈর্োর স্বাচ্ছন্দয প্রায় মকাথাও মন্ই –  

“I, of course, will be very glad to see you in India, only you ought to know from the first that 

India is the dirtiest and unhealthiest hole in the world, with scarcely any European Comforts 

except in the big capitals.”১৪  
 স্বামীগজ একথা জান্াবলও স্বতীঃফূতেভাবে ভারবত এবসগিবলন্ আমাবির গতন্জন্ (‘all three’১৫)। এই গতন্জন্ 
হবলন্ র্থােবম গমস মযাকলাউড (জয়া), গমবসস েুল (ধ্ীরমাতা) এোং মািোবরট মন্াবেল (গন্বেগিতা)। গমস মািোবরট মন্াবেল 
িীক্ষা গ্রহে কবরন্ ১৮৯৮ খ্ীিাবের ২৫বি মাৈে। িীক্ষাবন্ত তাাঁর পগরেগতেত ন্াম হয় ‘গন্বেগিতা’। ইগন্ই স্বামীগজর মান্স 
কন্যা। ভগিন্ী গন্বেগিতা ন্াবম গতগন্ ভারতোসীর কাবি পগরগৈত হবয় ওবেন্। ভারতীয় ন্ারীর সামাগজক এোং গিক্ষার 
িায়িাগয়ত্ব পালবন্র গুরুত্বপূেে ভারগট স্বামীগজ তাাঁর উপরই অপেে কবরগিবলন্। ভারতীয় ন্ারী সমাবজর সামগগ্রক উন্নগতর 
জন্য গন্বেগিতার সাংকল্প ও কাজ অবন্ক। তাাঁর গেগভন্ন রৈন্া এোং েকৃ্ততায় এবিবির ন্ারীর অসহায়তার গিকগুগল তুবল 
ধ্বরবিন্। এগুগলর মবধ্য সহমরে প্রথা, ডাইগন্ িহন্, োলগেধ্োবির অমান্গেক অেিা প্রভৃগত। সতীিাহবক েি করার মৈিা 
গহনু্দ জন্সাধ্ারবের গিল ন্া। এমন্গক ব্রাহ্মেযতবন্ত্রর অনু্িাসবন্র কারবে গৈতার আগুবন্ পুবি র্াওয়া অনু্মৃতা রমেীবক 
সাধ্বী রমেী েবল মিেীবত্বর মগহমা আবরাপ করা হত। কেবন্া কেবন্া এমন্ মৃতুযবক মিৌরোগিত করার জন্য অনু্মৃতা 
রমেীর সৃ্মগতস্তম্ভ রৈন্া করা হত। গেবেকান্বন্দর সবেহ প্রেবয় গন্বেগিতা উপলগি কবরগিবলন্, অতীত ভারতেষ্ে মথবক 
সমকালীন্ ভারতেবষ্ের ন্ারীর সতযকার োস্তে অেিা। ন্ারীগিক্ষার প্রবয়াজন্ীয়তা গন্বেগিতা েুবঝগিবলন্। স্বামীগজ গিবলন্ 
তাাঁর আিিে গিক্ষক। স্বামীগজ তাাঁর ‘Education of Women’  ন্াবমর এক েকৃ্ততায়  েবলবিন্ –  

“Every man must so discipline his mind as to bring himself to regard all women as his sisters 

or mothers. Women must have freedom to read, to receive as good an education as men. 

Individual development is impossible with ignorance and slavery.”১৬  
মস সময় আবমগরকার একগট সাংোিপবত্র স্বামীগজবক ‘Indian Social Reformer’ (June 16, 1901) গহবসবে উবেে করা 
হবয়বি। ১৯৯৫ সাবলর ২৫বি মফব্রুয়ারী ‘Hindu Widows’ ন্াবম স্বামীগজ মর্ েক্তেয মরবেগিবলন্, মসই েক্তবেযর মূলযায়ন্ 
স্বরূপ পগত্রকাগটবত মলো হবয়গিল –  

“He emphasised his desire for the education and elevation of the women of his Country, 

including the widows.”১৭  
গন্বেগিতা েুবঝগিবলন্, ন্ারীর সামাগজক মান্ উন্নয়বন্র পািাপাগি গিক্ষা গ্রহে তাবির গুরুত্বপূেে মাপক একক। 
গেবেকান্বন্দর মুে গন্ীঃসৃত োেী গতগন্ মভাবলন্ গন্। অন্তীঃপুর োঙাগল রমেীর গিক্ষা গেস্তাবরর জন্যই মর্ন্ গতগন্ গন্বজবক 
উৎসিে কবরগিবলন্। ১৮৯৮ সাবলর ১৩ই ন্বভম্বর গতগন্ মমবয়বির মলোপিা মিোর জন্য উত্তর কলকাতার োিোজাবর 
োগলকা গেিযালয় িাপন্ করবলন্। স্বামীগজর মহত্তর মপ্ররোর ফল গিল এমন্ োগলকা গেিযালবয়র প্রগতষ্ঠা। একথা গেক, 
ন্ারীর গিক্ষা গেস্তাবরর প্রবয়াজবন্ই স্বামীগজর প্রবয়াজন্ গিল গন্বেগিতাবক। গন্বেগিতার মহতী পগরকল্পন্ার কথা জান্া র্াবচ্ছ 
একগট মলোয় –  
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“Only in one respect was he (Swami Vivekananda) inflexible. The work for the education of 

Indian women, to which he would give his name, might be as sectarian as I chose to make it.”১৮  
গন্বেগিতা েলরাম েসুর োগিবত আবয়াগজত একগট সভায় োগলকা গেিযালবয়র পগরকল্পন্া েযােযা কবর উপগিত সভাসিবির 
উবেবিয গেন্ীতভাবে েবলগিবলন্, তাাঁরা মর্ন্ মমবয়বির উৎসাগহত কবর পিাশুন্ার জন্য গেিযালবয় পাোন্। ন্ারী গিক্ষার 
উন্নগতর জন্য সকবলর উবেবিয গতগন্ কাতর প্রাথেন্া জাগন্বয়গিবলন্। সভায় উপগিত মকউ মকউ প্রগতশ্রুগত গিবলও, অবন্বকই 
তাাঁর প্রস্তাবে সািা মিন্গন্। গেিযালয় ৈালু হল। গেবেকান্বন্দর উপগিগতবত সারিাবিেী মসই ১৬ মোসপািা মলবন্ কালীপুবজার 
গিবন্ গেিযালয়গট উবিাধ্ন্ করবলন্। মস সময় অবন্ক পগরোবরর পুরুষ্ সিসযরা তাাঁবির কন্যাবির গেিযালবয় পাোবত রাগজ 
গিবলন্ ন্া। তেুও অবন্বকই গেিযালবয় এবলন্। গকিু গেধ্ো রমেী এোং প্রাপ্ত েয়ষ্ক মগহলারাও এবলন্। গেিযালয় পগরৈালন্ার 
জন্য গন্বেগিতা কি কবর অথে সাংগ্রহ কবরগিবলন্। ধ্মে েেে গন্গেেবিবষ্ সকবলই তাাঁর গেিযালবয় মলোপিা গিবেগিবলন্। 
গন্বেগিতা গেিযালবয়র পেন্ পােন্ িািাও িাত্রীবির হাবতর কাজ, গন্য়মানু্েগতেতা এোং হাবত কলবম মসোমূলক (ন্াগসোং) 
গেষ্য়ক গিক্ষা গিবয়গিবলন্।  
 ভারবত আসার পবর গন্বেগিতা এবিবির সাংসৃ্কগতবক একান্ত আপন্ার কবর গন্বয়গিবলন্। এবিবি এবস ভারতীয় 
সমাজ, গেবিষ্ত গহনু্দধ্বমের রীগতন্ীগত, ধ্মে-িিেন্, মমাক্ষ-মুগক্ত সম্পবকে জ্ঞান্লাভ কবরগিবলন্। অবন্কবক্ষবত্র সমাবজ মিকি-
গন্েি কুসাংস্কারগুগলবক সমূবল উৎপাগটত করবত তৎপর হবয়গিবলন্। গতগন্ ভারতীয় সাংসৃ্কগতর মমৌল প্রােবপ্ররোর স্বরূপ 
র্থার্থভাবে েুবঝগিবলন্। ভারতীয় িীষ্েিান্ীয় োঙাগল গেজ্ঞান্ী আৈার্ে জিিীিৈন্দ্র েসুবক গেজ্ঞান্ িবেষ্োর জন্য উৎসাগহত 
কবরগিবলন্। আৈার্ে েসুর চেজ্ঞাগন্ক সাফবলযর মপিবন্ গন্বেগিতার অেিান্বক সম্মাবন্র সবে স্মরে কবরবিন্ স্বয়াং রেীন্দ্রন্াথ 
োকুর।  
 েবম েবম গন্বেগিতা ভারবতর জাতীয় সাংসৃ্কগতর প্রগত অনু্রক্ত হবয় ওবেন্। ভারতীয় আধ্যাগত্মকতার স্বরূপ গতগন্ 
েুবঝগিবলন্। গেগভন্ন সভায় ভারতীয় ধ্মেবোধ্ সম্পবকে সারিভে েক্তেয গতগন্ মরবেগিবলন্। ভারতীয় জাগতর জাতীয়তাবোবধ্র 
প্রগত গতগন্ িভীর সম্মান্ মপাষ্ে করবতন্। স্বামীগজর ভাোিবিে উিুদ্ধ হবয় গতগন্ ভারতেবষ্ের সুগেপুল রু্েসমাজবক 
স্বতীঃফূতেভাবে মিিবসোর কাবজ আত্মগন্বয়াি করবত অনু্প্রাগেত কবরবিন্। গতগন্ েুবঝবিন্, এবিবির সামগগ্রক উন্নগতর 
জন্য ভারতোসীর স্বাধ্ীন্তালাভ জরুগর। ভারতেবষ্ের স্বাধ্ীন্তা আবন্দালবন্ অাংিগ্রহে গন্বেগিতার েহুমুেী কমেপ্রগতভার 
স্বাতন্ত্রয গৈগিত গুরুত্বপূেে গিক গন্শ্চয়ই। গতগন্ োাংলার গেেেী সাংিেন্ অনু্িীলন্ সগমগতর গেেেীবির সবে মর্ািাবর্াি মরবে 
ৈলবতন্। ১৯০৫ সাবল লডে কাজেবন্র েেভে গেবরাধ্ী মর্ আবন্দালবন্র সূৈন্া হবয়গিল, গন্বেগিতা মসোবন্ গুরুত্বপূেে ভূগমকা 
মরবেগিবলন্। গতগন্ ভারতীয় গৈত্রকলার প্রগত িভীর অনু্রাি মপাষ্ে কবরবিন্। মস সমবয়র প্রেযাত গৈত্রগিল্পী অেন্ীন্দ্রন্াথ 
োকুর, আন্ন্দকুমার স্বামী এোং ই গে হযাবভবলর মবতা গিল্পীবির সাক্ষাৎলাভ কবরগিবলন্। সবেোপগর গতগন্ তাাঁবির একগট 
গেশুদ্ধ ভারতীয় গিল্পৈৈোর সু্কল েুলবত অনু্প্রাগেত কবরগিবলন্। গতগন্ কলকাতা আটে সু্কবলর িাত্রবির ভারতীয় জাতীয় গিবল্পর 
পুন্রুজ্জীেন্ ঘটাবত উপবিি গিবয়বিন্। এমন্ গক, গতগন্ মগহলাবির ভারবতর স্বাধ্ীন্তা আবন্দালবন্ অাংিগ্রহবের জন্য 
অনু্প্রাগেত কবরবিন্। গন্বেগিতা িাত্রবির মবধ্য জাতীয়তাোিী ভােধ্ারা সঞ্চার করবত সিা তৎপর গিবলন্। গতগন্ তাাঁর 
প্রগতগষ্ঠত গেিযালবয় ‘েবন্দমাতরম’ সেীতগট প্রাথেন্া মন্ত্র গহবসবে িাওয়ার প্রৈলন্ কবরগিবলন্। গন্বেগিতা োাংলার গেেেী 
আবন্দালবন্র অন্যতম কেেধ্ার অরগেন্দ মঘাবষ্র ঘগন্ষ্ঠ হবয় ওবেন্। মসই মসকাবল শ্রীঅরগেবন্দর ‘কমেবর্াগিন্’ পগত্রকাগট গতগন্ 
সম্পািন্া কবরন্। ভারতেষ্ে মর্ গেবশ্বর অন্যতম মেষ্ঠ মেৌগদ্ধক সােেবভৌম মিি, মসকথা গন্বেগিতা তাাঁর সম্পাগিত পগত্রকায় 
উবেে কবরগিবলন্। ভারতেষ্ে এোং ভারতোসীর প্রগত তাাঁর িভীর েদ্ধা ও প্রতযয় জগন্ত কারবে উত্তরকাবল আমরা মসজন্য 
সকবল িেেবোধ্ কগর গন্শ্চয়ই। 
 গন্বেগিতাবক ভারতোসী গেবিষ্ত োঙাগলরা মভাবল গন্। এই মহীয়সী মগহলার প্রভাবে প্রভাগেত হবয় অেন্ীন্দ্রন্াথ 
োকুর ভারতমাতার িগে আাঁবকন্। ১৯৬৮ সাবল ভারত সরকার তাাঁর সৃ্মগতবত একগট মপাস্টাল স্টযাবম্পর প্রৈলন্ কবরন্। 
অধু্ন্া ২০১০ সাবল সল্টবলক গসগটবত পগশ্চমেে সরকার মাধ্যগমক গিক্ষাবোবডের অগফবসর ন্ামকরে কবরবিন্ গন্বেগিতা 
ভেন্। ২০১৫ সাবল আগলপুবর একগট সরকারী কবলবজর ন্াম তাাঁর ন্াবমই রাো হবয়বি। ২০১৮ সাবল েরান্ির রামকৃষ্ণ 
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গমিন্ পগরৈাগলত উচ্চ মাধ্যগমক সু্কল ভেন্গটর ন্াম ‘গন্বেগিতা ভেন্’ রাো হবয়বি। এিািা ভারবতর গেগভন্ন িাবন্ গন্বেগিতার 
ন্ামাগিত গেগভন্ন প্রগতষ্ঠান্ িবি উবেবি।  
          গন্বেগিতা মসই গেবিগিগন্ মশ্বতাগেন্ী তরুেী গর্গন্ ভারতেবষ্ের িগরেগুবেো অন্তযজ মানু্ষ্জন্বক ভাবলাবেবসগিবলন্। 
তাবির আপন্ কবর গন্বয়গিবলন্। কলকাতার েগস্তবত েগস্তবত ঘুবর গফবরও গতগন্ গিবলন্ অক্লান্ত। ভারতেবষ্ের গন্ম্নেিেীয় 
মানু্বষ্র সাংস্পবিেও তাাঁর রক্ত কলুগষ্ত হয়গন্। েরাং পগেত্র হবয়বি। আিিে ন্রন্ারী প্রসবে শ্রীরামকৃবষ্ণর মর্ উগক্ত গন্বেগিতা 
স্মরে কগরবয় গিবয়বিন্, মস কথা মর্ন্ স্বয়াং তাাঁর সম্পবকেই মেগি কবর োবট। গন্বেগিতা তাাঁর ‘Notes of some 

wanderings with the Swami Vivekananda’ (chapter XI) - গ্রবে গলবেবিন্, ভারতেবষ্ের প্রকৃত অভাে 
কার্েকুিলতা। গকন্তু তাাঁর জন্য ভারতেষ্ে মর্ন্ মসই পুরাতন্ী গৈন্তািীল জীেবন্র উপর তার অগধ্কার মিবি ন্া মিয়। 
শ্রীরামকৃষ্ণ েবলবিন্, সমুবদ্র্র মবতা িভীর, আর আকাবির মবতা উিার হওয়াই োঞ্ছন্ীয় –  

“India wanted practicality, but she must never let go her hold on the old meditative life for that. 

“To be as deep as the ocean and as broad as the sky,” Shri Ramakrishna has said, was the 

ideal.”১৯  
ভারততীবথে গন্বেগিতা সতয সতযই সুগেিাল সমুবদ্র্র মত িভীর আর উনু্মক্ত আকাবির মত উিার । তাাঁর তুলন্া মকেল 
গতগন্ই।          

গতন্ 
িীতার অনু্িীলন্ পেে। অভযাসবর্াি। ভিোন্ কৃষ্ণ িীতার কমেবর্াি প্রসবে শুগন্বয়বিন্, ধ্মেরু্বদ্ধ মকান্ অন্যায় মন্ই। ধ্মেবক 
অেিযকতেেয গেবেৈন্া কবর কমে করবল সুে-িুীঃে, লাভ-অলাভ, জয়-পরাজয় েি হয় ন্া। কতেেয কবমের মবধ্যই রবয়বি 
আন্ন্দ। অতএে রু্বদ্ধর সাংকবল্প গির হবয় অনু্িীলন্ কবরা। রু্দ্ধ জবয় রাজযপ্রাগপ্ত, পরাজবয় স্বিেলাভ। অতএে কতেেয জ্ঞাবন্ 
রু্দ্ধ করার জন্য সগজ্জত হবত হবে। িীতার গিতীয় অধ্যাবয়র ৩৮ সাংেযক মলাবক েলা হবয়বি– 

“সুেিুীঃবে সবম কৃত্বা লাভালাবভৌ জয়াজবয়ৌ 
তবতা রু্দ্ধায় রু্জযস্ব চন্োং পাপমোস্পযগস।”২০ 

মযাবডগলন্ মস্লড (মীরাবেন্)। ভারতেষ্ে তেন্ রু্দ্ধবক্ষত্র। মকেল এবিবির স্বাধ্ীন্তা সাংগ্রাম ন্য়। অজস্র কুসাংস্কার 
ও অিগেশ্বাস মিকি মিবি রবয়বি এবিবির মাগটবত। ব্রাহ্মেযতন্ত্র আগেত, িতােী পীগিত লজ্জা ও গ্লাগন্ ভর কবর আবি 
এবিবির গ্রাম মথবক গ্রামান্তবর, ন্ির মথবক েন্দবরর আন্াবৈ কান্াবৈ। মস্লড এবলন্ ও জয় করবলন্ এমন্ গকিু ন্য়। িীতার 
অভযাসবর্াবির প্রস্তুগত পবেের কথা মবন্ পবি। কগেন্ সাংগ্রাবমর পূবেে মর্াদ্ধাবক তপসযা িাগসত সাধ্ন্ার অনু্িীলন্ করবত 
হয়। িাগিগজর অগহাংস সতযাগ্রহ গিল এক র্থাথে ব্রহ্মৈর্ে ব্রতধ্ারী তাপবসর সুকগেন্ সাধ্ন্া। অগহাংসা সাংগ্রাবমর মহতী অস্ত্র 
হবত পাবর, িাগিই তা পৃগথেীোসীবক শুগন্বয়গিবলন্। তাাঁর জন্য গতগন্ িুশ্চর তপসযার মাধ্যবম আত্মিগক্ত সঞ্চয় কবরগিবলন্। 
মযাবডগলবন্র ভারতর্াত্রার প্রস্তুগত পেে গিল অভযাসবর্াবির অনু্িীলন্। গতগন্ গন্রাগমষ্ আহারগেহারী হবয় উেবলন্। মিযপান্ 
েজেন্ করবলন্। মাগট িুাঁবয় উেু হবয় েসা অবভযস করবলন্। সবেোপগর মমবঝবত ঘুমাবন্া অভযাস করবলন্। আর িাগিগজর 
প্রকাগিত ‘ইয়াং ইগণ্ডয়া’ (‘Young India’) – এই সাপ্তাগহক পগত্রকাগট গকবন্ গতগন্ পিবত শুরু করবলন্। ইাংবরগজবত মলো 
এই পগত্রকাগট িাগিগজ ১৯১৯ মথবক ১৯৩১ সাল পর্েন্ত প্রকাি কবরগিবলন্। জান্া র্াবচ্ছ, মীরাবেন্ পগত্রকাগটর প্রায় িতাগধ্ক 
রৈন্া পবিগিবলন্। তাাঁর এমন্ গিক্ষান্গেগি সমবয়র অবন্কটাই পযাগরবস অগতোগহত হবয়গিল। এোবন্ গতগন্ ফরাসী ভাষ্ায় 
অনূ্গিত ঋবেি এোং শ্রীমিভিেদ্গীতা অধ্যয়ন্ কবরগিবলন্।  

পযাগরস মথবক লণ্ডবন্ গফরবলন্ মযাবডগলন্ মস্লড। মহাত্মা িাগির আহ্বান্ তাাঁর অন্তরাত্মাবক স্পিে কবরগিল। িাগি 
তেন্ গহনু্দ-মুসলমাবন্র স্বপ্ন সিান্ী ঐবকযর জন্য কাজ করগিবলন্। মযাবডগলন্ িাগির আিিে সম্পবকে মজবন্গিবলন্, িভীর 
উপলগি তাাঁর মান্স জিৎ আচ্ছন্ন কবরগিল। গতগন্ তাাঁর ‘The spirit’s pilgrimage’ – গ্রবে িাগির মলো কগেত্বপূেে 
উদৃ্ধগত উবেে কবর গলবেবিন্ –  

“Bapu now wrote a long article for ‘Young India’ entitled “The Fiery Ordeal” describing the 

incident and giving his reasoning’ for the step he had taken. He reinforced his argument with 

two poetic Quotations most characteristic of his attitude toward life: 
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“The pathway of love is the ordeal of fire, 

The shonkers turn away from it  

The way of the Lord is meant for heroes, 

Not for cowards.”২১ 
একথা গেক, মপ্রবমর পথ সৃগির ঝরা ঝরা আগুবন্ গন্গমেত। ভিোবন্র সৃি এ পথ কাপুরুবষ্র জন্য ন্য়। মযাবডগলন্ 

মস্লড গন্বজবক ভারতেষ্ে এোং ভারতোসীর ভাবিযর সবে কেন্, মকন্ মকান্ অজাবন্ত জগিবয় মফবলগিবলন্ তা মকেল গেধ্াতা 
পুরুষ্ই েলবত পাবরন্। ১৯২৫ সাবলর ২৫বি অবটাের মযাবডগলন্ ইাংলযান্ড মিবি ভারতেবষ্ে র্াত্রা কবরগিবলন্। ৬ই ন্বভম্বর 
জাহাজ মোম্বাই েন্দবর মন্াঙর মফবল। মহাত্মা িাগির পুত্র মিেিাস িাগি এোং অন্যান্য িাগি অনু্িামী তাাঁর সবে মিো 
কবরন্। মকান্রকম মিগর ন্া কবর মযাবডগলন্ আেবম গফরবত মৈবয়গিবলন্। মিষ্ পর্েন্ত মেবন্ কবরই আবমিাোবির উবেবিয 
র্াত্রা শুরু কবরন্। ভারতকন্যা মীরাবেন্ তাাঁর গ্রবে গলবেবিন্ –  

“On November 6th the ship came alongside the dock in Bombay. As had been promised, friends 

were there to meet me ... In the afternoon, Devadas Gandhi, Mahatma Gandhi’s fourth and 

youngest son, came in and he too pressed me to stay, but, seeing my determination to go on at 

once, he finally arranged for my departure by the Ahmedabad train that night. The train steamed 

into the Ahmedabad station next morning, November 7th, exactly on time.”২২  
মেন্ থামল। মীরাবেন্ পা রােবলন্ তাাঁর সাবধ্র তীথেবক্ষত্র এই ভারতেবষ্ে। মস্টিবন্ তেন্ উপগিত মহাবিে 

মিিাই, েেভভাই পযাবটল এোং স্বামী আন্ন্দ প্রমুে। মিাট োবটা আাঁকা োাঁকা পবথ এই গেবিগিগন্ তরুেী আেবম মপৌঁিবলন্। 
মিেবলন্ ভারতেবষ্ের খ্ীি ঋগষ্ তাপস মহাত্মাগজবক। মসই প্রথম সাক্ষাৎ। মকাথা মথবক মভবস এল মসই ঝেোধ্ারার মত 
গপতার পগেত্র আহ্বান্ – তুগম আমার মমবয় হবে। মযাবডগলবন্র অন্তরাত্মা িুাঁবয় র্ায়। গতগন্ তাাঁর গ্রবে গলবেবিন্ –  

“As I entered, a slight brown figure rose up and came toward me. I was conscious of nothing 

but a sence of light. I fell on my knees Hands gently raised me up, and a voice said “You shall 

be my daughter.” My consciousness of the physical world began to return, and I saw a face 

smiling at me with eyes full of love, blended with a gentle twinkle of amusement. Yes, this was 

Mahatma Gandhi, and I had arrived.”
২৩

  

তেন্ও মযাবডগলন্ মস্লড আিিে ভারতীয় কন্যা হবয় ওবেন্গন্। গকন্তু গতগন্ তপসযা কবরবিন্। আমৃতুয তাাঁর তপশ্চর্ো। আেবম 
িাগিগজ তাাঁবক ৈরকায় সুবতা কাটা গিগেবয়বিন্। শুধু্ তাই ন্য়, আেবম গতগন্ রান্না কবরবিন্। এমন্ গক মিৌৈািার পগরষ্কার 
পগরচ্ছন্ন করবতন্। আরও কত গক? গতগন্ তাাঁর গ্রবে গলবেবিন্ –  

“Bapu said I was to learn carding and spinning of cotton ... The Ashram in the daily sweeping 

of the Ashram latrines. The hours of rising, prayer, work and returning to rest at night were also 

explained to me, and I saw that I had not been mistaken when I had anticipated a busy life of 

hard work.”২৪  
শুধু্ তাই ন্য়, েি েযস্ত জীেন্ গিল তাাঁর। গন্য়গমত প্রাথেন্া করবতন্ গতগন্। গতগন্ গহগন্দ ও উিুের গমেেজাত ভাষ্া গহনু্দিান্ী 
গিবেগিবলন্। গকন্তু িাগিগজ তাাঁবক ইাংবরগজবতই সবম্বাধ্ন্ করবতন্। িাগির সুগেেযাত আত্মজীেন্ীগট ‘The Story of My 

Experiments with Truth An Autobiography’ – গ্রেগট আমাবির সকবলরই জান্া। এই গ্রেগটর ভাষ্া, েযাকরেিত 
সাংবিাধ্ন্ ও মাজেন্ার ভার িাগি তাাঁবক গিবয়গিবলন্। এ কাজ িক্ষতার সবে মিষ্ কবরগিবলন্ গতগন্। গতগন্ তাাঁর ‘The 

spirit’s Pilgrimage’ – গ্রবে গেষ্য়গট উবেে কবর গলবেবিন্ –  
“One more job now came my way once a week. It was not lengthy but most interesting Bapu 

had begun his autobiography Experiments with Truth. ... Before going to press it used to come 

to me for any corrections in English. No metter what other work I might be doing. I had to put 

it aside when the manuscript came into my hands each week, as there was usually no margin of 

time left’’.২৫  
িাগির পরামবিে ১৯২৮ সাবলর মসবেম্বর ন্ািাি মযাবডগলন্ উত্তর িগক্ষে ও পূেে ভারত ভ্রমে কবর গেগৈত্র অগভজ্ঞতা 

সঞ্চয় কবরন্। সেরমতী আেবম মফরার পর গতগন্ ব্রহ্মৈারী হবত ৈাইবলন্ এোং গতগন্ সািা িাগি পিা শুরু কবরন্। মিষ্ 
পর্েন্ত গতগন্ ব্রহ্মৈর্ে ব্রত মন্ন্। আর ৈুল মিাবটা কবর মিবট মফবলন্। ভারতেবষ্ের গ্রাম জীেবন্র সবে তাাঁর এই সময় পগরৈয় 
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ঘবট। গতগন্ গহনু্দিান্ী ভাষ্া ভালভাবে আয়ত্ত কবরন্। ভারতেবষ্ের অরেযবকগন্দ্রক গ্রামজীেবন্র সরলতা, িািপালা পশুপাগে 
তাাঁর কাবি গেগ্ধ মসৌন্দবর্ের িরজা উনু্মক্ত কবর গিবয়গিল। গতগন্ তাাঁর ‘The spirit’s Pilgrimage’ – গ্রবে গলবেবিন্ –  

“I began to make better progress with my Hindustani, and I also started going to a nearby village 

to teach carding to the inhabitants. This was my first contact with Indian villagers. At the same 

time the path to and fro passed through a part of the real Jungle, with a small stream to ford at 

one place. Here were trees to make friends with and birds to greet. It was good.”২৬  
মযাবডগলন্ মস্লড আর ইাংবরজ কন্যা ন্ন্। এই ভারতেবষ্ে তাাঁর ন্তুন্ জন্ম হল। গপতৃ প্রিত্ত উত্তরাগধ্কার ও ন্াম পগরৈয় 
গতগন্ মুবি মফলবত ৈাইবলন্। এরপর ভারতেবষ্ের েুক মথবক অবন্ক জল িগিবয় মিল। ভারতেষ্ে স্বাধ্ীন্ হল। িাগিগজবক 
হতযা করা হল। তারও অবন্ক অবন্ক কাল পবর, ১৯৮২ সাবল এক সাক্ষাৎকাবর তাাঁর ন্াম মীরাবেন্ সম্পবকে েলবত গিবয় 
গতগন্ েলবলন্, হযাাঁ এটাই আমার ন্াম। র্গি মকউ আমাবক ‘গমস মস্লড’ েবল েবলন্, আগম েলে আগম জাগন্ ন্া, কার সবে 
তাাঁরা কথা েলবিন্ –  

“It is my name. If someone says ‘Miss Slade’ to me, I don’t know who they are talking to.”২৭  
ওয়াধ্ো আেবম অেিান্কাবল প্রেল মযাবলগরয়া পীিায় মীরাবেন্ েুে ভুবিগিবলন্। তাাঁর ১০৫ গডগগ্র জ্বর উবেগিল। এোং তাাঁর 
স্বািয মভবঙ মিল। গতগন্ তেন্ েুে িুেেল। িাগিগজ তাাঁবক পুবন্বত গেোবমর জন্য পাোবলন্। োয়ু পগরেতেবন্র ফবল গতগন্ 
সুি হবলন্। মীরাবেন্ িাগির োগি আবন্দালবন্ ওতবপ্রাতভাবে জগিবয় পিবলন্। আর আেবম েয়ন্ গিল্প সাংোন্ত ন্ান্া 
কাবজ সারাগটক্ষে গতগন্ মলবি থাকবতন্। এগুগলর মবধ্য তুবলা মপাঁজা, ৈরকা ৈালাবন্া আর আেবমর োচ্চাবির মলোপিা 
মিোবন্ার িাগয়ত্বও গতগন্ গ্রহে কবরগিবলন্।  

ভারতেবষ্ে আসার পরপরই মীরাবেন্ ভারতীয় জাতীয় কাংবগ্রবসর ১৯২৫ সাবলর গডবসম্বর মাবস অনু্গষ্ঠত োগষ্েক 
সভায় মর্াি গিবয়গিবলন্। তাাঁর আিমন্কাল গিল ভারতেবষ্ের স্বাধ্ীন্তা সাংগ্রাবমর মিৌরেময় িাগিরু্ি। িুি ন্রন্ারীর 
সাহার্যাবথে িাগিগজর পরামবিে গতগন্ কেবন্া কেবন্া অথে সাংগ্রবহর কাবজ মন্বম পিবতন্।  

এরপর ভারবতর জাতীয় কাংবগ্রস পূেে স্বাধ্ীন্তার লবক্ষয প্রস্তাে পাস কবর। ১৯৩১ সাবল লণ্ডবন্ মিালবটগেল চেেবক 
(Round Table Conference) মীরাবেন্ মহাত্মা িাগির সহবর্ািী রূবপ উপগিত গিবলন্। ১৯৩২-১৯৩৩ সাবল কাংবগ্রস 
আইন্ অমান্য আবন্দালন্ শুরু কবরগিল। মস সময় আবমগরকা এোং ইউবরাবপ তথয সরেরাবহর অগভবর্াবি গব্রগটি পুগলি 
তাাঁবক মগ্রফতার কবর। এরপর ১৯৪২ সাবল তাাঁবক কারািণ্ড মিওয়া হবয়গিল। পুবের আিা োন্ পযাবলবস িাগিগজ এোং 
তাাঁর পত্নী কস্তুরবিেীর সবে গতগন্ও েগন্দিিা র্াপন্ কবরবিন্। মীরাবেন্ তাাঁর ‘The Spirit’s pilgrimage’ - গ্রবে 
ভারতেবষ্ের স্বাধ্ীন্তা সাংগ্রাম, িাগিগজর সবে তাাঁর সম্পকে প্রভৃগত ন্ান্া তবথযর প্রাঞ্জল েেেন্া গিবয়বিন্। গ্রেগটবক তাাঁর 
মলো গেগিি আত্মজীেন্ী গ্রবের মর্োিা গিবল মকান্ অতুযগক্ত হবে ন্া। গ্রবের মকান্ িাবন্ গতগন্ গলবেবিন্ মর্, গতগন্ পগে-
রমেীবির সাহার্য করবিন্। কাপি, সুবতা প্রভৃগতর গেগন্মবয় তাবির অথে সাংগ্রবহর কাবজ মসই িহায়তা (পৃ. ১০১), মকাথাও 
গেহাবরর মযাবলগরয়া পীগিত গ্রাবমর িগে (পৃ. ১০৩), মকাথাও তাাঁর গপ্রয় োপুর মলো িীতার ভূগমকার অনু্োবির উবেে 
করবিন্ গতগন্ (পৃ. ১০৩)। মকান্ িাবন্ গতগন্ গলবেবিন্, োপুর েযগক্তিত জীেন্ র্াপন্, গন্য়মানু্েগতেতা এোং সময় তাগলকায় 
লক্ষয রাোই তাাঁর কাজ (পৃ. ১০৪)। মকাথাও গতগন্ গমগটাংবয়র জন্য অথে সাংগ্রবহর কাজ করবিন্। মকাথাও গলবেবিন্, পরাধ্ীন্ 
ভারতেবষ্ে ২৬বি জানু্য়ারী সেরমতী আেবম ভারবতর প্রতীকী স্বাধ্ীন্তা গিেস পালবন্র অনু্ষ্ঠাবন্ তাাঁর অাংিগ্রহবের কথা 
(পৃ. ১০৮)। মকাথাও গলবেবিন্, সতযাগ্রহীবির লেে আইন্ ভবের কথা (পৃ. ১০৯)। গ্রবের মকান্ িাবন্ রবয়বি, ৫ই এগপ্রল 
িাগির ডাগণ্ড অগভর্াবন্র কথা এোং সতযাগ্রহী ন্রন্ারীবির মগ্রফতাবরর কথা। অেবিবষ্ িাগিবকও মগ্রফতার করা হল। তাাঁবক 
য়ােোিা (Yaravda) মজবল িান্ান্তগরত করা হল (পৃ. ১১২)। স্বাধ্ীন্তা সাংগ্রাবমর ন্ান্া ঘটন্ায় টইটমু্বর তাাঁর রৈন্া। এিািা 
ভাষ্া গিক্ষার জন্য োপুগজ তাাঁবক কন্যাগুরুকুবল পাগেবয়গিবলন্। অেবিবষ্ পাগেবয়গিবলন্ পাগেবয়গিবলন্ ভিেদ্ভগক্ত আেবম। 
মস কথারও উবেে কবরবিন্ গতগন্ (পৃ. ৯৫)। িাগি অসৃ্পিযতা গেবরাধ্ী আবন্দালন্ কবরগিবলন্। মস সমবয় আর এক জন্ 
প্রেযাত েযগক্তত্বত্ত অসৃ্পিযতা গেবরাধ্ী আবন্দালবন্ অগ্রেী ভূগমকা গন্বয়গিবলন্। গতগন্ ড. আবম্বিকর। মীরাবেন্ তাাঁর উক্ত গ্রবে 
মস কথাও উবেে কবরবিন্ (পৃ. ১৫৩)। তাাঁর রৈন্ায় উবে এবসবি সবরাগজন্ী ন্াইডু এোং সমাজকমেী কমলাবিেী 
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ৈবট্টাপাধ্যাবয়র ন্ামও (পৃ. ১৫৮, ১৫৯, ১৬১)। িাগির মত মীরাবেন্বকও ইাংবরজ প্রিাসবকরা গেগভন্ন মজবল সমবয় সমবয় 
িান্ান্তগরত কবরবিন্। গতগন্ গলবেবিন্ –  

“I had just completed a whole year in jail, but that first week at Arthur Road Prison had been 

undertrial” ...
২৮  

তাাঁর সাংগ্রাম কেবন্া িগরদ্র্ ভারতোসীর মরাি েযাগধ্র গেরুবদ্ধ, কেবন্া িাগরবদ্র্যর গেরুবদ্ধ। তাাঁর প্রবৈিা ভালোসা, মসো, 
কৃগষ্র উন্নগত, কুগটর গিবল্পর উন্নগত ও সগন্ভের হওয়ার লবক্ষয। মযাবলগরয়া, টাইফবয়ড প্রভৃগত কগেন্ মরাবির গেরুবদ্ধ সাংগ্রাম 
করবত হবয়বি তাবক। এসে পীিায় গন্বজও আোন্ত হবয়বিন্ গতগন্। প্রায় ৫২-৫৩ েির েয়বস গেেেী িবলর সিসয পাঞ্জােী 
পৃগি গসাং (Prithvi Singh) -  এর সবে ১৯৪৪ সাবল ঘর োাঁধ্ার স্বপ্ন মিবেগিবলন্ গতগন্। গকন্তু মস স্বপ্ন সফল হয়গন্। এ 
গেষ্বয় োপুগজর সবে তাাঁর সামান্য মতান্তর ঘবট। আোর োপুগজ তাাঁর কন্যা মীরাবেন্বক পরম মেবহ কাবি মটবন্ মন্ন্। 
পৃগি গসাংবক তাাঁর গ্রবে মীরাবেন্ উবেে করবত মভাবলন্ গন্ (পৃ. ২১৬)। মীরাবেন্ কবমের মধ্যগিবয়ই ঈশ্ববরর সিান্ মপবত 
মৈবয়বিন্। ঈশ্বর সতয – ‘God is Truth’২৯ িাগিগজ একথা তাাঁবক েলবতন্। প্রতুযত্তবর গিষ্যা মীরাবেন্ তাাঁর োপুগজবক 
েবলবিন্ ‘Truth is God.’৩০ তাাঁর সুিীঘে জীেবন্ আমৃতুয ঈশ্ববরর অগস্তবত্ব গেশ্বাস মরবে মিবিন্ গতগন্। মীরাবেন্ ঈশ্বর 
গেশ্বাবসর অেিান্ মথবক তাাঁর গপ্রয় োপুবক গেবেকান্বন্দর সমধ্মেী েবলই উবেে কবরবিন্। গতগন্ গলবেবিন্ –  

“I noted in him traits similar to Vivekananda.”৩১  
ইগতমবধ্য ইাংলযাবণ্ড েগমক িল ক্ষমতায় এবস সরকার িেন্ কবরন্। মসই িবলর প্রধ্ান্মন্ত্রী এগট্টগল (Attlee) ১৯৪৬ সাবলর 
১৫ই মাৈে এক মঘাষ্োয় জান্ান্, গব্রগটি সরকার ভারত তযাবির গসদ্ধান্ত গ্রহে কবরবি। ইগতমবধ্য িাবন্ িাবন্ গহনু্দ মুসলমান্ 
সাংঘষ্ে ঘটবত থাকল। িাগিগজ ২১ গিন্ অন্িন্ পালন্ করবলন্। অন্িন্ পালবন্র মসই সমবয় মকেল ফবলর রস মেবয়ই 
কাগটবয়বিন্ গতগন্। ইগতমবধ্য মন্ায়াোগলবত ঘবট মিল ভয়ির গহনু্দ মুসলমান্ সাংঘষ্ে। মন্ায়াোগল হবয় উেল মৃতুয উপতযকা। 
সাতাত্তর েৎসবর উপন্ীত িাগি আর সময় ন্ি করবলন্ ন্া। গতগন্ ঈশ্ববর গেশ্বাস রােবলন্। গতগন্ গলেবলন্ –  

“My ahimsa is on its trial.”৩২  
– সতয সতযই অগহাংসার পরীক্ষা মসগিন্ শুরু হবয়গিল। মন্ায়াোগলর মপাবিা োগির িুয়াবর িুয়াবর গতগন্ িাাঁিাবলন্। িাো 
গেধ্বস্ত ন্রন্ারীবক আশ্বস্ত করবলন্ (পৃ. ২৭৪)। এগিবক ১৯৪৭ সাবলর ২০ মফব্রুয়ারী গব্রগটি সরকার এক মঘাষ্োয় ক্ষমতা 
হস্তান্তবরর সময়সীমা মোঁবধ্ গিবলন্ (পৃ. ২৭৫)। ধ্মেীয় উন্মািন্াবক মীরাবেন্ গ্রহে করবত পাবরন্ গন্। গেক মতমগন্ গহনু্দ 
মুসলমাবন্র সাংঘষ্েবকও গতগন্ মমবন্ গন্বত পাবরন্ গন্। তাাঁর রৈন্ায় আর এস এস ও গহনু্দ মহাসভারও উবেেও রবয়বি। 
এই োাংলার কৃগষ্ ও কৃষ্ক, তাবির লাঙল টান্া, ঘাস গন্িাবন্া, েীজ মোন্া প্রভৃগতর উবেে রবয়বি তাাঁর গ্রবে। ঘাট মাবের 
কগৈ কগৈ সেুবজর সমাবরাবহ গেশুদ্ধ শ্বাস গন্বত পারবতন্ গতগন্। এরপর িাগির অনু্মগতেবম গতগন্ ‘গকষ্াে আেবম’ 
আত্মগন্বয়াি কবরন্। এই আেবমর ন্ামকরে হবয়গিল ‘Pashulok seva Mondal (Pashulok Service Association)’। 
িাগির আিিে অনু্র্ায়ী গেশ্বিাগন্তর জন্য এই প্রগতষ্ঠান্। সাতি একর জগমর উপর প্রগতগষ্ঠত একগট মকা-অপাবরগটভ গ্রাম 
িাগপত হল। মর্োবন্ একি একর জগমর মবধ্য মিাোগি পশু ৈবর মেিাত। োিোগক িাবন্ মতল মািাবন্া, োাঁিবেবতর কাজ, 
মমৌমাগি পালন্ প্রভৃগত কাজ হত। মীরাবেন্ তাাঁর গ্রবে গলবেবিন্ –  

“Development of village industries suitable to the area, such as oil pressing, canework, bee – 

keeping etc.”৩৩  
১৯৪৮ সাবল িাগি হতযার পর গতগন্ ভারবত থাকার গসদ্ধান্ত মন্ন্। েতেমান্ উত্তরােবণ্ডর গভলোন্া (Bhilangana Valley) 
উপতযকায় গতগন্ একগট আেম প্রগতষ্ঠা কবরগিবলন্। ভিোন্ কৃবষ্ণর ন্াম অনু্সাবর ঐ আেবমর ন্াম গতগন্ মরবেগিবলন্ 
‘মিাপাল আেম’। ঐ সময় গতগন্ ভারবতর পগরবেিিত সমসযা গন্বয় ভােন্া গৈন্তা কবরন্। গতগন্ অরবেযর ধ্বাংস সাধ্ন্ 
গন্োরবের প্রবৈিা ও েন্যা গন্য়ন্ত্রে েযেিার োস্তোয়বন্র মৈিা কবরগিবলন্। িাগি হতযার এিার েির পবর গতগন্ ইাংলযাবণ্ড 
(১৯৫৯) গফবর আবসন্। গেক তার এক েির পবর গতগন্ অগিয়ার গভবয়ন্ায় (১৯৬০) ৈবল র্ান্। মসোবন্ গতগন্ এবকোবরই 
সাধ্ারে জীেন্ র্াপন্ করবত থাবকন্। অগিয়ার গভবয়ন্ায় মিষ্ জীেন্ অগতোগহত করার হয়বতা একগট গন্গহত কারে গিল। 
মীরাবেন্ গিবলন্ সেীবতর ভক্ত রগসক। গেবশ্বর সুরসম্রাট জামোগন্র গেবটাবফবন্র (Ludiwig Van Beethoven, 1770 – 
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1827) ভক্ত গতগন্। পাশ্চাতয সেীবতর তীথেবক্ষত্র গিল গভবয়ন্া। ২৬বি মাৈে ১৮২৭ সাবল এক ঝগটকা কু্ষি কাবলা ঘন্ মমবঘর 
িুবর্োিপূেে েষ্েে জজের সকাবল গভবয়ন্াবতই মৃতুয হয় তাাঁর। মীরাবেবন্র গপ্রয় িে গিল গপয়াবন্া োজাবন্া। তাপসী, সাধ্বী 
মীরাবেন্ও তাাঁর অগন্তম জীেবন্র জন্য োক্স-পযাটরা গুগিবয় গন্বয়গিবলন্। গতগন্ তাাঁর ‘The spirit’s pilgrimage’ গ্রবের 
মিষ্ অনু্বচ্ছবি গলবেবিন্ –  

“And I remembered that long ago I had packed away in the box containing Bapu’s Original 

letters, the volumes that Romain Rolland had given to me in Villeneuve when Bapu had stayed 

there in 1931 Beethoven – Les Grandes Epoques Creatrices.”৩৪  
মহান্ সৃজন্িীল মসই স্রিার অগন্বেেয় মিবি অেিান্বকই গতগন্ সমবয়াগৈত গেবেৈন্া করবলন্ । এই গভবয়ন্ার মাগটবতই 
গতগন্ অমৃতবলাবক র্াত্রা কবরন্।  
 

ৈার 
 ভারতকন্যা। তীবথের মিি এই সুমহান্ ভারতেবষ্ে িুই গেবিগিগন্ তীথে র্াত্রীর পিধ্বগন্। মপ্রম গিবয়, মমত্ব গিবয় 
ভারতেবষ্ের পুবজায়, ভারতোসীর কলযাবে িুই তরুেীর এমন্ মহতী আত্মতযাি েুে গেরল েযগতেমী ৈুযগত েবলই ধ্বর গন্বত 
হবে। একজন্ ভগিন্ী গন্বেগিতা, অপরজন্ মীরাবেন্। এাঁবির মকান্ তুলন্া-প্রগততুলন্া হয় ন্া। মান্ে কলযাবের জন্য মানু্বষ্র 
অন্ন্ত সাধ্ন্া। মসই কণ্টকাকীেে উপল েযগথত তপসযার গন্মেলতায় র্াাঁরা িীষ্ে পথ স্পিে কবরন্, তাাঁরাই হবয় ওবেন্ ঋগষ্। 
তাাঁরা ঈশ্ববরর মিবি গেৈরে কবরন্। র্াাঁরা তপসযা কগেন্ এমন্ সাধ্ন্া সমূ্পেে কবরন্, অমৃতবলাবক অন্তবরর মিেতা তাাঁবির 
জন্য প্রতীক্ষা কবরন্। আবলাক প্রাপ্ত ইউবরাবপর িুই গিগক্ষতা িীগলতা কন্যা এবিবি এবস সেেতযািী হবয়ও ভারতোসীর 
জন্য মরবে মিবলন্ অমৃত মপ্রবমর সেুজ িীপ। কলযােব্রতী িুই িীপগিোধ্াগরেী গেবিগিগন্ এই মতেয পৃগথেীর অগধ্োসীবির 
জন্য মান্েতার মর্ আবলাবকাজ্জ্বল প্রিস্ত পথ গন্মোে কবরবিন্ িত িত িতােী পবরও মান্েজাগতর উত্তরপুরুবষ্র কাবি 
তা অথেেহ হবয় থাকবে। ন্তুন্তর ন্ারীপথ েন্ন্ কবরবিন্ এাঁরা। ভারত সাংসৃ্কগতবত এাঁবির আসন্ গৈরকাবলর জন্য অম্লান্ 
হবয় থাকবে। গেস্মবয়র এই ভারতেবষ্ে তাাঁবির মান্ে মগহমার স্বপ্ন-সাধ্ন্া এক পরম গিেযতায় সহস্র সহস্র েৎসর পৃগথেীর 
সমগ্র মান্েজাগতর জন্য আবলা মরবে র্াবে। িু’জবন্ই ভারততীবথের মহাসেবম লীন্ হবলন্। িু’জবন্ই েগলষ্ঠ কমেবর্ািবক 
জীেন্ৈর্োর অাংিভাক করবলন্। িু’জবন্ই গন্ম্নেিেীয় প্রতযন্ত ভারতোসীবক ভাল মেবসবিন্ পরম মমতায়। িু’জবন্ই িু’হাত 
উজাি কবর মাবে-ঘাবট পেীর প্রাবন্ত-প্রান্তবর মানু্বষ্র মসো কবরবিন্ গন্ীঃস্বাথেভাবে। সতযবক অেলম্বন্ কবরই পুি হবয়বি 
তাাঁবির জীেন্ৈর্ো। ব্রহ্মৈর্ে এোং সাংর্ম পালবন্র ব্রত গন্বয়বিন্ িুই তরুেী কন্যা। ভারতেবষ্ের স্বাধ্ীন্তা সাংগ্রাবম িু’জবন্র 
অেিান্ গেস্ময় গেগিত। িু’জবন্ই মেষ্ঠ পবথর মেষ্ঠ মানু্বষ্র অনু্িমন্ কবরবিন্। িু’জবন্ই আধ্যাত্ম সাগধ্কার উজ্জ্বলন্ত 
প্রগতমূগতে। িু’জবন্ই পগে-উন্নয়ন্, পগে-সাংস্কাবরর মাধ্যবম সমাজ কলযাবের জন্য কাজ কবরবিন্। িু’জবন্র জীেন্ধ্ারাই 
গেকগিত হবয়বি আেগমক পগরমণ্ডবল। িু’জবন্ই গেপুল কমে-পগরকল্পন্ার মবধ্যও গৈগে মলো, ডাবয়গর সাংরক্ষে এোং গ্রে 
রৈন্াবকই সমবয়াগৈত মবন্ কবরবিন্। সবেোপগর, িু’জবন্ই হবয় উবেবিন্ ভারতীয় সাংসৃ্কগতর রত্নকন্যা। িু’জবন্ই গহনু্দ 
সাংসৃ্কগতর উিারতায় লাগলত েগধ্েত হবয় কাজ করবলও সােেজন্ীন্ মান্ে ধ্মেবকই আিিে গহবসবে গেবেৈন্া কবরবিন্। ভিোন্ 
কৃষ্ণ মর্মন্ ‘শ্রীমদ্ভিেদ্গীতা’য় েবলবিন্, আত্মা জন্মিূন্য। আত্মা জন্মগ্রহে কবরন্ ন্া, অথো আত্মার মৃতুয হয় ন্া। আত্মা 
প্রাৈীন্, ক্ষয়হীন্। মিহ গেন্ি হবলও আত্মার মৃতুয হয়ন্া। গেক মতমগন্ ‘শ্রীমদ্ভিেদ্গীতা’র গিতীয় অধ্যাবয়র ১৭ সাংেযক মলাবক 
ভিোন্ শ্রীকৃষ্ণ েবলবিন্, আত্মস্বরূপ অগেন্ািী –  

“অগেন্াগি তু তদ্ গেগদ্ধ মর্ন্ সর্ব্েগমিাং ততম্। 
গেন্ািমেযয়সযাসয ন্ কগশ্চৎ কতু্তেমহেগত।”৩৫ 

সৎ পিাথে ও সৎকবমেরও গেন্াি হয় ন্া। ভগিন্ী গন্বেগিতা এোং মীরাবেন্ এই িুই মহীয়সী রমেী মান্েজাগতর মহতী 
কবমের অসীম মহাকাবি উজ্জ্বলন্ত ধ্রুে ন্ক্ষবত্রর মত জ্বলজ্বল করবেন্ গন্শ্চয়ই। কলযােপূত কবমে গন্বয়াগজত রমেীবক 
স্বিেবলাবক অনু্সিাবন্র মকান্ অথে হয় ন্া। আমাবির এই োস্তে পৃগথেীর কগেন্ িাগরদ্র্য জজের ঘরকন্নার িীন্ কুগটবরই 
তাাঁবির মিো মমবল।  
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