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Abstract  
Gender politics is like a terrible infection in society. Men's rights and hegemony 

are key words. As a result, women have been neglected and oppressed in the 

society for a long time. They had no right to education, freedom of speech. In 

particular, women have not had the right to protest against patriarchal 

empowerment for a long time. Either in society or in literature. Literature is a 

reflection of social life. Its influence can be seen in Bengali literature especially 

in poetry. We will try to highlight the issue through the analysis of Bengali poetry 

of the 19th and 20th centuries. 

______________________________________________________ 

Discussion 

‘নারীকক আপন ভাগয জয় কবরবার মকন নাবহ বদকব অবিকার/ মহ ববিাতা?’ — এই প্রশ্ন স্বয়াং রবীন্দ্রনাথ ঠাকুকরর। আপন 
শবিকত নারীকক ববকবশত মদখকত মেকয়বিকলন স্বয়াং কববগুরু। বকন্তু শতাব্দী মপবরকয় মগকলও পুরুষতাবিক সমাকজ আজও 
বলঙ্গববষময, আজও বনর্যাতকনর বশকার নারী। প্রবতবাদ ঘকেবন মর্ তা নয়, অষ্টাদশ শতাব্দীর মশষভাকগ র্খন না বিল 
মবহলাকদর বনবদযষ্ট মভাোবিকার, না বিল তাকদর সম্পবির মকাকনা অবিকার, মসই সময় বিবেশ মলখক ও দাশযবনক Mary 
Wollstonecraft (1759-1797) প্রথম নারীর মভাোবিকাকরর কথা বকলন। নারীকদর গণতাবিক অবিকার, বশক্ষা ও উপরু্ি 
কাকজর পবরকবকশর দাবব মতাকলন। তাাঁর ‘A Vindication of the Rights of Women’ গ্রন্থবে প্রকাশ পায় ১৭৯২ 
বিষ্টাকব্দ। এরপর ববগত এককশা বিকরও ইওকরাপ ও এবশয়ার বববভন্ন মদকশ নারীর নযার্য অবিকার স্বীকৃবত পায়বন। ববকশষত 
রাজবনবতক ও অথযবনবতক মক্ষকে তাকদর অবিকার সুরবক্ষত হয়বন। আমাকদর মদকশ এইসময় নানা আঘাকত, সাংস্কাকর 
নারীসমাজ ক্রমশ ববপর্যস্ত হকয় পকেবিল। ববকশষভাকব, বাাংলায় বালযবববাহ, মকৌলীনযপ্রথার মজকর তাকদর আত্মপ্রকাশ করা 
বিল মবশ দুরূহ। তবু এই সময়, মবশ ককয়কজন রমণী কাবযেেযার মকিয বদকয় বনজস্ব অনুভূবত প্রকাকশ এবগকয় একসবিকলন। 
এই প্রয়াস প্রখর হকয়কি ববশ শতককর মশকষর বদকক। তাই বলঙ্গ রাজনীবতর অবস্থান বেবিত করকত আমরা ববগত দুই 
শতাব্দীর বাাংলা কববতার ভুবনকক মবকি বনকয়বি।   

মগাো মিযরু্কগর বাাংলা কববতায় পুরুষ সমাকজরই আবিপতয। খনা, রামী, মািবী বকাংবা সপ্তদশ শতককর েন্দ্রাবতী 
িাো মবহলা কববর সাংখযা মতমন আর মকাথায়? তকব মনসা, েণ্ডী, শীতলা ইতযাবদ নারীকদবীর প্রািানয মসখাকন বজায় বিল। 
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দদবী পবরমণ্ডল মথকক সকর একস উবনশ শতাব্দীর বাাংলা কববতায় নারীকদর মমৌবলক মলখাবলবখ প্রকাশ মপল। বগরীন্দ্রকমাবহনী 
দাসী (১৮৫৮-১৯২৪), কাবমনী রায় (১৮৬৪-১৯৩৩), বপ্রয়ম্বদা মদবী (১৮৭১-১৯৩৫), কুসুমকুমারী দাশ (১৮৭৫-১৯৪৮) 
প্রমুখ মবহলা কববরা মপ্রম, প্রকৃবত, আিযাবত্মকতা ইতযাবদ ববষয়কক মকন্দ্র ককর কববতা বলখকত শুরু করকলন। দবিবয, 
একাবকত্ব, ববষণ্ণতা ইতযাবদ অনুভূবতও তাকদর মলখার অনযতম অঙ্গ বিল। বগরীন্দ্রকমাবহনী দাসীর ‘অশ্রুকণা’ কাকবযর নাকমর 
মকিযই অশ্রুবাবরর আভাস লুবককয় আকি। স্বামীর মৃতুযকশাক, ববষাদকাতরতা, বপতৃহীন বশশুর প্রবত সহানুভূবত মসখাকন প্রকাশ 
মপকয়কি। নারীকদর সমকালীন অবস্থা তাাঁকদর মলখাকত মনই মর্ তা নয়, বগরীন্দ্রকমাবহনী মদবীর প্রথম কববতাগ্রকন্থর নামই 
বিল ‘কববতাহার’, মসখাকন একবে কববতার নাম ‘বঙ্গ মবহলাগকণর হীনাবস্থা’। বলাবাহুলয, উবনশ শতককর মশষবদকক বাাংলায় 
নারী ববকশষভাকব আকলাকপ্রাপ্তা হকয় ওকঠবন। অবশক্ষা, কুসাংস্কার, অজ্ঞতা ইতযাবদ নানা কারকণ তারা সমাকজ মকাণঠাসা 
বিল। পুরুষই বিল ক্ষমতায়কণর মককন্দ্র। কুসুমকুমারী দাশ বনকজ ‘আদশয মিকল’-মক বনকয় কববতা বলকখকিন, ‘মানুষ হইকত 
হকব’ এই বিল র্ার পণ। মসখাকন তাাঁর মলখাকত ‘আদশয মমকয়’-র কথা স্থান পায়বন। উবনশ শতককর মগাোয় রাসসুন্দরী 
মদবী (১৮১০-১৮৯৯) বর্বন প্রথম নারীর আত্মজীবনী ‘আমার জীবন’ (১৮৬৮) বলকখবিকলন, বতবন শ্বশুরগৃকহ র্াোকালীন 
নারীকদর মকনর ভাব বলখকত বগকয় শযামাপূজায় বলীপ্রদি পাাঁঠা, ‘বপঞ্জরাবদ্ধ পাবখ’ ইতযাবদর সকঙ্গ তুলনা ককরবিকলন।১ মসই 
সময় িাহ্মণ কুলীন মমকয়কদর পবরবস্থবত এবাং ববিবাকদর দুদযশা বিল মারাত্মক। শ্রীরু্ি গগকনন্দ্রনাথ ঠাকুকরর আাঁকা িবব 
মদকখ সকতযন্দ্রনাথ দি (১৮৮২-১৯২২) ‘ববদায় আরবত’ কাকবযর ‘মদাকরাখা একাদশী’ কববতায় বলকখবিকলন, 

‘‘উবেকয় লুবে আোই বদকস্ত মদে কুবে আম সহ  
একাদশীর ববিান-দাতা ককরন একাদশী, 
মুখকরােক এাঁর উপবাস, — দকমও ভারী,— অকহা!—  
পুণয ততই বাকে র্তই এলান ভুাঁবের কবশ! 
ওবদকক ওই ক্ষীণ মমকয়বে বনতয একাহারী 
একাদশীর ববিান পালন করকি প্রাকণ মকর, 
কন্ঠাকত প্রাণ িুাঁককি, মোকখ সকষয-ফুকলর সাবর, 
তৃষ্ণাকত বজভ  অসাে, মালা জপ কি ঠাকুর-ঘকর।’’২ 

সামাবজক এই বববিবনকষকির োকপ নারীকদর দুকভযাগ কতখাবন মারাত্মক বিল তা সহকজই অনুকময়। মসইসময় 
নারীরা বশক্ষার র্থার্থ অবিকার পায়বন। সামাবজক মমলাবমবশর মক্ষকেও তাকদর বিল দুস্তর বািা। জেতাগ্রস্ত অবস্থায় 
থাককত থাককত তাকদর মকিয দতবর হকয়বিল হীনমনযতাকবাি। কববতার মক্ষকে প্রথাগত নান্দবনক রীবত তাাঁরা মমকন 
েকলবিকলন। মর্খাকন তাাঁকদর বেন্তার মক্ষকে মকাকনা অবভনবত্ব স্থান পায়বন। পুরুকষর ভাষাকতই তাাঁরা কথা বকলবিকলন। 
পুরুকষর মলখার রীবতককই তাাঁরা মমকন বনকয়বিকলন। বশক্ষা-সমাজ-রাজনীবত বনকয় প্রশস্ত বেন্তাভাবনা, বযবিগত মতামত 
তাকদর মলখাবলবখকক ততো স্পশয করকত পাকরবন। তাই বনকজকদর পবরবার বা গাহযস্থযজীবন েেযা বা ের্যার মকিযই তাকদর 
মলখাবলবখর গবণ্ড মর্ সীমাবয়ত হকব এ বনকয় আর নতুন কথা বক? এভাকবই পুরুকষর ক্ষমতায়ণ বা বলঙ্গ রাজনীবত উবনশ 
শতকীয় মলবখকাকদর কববকেতনাকক সীমাবদ্ধ মরকখবিল।  

পুরুষসমাজ তাকদর বাইকর মববরকয় আসাো মমকন বনকত পারকি না। মসবািময ও দাসকত্বর মকিযই মমকয়রা আবদ্ধ 
থাককব এোই বিল তাকদর বাসনা। এই রক্ষণশীল সমাকজ বিঙ্ক ওয়াোর বীেন সাকহব মবথুন সু্কল (১৮৪৯) ও মবথুন ককলজ 
(১৮৭৯) প্রবতষ্ঠা ককর বাাংলার নারী জাগরকণর সূেপাত ঘোন। পুরবালারা ববদযালকয় র্াকব, মলখাপো বশখকব, পে-পবেকায় 
কববতা বলখকব বা সাবহতযেেযা করকব, এো কীভাকব পুরুষতাবিক সমাকজর স্বীকৃবত আদায় করকত পাকর? মমকয়রা বনজযীব 
থাককব এোই সামাবজক মকতা। তাই অতযন্ত কদর্য ভাষায় নারীকদর আক্রমণ করকিন ঈশ্বরগুপ্ত (১৮১২-১৮৫৯)। কববতাকত 
বতবন বলকখকিন,  

“র্ত িুাঁেীগুকলা তুবে মমকর, 
মকতাব হাকত বনকে র্কব, 
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তখন এ বব বশকখ, বববব মসকজ, 
বববলবত মবাল ককবই ককব।”৩  

এভাকবই নারীবশক্ষার প্রবত তীি অবমাননা প্রকাশ মপকয়কি সাংবাদ প্রভাককরর পাতায়।  
এমনবক নারীবশক্ষার সমথযকন এবগকয় আসার কারকণ স্বকদবশ ববদযাসাগকররা পুরুষতাবিক একবগ গা আক্রমকণর 

হাত মথকক মরহাই পানবন। প্রবল ববকরাহী মকনাভাব মদবখকয় এই গড্ডবলকা প্রবাহ মথকক মববরকয় আসা কার্যত বিল অসম্ভব। 
উবনশ শতককর মবহলা কবব মানকুমারী বসু (১৮৬৩-১৯৪৩) কববতা বলখকলও সিবাবস্থায় তাাঁর মকাকনা বই প্রকাশ পায়বন। 
এই অবস্থায় স্বামীর িায়াববতযনী হকয়ই তাাঁরা বদন কাোকতন। বনকজকদর বযবিত্ব প্রকাকশর মক্ষকে বিল সাংককাে। তাাঁর 
সমসামবয়ক কবব কাবমনী রাকয়র প্রথম বই র্খন প্রকাশ পায় মসখাকন মলবখকার নাম পর্যন্ত িাপা হয়বন। বগরীন্দ্রকমাবহনী ও 
মানকুমারী দুজকনই অল্প বয়কস ববিবা হকয়বিকলন। মলখাবলবখর প্রবত সিবা অবস্থায় মর্ কুন্ঠা বিল তা দবিকবযর পর অবশয 
তারা বকিুো কাবেকয় উঠকত মপকরবিকলন। দবিকবযর সময় তাাঁরা িহ্মের্য পালন করকতন। অবিকাাংশ নারী সামাবজক শুদ্ধাোর 
মমকন েলকতন।   

উবনশ শতককর কববতায় নারীকক সামকনর সাবরকত বনকয় আসার মক্ষকে মাইককল মিুসূদন দকির (১৮২৪-১৮৭৩) 
অবদান কম বিল না, ১৮৬২ সাকল প্রকাশ মপল তাাঁর ‘বীরাঙ্গনা কাবয’। মসখাকন নারীই মুখয েবরে, মস িীোকুবন্ঠতা বা 
মৃদুভাষী নয়, বরাং, পুরুষেবরেগুবল তুলনায় বকিুো ম্লান। পুরুকষর কৃতককমযর তারা সমাকলােনা ককরকি, তাকদর মদাষ-ত্রুবের 
প্রবত অঙু্গবলবনকক্ষপ ককরকি। তাকদর অবযি মবদনা সরাসবর কববতায় প্রকাশ মপকয়কি। মিুসূদন অবশয বযবতক্রম, বতবন 
নবজাগরকণর মর্াগয উিরসূরী। এত প্রগলভতার সকঙ্গ নারীকক উকমাবেত করকত এর আকগ মকউ এবগকয় আকসনবন। এমনবক 
তাাঁর মমঘনাদ বি কাকবয ইন্দ্রবজকতর স্ত্রী প্রমীলা রণকক্ষকে উপবস্থত হওয়ার সময় অদময সাহবসকতার পবরেয় বদকয়কি। তবু 
মর্ন মকন হয়, বীরাঙ্গনা মূবতযর অন্তরাকল স্বামী, শ্বশুকরর গবরমাককই মস মুখয স্থান বদকয়কি।  

“দানব-নবন্দনী আবম, রক্ষঃ -কূল- বিূ;  
রাবণ শ্বশুর মম, মমঘনাদ স্বামী—  
আবম বক ডরাই, সবখ, বভখারী রাঘকব?”৪   

উবনশ শতকক পুরুকষর ক্ষমতায়ণ ও সমাকজর বনয়মতাবিক গবণ্ড মভকে মববরকয় আসার বদকল পবরবারতকির মকিয 
নারীরা বনকজকদর আবদ্ধ রাখকলন। বশবক্ষত পবরবাকরর সন্তান হওয়া সকেও বপ্রয়ম্বদা মদবীর (১৮৭১-১৯৩৫) কববতায় 
ববষণ্ণতা, আিযাবত্মকতার পাশাপাবশ একলা মিাকোকদর জনয মলখাবলবখ। তাাঁকদর কববতায় সামাবজক মঙ্গলাোর, মসৌন্দর্যভাবনার 
প্রবতফলন মদখা মগল। সতীকত্বর প্রেবলত সাংজ্ঞা তাাঁরা মমকন েলকলন। সমাকজর র্া বকিু ইবতবােক, র্া বকিু সুস্থ, সামাবজক, 
পববে তাককই তারা বনকজকদর মলখার প্রিান ববষয় ককর তুলকলন। তাই মকাকনা ববকরাহ বা ববপ্লব নয়, সমাকজর প্রেবলত 
রীবতনীবতর মকিয একপ্রকার বনবলযবপ্ত ও তযাকগর মি তাকদর উদ্দীবপত ককর তুলল। ‘সুখ’ কববতায় কাবমনী রায় বলখকলন, 
‘আপনাকর লকয় ববিত রবহকত/আকস নাই মকহ অবনী ’পকর’। তাাঁকদর মলখাবলবখকত আত্মজাগরকণর পবরবকতয একসকি 
আত্মববসৃ্মবত।  

নারীকদর কববতায় র্খন সাংসার ও সমাজজীবকনর প্রবতেবব, তখন পুরুষতাবিক সমাজ নারীকক বনকয় নতুন 
ভাবকল্পনায় মমকত উঠকলন। মহমেন্দ্র বকন্দযাপািযায় (১৮৩৮-১৯০৩) ‘জীবনসঙ্গীত’ -এর মকতা দাশযবনক কববতা বলখকলও 
‘বাোলীর মমকয়’ কববতায় বাোবল নারীর আোর-আেরণ, মবশভূষা বা সাজকগাকজর বণযনা তুকল িকরকিন :  

“মক র্ায়, মক র্ায় অই উাঁবকঝুাঁবক মেকয়? 
হাকত বালা, পাকয় মল, কাাঁকাকলকত মগাে, 
তামু্বকল তামাকূরস- রাো রাো মঠাাঁে, 
কলাকপ বেকপর মফাাঁো, মখাাঁপা-বাাঁিা েুল, 
ককষকত রসনা ভরা — গাকল ভরা গুল, 
ববলহাবর বকবা শােী দুকূকল বাহার 
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কালাকপকে শাবন্তপুকর, ককে েুবেদার, 
অহঙ্কাকর মফকে পকে, েকল মর্ন মিকয় — 
হায় হায় অই র্ায় বাোবলর মমকয়।”৫    

নারী মাকনই পুরঙ্গনা, মসকজগুকজ রাস্তায় পথ হাাঁো নারীর মকিয বতবন একিরকনর অহাংকার প্রতযক্ষ ককরকিন। এ মর্ন 
অসহয! মর্ন ‘মগল’ ‘মগল’ রব। ‘হায়’, ‘হায়’ এর হাহাকাকরর বপিকন একিরকনর মগাাঁোবম কাজ ককরবিল। ‘অবকাশরবঞ্জনী’ 
কাকবয নবীনেন্দ্র মসন (১৮৪৭-১৯০৯) নারীকক ‘বপ্রকয়’, ‘বপ্রয়তকম’ ইতযাবদ সকম্বািন ককর কববতা বলকখকিন। মসখাকন তাাঁর 
প্রণকয়াচ্ছ্বাস প্রকাশ মপকয়কি। নারীকক প্রণয় প্রকাশ করা সহজ, বকন্তু নারীর আত্মপ্রকাশকক স্বীকার করাোই মসবদকনর 
সমাকজ দুলযভ বিল।    

উবনশ শতাব্দীর কববতায় নারীর মসৌন্দর্য, নারীকপ্রম ইতযাবদ মর্মন পুরুকষর মলখা কববতায় প্রকাশ মপকয়বিল, 
মতমবন নারীশরীর বনকয় একিরকনর আবদরসাত্মক বা মদহমুখয কববতাও মলখা হকত লাগল। ঢাকার ভাওয়াল পরগণার কবব 
মগাববন্দেন্দ্র দাস (১৮৫৫-১৯১৮) এইসময় কববতায় নারীকক কামনার প্রতীক রূকপ মদকখকিন ও বনকজর আসবি প্রকাশ 
ককরকিন, ‘আবম তাকর ভালবাবস অবস্থমাাংস সহ’। রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর বনকজই ‘কবে ও মকামল’ কাকবয ‘স্তন’, ‘েুম্বন’, ‘বববসনা’, 
‘মদকহর বমলন’, ‘তনু’, ‘পূণয বমলন’ ইতযাবদ বশকরানাকম কববতা বলকখকিন। র্বদও পরবতযীকাকল কববতায় নয়কনর নীকর 
বাসনাববি বতবন বনবযাবপত ককরকিন। নারীকসৌন্দর্য বন্দনা ককর বলকখকিন, ‘অকিযক মানবী তুবম, অকিযক কল্পনা’। পরািীন 
মদশকক জননীর রূকপ, িােীরূকপ, বঙ্গমাতা রূকপ মলখককরা মদকখকিন, এবাং তার বববেে মসৌন্দকর্যর বণযনা তুকল িরকিন, 
অনযবদকক নারীকক বঘকর মলখা কববতায় তাাঁকদর হৃদকয়র আকাঙ্ক্ষা, কামনা- বাসনার উৎসার িরা পকেকি। বকাংবা, নারীকক 
মদখা হকয়কি মসববকা বহসাকব, সাংসাকরর সবযময় কেযী বহসাকব। তুলনায়, নারীকদর মলখায় মপ্রম বা প্রণয় সাংক্রান্ত আবদরস 
িরা পকেবন, পুরুষকক বনকয় বকাংবা মদহজ ববষয় বনকয় মকাকনা কববতা তাাঁরা মলকখনবন। মদহককবন্দ্রক কববতার ববরুকদ্ধ 
মকাকনা প্রবতবাদ বা সমাকলােনাও নারীকদর মলখাবলবখকত উকঠ আকসবন। এককথায়, নারীকদর মলখা কববতার ববষয়বস্তু 
গতানুগবতক ও বনবদযষ্ট। মসখাকন মকাকনা অবভনবত্ব মনই। তাাঁরা ইবন্দ্রয় সম্পককযর মথকক মানবসক সম্পকযককই মববশ ককর 
গুরুত্ব বদকয়কিন। ফকল মসইসব কববতা হকয় উকঠকি মুখযত মরামাবিক। মসইসব কববতা গীবতরকসর সুকর রসাবয়ত। এভাকবই 
পুরুষ কববকদর পাকশ বকিুো সাংকুবেত ও বনয়মতাবিকভাকব কববতা বলখকিন নারীরা। জাতীয় ভাবিারা, সমকালীন রাবিক 
সমসযা, রাজনীবতর মদালােলতা, িমযীয় আকন্দালন ইতযাবদ ববষয় তাাঁকদর রেনায় মসভাকব প্রবতফবলত হয়বন।    

এই পকবয ঠাকুরবাবের মমকয়, মবৌকয়রা বকিু বকিু বযাপাকর পুরুষতাবিক সমাকজর গবণ্ড মভকে বনকজকদর বযবিসিার 
প্রকাশ ঘবেকয়বিকলন। এবদক মথকক জ্ঞানদানবন্দনী মদবীর কথা উকেখ করকতই হয়। এিাোও ‘ভারতী’ পবেকার সম্পাদক 
বহসাকব স্বণযকুমারী মদবী (১৮৫৫-১৯৩২) বকাংবা তাাঁর মমকয় সরলা মদবী (১৮৭২-১৯৪৫)-র নাম না করকলই নয়। ববকশষত, 
সরলা মদবী বকিুো বনয়মভাো জীবকনর শবরক বিকলন। তাকদর বাবেকত বববাহকর্াগযা কনযার বয়স বাোর আকগই বববাহ 
মদওয়াো বিল প্রেবলত বনয়ম, মসখাকন সরলা মদবী প্রায় মতবেশ বির কুমারী অবস্থায় জীবন বনবযাহ ককরবিকলন। বতবন 
স্বকদকশর নারী কলযাণমূলক নানাকাকজর সকঙ্গ বনকজকক রু্ি মরকখবিকলন এবাং স্বকদশবাসীকক স্বাজাতযভাবনায় উদু্বদ্ধ 
ককরবিকলন। বতবন মবশ বকিু কববতা ও স্বকদশী গান রেনা ককরবিকলন। কাবমনী রায়, বগরীন্দ্রকমাবহনী দাসী প্রমুখ কববরা 
বঙ্গভঙ্গ আকন্দালকনর সময় মদশাত্মকবািক কববতা বলকখবিকলন। বকন্তু নারীকদর মলখা মসইসব কববতা বঙ্গভঙ্গ আকন্দালকন 
মতমন মকাকনা প্রাণরস সঞ্চার ককরবন।  

ববশ শতককর মগাোর পকবয রবীন্দ্রনাকথর প্রেবলত পথ মথকক সকর একস বাাংলা কববতায় র্ারা নতুন রীবতর সন্ধান 
বদকয়বিকলন তাকদর মকিয র্তীন্দ্রনাথ মসনগুপ্ত (১৮৮৭-১৯৫৪), মমাবহতলাল মজুমদার (১৮৮৮-১৯৫২), নজরুল ইসলাম 
(১৮৯৯-১৯৭৬)-এর নাম ববকশষভাকব গুরুত্বপূণয। মমাবহতলাল মজুমদার ‘স্মরগরল’ কাকবয (১৯৩৬) নারীকক বনকয় 
‘নারীকস্তাে’ রেনা ককরকিন। নারীকক র্বদও বতবন বকলকিন, ‘তুবম নারী, নর-বিূ, তুবম তার মদহ-সহেরী—/ কল্পনার কাম-
স্বকগয তাই তুবম মমাবহনী অপ্সরা’। তবু এই কববতার মশকষ বতবন নারীকক প্রণাম জাবনকয়কিন,  

“নবম মসই মানবীকর—মদবী নকহ, নকহ মস অপ্সরা; 
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বেকনবি মতামাকর, নারী, অবয় মুগ্ধা মতযয-মায়াববনী।”৬  
‘স্মরগরল’ কববতায় বতবন বলকখকিন, ‘আমার পীবরবত মদহ-রীবত বকে, তবু মস মর্ ববপরীত’। মবাঝা র্াকে, ববশ 

শতকক নারী সম্পককয পুরুকষর অবস্থান বদলাকে। ‘নারী’ কববতায় নজরুল ইসলাম পুরুকষর সকঙ্গ নারীকক সমানভাকব 
গুরুত্ব বদকলন।  

“সাকমযর গান গাই 
আমার েকক্ষ পুরুষ-রমণী মকাকনা মভদাকভদ নাই।  
ববকশ্বর র্া-বকিু মহান সৃবষ্ট বের কলযাণকর 
অকিযক তার কবরয়াকি নারী, অকিযক তার নর।”৭   

র্বদও বশক্ষাদীক্ষায় নারী তখনও পুরুকষর মথকক বহু গুণ বপবিকয়। অবশয এর আকগই  ‘পলাতকা’ (১৯১৮) কাকবযর ‘মুবি’ 
কববতায় রবীন্দ্রনাথ নারীকক সোন বদকয়বিকলন। নারীর জবাবনকত বতবন বলকখকিন,  

“আবম নারী, আবম মহীয়সী, 
আমার সুকর সুর মবাঁকিকি মজযাৎস্না-তারার বনরাববহীন শশী। 
আবম নইকল বমথযা হত সন্ধযাতারা ওঠা, 
বমথযা হত কানকন ফুল মফাো।”৮   

ববশ শতকক একই সকঙ্গ বাাংলা কববতায় নারীর অমবলন মসৌন্দর্য ও তাকদর দজববক রূপ গুরুত্ব মপকয়কি। স্বকগযর 
অপ্সরা উবযশীকদর বনকয় কববতা রবেত হকয়কি। রবীন্দ্রনাকথর মপ্রকমর কববতাকত আত্মবনকবদকনর সুর স্পষ্ট। ককোলপকবযর 
কববরা নারীকক মভাকগর উপকরণ বহকসকব মদকখকিন। মর্মন, র্তীন্দ্রকমাহন বাগেী (১৮৭৮-১৯৪৮)-র কববতা ‘মর্ৌবন োঞ্চলয’ 
— এ নারীর মুখ ও বুককক আকপকলর সকঙ্গ তুলনা করা হকয়কি। পুরুষকদর বদক মথককই এই দজব ভাবনার প্রগাঢ় পবরেয় 
িরা পকেকি। তুলনায়, এই পকবয নারী মলবখকাকদর মকিয সুনীবত মদবী িাো খুব মববশজকনর পবরেয় পাওয়া র্ায় না। 
মসখাকনও তাকদর বিকবয মকানও অবভনবত্ব মনই। এই প্রসকঙ্গ সুতপা ভট্টাোর্য বলকখকিন - মমকয়কদর মকিয কল্পনাশবির 
ববস্তারই ঘকেবন।  

“মর্ ভাষা বদকয় মস কল্পনা করকব, মর্ িবব বদকয় মস কল্পনা করকব, মসই ভাষা মসই িবব পুরুষ 
মপাবষত সমাকজর, তার সাবহকতযর।”৯    

বতবরকশর দশকক বাাংলা কববতায় মর্ আিুবনকতার প্রসার ঘকেকি মসখাকনও নারী মসৌন্দর্য, নারী শরীরকক 
নানামাবেকভাকব মদখার প্রবণতা িরা পকেকি। কঙ্কাবতীকক মপ্রম বনকবদন ককরকিন বুদ্ধকদব বসু। ‘মপ্রবমক’ কববতায় 
কঙ্কাবতীকক সকম্বািন ককর বলকখকিন,  

“তবু ভাকলাবাবস। 
নতুন ননীর মকতা তব তনুখাবন 
স্পবশযকত অগাি সাি, সাহস না পাই।”১০     

জীবনানন্দ দাশ (১৮৯৯-১৯৫৪) অবশয তাাঁর পিকন্দর নারী বনলতা মসনকক দারুবেবন দ্বীকপ খুাঁকজ মপকয়কিন, পাবখর নীকের 
মকতা মোখ তুকল তাাঁকক মস আশ্রয় বদকত মেকয়বিল। নারীকদর বতবন সুরঞ্জনা, সুদশযনা, শযামলী ইতযাবদ নানারূকপ মদকখকিন। 
তারা তাকক আকষযণ ককরকি। কখকনা তাকদর মদহী রূপ, আবার কখকনা বা প্রকৃবতর অসীমতার মকিয তারা বমকশ মগকি। 
তবু ‘মহাপৃবথবী’ কাকবযর ‘আবদম মদবতারা’ কববতায় জীবনানন্দ দাশ নারীর কথা বলখকত বগকয় জাবনকয়কিন,  

‘‘পৃবথবীর মসই মানুষীর রূপ? 
সূ্থল হাকত বযবহৃত হ’ময়— বযবহৃত — বযবহৃত — বযবহৃত — 
বযবহৃত হ’ময় বযবহৃত —বযবহৃত…’’১১  

বকাংবা, ‘শঙ্খমালা’ কববতায় নারীর পবরবেবত, ‘‘মোকখ তার/ মর্ন শত শতাব্দীর নীল অন্ধকার!/ স্তন তার/ করুণ শকঙ্খর 
মকতা।’’১২ নারীর প্রবত সামাবজক অমর্যাদার মেহারা এখাকন স্পষ্ট। ববষু্ণ মদ নারীকক কমযসহেরী এবাং ঘকর-বাইকর সবযে 
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জীবনসবঙ্গনী বহকসকব মদকখকিন। বতবরশ বা েবেকশর দশকক মবহলা কববকদর আমরা মসভাকব মদবখ না, এই শতাব্দীর 
পঞ্চাকশর দশক মথকক কববতা বসাংহ (১৯৩১- ১৯৯৮), নবনীতা মদবকসন (১৯৩৮-২০১৯)-রা কববতােেযায় এবগকয় একলন। 
পকর সির-আবশ বা নব্বইকয়র দশকক কৃষ্ণা বসু (১৯৩০-২০২০), মবেকা মসনগুপ্ত (১৯৬০-২০১১), তসবলমা নাসবরন 
(১৯৬২), র্কশািরা রায়কেৌিুরী (১৯৬৫) প্রমুকখর মলখায় নারীর বনজস্ব ভুবন স্পষ্ট ভাষায় উকঠ একসকি।  

পঞ্চাকশর দশকক বাাংলা কববতায় প্রথম নারীর বনজস্ব ভাষা উকঠ আকস কববতা বসাংকহর (১৯৩১-১৯৯৮) মলখায়। 
মর্খাকন নারীর অতযাোর, অপ্রাবপ্ত ও মবদনা ভাষারূপ মপকয়কি। বতবন মদবখকয়কিন, নারীর জীবন বকো র্াবিক, বকো বনষ্প্রাণ। 
সামাবজক বনকেষকণ তাকদর সুখ, স্বপ্ন, সাি, আনন্দ ইতযাবদ ইোর মকাকনা মূলয থাকক না। মশষ পর্যন্ত বনকজকক মশষ ককর 
বদকয় কবঠন অন্ধকাকরর মকিয হাবরকয় র্ায় নারী। নারীর একাবকত্বকক বতবন তাাঁর মলখায় তুকল িকরকিন। ‘মসই নারী’ কববতায় 
বলকখকিন,  

“মসই নারী অকিাকনকে বপিকন জগৎ মরকখ বস্থর 
পৃবথবীর মত মসই অনয এক পৃবথবীকত একা 
েকল র্াকব মুখ মঢকক।”১৩  

কমযকক্ষকে বতবন বিকলন সাাংবাবদক। মসই সূকে পুরুষতাবিক রাজনীবতর সাংকীণয আবকতয নারীর কবঠন জীবনর্িণা বতবন 
প্রতযক্ষ ককরবিকলন। ‘সহজসুন্দরী’ (১৯৬৫), ‘কববতা পরকমশ্বরী’ (১৯৭৬), ‘হবরণা দবরী’ (১৯৮৫) — নাকম মাে বতনখাবন 
কাবয বলকখবিকলন কববতা বসাংহ। বতবন উপলবি ককরবিকলন, বলঙ্গ রাজনীবতর আবকতয, বহুজাবতক সভযতার বভকে নারী শুিুই 
একো পণয। এই পবরকবশ মথকক উদ্ধার ককর বতবন নারীর বনজস্ব অবিকার ও প্রবতভার উপরু্ি স্বীকৃবত বদকত মেকয়বিকলন।  

ববশ শতককর ষাকের দশকক নারীবাকদর স্বপকক্ষ আকমবরকান মফবমবনস্ট মববে ফ্রায়ডান (Betty Friedan), জযাাঁ 
র যাডবিফ বরোডযস (Janet Radcliffe Rechards) প্রমুখ নারীবাদীরা বলঙ্গববষময অবসাকনর মক্ষকে রাকির সবক্রয় ভূবমকা 
পালকনর দাবব জানান। এই শতাব্দীর সিকরর দশকক ফ্রাকে বসকমান দয মবাকভায়া (Simone de Beauvoir) তাাঁর ‘The 
Second Sex’ গ্রকন্থ নারীকক সমাকজ ‘অপর’ বা ‘Other’ বহসাকব বেবিত ককরকিন। এর প্রিান কারণ নারীর শারীবরক 
গঠন পুরুকষর মথকক আলাদা। নারীকক সন্তান িারণ করকত হয় এবাং শারীবরক সক্ষমতার বদক মথককও নারী পুরুকষর 
মথকক দুবযল। এই ‘Otherness’ নারীর অন্তবনযবহত শবির ববকাকশ সব মথকক বকো অন্তরায়। মবাকভায়া স্বীকার ককরকিন, 
জকমর পর র্ত বদন র্ায় ততই নারী বনকজকক নারীরূকপ মস বুঝকত পাকর। রু্গ-রু্গান্তর িকর আবিপতয ববস্তার আর নারী 
স্বাথযববকরািী আইন প্রণয়কনর মকিয বদকয় নারীকক ববভাবজত করা হকয়কি। ববশ শতককর সাকতর দশক মথকক বশক্ষায়-দীক্ষায় 
নারীরা ক্রমশ এবগকয় আসকত শুরু ককরকি। জাবতসাংঘ ১৯৭৫ সালবেকক ববকশষ গুরুকত্বর সকঙ্গ ‘আন্তজযাবতক নারীবষয’ 
বহসাকব মঘাষণা ককরকি। এই ১৯৭৫ সাকলই প্রথম ববশ্ব নারী সকেলকন ১৯৭৬—১৯৮৫ সালকক নারীদশক বহসাকব মঘাষণা 
করা হয়। ফকল আবশ ও নব্বইকয়র দশকক ইওকরাপ-এবশয়ায় সমাজ- রাজনীবতর নানাকক্ষকে নারীকদর ক্রমশ এবগকয় আসার 
প্রবণতা মদখকত পাওয়া র্ায়। তাাঁরা প্রমাণ বদকয়কি মপবশশবিকত বপবিকয় থাককলও মমিা আর মনকন নারীকক মকাকনাভাকবই 
দূকর সবরকয় রাখা র্াকব না।   

আবশর দশকক নারীর বনজস্ব স্বর অতযন্ত স্পষ্ট, অতযন্ত দৃঢ়ভাকব উকঠ একলা মবেকা মসনগুকপ্তর (১৯৬০-২০১১) 
মলখায়। মবেকা মসনগুকপ্তর মকতা প্রবতবাকদর সুর কারও মলখায় অত তীক্ষ্ণ, অত স্পষ্ট হকয় ওকঠবন। ‘নারী-ডে-কম’ কববতায় 
বতবন বলখকলন, মমকয়কদর বনজস্ব অবিকার প্রবতষ্ঠার কথা, একবদন র্াকক অক্ষরজ্ঞান বশখকত মদওয়া হয়বন, ‘তার হাকত আজ 
কম বপউোর ববশ্ব’। কমযকক্ষকে প্রকবশ করকলও নারীর উপাবজযত অথযকক মিযববি সাংসার স্বাভাববকভাকব গ্রহণ করকত োয়বন। 
‘বউকয়র োকা সাংসাকর মকান কাকজর?’ ‘স্ত্রীবলঙ্গ বনমযাণ’ গ্রকন্থ ‘নারীর বনজস্ব ভাষা’ প্রবকন্ধ১৪ বতবন বলকখকিন, নারীর বনজস্ব 
ভাষারীবতর বকো প্রকয়াজন, র্া পুরুকষর মশখাকনা ভাষারীবতকক অবতক্রম ককর এক বনজস্ব স্বকরর প্রবতষ্ঠা ঘোকব। 
“স্পশযকাতর সাংকবদনশীল প্রবতবে মমকয়ই স্বপ্ন মদকখ এমন এক ভাষায় বনকজকক প্রকাশ করকত র্া স্বতি, তা তার একান্ত 
বনজস্ব। …মর্ অনুভূবত, মর্ অবভজ্ঞতা মমকয়কদরই একান্ত, র্া নারীশরীর ও নারীমনন িাো অনুভব করা সম্ভব নয়, তাককই 
নতুনভাকব উদ্ধার করকত পাকর মমকয়রা। সারা পৃবথবীর পুাঁবজবাদ ও বপতৃতকির ববরুকদ্ধ রুকখ দাাঁোকনা সাবহবতযক মমকয়রা 
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এরকম স্বপ্নই মদখকি।”১৪ একুশ শতকক দাাঁবেকয় স্পষ্ট ভাষায় পুরুকষর বলঙ্গ রাজনীবতর ববকরাবিতা ককরকিন, পুরুকষর 
দাবাকখলায় বতবন মবাকর হকত োনবন। বনকজকক বতবন ‘স্বয়াংবসদ্ধা’ বকল মঘাষণা ককরকিন।  

আসকল পুরুকষর তুলনায় নারীর পৃবথবী অকনকোই োপা, অকনকোই অপ্রকাবশত। দজববক কারকণ নারী বনকজকক 
বনবযাকি প্রকাশ করকত পাকর না। এর ফকল একো বদ্বিা বা সাংককাে, একো লজ্জায় উবনশ শতাব্দীর নারী বনকজকক মগাপন 
ককর মরকখবিল। কাকজর জগকত প্রবতবষ্ঠত না হকত পারায় মকাকনা আবথযক স্বািীনতাও তাকদর বিল না। পুরুষকক তারা 
‘পবতকদবতা’ মমকন একসকি। পুরুষতাবিক সমাজ নারীর এই সাংককােকক কাকজ লাবগকয়কি। নানাভাকব তাকদর ববঞ্চত ও 
বনর্যাতন ককরকি। মুসলমান সমাকজ এর পবরবস্থবত আরও ভয়ানক। নারীর অবস্থান, তাকদর দজববক ও সামাবজক দূরত্ব িরা 
পকেকি মবেকা মসনগুপ্তর সমসামবয়ক কবব তসবলমা নাসবরকনর (১৯৬২) মলখায়। মসখাকন বলঙ্গ রাজনীবতর এক ভয়াংকর 
প্রদাহ উকঠ একসকি। নারীকক বনকয় বতবন বসবরজ কববতা বলকখকিন। মসইসব কববতায় নারীর প্রবত অতযাোকরর কথাই স্পষ্ট। 
‘নারী-২’ কববতায় বতবন বলকখকিন,  

‘”মদবতা নামক স্বামী লাগাকয় মদাকরর বখল বক্র মোকখ মদকখ 
মলাভনীয় মাাংসময় অনাঘ্রাতা বাবলকার সলজ্জ শরীর। 
বহু মদহ বহুবার উকমাবেত ককরকি মস বনবষদ্ধ পেীর 
অভযস্ত হাকতর কাবল নারীর কপালজুকে ভাগযখাবন মলকখ।”১৫   

আিুবনক নারীর কণ্ঠস্বকর বারবার নারী ও পুরুকষর সমানাবিকার প্রবতষ্ঠার কথা মঘাবষত হকয়কি। পুরুকষর ক্ষমতায়ণ 
বা বলঙ্গ রাজনীবতর হাত মথকক মুবির দাববকত উির আিুবনক নারী কববরা সরব হকয়কিন। তাই মবেকার মসাচ্চার মঘাষণা,  

‘‘সমাজ পুরুষ বিল, এইবার উভবলঙ্গ মহাক।’’১৬   
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