
Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - iv, Issue - iii, July 2024, tirj/July 24/article - 47 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 394 - 402 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 394 of 402  
 

Received Date 16. 06. 2024 

Selection Date 20. 07. 2024 

Keyword 
Bengali Women’s 

Journal, Women’s 

Education, History 

of Readings, 

Anthropological 

Writings, 

Patriarchal Norms, 

Women’s Writings, 

Gender Aspects, 

Social & Cultural 

History. 

 

                           Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
                           A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture   
                           Volume - iv, Issue - iii, published on July 2024, Page No. 394 – 402          
                           Website: https://tirj.org.in, Mail ID: info@tirj.org.in  
                           (SJIF) Impact Factor 6.527, e ISSN : 2583 - 0848      
                           ______________________________________________________________________ 
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Abstract  
In the social landscape of nineteenth-century colonial Bengal, the nationalist-

reformist discourses that existed as a dominant form within Bengali societies. 

Within this milieu, Hindu women of the upper and middle classes encountered 

numerous social barriers. Their education was confined to domestic spheres, 

where they were groomed to embody the ideals of “Perfect Wife” or “Ideal 

Mother” through instructional materials found in Bengali women’s 

periodicals. This observation is a recurring theme in various historical 

discourses. But women’s journals not only offered guidance on ideal 

homemaking, child rearing and domestic chores but also provided some 

readings that offered women a reprieve from the overwhelming pressures of 

their patriarchal domestic duties. One example of such readings includes 

anthropological writings penned by women and featured in various women’s 

journals. Anthropology, the study of human societies, cultures and their 

evolution, was initially introduced in India by British colonial administrators. 

However, in Bengal, its practice began early through the publication of various 

mainstream journals by educated Bengali bhadralok. Women’s journals, akin 

to mainstream journals, began featuring diverse writings on societies and 

cultures of foreign nations authored by women. Given this fact, this article is 

to seek answers to the following two questions: Firstly, beyond the thrill of 

reading, how the anthropological writings published in the women’s journal 

expanded the horizon of knowledge of women of the first decade of the twentieth 

century. Moreover, how the anthropological writings of the women writers 

about the conditions of women of different cultures reflected their own shares 

of gendered struggle vis-à-vis the overarching presence of male in every arena 

of society. This present study will argue that these writings, mainly 

anthropological in nature, and mostly written by women created a gender 

consciousness in the public intellectual space and shaped the women’s struggle 

to build up a self-identity for themselves.   

          The exploration of the aforementioned issues primarily focuses on three 

women’s journals: Bamabodhini, edited by Shri Umeschandra Dutta, Antapur, 
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edited by Smt. Hemantakumari Devi and Mahila, edited by Shri Girishchandra 

Dutta. Additionally, certain articles from Prabashi and Navya-Bharat journals 

have been incorporated to further enrich the discourse.      

______________________________________________________ 

Discussion 

ঊিনোংি িতাব্দীর ঔপনিবেনিক োাংলা িারীবকনিক নিক্ষা সাংস্কাবরর সাক্ষী হবয়নিল। বস সময় ্াতীয়তাোেী প্রতবকের 
কাবি গুরুত্বপূর্ে কমেসূচী হবয় উবঠনিল োঙানল ভদ্রবলাক পনরোবরর িারীবের মবযয আবলাকসম্প্রাত ঘিাবিা; গৃহ্ীেবির 
নেনভন্ন কার্োেলী, িারীসুলভ গুর্ােলী ও কতেেয ইতযানে নেষবয় জ্ঞাি প্রোবির মাযযবম। অর্োৎ িারীরা র্াবত আেিে গৃনহর্ী 
হবয় উঠবত পাবর, স্বাস্থ্যকর সন্তাি পালি করবত পাবর ইতযানে নিক্ষা প্রোবির মাযযবম সুসভযকরবর্র প্রবচষ্টা করা হবয়নিল। 
তবে এই নিক্ষাবক্ষবি সাংস্কার মূলত উচ্চ ও মযযনেত্ত োঙানল ভদ্রবলাক বের্ীর পনরোবরর মবযযই আেি নিল। এোং 
সাংস্কারসম্পন্ন ভদ্রবলাবকরা িারীবের ব্িািা ো অন্তঃপুর নিক্ষার ওপবরই অনযক গুরুত্ব আবরাপ কবরনিবলি। বর্খাবি 
প্রগনতিীল নপতা, স্বামী নকাংো োো তাবের কিযা, স্ত্রী নকাংো ভনগিীবের গৃহ পনরসবরর মবযযই নিক্ষা প্রোবির েযেস্থ্া 
কবরনিবলি।১ এই উবেিয নিবয় ঊিনোংি িতাব্দী বর্বকই বেি নকিু পি-পনিকা িারীবক নিক্ষার আবলাবক আবলানকত 
করার উবেবিয অগ্রসর হবয়নিল। এোং বসই পনিকাগুনল পুরুষবের পািাপানি িারীবের দ্বারাও পনরচানলত হত, র্া িারীবের 
মবির ভাে প্রকাবির েৃহৎ স্থ্াি প্রোি কবরনিল। এ সমস্ত পনিকার মাযযবম বলখক-বলনখকা ও তাবের পানঠকারা একবি 
একনি নেস্তীর্ে বিিওয়াকে নিমোর্ কবরনিল েলা র্ায়।২ তবে আেিে সুগৃনহর্ী, সন্তাি পালি, গৃহস্থ্ানলর নেনভন্ন কাব্র নিক্ষা 
ও উপবেি প্রোবির পািাপানি িারী পনিকাগুনলবত এমি নকিু পাঠযনেষবয়রও অন্তভুেনি বেখা নগবয়নিল- র্া পাবঠ, িারীবের 
নপতৃতানিক পনরসবর দেিনিি সাাংসানরক কাব্র মািানতনরি চাপ বর্বক মুনির স্বাে এবিনিল। বসরকমই একনি পাঠযনেষয় 
হল িারী পনিকাগুনলবত প্রকানিত িারীবের দ্বারা রনচত নেনভন্ন িৃতানিক রচিা।    
       িৃতি হল মািে সমা্, সাংসৃ্কনত ও তাবের ক্রমনেকাি সম্পনকেত অযযয়ি। ভারতেবষে প্রর্বম ইাংবর্ প্রিাসকবের 
মাযযবমই এই ্ ি্ানতর ্ ীেিচচোর সূিপাত হবলও,৩ োাংলায় প্রার্নমক অেস্থ্ায় সাাংসৃ্কনতক িৃনেজ্ঞািচচোর সূিপাত ঘবিনিল 
োাংলায় প্রকানিত নেনভন্ন সামনয়কপবির মাযযবমই। োঙালী বলখক-বলনখকারাও ইাংবর্ী গ্রন্থ, গবেষর্াপবির সাবর্ োাংলা 
সামনয়কপবিও নলখবত শুরু কবরনিবলি। উনিি িতক বর্বকই এই সুস্থ্ প্রের্তা নোংি িতবক আরও েযপ্ত হয়। িারী 
পনিকাগুনলও েযনতক্রমী নিল িা। নেনভন্ন নেষয় নিবয় আবলাচিার পািাপানি িারী পনিকাগুনলবতও বেিী ও নেবেিী নেনভন্ন 
্ি্ানত নেষয়ক িৃতানিক বলখা পানঠকাবের উবেবিয যারাোনহকভাবে প্রকানিত হবয়নিল। নোংি িতবক ্াতীয়তাোেী 
বচতিায় সমৃি ঔপনিবেনিক োাংলার সমাব্ মাতৃভাষায় জ্ঞাি-নেজ্ঞাি চচো ে্ায় নিল র্া আরও প্রসানরত হয় অন্তঃপুবরর 
পনরসবরও। মূলযারার পিপনিকার িযায় িারী পনিকাগুনলবতও িারীবের দ্বারা রনচত নভি বেিীয় ্ি-্ানতর সমা্, 
সাংসৃ্কনত নেষয়ক নেনভন্ন বলখাবলনখ প্রকানিত হবত র্াবক। িারী পনিকায় প্রকানিত নেনভন্ন িৃতানিক নেেরর্ কীভাবে 
পানঠকাবের মবিারঞ্জবির সাবর্ তাবের জ্ঞাবির পনরনযবক সম্প্রসারবর্র প্রবচষ্টা কবরনিল, সবেোপনর ঔপনিবেনিক োাংলায় 
িৃতানিক নেেরর্ী রচিায় বর্ পুরুষতানিক প্রাযািযতা লক্ষয করা র্ায়, বসই বপ্রক্ষাপবি নোংি িতবকর প্রর্ম েিবক োাংলায় 
প্রকানিত নেনভন্ন িারী পনিকায় িারীবের দ্বারা রনচত নেনভন্ন িৃতানিক রচিা কীভাবে বসই প্রাযািযপূর্ে পুরুষ প্রতবকে প্রবেি 
কবর নভিবেিীয় ্ি-্ানতর িারী, তর্া তাবের সমা্ ও সাংসৃ্কনতবক ের্েিার মাযযবম পবরাক্ষভাবে নিব্বের অেস্থ্ািবক 
তুবল যবর নপতৃতানিক অেেমবির প্রনত উপলনি নিমোর্ তর্া আত্ম-পনরনচনত নিমোবর্র প্রবচষ্টা কবরনিল িারী পাঠকবের 
মবযয - তাই মূলত আবলাচয প্রেবে অিুসোি করা হবয়বি। এোং উপনরউি নেষয়গুনল অিুসোবির ্বিয মূলত ৩নি িারী 
পনিকা র্র্া - শ্রী উবমিচি েত্ত সম্পানেত োমাবোনযিী পনিকা, শ্রীমতী বহমন্তকুমারী বেেী সম্পানেত অন্তঃপুর পনিকা ও 
শ্রী নগনরিচি েত্ত সম্পানেত মনহলা পনিকাবক নিেোনচত করা হবয়বি। তবে আবলাচিাবক অগ্রসর করার ্বিয প্রোসী ও 
িেযভারত পনিকারও নকিু বলখাবক েযেহার করা হবয়বি।  

পি-পনিকায় িৃতানিক রচিা ও পুরুষ বলখকবের আনযপতয :    
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্ি্ানতর ইনতহাস নলখবির বর্ যারা অগ্রগনত লাভ কবরনিল, তার েরুর্ ঊিনোংি িতাব্দীর বিষ নেক বর্বকই োাংলা 
নেনভন্ন পি-পনিকাবতও বসই িৃতানিক নেষয়ক বলখাবলনখর প্রকাি নেসৃ্তত হবত র্াবক। নোংি িতবক োাংলা ভাষায় িৃতি 
চচো আরও নেসৃ্তনত লাভ কবর। ্ি্ানতবের ্ীেি, ইনতহাস, ভাষা, সাংসৃ্কনত, যমে নিবয় নেনভন্ন পিপনিকায় আবলাচিা 
ক্রমি সম্প্রসানরত হয়। এর পািাপানি োাংলা নেনভন্ন পিপনিকায় এসে িৃতানিক নেনভন্ন প্রেে র্ারা বলখাবলনখ করবতি, 
তাবের মবযয বর্মি অবিক বপিাোর িৃতানিক নিবলি আোর অবিক অবপিাোর িৃতি চচোকারীবেরও বেখা নগবয়নিল। এ 
প্রসবঙ্গ আবলাচিা করবত নগবয় প্রেীপ েসু তাাঁর গ্রবন্থ েলবিি, নোংি িতবক োাংলা ভাষায় িৃতিচচোয় আমরা একনেবক 
বেখনি বপিাোর নেবিষজ্ঞ িৃতানিকবের, র্ারা োাংলা ভাষায় নলবখবিি। এবের মবযয অবিবকই নিবলি, বর্মি - িরৎচি 
রায় (১৮৭১-১৯৪২), নের্া িঙ্কর গুহ (১৮৯৪-১৯৬১), নিমেল কুমার েসু (১৯০১-১৯৭২); অিযনেবক নিবলি প্রত্নতিনেে 
ও ইনতহাসনেে িনলিীকান্ত ভট্টিালী(১৮৮৮-১৯৪৭),মবিানেকলি তিনেে ও নচনকৎসক সরসীলাল সরকার (১৮৭৪-১৯৪৪), 
ভাষাতিনেে সুিীনতকুমার চবট্টাপাযযায় (১৮৯০-১৯৭৭), িািনসক ঐনতহানসক প্রবোযচি বসি (১৮৯৬-১৯৮৬), েহুভাষানেে 
পনিত অমূলযচরর্ নেেযাভূষর্ প্রমুখ পনিত্বিরা আনেোসী ্ীেবির িািানেক নিবয় োাংলা পিপনিকায় চচো কবরনিবলি। 
এভাবেই সানহনতযক, কনে, সমা্বসেী, সম্পােক, উপিযানসকরাও নিব্বের মবতা কবর এবের নিবয় নলবখনিবলি। তবে 
এই বর্ অবপিাোর িৃতানিক র্াবের প্রসঙ্গ আনম উত্থাপি কবরনি, তাবের নেেরবর্র সাবর্ বপিাোর িৃতানিকবের নেেরবর্র 
খুে বর্ তফাৎ নিল এমি নকন্তু িয়। সাযারর্ভাবে এই নেেরবর্র একিা িক নিল- বচহারা, রঙ, ্ীেির্াপি, নেোহ, 
কা্কমে, িাচগাি এসেই নিল নেেরবর্র প্রযাি উপাোি। অেিয এই নেেরবর্র অন্তরাবল নকিুিা উহয নিল বসই জ্ঞাি-
নেজ্ঞাবির নিসবকাসে ো প্রতকে র্া এই নেেরর্গুনলবক বোঁবয বরবখনিল।৪   
       উোহরর্ নহবসবে শ্রী বকোরিার্ ম্ুমোবরর কর্া েলা র্ায়। নতনি ‘বসৌরভ’ পনিকার সম্পােক নিবলি। 
ময়মিনসাংবহর ইনতহাস, ময়মিনসাংবহর নেেরর্ প্রভৃনত গ্রন্থ রচিা িাড়াও পাঠযপুস্তক প্রবর্তা নহবসবে তাাঁর খযানত নিল।৫ 

‘িেযভারত’ পনিকায় তাাঁর রচিা ‘কুনকনেবগর নেেরর্’ এর প্রসঙ্গ উবেখ করা বর্বত পাবর। রচিার শুরুবতই নতনি েলবিি 
-  

“োঙ্গালা পূেে প্রাবন্ত আসাম ও মনিপুর, চট্টগ্রাম ও নিপুরার মবযয বর্ অরর্যািী সুনেসৃ্তত ভূনমখি বেষ্টি 
কনরয়া রনহয়াবি, বসই নেসৃ্তত অরবর্য কুনক্ানতর োস। এই ্ানতর স্বভাে অতিয় ভয়াংকর। ইহারা 
িগ্ন বেবহ নেচরর্ কবর, বকাবিা বকাবিা ইউবরাপীয় ভ্রমর্কারী ইহানেগবক ভারবতর আনেম অনযোসী 
েনলয়া উবেখ কনরয়াবিি।”৬  

তারপবর নতনি কুনকবের িারীনরক নেেরর্, তাবের সামান্ক ের্েিা, খােযাভাস, তাবের দেিনিি ্ীেিযারবর্র কর্া সমস্ত 
নকিুই স্বল্প পনরসবর ের্েিা কবরবিি। তাাঁর পািাপানি কুনকবের রা্নিনতক ্ীেি সম্পবকে ের্েিাও ি্র এড়ায়নি। বসই 
প্রসবঙ্গ েলবত নগবয় েলবিি-  

“কুনকগর্ ভয়াংকর িত্রুনির্োতি প্রয়াসী, িত্রু নির্োতি মািবস তাহারা িত্রুর গন্তেয পবর্র পাবশ্বে অনত 
বগাপিভাবে লুক্কানয়ত র্াবক। এোং অেসর পাইবলই িত্রুবিানর্ত যরাতল অনভনষি কবর। ব াবপর মবযয 
লুক্কানয়ত র্াকাকাবল র্নে নেষযর সপেও তাহানেগবক োংিি কনরয়া র্ায়, িত্রু মস্তবকর লাভািবয় তাহাও 
তাহারা নিতান্ত তুচ্ছজ্ঞাি কবর। ইহারা রু্িনপ্রয়, প্রনতনহাংসা পরায়র্, নহাংস্র। েিয পশুর িযায় এবক 
অপরবক নহাংসা কনরয়া র্াবক।’’৭  

এবতা বগল অবপিাোরী পুরুষ িৃতানিকবের নেেরর্। এরপর র্নে আমরা নোংি িতবক োাংলা পিপনিকায় প্রকানিত 
বপিাোর িৃতানিক নেেরিীর কর্া েনল, তাহবল িরৎচি রায় নিবলি অিযতম, র্ার কর্া পূবেেই উবেখ কবরনি। ‘প্রোসী’ 
পনিকাবত ্ি্ানত সম্পবকে একানযক িৃতানিক নেেরর্ী তাাঁর প্রকানিত হবয়নিল। তার মবযয অিযতম একনি প্রেে নিল 
‘বিাবিািাগপুবরর ওাঁরাও ্ানত’, র্া যারাোনহকভাবে প্রোসীবত প্রকানিত হবয়নিল। এই বলখাবতও বেখা র্ায় িরৎচি 
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প্রচনলত কাঠাবমাবক অিুসরর্ কবরই ওাঁরাওবের পনরচয় নেবয়বিি। তাবের িারীনরক দেনিষ্টয, ভারতেবষের নেনভন্ন প্রবেবি 
তাবের সাংখযা (একনি ্িতানিক পনরসাংখযাি), তাবের িারীনরক েক্ষতা, গৃহ, গ্রাবমর পনরবেি, খােযাভাস, িারীবের 
বপািাক, অলাংকাবরর দেনিষ্টয, তাবের অর্েনিনতক নক্রয়াকলাপ, সামান্ক ্ীেি ইতযানে সম্পবকে নেিে ও পুঙ্খািুপুঙ্খ 
নেেরর্ নেবয়বিি।৮ সুতরাাং উপনরউি েুনি েৃষ্টান্ত বর্বকই পনরষ্কার হবয় র্ায় বর্ পুরুষ বপিাোর ও অবপিাোর উভয় 
বগাষ্ঠীর িৃতানিক নেেরিীবতই বসই একই যরবর্র জ্ঞািনেজ্ঞাবির প্রতবকের যাাঁচবকই অিুসরর্ করা হবয়নিল, বর্খাবি মূল 
উবেিযই নিল পাঠক-পানঠকাবের মবযয জ্ঞাবির পনরনযবক সম্প্রসানরত করা। 

িৃতানিক চচোয় িারীর অিুপনস্থ্নত ও পুরুষবকনিক প্রাযািয :  
পিপনিকায় পুরুষ িৃতানিকবের নেেরর্ পাঠক-পানঠকাবের জ্ঞাবির পনরনযবক সম্প্রসারবর্র কা্ করবলও অদু্ভতভাবে 
তাবের বলখায় অিয সাংসৃ্কনতর িারীবের নিবয় নেবিষ আবলাচিা পনরলনক্ষত হয় িা। Susen Carol Rogers তাাঁর প্রেবে 
এ নেষবয় আবলাচিা করবত নগবয় েলবিি, এর্বিা গ্রাফাররা নেনভন্ন ্ি্ানতর িারীবের অনিবর্েয় নহবসবে গর্য কবর 
তাবেরবক সমা্তানিক নেবেষবর্র োইবর রাখবতি। ফবল ঊিনোংি িতাব্দীর িৃতবি িারীবের ওপর িৃকুলনেজ্ঞাি সাংক্রান্ত 
তবর্যর র্বর্ষ্ট অভােই বেখা নগবয়নিল। বকিিা, নিনিি ও আবমনরকার িৃকুলনেজ্ঞাি সাংক্রান্ত রচিাগুনলবত মািে সম্প্রোবয়র 
মবযয বকেলমাি পুরুষবেরই নেবেচিা করা হত। এই নচি পনরসর বর্বক িারীবের সমূ্পর্েভাবে োইবরই রাখা হত। তাই 
নতনি েলবিি, ‘Anthropology is study of Man’ এোং বর্ কাঠাবমার মবযয বর্বক িারীবের প্রতযক্ষ করা অতযন্তই 
সমসযা্িক। এোং এই অযযয়বির যারর্া নিবিবির প্রাযািযপূর্ে েুনি্ীেী পনরবেি এোং ঔপনিবেনিক ক্ষমতার রা্িীনত 
উভয়বক্ষবিই সমািভাবে নেেযমাি নিল।৯ অিযনেবক Edwin Ardener ও েলবিি, িৃতানিকরা নেনভন্ন সমাব্র িারীবের 
বোযগময করবত েযর্ে হবয়নিবলি। বকিিা তারা তাবের অযযয়বি িারীবের নেবিষভাবে পর্েবেক্ষবর্র মবযয রাখবতি িা। 
তারা শুযুমাি পুরুষবের সাবর্ই কর্া েলার প্রের্তা বেখাবতি। এোং তাবের িৃতানিক মবিলবক বসসে সমাব্র পুরুষ 
সেসযবের অাংি নিবয়ই নিমোর্ করবতি। এোং িারী ও পুরুষ েুনি স্বতি সিা। তাই শুযুমাি পুরুষ েৃনষ্টবকার্ নেবয় িারীবের 
নেচার করবল হবে িা। তাবের ্গৎ সম্পবকে বর্ যারর্া তা আলাো। নকন্তু অনযকাাংি বক্ষবিই িৃতানিকরা পুরুষবের 
মতবকই সমাব্র অনভমত নহবসবে গ্রহর্ করবতি এোং িারীবের নিবয় পর্েবেক্ষর্বক এনড়বয় র্াওয়া হত। বসবক্ষবিও 
তাবের তবি আেিে িারীর নচিবকই উপস্থ্ানপত করা হত। েলা হত, সন্তাি ্ন্ম ও সন্তাি পালি ইতযানের ্বিয তাবের 
সময় অবিক কম র্াকবতা ও তাবের সমাব্র ্বিয মবিল নিমোবর্ পর্েবেক্ষর্কারী িৃতানিকবের সাহার্য করার প্রেৃত্তও 
অবিক কম নিল।১০ এোং এভাবেই নেনভন্ন িৃতানিক নেেরর্ীগুনলবত নেনভন্ন নভিবেিীয় ্ি্ানত িারীবের নিবয় আবলাচিায় 
একিা অিুপনস্থ্নতর প্রতবকের সৃনষ্ট হয় এোং পুরুষবের েৃনষ্টবকার্ নেবয়ই িারীবের ্ীেিবক ের্েিা করা হবত র্াবক। 
ঔপনিবেনিক োাংলার পিপনিকায় প্রকানিত নেনভন্ন পুরুষ বপিাোর ও অবপিাোর িৃতানিকবের নেেরর্ীগুনলবতও আমরা 
বসই নচবির প্রনতফলি হবত বেনখ।  

িারী বলখিীবত িৃতানিক রচিা :   
নোংি িতবকর প্রর্ম েিবক িারী পনিকাগুনলবত প্রকানিত িৃতানিক রচিাগুনলর নেবিষ গুরুত্ব নিল। এগুনল বেিীরভাগ 
বক্ষবিই িারীবের দ্বারা রনচত নিল। বকিিা ঊিনোংি িতাব্দীবত িৃতিচচোর বক্ষবি পুরুষবেরই আনযপতয নিল এোং বসই 
নেেরর্ীগুনলবত পুরুষকন্ঠই বিািা বর্ত, র্া পূবেের আবলাচিাবতই পনরষ্কার হয়। বসনেক বর্বক অন্তঃপুর, মনহলা পনিকাবত 
প্রকানিত শ্রীমতী লজ্জােতী েসু, শ্রীমতী মৃর্ানলিী রাহা, শ্রীমতী বহমন্ত কুমারী বচৌযুরী প্রমুখবের বলখার একিা আলাো 
গুরুত্ব আবি েবলই আমার মবি হয়। এোং িারী পনিকায় রনচত এই িৃতানিক নেেরিীগুনলও অবপিাোর বলনখকারাই 
নলখবতি। আর প্রাক-নোংি িতবক োাংলায় তখবিা বপিাোর িারী িৃতানিকবের বকাবিা েৃষ্টান্ত আমরা বেখবত পাই িা। 
সাযারর্ভাবে িারী পনিকাগুনলবতও িৃতানিক নেেরিীগুনল পানঠকাবের কাবি জ্ঞাি প্রোবির িকিাবকই প্রযািতভাবে 
উপস্থ্ানপত কবরনিল। উোহরর্ নহবসবে শ্রীমতী লজ্জােতী েসুর ‘প্রাচীি েৃিি ্ ানত’ িামক নেেরর্নি বেনখ, বেখবো বলনখকার 
পুরুষ িৃতানিকবের মবতাই বসসমবয়র জ্ঞাি-নেজ্ঞাবির প্রতবকের যাাঁচনিবকই কমবেিী অিুসরর্ কবরনিবলি। বলনখকা 
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পানঠকাবের উবেবিয তাাঁর ের্েিার শুরুই করবিি, কীভাবে বরামাি ্ানতর সাংস্পবিে এবস অজ্ঞািতা ও অসভযতার নিিীর্ 
র্িীবত নেরা্মাি েৃিি ্ানত সুসভয হবয় উবঠনিল। তারপর নতনি এই ্ানতর ভাষা, বপািাক-পনরবচ্ছবের ের্েিা, তাবের 
খােযাভাস, অর্েনিনতক অেস্থ্ার নেেরর্ নেবয়বিি এোং অেবিবষ এই েৃিি ্ ানতর রা্নিনতক ্ ীেবির কর্াও স্বল্প পনরসবর 
বলনখকার কলবম উবঠ এবসবি।১১ োমাবোনযিী পনিকাবতও প্রকানিত একনি প্রেবে নতব্বতীয় ্ ানতর স্ত্রী পুরুষবের িারীনরক 
ের্েিা, তাবের খােযসাংসৃ্কনত, আোস এমিনক বপািাক-পনরবচ্ছে ইতযানে নিবয় পূর্োঙ্গ একনি নেেরর্বক পানঠকাবের সামবি 
উপস্থ্ানপত করা হবয়নিল। িারীনরক ের্েিা করবত নগবয় েলবিি,  

“নতব্বতীয় মনহলাগর্ খব্বেকায়। নতব্ববত পাাঁচ নফবির অনযক েীঘেকায়া মনহলা প্রায় বেখা র্ায় িা। 
পুরুষগবর্র মবযযও পাাঁচ নফি চানর ইনি অবপক্ষা েীঘেকায় েযনি েৃনষ্টবগাচর হয় িা। নতব্ববতর 
বলাকনেবগর মুবখর প্রযাি লক্ষর্ এই বর্, তাহানেবগর িানসকা চযাপ্টা, চকু্ষ কু্ষদ্র, গিবেবির অনস্থ্ 
অস্বাভানেকরূবপ উচ্চ, ওষ্ঠবেি সূ্থ্ল, কর্ে েীঘে ও সূ্থ্ল, বকি কৃষ্ণের্ে এোং িরীবরর গঠি প্রায় 
চতুবষ্কার্কৃনত এোং শ্রীনেহীি।”১২  

নতব্বতীয়বের দেিনিি ্ীেবির নেেরর্বক তুবল যরবত নগবয় েলা হবয়বি-  

“নতব্বতীয়গর্ েৎসবরর মবযয একোর মাি গাি বযৌত কবর। অতযানযক িীতই ইহার কারর্। গািেস্ত্র 
র্তনেি িা ্ীর্ে হইয়া গনলত হয়, ততনেি এক েস্ত্র তযাগ কনরয়া অপর েস্ত্র পনরযাি কবর িা। নকন্তু 
এই প্রকার িারীনরক অপনরস্কারতার ্িয তাহাবের স্বাবস্থ্যর বকািও হানি হয় িা। নতব্বতীয় পুরুষ ও 
স্ত্রীবলাকগর্ দ্রনিষ্ঠ ও েনলষ্ঠ এোং েীঘে্ীেী। স্ত্রীবলাবকরা সচরাচর এরূপ েলিানলিী বর্, প্রায় একমর্ 
ও্বির দ্রেযানে পৃবষ্ঠাপনর গ্রহর্ কনরয়া পেেেবতাপনর অিায়াবস আবরাহর্ কনরবত পাবর।”১৩  

সুতরাাং এভাবেই পনিকাগুনল িািানেয খুাঁনিিানি নেষয় পানঠকাবের সামবি তুবল যবরনিবলি প্রায় বপিাোর িৃতানিকবের 
মবতাই। অিযনেবক এই িৃতানিক আবলাচিার মাযযবমই স্বল্পনিনক্ষতা পানঠকাবের মািুষবক বচিার ো ্ািার পনরনযিাবক 
অবিক নেসৃ্তত কবর নেবয়নিল মানসক এই পনিকাগুনল।  

িৃতানিক রচিা ও পানঠকাবের নপতৃতানিক অেেমবির প্রনত উপলনি নিমোর্ :   
পনিকায় েনর্েত নেনভন্ন িৃতানিক নেেরিীগুনল পানঠকাবের বকেলমাি জ্ঞাবির পনরনযবক সম্প্রসানরত কবর সাংস্কারসাযবির 
প্রবচষ্টা কবরনিল তা নকন্তু েলা র্ায় িা। প্রেীপ েসু তাাঁর গ্রবন্থ েলবিি, বসই সময়কার িৃতানিক নেেরবর্র বর্ িক, তারা 
বমািামুনি বসই িকই অিুসরর্ করবিি, নকন্তু তাবের রচিায় এমি নকিু নেষবয়র উবেখ আবি র্া হয়বতা তারা িারী েবলই 
লক্ষয কবরবিি ো তাবের আগ্রহ সৃনষ্ট কবরবি।১৪ এ প্রসবঙ্গ মনহলা পনিকাবত প্রকানিত একনি প্রেবের কর্া েলা র্ায়, 
বর্খাবি পাব্বেতয অিবলর নেনভন্ন ্ানতর চনরি নিবয় নলখবত নগবয় বলনখকা পানঠকাবের উবেবিয নলবখবিি,  

“তাবের অবিবকর চনরি োঙ্গালী বমবয়বের চনরি অবপক্ষা েহুগুবর্ বেষ্ঠ। তাহাাঁরা সভযবলাকনেবগর িযায় 
কুনিলতা প্রেিিা ্াবি িা, সব্বেো সূ্ূ্নত্তেরু্িা ও েমনিপুর্া। বসই পাব্বেতয অসভয বলাকনেবগর মবযয 
োলযনেোহ নেরল। গাবরা, খনসয়া প্রভৃনত অসভয ্ানতর কিযাগর্ েয়ঃস্থ্া হওয়ার পূবেে পনরিীতা হয়িা। 
তাহারা বর্ৌেিকাবল স্বাযীিভাবে বস্বচ্ছািুসাবর পাি মবিািীত কনরয়া নেোহ কবর। নপতামাতা েলপূব্বেক 
স্বীয় কিযাবক োলযকাবল পািস্থ্ কবর িা। েয়ঃস্থ্া খানসয়া কর্যাগর্ রু্ো পুরুষনেবগর সবঙ্গ স্বাযীিভাবে 
নমিানমনি কবর, একি নমনলয়া কা্কর্ম্ে কনরয়া র্াবক, ইতস্ততঃ বেনড়য়া বেড়ায়, নকন্তু তাহাবত তাহাবের 
চনরবির কখিও স্খলি হইয়াবি আমরা এরূপ শুনিবত পাই িাই, ইহা আশ্চবর্ের নেষয় েনলবত হইবে। 
সভয োঙালী রু্েক রু্েতীবের এরূপ সাংনমেবর্ কত নেপবের আিঙ্কা করা র্ায়। সব্বেি অসভয িারীবের 
মবযয বকািরূপ অনেবরায ও আেরর্ িাই,তাহারা মুিভাবে র্র্া-তর্া গমি কবর, পুরুষনেবগর নিকবি 
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র্াইবত সঙু্কনচত হয় িা, অপর পুরুবষর সবঙ্গ স্বাযীিভাবে কর্াোতো কবহ, কা্কর্ম্ে কবর, নকন্তু 
ভােভনঙ্গবতও কুপ্রভাে প্রকাি কবর িা।’’১৫  

আোর অন্তঃপুর পনিকাবতও বহমন্তকুমারী বচৌযুরী প্রেে নলবখবিি খানসয়া স্ত্রী ্ ানত নিবয়ই। বর্খাবি নতনি প্রর্বমই বলবখি,  

“খানসয়া িারীগর্ সমূ্পর্ে স্বাযীি। তাহারাই গৃহ সাংসাবরর কিেী, কিযাগর্ নপতামাতার সম্পনত্তর 
উওরানযকানরিী। স্ত্রী বলাবকরা পুরুবষর িযায় প্রায় সকল কা্ কবর, স্বাযীিভাবে সেেি র্াতায়াত কবর। 
নেোহ সম্ববে পাি-পািীর সমূ্পর্ে স্বাযীিতা আবি। ইহাবের মবযয োলযনেোহ িাই। স্বামীর মৃতুযর পর 
র্খি ইচ্ছা স্ত্রী বলাবক নেোহ কনরবত পাবর।”১৬  

নোংি িতবকর িারী পনিকায় প্রকানিত এই বলখাগুনলর লক্ষয নিল বর্ িারী পানঠকারা তা সহব্ই বো া র্ায়। এোং 
এভাবেই পনিকাগুনল পানঠকাবের নেনভন্ন ্ি্ানতর দেিনিি ্ীেি, সমা্-সাংসৃ্কনত নেবিষ কবর নভিবেিীয় িারীবের 
্ীেি সম্পবকে নেবিষভাবে অেগত করা হবয়নিল। এোং এখাবিই মূলযারার িৃতানিক নেেরর্ীগুনলর বর্বক িারী মানসক 
পনিকায় রনচত নেনভন্ন িৃতানিক নেেরিীগুনল স্বতি দেনিষ্টয অ ে্ি কবরনিল। বর্খাবি পুরুষ বপ্রনক্ষত বর্বক রনচত িৃতানিক 
ের্েিাগুনলবক নেনিমোর্ কবর িারীর বপ্রনক্ষত বর্বকই ের্েিাগুনল পানঠকাবের সামবি উপস্থ্ানপত করা হবয়নিল। পূেেসূনরবের 
(পুরুষ িৃতানিক ের্েিা) ক্ষমতা ও নলবঙ্গর ওপর নভনত্ত কবর নিনমেত জ্ঞািতিবক পুিনিেমোর্ কবর িতুি যরবর্র নলঙ্গগত 
রুপবক নিমোর্ কবরনিল।১৭ হয়বতা অযুিা িারীোেী িৃতানিকবের মবতা কবর নপতৃতবির প্রনত আক্রমর্ িানিত করবত 
পাবরনি, নকন্তু তা সবিও এসমস্ত মানসক পনিকার নেনভন্ন িারীবের বলখা িৃতানিক ের্েিা বকার্াও হবলও নোংি িতবকর 
োাংলায় আনযপতযোেী বসই পুরুষতানিকতার প্রনত সরাসনর িা হবলও পবরাক্ষভাবে চযাবলঞ্জ িুবড় নেবয়নিল এোং বসই 
বোযও এই বলখাবলনখর মাযযবম সাযারর্ পানঠকাবের মবযয সিানরত করারও প্রয়াস কবরনিল েলা র্ায়।    
      এ যরবর্র রচিাবত নভি বেিীয় সাংসৃ্কনত সম্পবকে নেেরর্ নেবত নগবয় বলনখকারা বর্ি পবরাক্ষভাবে নিব্র সমাব্র 
সাবর্ই একিা তুলিামূলক নেচারবক উপস্থ্ানপত কবরনিল পানঠকাবের কাবি। তাই খানসয়া ্ানতর িারীবের ের্েিা তুবল 
যরবত নগবয় অন্তঃপুর পনিকাবত বলনখকা তাবের স্বাযীিতার ওপবরই বেিী েৃনষ্টপাত নেবয়বিি র্া আনম পূবেেই আবলাচিা 
কবরনি। অন্তঃপুর পনিকাবতই মৃর্ানলিী রাহা রনচত অপর একনি প্রেে ‘ের্ম্ো-ের্ম্ী’, বসখাবিও প্রায় একই যরবর্র নচিই 
উবঠ আবস,  

“এবেবির স্ত্রীবলাকগর্ স্বাযীিতার অেতার স্বরূপ। ইহারা অবিক সময় পাশ্চাতয স্ত্রী বলাকনেবগর বচবয়ও 
অনযক স্বাযীিতা সবভাগ কবর। ো্াবর এবেিী বলাবকর র্ত বোকাি আবি, স্ত্রীবলাক দ্বারা চানলত। 
নেোবহর পূব্বে পর্েযন্ত প্রায় সকল বমবয়ই এোং পবরও বকহ বকহ বকাি িা বকাি েযেসায় কবর।”১৮  

নভিবেিীয় ্ি্ানতর িারীবের ের্েিা করবত নগবয় িারী বলনখকারা বকার্াও হবল পবরাক্ষভাবে নিব্বের অেস্থ্ার নেপরীত 
নচিগুনলবকই পানঠকাবের সামবি তুবল যরবতি পনিকার মাযযবম, র্া পুরুষ বলখকবের নেবিষভাবে েৃনষ্টবগাচর হবতা িা। 
বকিিা ঊিনোংি িতাব্দীর োাংলায় আমরা বেনখ িারীবের খুেই অল্প েয়বস নেবয় হবয় বর্ত, বসই েয়বস তাবের বকাবিা 
রু্নি-েুনির বতা নেকাি হবতাই িা েরাং নপতার ‘ব্িািা’ বর্বক স্বামীর ‘ব্িািা’ বত আমৃতুয অেরুি বর্বকই বর্বতা। 
োইবরর ্গৎিা বর্বক ঔপনিবেনিক োাংলার সাযারর্ মযযনেত্ত িারীরা সমূ্পর্েভাবেই নেনচ্ছন্ন নিল।১৯ অিযনেবক োাংলার 
নেযো িারীবেরও করুর্ নচি উবঠ আবস নেনভন্ন ঐনতহানসক বলখায়। নেযো নেোহ আইি পাি হবয় বগবলও নেযো িারীবের 
কবঠার িহ্মচর্ে পালবি োযয করাবিা হত, তাবের ্বিয প্রাতযনহক খােয, বপািাক ও অিযািয নেকগুনলবক নিনেেষ্ট কবর বেওয়া 
হবয়নিল। র্াবত নেযো িারীবের বর্ৌি স্খলিবক েে করা র্ায়। িীতল খাবেযর পািাপানি নিজ্জেলা উপোস র্াকা, এমিনক 
কবঠারভাবে একােিী পালি এই দেযেয ্ীেবির অিযতম অঙ্গ নিল েলা র্ায়। এভাবেই কবঠার অিুিাসবির মাযযবম 
নপতৃতানিক সমা্ নেযো িারীবের পনরোবরর অনতনরি সেসয নহবসবেই বেবখ র্াকবতা।২০ অিযনেবক সমু্বি চক্রেতেীও 
তাাঁর গ্রবন্থ েলবিি, ১৮৫৬ নিস্টাবব্দর পর নেযো নেোহ আইি সর্ম্ত হবলও, সমা্ বর্ খুে স্বতঃসূ্তেভাবে তাবত সাড়া 
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নেবয়নিল তা নকন্তু েলা র্ায় িা। নেযো নেোবহর প্রনত োাংলার সমাব্ একিা অিীহা নিল।২১ ঔপনিবেনিক োাংলার এই 
সামান্ক বপ্রক্ষাপবি োাঁনড়বয় প্রাক নোংি িতবকর বলনখকারা নভি বেিীয় ্ি্ানত িারীবের িৃতানিক নেেরর্ নেবত নগবয় 
বসই বেবির িারী স্বাযীিতা, নেোহ, নেযোবের অেস্থ্ার ওপবর তাবের নেবিষ মবিাবর্াগ আকষের্ কবরনিল তা অিুযাের্ 
করা র্ায়। এ প্রসবঙ্গ প্রেীপ েসুর েিেয অতযন্ত প্রাসনঙ্গক। নতনি েলবিি,  

“বর্ বকাবিা িৃতানিক নেেরর্ পাঠবকর নিব্র সমাব্র েপের্ নহবসবে কা্ কবর। অিয সমা্, সাংসৃ্কনত, 
্ীেবির কর্া শুবি মািুষ বর্মি নিব্বের বোষ-ত্রুনির কর্া েু বত পাবর, বতমনি তার সমাব্র 
ইনতোচক নেকগুনলও হৃেয়ঙ্গম করবত পাবর। ইনতহাস বর্মি রনচত হয় েতেমািবক বকি কবর, 
েতেমাবির পনরবেিই বর্মি মািুষবক ইনতহাস অিুসোবির নেবক নিবয় র্ায়, েতেমািই এককর্ায় 
ইনতহাসবক নিযোনরত কবর। িৃতবির বক্ষবিও আমরা একই কর্া েলবত পানর। বর্ সমাব্র মািুষ 
িৃতানিক নেেরর্ রচিা কবর, পবরাক্ষভাবে বসই নেেরবর্ বলখবকর সমাব্র নদ্বযা,দ্বে, উবদ্বগ, সাংকবির 
িায়াও পবড়। বসই নেক বর্বক আমরা েলবত পানর িৃতানিক নেেরর্ েস্তুত েুনি সমাব্র নেেরর্ একনি 
প্রতযক্ষ এোং অপরনি পবরাক্ষ।”২২  

েলাোহুলয এই প্রতযক্ষ ও পবরাক্ষ নেেরর্ই ঔপনিবেনিক োাংলায় িারী পানঠকাবের মবযয একযরবর্র পনরচবয়র উপলনি 
নিমোবর্ও সহায়ক হবয়নিল। এোং অন্তঃপুর, মনহলা, োমাবোনযিীর মবতা নেনভন্ন িারী মানসক পনিকাগুনল বসই পনরনচনতর 
উপলনিবক সাযারর্ পানঠকাবের মবযয সম্প্রসানরত কবরনিল। মাইবর্নল শ্রীনিভাসও েলবিি, পনিকগুনল িারীবত্বর সাবর্ 
নেনভন্ন নেষয়বক প্রাযািয নেবয় একিা িতুি যরবর্র পনরনচনতবক নিমোর্ কবরনিল অর্োৎ এক্ি িারীর অন্তরনস্থ্ত অিুভূনতিা 
উত্থাপি কবর েৃহৎ পনরসবর ভাগ কবর নিবয়নিল। এোং এভাবেই পনিকাগুনল িারীবের পনরনচনত নিমোবর্র এবকোবর 
পুবরাভাবগ উবঠ এবসনিল। পািাপানি পনরোবরর মবযযই িারীবের ওপর নপতৃতানিক অেেমবির প্রনত চযাবলঞ্জও প্রোি 
কবরনিল।২৩ 
     পনরবিবষ েলা র্ায়, এভাবেই আনযপতযিালী ্াতীয়তাোেী প্রতবকের মবযয বর্বক আেিে গৃনহর্ী ো আেিে মা হওয়ার 
োইবরও বর্ িারীর একিা নি্স্ব পনরসর রবয়বি অন্তঃপুবর আেি বর্বকও বসই উপলনির নেকাি ও সামান্ক মবিাভাে 
রুপান্তবরও নেবিষ ভূনমকা নিবয়নিল িারী পনিকাগুনলবত প্রকানিত এই িৃতানিক রচিাগুনল। এভাবেই ঔপনিবেনিক োাংলায়, 
নিব্র সাাংসৃ্কনতক নভনত্তভূনমবত োাঁনড়বয় এযরবর্র নেনভন্ন িৃতানিক রচিাগুনলও োাংলার পানঠকাবেরও অপরবক ্ ািা-বো ার 
একপ্রকার ক্ষমতা প্রোি কবরনিল এই িারী পনিকাগুনল। শুযু তাই িয়, নোংি িতবকর সূচিাকাবল নেনভন্ন িারী 
পনিকাগুনলবত নেনভন্ন গাহেস্থ্য সাংক্রান্ত পাবঠযর সাবর্ সাবর্ এই িারীবের দ্বারা রনচত নেনভন্ন িৃতানিক রচিা আনযপতযোেী 
নপতৃতানিক সমা্বকও চযাবলবঞ্জর সরু্ম্খীি কবরনিল।  
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৪. েসু, প্রেীপ,োাংলাভাষায় সমা্নেেযাচচো িৃতি ও সমা্তি ভােিার ইনতেৃত্ত, কলকাতা, সানহতয সাংসে,  
     পৃ. ৩৭  
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    পৃ. ৬৫ 
৭. তবেে, পৃ. ৬৮ 
৮. রায়, িরৎচি, বিাবিািাগপুবরর ওাঁরাও ্ানত, প্রোসী পনিকা, ১৩ি ভাগ, ১ম-খি, আষাি ১৩২০/ ্ুলাই  
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