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                          Abstract   

The early poet Valmiki composed the epic Ramayana based on the life of Rama. 

The Ramayana is indeed a great treatise on personal qualities and conduct.  

The greatness of Ramayana seems to lie close to the head and heart of the 

common people.  The sources of Indian philosophical thought are the Vedas 

or Upanisads. In the Valmiki Ramayana philosophical thoughts of Upanisads 

is widely seen. There are two fundamental concepts that almost all hindu 

believe, those are Reincarnation and Karma. The Ramayana was heavily 

influenced by the Upanisads and in fact adopted the Upanisads as a way of life 

in the world of thought. In the Ramayana, the thought of the Upanisads is 

reflected through various duties and actions.  

______________________________________________________ 

Discussion 

রামায়ণ রমণীয় ও মহিীয় মহাকাযে। ইক্ষ্বাকুযংব্ াদ্ভয িরব্েষ্ঠ শ্রীরামচব্ের জীযিচনরতব্ক ককে কব্র মহনষি যাল্মীনক কে 
যৃহৎ কাযেগ্রন্থ রচিা কব্রব্েি, তাই হি রামায়ণ। চতুনযিং নতসহস্রব্লাব্ক রনচত এই কাযেগ্রন্থ পনরমাব্ণর নেক কেব্ক কেমি 
মহৎ নিক কতমনি ভাষায়, ভাব্য, গাম্ভীব্েি, অেিব্গৌরব্য ও রসপুনিব্তরামায়ব্ণর মহত্ত্ব অিস্বীকােি –   

‘‘চতুনযিং ৎ সহস্রানণ কলাকািামুক্তযান্ ঋনষিঃ। 
তো সগি তান্ পঞ্চ ষট্কান্ডানি তব্োত্তরম্।। ১-৪-২।।’’১  

অেিাৎ ভারতীয় সভেতায় ধ্মি-অেি-কাম ও কমাক্ষরূপ চতুযিব্গির উপনিনত িক্ষে করা োয়। মিুষেজীযব্ি চতুযিগি অযিম্বব্ির 
উপব্ে   াব্ের সযিত্র সুপ্রকট। এই চতুযিব্গির মব্ধ্ে কমাক্ষ পরমপুরুষােি এনযষব্য় ককাি মতনযব্রাধ্ কিই। ধ্মি-অেি-কাম 
মািুব্ষর িািা কামিাব্ক তৃপ্ত কব্র। নকন্তু কমাক্ষ ককাি কামিা-যাসিার পনরতৃনপ্ত কব্র িা, কারণ কামিা-যাসিার উব্েেই 
কমাক্ষ। কমাক্ষ মািুষব্ক জগৎ কেব্ক নযেুক্ত কব্র, জগব্তর প্রনত তার েৃনিভনিব্ক পনরযতিি কব্র। কমাক্ষ মাব্ি জীযি কেব্ক 
মুনক্ত িয়, যরং কমাক্ষ এই জগব্তই এমি এক জীযব্ির সূত্রপাত কব্র ো নিরাসক্ত, নিব্মিাহ। কমাক্ষই একমাত্র নিতে, োর 
কখিও নযিা  হয় িা। আর এই কমাক্ষই উপনিষব্ের মূিতত্ত্ব। রামায়ব্ণ ধ্মি-অেি-কাম ও কমাক্ষনযষয়ক যহু উপব্ে  
োকব্িও রামায়ব্ণ ধ্মিব্কই প্রাধ্ািে কেওয়া হব্য়ব্ে। ধ্মিপব্ে কেব্কও গৃহীর জীযি-োপি কব্রও বযরাব্গের পব্ে অগ্রসর 
হওয়া োয় তা রামায়ব্ণর প্রধ্াি চনরত্রগুনির দ্বারা প্রেন িত। ধ্মিাচরণপূযিক চারনট আেব্মর মধ্ে নেব্য় সন্ন্োব্স প্রব্য  করব্ত 
পারব্িই তোগ ন ক্ষা হয়। কমিফি তোগ কমাব্ক্ষর দ্বার। ঈব্ াপনিষব্ের প্রেম মন্ত্রনটব্ত এই তোব্গর কোয় যিা হব্য়ব্ে  ̶   
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‘‘ঈ া যাসেনমেং সযিং েৎ নকঞ্চ জগতোং জগৎ। 
কতি তেব্ক্তি ভুঞ্জীো মা গৃধ্িঃ কসেনস্বদ্ ধ্িম্।। ১।।’’২  

অেিাৎ এই নযশ্বব্রহ্মাব্ে ো নকেু নযেেমাি কসই সমস্ত যস্তু পরব্মশ্বর কতৃিক আোনেত। তাই জীযি ধ্ারব্ণর জিে কেটুকু 
যরাদ্দ কসটুকুই গ্রহণ করা উনচত। অেিাৎ তোব্গর দ্বারা কভাগ কর, কখিও কারও ধ্িসম্পনত্তব্ত কিাভ যা আকাঙ্ক্ষা করা 
উনচত িয়। এযং মহািারায়ণ উপনিষব্েও একই কো যিা হব্য়ব্ে ̶  আনম, আমার নচন্তা তোগ অেিাৎ অহং ভাব্যর নযিা ই 
তোব্গর পে। পুিরায় ঈব্ াপনিষব্ের নদ্বতীয় মব্ন্ত্র যিা হব্ে –  

‘‘কুর্ব্িব্ন্ন্ব্যহ কর্ম্িানণ নজজীনযব্ষেতং সমািঃ। 
এযং ত্বনয় িািেব্েব্তাঽনস্ত ি কর্ম্ি নিপেব্ত িব্র।। ২।।’’৩  

অেিাৎ কমি এযং সন্ন্োব্সর পে পরস্পর পরস্পব্রর পনরপূরক। কমি ও সন্ন্োস উভব্য়র অিু ীিি করব্ত হব্য। সন্ন্োস যা 
তোগই কমিব্ক অনতক্রম কব্র। আর তোগ মব্িাভায নিব্য় কমি করব্ত করব্ত মািুষ  তযের জীনযত োকার ইো করব্য, 
এোড়া মািুব্ষর অিে ককাি গনত কিই। এই বযরাগে তো সন্ন্োসই কমাব্ক্ষর উপায়। এটাই সংসারী পুরুব্ষর চরম অযিা। 
আর এই আেব্ িই গৃহী রামচে তাাঁর জীযব্ি প্রনতপানেত কব্রব্েি। 
           রামায়ণ হব্ে পানরযানরক সম্পব্কিরই মহাকাযে। পৃনেযীর ইনতহাব্স অিে ককাি মহাকাব্যে পানরযানরক সম্পব্কির 
এরূপ উচ্চতম আে ি কখিও কেখা োয়নি। রামায়ব্ণ পানরযানরক োনয়ত্ব ও কতিযে তোগ মব্িাভায নিব্য় সম্পন্ন্ করব্ত 
কেখা োয়। আর এই আে ি আমরা রামায়ব্ণর নযনভন্ন্ চনরব্ত্রর মাধ্েব্ম প্রনতফনিত হব্ত কেখব্ত পাই। পুব্ত্রর প্রনত কেহ ীি 
নপতা ে রে। বকব্কয়ী ে রেব্ক স্মরণ কনরব্য় নেব্িি তাাঁর পূযি-প্রনতজ্ঞাযদ্ধ েুনট যর-প্রোব্ির কো। ে রব্ের কাব্ে 
বকব্কয়ী চাইব্িি শ্রীরামচব্ের যেব্ি ভরতব্ক কেৌযরাব্জে অনভনষক্ত করব্ত হব্য আর রামব্ক কচাদ্দ যেব্রর জিে যিযাব্স 
পািাব্ত হব্য–    

‘‘ইহ যা মাং মৃতাং কুব্ে িৃপায়াব্যেনয়ষেনস। 
যিং তু রাঘব্য প্রাব্প্ত ভরতিঃ প্রাপ্স্েব্ত নক্ষনতম্।। ৯-৫৮।।’’৪ 

অেিাৎ মমিাহত হব্িও সতেপাব্  আযদ্ধ ে রব্ের তখি বকব্কয়ীর কো কমব্ি কিওয়া োড়া নকেু করার নেি িা। নপতৃসতে 
রক্ষার জিে রাম যিযাব্স কগব্িি এযং কস্বোয় তাাঁর সিী হব্য় কগব্িি রামচব্ের েী সীতাব্েযী আর ভ্রাতা িক্ষ্মণ, নপতার 
আব্েব্  শ্রীরামচে রাজে তোগ করব্ত একযাব্রর জিেও ভাযব্িি িা। সীতাব্েযী ও িক্ষ্মণ কসই একই পব্ের পনেক 
হব্িি। আর ভরত মাব্য়র কচিায় রাজেিাব্ভর আ াতীত সুব্োগ কপব্য়ও রাজে-কিাভ তোগ করব্ত কপব্রনেব্িি। ভরত 
রামব্ক যিযাস কেব্ক নফনরব্য় আিব্ত কগব্িও নপতৃসতে রক্ষায় যদ্ধপনরকর রাম রাব্জে নফরব্িি িা। ভরত রাব্জে নফব্র 
রাব্মর পােুকা নসংহাসব্ি করব্খ নিনিিপ্ত মব্ি রাব্মর পব্ক্ষ রাজে াসি শুরু করব্িি। রাজেিাভ কব্রও কজেষ্ঠভ্রাতার জিে 
সন্ন্োসব্রতধ্ারী ভরব্তর নিব্িিাভ চনরব্ত্রর জিে রামায়ব্ণর গুরুত্বপূণি নিয়ামক হব্য় উিব্িি। স্বামীর প্রনত অিুরক্তা েী 
ককৌ িো, ভ্রাতার জিে সযিস্বতোগী িক্ষ্মণ আর মাতা সুনমত্রা তাাঁর পুত্র িক্ষ্মণব্ক একযাব্রর জিে কজেষ্ঠভ্রাতা রাব্মর সাব্ে 
কেব্ত যাাঁধ্া নেব্িি িা। অিুজ িক্ষ্মণ, ভরত, ভ্রাতৃভক্ত  ত্রুঘ্ন, স্বামীর জিে সযিপ্রকার কিসনহষু্ণ ও পনতপরায়ণা েী সীতাব্েযী 
এই সকি চনরব্ত্র, তাব্ের কতিযে-কব্মি উপনিষব্ের তত্ত্ব প্রনতফনিত হব্ত কেখা োব্ে – 

‘‘ব্তি তেব্ক্তি ভুঞ্জীো মা গৃধ্িঃ কসেনস্বদ্ ধ্িম্।। ১।।’’৫ 
অেিাৎ ভারতীয় ো িনিক নচন্তার উৎস শ্রুনত। শ্রুনতর মব্ধ্ে আযার প্রধ্ািিাি অনধ্কার কব্রব্ে উপনিষদ্। উপনিষে-ব্ক 
শ্রুনতন র যিা হয় –   

‘‘নতব্িষু বতিং েনধ্িীয সনপিরাপিঃ কস্রাতিঃস্বরণীষু চাননিঃ। 
এযমাত্মনি গৃহেব্তঽব্সৌ সব্তেনিিং তপসা কোঽিুপ েনত।। ১৫।।’’৬ 

অেিাৎ উপনিষব্ের মূিতত্ত্বই হি আত্মতত্ত্ব যা ব্রহ্মতত্ত্ব। নতি-এর মব্ধ্ে অনযনেন্ন্ভাব্য কতি নযেেমাি োব্ক, নকন্তু কতিটা 
খানিব্চাব্খ কেখা োয় িা, পব্র নতি কপ ায় করা হব্ি নতব্ির মধ্ে কেব্ক কতি যনহগিত হয়। আযার কেমি েুব্ধ্র মব্ধ্ে 
সারভূত নঘ নযেেমাি োব্ক তদ্রূপ পরমাত্মা ব্রহ্মাে যোপ্ত কব্র আব্ে। পরমাত্মা সযিযস্তুর মব্ধ্ে আব্ে। পরমাত্মাই সাধু্যেনক্তব্ক 
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সৎকমি করায়। আর উপনিষদ্ দ্বারাই অনদ্বতীয় ব্রহ্মতত্ত্ব প্রনতপােি করা োয়। সানত্ত্বক যেনক্ত সযিো নিরিসভাব্য তোগ 
মব্িাভায নিব্য় কমি কব্র োব্য। রামায়ব্ণর সযিত্র-আখোব্ি, উনক্ত-প্রতুেনক্তব্ত, উপব্েব্ , স্তযস্তুনতব্ত উপনিষব্ের ভাযধ্ারা 
পনরসু্ফট। রামায়ি উপনিষব্ের দ্বারা েব্েি প্রভানযত এযং নচন্তাজগব্ত যস্তুতিঃ উপনিষেব্কই জীযিস্বরূপ গ্রহণ কব্রব্েি। 
            আমরা সকব্িই জানি কে শ্রীরামচে হব্িি িররূপী কেযতা। মািয জন্ম েুিিভ জন্ম। জীয িািা কেব্হ িািারূব্প 
জন্মগ্রহণ করযার পর মািযরূব্প এই পৃনেযীব্ত আব্স। এমিনক কেযতাব্ের নিকটও এই মািযব্েহ যহু আকানিত। 
কেযতাগণ তাাঁব্ের উব্দ্দ ে নসদ্ধ করব্ত শ্রীকৃষ্ণ মািযরূব্প জন্ম গ্রহণ কব্র োব্কি।  
            অধ্ব্মির নযিা  ও ধ্ব্মির সংিাপি করব্ত স্বয়ং ভগযাি শ্রীকৃষ্ণ মািযব্েহ ধ্ারণ করব্েি নযনভন্ন্ েুব্গ। 
শ্রীমদ্ভগযদ্গীতায় এনযষব্য় উক্ত হব্য়ব্ে – 

‘‘পনরত্রাণায় সাধূ্িাং নযিা ায় চ েুষৃ্কতাম্। 
ধ্র্ম্িসংিাপিােিায় সম্ভযানম েুব্গ েুব্গ॥ ৮॥’’৭ 

অেিাৎ রামায়ব্ণ শ্রীরামচে সাধু্গব্ণর পনরত্রাব্ণর জিে, পাপকানর রাক্ষসব্ের নযিাব্ র জিে এযং ধ্র্ম্িসংিাপব্ির জিে 
নযনভন্ন্ নিষ্কামকমি করব্ত কেনখ। 
            শ্রীরামপূর্ব্িতাপিীব্য়াপনিষদ্ কেব্ক আমরা জািব্ত পানর কে –  

‘‘ওাঁ নচন্মব্য়ঽনস্মন্মহানযব্ষ্ণৌ জাব্ত ে রব্ে হব্রৌ। রব্ঘািঃ কুব্িঽনখিং রানত রাজব্ত কো 
মহীনিতিঃ।। স রাম ইনত কিাব্কষু নযদ্বনদ্ভিঃ প্রকটীকৃতিঃ রাক্ষসা কেি মরণং োনন্ত 
কস্বাব্েকব্তঽেযা।। ১-২।।’’৮ 

অেিাৎ জ্ঞািস্বরূপ পুরুব্ষাত্তম মহানযষু্ণ হনর রঘুযংব্  ে রেগৃব্হ জন্মগ্রহণ করব্য এযং তাাঁর দ্বারা রাক্ষসগণ মৃতুেমুব্খ 
নিপনতত হব্য োব্ক রাম িাব্ম সকব্ি অনভনহত করব্য। ‘রানত’-এই  ব্ের ‘রা’ ও ‘মহীনিত’- ব্ের ‘ম’কোব্গ ‘রাম’  ব্ের 
উৎপনত্ত অেযা রাক্ষব্সর ‘রা’ ও মরব্ণর ‘ম’  েব্োব্গ রাম  ব্ের উৎপনত্ত হব্য়ব্ে। রামপূযিতাপিীব্য়াপনিষব্ে শ্রীরামচেব্ক 
সাকার-নিরাকার, সগুণ-নিগুিণ এই েু-ভাব্যই কেখাব্িা হব্য়ব্ে। নতনি নিতান্ত মব্িাজ্ঞ নেব্িি। রাহু কেমি চেব্ক প্রভাহীি 
কব্র, কসরূপ নতনি মািযরূব্প রাক্ষসগণব্ক নিষ্প্রভ কব্রব্েি, এজিে নতনি রাম িাব্ম ভুযব্ি নযখোত –  

‘‘রামিাম ভূনয খোতমনভরাব্মণ যা পুিিঃ। 
রাক্ষসান্মত্তিেরূব্পণ রাহুর্ম্িিনসজং েো।।৩।।’’৯ 

অেিাৎ রাজা ে রে পুত্রকামিায় অশ্বব্মধ্ েজ্ঞ কব্রনেব্িি। এই েব্জ্ঞ উপনিত নেব্িি ঋষে ৃি মুনি। অিন্তর ঋষে ৃি 
অেব্যিাক্ত মব্ন্ত্র েোনযনধ্ পুত্রকামিায় পুত্রীব্য়নি েজ্ঞ আরম্ভ করব্িি। এই সময় কেযতারা ব্রহ্মার কাব্ে নগব্য় যিব্িি ভগযাি 
রাক্ষস রাযণ আপিার প্রসাব্ে যিেৃপ্ত হব্য় আমাব্ের পীড়ি করব্ে, কস োব্ত নযিি হয় তার উপায় নির করুি। ব্রহ্মা 
উত্তর নেব্িি, রাযণ আমার কাব্ে এই আ ীযিাে কচব্য়নেি কে – গন্ধযি েক্ষ ও রাক্ষব্সর হাব্ত তাাঁর মৃতুে োব্ত িা হয়, 
আনমও তাব্ক কসই যর নেব্য়নে। কস অযজ্ঞাযব্  মািুব্ষর িাম কব্রনি, কসই মািুষই তাব্ক যধ্ করব্য। এমি সময় 
 িচক্রগোপানণ গরুড়যাহি নযষু্ণও কসখাব্ি এব্িি। তখি কেযগণ স্তয কব্র তাাঁব্ক যিব্িি – নযষু্ণ কিাব্কর নহতকামিায় 
আমরা কতামাব্ক একনট কাব্েির ভার কেয। অব্োধ্োপনত ে রব্ের নতি মনহষীর গব্ভি জন্মগ্রহণ কর এযং মিুষেরূব্প 
অযতীণি হব্য় কেযতার অযধ্ে রাযণব্ক যধ্ কর। কসই রাক্ষস সকব্ির উপর অতোচার করব্ে, তাাঁর নিধ্ব্ির জিে আমরা 
কতামার  রণাপন্ন্ হব্য়নে। নযষু্ণ উত্তব্র যিব্িি – কতামরা ভীত হব্য়া িা, আনম রাযণব্ক সংহার করয। স্বয়ং নযষু্ণই রামরূব্প 
অযতরণ করব্িি। আযার তাড়কাযধ্-এর কোও আমরা জািব্ত পানর। সুতরাং প্রজারক্ষার জিে িৃ ংস যা অিৃ ংস 
পাপজিক যা কোষেুক্ত সকি কমিই করব্ত কেখা োয় রামব্ক। 
            রামায়ব্ণ শ্রীরামচে নিব্জর কব্মির মাধ্েব্ম কেব্য়া িাব্ভর প্রব্চিা কব্রব্েি। কারণ রাম হব্েি সানত্ত্বক প্রযৃনত্ত 
সম্পন্ন্। রাম-রাযব্ণর েুব্দ্ধ আমরা কেখব্ত পাই সানত্ত্বক প্রযৃনত্ত ও রাক্ষস অেিাৎ আসুর প্রযৃনত্তর সংগ্রাম। রামব্ক কেয নক্ত 
ও রাযণব্ক আসুরী নক্তর প্রতীকরূব্প ধ্রা হয়। রাব্মর জীযব্ি যহুযার ‘কেয়িঃ’ ও ‘কপ্রয়িঃ’ একসব্ি উপনিত হব্য়ব্ে। 
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প্রনতযারই নতনি অনযকৃতনচব্ত্র ‘কেয়িঃ’ককই গ্রহণ কব্রব্েি। এই কেয়িঃ ও কপ্রয়িঃ নযষব্য়কব্িাপনিষব্ে েম িনচব্কতাব্ক 
উপব্ে  নেব্য়ব্েি–   

‘‘ব্েয়শ্চ কপ্রয়শ্চ মিুষেব্মতব্স্তৌ সম্পরীতে নযনযিনক্ত ধ্ীরিঃ।  
কেব্য়া নহ ধ্ীব্রঽনভব্প্রয়ব্সা যৃণীব্ত কপ্রব্য়া মব্দা কোগব্ক্ষমাে যৃণীব্ত।। ২।।’’১০ 

অেিাৎ কেয়িঃ অেিাৎ কেয নক্ত ও কপ্রয়িঃ অেিাৎ অসুর- নক্তযেতীত নকেুই িব্হ। কিসাধ্ে কেব্য়ািাভ সাধ্ারণ মািুব্ষর কামে 
হব্ত পাব্র িা। কেয়িঃ ও কপ্রয়িঃ মািুব্ষর নিকট একসাব্ে উপনিত হয়। হংস কেমি জি কেব্ক েুগ্ধব্ক পৃেক কব্র, কসইরূপ 
নযদ্বাি যেনক্ত কেয়িঃ ও কপ্রয়িঃ-এর পােিকে কব্র কেয়িঃ-এর পে অযিম্বি কব্র। শ্রীরামচে তাই তাাঁর প্রব্তেকনট কমি 
নিষ্কামভাব্য কব্রব্েি। রাজোনভব্ষব্কর সময় শ্রীরামচে যিনিগিমব্ির আব্ে  কপব্িি। নতনি ককাব্িা রকম প্রনতযাে িা 
কব্র, ককাব্িা রকম কক্রাধ্, কক্ষাভ প্রকা  িা কব্র, নপতা ে রেব্ক কোষাব্রাপ িা কব্র, নতনি তোগ মব্িাভায ধ্ারণ 
করব্িি। 
             আমরা সকব্ি জানি শ্রীরামচব্ের সাব্ে সীতাব্েযী যিযাব্স নগব্য়নেব্িি। সীতাব্েযী শ্রীরামচেব্ক যিব্েি ̶ 

‘‘েস্ত্বয়া সহ স স্বব্গিা নিরব্য়া েস্ত্বয়া নযিা। 
ইনত জািন্ পরা প্রীনতং গে রাম ময়া সহ।। ৩০-১৯।।’’১১ 

অেিাৎ আনম কতামার সাব্ে জিহীি েুগিম যব্ি োয, কেখাব্ি যহুপ্রকার মৃগ ও  ােুিি নযচরণ কব্র। আনম কেমি নপতার 
ভযব্ি নেিাম, কতমনিই যব্ি সুব্খ যাস করয, নত্রব্িাব্কর ঐশ্বেি ভাযয িা, ককযি পনতর সহযাসই ভাযয। সংেত ব্রহ্মচানরণী 
হব্য় নিতে কতামার সব্ি োকয। অতএয শ্রীরামচে নপতৃসতে পািব্ির জিে, েী-সীতাব্েযী েীকতিযে পািব্ির জিে, অিুজ 
িক্ষণ ও ভরত কজেষ্ঠ ভ্রাতার জিে সকব্িই নিষ্কামকমি করব্েি। এই নিষ্কামকমি সম্পব্কি শ্রীমদ্ভগযদ্গীতায় যিা হব্য়ব্ে– 

‘‘কর্ম্িণেকর্ম্ি েিঃ পব্ েেকর্ম্িনণ চ কর্ম্ি েিঃ।  
স যৃনদ্ধমান্ মিুব্ষেষু স েুক্তিঃ কৃৎেকর্ম্িকৃৎ।। ৪-১৮।।’’১২  

অেিাৎ কে যেনক্ত কব্র্ম্ি অকর্ম্ি এযং অকব্র্ম্ি কর্ম্ি ে িি কব্রি, কসই যেনক্তই মিুষেগব্ণর মব্ধ্ে যুনদ্ধমাি।  
           রাব্মর নিযিাসব্ি ক াকনযধু্রা ককৌ িোব্ক সান্ত্বিা নেব্য় রাব্মর স্বরূপ সম্বব্ন্ধ মাতা সুনমত্রা যব্িব্েি – রাম 
সূব্েিরও সূেি, অননরও অনন, প্রভুরও প্রভু ইতোনে। এই উনক্তর সাব্ে ককব্িাপনিষদ্ ও যৃহোরণেব্কাপনিষব্ের মব্ন্ত্রর সােৃ ে 
রব্য়ব্ে –  

‘‘ব্োত্রসে কোত্রং মিব্সা মব্িা েদ্বাব্চা হ যাচং স উ প্রাণসে প্রাণশ্চকু্ষষচকু্ষরনতমুচে ধ্ীরািঃ             
কপ্রতোস্মাব্লাকােমৃতা ভযনন্ত।।’’১৩ 
‘’প্রাণসে প্রাণমুত চকু্ষষশ্চকু্ষরুত কোত্রসে কোত্রং মিব্সা কে মব্িা নযেুিঃ। কত নিনচকুেব্রিহ্ম 
পুরাণমগ্রেম্।।’’১৪ 

অেিাৎ রাযব্ণর সনহত েুব্দ্ধ নযজয়িাব্ভর জিে রণক্লান্ত ও নচন্তামন রামব্ক অগস্তেমুনি আনেতেহৃেয়ব্স্তাত্র যব্িনেব্িি। 
সূেিব্েযতার স্বরূপ ও মাহাব্ত্মের মব্ধ্ে ককািরকম পােিকে কিই। এখাব্ি যনণিত আনেতে কেযতা ব্রব্হ্মরই িামান্তর। 
ঈব্ াপনিষব্ের েুনট মব্ন্ত্র এই একই কোর যণিিা আমায় পাই ̶ 

‘‘নহরন্মব্য়ি পাব্ত্রণ সতেসোনপনহতং মুখম্।  
তত্ত্বং পূষন্ন্পাযৃণু সতেধ্মিায় েৃিব্য়।। ১৫।। 
পুষব্ন্ন্কব্ষি েম সূেি প্রাজাপতে যূেহরশ্মীণ্ সমূহ। 
কতব্জা েব্ত্ত রূপং কিোণতমং তব্ত্ত প োনম। 
কমাঽসাযব্সৌ পুরুষ: কসাঽহমনর্ম্।। ১৬।।’’১৫ 

অেিাৎ রামায়ব্ণ সূেিব্েয সম্বব্ন্ধ যিা হব্য়ব্ে কে, সূেি সকি কেযতার স্বরূপ, কতজস্বী সূেি নিব্জর রনশ্ম দ্বারা জগব্তর সত্তা 
ও সূ্ফনতি প্রোি কব্রি। নতনি কেযতা, সুর ও নত্রব্িাকব্ক রক্ষা কব্রি। ইনি হব্েি ব্রহ্মা, নযষু্ণ, ন যস্কদ, প্রজাপনত, 
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মব্হে,ধ্িে, কাি,েম, কসাম ও যরুণ। ইনিই পুিরায় নপতৃগণ অিযসু আনশ্বিীদ্বয়, মরুদ্গণ, মিু, যায়ু, যনি, সনযতা নেযাকর, 
 মু্ভ, মাতিে ও অংশুমাি প্রভৃনত।  
           উপনিষব্ে মাতা-নপতা-ন ক্ষকানেব্ক কেযতুিে যব্ি উব্লখ করা হব্য়ব্ে– মাতৃব্েয ভয। নপতৃব্েব্যা ভয। 
আচােিব্েব্যা ভয। অনতনেব্েব্যা ভয।১৬ বকব্কয়ী েখি রামব্ক ে রব্ের প্রনতশ্রুনতর কো যিব্েি – রাজা আমাব্ক েুনট 
যর প্রনতশ্রুনত কব্রনেব্িি। এখি নতনি অিুতাপ করব্েি। সতেই ধ্ব্মির মূি, অতএয রাজা কেি কতামার প্রব্রাচিায় কুনপত 
হব্য় সতেতোগ িা কব্রি। শুভ যা অশুভ রাজা ো যিব্যি তাই তুনম করব্য। বকব্কয়ীর কোর উত্তব্র রাম যব্িনেব্িি –  

‘‘অব্হা নধ্ঙ্ িাহিব্স কেনয যকু্তং মামীেৃ ং যচিঃ। 
অহং নহ যচিাদ্ রাজ্ঞিঃ পতব্য়মনপ পাযব্ক।।  
ভক্ষব্য়য়ং নযষং তীক্ষ্ণং পব্তয়মনপ চাণিব্য। 
নিেুব্ক্তা গুরুণা নপত্রা িৃব্পণ চ নহব্তি চ।। 
তদ্ ব্রুনহ যচিং কেনয রাব্জ্ঞা েেনভকানঙ্ক্ষতম্। 
কনরব্ষে প্রনতজাব্ি চ রাব্মা নস্বিিানভভাষব্ত।।১৮/২৮-৩০।।’’১৭  

অেিাৎ অব্হা কেযী, আমাব্ক এমি কো যিব্যি িা। আনম রাজার কোয় অননব্ত প্রব্য  করব্ত পানর। কারণ নতনি আমার 
কেযতুিে গুরু, নপতা, িৃপ ও নহতােিী। তাাঁর আজ্ঞা পািি করা আমার কতিযে।  
            রামায়ব্ণ জগব্তর িশ্বরতা প্রনতপােক নকেু উনক্ত আব্ে, অনধ্কাংব্ র যক্তা রাম। ে রব্ের মৃতুেব্ত ভরত 
েখি নযিাপ করনেব্িি তখি জগৎ তো  রীব্রর িশ্বরতা নযষব্য় ভরতব্ক উপব্ে  নেব্য়নেব্িি।  রীব্রর িশ্বরতা নিব্য় 
যিা হব্ে–  সে কেমি পনরপক্ক হব্য় মব্র োয়, নিক কসরূপ মািুষও জীণি হব্য় মব্র োয়। মৃতুের পর আযার কেমি  সে 
উৎপন্ন্ হয়, কসরূপ মািুষও পুিরায় জন্মগ্রহণ কব্র। অেিাৎ জন্ম-মৃতুে চিব্ত োব্ক। অতএয এই জগৎ ও জগব্তর সকি 
যস্তু সো পনরযতিি ীি ও নযিা  ীি। এই উপব্ে ই শ্রীরামচে ভ্রাতা ভরতব্ক নেব্য়নেব্িি। 
            ভারতীয়ব্ের কাব্ে রামরাজে, শ্রীরামচে, সীতাব্েযী প্রভৃনত চনরত্র অতেন্ত মব্িাগ্রাহী। কারণ সযিগুণসম্পন্ন্ 
রামচে ও তাাঁর পনরযাব্রর সেসেগণ ভারতীয় পানরযানরক জীযব্ির আে ি। রামায়ণ মহাকাযে সম্বব্ন্ধ কেব্  ও নযব্েব্  
নচন্তা ীি মিীনষযৃদ িািা েৃনিব্কাণ কেব্ক যহু মূিেযাি সমাব্িাচিা কব্রব্েি। তব্য যাস্তনযক ভারতযব্ষির ো নকেু উচ্চাে ি, 
ভায-সম্পে, োর মব্ধ্ে আব্ে কেব্য়াধ্ব্মির ধ্রুযত্ব, জ্ঞাব্ির নযভূনত ও কপ্রমভনক্তর নেগ্ধতা, কসই সয আেব্ ির সুসংহত এক 
জীযন্ত নচত্রকল্প রামায়ণ-মহাকাব্যে অনিত হব্য়ব্ে। রামায়ব্ণর প্রব্তেকনট চনরব্ত্রর মব্ধ্ে উপনিষব্ের মূি ভাযিা িুনকব্য় 
রব্য়ব্ে। তাব্ের কতিযে-কব্মির মধ্ে নেব্য়, কমি ও কমিফি, নিষ্কামকমি, জন্মান্তরযাে ইতোনে উপনিষব্ের তত্ত্ব প্রনতফনিত 
হব্য়ব্ে।  
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