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                          Abstract   

Ideal life principles of great creators evolve round their activities for mankind. 

Their lives are the indispensable lessons to follow. The ideals of 'Karmayoga' 

are deeply enrooted in benificial ethics, philosophy and sense of 

responsibilities. Human well-being and responsibilities have taken shapes in 

the light of lives, activities and thoughts of philosopher Kant, Swami 

Vivekananda and Mahatma Gandhi and the essence of Sreemad Bhagavad 

Gita. Lord Krishna says that human beings should perform their duties without 

expectations of gaining fruits. Selfless duty never brings bondage.  Lord 

Krishna advised Arjun to do his duties without adherence to positive effects. 

Actions that derive from feelings of responsibilities are related to principles of 

ethics.  According to Lord Krishna action is salvation.   

     Vivekananda also emphasized on selfless actions. Man tries to be man but 

that is yet to be completed. Our journey is convergent to noble purpose. 

Swamiji was the great preacher of 'Karma Yoga'. Actions manifests in fields 

and meadows, service to dying and distressed, bloody battle field, walfare of 

mankind. According to Swamiji those who are devoted to service 

humanity, performed duty for the shake of duty. Kant also professed on 

performing duty without conditions. He established principles of action in 

terms of good will, moral law and complete good. Gandhiji's life was full of 

mortification. Sacrifice defines his principles of action. He searched true 

actions in non-violence. The strength of his action was promonent in 

his Satyagraha and Brahmacharya.  His energy was revealed in the field of 

Indian freedom movement. He walked from door to door of riot-ridden and 

burnt huts. He proclaimed the birth of a new world through non-violence.  The 

great Balmiki presented in his epic Ramayana, the conflict of love and 

responsibility in action of Sri Ramchandra. Rabindranath showed 

Govindamanikya's sincerity to duty in his play 'Bisarjan'. Great creators 
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remain immortal in this planet by establishing inseperable relationship 

between sincerity in action and sense of responsibilities. 

______________________________________________________ 

Discussion 

এক  
“Work for work’s sake. There are some who are really the salt of the 
earth in every country and who work for work’s sake, who do not care 
for name, or fame, or even to go to heaven.”১   

কযর্মর জনযই কর্ম করুন। সকল্ মদযর্ই এর্ন বকছু র্োনুষ আযছন  োাঁযদর প্রভোব এই পৃবিবীর সর্স্ত র্োনব জোবতর পযেই 
কল্যোণকর। তোাঁরো কযর্মর জনযই কর্ম কযরন। তোাঁরো নোর্- র্-প্রর্ংসোযক উযপেো কযরন। স্বেম ের্যনও তোাঁযদর মকোন অবভল্োষ 
মনই। একিো বযল্যছন স্বোর্ী ববযবকোনন্দ তোাঁর ‘Karma-Yoga’ গ্রযের ‘Karma in its effect on character’ – 
(chapter – I) প্রবযি। কর্ময োে প্রসযে ববযবকোনযন্দর ববসৃ্তত বযোখ্যো ববযেষণ রযয়যছ তোাঁর নোনো আযল্োৈনোয়। স্বোিম সবমস্ব 
কতমবয নয়, বনিঃস্বোিম কর্মই মেয়। বকন্তু তোাঁর জনয প্রযয়োজন অভযোস ম োে। ল্েযহীন র্োনুযষর মসই অজমযনর সবহষু্ণতো কই? 
আর্োযদর মেষ্ঠ আদর্মসরূ্হ– সতয, মপ্রর্ এবং বনিঃস্বোিমপরতো প্রভৃবতর র্যধয বনবহত আযছ র্হতী র্বির অবভজ্ঞোন। মকোন 
কর্মই সোর্োনয নয়। মকোন কর্মযক তুচ্ছ ববযবৈনো কযর ঘৃণো করো উবৈত নয়। র্োনুষ সততই ঊর্ধ্মতর র্োনুষ হওয়োর জনয 
সোধনো কযরযছন। বকন্তু মস সোধনো আজও সমূ্পণম হয়বন। বৃহৎ আর র্হৎ উযেযর্যর অবভরু্যখ্ই আর্োযদর  োত্রো। র্োনুষ 
কযর্মর অবধকোর ল্োভ কযর। বকন্তু ফযল্র নয়। মকোন র্হত্তর, বৃহত্তর কোজ করোর পর ফল্োফযল্র জনয অযপেো করো 
অনোবর্যক। কযর্মর র্ধয বদযয়ই র্োনুষ বনিঃস্বোিমপর হযয় ওযেন, ভেবোযনর সোেোৎ ল্োভ কযরন। কর্ময োে হল্ কযর্মর র্োধযযর্ 
বৈত্তশুবি। স্বোর্ী ববযবকোনন্দ তোাঁর ‘The Goal and Methods of Realisation’ – নোযর্র একবি বিৃতোয় বযল্যছন, সর্স্ত 
ধযর্মর ল্েয এবং পবরসর্োবি এক। র্োনুযষর র্যধয মদবত্ব প্রবতষ্ঠোই এর ল্েয। র্োনব সর্োযজর উযেযর্য সোবমজনীন র্োনব 
ধযর্মর স্পষ্ট বোতমো বদযয়যছন স্বোর্ীবজ। ববযবকোনযন্দর র্যত, ম োে সোধনোর র্োধযযর্ র্োনুষ র্োনুষ হওয়োর অবধকোর অজমন 
কযরন। ম োে হল্ বর্ল্ন। ঈশ্বযরর সযে র্োনুযষর বর্ল্ন ঘযি। এই ম োে ৈোর প্রকোর। কর্ময োে, ভবিয োে, রোজয োে ও 
জ্ঞোনয োে। কর্ময োযে র্োনুষ কর্ম ও কতমযবযর র্যধয মদবযত্বর উপল্বি জোগ্রত কযরন। ভবিয োযে ভবি ও মপ্রযর্র দ্বোরো, 
রোজয োযে র্নসংয োযের দ্বোরো এবং জ্ঞোনয োযে জ্ঞোযনর র্ধয বদযয় মদবযত্বর অনুভূবত ল্ি হয়। স্বোর্ীবজ কর্ময োে প্রসযে 
বল্যখ্যছন –  

“Karma-Yoga-The manner in which a man realises his own divinity 
through works and duty.”২  

কুরুযেযত্রর সর্র প্রোন্তযর রু্হযর্োন ববষোদবখ্ন্ন অজুমন তোাঁর ববপযে মদযখ্বছযল্ন সরু্যের প্লোবন সদৃর্ প্রবল্ চসনযবূযহ। 
মদযখ্বছযল্ন, তোাঁরই আত্মীয় পবরজনযক। আর মদযখ্বছযল্ন, ববপযে অবস্থোনকোরী অস্ত্র সজ্জোয় সবজ্জত মেহর্ীল্ দোদোর্র্োয় 
(বপতোর্হ) ভীষ্মযদব ও অস্ত্রগুরু (বর্েক) মেোণোৈো মযক। মেহ-মপ্রর্-ভোল্বোসো আর আযবেবসি অজুমন ভুযল্ মেযল্ন তোাঁর 
আপন কতমবযকর্ম। বেক এই কোরযণই ভেবোন শ্রীকৃষ্ণ তোাঁযক আল্সয পবরতযোে করোর কিো বযল্যছন। মর্োহ দূর করোর কিো 
বযল্যছন। মর্রুদণ্ড মসোজো মরযখ্ উযে দোাঁড়োযত বযল্যছন।  ুি করযত বযল্যছন। বযল্যছন,  োাঁযদর জনয মর্োক করো অনুবৈত 
তোাঁযদর জনয মর্োক কযরযছন, আবোর পবণ্ডযতর র্ত কিো বল্যছো। পবণ্ডতবেম কখ্যনো রৃ্ত বো জীববত বিুযদর জনয মর্োক 
কযরন নো। ‘শ্রীর্দ্ভেবদেীতো’র ২য় অধযোযয়র ১১ সংখ্যক মেোযক ভেবোন কৃষ্ণ বযল্যছন –  

“অযর্োৈযোনন্বযর্োৈস্ত্বং প্রজ্ঞোবোদোংশ্চ ভোষযস। 
েতোসূনেতোসূংশ্চ নোনুযর্োৈবন্ত পবণ্ডতোিঃ।”৩ 

 স্বোর্ীবজ হযল্ন কযর্মর র্হোন প্রৈোরক। তোাঁর র্যত, এই কর্ম জ্ঞোন ও ভবির সযে ওতযপ্রোতভোযব সংবেষ্ট। প্রকৃতপযে 
কর্মই জ্ঞোন ও ভবির  িোিম প্রকোর্যেত্র। এই দোর্মবনক মবোধই েীতোর কর্ময োযের বভবত্ত। কর্ময োযের আদর্ম বযোখ্যোতোও 
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স্বোর্ীবজ। বতবন র্যন কযরন, কোরখ্োনো ও পোেেৃহ, মখ্ত ও খ্োর্োর এবং সোধুর কুবির, এগুবল্ র্বন্দরবস্থত দরজোর র্তই সতয। 
এই সর্স্ত কর্ম মেত্রই র্োনুযষর সযে ভেবোযনর বর্ল্যনর উপ ুি স্থোন। বতবন আরও র্যন কযরন, র্োনুযষর মসবোয় এবং 
ভেবোযনর পূজোয় মকোন তফোত মনই। ম র্ন তফোত মনই মপৌরুযষর সযে ববশ্বোসযবোযধর, বকংবো সদোৈোযরর সযে 
আধযোবত্মকতোর। এ প্রসযে ভবেনী বনযববদতো তোাঁর ‘Introduction’ – ‘Our Master and His Message’ – রৈনোয় 
বল্যখ্যছন –  

“This is the realisation which makes Vivekananda the great preacher of 
Karma, not as divorced from, but as expressing Jnana and Bhakti. To him, 
the workshop, the study, the farmyard, and the field are as true and fit 
scenes for the meeting of God with man as the cell of the monk or the 
door of the temple. To him, there is no difference between service of 
man and worship of God, between manliness and faith, between true 
righteousness and spiritualty.”৪  

 কযর্মর প্রকোর্ ের্ বনভমরতোয়, র্োযে প্রোন্তযর, অসহোয় আযতমর মসবোয়, রিোি  ুিভূবর্যত, র্নুষযত্ব এবং 
র্োনববকতোয়। ববযবকোনন্দ র্যন কযরন, ৈোরুবর্ল্প, ববজ্ঞোন ও ধর্ম –এগুবল্ একই সতযযক প্রকোর্ করোর বতনবি উপোয়। 
বনযববদতো স্বোর্ীবজর বিবযযক উিৃত কযরযছন তোাঁর রৈনোয় -  

“All his words, from one point of view, read as a commentary upon this 
central conviction. ‘Art, science, and religion’, he said once, ‘are but three 
different ways of expressing a single truth. But in order to understand 
this we must have the theory of Advaita’.”৫  

– একিো বেক, দর্মযনর সর্স্ত সতয বিবয প্রধোন প্রতযযয়র ভোষয। 
 ‘কর্ম’ র্ব্দবি সংসৃ্কত ‘কৃ’ – ধোতু মিযক এযসযছ। ‘কৃ’ ধোতুর অিম হল্ ‘করো’।  ো বকছু করো হয়, তোই হযচ্ছ কর্ম। 
স্বোর্ী ববযবকোনন্দ বযল্যছন, র্োনুষ ম  সব র্বি বনযয় কোজ কযরন, তোর র্যধয কযর্মর র্বি প্রবল্। আর এই কযর্মর দ্বোরোই 
বযবির ৈবরত্র েবেত হয় –  

“Karma in its effect on character is the most tremendous power that man 
has to deal with.”৬  

স্বোর্ী ববযবকোনযন্দর র্যত, কর্ম হল্ র্োনুযষর বৈন্তোর প্রকোর্রূপ, র্োনুযষর ইচ্ছোর প্রকোর্রূপ। হযত পোযর কযর্মর প্রকোর্ রূপ 
মকোন  ন্ত্র, তো মছোিই মহোক বো বড়ই মহোক। এছোড়ো র্হর-নের, জোহোজ, রণতরী – এসব সর্োজ কল্যোণরূ্ল্ক কর্ম বো বর্ল্প 
কযর্মর সববকছুই হল্ র্োনুযষর ইচ্ছোর ববকোর্। ইচ্ছোর প্রকোর্ কযর্মরই র্ত। প্রবল্ ইচ্ছোর্বি সম্পন্ন র্োনুষ মেষ্ঠ কর্মী –  

“All the actions that we see in the world, all the movements in human 
society, all the works that we have around us, are simply the display of 
thought, the manifestation of the will of man. Machines or instruments, 
cities, ships, or men – of-war, all these are simply the manifestation of 
the will of man; and this will is caused by character, and character is 
manufactured by Karma. As is Karma, so is the manifestation of the will.”৭   

 স্বোর্ীবজ কর্ময োযের বযোখ্যোয় বযল্যছন, সববকছুই কর্ম দ্বোরো বনয়বন্ত্রত। জীবযন উপোজমন করো প্রযয়োজন। বকন্তু মস 
উপোজমন সহস্র সহস্র বযবিযক েবকযয় ধনী হওয়োর র্ধয বদযয় নয়। উপোজমযনর সযে সততো এবং র্েল্যবোধ  ুি িোযক –  

“All this is determined by Karma, work.”৮  
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বকন্তু এযল্োযর্যল্ো কর্ম মকোন কর্ম হযত পোযর নো।  িো ি কর্ম করোর জনয উপ ুি অনুর্ীল্যনর প্রযয়োজন। েীতোর কর্ময োযের 
উযেখ্ কযর স্বোর্ীবজ বল্যখ্যছন –  

“With regard to Karma-Yoga, the Gita says that it is doing work with 
cleverness and as a science.”৮.ক 

- অিমোৎ কর্ময োযের অিম তোৎপ ম হল্ কযর্মর মকৌর্ল্ – ববজ্ঞোনবভবত্তক পিবতযত কর্ম উদ োপন। কর্ম র্োনুযষর র্যনর র্বির 
ববহিঃপ্রকোর্। কর্ম আত্মোযক ববকবর্ত করোর উেীপক। প্রবতবি র্োনুযষর অন্তযর িোযক এর্ন র্বি। র্োনুষ নোনো উযেযর্য কর্ম 
কযর। বযবিযভযদ তো বভন্ন বভন্ন হয়।  র্, অিম, প্রভুত্ব, সুনোর্, স্বেমল্োভ, রু্বি, মর্োে এগুবল্র র্যধয প্রধোন। অবযর্যষ 
ববযবকোনন্দ তোাঁর ‘Karma-Yoga’ – গ্রযে বল্যখ্যছন, কযর্মর জনযই কর্ম কর –  

“Work for work’s sake.”৯  
কল্যোণ ব্রতী র্োনুষ কতমযবযর জনয কতমবয কযরন। তোাঁরো নোর্  র্ অিম মতো বযিই, স্বযেমও ম যত ৈোন নো। পযরোপকোযরর 
জনযই তোাঁরো কতমবয কযরন। সৎকর্ম এবং সৎ আদর্মযক তোরো গ্রহণ কযরন। স্বোিমরূ্নয কর্মই তোাঁযদর উযের্য। বনিঃস্বোিম কর্মই 
মেষ্ঠ। র্োনব জীবযনর সুউচ্চ আদর্মগুবল্  িো– মপ্রর্, সতয এবং বনিঃস্বোিমপরতো এগুবল্ র্োনুযষর অন্তযরই বনবহত রযয়যছ। 
সং র্ এবং ব্রহ্মৈয মর র্োধযযর্ই তো ববকোর্ল্োভ কযর। মকোন কর্মই মছোি বো সোর্োনয নয়। মকোন কর্মযকই অবযহল্ো বো ঘৃণো 
করো উবৈত নয়। ববযবকোনন্দ বল্যখ্যছন –  

“Unselfishness is more paying, only people have not the patience to 
practise it. It is more paying from the point of view of health also. Love, 
truth, and unselfishness are not merely moral figures of speech, but they 
form our highest ideal, because in them lies such a manifestation of 
power.” ১০  

 
দুই 

‘Duty for duty’s sake’ অিমোৎ কতমযবযর জনয কতমবয কর। কোযের চনবতক আদর্মযক দোর্মবনক ব্রোডবল্ (Bradley, 
1846-1924) এভোযবই বৈবিত কযরযছন। কোবেয়োন দর্মযন (আদর্মযবোধক নীবতর্োস্ত্র– Deontological Ethics) র্োনব 
কল্যোযণর জনয বকছু কোজ করো হয়, ম গুবল্ চনবতক বভবত্তর উপর প্রবতবষ্ঠত। রূ্ল্যযবোধ অনুসোযর  িো ি কতমবয পোল্ন করোর 
দোয়বিতোর উযেখ্ সববযর্ষ গুরুত্বপূণম। কতমবয ইর্োনুযয়ল্ কোযের (Immanuel Kant, 1724-1804) একবি ধোরণো। 
বযবিযক তোাঁর বনযজর স্বোযিম চনবতক দোবয়ত্ব পোল্ন করযত হযব। প্রযতযযক অবর্যই কতমবয অনুসোরী কোজ করযবন। এবি 
কতমযবযর জনয কতমবয নোর্ বৈবিত হযয় রযয়যছ দর্মযনর ইবতহোযস। এখ্োযন ধোরণোবি হল্ ম , কতমবযবি অন্তবনমবহত রূ্ল্য 
তোৎপ ম বহন কযর। ব্রোডবল্ কোবেয়োন দর্মযনর কতমযবযর জনয কতমবযকর্ম ববষয়বিযক সনোি কযরযছন। এবি একবি ‘Formal 
Will.’ F.H. Bradley–এর ‘Ethical Studies’ গ্রযের ভূবর্কোয় Richard Wollheim বল্যখ্যছন– ‘From this Bradley 
moves on to a kind of Kantian theory, which would identify the realization of the self with the 
exercise of a purely formal will’. -কতমযবযর জনয কতমবয অিমোৎ আর্োযদর কতমবয স্পষ্ট। দোর্মবনক Mary Warnock 
তোাঁর ববর্ র্তযকর চনবতকতোর ইবতহোযসর বববরণ সংক্রোন্ত গ্রে – ‘Ethics Since 1900’ -এ কোযের চনবতক আদর্ম 
প্রসযে ব্রোডবল্র বিবযযক (London, Oxford University Press, 1960, p. 10) সর্িমন কযরন।   
 কতমবয বক? ববযবকোনন্দ বল্যখ্যছন, আর্োযক  বদ বকছু করযত হয়, তযব প্রিযর্ই জোনযত হযব এবি আর্োর কতমবয। 
তযবই আবর্ তো করযত পোরব –  

“If I have to do something I must first know that it is my duty, and then 
I can do it.”১১ 
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দর্মযনর ছোত্র স্বোর্ী ববযবকোনযন্দর কতমবয সম্পবকমত বযোখ্যো ববযেষণযক  যিোবৈত গুরুযত্বর সযে অনুধোবন করো প্রযয়োজন। 
কতমবয জ্ঞোন জোবতযত জোবতযত পৃিক পৃিক হযয় িোযক। বহনু্দযদর ধর্মর্োস্ত্র মবদ এবং রু্সল্র্োনযদর ধর্মর্োস্ত্র মকোরোযণ 
উবেবখ্ত কতমবয বভন্ন। সুতরোং কতমযবযর সোবমযভৌর্ সবমজনগ্রোহয সংজ্ঞো মদওয়ো কবেন। সোধোরণত মদখ্ো  োয়, প্রযতযক সৎ 
বযবি বনজ বনজ ববযবযকর কণ্ঠস্বযরর আযদর্ অনু োয়ী কতমবয কর্ম সম্পন্ন কযর িোযকন। ববযবকোনন্দ বল্যখ্যছন –  

“The ordinary idea of duty everywhere is that every good man follows 
the dictates of his conscience.”১২  

মকোন অধযোপক ব বন সবেক কিো বযল্ন নো তোাঁর মিযক অযনক মববর্ ভোল্ মকোন এক বনম্নবেমীয় সৎ ৈর্মকোর ব বন সর্য় নষ্ট 
নো কযর অযপেোকৃত কর্ সর্যয় একযজোড়ো র্ি ও সুন্দর জুযতো প্রস্তুত করযত পোযরন। বড় র্োনুষযক মৈনো  োয়, তোাঁর 
কযর্মর দৃবষ্টযত। কতমযবযর মকোন মছোি বড় িোকযত পোযর নো –  

“all duties are equally good.”১৩  
স্বোর্ীবজ স্পষ্টভোযব উযেখ্ কযরযছন ম , েোহমস্থয বো সন্নযোস – ম  মকোন আেযর্র কতমবয মহোক নো মকন,  িোিম অনোসি ভোযব 
পোবল্ত হযল্ বযবি সযবমোচ্চ আত্মজ্ঞোন ল্োভ কযরন এবং প্রকৃত অনুভূবত মদযর্ মপৌঁছোন –  

“... and the result was that they became illuminated, clearly showing that 
the right performance of the duties of any station in life, without 
attachment to results, leads us to the highest realisation of the perfection 
of the soul.”১৪   

 কোে। বহর্োল্য় পবমতর্োল্োর ম  সর্স্ত রৃ্ে রযয়যছ, বহু দূর মিযক কোছোকোবছ উচ্চতোর সবমবসি সুউচ্চ বেবররৃ্েবির 
উচ্চতো বনণময় করো সোধোরণ র্োনুযষর পযে কবেন। দর্মযনর ইবতহোযসও মেষ্ঠ দোর্মবনযকর বর্যরোপো বনণময় সহজ কোজ নয়। 
মকউ বযল্ন, বতবন কোে–র্হোদোর্মবনক। র্যন হয়, বতবন বযোি বৈন্তোববযশ্বর সুেভীর সরু্ে ববযর্ষ। ববৈোরবোদী এই দোর্মবনযকর 
 ুবি–বুবির তীক্ষ্ণ প্রযয়োে তোাঁযক অবর্যই স্বোতন্ত্রয বৈবিত কযরযছ। কোবেয়োন দর্মযনর একবি মেৌরবযবোধক স্তম্ভ,  ুবি বো 
বরজন। আর ইর্োনুয়োল্ কোযের মেষ্ঠ গ্রেবি হল্ ‘Critique of pure reason’। র্োনুষ ববযবকযবোধ সম্পন্ন। র্যন হয়, এই 
বৈন্তোববযশ্ব ববযবক আযছ বযল্ই র্োনুষ অনযোনয প্রোণীযদর মিযক পৃিক। র্োনুযষর অন্তযর আযছ শুভযৈতনো ও চনবতক বুবি। 
এই নীবতযবোধ হযচ্ছ ববযবক  ো র্োনুযষর অন্তযর অবস্থোন কযর। এবি একবি আদর্ম – ববযবযকর আদর্ম। এই আদর্মই 
আর্োযদর  িো ি কতমবয পোল্ন করোর বনযদমর্ মদয়। মকোন রকর্ মকোন র্তম ছোড়োই এর্ন কতমবয পোল্ন করযত হযব। 
কতমবযকর্ম সম্পোদযনর র্তমহীন এই ববধোনযক দোর্মবনক কোে একবি পোবরভোবষক র্ব্দবযি সুবৈবিত কযরযছন, তো হল্– 
র্তমহীন আযদর্ বো ‘Categorical Imperative’. Kant বযল্যছন, Moral Law বো চনবতক বববধ বোইযরর মকোন র্যতমর 
উপর বনভমর কযর নো। কোে তোাঁর ‘Critique of Pure Reason’ গ্রযে বল্খ্যল্ন –  

“It is necessary that the whole course of our life be subject to moral 
maxims, but it is impossible that this should happen unless reason 
connects with the moral law, which is a mere idea, an operative cause 
which determines for such conduct as is in accordance with the moral 
law an outcome, either in this or in another life, that is in exact 
conformity with our supreme ends.”১৫  

চনবতক বববধ বো Moral Law - হল্ র্োনুযষর অন্তযরর শুভ বুবি বো শুভ র্বি। কোে তোাঁর গ্রযে সযবমোচ্চ কল্যোণ (Supreme 
good), অনুগ্রযহর রোজয (the kingdom of grace), প্রকৃবতর রোজয (the kingdom of nature), প্রভৃবত সুবনবমোবৈত 
র্যব্দর বযবহোর কযরযছন –  

“... according to moral laws under the government of the supreme good, 
the kingdom of grace, distinguishing it from the kingdom of nature, in 
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which these rational beings do indeed stand under moral laws, but expect 
no other consequences from their actions than such as follow in 
accordance with the course of nature in our world of sence.”১৬  

কোযের র্যত, ম  ইচ্ছো কোর্যফযল্র আকোঙ্ক্ষো নো কযর আর্োযদর কতমবযযবোযধ প্রোবণত কযর, তোই হযচ্ছ সবদচ্ছো বো ‘Good 
Will.’ এই মেযত্র বযবির ইচ্ছো পবরৈোবল্ত হযব একবি বনবদমষ্ট চনবতক বনয়যর্র রৃ্ঙ্খল্োয়। এই বববধবি চনবতক বনয়যর্র 
মকোন বযবতক্রর্ হয় নো। কোে বযল্ন, মতোর্োর করো উবৈত, সুতরোং তুবর্ করযত পোর – “Thou oughtest means thou 
canst.” – মকবল্ কতমবযযবোযধর অন্তরবস্থত মপ্ররণোয় বযবি চনবতক বনয়র্ পোল্ন কযর। সুতরোং ববৈোর-বুবির বনয়র্ হল্ 
কতমযবযর বনয়র্ – ‘The law of reason is the law of duty’. সৎ ইচ্ছো (Good Will), শুভযবোধ আর্োযদর কতমবয 
পোল্ন করোর জনয অেুবল্ বনযদমর্ কযর। কতমযবযর জনয কতমবয কর্ম – অিমোৎ র্োনুষ  ুবি বুবির দ্বোরো পবরৈোবল্ত - হযয় 
আপনোর কতমবয বনধমোরণ কযর। এই কর্ম স্বভোবেত, নীবতর র্োসন অনুসোরী। অন্তযরর এই র্োসন আত্মবুবির দ্বোরো পবরৈোবল্ত-
আত্মবনয়বন্ত্রত, আত্মর্োবসত ও র্তমহীন। কোে বল্খ্যল্ন –  

“But the highest ends are those of morality, and these we can know only 
as they are given us by pure reason.”১৭  

আযবযের বর্বতমী হযয় মকোন কোজ করযল্, মসই কোজ শুভ হযত পোযর নো, তো হযব অননবতক। র্োনবর্যনর অনুভূবত কতমবয 
পোল্যন বোধোর সৃবষ্ট কযর। আযবে শুি  ুবি এবং ববশুি ববৈোরযক (Pure reason) আচ্ছন্ন কযর। আযবযের বর্বতমী হযল্ 
র্োনুষ তোর বনয়ন্ত্রণ হোরোয়। সুতরোং মেহ-ভোল্বোসো, দয়ো-র্োয়ো-র্র্তো – এগুবল্ র্োনুযষর  ুবি এবং ববৈোরযক আচ্ছন্ন কযর। 
কোে চনবতক আদযর্মর র্যধয হৃদযয়র তোপ উত্তোপযক জোয়েো বদযত ৈোনবন। বতবন নযোয় সংেত আৈরণ বল্যত  ুবিযক 
অনুসরণ করোর কিোই বযল্যছন। ববযবক ও ববশুি চনবতকযবোধ চনবতক আদযর্মর রূ্যল্ বক্রয়োর্ীল্ িোযক। কোযের চনবতক 
ধোরণোর প্রধোন ববযর্ষত্ব হল্ কতমবযযবোধ। এই কতমবযযবোযধর সযে কর্মনীবত পরস্পরোেয়ী সম্পযকম  ুি। কোে বযল্ন, 
কোযজর বনয়র্ এর্ন হযব তো ম ন সোবমজনীন বনয়যর্ পবরণত হয় –  

“Act only on that maxim which thou canst at the same time will to 
become a univershal law.] ... The investigation of nature takes its own 
independent course, keeping to the chain of natural causes in conformity 
with their universal laws.”১৮  

তুবর্ চনবতক জীবযনর সূত্র মর্যন কোজ কযর। অযনযরও তো করো উবৈত। সকযল্রই তো করো উবৈত। সকযল্র একই কতমবয। 
এর মকোন অনযোিো মনই। এভোযবই সোবমজনীন বনয়র্ প্রবতবষ্ঠত হয়। কোে তোাঁর ‘Critique of pure reason’ গ্রযে 
জ্ঞোনতোবিক তকমববদযোযক দু’বি ভোযে ভোে কযরযছন। বতবন তোাঁর গ্রযের ৈতুিম অধযোযয়র নোর্ বদযয়যছন- ‘IV – The Division 
of Transcendental Logic into Transcendental Analytic and Dialectic.’ ববভোে দুবির প্রির্বি জ্ঞোনতোবিক 
ববযেষণ (Transcendental Analytic) এবং বদ্বতীয়বি জ্ঞোনতোবিক ববৈোর (Transcendental Dialectic)। জ্ঞোনতোবিক 
 ুবিববদযোর একবি অংর্ র্োনব বুবির ববশুি উপোদোন এবং নীবত বনযয় আযল্োৈনো কযর। প্রকৃতপযে জ্ঞোনতোবিক ববযেষণ 
হল্ সততো ববষয়ক তকমর্োস্ত্র (Logic of Truth)। কোযের র্যত, সততো বৈন্তোর সযে সবমদোই ববষযয়র পোরস্পবরতো বনযদমর্ 
কযর। কোে তোাঁর গ্রযে বল্যখ্যছন –  

“The employment of this Pure knowledge depends upon the condition 
that objects to which it can be applied be given to us in intuition. That 
part of transcendental logic which deals with the elements of the pure 
knowledge yielded by understanding, and the principles without which 
no object can be thought, is transcendental analytic. It is a logic of truth. 
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For no knowledge can contradict it without at once losing all content, 
that is, all relation to any object,১৮.ক 

দোর্মবনক কোে সততোর সযে নীবতর্োস্ত্রযক ম র্ন  ুি কযরযছন, বেক মতর্বন মদবখ্যয়যছন সততো ও কতমবযযবোধ 
ওতযপ্রোতভোযব সংবেষ্ট। আসযল্ চনবতক ধোরণো এবং কতমবযযবোধ অযচ্ছদয সম্পযকম  ুি। 
 কোযের কতমবযযবোধ অবভজ্ঞতো বভবত্তক আত্মযৈতনো (empirical consciousness) ছোড়োও জ্ঞোনতোবিক 
আত্মযৈতনো (Transcendental apperecption, self-consciousness)–র সযে অববযচ্ছদয সম্পযকম  ুি। জ্ঞোনতোবিক 
আত্মযৈতনো হল্ এক সোর্বগ্রক মৈতনোর ঐকয,  ো সর্স্ত অবভজ্ঞতোল্ি বস্তুর প্রকৃত বভবত্ত। জ্ঞোনতোবিক আত্মযৈতনোযক 
অপবরববতমত আত্মঅবভন্নতো (‘thorough-going self-identity’) নোযর্ বৈবিত কযরযছন। অনুসবিৎসু র্োনবর্ন সবমদোই 
আত্মযৈতনো বো মৈতনোর ঐকয অনুভব কযর। ববষযয়র জ্ঞোনল্োযভর পরবতমী প মোযয় বযবি আত্মদর্মনরূ্ল্ক ববযেষণ 
(reflective analysis)–এর র্োধযযর্ মৈতনোর ঐকয সম্পযকম সর্যক ধোরণো ল্োভ কযর। তখ্ন র্োনুষ হযয় ওযেন কতমবয 
সযৈতন। ‘Categorical Imperative’ র্তমহীন আযদর্ বো বনিঃর্তম চনবতক কতমবয হযচ্ছ কোযের নীবতদর্মযনর একবি মর্ৌল্ 
প্রতযয়। ববযবযকর বনযদমর্ অনু োয়ী ববনোর্যতম কোজ করযত হযব। কোযের র্যত, ববযবক কখ্যনো এর্ন বনযদমর্ মদয় নো,  ো 
পোল্ন করোর সোর্িময চনবতক কতমো বো চনবতক বক্রয়ো সম্পোদনকোরী বযবির িোযক নো। কোে তোাঁর ‘Metaphysics of 
Exprience’–গ্রযে বল্যখ্যছন –  

“in the act of synthesising an object, we may not be immediately aware 
of the unity of conciousness (or even of the concept) which is necessarily 
involved.” ১৮.খ্   

কোযের র্যত, আত্মযৈতনোর ঐকয ছোড়ো মকোন ববশুি ধোরণো বো ববষযয়র জ্ঞোন ল্োভ সম্ভব হযয় ওযে নো। মদখ্ো  োযচ্ছ, 
ববৈোরবোদী দোর্মবনক কোযের কতমযবযর ধোরণো অযনকিোই তকম কেবকত। মেহ ভোল্বোসো, আযবে, অনুভূবত র্োনুযষর 
ববৈোরযবোধযক আচ্ছন্ন কযর, একিো বেক। বকন্তু কোে বৈন্তোর সততো, পরর্ ও পবরপূণম কল্যোণ প্রভৃবত কিো বযল্যছন, মসগুবল্র 
উৎসস্থল্ বুবি ও প্রজ্ঞো বনভমর র্োনুযষর র্বস্তষ্ক। হৃদয় এবং ববযবক বজমন কযর মকোন কর্ম নীবতর বভবত্ত েযড় মতোল্ো সম্ভব 
বকনো মস ববষযয়  যিষ্ট সযন্দযহর অবকোর্ মিযক মেযছ। নীবত-চনবতকতো, বৈন্তোর সততো কোযের জ্ঞোনতোবিক  ুবিববদযোর 
একবি অতযোবর্যক অংর্। এগুবল্ও ববযবযকর সযে পোরস্পবরক সম্পযকম সম্পকম- ুি। সুতরোং কোযের ‘কতমযবযর জনয 
কতমবয কর’ (‘Duty for duty’s sake’) –এই ধোরণোযক ববযবক এবং হৃদয় ববজমতভোযব ববৈোর করযল্ বকছু প্রশ্নবৈি মিযক 
 োযব বনশ্চয়ই।   
 ‘কতমযবযর জনয কতমবয কর’ – আদর্ম ৈোবল্ত এই মবোধ র্োনুযষর চনবতক জীবযনর বতনবি রূ্ল্ সযতযর উপর 
প্রবতবষ্ঠত। এগুবল্ হল্– চনবতক ববৈোর বো postulates of Morality অিমোৎ স্বতিঃবসি চনবতকতো। মকোন কোযজর প্রোিবর্ক 
পূণম চনবতক দোবয়ত্ব। বদ্বতীয়বি ‘immortality of the soul’ – অিমোৎ আত্মোর অর্রত্ব। সযবমোপবর ঈশ্বযর আস্থো –  

“As dealing with an inner connection it is the physiology of nature as a 
whole, that is, the transcendental knowledge of the world, as dealing with 
an outer connection, it is the physiology of the relation of nature as a 
whole to a being above nature, that is to say, it is the transcendental 
knowledge of God.”১৯  

এগুবল্ নো িোকযল্ চনবতক কর্মনীবত তোর ল্েয হোবরযয় মফযল্।   
 কতমবয কতমবযই। তো আর্োযদর সম্পন্ন করো উবৈত। বকন্তু তো কখ্যনোই ফল্ল্োযভর আকোঙ্ক্ষোর উপর বনভমর কযর 
নো। এিো হল্ কতমযবযর আদর্ম অেীকোর। র্োনুষ কতমবযকর্ম সম্পোদন কযরন ববশুি ববযবক এবং স্বচ্ছ পবরচ্ছন্ন ববৈোর বুবির 
দ্বোরো প্রোবণত হযয়। ববযবযকর শুিতো কোেীয় নীবত-দর্মযনর গুরুত্বপূণম অংর্। র্োনুযষর অন্তযর ম  সুি শুভ্র-ববযবক জোগ্রত 
হযয় রযয়যছ, মসই অন্তরতর্ সত্তো,  ো চনবতক বনয়যর্র অন্তভুমি –তো হল্ ভেবোযনর বনযদমর্। সুতরোং র্োনুষ বযবিেত আযবে, 
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অনুভূবত এবং সুখ্োকোঙ্ক্ষোযক বনয়ন্ত্রণ কযর ম  কর্ম সম্পোদন কযরন, তো একোন্তই স্বতিঃসূ্ফতম, ইচ্ছোপ্রসূত ও কতমবযযবোযধর 
অবভপ্রোযয়। Howard Caygill কোযের ‘Critique of pure reason’ – গ্রযের ভূবর্কোয় বল্যখ্যছন –  

“...all of which are of empirical origin, yet in the construction of a system 
of pure morality these empirical concepts must necessarily be brought 
into the concept of duty, as representing either a hindrance, which we 
have to overcome, or an allurement, which must not be made into a 
motive.”২০  

কোযের র্যত, কতমযবযর জনয সোবধত কযর্মরই মকবল্ চনবতক রূ্ল্য আযছ। শুধু র্োনুষই বববধ অনু োয়ী কতমবয কর্ম করযত 
পোযরন। এবং মসই কোজই শুভ বো কল্যোণপ্রদ হযয় ওযে – সর্স্ত র্োনুযষর জনয তো গ্রহণীয়। Kant তোাঁর সুবৃহৎ গ্রযের 
মর্ষোংযর্ বল্যখ্যছন –  

“Mathematics, natural science, even our empirical knowledge, have a high 
value as means, for the most part, to contingent ends, but also, in the 
ultimate outcome, to ends that are necessary and essential to humanity. 
... On the contrary this gives it dignity and authority, through that 
censorship which secures general order and harmony, and indeed the 
well-being of the scientific common wealth, preventing those who labour 
courageously and fruitfully on its behalf from losing sight of the supreme 
end, the happiness of all mankind.”২১  

কোেীয় দর্মযন Maxim বো কর্মনীবতর উযেখ্ করো হযয়যছ। এই কর্মনীবতর র্যধয িোযক ববশ্বজনীন আকোঙ্ক্ষো। কোে সৎ 
ইচ্ছো (Good will), পরর্ কল্যোণ (Supreme good), পবরপূণম কল্যোণ (Complete good), চনবতক বনয়র্ (Moral 
Law), ববশুি বুবি (Pure Reason), বযবহোবরক বুবি (Practical Reason), স্বতিঃবসি চনবতকতো (Postulates of 
Morality), ববশ্বজনীন নীবত (Universal Law), স্বোধীন ইচ্ছো (Free Will) প্রভৃবত র্ব্দগুচ্ছ বযবহোর কযরযছন। কোে 
র্যন কযরন, মকোন বযবি  খ্ন মকোন কোজ কযরন, তখ্ন তোাঁযক নীবত অনুসরণ করযত হয়। মসই নীবতই হল্ কর্মনীবত। 
কোেীয় পবরভোষোয় ‘Maxim’। এই কর্মনীবতর র্যধয প্রকোবর্ত হয় সোর্োনয নীবত বো ‘General Principle’। কোে কর্মনীবত 
রূযপ সবদচ্ছোযক গ্রহণ কযর কতমবযবোযদর প্রবতষ্ঠো কযরযছন। তোাঁর র্যত, ববযবযকর বনযদমর্ই হল্ কতমযবযর বনযদমর্। শুভ 
ইচ্ছযক পোযিয় কযর, সর্স্ত রকর্ আযবে অনুভূবতযক বজমন কযর, কতমযবযর জনয ম  কতমবয সোবধত হয় – তোইই হযচ্ছ 
চনবতক কর্ম। 

বতন 
“ন বহ কবশ্চৎ েণর্বপ জোতু বতষ্ঠতয কর্ম্মকৃৎ। 

কো মযযত হযবর্িঃ কর্ম্ম সর্ব্মিঃ প্রকৃবতনজগুমনণিঃ।।”২২ 
 একিো বযল্যছন ভেবোন কৃষ্ণ। শ্রীর্দ্ভেবদ্গীতোর তৃতীয় অধযোযয়র ৫র্ মেোযক কৃষ্ণ বযল্যছন, মকোন বযবি 

েণকোযল্র জনযও বনষ্কর্মো িোযকন নো। কর্ম সন্নযোযস মর্োেল্োভ হয় নো। র্োনুষ প্রকৃবত বনধমোবরত কর্ম করযত বোধয িোযকন। 
উি গ্রযের ৩য় অধযোযয়র ষষ্ঠ মেোযকও বল্ো হযয়যছ –  

‘‘কযর্ম্মবিয়োবণ সং র্য আযস্ত র্নসো স্মরন্।’’২৩ 
অিমোৎ মকউই কর্ম নো কযর বতল্োধমর্োত্রও িোকযত পোযরন নো। কর্ম একবি েবতর্ীল্ প্রবক্রয়ো, তো কখ্যনো মিযর্ 

িোযক নো। শ্রীর্দ্ভেবদ্গীতোর উি অধযোযয়র ৭র্ মেোযক ভেবোন কৃষ্ণ অজুমযনর উযেযর্য বযল্যছন, ফল্ল্োযভর অভীপ্সো 
পবরতযোে কযর কর্ম করযত হযব। কযর্মর অবধকোরী হযয়ও অনিমক কর্মতযোে করযল্ মসই বযবি ধর্মর্োস্ত্র র্যত পবতত হযয় 
িোযকন–  
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“ বস্ত্ববিয়োবণ র্নসো বনয়র্যোরভযতহজু্জমন। 
কযর্ম্মবিনয়িঃ কর্ম্ময োের্সিিঃ স বববর্ষযযত।।”২৪ 

 শ্রীর্দ্ভেবদ্গীতোয় ভেবোন কৃষ্ণ বযল্যছন, বযবি বনজ বনজ কতমবয সম্পোদন করযবন, ফল্ল্োযভর আকোঙ্ক্ষো নো 
কযর। অিমোৎ েীতোয় বনষ্কোর্ভোযব কতমবয পোল্যনর কিোই উবেবখ্ত হযয়যছ। কতমযবযর জনযই এর্ন কতমবয পোল্ন। এযেযত্র 
শ্রীর্দ্ভেবদ্গীতোর বনষ্কোর্ কর্ম ভোষয এবং কোেীয় দর্মযনর র্যধয মর্োিোরু্বি সোর্ঞ্জসয রযয়যছ। সূক্ষ্ম পোিমকয িোকযল্ও েীতোয় 
ম  মর্োে বো রু্বির দর্মন প্রধোন রূযপ প্রবতপন্ন করো হযয়যছ, কোেীয় দর্মযন তো মনই। েীতোয় ভেবোন কৃষ্ণ বযল্যছন, 
আর্োযদর কতমবয করযত হযব ঈশ্বর প্রোবির অবভরু্খ্যক সোর্যন মরযখ্। এর্ন পোরর্োবিমক বৈন্তোস্তর কোেীয় দর্মযন অনুপবস্থত। 
েীতোর নীবতদর্মন এবং কোেীয় নীবতদর্মন – দুই দর্মযনই বযবির কতমবয কযর্মর সযে র্োনব কল্যোযণর আদর্ম ওতযপ্রোতভোযব 
সমৃ্পি। আধুবনক বৈন্তোববযশ্বর অনযতর্ পুযরোবহত কোযের নীবতদর্মযনর সূক্ষ্মোবতসূক্ষ্ম ববযেষণ-ভোষয েীতোয় প্রবতপোবদত হয়বন 
বযি, বকন্তু একিো বেক, অতযন্ত সরল্ভোযব র্োনবকল্যোণ এবং শুভযবোধযক কতমবয কযর্মর সযে সংযেবষত কযরযছন ভেবোন 
কৃষ্ণ। কোে কতমযবযর জনয কতমযবযর কিো বল্যত বেযয় বযবি জীবযনর আযবে, অনুভূবত, ভোল্বোসো-ভোল্ল্োেো এগুবল্যক 
একোন্তভোযব বজমন করযত বযল্যছন। বকন্তু েীতোয় র্োনুযষর অন্তযরর অন্তিঃস্থযল্ অববস্থত এগুবল্র র্ধ্ংস সোধযনর উযেখ্ 
মনই। বরং কোর্-মক্রোধ-মল্োভ এবং আসবিযক দর্যনর কিো বযল্যছন। র্োনব মসবোই ঈশ্বর প্রোবির উপোয়। কর্ময োে, 
জ্ঞোনয োে এবং ভবিয োযের র্োধযযর্ই র্োনুযষর ঈশ্বর দর্মন ঘযি। এর্ন ভবির কিো কোেীয় দর্মযন মনই। ববৈোরবোদী 
দোর্মবনক কোে রূ্ল্ত আযবে অনুভূবতহীন  ুবির কিোই বযল্যছন। েীতোর নীবতদর্মযনর সযে কোযের নীবতর্োযস্ত্রর বর্ল্ 
অযনকিো কৃবত্রর্ – বোবহযক ওপর ওপর।  
 েীতোয় বুবি ুি কযর্মর কিো বল্ো হযয়যছ। অিমোৎ কযর্মর সযে বুবির ম োে সোবধত হযয়যছ। েীতোর কর্ম রহসয 
আববষ্কোযরর মৈষ্টোর র্যধয সোধনোর পি প্রর্স্ত হয়। েীতোর কর্মতযি কযর্মর সযে আত্মোর সম্বি স্পষ্ট হযয়যছ। বকন্তু র্োনুযষর 
কর্ম হযব দৃবষ্ট সযৈতন। ম র্ন  জ্ঞকযর্মর ফযল্ র্োনুযষর স্বেমল্োভ ঘিযল্ও তো বৈরস্থোয়ী নয়। স্বেমযভোযের কোল্ অবতবোবহত 
হযল্ পুনরোয় র্যতময বফযর আসযত হয়। আবোর দুিঃখ্যভোে করযত হয়। সুতরোং স্বেমল্োযভ দুিঃযখ্র অবসোন হয় নো। েীতোয় 
বনষ্কোর্ কর্ম সম্পন্ন করোর কিোই বল্ো হযয়যছ। এই কর্মই হল্ চবধ। ফল্ সম্বি রূ্নয কর্মই ববযধয়। তো নো হযল্ বৈত্তশুবি 
হয় নো – 

“বনয়তং কুরু কর্ম্ম ত্বং কর্ম্ম জযোযয়ো হযকর্ম্মণিঃ 
র্রীর োত্রোবপ ৈ মত ন প্রবসযধযদকর্ম্মণিঃ।”২৫ 

অজুমযনর উযেযর্য কৃষ্ণ বযল্যছন, ঈশ্বযরর আরোধনোর জনযই কর্ম করযত হযব। তোযত ‘কর্মবিন’ হয় নো। কযর্মর অবধকোরী 
অজুমন আসবিববহীন বনিঃসে হযয়ই কর্ম করুক – 

“ জ্ঞোিমোৎ কর্ম্মযণোহনযত্র মল্োযকোহয়ং কর্ম্মবিনিঃ। 
তদিমং কর্ম্ম মকৌযন্তয় রু্িসেিঃ সর্োৈর।।”২৬ 

 োাঁর  ো প্রোপয, তোাঁযক তো দোন কযর কতমবয সর্োপন করযত হয়। আত্মযকবিক স্বোিমপর কর্ম হৃদয়যক সঙু্কবৈত কযর। 
অপরপযে, অপযরর কল্যোযণ ম  কর্ম করো হয়, তো হৃদয়যক প্রসোবরত কযর। এই প্রসোরণ হল্ পুণয। মবদবববহত কর্ম মিযকই 
পরর্োত্মোর উৎপবত্ত। েীতোয় কর্মৈযক্রর উযেখ্ আযছ। কযর্মর র্ধয বদযয়ই ভেবোন আত্মপ্রকোর্ কযরন। তোাঁর এই জেৎ 
ৈক্রবিই হল্ কর্মৈক্র। এখ্োন মিযকই জীযবর উৎপবত্ত ও শ্রীবৃবি হয়। আত্মরবতযত আসি আত্মতৃি বযবির মকোন কর্ম মনই। 
সুতরোং অজুমযনর উযেযর্য কৃযষ্ণর উপযদর্ হযচ্ছ, ফল্োসবিববহীন হযয় কতমবয কর্ম করুক –  

“তস্মোদসিিঃ সততিঃ কো মযং কর্ম্ম সর্োৈর।”২৭ 
েীতোয় উবেবখ্ত রযয়যছ, জনক প্রভৃবত পুরুযষরো বনষ্কোর্ কযর্মর দ্বোরো জ্ঞোনল্োভ কযরবছযল্ন। এছোড়ো মল্োকসংগ্রযহর বদযক 
দৃবষ্ট মরযখ্ কতমবয কর্ম করোই ববযধয়। মল্োকসংগ্রহ বল্যত র্োনুযষর সোর্বগ্রক কল্যোণ কর্মযকই মবোঝোযচ্ছ –  

“কর্ম্মনণব বহ সংবসবির্োবস্থতো জনকোদয়িঃ। 
মল্োকসংগ্রহযর্বোবপ সংপর্যন কতু্তমর্হমবস।।”২৮  
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কোেীয় দর্মযন এই পরর্ কল্যোযণর কিো আযছ।  োযক কোে বযল্যছন সবমোেীন কল্যোণ বো ‘Complete Good’। কোযের 
‘Kingdom of Ends’ বো ম  স্বেম রোযজযর কিো বৈন্তো কযরযছন, তোর সযে মল্োকসংগ্রযহর সোদৃর্য আযছ। বকন্তু কোে মর্োে 
ববশ্বোসী বছযল্ন নো। বতবন কল্যোণ বো শুভযবোধযক নযোযয়র (Right) ঊযর্ধ্ম স্থোন মদনবন। ভেবোন কৃষ্ণ তোাঁর পরর্ বপ্রয় পোিমযক 
কর্মতযোে নো করোর পরোর্র্ম বদযয়যছন। আসবি সর্স্ত বিযনর কোরণ। সুতরোং ববদ্বোন বযবি অনোসি হযয় কর্ম কযরন। 
জ্ঞোনীর কর্ম বনযজর প্রযয়োজযন নয়। বতবন আপন প্রযয়োজযনর ঊযর্ধ্ম উযেন। সবমর্োনযবর র্েযল্র বনবর্ত্তই বতবন কর্ম কযরন 
অজুমনযক কৃষ্ণ উপযদর্ বদযয়যছন, বনষ্কোর্ ও র্র্তো রূ্নয হযয়  ুি কযরো। মর্োক কযরো নো। বনষ্কোর্ কর্ময োযে র্হোফল্ ল্োভ 
সম্ভব। প্রকৃবতর ভোব অনু োয়ী কর্ম হয়, মকবল্ বববধ বনযষযধর দ্বোরো মকোন কোজ হয় নো। পরধর্ম অযপেো স্বধর্মই মেষ্ঠ। 
স্বধযর্ম মিযক আত্মববনোর্ও ভোল্। বকন্তু পরধর্ম ভয়ঙ্কর। েীতোয় বনষ্কোর্ কর্মবোযদর ম  কিো উবেবখ্ত হযয়যছ তোর রূ্ল্ সোরর্র্ম 
হল্, কর্মফযল্র কিো বৈন্তো নো কযর অনোসিভোযব কর্ম সম্পোদন –  

“কর্ম্মযণযবোবধকোরযস্ত র্ো ফযল্ষু কদোৈন। 
র্ো কর্ম্মফল্যহতুভূমর্ম্মো মত সযেোহস্ত্বকর্ম্মবণ।।”২৯ 

কর্ম কখ্যনোই বিযনর কোরণ নয়। বিযনর কোরণ হল্ কোর্নো, বোসনো এবং ফযল্র প্রবত আসবি। বনষ্কোর্ কযর্মর জনয কতৃমত্ব 
প্রবণতো এবং আত্ম অবভর্োন বজমন করো প্রযয়োজন। দোর্মবনক কোেও তোাঁর নীবততযি সৎ ইচ্ছো (Good Will)–র উযেখ্ 
কযরযছন। েীতোয় শুি এবং র্োস্ত্রীয় কর্মযক উৎকৃষ্ট বল্ো হযয়যছ। এই কর্মই কল্যোণপ্রদ। কতমবযযবোধ জবনত কযর্মর র্যধয 
রযয়যছ চনবতকতো,  ো moral stage বো ধর্মস্তর। র্োনুষই শুি ও সৎ কযর্মর অবধকোরী। আরৃ্তুয র্োনুষ কর্ম কযরন। কর্মই 
র্োনুযষর রু্বির দরজো উনু্মি কযর মতোযল্।  

ৈোর  
“A Patriot cannot afford to ignore any branch of service to the motherland. And 
for me the text of the Gita was clear and emphatic:   

Finally, this is better, that one do 
His own task as he may, even though he fail, 
Than take tasks not his own, though they seem good. 
To die performing duty is no ill; 
But who seeks other roads shall wander still.” ৩০ 

র্হোত্মো েোবি একিো বল্যখ্যছন তোাঁর সুববখ্যোত আত্মজীবনী ‘The strory of my Experiments with Truth An 
Autobiography’ – গ্রযে। অিমোৎ মদর্যপ্রবর্ক র্োতৃভূবর্র মসবো করোর জনয মকোন পিযকই উযপেো কযরন নো। েীতোর 
মেোযক মসই বনযদমর্ রযয়যছ। েোবিবজ েীতোর রূ্ল্ মেোকবিযক ইংযরবজযত অনুবোদ কযরযছন। রূ্ল্ সংসৃ্কত মেোকবি হল্ –  

“মেয়োন্ স্বধযর্ম্মো ববগুণিঃ পরধর্ম্মোৎ স্বনুবষ্ঠতোৎ। 
স্বধযর্ম বনধনং মেয়িঃ পরধযর্ম্মো ভয়োবহিঃ।।”৩১ 

অিমোৎ পরধর্ম সুল্ভ হযল্ও বনজধর্ম  বদ গুণহীন হয়, তিোবপ বনজধর্ম অযনক মেষ্ঠ। স্বধযর্ম রৃ্তুযও মেয়, বকন্তু পরধর্ম 
ভয়ঙ্কর। ভেবোন কৃযষ্ণর রু্খ্বনিঃসৃত মেোক মদর্র্োতৃকোর র্হতী মসবোয় েোবির কতমবয-কর্মযক বনবদমষ্ট কযর বদযয়বছল্। সতযেষ্টো 
ভোরতীয় ঋবষ বতবন। সতযোেয়ী সদোৈোরী েোবি আরৃ্তুয সতযব্রযত দীেো গ্রহণ কযরযছন। ব্রহ্মৈ ম ব্রত পোল্ন কযরযছন। বতবন 
তোাঁর আত্মজীবনী গ্রযের ‘Brahmacharya II’ রৈনোয় বল্যখ্যছন –  

“Brahmacharya means control of senses in thought, word and deed. Every 
day I have been realizing more and more the necessity for restraints of 
the kind I have detailed above. There is no limit to the possibilities of 
renunciation, even as there is none to those of brahmacharya. Such 
brahmacharya is impossible of attainment by limited effort.”৩২  
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ব্রহ্মৈ ম র্ন-বোকয ও মদহ এক অযিম সর্স্ত ইবিয়যক সং যর্র র্োসযন রোযখ্। এর্ন সং যর্র জনয আসবিযক বজমন করযত 
হয়। তযোযের ম র্ন মকোন সীর্োনো মনই, বেক মতর্বন ব্রহ্মৈয মর র্বহর্োরও মকোন অন্ত মনই। ব্রহ্মৈ মযক ল্োভ করযত হযল্ 
সোধনোর প্রযয়োজন। েীতোর বনষ্কোর্ কর্মযক েোবি তোাঁর জীবযন রু্গ্ধ র্যন্ত্রর র্ত গ্রহণ কযরবছযল্ন। ভোরতীয় জোবতর বপতো 
েোবিবজ সর্গ্র র্োনব সর্োযজর কোযছ এই বোতমো মপৌঁযছবছযল্ন ম , অবহংসো এক র্হোন অস্ত্র। এই অবহংসো র্ন্ত্রযক স্বোধীনতো 
আযন্দোল্যনর র্হত্তর্ অস্ত্ররূযপ বতবন বযবহোর কযরবছযল্ন। েোবিবজ তোাঁর আত্মজীবনী গ্রযের ‘A Tussle with Power’ 
রৈনোয় বল্যখ্যছন, সযতযর অনুসিোযনর রূ্যল্ আযছ অবহংসো। আবর্ প্রবত রু্হূযতম অনুভব কবর, অবহংসোর বযবহোর নো হযল্ 
সতয ল্োভ হয় নো – 

“This ahimsa is the basis of the search for truth. I am realizing every day 
that the search is vain unless it is founded on ahimsa as the basis.”৩৩  

স্বোধীনতো সংগ্রোযর্র মপ্রবেযত অবহংসোর পরীেো ও প্রযয়োে মেত্র হযয় উযেবছল্ ভোরতবষম।  
 েোবিবজর আযন্দোল্ন হল্ সতযোগ্রহ।  োাঁরো ব্রহ্মৈ ম ব্রত গ্রহযণর র্োধযযর্ আত্মশুবি ল্োভ কযরন, তোাঁরো হযল্ন সতযোগ্রহী। 
েোবিবজ বযল্যছন, তোাঁর সর্গ্র জীবনিোই হল্ সতয প্রযয়োযের ইবতহোস। বতবন তোাঁর আত্মজীবনী গ্রযের ‘The Birth of 
Satyagraha’ অধযোযয় বল্যখ্যছন –  

“The history of this struggle is for all practical purposes a history of the 
remainder of my life in South Africa and especially of my experiments 
with truth in that sub-continent.”৩৪ 

দবেণ আবিকোয় অবস্থোনকোযল্ ১৯০৮ সোযল্ েোবিবজ প্রির্ মজল্ জীবযনর অবভজ্ঞতো ল্োভ কযরন। মজযল্র র্যধযও বতবন 
সং র্ী ব্রহ্মৈোরীর জীবন পোল্ন কযরন। এরপর ধীযর ধীযর বতবন সং যর্র জনয উপবোযস অভযস্ত হযয় ওযেন। সোধোরণ 
র্োনুযষর কল্যোযণর জনয দবেণ আবিকোযত িল্স্টয় ফোযর্ম বোল্ক বোবল্কোযদর বর্েোদোযনর বযবস্থো কযরন। বর্েো বল্যত 
েোবিবজ বুবঝযয়যছন, আত্মজ্ঞোযনর অবধকোরী হওয়ো, আত্মোর ববকোর্ সোধন, ঈশ্বর সম্পবকমত জ্ঞোন আহরণ। আত্মজ্ঞোযনর 
র্োধযযর্ই বযবির ৈবরত্র েবেত হয়। েোবিবজ র্োনবজীবন মিযক সর্স্ত আত্মোবভর্োন সবরযয় রোখ্োর কিো বযল্যছন। তোাঁর 
আত্মজীবনী গ্রযে বতবন বযল্যছন, নম্রতোর সমূ্পণম অিম আত্মোবভর্োন রূ্নযতো। ভোরতীয় জোবতর উত্তরোবধকোর সূযত্র প্রোি সর্স্ত 
ব্রত পোবল্ত হয়, মসই ল্যেয মপৌঁছোযনোর জনয। অবভর্োন রূ্নযতো আসযল্ মর্োেপ্রোবি –  

“The True connotation of humility is self-effacement. Self-effacement is 
moksha (salvation), and whilst it cannot, by itself, be an observance, there 
may be other observances necessary for its attainment.”৩৫  

েোবিবজ সতযযকই ঈশ্বররূযপ অনুভব কযরযছন। আর সযতযর  োত্রোপযি অবহংসো হল্ একবি অবল্ম্বন। বতবন বল্যখ্যছন, 
আত্মশুবি ছোড়ো অবহংসোর উদ োপন অসম্ভব। বকন্তু এই আত্মশুবির পি কবেন, দুরূহ ও দুেমর্। আর বনষ্কল্ঙ্ক শুবি ও 
পববত্রতো ল্োভ করযত হযল্ বৈন্তোয় বোযকয ও কোযজ আসবিরূ্নয হযত হযব –  

“Identification with everything that lives is impossible without self-
purification, without self-purification, the observance of the law of ahimsa 
must remain an empty dream. God can never be realized by one who is 
not pure of heart. ...But the path of self-purification is hard and steep. To 
attain to perfect purity one has to become absolutely passion-free in 
thought, speech and action, to rise above the opposing currents of love 
and hatred, attachment and repulsion.”৩৬  

েোবিবজ তোাঁর আত্মজীবনী গ্রেবি সর্োি কযরযছন ঈশ্বযরর কোযছ ববনম্র প্রোিমনোয়। বল্যখ্যছন, নম্রতোর মর্ষ সীর্ো হযচ্ছ অবহংসো। 
ভেবোযনর কোযছ আবর্ এই প্রোিমনোই কবর, বতবন ম ন আর্োযক বৈন্তোয়, বোযকয এবং কোযজ অবহংস হওয়োর র্বি দোন কযরন–  
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“Ahimsa is the farthest limit of humility. ... I ask him to join with me in 
prayer to the God of Truth that He may grant me the boon of ahimsa in 
mind, word and deed.”৩৭  

েোবিবজর জীবনোদর্ম ম ন বেক েীতোর কর্ময োযের সোরোংর্। তোাঁর সতযোগ্রহ এবং অবহংসোর সোরর্র্ম বনবহত আযছ েীতোর 
কর্ময োযের রূ্ল্ সযতযর র্যধয। বতবন আরৃ্তুয নযোয় পরোয়ণ এবং চনবতক জীবযন আস্থোর্ীল্ বছযল্ন। তোাঁর ববযবক বছল্ 
সদোজোগ্রত। ১৯৪৬ সোযল্ মনোয়োখ্োবল্যত বহনু্দ-রু্সল্র্োন সংঘযষমর পযর ৭৭ বৎসর বয়যস অর্ীবতপর েোবি ১৯৪৭ সোযল্ ২ 
জোনুয়োবর মিযক ১ র্োৈম প মন্ত দোেো ববর্ধ্স্ত অবিদগ্ধ ঘযরর দুয়োযর দুয়োযর দোাঁবড়যয়যছন। বতবন ১১৬ র্োইল্ পি মহাঁযিযছন। 
মসবদযনর ইবতহোস বছল্ তোাঁর ববরুযি। মসবদন বনহত র্োনুযষর সূ্তপ মিযক মভযস এযসবছল্ মপ্রযতর কোন্নো। গ্রোর্গুবল্ বছল্ 
অর্োন্ত, অবস্থর ও আতঙ্কভরো। খ্োবল্ পোযয় মহাঁযি মহাঁযি র্োনুষযক মবাঁযৈ িোকোর সঞ্জীবনী র্ন্ত্র শুবনযয়যছন বতবন। এযকই বযল্ 
কর্ময োে। অবহংসো র্যন্ত্রর পূজক েোবি সৃবষ্ট করযল্ন র্োনুযষর র্োনুষ হওয়োর উচ্চতর সোধনোর ইবতহোস। এবি বছল্ তোাঁর 
হৃদয় উৎসোবরত আপন কতমবয সম্পোদন। বতবন তোাঁর ‘Indian Home Rule’ গ্রযে বল্যখ্যছন–  

“1. Real home rule is self-rule or self-control. 2. The way to it is passive 
resistance : that is soul-force or love-force.”৩৮  

েোবি-জীবযনর সর্স্ত কতমবয-কর্ম বছল্ র্োনব কল্যোণ ও ঈশ্বর প্রীবত। ১৯১৭ সোযল্র ২ মসযেম্বর একবি বৈবেযত বতবন 
সতযোগ্রহ প্রসযে বল্যখ্যছন –  

“Satyagraha is pure soul-force. Truth is the very substance of the soul. 
That is why this force is called Satyagraha.”৩৯  

র্নীষী রর্যোাঁ রল্োাঁ েোবিযক ভোরতবযষমর বিষ্ট বযল্ অবভবহত কযরযছন। স্বোধীনতো সংগ্রোযর্ েোবির প্রকৃত সংগ্রোর্ বছল্ আধযোবত্মক 
সংগ্রোর্। এই সংগ্রোর্ র্োনবতো প্রবতষ্ঠোর সংগ্রোর্। পৃবিবীবোসীযক বতবন মবোঝোযল্ন, অবহংসোর র্ধয বদযয়ই নতুন পৃবিবীযক 
জন্মল্ি মঘোবষত হযচ্ছ। রর্যোাঁ রল্োাঁ (Romain Rolland) তোাঁর েুে গ্রে ‘Mahatma Gandhi The man who become 
one with the universal Being’ – এর উপসংহোর কযরযছন এভোযব – 

“In a mortal half-god the perfect incarnation of the principle of life which 
will lead a new humanity on to a new path.”৩৯.ক     

পোাঁৈ 
স্বোর্ী ববযবকোনন্দ। কর্ময োেী ববযবকোনন্দ। জীবন বড় মছোি। তোাঁর মছোি জীবযন কর্মই উজ্জ্বল্ন্ত তোরোর র্ত জ্বল্জ্বল্ করযছ। 
জীবনবযোপী কতমবযযক র্োনযতো বদযয়যছন বতবন। আদর্ম সন্নযোসী বতবন। সুববপুল্ কর্মর্য় জীবন তোাঁর। কর্মই তোাঁর আদর্ম। বতবন 
বুযঝযছন, এ সংসোর কর্মর্য়। বুযঝযছন আরৃ্তুয কতমবয সোধনোই র্নুষয জীবযনর পবরণবত। স্বোর্ীবজর কর্ময োযে কতমবয-কর্ম 
সম্পোদযনর র্যধয মকোন ফল্োকোঙ্ক্ষো মনই। েীতোয় ভেবোন কৃযষ্ণর রু্খ্ বনিঃসৃত বনষ্কোর্ কযর্মর আদর্মই তোাঁর আদর্ম। তোাঁর 
গুরুযদব শ্রী রোর্কৃষ্ণ পরর্হংস মদযবর কোছ মিযক বতবন ল্োভ কযরবছযল্ন র্োনব মসবোর আদর্ম। বতবন বুযঝবছযল্ন জীব 
মসবোই হল্ ঈশ্বর মসবো। বতবনই সোবমজনীন র্োনব ধযর্মর উৎসরু্খ্ উযন্মোবৈত কযরযছন। সবম র্োনযবর কল্যোযণর জনয র্যধয 
চনবতক সোর্যবোযদর বীজ বপন কযরযছন বতবন। তোাঁর কযর্মর মেত্র বহুদূর ববসৃ্তত। দবরে ভোরতবষম, দবরে ভোরতবোসীর জনয 
তোাঁর ভোবনোর অন্ত মনই। বতবন এযদযর্র র্োবিযত মর্কড় মেযড় িোকো র্তোব্দী সবিত অসৃ্পর্যতো ও কুসংস্কোরযক রু্ি করোর 
মৈষ্টো কযরযছন। তোাঁর সুববপুল্ কর্ম পবরকল্পনো বর্েো ববস্তোযরর র্যধয, অিমননবতক উন্নবত সোধযনর ঐকোবন্তক প্রযৈষ্টোর র্যধয। 
সযবমোপবর সোর্োবজক বহুরু্খ্ী কল্যোণ কযর্মর র্যধয প্রসোবরত। বতবন আধযোবত্মকতোর সযে কযর্মর সংয োে সোধন কযরযছন। 
স্বোর্ীবজ তোাঁর জীবন অবতবোবহত কযরযছন বনষ্কোর্ কযর্মর র্ধয বদযয়। তোাঁর সর্স্ত কযর্মর রূ্ল্ উযের্য সর্োজ কল্যোণ। কতমবয 
কযর্ম অবযহল্ো করযল্ র্োনুষ  িোিম র্োনুষ হযয় ওযে নো। প্রবতবি কতমবয-কর্মই সর্র্োন এবং সর্রূ্যল্যর। কোযের কতমবয-কর্ম 
হৃদযয়র ভোঙো েড়োযক গ্রহন কযরবন। কবেন-কযেোর আযবেহীন। অপরপযে েীতোয় উবেবখ্ত কতমবয-কর্ম স্বোভোববক, স্বতিঃসূ্ফতম 
ও আনন্দর্য়। েীতোর কর্মবোদ অভযোসয োযের দ্বোরো ল্োভ করযত হয়। এই কতমযবযর বনযদমর্ বনবদমষ্ট হয় ভেবোযনর রোজয 
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মিযক। স্বোর্ী ববযবকোনন্দ তোাঁর ‘The Gita I’ – গ্রযের র্যধয কর্মবোযদর রূ্ল্ তোৎপ মবি পবরসু্ফি কযরযছন। বতবন বল্যখ্যছন, 
শ্রীকৃযষ্ণর জীবযন অনোসবিই প্রধোন চববর্ষ্টয। বতবন কর্ম কযরন কযর্মর জনযই। পূজো কযরন পূজোর জনয। বতবন র্হৎ কযর্মর 
মপ্ররণো প্রদোন কযরন। এবং বযল্ন, পযরোপকোর র্হৎ কর্ম, তোই পযরোপকোর কযরো। এর মববর্ বকছু কোর্নো কর নো। এই 
হল্ শ্রীকৃযষ্ণর ৈবরত্র –  

“You find in Krishna that non-attachment is the central idea. He does not 
need anything. He does not want anything. He works for work’s sake. 
“Work for work’s sake. Worship for worship’s sake. Do good because it is 
good to do good. Ask no more.” That must have been the character of 
the man.”৪০  

ববযবকোনন্দ তোাঁর ‘The Gita II’ – মত বযল্যছন, অজুমযনর অন্তযর রযয়যছ কতমবয ও মর্োযহর দ্বন্দ্ব। ভোবোযবে বযবিযক সমূ্পণম 
কযর নো। চৈতনয ল্োভই র্োনব জীবযনর ল্েয। মসখ্োযন আযবযের স্থোন মনই। মসখ্োযন রযয়যছ শুধু ববশুি ববৈোযরর মজযোবতর্ময় 
আযল্ো। র্োনুষ মসখ্োযন আত্ম স্বরূযপ প্রবতবষ্ঠত হয়। কোেীয় দর্মযনও এর্বন আযবে ববজমত ববশুি ববৈোযরর (Pure reason) 
কিো রযয়যছ। বকন্তু বতবন বযল্যছন, র্োনুষ সৎ কর্ম করযবন ববযবযকর বনযদমযর্। ববযবকোনন্দ বল্যখ্যছন –  

‘‘[To reach] the eternal consciousness, that is the goal of man! There 
emotion has no place, nor sentimentalism, nor anything that belongs to 
the senses – Only the light of pure reason. (There) man stands as sprit.”৪১   

স্বোর্ীবজ বল্খ্যল্ন, আসবি রূ্নয বযবির কোযছ কযর্ম সফল্ ববফল্ বযল্ বকছু মনই। দুইই সর্োন। বতবনই ম োেী, ব বন ফযল্র 
কিো বৈন্তো নো কযর কোজ কযরন। কর্মফযল্ তোাঁর মকোন আসবি িোযক নো। বতবনই জ্ঞোনী, ব বন জ্ঞোযনর আগুযন কযর্মর সর্স্ত 
বিন দগ্ধ কযরন। বযবির প্রবত, সর্োযজর প্রবত আর্োযদর কতমবয রযয়যছ। আর্োযদর কতমবয অপরযক সোহো য করো, জেযতর 
কল্যোণ কর্ম করো। ববযবকোনন্দ বল্খ্যল্ন, আসবি তযোে কযর বনরন্তর কর্ম কর। বতবন আরও বযল্যছন, ব বন অিম,  র্ বো 
মকোন উযের্য ছোড়ো মকোন কর্ম কযরন, বতবনই সবযৈযয় ভোল্ কর্ম কযরন। এর্ন বযবিই কর্ময োযের ৈরর্ আদর্ম,  

“He works best who works without any motive, neither for money, nor 
for fame, nor for anything else; and when a man can do that, he will be 
a Buddha. This man represent’s the very highest ideal of Karma-Yoga.”৪২  

র্োনুষ কর্ময োযের দ্বোরো বসবি ল্োভ কযরন। এই বসবিল্োভই সৎকযর্মর মেষ্ঠ ফল্। সবেকভোযব কর্ম করোর প্রোিবর্ক মর্ৌল্ 
ল্েণ হল্ অনোসবি। অনোসবি হযচ্ছ পূণম আত্মতযোে। এর জনয ঈশ্বযরর ৈরণপযে সববকছু সর্পমণ করো দরকোর। ব বন 
কতমবযকযর্ম অববৈল্ িোযকন, বতবনই আযল্োযকর সিোন পোন।  ুযে  ুযে েীতোর র্ধয মিযক র্োনব সর্োজ কর্ময োযের বর্েো 
গ্রহণ কযরযছন। পৃবিবীর ইবতহোস আসযল্ কতমবয-কযর্ম একবনষ্ট আত্মববশ্বোসী র্োনুযষরই ইবতহোস। আর্োযদর র্যধয ম  অনন্ত 
র্বি রযয়যছ কর্মই তোযক জোগ্রত কযর মতোযল্। ববযবকোনন্দ এবং েোবিবজ এই দুই কর্ময োেী কতমবযকযর্মর র্োধযযর্ র্োনব 
সর্োযজর জীবন্ত ইবতহোসযক সহস্র সহস্র বৎসর কল্যোণপূত পববত্র আযল্োকধোরোয় বসি কযর আেোর্ী পৃবিবীর জনয মরযখ্ 
মেযছন বনশ্চয়ই।     

 ছয় 
 সব নদী এক র্হোসোেযর ল্ীন হয়। সব জ্ঞোন এক র্হোজ্ঞোযন, সব র্হতী ভোবনো এক র্হোসতযযক প্রবতবষ্ঠত কযর। 
 ুযে  ুযে র্োনব সযতযর আববষ্কোরযকরো হযয় ওযেন ঋবষ। সর্গ্র র্োনব সর্োযজর কোযছ এাঁরো র্োনযতো প্রোি হযয় ওযেন। ভবি, 
জ্ঞোন এবং কর্মযক এাঁরো বৃহত্তর র্োনব সর্োযজ প্রবতবষ্ঠত কযরযছন। র্োনব ইবতহোস এর্ন এই র্হোর্োনবযদর আের্যনর জনয 
প্রতীেো কযরন। েীতোয় ভেবোন কৃষ্ণ, পোশ্চোতয দোর্মবনক-র্নীষী ইর্োনুয়োল্ কোে, স্বোর্ী ববযবকোনন্দ এবং র্হোত্মো েোবি কতমবয 
এবং কর্মবোযদর বহুরু্খ্ী তি-দর্মন, বযোখ্যো-ববযেষণ, ভোষয রৈনো – সযবমোপবর প্রযয়োেকতমো। আর্োযদর এই মবদনোর র্তমযভূবর্ 
মিযক র্োনব কল্যোযণর প্রোণবন্ত ম ৌবনপ্রোি সবুজ বৃেবিযক স্বেমোবভরু্খ্ী কযরযছন। মদবতো আযছ বকনো জোনো মনই। বকন্তু 
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র্োনুষ কর্ম র্বহর্োয় মদবতোর বসংহোসনবিযত সযেৌরযব ববরোজ কযরযছন। সৎ কল্যোণ কর্ম এবং নযোয় সর্ম্ত কতমবয পোল্যন 
র্োনুষ হযয়যছন অরৃ্যতর পুত্র। র্োনযবর সংগ্রোর্ ও সোধনো ববস্ময়কর রূপ পবরগ্রহ কযরযছ জ্ঞোনী-গুণী এবং কর্মীর বনবর্মত 
কর্মবোযদর র্যধয। র্োনযবর বৈন্তোববযশ্ব কর্মবোযদর র্হত্তর সৃজন ও অনুসিোন ম োেয ববন্দত র্নীষীরোই কযর মেযছন। েীতোর 
কর্ময োযের ল্েয হল্ বনববমকোর মিযক ধযোনস্ত হযয় কর্ম সম্পোদন করো। দুিঃযখ্ ব বন উযদ্বেহীন, সুযখ্ সৃ্পহোরূ্নয এবং ব বন 
মক্রোধ ববজমত, ভয়হীন, রোেরূ্নয বতবনই প্রোজ্ঞ ঋবষ। শ্রীর্দ্ভেবদেীতোর বদ্বতীয় অধযোযয়র ৫৬ সংখ্যক মেোযক উবেবখ্ত হযয়যছ–  

“দুিঃযখ্ষ্বনুবদ্বির্নোিঃ সুযখ্ষু ববেতসৃ্পহিঃ। 
বীতরোেভয়যক্রোধিঃ বস্থতধীরু্মবনরুৈযযত।।”৪৩ 

ভেবোন কৃষ্ণ, র্নীষী কোে, কর্ময োেী স্বোর্ীবজ এবং ব্রহ্মৈ ম ব্রতধোরী অবহংসো এবং সতযধযর্মর পূজোবর েোবি কতমবয ও 
কর্মবোদযক র্তমযভূবর্যত প্রবতষ্ঠো বদযয় অর্রতো ল্োভ কযরযছন।  

সোবহযতয র্োনব জীবযনর কতমবযযবোযধর নোনো দ্বন্দ্ব উপস্থোবপত কযরযছন স্রষ্টোরো। ‘শ্রীর্দ্ভেবদ্গীতো’য় অজুমন আত্মীয়-
পবরজন-ভোই-বপতোর্হ ও গুরুজনযদর সযে  ুি করযত ৈোন নো। ভেবোন কৃষ্ণ তোাঁযক উপযদর্ বদযয়যছ, জীযবর রৃ্তুয 
অবর্যম্ভোবী। র্োনুষ বনয়র্ অনু োয়ী জন্মর্ীল্ এবং বনয়র্ অনুসোযর র্রণর্ীল্। সুতরোং এজনয মতোর্োর মর্োক করো উবৈত নয়–  

“অি চৈনং বনতযজোতং বনতযং বো র্নযযস, রৃ্তম্। 
তিোবপ ত্বং র্হোবোযহো চননং মর্োবৈতুর্হমবি্।”৪৪ 

বোল্মীবক রোর্োয়যণ র্হোকবব বোল্মীবক কতমবযযবোযধর বববৈত্র দ্বন্দ্ব উপস্থোবপত কযরযছন। রোজো রোর্ৈযির দুবি কতমবযই বছল্ 
সর্োন গুরুত্বপূণম। তোাঁর কতমবয পোল্যনর দুবি বদক — একবদযক বছল্ প্রজোর প্রবত কতমবয ও রোজয র্োসযনর কতমবয। অপরবদযক 
স্বোর্ীর আপন কতমবযযবোধ, পত্নীর প্রবত কতমবয, মপ্রযর্র প্রবত কতমবয – কুসংস্কোর ও অপসর্োযল্োৈনোযক উযপেো করোর 
কতমবয। বকন্তু ব্রোহ্মণযতযন্ত্রর দ্বোরো আচ্ছন্ন রোজো রোর্ৈি পত্নীর প্রবত কতমবযযক উযপেো করযল্ন। বতবন পত্নী সীতোর প্রবত 
বর্িযো অপবোদজবনত কোরযণ তোাঁযক পবরতযোে করোর আযদর্ বদযল্ন। ল্েণযক বল্যল্ন, মসই ববজন প্রযদযর্ সীতোযক 
পবরতযোে কযর র্ীঘ্র বফযর এযসো – 

“েেোয়োস্ত পযর পোযর বোল্মীযকস্তু র্হোত্মনিঃ 
আেযর্ো বদবযসঙ্কোর্স্তর্সোতীরর্োবেতিঃ। 

তনত্রনোং ববজযন মদযর্ ববসৃজয রঘুনন্দন।। 
র্ীঘ্রর্োেচ্ছ মসৌবর্যত্র কুরুষ্ব বৈনং র্র্।”৪৫ 

রবীিনোযির ‘ববসজমন’ নোিযক কতমবযযবোযধর নোনো দ্বন্দ্ব উপস্থোবপত হযয়যছ। র্ত র্ত বৎসর মপোবষত ম  অববশ্বোস ও 
কুসংস্কোর সর্োজ মদহযক কলু্বষত কযর মরযখ্যছ, মসই পশুববল্ বি করযত অববৈল্ ও দৃঢ় প্রবতজ্ঞ রোজো মেোববন্দর্োবনকয। 
পত্নী গুনবতীর প্রোিমনোযক উযপেো কযরযছন বতবন। তবুও বোর বোর বফযর আযসন বতবন তোাঁর পত্নীর কোযছ। বতবন গুণবতীর 
উযেযর্য বল্যল্ন –  

“মেোববন্দর্োবণকযিঃ অপ্রসন্ন মপ্রয়সীর রু্খ্, ববশ্বর্োযঝ 
সব আযল্ো সব সুখ্ লু্ি কযর রোযখ্।” 

… 
হোয় র্হোরোনী, কতমবয কবেন হয় 

মতোর্রো বফরোযল্ রু্খ্।”৪৬ 
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