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                          Abstract   

The essence of Western existentialist philosophy is the deliberate pursuit of 

freedom in the context of a constrained human existence. Existentialists assert 

that this existence is fundamentally human and that it is grounded in a pre-

existing condition referred to as freedom. In analyzing this philosophy, Albert 

Camus, in his book The Myth of Sisyphus, illustrates the ceaseless struggle of 

Sisyphus, who is condemned by the curse of the Greek gods. This Western 

philosophy has also permeated Bengali literature. The first significant 

manifestation of this philosophy in Bengali literature is Samaresh Bose's Bibor 

(1965). Subsequently, Shirshendu Mukhopadhyay's Ghunpoka (1967) and 

Buddhadev Bose's Moulinath (1952)—written prior to these two novels—are 

examined in the context of three existentialist ideologies. This article focuses 

on these discussions. Upon reading these three novels, it becomes apparent 

that the protagonists' belief in freedom has transformed their society into 

isolated, solitary entities. It appears as though they seek to embrace their 

freedom by transcending the constraints imposed by social bonds. In these 

novels, the protagonists are depicted as articulating profound truths. The love 

within their seemingly happy middle-class circles and the complexities arising 

from multiple relationships with women lead to significant confusion. The 

characters assert their independence by breaking free from these constraints. 

In the novel Bibor, the protagonist attempts to break free from societal 

constraints by confronting while engaging in a physical relationship with his 

ascetic partner. This act symbolizes his struggle for freedom, and as a result, 

the freedom he experiences compels him to vocally oppose the corrupt and 

decadent societal system. In this case, the hero's steadfast belief in the truth 

renders him a detached entity from society. Similarly, in his novel Ghunpoka 

(1967), Shirshendu Mukhopadhyay portrays the existential crisis of the central 

character, Shyam, through an existentialist lens. Chhoto saheb Shyam in ‘Saint 
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and Miller’ resigns from his job due to his inability to tolerate his boss's 

audacity. Hari Mazumdar's derogatory remark towards Shyam makes him 

resemble the character of Mrityunjay in Manik Bandhapadhyay's ‘Ke Banchay 

Ke Banche’. This shift in Shyam's usual lifestyle leads to a growing sense of 

depression. Shyam's assertion of independence reveals his profound 

loneliness. Accustomed to the company of multiple women, Shyam engages in 

trivial behaviors to reject his beloved Itur's proposal, which plunges him into 

a state of depression. As he attempts to maintain his composure by 

endangering a motorcyclist with the sun's reflection in a mirror, his remorseful 

self-deprecation becomes evident in his relationship with Leela Bhattacharya. 

Shirshendu Mukhopadhyay explores the transition of consciousness through 

the hope of rebirth after death. Similarly, Buddhadev Bose, in his novel 

Moulinath (1952), portrays the stages of loneliness experienced by the central 

character, Professor Moulinath. A content, middle-class office worker, 

Moulinath simultaneously rejects the love of both Chitra and Geeta. He strives 

to preserve his identity as an individual who desires to exist solely as ‘I’. His 

heart is described as ‘dead’, and he appears to be a character adrift, as if 

authored by himself. These characters embody profound loneliness in their 

quest to transcend their middle-class selves. 

______________________________________________________ 

Discussion 

শৃঙ্খস্ত ত্  ানব অস্তিত্ব। বাকযটা স্তিক সমূ্পণথ িয় না, যস্তদ না ত্া বযাখ্যা বা স্তবলেষণ কলর স্পষ্ট করা িয় শৃঙ্খ া কী এবং  
কীভালব ত্া  ানব অস্তিত্বলক মবেঁলধ রালখ্। এখ্ালন  ানব অস্তিত্ব ব লত্ সলচত্ন এবং স্বাধীনত্াকা ী  ানুষলক মবাঝালনা 
িলে। ময  ানুষ ত্ার চার ালশর মযসব সা াস্তজক, অথথননস্তত্ক, রাজননস্তত্ক শৃঙ্খ া থালক ত্া মথলক  ুস্তিপ্রয়াসী, সনবথব 
স্বাধীন  ানুষ। আর এসব কথা ভাবলত্ স্তগলয়ই স্তিক  ুরালণর মসই স্তসস্তসফালসর কাস্তিস্তনস্তট স্মরলণ চল  আলস। মযখ্ালন মদখ্া 
যায় স্তসস্তসফাস  ািাল়ের চূ়োয় একটা ভাস্তর  াথলরর চােঁইলক ক্র াগত্ মিল  মত্া ার মচষ্টা করলে আর মসই  াথলরর চােঁইস্তট 
গস্ত়েলয় নীলচ মনল  যালে। স্তসস্তসফাস একইভালব স্তবরা িীন মসস্তটলক  ািাল়ের চূ়োয় মিল  মত্া ার প্রলচষ্টায় রত্, মযস্তট 
ত্ালক স্তিক  ুরালণর মদবত্ারা অস্তভশা  স্তিলসলব স্তদলয়স্তে । অথথাৎ স্তসস্তসফাস অস্তভশপ্ত িলয় শৃঙ্খল  আবদ্ধ স্তে । ত্বুও মস 
মচষ্টা চাস্ত লয়স্তে  ত্ার এই  ানব অস্তিলত্বর শৃঙ্খল র স্তবপ্রত্ীল  দােঁ়োলনার। স্তসস্তসফালসর গল্পকথক অযা বাটথ কা ুয আ ালদর 
জাস্তনলয়লেন  াথলরর চােঁইলক বারবার  ািা়ে চূ়োয় মিল  মত্া বার অসফ ত্ার  যথালয়ও স্তসস্তসফালসর মিৌঁলট ম লগ স্তে  
এক স্তচ লত্ িাস্তস এবং মসই িাস্তসটুকুলক  যথলবক্ষণ কলর কা ুয ত্ােঁর ‘দয স্ত থ অফ স্তসস্তসফাস’ িলে জাস্তনলয়লেন—   

“One must imagine Sisyphus happy”.১  
 আর মযলিতু্ স্তসস্তসফাসলক আ রা সুখ্ী বল  মভলব স্তনলত্  াস্তর– মসই সুখ্-ই একান্তই স্তসস্তসফালসর স্বাধীনত্ার 

সুখ্ যা ত্ার অস্তিত্বলক জানান মদয়। 
 স্তিক  ুরালণর কাস্তিস্তনস্তটর অবত্ারণা কলর মনওয়া ি  স্তবলশষত্ বাং া সাস্তিলত্য  াশ্চাত্য অস্তিবাদী ভাবধারার 

আল ালক প্রত্যক্ষ ম খ্াল স্তখ্র আল াচনায়। কারণ অস্তিবাদীলদর কালে অস্তিত্ব যা এলকবালরই  ানব অস্তিত্ব এবং ত্া ভর 
কলর আলে স্বাধীনত্া না ক এক  ূবথ–প্রদত্ত অবস্থার  ও র। 

 সলচত্নভালব  াশ্চাত্য অস্তিবাদী ভাবধারায় বাং া সাস্তিলত্যর প্রথ  সাথথক সৃস্তষ্ট স লরশ বসুর ‘স্তববর’ (১৯৬৫ 
স্তি.), এব ং এর অনস্তত্কা    লরই শীলষথনু্দ  ুলখ্া াধযালয়র ‘ঘুণল াকা’ (১৯৬৭ স্তি.) আ ার  এ  লবথর আল াচয স্তবষয় এবং 
এ দুস্তট উ নযালসর কথাসূলেই উ নযাসদ্বলয়র অল্প স্তকেুকা  আলগ ম খ্া বুদ্ধলদব বসুর ‘ম ৌস্ত নাথ’ (১৯৫২ স্তি.) উ নযাসস্তট 
প্রাসস্তঙ্গকভালব অস্তিবাদী উ নযাস আল াচনায় স্তবলবস্তচত্ িলব। 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - iv, Issue - iv, October 2024, TIRJ/October 24/article - 58 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 514 - 523 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 516 of 523 
 

 বাং া সাস্তিলত্য বহু আল াস্তচত্ উ স্তরউি উ নযাসগুস্ত  স্তনলয় আল াচনায় অিসর িবার কারণ উি উ নযাসগুস্ত র 
অন্তথবয়ালন ম খ্কলদর ভাষযলক নতু্নভালব স্তবলেষলণর আধালর তু্ল  ধরা। মযখ্ালন স্বাধীনত্ার অস্তিত্ব উ নযাসগুস্ত র 
নায়কলদর কীভালব স্তনিঃসঙ্গ চস্তরে কলর তু্ল লে মসই স য়কার স াজজীবলন ত্ার যথাযথ স্তনরীক্ষণ করা। 

 প্রথল ই মদলখ্ মনওয়া যাক স লরশ বসু ত্ােঁর সাথথক অস্তিবাদী উ নযাস ‘স্তববর’ (১৯৬৫ স্তি.) এর অন্তবথয়ান 
কীভালব স্তন থাণ কলরলেন। উ নযাসস্তটর  উৎসগথ  লে ম খ্ক একটা কথা জানালেন— 

“আো আ রা যস্তদ সকল ই সস্তত্য কথা ব লত্  ারত্া ”২  
মবাঝাই যায় ম খ্ক সলত্যর উদ্ভাষণ ঘটালত্ চাইলেন। ময সত্য অস্তিবালদর এলকবালর  ূ  কথা এবং ত্া  ানুলষর স্বাধীনত্ার  
সত্য। স্তববর উ নযালসর আল াচনায় মদলবশ রায় স্ত লখ্লেন—  

“ ে  স্তেকায় ‘স্তববর’ সম্পস্তকথত্ আল াচনায় দিলয়ভস্তস্ক, কাফকা, সালেথ, কা ুর না  মচালখ্ 
 ল়েলে আর এ কথা ব লত্ ইত্িত্ করার কারণ মদস্তখ্ না ময ‘স্তববলরর’ সলঙ্গ অস্তিবাদ প্রভৃস্তত্ 
 স্তশ্চস্ত  দশথলনর খ্াস্তনকটা অস্পষ্ট,  লরাক্ষ ও বােঁকালচারা মযাগ আলে।”৩  

উ নযাসস্তট শুরুই িলে ‘স্তকংবা’ এই অবযয়  দ স্তদলয় মযখ্ালন ম খ্ক একটা স্তশকালরর রূ কল্প বযবিার কলরলেন। বস্তুত্ 
মযখ্ালন োগ লক মটা  স্তিসালব বযবিার কলর বাঘ স্তশকালরর রূ কলল্প বযস্তি ানুলষর স্বাধীনত্ার অস্তিত্বলক স্বীকার করা 
িলয়লে এবং এই স্তশকার আসল   রাধীনত্ার নাগ াশ। যা উ নযালসর নায়কলক স্তববলরর  লধয আবদ্ধ মরলখ্স্তে  শৃঙ্খল , 
মসই শৃঙ্খ লক কাস্তটলয় ওিার কাস্তিস্তন। যার  লধয নাস্তয়কা-মপ্রস্ত কার িত্যা িওয়ার (বাঘ স্তশকালরর রূ কল্প) ঘটনাস্তট আ রা 
 ক্ষ কস্তর। 

 উ নযাসস্তট  ়েলত্ স্তগলয়ই অবাক িলত্ িয় ম খ্ক মযভালব উ নযালসর নায়লকর কথনভস্তঙ্গলত্  াস্তর াস্তশ্বথক 
স াজলক ত্ীব্র বযঙ্গবালণ স্তবদ্ধ কলরলেন। আ রা মদস্তখ্ স্বাধীনত্া উত্তর ঘুণধরা অবক্ষস্তয়ত্ স াজ এবং মসই স ালজর 
উত্তরাস্তধকারী স্তববলরর না িীন নায়ক স্তনলজর  ত্ন সম্পলকথ স যক সলচত্ন মথলকই স্তনলজলক স্তবদ্রু  কলরলে, ‘খ্চ্চর’ এই 
প্রস্তত্শলে। আরও আশ্চযথ িই নায়ক স্তনলজর না টা  যথন্ত সরাসস্তর উচ্চারণ করলত্ স্তদ্বধা মবাধ কলর। নায়ক  ক্ষ কলরলে 
স াজ বযবস্থার অথথননস্তত্ক চাস্ত কাশস্তি রূল  প্রভাবশা ীলদর অঙু্গস্ত লি ন। বস্তুত্ এই প্রভাবশা ীরাই নায়লকর  লত্া 
অস্তিত্ব সলচত্ন  ানুষলদর শৃঙ্খল  আবদ্ধ কলর। ত্াই ‘ক কালত্শ্বরী রুস্তব দত্ত’ যালক নায়ক ‘িালটশ্বরী’ বল  স্তবদ্রু  করলত্ 
মচলয়লে। ত্ার স্বা ী মনালটাস্তরয়াস িাবু  দত্ত নায়লকর ভাষায় যত্ বদখ্ত্ বযবসায় ঘুলর মব়োলনা,  লদ ডুলব থাকা, একটা 
মত্এেঁলট বদ াস এবং এই রুস্তব দত্তলদর আেঁচল ই ভারী চাস্তবর মগাোর  লত্া স ালজর  াথা,  ুণু্ড, স্তটস্তক সব বােঁধা আলে। 

 নায়লকর ন থসিচরী ‘নীত্া’ না ক একস্তট মবশযা। বস্তুত্ আলগই জানালনা িলয়লে ত্ালক নায়ক িত্যা কলরলে। এই 
িত্যার প্রলচষ্টা স্তক নায়লকর একস্তদলনর আচ কা স্তসদ্ধান্ত? কখ্লনাই নয়। যস্তদ ত্াই িত্ ত্ািল  চস্তরেস্তটলক অস্তিবাদী 
চস্তরেরূল  স্তবচার করা সম্ভব িত্ না। এই নায়ক ময স্তনলজও বহু র ণীলভালগ অভযি যখ্ন মস প্রথ  জানলত্  ালর ত্ার 
মপ্রস্ত কা নীত্া ত্ার ‘এক ার নয়’ ত্খ্নই ত্ার  লধয একটা স্তচন্তাভাবনা কাজ করলত্ থালক—  

‘‘এ  াডথার হুইচ আই থট এ সযাস্তক্রফাইস : আই স দয িাণ্ডকারস্তচফ।”৪  
ত্াই এই ভাবনার  রবত্থীলত্ বািস্তবকই নীত্ালক িত্যা নায়লকর কালে সযাস্তক্রফাইস স্তে । স্তকন্তু এই অসচ্চস্তরো নীত্া 
সম্পলকথ নায়লকর যা ভাবনা একই ভাবনা ত্ার স্তনলজর সম্পলকথও। ত্াই মস স্তনলজলক ‘তু্স্ত  সাধু ুরুষ’ এই বযলঙ্গ স্তবদ্ধ 
কলরলে। 

 আসল  স াজ বযবস্থার অভযন্তলর দীঘথকা  চল  আসা  দ্ধস্তত্ বা স্তসলে  এবং মসই স্তসলে  যা  ানুলষর স্বাধীন 
চ ালফরালক প্রস্তত্ ুিূলত্থ বযািত্ কলর, অস্তিত্বশী  সলচত্ন  ানুলষর স্তবলরাি মসই স্তসলেল র স্তবরুলদ্ধই প্রত্যাঘালত্র সুলর 
মবলজ উলিলে। স্তববলরর নায়লকর মক্ষলেও একই ঘটনা  ক্ষ করা যায়। িযাণ্ডসা  মচিারা, সুন্দর  ুখ্শ্রীর অস্তধকারী মস, যা 
ত্ালক অস্তভলনত্া িবার মযাগয ম াক কলর তু্ ল ও অস্তভলনত্া িলয় ওিা ত্ার িয়স্তন। স্তডলরক্টরলদর আশা মদওয়া এবং 
 রবত্থীলত্ ত্ালক  াত্তা না মদওয়া এ সলবর  লধয নায়লকর  লন মকালনা মজলদর বস্তিিঃপ্রকাশ  ক্ষ কস্তর না।  ক্ষান্তলর 
স ালজ ভাল া  ানুষ মসলজ থাকার ভান ত্ালক করলত্ িয়। আর এখ্ালনই নায়লকর উ  স্তি—  
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“ ানুষ স্বাধীনত্ালক কী ভীষণ ভয়  ায়।”৫  
অথথাৎ স্বাধীনত্া স্তবসজথন স্তদলয় এই েদ্ম ভাল া ানুষ িলয় মবেঁলচ থাকালক একজন অস্তিত্বশী  চস্তরে স্তিসালব নায়লকর 

ম লন স্তনলত্ স্তদ্বধা িয়। ত্াই মদস্তখ্ নায়কলক আত্মস্তবলেষলণ স্তনরত্ িলত্। মস স্তনলজই জাস্তনলয়লে সবরক  স্বাধীনত্ালক মস 
ভয়  ায়—  

“ময ন নীত্ার সংসগথ না করার স্বাধীনত্া থাকা সলেও; ওর এক ডালকই আস্ত  চল  এলসস্তে, 
যার  ালন, আ ার প্রস্তত্স্তট রিকণাও  রাধীনত্ার  দ মখ্লয় মনশা কলর বলস আলে, নীত্ারও 
ত্াই, আস্ত  আসল  এই  রাধীনত্ার  লধযই ত্বু যা মিাক একটু মখ্লয়  লর মবেঁলচ বলত্থ আশ্রয় 
ম লয়স্তে।”৬  

এ স্তবষলয় স্তববলরর নায়কলক মপ্রাটাগস্তনে এক  াস্তত্বুলজথায়া চাকুস্তরজীবী মশ্রস্তণর  লধয মদস্তখ্লয়লেন স াল াচকরা। 
উ নযালসর বয়ালন আ রা মসরক টাই  ক্ষ কস্তর মযখ্ালন নায়লকর ধারণা  ানুষ ত্ার সত্তালক  স্তরচাস্ত ত্ করলত্ কখ্লনাই 
 শু িলব না। ত্াই মস ভালব–  

“স্তবশ্বপ্রালণর  লধয ময মবদনা  ুস্তকলয় আলে— বুলঝস্তে,  ধযরালের শুেঁস্ত়েখ্ানালত্ই ত্ার উ শ  
 ুস্তকলয় আলে।”৭  

স াল াচক প্রবুদ্ধ স্ত ে ত্াই জাস্তনলয়লেন—  
“ঘুলষর চাকস্তর মসলর ত্ােঁর সান্ধ্য স্তবচরণ যাবত্ীয় নারীসলঙ্গ। আজলকর স লয় যস্তদও এই মচনা 
চস্তরে, স্তকন্ত ওই স লয় ত্ালক আখ্যালন মদখ্া যায় না। কারণ, মদখ্ালত্ মগল  ময সত্যলক 
চর ভালব, মখ্া াল  াভালব মদখ্ালত্ িলব ত্ার বাঙাস্ত   ধযস্বত্বলভাগী স্ত শ্র বাবু মশ্রস্তণর েী –
অেী  না ক টযাবুলত্ আটলক যালবই। স লরলশর ক   একটু খু্ল্ল খু্ল্লা িলত্ই স ালজর 
জযািা শাইরা ত্ােঁর স্তবরুলদ্ধ ঝােঁস্ত লয়  ল়েন। স্তবত্কথ বহুদূর গ়োয়। স্তকন্তু, ‘স্তববর’–এর অেী ত্া 
স্তবত্কথ  াথাচা়ো স্তদলত্ই  ািকলক ত্ীব্র মকৌতূ্ি ী কলর মত্াল  ও বযা কভালব ‘স্তববর’  স্তিত্ 
িয়।”৮  

নীত্ালক আদর করার স য় অস্তিবাদ কস্তথত্ ‘স্তববস্ত ষা’ নায়লকর জািত্ িয়, মযটা অনানয নারী সলঙ্গর স য়ও 
নায়লকর জাগত্। নায়ক স্তনলজই জাস্তনলয়লে—  

“ ারলত্ মত্া অলনলকই মচলয়স্তে,  াস্তরস্তন বা  ারলত্  াস্তরস্তন,”৯  
অথচ নীত্ার মক্ষলে এই স্তববস্ত ষা একটু অনযরক  নায়লকর কালে—  

“এবং আজ ওলক  ারব বল ও আস্তসস্তন, বা মকালনাস্তদন বালগ ম ল  ওলক খু্ন করব, এসব 
কথা স্তচন্তা কস্তরস্তন।”১০  

অথচ এ স য় নীত্ালক আদর করার  ুিূলত্থ নায়লকর  লন িলয়লে—  
“এক াে ত্খ্নই আ ার, মকান মকান স লয়  লন িলয়লে, ওলক মযন সিয করলত্  ারস্তে না, 
অসিয একটা বস্ত র  ত্ উলি আসলত্ চাইলে, রাগ ফুেঁলস উিলত্ চাইলে। যখ্ন ওলক খু্বই 
স্তনস্তব়ে কলর  াই।”১১  

আসল  নীত্ার সাস্তিধয শৃঙ্খ লক নায়ক যখ্ন স্তেি করলত্  ারলে না, ত্খ্নই এ ধরলনর স্তববস্ত ষা নায়লকর  লন জািত্ 
িয় এবং এরই ফ শ্রুস্তত্লত্ খু্ন করার ইো বািব রূ   ায়। স াল াচক প্রবুদ্ধ স্ত ে ত্াই জাস্তনলয়লেন—  

“আস্ত  স্তনস্তশ্চত্ কলর ব লত্  াস্তর, ‘স্তববর’  াি এক অনয অস্তভজ্ঞত্া। যােঁরা বাং া সাস্তিলত্যর 
স্তনস্তব়ে  ালির সলঙ্গ যুি ত্ােঁলদর সকল র প্রস্তত্স্তক্রয়া এক নয়। প্রস্তত্স্তক্রয়া স্তভি স্তভি িলত্ই 
 ালর। স্তকন্তু, স্তিক কত্জন ‘স্তববর’–এর গলভথ প্রলবশ  কলর প্রলয়াজনীয় শােঁসটুকু তু্ল  আনলত্ 
ম লরস্তেল ন আ ার সলন্দি আলে। স্তবোনায় নীত্ার সলঙ্গ শারীস্তরক সম্পকথ ও একই সলঙ্গ 
ত্ােঁলক িত্যা করা ইত্যাস্তদ ম াস্তটফটাই স্তনযথাস। যার সলঙ্গ আ ালদর স াজ ওলত্ালপ্রাত্ভালব 
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জস্ত়েলয় আলে। এই জায়গাটাই ধরলত্ বযথথ িলয়স্তেল ন ত্থাকস্তথত্ ‘েী ত্া’র ধ্বজাধারী 
অস্তভলযাগকারীরা। কারণটা খু্ব সিজ। মসটা ত্ােঁলদর মবালধর বা ত্ােঁলদর  সাস্তিত্য ঘরানা 
স্তবলেষলণর বযথথত্া। ময নযালরস্তটলভ ‘স্তববর’ রস্তচত্ ত্া স্তে  অভূত্ ূবথ।”১২  

নীত্ালক িত্যার  র  রাধীনত্ার শৃঙ্খ  ুি নায়ক শুেঁস্ত়েখ্ানায় এলস প্রশাস্তন্ত  াভ করলত্ মচলয়লে। ‘স্তদ সান ইজ 
অ লরস্তড স্তিস্ত ং অন কযাকটাস’ গান শুলন প্রশাস্তন্ত  াভ কলরলে। গালনর ভাষাটাই বুস্তঝলয় স্তদলে প্রশাস্তন্তর বাত্থা। একই সলঙ্গ 
িত্যার মরশ কাটাবার জনয ত্ার নারীসঙ্গ কা নাও অস্তিবালদর চূ়োন্ত  ক্ষণ। ‘মগায়ানীজ ম লয়টার’ কথা  াথায় এল ও 
দালরায়ালনর ‘িায়নার িাস্তসলত্’ স্তবব্রত্ মবাধ কলর টযাস্তি মচল  বাস্ত়ে স্তফলর িত্যার স্তচহ্ন  ুলে মফ ার মচষ্টা করলে। স্তকন্তু 
এস য় ত্ার  ালয়র আগ ন ঘটল   া সম্পলকথ ত্ার ধারণা—  

“যােঁর এক াে দাবী ি  স্তত্স্তন আ ালক গলভথ ধারণ কলরলেন।”১৩  
বস্তুত্ অস্তিবাদী এই নায়লকর  ৃস্তথবীলত্ আগ ন বা জন্ম াভ নায়কস্তটর ময মকালনা স্বাধীন ইোর সংলকত্ বিন কলর না 
মসটা মস মবশ  উ  স্তি করলত্  ালর। স্বাধীনত্া বস্তুস্তটলক সকল র  লত্া মসও ভীষণ ভয় ম ত্। ত্াই বল —  

“সকল ই গলত্থর  লধয আলে।”১৪  
আর ত্াই ত্ার স্ত ত্া শালিনসা ম াক স্তযস্তন চ স্তত্ স্তনয় কানুনলক কােঁচক া মদস্তখ্লয় নায়কলক শুধু চাকস্তরর অস্তন্ধ্সস্তন্ধ্ই 
মদস্তখ্লয় মদনস্তন, ঘুষ বদ ালয়স্তশ, মফলরববাস্তজর রািায় নায়ক মযন স্বেলন্দ স্তবচরণ করলত্  ালর মস  ািও স্তদলয়লে। আর 
এর স্তবরুলদ্ধই নায়লকর স্বাধীনত্ার অলেষণ যা নীত্ালক িত্যার  ধয স্তদলয় শুরু িলয়লে। নায়লকর ত্াই  লন িলয়লে এরক  
গলত্থর বাইলর মস জীবলন এর আলগ আলসস্তন এবং আত্মস্তবলেষণ কলরলে—  

“আ ার গলত্থর  লধয আ ার সুলখ্র  রাধীনত্ার  লধয অস্তত্ কুৎস্তসত্ মনাংরা স্বাধীনত্া না ক 
একটা স্তজস্তনস আলে, মযটা িিাৎ আ ার কনুইলয় ভর কলরস্তে ।”১৫  

উ নযাসস্তটর  রবত্থী ঘটনাক্রল  নায়লকর জীবলন স্বাধীনত্ার মবালধর আ সিীনত্ার কথা উলি এলসলে। মযলিতু্ 
মস নীত্ালক িত্যার  ধয স্তদলয় স্তববর মেল়ে মবস্তরলয় এলসলে মসলিতু্ মস ির া  ভট্টাচাযথর মকসস্তট উইথড্র করলত্ চায়স্তন। 
বল়ো কত্থালদর মচাখ্ রাঙাস্তনলক উল ক্ষা করা স্তকংবা ত্ালক চাকস্তর মথলক স্তডসস্ত স করার প্রলেও মস আ সিীন। ত্ার 
উ  স্তিলত্ ধরা  ল়েলে—  

“আ ার স্বাধীনত্া না ক ময জঘনয  দথাটা আ ার  সুলখ্র গলত্থর সলঙ্গ, ওলদর সলঙ্গ, দপ্তলরর 
সলঙ্গ, মক জালন মগাটা মদলশর সলঙ্গই স্তকনা, স্তবশ্বাস-ঘাত্কত্া কলর বস , মসটা মবাঝবার  
ক্ষ ত্া আ ার মনই।”১৬  

আসল  নীত্ালক িত্যার  র নায়ক নীত্ার ভাল াবাসার যথাথথ উ  স্তি করলত্ স্তশলখ্স্তে । নীত্ার অযা াটথল লে নায়লকর 
বারবার স্তফলর আসা মসটাই বুস্তঝলয় মদয়। নীত্া মনই স্তকন্তু নীত্ার সৃ্মস্তত্র গন্ধ্ রলয়লে। ত্াই এই িত্যা নায়কলক বযস্তিক 
মথলক সা াস্তজক িলয় ওিার  লথ এস্তগলয় স্তনলয় যায়। বযস্তিক িলরর স্বাধীনত্া মবাধ মথলক উদু্ভত্ এক স্তভিত্র নীস্তত্লবালধ 
নায়ক  স্তরচাস্ত ত্ িলয়লে। ময নীস্তত্লবালধর কথা অস্তিবাদী দশথলন  ক্ষ করা যায়। দাশথস্তনক স্তকলয়লকথগাদথ  ানুলষর শুভ-
স্তবশ্বাস সম্পলকথ ময ত্ে স্তদলয়লেন ত্ার বযাখ্যায় আল াচক জাস্তনলয়লেন—  

“স্তকলয়লকথগাদথ-এর স্তবশ্বাসী  ানুষ (আসল ) স্বাধীন। মস স্তনলজলক চা না কলর।… ত্ার 
ননস্তত্কত্া এই সলত্যর ও র প্রস্তত্স্তিত্ ময মস স্তনলজর জনয এক সত্য আস্তবস্কার কলরলে, ত্ার 
অন্তরাত্মার গভীলর।”১৭  

এ ত্াবস্থায় স াজ বযবস্থার অন্তরাল  মযৌনত্ার সু়েসুস্ত়ে স্তদলয় নায়কলক গলত্থ  ুনিঃপ্রলবলশর রুস্তব দলত্তর প্রলচষ্টাস্তটও ত্াই 
বযথথ িয়। নায়ক ির া  ভট্টাচাযথর ফাইল  সই না কলর আ সিীন থালক। ত্ীব্র শরীর সলচত্ন নায়ক রুস্তব দলত্তর শারীস্তরক 
সংস্পলশথ স্তনস্তবথকার, অনুভূস্তত্িীন মথলকলে। ত্াই রুস্তব দলত্তর চাস্তবওয়া ী মচাখ্ দুস্তটর স্পাকথ মদওয়া সলেও মস ফাইল  সই 
না কলর জাস্তনলয়লে—  

“আস্ত  স্ত থযা কথা ব া মেল়ে স্তদলয়স্তে।”১৮  
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 াশ্চাত্য ঔ নযাস্তসক অযা বাটথ কা ুযর ‘স্তদ আউটসাইডার’ উ নযালসর নায়ক  ারলসাও ত্ার জীবলনর স্তবচার লবথ জুস্তরলদর 
সা লন একইরক  অস্তভবযস্তির প্রকাশ ঘস্তটলয়স্তে । মস ত্ার উস্তকল র মশখ্ালনা কথা যা ত্ালক  ৃতু্যদণ্ড মথলক বােঁচালত্  ারত্ 
ত্া ব লত্ অস্বীকৃত্ িয় এবং মস শুধু একটা কথাই জাস্তনলয়স্তে  ময ত্ার কালে আরব বযস্তিস্তটর খু্ন িওয়া স্তে  সমূ্পণথ 
আকস্তস্মক এবং স ুরত্ীলরর প্রচণ্ড গর  ও ত্ীব্র মরালদ আরলবর িালত্র েুস্তরলত্ সূযথাল ালকর প্রস্তত্ফ ন ত্ার স্তস্থত্াবস্থা নষ্ট 
কলরস্তে  এবং ত্ীব্র জ্বা া ধস্তরলয়স্তে । ফ ত্ মস িত্যা কলর আরবলক। কা ুয ত্ােঁর উ নযালসর আল াচনায় ‘Afterwards’ 
না ক কথলন জাস্তনলয়স্তেল ন—  

“Maursault doesn’t play the game. The answer is simple : he refused to 
lie.”১৯  

এই অক ট সত্যভাষণই কা ুযর নায়কলক বা স্তববলরর নায়কলক অস্তিবাদী চস্তরে কলর তু্ল লে। কারণ  ানুলষর বযস্তিলত্বর 
বস্তি ুথখ্ী স্তদকটা  ানুষলক  াস্তর াস্তশ্বথলকর সলঙ্গ স লঝাত্া কলর এই  ৃস্তথবীলত্ স্তটলক থাকলত্ সািাযয কলর। স্তকন্তু যখ্ন এই 
স লঝাত্া বা আ লস বযবহৃত্ স্ত থযার  ুলখ্াশ খ্লস  ল়ে ত্খ্নই মস ত্ার সত্তার ওই স্তদকস্তটলক িত্যা কলর, যা  রাধীনত্ার 
শৃঙ্খল  আবদ্ধ  রাখ্ত্ এবং এরই ফ শ্রুস্তত্লত্ স্বাধীনত্ার সুখ্ ত্থা অস্তিত্বশী  চস্তরলে উত্তরণ ঘলট। ত্াই আ রা এই 
 ৃস্তথবীলত্ Absolute truth বল  মকালনা স্তকেুলক ম লন স্তনলত্  াস্তর না। অস্তিবাদী নায়কলদর অক ট সত্যভাষণই প্রচস্ত ত্ 
স াজ কািাল ার স্তবরুলদ্ধ স্তবলরালির প্রত্ীক। 

এই ধারার আর একস্তট বযস্তত্ক্র ী সৃস্তষ্ট শীলষথনু্দ  ুলখ্া াধযালয়র ‘ঘুণল াকা’ (১৯৬৭ স্তি.) উ নযাস। আল াচয উ নযাস 
 াি করলত্ স্তগলয় মদস্তখ্ নায়ক শযাল র, ময স্তকনা নঞথথক প্রত্যলয়র স স্তষ্ট  লন িল ও চস্তরেস্তটর অস্তিবাদী মচত্নায় উত্তরণ 
ঘলটলে। ম খ্ক শীলষথনু্দ  ুলখ্া াধযায় শযা লক স্তন থাণ  করলত্ স্তগলয় দ্রুত্ এক ুখ্ী কাস্তিস্তনর বণথনা কলরলেন। ভাল ায়– ন্দয় 
স্ত স্তশ্রত্ শযা  চস্তরলের ক্র   স্তরণস্তত্ মদস্তখ্লয়লেন। আল াচয স্তবলেষলণ শযাল র  স াজ স্তবস্তেি স্তনিঃসঙ্গ সত্তার ক্র  স্তরণস্তত্ 
মদখ্ার মচষ্টা করব। 

‘ঘুণল াকা’ উ নযালসর শুরুলত্ই আ রা মদস্তখ্ নায়ক শযা  ময স্তকনা একদা ‘মসইে অযান্ড স্ত  ালরর’ মোলটাসালিব 
স্তে , মস ত্ার চাকস্তরটা মেল়ে স্তদলে মকালনা এক জুন  ালস। চাকস্তরলত্ ইিফার কারণ স্তিলসলব জানা যায় শযাল র বল়োসালিব 
িস্তর  জু দার ত্ার ড্রস্তয়ং-এ ভু  থাকার জনয ‘বাোডথ’ বল  শযা লক গাস্ত  স্তদলয়লে যা শযাল র সিয িয়স্তন।  ক্ষণীয় িস্তর 
 জু দার শযা লক মযস্তদন গাস্ত  স্তদলয়লে মসইস্তদন মসই  ুিূলত্থই মস স্তকন্তু চাকস্তরটা মেল়ে মদয়স্তন। বা িস্তর  জু দালরর এই 
ধরলনর অ রলক গা  মদওয়ার অস্তভজ্ঞত্া শযাল র ময থালকস্তন ত্া নয়। ম াকটা মযন শ্বাস প্রশ্বালসর সলঙ্গ গা  মদয় এবং 
শযা ও কখ্লনা কখ্লনা মসই ধরলনর গা  নক  কলর স্তনলজর অধিন স্তশক্ষানস্তবশ ড্রাফটস যানলদর ও র প্রলয়াগ কলরলে। 
স্তকন্তু  জু দালরর শযা লক প্রদত্ত গাস্ত  শযাল র সলিযর সী া অস্তত্ক্র  কলরস্তে  এবং অভযি জীবনাচরলণ অস্বস্তির কারণ 
িলয় উলিস্তে । এই একস্তট ঘটনাই মযন  শযা লক  ুলরা ুস্তর  া লট মদয়। বস্তুত্ ক্লান্ত, কলর মত্াল  শযা লক। মস  ুলরা ুস্তর 
স্তনিঃসঙ্গত্ার অত্ল  ত্স্ত লয় মযলত্ থালক। ‘বাোডথ’ শেস্তটর ভূলত্র ত্া়েনায় শযা  ‘মসানার স্তড   া়ো’ চাকস্তরর ইিফায় 
ক্র শ অবসাদিিত্ায়  যথবস্তসত্ িয়। সবলথলক বল়ো কথা  াস্তনক বলন্দযা াধযালয়র ‘মক বােঁচায় মক বােঁলচ’ গলল্পর  ৃতু্যঞ্জয় 
ময ন রাজ লথ অনািালর  ৃতু্য মদলখ্ চাকস্তর মেল়ে সে  বৃলত্তর বাইলর এলস ভাঙা স্তটলনর  গ িালত্  ঙ্গরখ্ানার  াইলন 
দােঁ়োয় খ্াবালরর অলেষলণ, অলনকটা শযা ও মসই রক  একস য় আ ন  লন বাোডথ শেস্তটলক মরা েন কলর চল  এবং 
ভালব— “ াগ  িলয় যাস্তে না মত্া?”২০ 

  নুষযত্ব সম্পি  ানুলষর আত্মোঘায় আঘাত্ এবং ত্ার মথলক উত্তরলণর  অস্তনবাযথ  স্তরণস্তত্ ‘ঘুণল াকা’ শীলষথনু্দ 
 ুলখ্া াধযায় অস্তিবাদী ভাবধারায় এেঁলকলেন। মযখ্ালন চাকস্তরর ইিফায় শযাল র  লধয স্বাধীনত্ার মবালধর সঞ্চার মদস্তখ্লয়লেন। 
একই সলঙ্গ স ালজর প্রভাবশা ীলদর স্তনয়ন্ত্রলণ মসইসব স্বাধীন বযস্তিলত্বর িােঁস্ত লয় ওিার কাস্তিস্তন িলয় উলিলে উ নযাসস্তট। 
কারণ শযাল র  লত্া ম ালকলদর একবার চাকস্তর চল  মগল  আর মকাথাও নতু্ন কলর চাকস্তর মজালট না, যলথষ্ট  ারঙ্গ ত্া 
থাকা সলেও। শযা  মদলখ্লে ফা থগুস্ত লত্ না ীঘালয়র  লত্া স্তনয়ন্ত্রণ থালক িস্তর  জু দারলদর। 
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 এই সা াস্তজক বযাস্তধ মথলক উত্তরলণর প্রয়াস না জানার ফল  বা ব া যায় অস্তিসলচত্নত্ার কারলণ শযাল র 
আত্মিত্যা প্রবণত্া, মপ্রস্ত কার শারীস্তরক ঘস্তনিত্ার  আহ্বালন আিি িাস্তরলয় মফ া এবং স্তসলন ািল  স্তটস্তকট মকলট ঘুস্ত লয় 
 ়ো প্রভৃস্তত্ অস্তবনযি জীবলনর েস্তবলক প্রকট কলর মত্াল । অস্তিবাদ কস্তথত্ উদাসীনত্ায় আক্রান্ত শযা  জীবলনর সুস য় 
ময ম স্তরলয় এলসলে ত্া উ  স্তি করলত্  ালর। ত্ার স্তনলজলক সৎ বল  প্রস্তত্ ি না করা বা বহু র ণীলভাগলক স্মরণ কলরও 
ভাবলত্  ালর িােঁলসর  লত্া  ন স্তনলয়, স্তবশুদ্ধ বাত্াস শরীলর িিণ কলর মস উজ্জ্ব  রলির অস্তধকারী আজ। 

 উ নযাসস্তট  ়েলত্  ়েলত্  ািক আ লবযর কা ুযর ‘The fall’ উ নযালসর সলঙ্গ স্ত   খু্েঁলজ  াই। অনযে 
এস্ত লয়লনশন মবাঝার মক্ষলে কাফকা, সােথ বা কা ুযর মকালনা প্রভাব কাজ কলরলে স্তকনা মস স্তবষলয়  লনাজ চাক াদারলক 
এক সাক্ষাৎকালর শীলষথনু্দ জাস্তনলয় স্তেল ন মস স য় ত্ারা কাফকা, কা ুযর দ্বারা ভীষণ প্রভাস্তবত্ িলয়স্তেল ন। ত্ালক অবশয 
কাফকা, কা ুয অল ক্ষা অলনক মবস্তশ দিলয়ভস্তস্ক প্রভাস্তবত্ কলরস্তে । ঘুণল াকা  ল়ে অলনলকই বল স্তে  কা ুযর ‘ফ ’-এর 
প্রভাব রলয়লে। অবশয ফল র নায়লকর  লত্া একটা গা াগা  মখ্লয় ঘুণল াকার নায়ক শযাল র একটা  স্তরবত্থন িলয়লে, 
এটা অলনলক বল লে, িলত্  ালর। স্তত্স্তন ‘ফ ’ উ নযাস ত্ার আলগই  ল়েস্তেল ন। এটা কালরা কালরা  লন িলত্  ালর। এ 
উ নযালসর  ূ  প্রস্তত্ াদয স্তবষয় গীত্ার  লধয রলয়লে। শযাল র একাস্তকলত্বর সলঙ্গ একটা ভারত্ীয়ত্ব রলয়লে। ‘ফ ’ যস্তদও 
স্তচে য় কাবয য় অসম্ভব সুন্দর উ নযাস। ত্লব ‘ফ ’ উ নযালসর সলঙ্গ একটা জায়গায়ই শুধু স্ত  , গা াগা  মখ্লয়  স্তরবত্থন 
িওয়াটা। উ নযাসস্তট  ়েলত্  ়েলত্ ‘‘The Fall”-এর কাস্তিনী সূলের স্ত   ম লত্  ালরন  ািক।”২১  

 শযা  ত্ার ইত্িত্ স্তবস্তক্ষপ্ত জীবনযা নলক ত্ার বনু্ধ্  ধু, স্ত নুলদর জীবলনর সলঙ্গ তু্ না কলর মদখ্লত্ মচলয়লে। 
শীলষথনু্দ শযাল র একাস্তকত্বলক ফুস্তটলয় তু্ লত্  ধুর সুখ্ী দাম্পত্য জীবন বা স্ত নুর স াজস্তবলরাধী সত্তালক  ালশ মরলখ্ 
মদস্তখ্লয়লেন এরা সকল ই শযাল র বনু্ধ্, অথচ  ধুর শযাল র কালে  েঁস্তচশ  টাকা ধাস্তর থাকা বা স্ত নুর স্তভ়ে বাস মথলক 
 াস য় ার শযাল র মবত্লনর  লকট ার িওয়া মথলক রক্ষা করায় শযা  খু্স্তশ থাকলত্  ালর না।  ক্ষান্তলর এলদর মদলখ্ 
শযাল র  লন িয় একটার স্তভত্র  অলনকগুল া ক কাত্া মযন ম ারা আলে। ত্ার ইো যায় স্ত নুলক প্রস্তত্শ্রুস্তত্ স্তদলত্— 

“ভাস্তবস না, ভাস্তবস না স্ত নু, আস্ত  মত্ার স্তদনকা  স্তফস্তরলয় আনব। উিস্তত্ মোকরার  লত্া 
আ ার রি গর , বুল়োর  লত্া িাণ্ডা  াথা, মগালয়ন্দার  লত্া মচাখ্। ময মকানওভালব বােঁচলত্ 
বা ময মকানওভালব  রলত্ আস্ত  নত্স্তর— আিঃ গুরু, কী ব ব মত্ালক, একটা উইক  লয়লে 
আস্ত   ার মখ্লয় মগস্তে মজার,  া বা  মত্া া একটা গা াগা  আস্ত  সইলত্  ার ু  না।”২২  

 শযাল র অস্তিসলচত্নত্ার আরও একস্তট স্তনদশথন ইতু্র স্তনলজলক শযাল র কালে স্তনলবদলনর ইোলক শযাল র 
প্রত্যাখ্যান এবং মোেঁয়ােুস্তয়র মখ্ ায় ইতু্লক নািানাবুদ কলর   ায়লন বাধয কলর স্তনলজ স্তবষণ্ণত্ায় আক্রান্ত িওয়া। একইভালব 
ইোরস্তভউ মটস্তবল  ত্ার উ লটা- া টা উত্তর  যা স্তবষণ্ণত্ার ভরলকন্দ্র মথলক উস্তিত্, ত্ালক শুনলত্ িয়—  

“সাইলকা স্তজকযাস্ত  ইউ আর আনস্তফট ফর স্তদ জব।”২৩  
অথচ চাকস্তর না িওয়ায়  লন  লন মস খু্স্তশ িওয়ায় আ রা  রাধীনত্ার নাগ াশ মথলক  ুি স্বাধীন  ানুষলকই  ক্ষ কস্তর। 

শযা  ত্ার একস্তেলশর জন্মস্তদলনর অ স সকাল  জান ার ধালর আয়নায় মরাদ প্রস্তত্ফস্ত ত্ কলর অলনকস্তদলনর 
ম াষা রালগর উদ স্তগরণ ঘটায় ম াটর সাইস্তক্ললের ও র। এই ঘটনায় শযাল র মকালনারূ  অনুলশাচনা আ রা  ক্ষ কস্তর না। 
এক সমূ্পণথ সলচত্ন ইো মথলক একাজ কলর মস। শযাল র এই আচরলণর সলঙ্গ কা ুযর ‘আউটসাইডার’ উ নযালস স ুরত্ীলর 
আরব বযস্তির েুস্তরলত্ সূযথাল ালকর প্রস্তত্ফ ন আ ালদর  লন  ল়ে। স্তনস্তবথকার শযা  এত্টাই অস্তিত্বশী  ময আিত্ ম াটর 
সাইস্তক্লে মবেঁলচ থাক  না  লর মগ  মস সম্পলকথ সমূ্পণথ উদাসীন মথলক স্তনলজর ক্র াগত্ মশষ িলত্ থাকা  ুেঁস্তজ স্তদলয় 
স্পাইস মিালটল  দই,  াংস সিলযালগ স্তনলজলক মভাজ মদয়। স্তভস্তখ্স্তরলদর জনয আধুস্ত  ে়োয়। অ রাধ কলর অনুলশাস্তচত্ না 
িওয়া শযা   রস্তদন সকাল র খ্বলরর কাগলজ  ৃতু্যর খ্বর মদখ্লত্ না ম লয় িত্াশ  মবাধ  কলর। অথচ  প্রাত্যস্তিক স্বলের 
মভত্র এক আদশথ মদলশর কল্পনা মস কলরলে। স্তকন্তু বািলব এ ন ঘলট না মজলনও সুস লয়র প্রত্যাশী থালক শযা । স্তভসা 
অস্তফলসর স্তরলস শস্তনে ম লয়স্তট শযাল র কালে জানলত্ চায় কালক ত্ার প্রলয়াজন? জবালব মস জানায় কাউলকই মস চায় 
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না।  ক্ষান্তলর স্তনলজলকই ত্ার প্রে মযন মস মক। মকন মস গাে বা  াে িলয় জন্মায়স্তন। স্তরলস শস্তনে  ী ার জনয উৎসুক, 
চঞ্চ  শযা   ী ার অস্তভ ানী গম্ভীর  ুখ্ মদলখ্ স্তব়েস্তব়ে কলর ওলি—  

“মভলবা না, আস্ত  মত্া ার জনযই একস্তদন  ৃস্তথবীলক খু্ব স্তনজথন কলর মদব, চু  কস্তরলয় মদব 
সবাইলক।”২৪   

এ মযন শযাল র অস্তিত্বশী ত্ার চর  উত্তরণ। 
সুস য় স্তনলয় স্তচন্তা করা শযা  খ্বলরর কাগলজ দস্তক্ষণ ক কাত্ায় ম াটর সাইলক   দুঘথটনায়  ৃত্ মগৌর মভৌস্ত লকর 

খ্বর  ল়ে। মগৌর মভৌস্ত লকর উলেলশয শযা  বল লে—  
“মগৌর মভৌস্ত ক, যস্তদ  ালরা ত্লব আবার জন্ম স্তনলয়া।”২৫  

এবং এই জন্ম শযা  স্তদলত্ চায়  ী ার গলভথ। শযাল র এই প্রত্যয় এবং  ী ালক স্তঘলর সুখ্ী দাম্পলত্যর বস্ত ি ইোর  লধয 
শযাল র অস্তিলত্বর চর  প্রকাশ রূ   াভ কলরলে। শরীলর জ্বর স্তনলয়  ী ার অস্তফলসর সা লন অ লরর িালত্ স্তন ীস্ত়েত্ শযা  
 ৃতু্যর  মকাল  ঢল   ়েলত্  ়েলত্ মস মস যখ্ন ত্ার মসানা কাকা,  নু া া, রাঙস্ত স্তসলক উলেশয কলর জানালত্ চায় মস 
ভাল াবাসার সন্ধ্ান ম লয়লে আর ত্াই ত্ার নতু্ন কলর জন্ম স্তনলত্ স্তদ্বধা মনই। শযাল র নতু্ন জন্মই মযন  ৃস্তথবীলত্ সুস য় 
স্তনলয় আসলব। এই সুগভীর প্রত্যাশার অস্তিবাচলন শীলষথনু্দ উ নযাসস্তট মশষ  কলরলেন মযখ্ালন স্তনিঃসঙ্গত্ার মবদনা েলে েলে 
মযন ধরা  ল়েলে। 

আ রা বাং া সাস্তিলত্যর অস্তিবাদী উি চস্তরেদুস্তটর  লধয নারীসঙ্গ, মপ্র , ভাল াবাসা বা প্রচস্ত ত্ ঘুণধরা স্তসলেল র 
স্তবরুলদ্ধ ত্ীব্র স্তবলরাি এবং ত্ালদর স াজ স্তবস্তেি সত্তায়  যথবস্তসত্ িওয়ার েস্তব মদলখ্স্তে। এই চস্তরেগুস্ত র সবলচলয় বল়ো 
নবস্তশষ্টয অক ট সত্যভাষণ যা আ ালদর চ স্তকত্ এবং একই সলঙ্গ স্তশিস্তরত্ কলর। মযখ্ালন স ালজর  ুলখ্াশ স্তবলশষ কলর 
প্রভাবশা ীলদর অঙু্গস্ত লি ন এবং ত্ার স্তবরুলদ্ধ স্তবলরাি কীভালব ম স্তক স্তস্থস্তত্শী ত্ার স্তভত্লক নস্ত়েলয় মদয়, এইসব 
চস্তরেগুল ার কাযথক া  ত্থা আচরলণ ত্া  ক্ষ কস্তর। স্তকন্তু মশষল শ চস্তরেগুস্ত র স াজ স্তবস্তেিত্া ত্থা একাস্তকলত্বর কুিলক 
স্তন জ্জন যা ত্ালদর অস্তিত্বশী  মচত্নার যথাথথ উত্তরণ, আ রা এর অলনক আলগ মথলকই বাং া সাস্তিলত্য  ক্ষ কলর 
আসস্তে া । এই ধারারই একস্তট স্তভি মগােীয় ম খ্া বুদ্ধলদব বসুর ‘ম ৌস্ত নাথ’ (১৯৫২ স্তি.)। এই উ নযালসর নায়ক 
‘ম ৌস্ত নাথ’ চস্তরেস্তট বাং া সাস্তিলত্য ‘স্তববলর’র নায়ক বা ‘ঘুণল াকা’র শযাল র আলগ এলসলে এবং এলদর সলঙ্গ চস্তরেগত্ 
সাদৃশয খু্ব একটা  ক্ষ করা না মগল ও উ লরাি চস্তরে ধারার একাস্তকলত্বর ময বীজ ত্া মযন ম ৌস্ত নাথ চস্তরলে  ুস্তকলয় 
আলে। ম ৌস্ত নাথ এখ্ালন প্রাসস্তঙ্গকভালব আল াস্তচত্ িলব ত্াই। ঢাকার  ুরানা  ল্টলন অধযা ক ম ৌস্ত নালথর সুখ্ী সে  
বৃলত্তর স াজ স্তবস্তেি সত্তায়  যথবস্তসত্ িওয়া আ ালদর  ভাস্তবলয় মত্াল । ম ৌস্ত নাথ মযন একাস্তকত্বলক যা ন  কলর। 
উ নযাসস্তটর স্ত খ্ন মকৌশল ই ম খ্ক মযন ম ৌস্ত র জীবলনর নীরব একাস্তকলত্বর অনুভূস্তত্ য় ক্ষণস্তটই স্তববৃত্ কলর তু্ লেন। 

‘একস্তট িীলের সকা ’—  ানুলষর একাকী যা নলক ময ন প্রকট কলরলে, মত্ স্তন ‘একস্তট বষথার সন্ধ্যা’ বা ‘শীলত্র 
স্তশক ’ অথবা ‘একস্তট বসলন্তর  রাস্তে’ সবই মযন সৃ্মস্তত্ল দুরত্ার ক্ষণ বা ভাল া াগার একাস্তকলত্বর আদশথ স য়। স্তচরকু ার, 
কা াতু্র, মকৌ ালযথর অক্ষ  কাল ান্মাদনায় স্তনিঃসঙ্গ ম ৌস্ত র সুইনবালণথর  কস্তবত্া আবৃস্তত্ত স্তদলয় ‘একস্তট িীলের সকা ’ শুরু 
িলয়লে। ত্ার কস্তবত্া  াি মদলখ্ ‘স্তচো’র ম ৌস্ত র  ানস িিলণ অবগািন। ম ৌস্ত  স্তনলজও জালন িীে মযৌবলনর অস্তনবথচনীয় 
 স্তবেযূল  আত্মাহুস্তত্র স য়। স্বয়ং বুদ্ধলদব জাস্তনলয়লেন—  

“ম ৌস্ত নাথ, স্তনজথন স্বাক্ষর, মশষ  াণু্ডস্ত স্ত  প্রভৃস্তত্ বইলয় মসই এক া  ানুলষর মদখ্া  াওয়া 
যায়, স ালজর সলঙ্গ যার স্তকেুলত্ই স্ত   ি  না, অথচ ময ‘নতু্ন’ স ালজর স্তদবাস্বে না মদলখ্, 
স্তনলজর আশ্রয় মখ্ােঁলজ বা ত্া না ম লয় ধ্বংস িয়।”২৬  

ম ৌস্ত নাথ একই সলঙ্গ মপ্রস্ত ক এবং দূরােয়ীও। ত্ার কালে মপ্রল র  রশ স্তণ িলয় স্তচো এলসলে অথচ মসই 
মপ্রল র স্বীকরণ করার  স্তরবলত্থ ভাবলত্ বলসলে, ‘এখ্ন আস্ত  এলক স্তনলয় কী করব? এলক আস্ত  সইলত্  ারলবা মক ন 
কলর?’২৭ ম ৌস্ত নালথর জীবলন দুই নারী এলসলে। স্তচো ও গীত্া। এই দুই মবালনর স্তচোলক ম ৌস্ত  ভাল ালবলসলে। অ রস্তদলক 
গীত্ার ভাল াবাসায় ম ৌস্ত  উস্তদ্বগ্ন মথলকলে। স্তচোলক মস আ ন কলর ম লত্ মচলয়লে। স্তকন্তু ত্ার ঘস্তনি িবার আহ্বালন স্তচোর 
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স্তবশ্বালসর প্রলে এবং  লিন্দ্র মঘালষর সলঙ্গ স্তববালির প্রলে সংশয়াস্তেত্। ম ৌস্ত র স্তচোলক িারালনার বা স্তচোর কালে মিলর 
যাবার ক্ষলণ  লন িলয়লে স্তচোর সব কথা স্ত থযা। স্তচোর চল  যাবার  ুিূলত্থ স্তচোর ঘস্তনি বুলকর স্পশথ মথলক  াথাস্তট  যথন্ত 
না তু্ল  স্তনবথাক ম ৌস্ত  জানালত্ মচলয়লে এই  ুিূত্থ মথলক স্তচো ত্ার কালে অথথিীন। 

‘একস্তট বষথার সন্ধ্যায়’  ুলরালনা  ল্টলন সাত্াশ বেলরর জীবলনর ইস্তত্ ঘস্তটলয় অনয মকাথাও চল  যাবার ম ৌস্ত র 
স্তবস্তেি সত্তায় জাগরণ  ক্ষ করা যায়। সফ ত্  কস্তনি অযাস্তসেযাে ম কচারার িওয়ালক ত্ার  ত্ন  লন িয়। মস ত্ার  
ট্র্যাস্তজক সত্তার  উদ্ভাষলণ ভালব—  

“ িাপ্রস্থালনর  লথ স্তবশ্বজয়ীর   ুখ্ থুবল়ে মস  ়েলব না, মস  রলব ত্ার আ ন  লনর প্রত্যলয়র 
 ােঁলক, ত্ার ইোয়, ত্ার শস্তিিীন, দুবথার ইোয় কলণথর  লত্া রলথর চাকা ডুলব-ডুলব।”২৮  

অথচ ভরা বষথণ সন্ধ্যায় গীত্ার আগ লন চঞ্চ  ম ৌস্ত র  লন িয়—  
“আর যার বুলকর কালে শাস্ত়ের আেঁচল  কলয়কস্তট বৃস্তষ্টলফােঁটা এেঁলক স্তদলয়লে ত্ালদর ক্ষণকা ীন 
কাল া-কাল া প্রণয়সাক্ষর।”২৯  

স্তদ্বধািি অস্তিবাদী চস্তরলের ভাবপ্রবণত্া ম ৌস্ত র  লধয ধরা  ল়েলে গীত্ালক স্তনলয় ভাবনায়। এলকবালরই সাধারণ ভাবলত্ 
থাকা ম ৌস্ত  ন লত্ না স্তনলয়, স্তত্ ক না মকলট  স্তন্দর, গীজথার   াশ  কাস্তটলয় সাস্তিলত্যর  লথ স্তনলজর বাউ  সত্তার স্ত স্তষ্টক 
অনুভূস্তত্লত্ আেি এবং গীত্ার কালে স্তনলজলক স্ত স্তষ্টক, অত্ীস্তন্দ্রয় রিসয য় প্রস্তত্ ি করলত্ মচলয় স্তনিঃসঙ্গ সত্তালকই ম ল  
ধলরলে—  

“আস্ত  আ ার অিস্ত কালকই স্তসংিাসলন বস্তসলয়স্তে, কস্তবত্ার স্তক্রস্ত নযা  আস্ত , স্তবলরািী স্বলের 
নস্বরাচার আ ার ম শা। এখ্ালন স্বাধীনত্া আলে, স্তকন্তু স্তনিঃসঙ্গত্াও আলে, গীত্া।”৩০  

ম ৌস্ত নালথর স্তনলজর মচত্নায় ময স্তনিঃসঙ্গত্া কাজ করলে, মস ময ক্র শ স াজ মথলক দূলর সলর যালে এই বিলবয ত্ার 
স থথন  আ রা  াস্তে। অথচ গীত্া যখ্ন ম ৌস্ত নালথর উদ ভ্রাস্তন্তর সিচরী িলত্ মচলয়লে ত্খ্নই ত্ালক ‘স্তব ল নু্দ’র সুস্তস্থর 
প্রত্যলয়র জগলত্ মফরত্  ািালত্ মচলয়লে মস। বস্তুত্ ম ৌস্ত র ভাল াবাসার ভাবনায় স্তচরকা ীন আসন স্তনলয় আলে স্তচো। 
ত্ার মসই মচয়ালরর স্ত েলন স্পস্তশথয়া শরীরী আলবদলন ম ৌস্ত  আজও মযন আেি। ত্ার অন্তথ ুখ্ী স্বভাব একস্তদলক ময ন 
স্তচোলক ম লত্ মচলয়লে অ রস্তদলক মত্ স্তন গীত্ার ম ৌস্ত র কালে ধরা মদবার ইোয় বাধা সৃস্তষ্ট কলরলে। এরই ফ শ্রুস্তত্লত্ 
গীত্ার  ুলখ্ বুদ্ধলদব বসু ময উস্তি বস্তসলয়লেন ত্ালত্ ম ৌস্ত নালথর স্তবস্তেি, স্তনিঃসঙ্গ সত্তা প্রকৃষ্ট রূল  ধরা  ল়েলে—  

“একস্তট  াে  ানুষলক তু্স্ত  মচলনা- অন্তত্, স্তচনলত্ চাও— একস্তট াে  ানুলষ মত্া ার  ন আলে: 
মস তু্স্ত  স্তনলজ।”৩১ 

সংসারলক স্বীকার না করা, একান্তরূল  আস্ত  িবার কু্ষরধার স্বাধীনত্া স্তনলয় ম ৌস্ত নাথ এক অননয বযস্তিসত্তা এবং স্তনজত্বলক 
স্তটস্তকলয় রাখ্লত্ মচলয়লে। ত্ার হৃদয় মযন মকালনা  ৃত্ হৃদয় এবং মস ত্ার স্তনলজর ম খ্া গলল্পর চস্তরলের  লত্া ‘িাস্তরলয় 
যাওয়া’ মকালনা এক বযস্তি। 

 আল াচয উ নযাস স্তত্নস্তটলত্ই চস্তরেলদর বযস্তিস্বাধীনত্ার সৃ্পিা স ালজ ত্ালদর স্তবস্তেি সত্তায়  যথবস্তসত্ কলরলে। 
এ মথলক ত্ারা মযন সলচত্নভালবই উত্তরণ চায়স্তন।  ধযস্তবলত্তর স্তনলজলক উত্তরলণর প্রয়ালস ত্ারা প্রকৃত্ই স্তনিঃসঙ্গ। যা ত্ালদর 
অস্তিভাবনার  একান্ত প্রকাশরূ । আ ালদর মচালখ্ মদখ্া স ালজ এইসব চস্তরেরা এলকবালরই  ানানসই নয়। উ নযাস 
স্তত্নস্তটও ত্াই সাথথক অস্তিবাদী উ নযাস িলয় উলিলে। 
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