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                          Abstract   

‘Therigatha’ is an anthology of poems composed by the first Buddhist women 

on their past lives and spiritual experiences on attaining nirvana. Buddha's 

reluctant permission to found the nuns' order contrasts significantly with the 

record of early nuns' success, as recorded in the Therigatha. These verses were 

composed by women from various factions of socio-economic conditions, 

ranging from members of royal family to brothel. Incapable of bearing the pain 

they received from the negligence, humiliation and distress in social life, they 

took refuge in the Buddhist order, though some women joined the order 

voluntarily being attracted to the asceticism due to their spiritual inclination. 

This literature work is surprisingly timeless, addressing issues of women's 

spiritual enlightenment and societal expectations that are still relevant today. 

The poems in this book provide historical insight into how Buddhism became 

one of the first religions to welcome women and inspired them for their 

spiritual attainment. This work is also worthy to be used as the historical 

document evident for the aspirations and achievements of Buddhist women in 

the early Buddhism. These poems are relevant forever to study the social, 

cultural and spiritual progress of women made by themselves following 

Buddha's teachings. In this paper I have reviewed few verses of Therigatha 

that are significant for the socio-cultural study of the position of women in 

early Indian Buddhism and role of Buddhist order in their lives. 

______________________________________________________ 

Discussion 

ব ৌদ্ধযুগের আক্ষদপগ ে সমাজজী গন ব ৌদ্ধসগের ভূক্ষমকা ক্ষিল গুরুত্বপূর্ে। সনােন ভারেীয় আধযাক্ষিক ধযানধারর্ায় ধমে, 
অেে, কাম ও বমাি এই চেু েগেের মগধয বমািই পরমপুরুষােে। ব ৌদ্ধ ভা ধারাগেও এর  যক্ষেক্রম হয়ক্ষন। ক্ষ পুলাকার 
ব ৌদ্ধসাক্ষহগেয মান জী গনর ক্ষ ক্ষ ধ সমসযা ও োর সমাধাগনর উপগযােী  হু দার্েক্ষনক ও ননক্ষেক েগের সমাগ র্ ঘিগলও 
োর মুখ্য েক্ষেপাদয দুুঃখ্ হগে ক্ষচরমুক্ষি। ক্ষন োর্লাগভ ক্ষন োক্ষপে বহাক সকল কামনা- াসনা, আেযক্ষিক ক্ষন ৃক্ষি ঘিুক সকল 
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দুুঃগখ্র হাে বেগক -  ুদ্ধমাগেের এক্ষিই চরম লিয। ক্ষসদ্ধােে বেৌেম জরা-মরর্াক্ষদ দুুঃখ্গক মান জী গনর সারসেয উপলক্ষি 
কগর  ুদ্ধত্ব লাভ কগরক্ষিগলন। দুুঃখ্মুক্ষির জনয েজ্ঞা ও র্ীগলর পে অনুসরর্ কগর অক্ষিম লিয সমাক্ষধগে ক্ষন োর্ োক্ষির 
জনয মধযমপন্থ অনুসরগর্র ক্ষনগদের্ ক্ষদগয়ক্ষিগলন। োই োর ক্ষনগদেক্ষর্ে মুক্ষিলাগভর পে সন্ন্যাসী ও েৃহী উভগয়র জনযই উনু্মি। 
ক্ষকন্তু  ুদ্ধযুগের েেম পগ ে সমাগজর ক্ষ ক্ষভন্ন্ বের্ীর নারী-পুরুগষর মগধয সংসার েযাে কগর  ুদ্ধ, ধম্ম, সে - এই ক্ষিরগের 
র্রগর্ জী নযাপনা ও স্বীয় সাধনায় অহেেলাগভর েক্ষে আকষের্ লিয করা যায়। ক্ষকন্তু সংগঘ বযােদাগনর উৎসাহ ক্ষক বক ল 
ধগমের েক্ষে অনুরাে র্েুঃ ক্ষন োর্ লাগভর আকাঙ্খায়, না এর সগে জক্ষিে ক্ষিল সংসারজী গনর বকান  াস্ত  সমসযা বেগক 
মুক্ষিলাগভর সহজ ও আশু সমাধান – ব ৌদ্ধ ক্ষভিুর্ীগদর রক্ষচে ‘বেরীোো’র কক্ষ োগুক্ষল আমাগদর এই েগের সমু্মখ্ীন 
কগর। এই ক্ষন গের ক্ষ ষয় বেরীোখ্ায় ব ৌদ্ধ ক্ষভিুর্ীগদর আিকেনরূপ কক্ষ োগুক্ষল অনুসরগর্ ব ৌদ্ধযুগের োরক্ষিক পগ ে 
নারীর সামাক্ষজক অ স্থান সম্পগকে ইক্ষেহাসক্ষভক্ষিক অনুসোন। ক্ষ ষয় স্তুেেভাগ  এই গ্রন্থখ্াক্ষনর ঐক্ষেহাক্ষসক মূলয অস্বীকার 
করা যায় না।  ুগদ্ধর জী দ্দর্ায় উির ভারগের একক্ষি ক্ষনক্ষদেষ্ট অঞ্চগলর ক্ষ ক্ষভন্ন্ আেে-সামাক্ষজক স্তগরর নারীরা ক্ষ ক্ষচি কারগর্ 
ব ৌদ্ধসগে আেয় ক্ষনগয়ক্ষিল। োগদর সেপূ ে অেীে জী গনর কাক্ষহনী  ক্ষর্েে হগয়গি বেরীোোয়। োই গ্রন্থখ্াক্ষন ঐ যুগের 
সমাজ য স্থায় নারীর অ স্থান ক্ষনধোরগর্র এক ঐক্ষেহাক্ষসক োমার্যরূগপ ের্য হগে পাগর। এই গ্রন্থখ্াক্ষন বয ইক্ষেহাগসর োমার্য 
দক্ষলল একো ‘বযৌদ্ধযুগে নারী জী ন’ ক্ষ ষয়ক োজ্ঞ পক্ষিে ও েগ ষকরা সকগলই ক্ষনক্ষবেধায় স্বীকার কগরগিন।  
          বেরীগদর জী নকাক্ষহনী, ক্ষভিুর্ী জী গনর অক্ষভজ্ঞো, স্বয়ং বেৌেম  ুগদ্ধর েেযি েো ধাগন োগদর অহেেোক্ষি 
ও স্বীয় সাধনায় লি আধযাক্ষিক অনুভূক্ষের েকার্ - এই হল োোগুক্ষলর েধান ক্ষ ষয় স্তু। োো  ক্ষর্েে ক্ষ ষয় স্তু ক্ষ গেষগর্র 
মাধযগম ইক্ষেহাগসর সোন এই ে গের েয়াস। ক্ষকন্তু েেগমই  লগে হয় গ্রন্থখ্াক্ষন বযন স্বয়ং এক ইক্ষেহাস। োচীন মােধী 
োকৃে ভাষায় রক্ষচে এই ব ৌদ্ধসাক্ষহেয আদগে এক সংকলন গ্রন্থ। বমাি ৫২৫ ক্ষি বোক (শ্রী ধমেকীক্ষেে ধম্মানন্দ, ১৯২৬ 
অনুযায়ী; শ্রীমেী রীজ বেক্ষভড স  এর মগে বোক সংখ্যা ৫২৪ এ ং ক্ষরচােে ক্ষপগর্ল এর মগে ো ৫২২)১ সম্বক্ষলে ৭৩ক্ষি োো 
 া েীক্ষেকক্ষ োর এক সংকলন যার অক্ষধকাংর্ োো বেরীগদর রচনা। ‘বেরী’ র্ব্দক্ষি সংসৃ্কে ‘স্থক্ষ রী’ পদ বেগক এগসগি 
যার অেে হল  ৃদ্ধা। ব ৌদ্ধসাক্ষহগেয জ্ঞান ৃদ্ধা ক্ষভিুর্ীগক ‘বেরী’ আখ্যা বদওয়া হয়। বয স  ব ৌদ্ধক্ষভিুর্ী অিদৃেক্ষষ্টর অনুর্ীলগনর 
বারা অহেে োি হগেন োরাই ‘বেরী’। বেৌেম ুগদ্ধর জীক্ষ েকাগল ক্ষভিুর্ী সংগঘর ৭৩ জন মুখ্য বেরীর মুখ্ ক্ষনুঃসৃে 
আধযাক্ষিক অনুভূক্ষে ও জী নকাক্ষহনীই োোর আকাগর সংকক্ষলে হগয়গি। এক একক্ষি কক্ষ ো  া কক্ষ োংর্ এক একজন 
বেরীর নাম-ক্ষচহ্নে। েগ  যাাঁরা কক্ষ োগুক্ষল আ ৃক্ষি কগরক্ষিগলন োাঁরাই বসই কক্ষ োগুক্ষলর রচনাকার ক্ষকনা ো ক্ষনক্ষিেভাগ  
 লা কক্ষঠন। এমনক্ষক কক্ষ োগুক্ষলর রচক্ষয়ো মক্ষহলা কক্ষ রাই ক্ষকনা এ ক্ষ ষগয়ও পক্ষিেগদর মগধয মেপােেকয রগয়গি। েগ  
অক্ষধকাংর্ পক্ষিে ও েগ ষগকর মগে কক্ষ োগুক্ষল ক্ষভিুর্ীগদরই রচনা। ক্ষিক্ষির্ বলখ্ক ও অনু াদক শ্রীমেী রীজ বেক্ষভড স  
 গলগিন, ‘কক্ষ োগুক্ষল বয ক্ষভিুর্ীগদর রচনা নয় এ ক্ষ ষগয় েমার্ বকাোয়?’ েকৃক্ষেগেমী বেরীগদর মগধয কক্ষ  েক্ষেভা 
োকািা বমাগিও অস্বাভাক্ষ ক নয়। োখ্াগুক্ষলর অক্ষধকাংগর্র রচনাকাল বেৌেম ুগদ্ধর জী দ্দর্ার এ ং কগয়কক্ষি োাঁর 
মহাক্ষন োগর্র ক্ষকিুকাগলর মগধযই রক্ষচে  গল মগন করা হয়। েগ  ক্ষ গর্ষে চাপা ও সুন্দরী এই দুই বেরীর োো দুক্ষি খু্ ই 
োচীন। জামোন ইগিালক্ষজস্ট ক্ষরচােে ক্ষপগর্ল এর মগে, -  

‘‘We have reason to suppose that gathas 291-311; 312-337 are very old 
composition. They Indeed bear the stamp of the oldest Indian akhyana, as 
described by Oldenberg.’’২  

সুেরাং, বেরীোখ্া হল ভারগের এক অক্ষে োচীন কা য সংকলন যা নারীগদর রক্ষচে নারীগদরই কো।  
          পাক্ষল ক্ষিক্ষপিগকর ক্ষবেীয় ক্ষ ভাে সুিক্ষপিক এর পঞ্চম ক্ষনকায়  া সুিসংকলন খু্দ্দকক্ষনকায় (িুদ্রকক্ষনকায়)। 
খু্দ্দকক্ষনকাগয়র অিেেে গ্রগন্থর ক্ষ ক্ষভন্ন্ রকম োক্ষলকা পাওয়া যায়। ক্ষসংহলী ঐক্ষেহয অনুসাগর  েেমান ক্ষিক্ষপিগকর 
িুদ্রকক্ষনকাগয়র গ্রন্থ োক্ষলকার অিেেে ন ম গ্রন্থ বেরীোখ্া। খু্দ্দকক্ষনকাগয়র বয গ্রন্থগুক্ষল ক্ষ শ্বসাক্ষহগেযর ভািাগর বেষ্ঠগত্বর 
মযোদালাভ কগরগি বেরীোো োগদর অনযেম। এই গ্রগন্থ ৭৩ জন বেরীর নামাক্ষিে ৭৩ক্ষি কক্ষ োয় বেরীরা োগদর অেীে 
জী গনর ঘিনা, ক্ষভিুর্ী জী গনর অক্ষভজ্ঞো ও অনুভূক্ষে  যি কগরগিন। েসেে উগেখ্য, খু্দ্দকক্ষনকাগয়র িগয়াদর্ গ্রন্থ 
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অপদান এর অনযেম অংর্ ‘বেরী অপদান’ এও ৪০ জন বেরীর জী নচক্ষরে  ক্ষর্েে হগয়গি। সংসার-জী গন ন রােয েচার 
ও ব ৌদ্ধধগমের সারমমে েকার্ই বেরীোোর েধান উগদ্দর্য। ক্ষকন্তু ক্ষভিুর্ীগদর  যক্ষিেে জী গনর সুখ্-দুুঃখ্ই োগদর 
আিকোয় োধানয লাভ কগরগি। বেরীোোয় েৎকালীন ভারগের (ক্ষ হার ও পূ ে উিরেগদর্) সমাজ য স্থা ক্ষ গর্ষেুঃ 
সমাগজ নারীগদর অ স্থান ও অক্ষধকাগরর ক্ষচি রূপাক্ষয়ে হগয়গি। বেরীোখ্ার অনযেম ইংরাজী অনু াদক Charles Hallisey 
গ্রন্থক্ষির ঐক্ষেহাক্ষসক গুরুত্ব ব াঝাগে ক্ষেগয়  গলগিন, ‘‘As salt just seems to go with food, the adjective ‘first’ 
and the Therigatha seem to go together...’’৩, এক্ষি  ুগদ্ধর সময়কাগল ব ৌদ্ধগদর রক্ষচে েেম কক্ষ ো সংকলন 
গ্রন্থগুক্ষলর অনযেম। যক্ষদও োচীনগত্বর ক্ষদক বেগক ঋগেগদর মন্ত্রগুক্ষলর সগে েুলনীয় নয়, েোক্ষপ ‘বেরোো’ ও ‘বেরীোো’র 
কক্ষ োগুক্ষলগক েেম ভারেীর েীক্ষেকা যগুক্ষলর অনযেমরূগপ মযোদা বদওয়া বযগে পাগর। ন ক্ষদক সাক্ষহগেয ক্ষ গর্ষেুঃ ঋক গ গদ 
মন্ত্র রচক্ষয়োরূগপ ঋক্ষষকাগদর নাম পাওয়া যায়, ক্ষকন্তু ব ৌদ্ধযুগে রক্ষচে বেরীোো ও বেরী অপদাগনর কক্ষ োগুক্ষল ভারগে 
নারীগদর রক্ষচে েেম কা যগুক্ষলর মগধযই স্থান পায়। কক্ষ রা অন দয কক্ষ  েক্ষেভায় একাধাগর দার্েক্ষনক ও ঐক্ষেহাক্ষসকরূগপ 
ক্ষনগজগদর েকার্ কগরগিন এই গ্রগন্থ।  
          মূলয ান কা যগ্রন্থক্ষি একসময় আমাগদর বদর্ বেগক লুি হগয় ক্ষেগয়ক্ষিল। মােধী োকৃগে বলখ্া আক্ষদ বেরীোখ্া 
বকাখ্াও পাওয়া যায় না। হয়গো গুিযুগে িাির্যধগমের পুনরুত্থাগনর পর  হু োচীন ব ৌদ্ধর্াগের মগো এই গ্রন্থখ্াক্ষনও 
হাক্ষরগয় ক্ষেগয়ক্ষিল। ইক্ষেহাগসর সািয অনুসাগর সম্রাি অগর্াক কনযা সেক্ষমিার মাধযগম মূল বের াদী মােধী ক্ষিক্ষপিক 
শ্রীলিায় পাক্ষঠগয়ক্ষিগলন। বসখ্াগন  ইগুক্ষল ক্ষসংহলী ভাষায় অনূক্ষদে হয়। শ্রীলিাগেই পাওয়া ক্ষেগয়ক্ষিল বেরীোো েগ  
ক্ষসংহলীরূগপ। শ্রীলিায় ক্ষভিুর্ী সগের বোিাপিন ও ব ৌদ্ধধগমে নারীগদর সমানাক্ষধকাগরর ক্ষ ষয়ক্ষি েচাগরর জনয হয়গো 
ধমেেচাক্ষরকা সেক্ষমিার এই গ্রন্থক্ষি ক্ষনদর্েন ক্ষহসাগ  ক্ষ গর্ষ েগয়াজন ক্ষিল।  ইক্ষি মােধী োকৃে রূগপ পুনরায় ভারে গষে 
ক্ষিগর আগস দক্ষির্ ভারগের কাঞ্চীপুর অক্ষধ াসী ক্ষভিু ধমেপাল রক্ষচে িীকাভাগষয। খ্রীষ্টীয় পঞ্চম র্োব্দীগে উদান, ইক্ষে ুিক, 
ক্ষ মান িু, বপে িু, বেরোো, বেরীোখ্া ও চাক্ষরয়াক্ষপিগকর িীকা একসগে গ্রন্থর্া কগর ধমেপাল নাম ক্ষদগলন ‘পরমত্থদীপনী’। 
োাঁর ‘বেরীোো -অট ঠকো’ ক্ষসংহলী ভাষায় রূপািক্ষরে বেরীোখ্ার োকৃে রূপ। েেগম ক্ষসংহলী ভাষার ও পগর ো বেগক 
োকৃগে রূপািক্ষরে  ইক্ষির মূল রূপক্ষি বয আর অক্ষ কৃে ক্ষিলনা ো সহগজই অনুগময়। ক্ষসংহলী বেরীোোয় গ্রন্থাকার ব র্ 
ক্ষকিু বোক পুনক্ষ েনযাস কগরগিন। এর অগনক বোকই ‘অেুির ক্ষনকায়’ (সুিক্ষপিগকর চেুেে ক্ষনকায়) এর ভাষয ‘মগনারেপুরর্ী’ 
ও ‘বেরী -অপদান’ এর বোগকর অনুরূপ। যক্ষদও অগনকগিগি বদখ্া যায় এক বেরীর নামাক্ষিে োো অনয বেরীর নাগম 
ক্ষচক্ষহ্নে হগয়গি। শ্রীমেী রীজ বেক্ষভড স  োাঁর ‘Psalms of the Sisters’ গ্রগন্থ এরকম ক্ষকিু বোক উদৃ্ধে কগর বদক্ষখ্গয়গিন। 
Edward Muller এর সম্পাক্ষদে বেরীোোর িীকাগ্রগন্থর মুখ্ গে Muller বেরীোো ও বেরী-অপদাগনর কক্ষ োগুক্ষলর 
মগধয সাদৃর্য বদখ্া ার জনয একক্ষি োক্ষলকা ক্ষদগয়গিন। কগয়কক্ষি বিগি বেরীগদর নাগম ন সাদৃর্য োকগলও এই োক্ষলকায় 
উভয় গ্রগন্থর ৩৩ জন বেরীর কক্ষ ো ও জী নকাক্ষহনীর মগধয সাদৃর্য বদখ্া যায়। পরমত্থদীপনীর অিেেে বেরীোো-
অট ঠকোয় বেরীগদর জী ন ৃিাি ও ঘিনার সগে বেরী-অপদাগন  ক্ষর্েে বেরীগদর কাক্ষহনী ও ঘিনার েভূে সাদৃর্য রগয়গি। 
বেরী - অপদাগনর অনুরূপ ধমেপাল োাঁর ভাগষযও ক্ষভিুর্ীগদর পূ োেগমর কাক্ষহনী  লগে ক্ষেগয় োাঁগদর অসংখ্য পূ েজগন্মর ও 
বসইস  জগন্ম আক্ষ ভূেে কাল্পক্ষনক অেীে  ুদ্ধগদর উগেখ্ কগরগিন। িুস স, ক্ষ পস ক্ষস, কার্যপ, পদুমুির, ব স সভু, বকার্ােমন, 
ককুসে, ক্ষেষয, ক্ষর্ক্ষখ্, পগেক  ুদ্ধ - এমন নানা কাল্পক্ষনক  ুগদ্ধর সমগয় বেরীরা োাঁগদর পূ েজন্মগুক্ষল অক্ষে াক্ষহে কগর 
বেৌেম  ুগদ্ধর সমগয় জন্ম-মৃেুযর  েন বেগক মুি হগয়গিন। এিািাও ভূে, বেে, যি, অপ্সরা, ইন্দ্র,  ৃিগদ ো - এমন 
 হু অক্ষেোকৃে চক্ষরি স্থান বপগয়গি িীকাকাগরর অট ঠকোয়। এগো কাল্পক্ষনক ক্ষ ষগয়র  াহুলযোয়  ুদ্ধ ও ব ৌদ্ধভা নার 
 াস্ত  রূপক্ষি লঘু হগয় পগি। েগ  িীকাকার মূল োোগুক্ষল উপস্থাপনার সময় এস   াহুলয  জেন কগরগিন। োখ্াগুক্ষলগক 
বোগকর সংখ্যা অনুযায়ী িুদ্র বেগক  ৃহির আকাগর ক্রক্ষমক ক্ষ নযস্ত কগরগিন।  
          বেরীোো ৭৩ জন বেরীর োো। এরা মূলেুঃ ব ৌদ্ধযুগের সূচনায় ব ৌদ্ধধমে েভাক্ষ ে উির-পূ ে ভারগের 
মহাজনপদগুক্ষলর ক্ষ ক্ষভন্ন্ নেরীর অক্ষধ াসী। মেধ, কার্ী, বকার্ল, কুরু এই মহাজনপদগুক্ষলর এ ং ন র্ালী, ো স্তী, রাজেৃহ, 
উজ্জক্ষয়নী, সাগকে, বদ দহ, ভারুকচ্ছ, বকৌর্াম্বী,  ারার্সী, মো িী, সােল, কক্ষপলা স্তু - এই নেরগুক্ষলর নাম বেরীোোয় 
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পাওয়া যায়। বেরীোোয় নারী চক্ষরিরা এইস  অঞ্চগলর ক্ষ ক্ষভন্ন্ আেে-সামাক্ষজক স্তগরর েক্ষেক্ষনক্ষধ। রাজ ংর্, রাজকমেচারী, 
ধনী অক্ষভজাে বেষ্ঠী, ধনী সম্ভ্রাি িাির্, দক্ষরদ্র িাির্,  যাধ, ক্রীেদাস, েক্ষর্কা অেোৎ উে-নীচ, ধনী-দক্ষরদ্র স  ধরগর্র 
পক্ষর ার বেগক আেে ক্ষ ক্ষচি কারগর্ সংসারেযােী নারীগদর জী নই বেরীোেোর উপজী য। অক্ষ  াক্ষহো, ক্ষ  াক্ষহো, অপুিক, 
অনাো, ক্ষ ধ া, স্বামীপক্ষরেযিা নারীরা কী কারগর্ কীভাগ  ক্ষভিুর্ী সগে েগ র্ কগরন এ ং অিরদৃক্ষষ্টর অনুর্ীলগন িেী 
হগয় স্বীয় সাধনায় অহেে লাভ কগরন বসকোই োোয়  র্েনা কগরগিন। এ োো োগদর সািগলযর উোসেীক্ষে। বেরীোো 
ও অট ঠকোয় ক্ষভিুর্ীগদর জী ন ৃিাি বেগক েৎকালীন সমাগজ নারীর অ স্থান সম্পগকে খ্াক্ষনক ধারর্া পাওয়া যায়। সীক্ষমে 
পক্ষরসগরর ক্ষন গে ৭৩ জন বেরীর জী ন ৃিাি আগলাচনা করার অ কার্ বনই। োই বয ক্ষ ষয়গুক্ষল নারীর সামাক্ষজক অ স্থান 
ক্ষনধোরগর্ োসক্ষেক, োো অনুসরগর্ বসগুক্ষল পক্ষরগ র্না করাই এই ক্ষন গের েয়াস।  
          খ্রীষ্টপূ ে ষষ্ঠ র্োব্দীগে ব ৌদ্ধযুগের সূচনায় অগপিাকৃে আযেেভা মুি পূ েভারগে, োগেয় উপেযকায় ক্ষ গর্ষে 
মেধ (অধুনা ক্ষ হার) ও পূ ে-উির েগদগর্ এই ধমে েসার লাভ কগরক্ষিল। বলাহার যন্ত্র ও পশু সংরিগর্র উপর ক্ষনভেরর্ীল 
নেুন কৃক্ষষপদ্ধক্ষে, পক্ষর ক্ষেেে কৃক্ষষপদ্ধক্ষেগে উৎপাদগন নেুন উবৃগির সৃক্ষষ্ট, নেুন নেরীর পিন, ক্ষ ির্ালী বেষ্ঠী ও েৃহপক্ষে 
বের্ীর উত্থান - এইস  অঞ্চগলর মানুগষর  াস্ত  জী গনর বমৌক্ষলক পক্ষর েেন ঘক্ষিয়সক্ষিল। রাজননক্ষেক, অেেননক্ষেক ও 
সামাক্ষজক পক্ষর েেগনর সগে োগদর ধমেীয় জী গনও পক্ষর েেন েগয়াজন হগয় পগিক্ষিল। পক্ষর ক্ষেেে  য স্থার সগে সামঞ্জসযহীন 
যােযজ্ঞস েস্ব ন ক্ষদক ধগমের স্থগল োগদর জী নযািার অনুকূল মধযমপন্থী ব ৌদ্ধধগমের েক্ষে মানুষ আকৃষ্ট হয়। মানুগষর 
জী গন স েগিগি পক্ষর েেগন নারীগদর জী নচযোগেও বয পক্ষর েেন আসগ  ো স্বাভাক্ষ ক।  ুদ্ধযুগের আক্ষদপগ ে নারীগদর 
 াক্ষহযক জী গনর েুলনায় অিজেেগের পক্ষর েেন লিযর্ীয়। জী গনর  াস্ত  সমসযা বেগক মুক্ষির পার্াপাক্ষর্ আধযাক্ষিক 
মুক্ষির জনয  যাকুলো োগদর নেুন মগনাজেগের সোন বদয়। ক্ষভিুর্ী সোর োখ্ায় বযন োরই েকার্ - 

‘‘েযক্ষজয়াক্ষি েৃহ, পুি, পশ্বাক্ষদ সম্পদ, 
েযক্ষজয়াক্ষি রাে, ববষ, অক্ষ দযা, ক্ষ পদ। 
সমূগল নাক্ষর্য়া যে েৃষ্ণা জী গনর 

লক্ষভয়াক্ষি র্াক্ষি আক্ষম আক্ষজ ক্ষন োগর্র।’’৪ 
বেরীোোর কাক্ষ যক মূলয বস যুগের নারীর অননয কক্ষ  েক্ষেভার সািয  হন কগর। কক্ষ োগুক্ষল োগদর মননর্ীলো ও 
ব ৌক্ষদ্ধক উৎকগষের পক্ষরচায়ক। কক্ষ োগুক্ষল েসগে অক্ষিয়ান ইগিালক্ষজস্ট M. Winternitz এর মূলযায়র্ক্ষি যোযে। 
কক্ষ োগুক্ষল কাক্ষ যক গুর্ ও বসৌন্দগযে ভারেীয় েীক্ষেকাগ যর বেষ্ঠ ক্ষনদর্েনগুক্ষলর সগে একই সাক্ষরগে স্থান পাওয়ার বযােয। 
োাঁর ভাষায়, -  

‘‘These religious poems which in power and beauty are fit to rank with the best 
productions of Indian lyric poetry from the hymns of the Rigveda to the lyrical 
poems of Kalidasa and Amru.’’৫  

ব ৌদ্ধ দর্েগনর সারেে ও ব ৌদ্ধধমে েচাগরও বেরীগদর অ দান উগেখ্গযােয। বেরীোোয় আযেসেয, অষ্টাক্ষেক মােে, অক্ষনেযোর 
মগো ব ৌদ্ধেেগুক্ষল বয সহজ ও সা লীল ভেীগে েকাক্ষর্ে হগয়গি োগে ব াঝা যায় এর রচক্ষয়োরা ধমে ও দর্েগন সুস্পষ্ট 
জ্ঞাগনর অক্ষধকাক্ষরর্ী ক্ষিগলন। ধমে-দর্েগনর পার্াপাক্ষর্ োোগুক্ষলগে েৎকালীন সমাজজী গনর ক্ষচিও িুগি উগঠগি। মক্ষহলা 
কক্ষ রা একাধাগর কক্ষ , দার্েক্ষনক ও ঐক্ষেহাক্ষসকরূগপ এই গ্রগন্থ ক্ষনগজগদর েকার্ কগরগিন।  ুগদ্ধর সমসামক্ষয়ককাগল র্াে 
 া দর্েনচচোয় নারীগদর বয ক্ষ গর্ষ উে স্থান ক্ষিল এমন  লা যায় না। েগ  ধমেচচোর বিগি োগদর ক্ষ গর্ষ ভূক্ষমকা ক্ষিল। 
স্বামীর সহাক্ষয়কারূগপ ধমোচরর্ পালন ক্ষিল েীর কেে য। বেরীোোয় বদখ্া যায় নারীরা সহধক্ষমের্ীরূগপ নয়, োরা একক ও 
স্বাধীনভাগ  ধমোচরর্ করগিন ক্ষনগজগদর বমািলাগভর লগিয। আধযাক্ষিক লিযপূরগর্ োাঁরা বয পুরুষগষর সমানাক্ষধকারী ো 
োাঁরা েমার্ কগরক্ষিগলন। ক্ষন োর্ লাগভর  াসনায় সংসারেযাে কগর সন্ন্যাসধমে গ্রহর্ কগরগিন।  ুগদ্ধর ধগমোপগদর্ অিগর 
উপলক্ষি কগর এগক এগক বরাোপক্ষি, সকৃদাোমীত্ব, অনাোমীত্ব, অহেে - ক্ষন োগর্র স্তরগুক্ষল অক্ষেক্রম কগরগিন। ক্ষনগজ অহেে 
োি হগয় অনয নারীগক ক্ষভিুনী সগে অক্ষভক্ষষি করার অক্ষধকারী হগয়গিন। মহােজাপেী বেৌেমী, বিমা, পিাচারা, ধমেক্ষদন্ন্া, 
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ক্ষজনদিা - বেরীোোয় এই ক্ষভিুর্ীগদর বযখ্া যায় ক্ষর্ষযাগদর উপসম্পদা করাগে। এরা ক্ষনয়ক্ষমে ধগমোপগদর্ দান করগেন। 
শুক্রা ও ধমেক্ষদন্ন্া এই দুই বেরীগক ব ৌদ্ধধমে েচাগর ক্ষনরো বদখ্া যায়। শুক্রা পাাঁচর্ে ক্ষভিুনীগক ক্ষনগয় ধমেেচার কাগযে 
আিক্ষনগয়াে কগরক্ষিগলন। শ্রীমেী রীজ বেক্ষভড স  বেরীোোয় নারীজী গনর পক্ষর েেগনর এই ক্ষদকক্ষি েসগে  গলগিন, -  

‘‘It affords a very instructive picture of the life they led in the valley of the 
Ganges in the time of the Gotama the Buddha. it was a bold step on the part of 
the leaders of Buddhist reformation to allow so much freedom and to concede so 
high a position to women. But it is quite clear that the step was a great successs 
and that many of these ladies were as distinguished for high intellectual 
attainments, as they were for religious earnestness and insight’’.  

ধমে ও দার্েক্ষনক ভা নার পার্াপাক্ষর্ বেরীোোয় েৎকালীন সমাগজ নারীর  াক্ষহযক সমাজ জী গনর ক্ষচিক্ষিও সুন্দরভাগ  
ক্ষচক্ষিে হগয়গি। পুিলাগভ বমািলাভ পর েেী ন ক্ষদক যুগের এই েচক্ষলে ক্ষ শ্বাস নয়,  রং বেরীোোয় বদখ্া যায় পক্ষর াগর 
কনযাসিান অনাকাক্ষঙ্খে নয়, পুিসিাগনর মগোই বস সমাদৃে। ো স্তীর এক অক্ষভজাে পক্ষর াগরর কনযা উক্ষিরী বকার্গলর 
িক্ষিয় রাজার (সি েুঃ েগসনক্ষজৎ) পেী ক্ষিগলন। ক্ষেক্ষন এক কনযার জননী হগল রাজা ক্ষর্শুকনযাগক বদগখ্ আনক্ষন্দে হগয় 
উক্ষিরীগক রাজমক্ষহষী পগদ অক্ষভক্ষষি কগরন। কনযার অকালমৃেুযগে বর্াকাক্ষভভূো উক্ষিরীগক েেযহ শ্মর্াগন ক্ষেগয় ক্ষ লাপ 
করগে বদখ্া যায়। উজ্জক্ষয়নী নেগরর ধনর্ালী  ক্ষর্গকর কনযা ইক্ষসদাসী োর ক্ষপোমাোর অেযি আদগরর সিান ক্ষিগলন। 
বেরীোোয় এমন একক্ষি ঘিনাও পাওয়া যায় না বযখ্াগন বদখ্া যায় ক্ষপেৃেৃগহ কনযারা ক্ষপোমাোর অনাদর ও অ গহলা 
বপগয়গি। ঐ সময় অক্ষ  াক্ষহে নারীগদর পক্ষর াগর যগেষ্ট মযোদা ক্ষিল। োরা ক্ষপেৃেৃগহ স্বাধীন মোমে েকাগর্র অক্ষধকারী 
ক্ষিগলন। বেরীোোয় নারীর স গচগয় উগেখ্গযােয বয ন ক্ষর্ষ্টযক্ষি লিয করা যায় ো হল েোেে ভা নায় েীস্বভা সুলভ 
আর্া-আকাঙখ্ার পক্ষর গেে আধযাক্ষিক জী নযাপগনর েক্ষে নারীগদর আকষের্। হয়গো  ুদ্ধ ও ব ৌদ্ধসগের মক্ষহমা েকাগর্র 
জনয এমন অগনক নারীর  ৃিাি বসখ্াগন আগি যারা ক্ষনক্ষিে সুখ্-স্বাচ্ছগন্দযর জী ন উগপিা কগর বস্বচ্ছায় সগে বযাে 
ক্ষদগয়ক্ষিগলন। উিমা, অপরা উিমা, দক্ষিকা, সুমনা, অনুপমা, গুিা, বরাক্ষহর্ী, সুন্দরী, স্বর্েকার কনযা শুভা, সুগমধা - এরা 
সকগলই পূ োেগম ক্ষিগলন ধনী ও সম্ভ্রাি পক্ষর াগরর কনযা। এই বেরীরা বযৌ গনই ব ৌদ্ধধগমে অনুরি হগয় বস্বচ্ছায় সগে 
েগ র্ কগরক্ষিগলন। সাগকে নেগরর বেষ্ঠী মজ্ঝর কনযা অসামানযা সুন্দরী অনুপমার োিগযৌ গন  হু রাজপুি ও বেষ্ঠীপুি 
োাঁর পাক্ষর্োেেী হগলও ক্ষেক্ষন বসস  সম্পগকে উদাসীন ক্ষিগলন। বকার্লরাজ েগসনক্ষজগের ভগ্নী সুমনার বযৌ গনই সংসাগর 
অনাসক্ষি জন্মাগলও ক্ষেক্ষন েিজযা গ্রহর্ করগে পাগরনক্ষন কারর্ ক্ষপোমহীর জী নাি পযেি ক্ষেক্ষন োাঁর বস া করগে 
েক্ষেজ্ঞা দ্ধ ক্ষিগলন। ক্ষপোমহীর মৃেুযর পগরই ক্ষেক্ষন সগে েগ র্ কগরন।   
          জাক্ষে- র্ে-ধমে ক্ষনক্ষ েগর্গষ সকল বের্ীর নারীর জনযই সগের বার উনু্মি ক্ষিল। েগ  ক্ষভিুর্ীগদর সগে েগ গর্র 
বিগি ক্ষকিু ক্ষ গর্ষ ক্ষ ক্ষধ ক্ষিল। ক্ষভিুগদর মগোই পীক্ষিে, উন্মি, হেযাকারী নারীগদর সগে েগ র্ ক্ষনক্ষষদ্ধ ক্ষিল। োিািা 
সিানসি া ও স্তনযদায়ী মাোরও অনুমক্ষে ক্ষিলনা এগিগি। েৎকালীন পুরুষোক্ষন্ত্রক সমাজ য স্থার সগে সেক্ষে রিা কগর 
অক্ষভভা গকর অনুমক্ষে গ্রহগর্র ক্ষনয়মক্ষি  াধযোমূলক ক্ষিল। অক্ষ  াক্ষহোগদর ক্ষপোমাো ও ক্ষ  াক্ষহোগদর স্বামীর অনুমক্ষে 
িািা সগে েগ গর্র অক্ষধকার ক্ষিল না। েগ  অনাো  া ক্ষ ধ া নারী ক্ষনজ ইচ্ছায় সগে েগ র্ করগে পারগেন। ক্ষপোমাো 
অনুমক্ষে না ক্ষদগল দৃঢ়সংকল্প কনযাগক যুক্ষির বারা ক্ষপোমাোগক সম্মে করগে বদখ্া যায়। ন র্ালীর ক্ষ ির্ালী িাির্কনযা 
বরাক্ষহর্ীর ক্ষপো েেগম অনুমক্ষে না ক্ষদগল ক্ষেক্ষন ক্ষপোর ক্ষনকি ব ৌদ্ধ েমর্গদর েজ্ঞা, সদাচার ও কমেেৎপরো ক্ষ ষগয় 
গুর্কীেেন করগল ক্ষপো অনুমক্ষে েদান কগরন। মো িী নেগরর রাজা বকাগঞ্চর কনযা সুগমধা  য়ুঃোিা হগল ক্ষপোমাো 
 ারর্া েীর রাজা অক্ষনকরুগির সগে োাঁর ক্ষ  াগহর আগয়াজন কগরন। ক্ষকন্তু ধমোনুরােী সুগমধাগক েৃহেযাগের সংকল্প বেগক 
োাঁরা ক্ষন ৃি করগে পাগরনক্ষন। কনযাগক সম্প্রদান করার জনয ক্ষপোমাো অক্ষনকরুিগক সগে ক্ষনগয় োাঁর কগি উপক্ষস্থে হগল 
সুগমধার উপগদগর্ সকগলরই োাঁর মোনু েেী হন। আ ার কগয়কক্ষি োোয় বদখ্া যায় অক্ষভভা গকর ইচ্ছানুসাগর কনযারা 
সগে বযাে ক্ষদগয়গিন। র্াকয বিমগকর কনযা অক্ষভরূপনদার সয়ম্বগরর ক্ষদন োাঁর ঈক্ষপ্সে পাি র্াকয যু ক চরভূগের মৃেুয 
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হগল ক্ষপোমাো োাঁর ইচ্ছার ক্ষ রুগদ্ধ োাঁগক েিজযা করান। ো স্তী নেগরর বেষ্ঠীর কনযা উৎপল র্ো  য়ুঃোি হগল একাক্ষধক 
রাজকুল ও বেষ্ঠীকুল বেগক ন  াক্ষহক সম্বে আসগে োগক। বকান একজন পাক্ষর্োেেীর েস্তাগ  সম্মে হগল অপরগদর 
ক্ষ রােভাজন হগে হগ । রাজননক্ষেক ও সামাক্ষজক েভা র্ালী  যক্ষিত্বগদর সগে বগের ভগয় বেষ্ঠী কনযাগক সগে বযােদান 
করাগে মনস্থ কগরন। উৎপল র্ো অ র্য অক্ষভরূপনদার মগো অক্ষনচ্ছায় নয়, সানগন্দ ক্ষপোর েস্তাগ  সম্মক্ষে েকার্ কগরন। 
এই দুই বেরীর  ৃিাি বেগক অনুমান করা যায় অক্ষভভা করা অক্ষ  াক্ষহো কনযার সুগযােয পাগির সগে ক্ষ  াহ  যক্ষেক্ষরি 
সগের ক্ষভিুর্ী হওয়াগক পক্ষর াগরর পগি সম্মানজনক  গল মগন করগেন। র্াকযরাজ শুগদ্ধাদন ও মহােজাপক্ষে বেৌেমীর 
কনযা সুন্দরী নন্দা অক্ষভরূপনন্দার মগো অক্ষনচ্ছায় সগে েগ র্ কগরন েগ  ক্ষভন্ন্ কারগর্। ক্ষেক্ষন ধমোনুরােী ক্ষিগলন না। ক্ষকন্তু 
বেৌেমী, নন্দ, রাহুল, রাহুলমাো েমুখ্ রাজপক্ষর াগরর অগনগকই সেভুি হগল নন্দাও ক্ষেয় স্বজনগদর েক্ষে বেম র্েুঃ 
সংসার েযাে কগরন। ক্ষ  াক্ষহে নারীগদরও ক্ষ ক্ষভন্ন্ কারগর্ সংসার েযাে করার কাক্ষহনী বেরীোখ্া-অট ঠকোয় পাওয়া যায়। 
ো স্তীর সম্ভ্রাি এক পক্ষর াগরর  ধূ ধম্মা  ুগদ্ধর ধগমোপগদগর্ আকৃষ্ট হগয় সংসারেযাগের  াসনায় স্বামীর অনুমক্ষে োেেনা 
করগল স্বামী োগে সম্মে না হওয়ায় স্বামীর মৃেুযর পর ক্ষেক্ষন সগে েগ র্ কগরন। ক্ষ র্াখ্ নামক ক্ষ ির্ালী নােক্ষরগকর 
পেী ধমেক্ষলন্ন্া সংসাগর ক্ষ রি স্বামীর অনুোক্ষমনী হগয় ক্ষভিুর্ী সগে বযাে ক্ষদগয়ক্ষিগলন যক্ষদও স্বামী োাঁগক োাঁর ইচ্ছানুসাগর 
েভূে ধনসম্পদ ক্ষনগয় ক্ষপেৃেৃগহ যাওয়ার  া শ্বশুরেৃগহ োকার েস্তা  ক্ষদগয়ক্ষিগলন। আ ার  দ্ধেমাোর োোয় বদখ্া যায় 
 দ্ধেমাো এমনই ধমেোর্া ক্ষিগলন বয একদা এক ক্ষভিুর ধমে উপগদর্ ে র্ কগর ক্ষনজ পুিগক এক আিীগয়র হাগে সমপের্ 
কগর সেভুি হন।  
          বকাগনা সমাগজ নারীর অ স্থান ব াঝার জনয ঐ সমাগজ েচক্ষলে ক্ষ  াহ সংক্রাি রীক্ষে-নীক্ষেগুক্ষল গুরুত্বপূর্ে। 
বেরীোো ও বেরীোখ্া অট ঠকোয় ক্ষভিুর্ীগদর কাক্ষহনী বস যুগের ক্ষ  াহ েো ও নারীগদর ক্ষ  াক্ষহে জী গন আগলাকপাে 
কগর। ঐ সময় সি ে  ালযক্ষ  াগহর েচলন ক্ষিল না। বকননা একাক্ষধক োখ্ায় বদখ্া যায়  য়ুঃোিা হগলই ক্ষপোমাো 
কনযার ক্ষ  াহ ক্ষস্থর কগরগিন। অট ঠকোয় বদখ্া যায় সাধারর্েুঃ অক্ষভভা করাই কনযার জনয উপযুি পাি ক্ষন োচন করগেন। 
কনযার সুখ্ী ও োহেস্থয জী গনর কামনায় োাঁরা স র্ে ও সমমযোদাসম্পন্ন্ পক্ষর াগরর পাগির সগে কনযার ক্ষ  াহ ক্ষদগেন। 
উজ্জক্ষয়নীর ধনী বেষ্ঠীকনযা ইক্ষসদাসীর সগে োাঁর সমান মযোদাসম্পন্ন্ সাগকে নেগরর এক বেষ্ঠীপুগির ক্ষ  াহ সম্পন্ন্ 
হগয়ক্ষিল। আ ার দক্ষরদ্র িাির্কনযা মুিার সগে ক্ষ  াহ হগয়ক্ষিল এক কুজপৃষ্ঠ িািগর্র। ো স্তীর দক্ষরদ্র পক্ষর াগরর কনযা 
সুমেগলর মাোর সগে ক্ষ  াহ হগয়ক্ষিল এক দক্ষরদ্র িি ক্ষনমোর্কারীর। অ র্য বেরীোোয় এর  যক্ষেক্রমও পাওয়া যায়। 
বযমন, ো স্তীর দক্ষরদ্র পক্ষর াগরর কনযা কৃর্া-বেৌেমীর ক্ষ  াহ হগয়ক্ষিল ক্ষ ি ান বেষ্ঠীপুগির সগে।  হিার েগদগর্র 
 যাধপেীর কনযা চাপা োর ক্ষপোর আগদগর্ উপক নামক এক েপস্বীগক ক্ষ  াহ কগরক্ষিগলন। রাজেৃগহর বকাষাধযি কনযা 
ভদ্রার েক্ষে বেহ র্েুঃ কনযার ইচ্ছায় েস্কগরর সগে ক্ষ  াহ ক্ষদগে সম্মে হগয়ক্ষিগলন। এই কনযাই হগলন বেরী ভদ্রা 
কুিলগকর্া। আ ার ো স্তীর রাজগকাষাধযগির কনযা পিাচারা ক্ষপোমাো ক্ষ  াহ ক্ষস্থর করগল োাঁর ের্য়ী েৃহ-পক্ষরচারগকর 
সগে পলায়ন কগরন। বস যুগে পুরুষগদর মগো নারীগদরও বয  হুক্ষ  াগহর েচলন ক্ষিল োর উদাহরর্ হগলন ইক্ষসদাসী। 
ক্ষেক্ষন ক্ষেন ার ক্ষ  াহ কগরন, ক্ষকন্তু ক্ষ  াক্ষহে জী গন সুখ্ী না হগয় েৃহেযাগের সংকল্প কগরন। শ্বশুরালগয়  ধূর োেযক্ষহক 
েৃহকমে, স্বামী ও অনযানয আিীয়গদর েক্ষে কেে য ও বস ার একক্ষি ক্ষচি ইক্ষসদাসীর োোয়  ক্ষর্েে হগয়গি । ক্ষেক্ষন োাঁর 
ক্ষর্িানুসাগর যোকেে য পালন করগলও স্বামী কেৃেক পক্ষরেযিা হন ও ক্ষপেৃেৃগহ েেযা েেন কগরন। ন ধ য জী গন নারীগদর 
আিক্ষনপীিগনর বকাগনা দৃষ্টাি বেরীোোয় পাওয়া যায় না।  রং সংসাগরর েক্ষে ন রােয ও ধগমে অনুরাে র্েুঃ োাঁরা বস্বচ্ছার 
বভাে াসনা েযাে কগরগিন। োাঁরা বকর্ কেেন, অলিার পক্ষরেযাে, কাষায়  ে পক্ষরধান, ক্ষভিান্ন্ গ্রহর্, একাহার, উপ াস-
এস ই কগরগিন অহেেলাগভর  াসনায়, ন ধ যগহেু নয়। 
          বেরীোখ্ায় বদখ্া যায় নারীরাও ঐ যুগে উিরাক্ষধকার সূগি অেে ও সম্পক্ষির অক্ষধকারী হগে পারগেন। ক্ষপোর 
অ েেমাগন কনযা ও স্বামীর অ েেমাগন েী সম্পদলাগভর অক্ষধকারী হগেন। ভ্রাোর মৃেুযগে বর্াকাকুল হগয় ক্ষপো ব ৌদ্ধ সগে 
েগ র্ করগলন, এমো স্থায় সুন্দরী োাঁর মাোগক সংসার েযাগের অক্ষভোয় জানাগল মাো  ংগর্র একমাি উিরাক্ষধকারী 
ক্ষহসাগ  োাঁগক ধনসম্পদ বভাে করগে  গলন। যক্ষদও ক্ষেক্ষন ধনসম্পদ েযাে কগর মাোর অনুমক্ষে ক্ষনগয় সগে বযাে বদন। 
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স্বামী সংসার েযাে করগল ভদ্রা কক্ষপলানী োাঁর স্বামীর সমুদয় সম্পক্ষির অক্ষধকারী হগয়ক্ষিগলন। ক্ষেক্ষন সমস্ত সম্পদ আিীয়-
স্বজনগক দান কগর স্বামীর আনুোক্ষমনী হন। আ ার, বেরীোোয় ব র্ কগয়কক্ষি োোয় বদখ্া যায় ধগমে অনুরাে র্েুঃ  া 
ক্ষন োর্লাগভর  াসনায় নয়, নদনক্ষন্দন দুুঃখ্-যন্ত্রর্া বেগক মুি হওয়ার জনযও নারীরা সগে আেয় ক্ষনগয়ক্ষিগলন। ইক্ষেপূগ ে 
ইক্ষসদাসীর োোর উগেখ্ কগরক্ষি ক্ষযক্ষন ক্ষেন ার স্বামী পক্ষরেযিা হগয় ক্ষভিুর্ী িে গ্রহর্ কগরক্ষিগলন। সগে েগ গর্র 
অক্ষধকারলাগভর িগল স্বামী পক্ষরেযিা  া ক্ষ ধ া নারীরা ক্ষনুঃসে জী নযাপগনর হাে বেগক মুি হওয়ার একক্ষি উপাগয়র 
সোন বপগয়ক্ষিগলন। ক্ষ ধ া ও অনাো চন্দ্রা ক্ষভিা ৃক্ষি গ্রহর্ কগরক্ষিগলন। ক্ষেক্ষন চরম দাক্ষরদ্র-দুদের্া বেগক মুক্ষির জনয সগে 
আেয় বনন। অপর এক বেরী বসার্া দর্ সিাগনর জননী হগয়ও  ৃদ্ধ  য়গস সিাগনর অ গহলায় সংসার েযাে কগরক্ষিগলন। 
স্বামী সংসার েযাে করার পর ক্ষেক্ষন োাঁর ক্ষ ষয়সম্পক্ষি পুিগদর মগধয  ন্টন কগর ক্ষদগয় ক্ষনগজ ধনহীনা হগয় অল্পকাগলর 
মগধযই পুি ও পুি ধূর ক্ষনকি লাক্ষিো হন। উক্ষিরী,  াক্ষর্ষ্ঠী, কৃর্া-বেৌেমী, পিাচারার পাাঁচর্ে ক্ষভিুর্ী - এরা সকগলই 
সিান বর্াগক আকুল হগয় সগের র্রর্ ক্ষনগয়ক্ষিগলন। পিাচারা বস্বচ্ছাচারী হগয় েৃহভৃগেযর সগে পলায়ন কগরক্ষিগলন। পগর 
ঘিনাক্রগম একইসগে স্বামী, দুই পুি, ক্ষপো, মাো, ভ্রাোর মৃেুযগে বর্াগক উন্মাক্ষদনী হগয় ক্ষ  সনা অ স্থায় পগে পগে ক্ষ লাপ 
কগর ঘুগর ব িাগল  ুদ্ধ োাঁগক সগে আেয় বদন।   
          মুিা ও সুমেগলর মাো - এই দুই বেরীর োখ্ায় বদখ্া যায় দক্ষরদ্র স্বামীর সংসাগর অক্লাি পক্ষরেম ও ক্ষনপীিন 
সহয কগর সংসাগরর েক্ষে  ীেরাে হগয় োাঁরা সগে বযাে ক্ষদগয়ক্ষিগলন। মুিা োাঁর োোয় স্পষ্টে  গলগিন ক্ষেক্ষন কুব্জ স্বামী 
পক্ষরেযাে কগর সুখ্ীই হগয়গিন -  

“সুমুিা হগয়গি মুিা, ক্ষেন কুব্জমূক্ষেে মুি হগয়, 
হইগে নক্ষমে েুক্ষম, উেুক্ষন মুসল-পক্ষে-ভগয়। 
জনম-মরর্ মুি আক্ষজ আক্ষম  াসনার জগয়।”৬ 

সুমেগলর মাো অহেেোি হগয় োইগলন -  
“সুমুক্ষিকা বমার নাম। মুসল-মুক্ষিকা আক্ষম ওগর! 

   িাোক্ষির মে স্বামী (ক্ষক ক্ষনলেজ্জ।) আচক্ষরে বমাগর; 
   বেগি বস দাক্ষরদ্র বমার, আক্ষজ  াাঁধা বনই বোগর।”৭ 

অেেননক্ষেক ক্ষদক বেগক নারীরা স্বক্ষনভের ক্ষিগলন ক্ষকনা, োহেস্থয কেে য িািাও ক্ষনজ ইচ্ছানুসাগর োাঁরা  ৃক্ষি গ্রহর্ করগে 
পারগেন ক্ষকনা এ ক্ষ ষগয় বকাগনা স্পষ্ট ধারর্া বেরীোোয় পাওয়া যায় না। েগ  জীক্ষ কা ক্ষন োগহর জনয দাসী ৃক্ষি ও 
েক্ষর্কা ৃক্ষি অ লম্বগনর কো পাওয়া যায়। ো স্তী নেগরর বেষ্ঠী অনােক্ষপিগকর ক্রীেদাসী পূর্ো েভূে জ্ঞাগনর অক্ষধকারী 
ক্ষিগলন। োাঁর জ্ঞান ুক্ষদ্ধর পক্ষরচয় বপগর েভু োাঁগক দাসত্ব হগে মুি করগল েভুর অনুমক্ষেক্রগম সগে েগ র্ কগরন। 
আম্রপালী, অধেকার্ী, ক্ষ মলা ও অভয়া – এই চারজন বেরীর োোয় জানা যায় োাঁরা পূ োেগম েক্ষর্কা ক্ষিগলন। এই রূপ েী 
 ার ক্ষর্োরা বয অেযি সম্পদর্ালী ক্ষিগলন অধেকার্ীর োোয় োর পক্ষরচয় পাওয়া যায় - 

“যেখ্াক্ষন কার্ী জনপদ - ক্ষিনু ধনী েগেক সম্পগদ; 
অঘেযরূগপ কার্ী াসী কে শুল্ক সমক্ষপেে পগদ।”৮ 

বেরীোোর কক্ষ োগুক্ষল ও অট ঠকখ্ার ভাষয বেগক অনুগময়  ুদ্ধযুগে সংসার জী গন ন রােয র্েুঃ বস্বচ্ছায় বহাক  া 
পক্ষরক্ষস্থক্ষের  াধয াধকোর বহাক সগে েগ র্ কগর ক্ষভিুর্ী িে গ্রহগর্র মাধযগম বস যুগে নারীরা এক সম্মানজনক জী গনর 
সোন বপগয়ক্ষিগলন। ক্ষনরাপদ আেগয় েযাে ও আধযাক্ষিক উন্ন্ক্ষে সাধগনর চচোয় মুক্ষির আস্বাদ লাভ কগরক্ষিগলন। স্বামী 
পক্ষরেযিা,  ৃদ্ধ  য়গস সিাগনর অ গহলা, েক্ষর্কার  াধেকযজী ন, োহেস্থয উৎপীিন - জী গনর এইস  েক্ষেকূল পক্ষরক্ষস্থক্ষেগে 
নারীরা সগের আেগয় ক্ষনক্ষিি ও মযোদাজনক জী ন অক্ষে াক্ষহে করগে পারগেন।  ুদ্ধযুগের োয় আিাই হাজার  ির 
পগর আধুক্ষনক ভারগের আইক্ষন রিাক চ ক্ষকিুিা স্বক্ষস্ত ক্ষদগলও নারীজী নগক সমূ্পর্ে সংকিমুি করগে পাগরক্ষন। ক্ষভিুর্ীগদর 
োোয় নারীজী গনর বয স  সামাক্ষজক সংকি েকি হগয়গি, একুর্ র্েগকর সমাজজী গনও বস স  সমান োসক্ষেক।  
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সুমনপাল ক্ষভিু, বেরী অপদান ( োনু াদ), ব াক্ষধ-ক্ষনক্ষধ পা ক্ষলগকর্ন, বকালকাো, ২০১৫  
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