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                          Abstract   

According to Buddhism, the term ‘Dharma’ is used in ten different senses, one 

of which is ‘Path’. When analyzed, the word Dharma signifies upholding the 

purity of the mind. For centuries, the people of Tibet have revered and 

recognized the Bengali Buddhist scholar Atish Dipankar Srigyan as ‘Dewo 

Chenpo’ or the Great Lord. His extensive body of work and contributions can 

be traced in the Buddhist scriptural collections ‘Tanjur’ and ‘Kanjur’. 

Even a thousand years later, Atish Dipankar remains a luminous 

figure for Bengalis. Several novels have been written about him, capturing his 

philosophy and contributions to Buddhism. Abul Kasem’s ‘Atish’ and 

Sanmatrananda’s ‘Nastik Panditer Bhita’ (The Atheist Scholar’s Abode) are 

two such novels that document his thoughts and perspectives on Buddhism. 

Atish was a proponent of the Mahāyāna tradition. Abul Kasem’s ‘Atish’ vividly 

portrays the historical context, the ideological conflict between Mahāyāna and 

Hīnayāna, and the life of Atish Dipankar. 

On the other hand, Sanmatrananda’s ‘Nastik Panditer Bhita’ is 

structured across three different time periods— the present day, the 13th 

century focusing on Chag Lo-tsā-ba, and the 11th century of Atish Dipankar. 

The novelist skillfully interweaves these three epochs, balancing them while 

giving prominence to philosophical discourse over historical details. Time 

itself takes center stage in his novel. In contrast, Abul Kasem follows a different 

path, presenting Atish’s biography in a modern narrative style. 

Reading these two novels side by side offers a deeper understanding 

of Atish Dipankara’s Buddhist philosophy. It also sheds light on why, even 

after all these years, his ideas and teachings continue to be relevant and worthy 

of scholarly attention. 
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Discussion 

‘ধমশ’ শব্দ ‘ধৃ’ ধাতু বেসক হনহমশত, ধারণ অেশযুক্ত।১ কী ধারণ করসব? হনসের স্বভাবসক। এই ‘ধমশ’ শব্দটা শুধু ববৌদ্ধ ধমশসক 
ববাঝায় না, বরং েগসত হবদযমান েমস্ত ধমশসক ববাঝায়। এছাডাও কখনও কখনও দাহয়ত্ব, পরম্পরা আহদসকও ধমশ হিোসব 
অহভহিত করা িয়। তসব ববৌদ্ধধমশ অনুযায়ী এই ‘ধমশ’ শব্দহট দশহট অসেশ প্রসয়াগ করা িসয়সছ। তাসদর মসধয একহট িল 
‘পে’। এখাসন ‘ধমশ’ শব্দ পে-অসেশ ববাঝায়, বকননা পেরূপী ধমশ দ্বারা হিসের হনমশল অবস্থাসক কলুহষত িসত না হদসয় তাসত 
হস্থত িসত িয়। বেই স্বভাবসক ধারণ করাই িল বাস্তহবক ধমশ বা েদ্ধমশ। বয বাণী অেশ (হিত) এবং ধসমশর েসঙ্গ যুক্ত, বেসশর 
হনবারণ কসর আর শাহি হনসয় আসে, বেটাও বুদ্ধবিন। হবসেষণ করসল ‘ধমশ’ শসব্দর অেশ িয় ‘হিসের শুদ্ধতাসক ধারণ 
করা।’২ 
 হতব্বহত ভাষায় বেসবা, বেসবাসে অসেশ প্রভু, বেসবা বছনসপা অসেশ মিাপ্রভু।৩ গত একাদশ শতক বেসক হবশ 
শতক— এই িাোর বছর ধসর হতব্বসতর মানুষ বেসবাসে, বেসবা বছনসপা বলসত প্রধানত যাাঁসক বেসনসছন ও বমসনসছন, 
হতহন আমাসদর বাঙাহল ববৌদ্ধািাযশ দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞান। বাংলাসদসশর ঢাকা বেলায় হবক্রমপুসরর বজ্রসযাহগনী গ্রাসম একহট মাহটর 
হঢহবসক ‘অতীসশর হভটা’ বা ‘নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা’ বসল বলাসক শ্রদ্ধার েসঙ্গ স্মরণ কসরন। এই হবক্রমপুরই অতীশ 
দীপংকসরর েন্মস্থান বসল গসবষকরা দাহব কসরন। অতীশ দীপংকসরর ইহতিাে বখাাঁে করসল বদখা যায় হতহন েুবণশদ্বীসপ 
হশক্ষাগ্রিণ কসরসছন এক যুসগরও ববহশ। েুবণশদ্বীপ বেসক ভারসত এসে হবক্রমশীলা মিাহবিাসরর অধযাপনার কাসে হনযুক্ত 
িন। দীর্শকাল অধযাপনার পর ডাক আসে েুদূর হতব্বত বেসক। হতব্বসতর রাো লাহ  লামা এসশওদ-এর আত্মবহলদাসনর 
কো স্মরণ কসর ষাট ছুাঁই ছুাঁই বয়সে হতহন বযসত রাহে িন হতব্বসত।৪ হতব্বসতর ধমশ-ইহতিাে, রােকাহিহন, েীবনীগ্রন্থ, 
বস্তাত্রগাাঁো ও েসবশাপহর তাঞু্জর৫ ও কঞু্জর৬ নাসম হবশাল শাস্ত্রগ্রন্থ-েংকলন— বে বদসশর ঐহতিয ও েংসৃ্কহতর প্রায় েবগুহল 
মাধযসমর মধয হদসয় অতীশ দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞাসনর মিৎ ও হবপুল কমশেীবন েম্পসকশ যা হকছু তেযপ্রমাণ তা হতব্বহত েূত্র বেসক 
েংগ্রি করা িয়। 
 ভারত ও হতব্বসতর ধমশ-ইহতিাসের এক যুগেহিক্ষসণ দীপংকর শ্রীজ্ঞাসনর আহবভশাব। বেই যুসগ কসয়ক শতক 
ধসর ভারতবষশ বেসক বয-েব ববৌদ্ধ পহণ্ডত হতব্বসত হগসয়হছল, দীপংকর তাাঁসদর মসধয প্রেম নন। হকন্তু হতব্বসতর ধমশীয় 
ইহতিাসের খযাহত ও েম্মাসন তাাঁর স্থান েবশাসগ্র। বপ্রম, করুণা ও মমত্রীর মানবমুখী ধসমশর উদাে আহ্বাসন অতীশ দীপংকর 
হতব্বসতর কুেংস্কারাচ্ছন্ন ধমশেীবসনও োধারণভাসব হতব্বসতর েংসৃ্কহতসত আমূল পহরবতশন োধন কসরহছসলন। অতীশ 
দীপংকর ববৌদ্ধদশশন হনসয় হলসখসছন ববশহকছু গ্রন্থ— ‘ববাহধ-পে-প্রদীপ’, ‘েতযদ্বয়-অবতার’, ‘মধযমসকাপসদশ’, ‘গভশ-েংগ্রি’, 
‘ববাহধেত্ত্ব-মণযাবহল’, ‘শরণ-গচ্ছাহম-বদশ’, ‘ববাহধেত্ত্বাহদকহমশক-মগশাবতার-বদশনা’, ‘িযশা-েংগ্রি-প্রদীপ’, ‘মিাযান-পে-োধন-
বণশ-েংগ্রি’ ইতযাহদ। 

িাোর বছর পসরও অতীশ দীপংকর বাঙাহলর উজ্জ্বল িহরত্র। হলহখত িসয়সছ আবুল কাসেম-এর অতীশ, 
েন্মাত্রানন্দ-এর নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা-র মসতা উপনযাে। ববৌদ্ধদশশন হনসয় অতীসশর বয ভাবনা তা এই উপনযােগুহলসত 
রূপাহয়ত িসয়সছ।  

ববৌদ্ধদশশন আসলািনা করসল আমরা িীনযান, মিাযান, েিেযাসনর প্রেঙ্গ পাই। হকন্তু বকনই বা িীনযানসক ‘িীন’ 
বলা িয়, আর মিাযানসক বকন ‘মিা’ বলা িয় এ প্রশ্ন মসন উহদত িয়। তার আসগ আমাসদর োনসত িসব ‘যান’ শসব্দর 
বযাখযা। 

‘‘‘যান’ শসব্দর অেশ িল বািন, রে এবং পালহক। কারণ এাঁরা ভার বিন কসর। কালিসক্রর টীকা 
হবমলপ্রভা অনুযায়ী ‘এর মাধযসম বকাোও যাওয়া যায়, অতঃ এহট িল যান। েংসক্ষসপ, ‘যান’ শসব্দর অেশ 
যার মাধযসম বকানও এক স্থাসন যাওয়া যায় বা বপৌঁছসনা যায় অেশাৎ এর মাধযসম োধক ধমশ পালসনর 
পহরণামস্বরূপ ফল অবস্থাসত বপৌঁছায়। অতএব এহট িল যান। বকানও উৎে-সত এর অেশ এইভাসব 
বযাখযা করা আসছ ‘যার মাধযসম উেসরাের যাওয়া যায় অেবা বেখাসন বপৌঁছাসনার বািন োদৃশয; অেশাৎ 
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দুগশহত বা োংোহরক দুঃখসক অহতক্রম কসর অভুযদয় এবং হনঃসশ্রস রূপী হনবশাণ অবস্থার হদসক হনসয় 
যাওয়া মাগশেসতয অিভুশক্ত ধমশই িল যান।’’৭  

এই ‘যান’ নামক শব্দসক যুক্ত কসর অনয শসব্দরও গঠন করা িয়, বযমন— বগাযান, অেযান, ধমশযান, ব্রহ্মযান, 
বদবযান, হপতৃযান ইতযাহদ। উৎে অনুযায়ী, ‘যান’ শসব্দর বুযৎপহে এইভাসব িসয়সছ, ‘যায়সত অসনসনহত যানং’ অেশাৎ যার 
দ্বারা যাওয়া যায়, বেহট িল যান।৮ এই হবগ্রি অনুযায়ী মাগশ, যার মাধযসম লসক্ষয বপৌঁছসনা যায়, গিবযস্থল পযশি যাওয়া যায়, 
বেহট িল যান। এই িল যান শসব্দর বািক। পূসবশ িীনযান বসল বকানও যান হছল না। মিাযাসনরা আসগকার ববৌদ্ধসদর 
িীনযান বলত। কারণ এাঁরা প্রসতযসকই অতযি স্বােশপর। হনসে উদ্ধার অেশাৎ হনবশাণ লাভ িসলই িল, এাঁরা েগসতর কো 
ভাসব না। এই কারসণই মিাযানরা এাঁসদর আখযাহয়ত করসলন ‘িীন’ বসলসছন। যাাঁরা আখযাহয়ত করসলন তাাঁরা িসলন মিাযান। 

আবুল কাসশসমর অতীশ উপনযাসে বলসখক বলসছন—  
‘‘অতীশ যখন এ হবিাসর ছাত্র হছসলন, েকল হবষসয় তাসক পডাসশানা করসত িসয়সছ। তসব েব হবষয় 
তাাঁসক আে আর টাসন না। হতহন এখন বুসদ্ধর হশক্ষার বযেব মূলনীহত আসছ, হবসশষ কসর মিাযানী 
ববৌদ্ধ মতবাসদর প্রহত ববহশ আকৃষ্ট। নীহতগত হদসকর প্রহত গুরুত্ব হদসচ্ছন ববহশ। আদসশশর প্রসশ্ন অটল 
োকসছন।’’৯ 

 অেশাৎ অতীশ দীপংকর মিাযান দশশসন হবশ্বােী হছসলন। অতীশ উপনযাসের মসধয একেন আিাযশ অতীশ 
দীপংকরসক হেজ্ঞাো কসরন— শ্রীজ্ঞান আপনার কাসছ োনসত িাইহছ মিাযান এবং িীনযান এখন প্রবল প্রহতদ্বন্দ্বী। তন্ত্রমন্ত্র 
োধনা, বপৌরাহণক কাহিহনর প্রভাবও ববৌদ্ধ ধসমশ হবস্তার লাভ করসছ। তাসত ববৌদ্ধধসমশর েনয বকাসনা েংকট েৃহষ্ট িসচ্ছ হক? 

অতীশ এই প্রসশ্নর উেসর বলসছন—  
‘‘ববৌদ্ধ ধমশ একহট আধুহনক ধমশ। 
ববৌদ্ধ ধসমশর আসরকহট গুরুত্বপূণশ হদক িসচ্ছ তার দশশন এবং মবজ্ঞাহনক ববাসধর গভীরতা। এ ধসমশর 
প্রিাসরর শুরু বেসক এত উাঁিুদসরর দাশশহনক হিিাহবদ, পহণ্ডত তার েসঙ্গ েংহেষ্ট িসয়সছন বয, অনয 
বকাসনা ভারতীয় ধসমশর বক্ষসত্র তা র্সটহন। েমকালীন হবশ্বহবদযালয়গুসলা বযমন নালন্দা, হবক্রমশীল 
মিাহবিার বযমন শ্রীভবসদব মিাহবিার, ওদিীপুর হবিার, আমরা বযখাসন বসে কো বলহছ বোমপুর 
মিাহবিার প্রভৃহত স্থাসন অনযানয হবষয় বযমন ববদ, অহধহবদযা, হিহকৎোশাস্ত্র, যুহক্তহবদযা, দশশন, ধযান-
োধন ইতযাহদর েসঙ্গ ববহশ গুরুত্ব হদসয় ববৌদ্ধ ধসমশর দশশন-তত্ত্ব-হবজ্ঞান ও নানা মতবাদ হনসয় মাতামাহত 
িসচ্ছ। এত পহণ্ডত-মিাপহণ্ডত এসত যুক্ত িসয়সছন বয তাসত িতাশ না িসয় বরং বগৌরব করার বহু হকছু 
আসছ। 
…ভারতীয় জ্ঞান-হবজ্ঞাসনর ইহতিাসে বিাখ বুহলসয় একবার বদখুন বড বড দাশশহনক, হিিাহবদ, 
হবজ্ঞানতাহত্ত্বক েবাই ববৌদ্ধধমশ দশশনসক অবলম্বন কসর আহবভূশত িসয়সছন। ববৌদ্ধ ধসমশর িীনযান, মিাযান, 
বজ্রযান, মন্ত্রযান, কালিক্রযান, েিেযান তাাঁসদরই উদ্ভাবন। এহট একহট গহতশীল প্রহক্রয়া। আধুহনক 
হিিা েব েময়ই অগ্রেরমান; পশ্চাদগামী নয়।’’১০ 

ববৌদ্ধ ধসমশর বজ্রযানীসদর মত অনুোসর হনবশাসণর হতনহট অবস্থা— শূনয, হবজ্ঞান ও মিােুখ। শূনযতার পরম জ্ঞান 
হনবশাণ। শূনযতসত্ত্বর স্রষ্টা নাগােুশন বসলন, দুঃখ কমশফল, েংোর েমস্তই শূনয। বজ্রযানীরা হনহবশকল্প জ্ঞাসনর নামকরণ করসলন 
মনরাত্মা। বলসলন, েীসবর আত্মা হনবশাণ লাভ করসল এই মনরাত্মাসতই হবলীন িয়। মনরাত্মা বদবীরূসপ কহল্পত। বজ্রযানীসদর 
মসত মমেুনসযাসগ হিসের বয পরমানন্দময় ভাব, বয একসকহিক ধযান, তাই ববাহধহিে। হমেুনাবস্থার অনসন্দাদূ্ভত হবহভন্ন 
বদব-সদবী োধসকর মনশু্চকু্ষর েমু্মসখ হনে হনে স্থাসন এসে অহধহিত িসয় এক একহট ধযানমণ্ডল মতহর কসরন। এই মণ্ডসলর 
হনঃশব্দ ধযান করসত করসতই ববাহধহিে স্থায়ী এবং হস্থর বসজ্রর মসতা কহঠন িয় এবং ক্রসম ববাহধ লাভ র্সট। হনবশাণ লাসভর 
পে অহত কহঠন, তাই এক দল ববৌদ্ধ ধসমশর মানুষ েিেযাসনর কো বলসলন। যার মাধযসম গুরুর বদখাসনা পসে হনবশাণ 
লাভ করা যাসব েিসে। অতীশ উপনযাসে আবুল কাসেম িমৎকার ভাসব ভুেুকু িহরত্রসক এসনসছন। এই িহরত্রহটর েনয 
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ববৌদ্ধদশশন বুঝসত আরও েিে িসব পাঠসকর। ভুেুকুর বজ্রযান বেসক েিেযাসন উেরণ র্টসল বলখন েিেযাসনর মত 
বযাখযা বদন —  

‘‘েিেযানীরা বসলন, ‘বদিহস্থতংবুদ্ধত্ব; বদিহি বুদ্ধ বেি ণ োণই। এরাও মসন কসরন, শূনযতা িল 
প্রকৃহত, করুণা িল পুরুষ, শূনযতা ও করুণা অেশাৎ নারী-পুরুসষর হমেুন হমলনসযাসগ ববাহধহিসের বয 
পরমানন্দ, তাই মিােুখ। এ মিােুখই ধ্রুবেতয।’’১১   

আবুল কাসেম অতীশ দীপংকসরর েীবনী হুবহু বণশনা কসর যানহন উপনযাসের মসধয। তাাঁর েীবসনর ইহতিাে বযমন তুসল 
ধসরসছন, বতমনই বণশনা কসরসছন ববৌদ্ধ দশশন। হতব্বত গমসনর পর বপান ধমশ ও বন ধসমশর অহধকতশাসদর েসঙ্গ অতীসশর 
কসোপকেন গসল্পর ছসল দারুণ ভাসব তুসল ধসরসছন বলখক। হরংসছন োংসপার মুখ বেসক োনা যায়—  

‘‘প্রািীন বপান ধসমশর ভূত-সপ্রত, যক্ষ-রক্ষ, তাহন্ত্রক তন্ত্রমন্ত্র প্রভৃহত হবশ্বাসের েসঙ্গ ববৌদ্ধ তাহন্ত্রক 
হবষয়গুসলাসক হমহলসয় বফলাসত ধমশহবশ্বাসের স্থানীয় বসল তাাঁসদর প্রভাব ও প্রহতপহে রােশহক্তর মুসখামুহখ 
দাাঁডাবার শহক্ত অেশন কসরসছ।’’১২  

ফসল হতব্বসতর রাো ভীত িসয় পসডন। এই প্রািীন বপান ধসমশর মানুসষর হবশ্বাে পরবতশীকাসল রাসেযর ক্ষহতর কারণ িসয় 
উঠসত পাসর। আবার বন-রাও ববৌদ্ধধসমশ হবশ্বােী নয়, তারা স্থানীয় তন্ত্রমসন্ত্র ববহশ প্রভাহবত। ধসমশর শৃঙ্খলার েনয অতীশ 
দীপঙ্করসক বহু বিষ্টার পর হতব্বসত হনসয় যাওয়া িয়। উপনযাসে বপান মতাবলম্বী মানুষসদর ববৌদ্ধধসমশর েহঠক দশশসন 
বফরাসত অতীশ একহট েুন্দর বকৌশল উপস্থাপন কসরন। মানুসষর হবশ্বােসক েম্মান না হদসল তাসক হনসের মত ববাঝাসনা 
কহঠন এ কো অতীশ দীপংকর োনসতন। তাই অতীশ বপানসদর হবশ্বাসের বদব-সদবীসদর বহেসয়হছসলন বোহলং হবিাসরর 
হবহভন্ন স্থাসন। হতহন বলসলন—   

‘‘মানুষ শ্রদ্ধা কসর যাসক বদবতা বাহনসয়সছ তার েম্মান েকল ধসমশর মানুসষর কাসছ োকা উহিত। 
আপনারা যহদ আমাসদর ধমশ এবং বদবতাসক েম্মান কসরন, আহমও আপনাসদর বদবতাসক েম্মান করব। 
পরমত এবং পরধমশেহিষু্ণতা আেসকর পৃহেবীসত েকল েমেযার েমাধান করসত পাসর। হিংো, হবসদ্বষ, 
অশ্রদ্ধা-অেম্মান আমরা িাই না। তসব মানুসষর অমঙ্গল এবং মানবতার অেম্মান িসত পাসর, ধমশীয় 
রীহত-নীহতর নাসম আমরা এরকম আিরণ বেসক অবশযই হবরত োকব। আমরা হনসেরাও োহন অমঙ্গল 
হকসে, ক্ষহত হকসে, হবপযশয় হকসে। ধমশ বযহক্তগত পছন্দ-অপছসন্দর বযাপার। তসব হকছু হকছু ধমশীয় 
মূলযসবাধ অকলযাণ ছডাসচ্ছ। মানব িতযা হকংবা মানসবর েম্ভ্রম ও অহধকার িরসণর বকাসনা অহধকারই 
বকাসনা ধমশীয় অনুশােসন বদয়া িয়হন। আমার হবশ্বাে ববৌদ্ধ ধমশ বদয়হন, বপান ধমশও বদয়হন। বরং হনসষধ 
কসরসছ।’’১৩ 

বপান ধমশেম্প্রদাসয়র একেন বনতা বলসলন, আমরা আমাসদর আহদম রীহতনীহত, ধমশীয় আিারানুিান পহরতযাগ 
করব কী কসর? 

অতীশ দীপংকর তখন বলসছন,  
‘‘যা অশুভ তা অবশযই পহরতযােয। নর িতযা, নারী হনযশাতন, েুলুম ইতযাহদ বকাসনা অবস্থায় বমসন বনয়া 
যায় না। হকন্তু প্রািীন ধমশািার কৃহষ্ট েংসৃ্কহত েংস্কার এেব ছাডসত বলসছ বক আপনাসক? ধমশহবশ্বাে 
োমাহেক অপরাধ নয়, এ হবশ্বােসক বোর কসর প্রহতিা হকংবা অসনযর ওপর িাহপসয় বদয়া অপরাধ। 
তাাঁর হবরুসদ্ধ আমাসদর অবস্থান।’’১৪  

আসরকেন বপান ধমশীয় বনতা বলসলন, মিািাযশ, আমরা যহদ ববৌদ্ধ ধমশ গ্রিণ করসত িাই তািসল বতা আমাসদর 
বাবা-দাদার ধমশ, বদব-সদবী, এত হদসনর হবশ্বাে েংসৃ্কহত েব বছসড হদসয় আেসত িসব। আহম তা িাই না। 

এই প্রসশ্নর উেসর অতীশ বলসলন—  
‘‘ভারতবসষশ আমরা বদসখহছ ধমশীয় হবশ্বাসের বক্ষসত্র আহদবােী েমাসের বলাকেন নানা বদব-সদবীর পূো 
কসর। এরা নানা েংস্কাসর আবি, বে েব েংস্কার, হবশ্বাে এবং বদব-সদবীসদর হনসয়ই এরা নতুন নতুন 
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ধসমশ দীক্ষা লাভ করসছ। … আমরা কলযাণ ও মঙ্গসলর কো বভসব পরস্পর শ্রদ্ধাশীল িব। এ বাতশাটা 
বনসদর মসধযও ছহডসয় হদসত িসব। মসন রাখসত িসব অহিংো পরম ধমশ।’’১৫ 

এই ধসমশ ধসমশ হমলসনর কো এর আসগ বকউ বসলহন। অতীশ উপনযাসে আবুল কাসেম বযমন ববৌদ্ধ দশশসনর 
রূপায়ন কসরসছন, একটু লক্ষ করসল আমরা বুঝসত পারব অতীশ দীপংকর বয ববৌদ্ধ দশশনিিশার নতুন অহভমুখ বদখাসলন 
তাও এখাসন স্পষ্ট। 

উপনযাসের মসধয ভূহমগসভশর েসঙ্গ অতীসশর কসোপকেসন ববৌদ্ধ পহণ্ডতসদর ভুসলর কোও তুসল ধসরসছন 
ঔপনযাহেক। দশম শতসকর ভারতবসষশর ববৌদ্ধ মতবাসদর হবসশষ কসর মিাযান পন্থার বয হববতশন, তার েসঙ্গ বিাশাংসদর 
ধমশীয় হিিার হববতশসনর দারুণ হমল রসয়সছ। িীনা বিাশাংরা হিউসয়ন োঙ হকংবা বেঙহিসদর মত ভারসত আো ধমশীয় 
পযশটকসদর কাছ বেসক মিাযানী ববৌদ্ধ দশশসনর দীক্ষা লাভ কসরহছল। অদু্ভত বযাপার এই বয, হববতশনটা প্রায় একই হবষয়সক 
অবলম্বন কসর। 

অতীশ এই হবষসয় বলসলন—   
‘‘মিাযান ববৌদ্ধ ধসমশ শতবষশ আসগ নতুনতর তাহন্ত্রক ধযান কল্পনার স্পশশ বলসগহছল। এই শতাব্দীর প্রেম 
হদসক গুিযোধনতত্ত্ব, নীহতপদ্ধহত এবং পূো আিার অনুপ্রসবশ কসরসছ। …ভারতীয় ববৌদ্ধ ঐহতসিয আসছ 
পবশতকািারবােী েুবৃিৎ বকৌম েমাসের বলাসকসদর ববৌদ্ধ ধসমশর প্রহত আকৃষ্ট করবার েনয ভূত-সপ্রত, 
যক্ষ-রক্ষ, বযাহগনী-ডাহকনী, হপশাি ও মাতৃকাতসন্ত্রর নানা বদবীসক মিাযান বদবায়তসন স্থান বদয়া িয়। 
নানা গুিয, মন্ত্র, তন্ত্র, ধারণা প্রভৃহতও তাসদর েসঙ্গ আসে।’’১৬  

পহণ্ডত ভূহমগতশ বলসলন, এখাসনও হঠক তাই র্সটসছ। বলৌহকক বদব-সদবী এবং তন্ত্রমন্ত্র বিাশাংসদর ববৌদ্ধ 
ধমশহবশ্বাসে একইভাসব প্রসবশ কসরসছ, বপান এবং বনসদর বলৌহকক ধমশহবশ্বাে বেসক। কাসল পহরবহতশত রূসপ তাই প্রধান 
িসয় উসঠসছ— বগৌণ িসয় বগসছ ববৌদ্ধ ধমশ। 

অতীসশর বযক্তবয—   
‘‘ভুলটা কসরসছন আমাসদর মসতা পহণ্ডসতরা। …োধারণ ববৌদ্ধসদর পসক্ষ শূনযবাদ, হবজ্ঞানবাদ, নানা 
উচ্চমাগশীয় বযাগািার অনুেরণ েম্ভব হছল না, বুঝতও না। তাসদর কাসছ যাদুশহক্ত, মন্ত্র প্রভৃহত েিে 
হছল। আর তাই অবলম্বন কসর হনল হনেস্ব বলৌহকক ঐহতসিয।’’১৭ 

অতীশ দীপংকর বকবল অনয প্রািীন ধসমশর েংস্কাসর কসরসছন হতব্বসত হগসয় বতমনহট বমাসটই ঔপনযাহেক 
বদখানহন। এর পাশাপাহশ ববৌদ্ধ ধসমশর দুবশল হদকগুহলও হনসদশশ কসর বগসছন। পুরাতন ববৌদ্ধ দশশনসক োমসন বরসখ 
েংসযাহেত নতুন ববৌদ্ধ দশশসনর কো বলবার বিষ্টা কসর বগসছন। 

েন্মাত্রানন্দ অতীশ দীপংকর শ্রীজ্ঞানসক হনসয় রহিত নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা উপনযােহট হতনহট কাসলর বযবধাসন 
রিনা কসরসছন। বতশমান কাল, ত্রসয়াদশ শতসকর িাগ  বলািাবার কো ও একাদশ শতসকর অতীশ দীপংকর। হতনহট যুসগর 
অহভমুখ ঔপনযাহেক বরসখসছন হকন্তু অতীশ েীবসনর ওপর। হতনহট যুগসক দক্ষতার েসঙ্গ বযাসলন্স কসর েংহমশ্রণ র্হটসয়সছন।  

মিাযান মতবাদ বযাখযা নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা উপনযাসে ধমশকীহতশর েসঙ্গ অতীশ দীপংকসরর কসোপকেসন উসঠ 
আেসছ—  

‘‘…বুদ্ধহশষযগণ প্রায়শই তাাঁসদর হনে মুহক্তর োধন করসলও তোগত বয েবশেীসবর দুঃখহনবৃহের উসেসশয 
উরুসবলায় ধযানস্থ ি’বয়হছসলন, তাসত হকন্তু বকানও েসন্দসির অবকাশ বনই। এ হবষসয় কী বেরবাদী 
িীনযান, কী মিাযান েকসলই একমত। আর এই েবশেীসবর দুঃখহনবৃহের আদশশ, যা বুদ্ধ স্বয়ং তাাঁর 
হনে েীবসন অনুিান ক’বর হশক্ষা হদসয় বগসছন, বেহটই মিাযান মসতর আদশশ।’’১৮  

নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা উপনযাসে হবহভন্ন িহরত্রগুহলর কসোপকেন এবং হিিসনর মসধয হদসয় হবহিত্র দাশশহনক তত্ত্ব 
উপস্থাহপত িসয়সছ। বযমন— অদ্বয়বসস্ত্রর উপসদসশ বজ্রযানমত (অধযায়-৬); অতীসশর ভাবনায় ববৌদ্ধদশশসনর মূলেূত্র, 
ববৌদ্ধসদর হবহভন্ন শাখার দশশন, বাৎেীপুরীর মত, পুদ্গলবাদী মত, েহম্মতীয় মত, েমসয়র তত্ত্ব, েবশাহস্তবাদীগসণর প্রাহি-
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অপ্রাহিতত্ত্ব, এসদর হবরুদ্ধপক্ষ বেৌতাহন্ত্রক মত, স্থহবরবাদী ববৌদ্ধহদসগর ভবাঙ্গতত্ত্ব, হনবশাণতত্ত্ব (অধযায়-১২), পঞ্চশীল (অধযায়-
১৩); বজ্রােসনর হবিারেভায় নাহস্তকযবাসদর আসলািনা (অধযায়-১৯) ইতযাহদ। 
 নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা-র বকসি রসয়সছ েময়— হতব্বতীয় েপযসন্ত্রর মসতা রূ্ণশযমান। আবহতশত েমসয়র েসঙ্গ েসঙ্গ 
হববহতশত িয় মানুসষর েন্মািরবযাপী অসেষণ। এই উপনযাসে প্রায় ঊনিহিশহট িহরত্র আসছ। তার মসধয মাত্র বাসরাহট যাসদর 
মসধয তাহত্ত্বক অনুেিান বনই, যাসদর োধারণ মানুষ বলা যায়। এর মসধয অহমতায়ুসধরই যা একটু হবস্তার আসছ। বাহকরা 
েবাই আখযাসনর িালহিসত্রর অংশ। 

কাহিহনর বকিীয় িহরত্র অতীসশর অহেষ্ট বপ্রম; যা মাতৃহৃদসয়র বৎেলতা হদসয় েগসতর েব দুঃখ েব বভদাসভদ 
দূর কসর হদসত িায়। হকছু িহরত্র হনহমশত িসয়সছ যাসদর েংসযাসগ বা েংর্াসত অতীসশর ববাসধর হবকাশ বা উেরণ র্সটসছ। 
একই েসঙ্গ বলখক তাসদর মধয হদসয় আখযাসনর বপ্রক্ষাপসট োকা ভারতীয় দশশসনর হবহভন্ন আধযাহত্মক তত্ত্ব বযাখযা কসরসছন। 
অেশাৎ incidents একই েসঙ্গ িসয় উসঠসছ ‘illustration of character’ এবং ‘exploration of the individual 
personality’। মিহষশ হেতাহর িিগসভশর (পূণশাশ্রসমর অতীশ) েতযাসেষণ মাসগশর হদশারী—  

‘‘হনহখল েীসবর ববদনার উৎে এই বভদবুহদ্ধ, যার আধারহশলায় গসড ওসঠ অিহমকার প্রাোদ।’’১৯  
‘‘এই বভদবুহদ্ধ পরমা আপ্রাহির প্রসবশপসে প্রবল ও ভয়ালদশশন প্রিরী, যাসক অহতক্রম না করসল মুহক্তর 
পে হিরাবরুদ্ধ োসক।’’২০  
‘‘অিহমকা পহরতযাগ কর। বেই উৎসের অনুেিান কর। বেই অনুেিাসন হনসেসক হবপন্ন কর।’’২১  

অবধূতপাদ অদ্বয়বজ্র গুিযজ্ঞানবসজ্রর (তন্ত্রোধক অতীশ) কাসছ বজ্রযানতত্ত্ব বযাখযা কসরসছন। হকন্তু তসত্ত্বর প্রসয়াসগর বক্ষসত্র 
গুিযজ্ঞানবজ্র বাৎেসলযর আধার বালযেহঙ্গনী কুিলাসক োধনেহঙ্গনীরূসপ গ্রিণ করসত পারসলন না। কারণ তাাঁর োধনার পে 
েংোসরর প্রহত হনমশমতায় নয়। তাই বজ্রডাহকনী তসন্ত্রর (িক্রোধনা, আেবপান, মদয-মাংে-মমেুন) েসঙ্গ েম্পকশ হছন্ন কসর 
‘হনমুশক্ত শ্রামণয— উদােীন হভকু্ষিযশা’র২২ পস্থায় অগ্রের িসলন। এরপর ওদিপুরী মিাহবিাসরর আিাযশ শীলরহক্ষসতর কাসছ 
শ্রামসি দীহক্ষত গুিযজ্ঞানবজ্র িসলন অতীশ দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞান। শীলরহক্ষসতর েসঙ্গ অতীসশর আসলািনার েূসত্র বলখক হবসৃ্তত 
কসরসছন ববৌদ্ধধসমশর হবহভন্ন শাখার তুলনামূলক বভদেীমা— বেৌতাহন্ত্রকসদর বীেতত্ত্ব, স্থহবরবাদীসদর ভবাঙ্গতত্ত্ব, 
মিাযানমসতর আলয়হবজ্ঞান, েবশাহস্তবাদী মত ইতযাহদ। আিাসযশর তত্ত্ববযাখযার উপস্থাপন বকৌশসলর অহভনবত্ব অতীসশর হিেসক 
েমুদ্ভাহেত কসরসছ, তীব্রতর কসরসছ তাাঁর েতযাসেষসণর তৃষ্ণা। েুবণশহবিাসরর আিাযশ ধমশকীহতশর প্রবল পাহণ্ডসতযর েসঙ্গ 
রেসবাধ এবং োধারণ মানুসষর েীবনযন্ত্রণার উৎে-অনুেহিৎো ও তা দূরীকরসণর আিহরক প্রয়াে অতীশসক আরও 
পহরণত কসর তুলল। ববৌদ্ধ শ্রমসণর লক্ষয ‘অিশত্ত্ব’ নয়, েমস্ত মানুসষর মুহক্ত— আিাযশ ধমশকীহতশর এই হবশ্বাে ও েীবনবযাপী 
োধনায় তার প্রসয়াগ অতীসশর েীবন-অসেষায় প্রহতফহলত িসয়সছ। অতীসশর শ্রমণ েীবসনর আরও দুহট বাাঁক িল তাহন্ত্রক 
ও কহব হভকু্ষ মমত্রীর হবক্রমশীল হবিার বেসক অতীসশর বহিষ্কার এবং পাল ও বিদীরাসেযর মসধয কূটমনহতক বদৌতযপালন। 
পাল ও বিদীরাসেযর েংর্াসতর মসধয ঢুসক অতীশ একই েসঙ্গ দুহট উসেশয হেদ্ধ করসত বিসয়হছসলন। হবক্রমশীল মিাহবিারসক 
পৃিসপাষক রাো নয়পাসলর অবাহিত িস্তসক্ষপ বেসক মুক্ত কসর হিিার বক্ষসত্র হবশ্বহবদযালসয়র স্বাধীনতা অকু্ষণ্ণ রাখা, বেই 
েসঙ্গ রােশহক্তর উসবশ একেন েন্নযােী/ আিাসযশর ক্ষমতাসক প্রমাহণত করা। নয়পাল প্রদে ‘রােহভকু্ষ’ হবসশষণ অতীসশর 
অিসর হনসের অিংসিতনা েম্পসকশ েসন্দি োহগসয়সছ। হবক্রমশীল মিাহবিাসরর নীহত হবসরাধী তন্ত্রোধনার কারসণ হভকু্ষ 
মমত্রীসক বহিষ্কাসরর হেদ্ধাসি হতহন েংখযাগহরসির মতসক গ্রিণ কসরহছসলন। এই হেদ্ধাি অতীসশর মসধয মানহেক দ্বন্দ্ব েৃহষ্ট 
করল। কারণ তাাঁর বযহক্তগত হবশ্বাে— ধমশ ও েীবনিযশা েঙ্ঘ দ্বারা নয় একমাত্র েতয দ্বারাই হনয়হমত। অেি েসতযর 
অসেষসণ বযহক্ত ও েসঙ্ঘর হবসরাসধ েতযাসেষীসক বহিষৃ্কত িসত িল। ‘েংর্ তার ভাবসক আরও হবসৃ্তত করুক তািসল যাসক 
আে হবপহে মসন িসচ্ছ, ভাবীকাসল তা েম্পহেরূসপ প্রহতভাত িসব।’২৩ — হভকু্ষ মমত্রীর এই উহক্ত দীপঙ্কসরর মসন 
অনুসশািনার মধয হদসয় েসতযর পে হিহিত কসরসছ। অতীশ ভ্রাহি ও েংসশাধসনর মধয হদসয় েসতযর েিাসন িলমান হিিার 
প্রতীকীরূপ। 
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‘নাহস্তসকর তকশযুদ্ধ’-এ (উহনশ অধযায়) অতীশসক হবহভন্ন পহণ্ডসতর মত খণ্ডন করসত বদখা যাসচ্ছ। হনেস্ব মতবাদ 
তুসল ধরসছন। শূনয তত্ত্ব হনসয় একেন পহণ্ডত তার এই শূনয তত্ত্বসক অেশশূনয বলসল অতীশ তার েবাব বদয় েলদগম্ভীর 
স্বসর—     

‘‘নাহ , আহম বকানও মতহবসশষসকই হনরঙু্কশ মসন কহর না। এই হবশ্বেগসতর বকানও বস্তুর স্বতন্ত্র েো 
নাই। েকলই পরস্পর হনভশরশীল, েকলই পরতন্ত্র। এ েীবন একটা স্বপ্ন, আহদসত এ স্বপ্ন হছল না, 
অহিসমও োকসব না। অতএব, বতশমাসন বয এই েীবন অনুভব করহছ, তারও বকানও োরবো নাই। 
বিন নাই, তাই হনবশাণও নাই। হনবশাণ যহদ প্রাপনীয় বস্তু িয়, তসব তার আরম্ভ োকসব। আর যার আরম্ভ 
আসছ, তার অিও আসছ। ওইরূপ আরম্ভ ও অিযুক্ত হনবশাণ দুঃসখর আতযহিক হনবারণ নয়। দুঃখ, 
দুঃসখর কারণ, দুঃসখর হনবৃহে, হনবৃহের উপায় বকানও হকছুরই স্বতন্ত্র েো নাই। তাই িতুরাযশ েতযসকও 
িরম বলা যায় না। পরমােশত েংর্ নাই, ধমশ নাই, বুদ্ধও নাই। এমনহক তোগতও পরমােশত েতয নন। 
হনবশাণলাসভর পূসবশ ও পসর তোগত আসছন, তোগত নাই, তোগত এককাসল আসছন এবং নাই, তোগত 
অহস্ত-নাহস্ত-অনুভয়— ইতযাকার বকানও হকছুই প্রহতিা করা যায় না। এই েমস্ত েগৎ স্বতন্ত্রেোরহিত, 
শূনয।’’২৪ 

স্থহবর রত্নাকর এই কো শুসন বসলন, তািসল এ েমস্তই যহদ শূনয িয়, এ েীবন, েগৎ, শ্রামণয, োধনা, বুদ্ধ, ধমশ, এই 
েভা, এমনহক আপনার ওই যুহক্তর দ্বারা শূনযতা-প্রহতপাদনও হনরেশক ি’সয় দাাঁডাসব। 

অতীশ বসলন—  
‘‘আহম শূনয বসলহছ, মিাস্থহবর, হনরেশক বহলহন। এ েগসতর বকানও হকছুর স্বতন্ত্র েো নাই, েকলই 
স্বতন্ত্রতাশূনয এই মাত্র বসলহছ। আহম কখনও বহলহন, এ েগৎ বিযার পুসত্রর নযায় অলীক বা অেশিীন। 
এ েীবন একটা আপাতত কাযশহনবশাসির বযবস্থা। এর একটা বযবিাহরক বা োংসৃ্কহতক েো আসছ। আর 
বেই বলৌহকক েোসক স্বীকার কসর হনসয়ই আমাসদর হদনানুমদহনক েীবনযাত্রা, আধযাহত্মক োধনা, 
বুদ্ধগসণর আহবভশাব, েদ্ধমশসদশনা, েংর্প্রহতিা, িতুরাযশেতয, ববাহধলাভ প্রভৃহত হনবশাি িয়। হকন্তু এেব 
বকানওহকছুই িরম েতয নয়। যা পরম, তাসত েগসতর অনুপ্রসবশ নাই, বুহদ্ধহনরূহপত বকানও েংজ্ঞা বা 
অহভধার অণুমাত্রও স্পশশ নাই। মরুভূহমর বালুকারাহশর উপর ভ্রমবশত মরীহিকা দৃষ্ট িয়। হকন্তু 
মরীহিকায় দৃষ্ট বেই মায়ােসরাবসরর হমেযা েলরাহশ মরুভূহমর একহট বালুকাকণাসকও বধৌত করসত 
পাসর না। পরম েতয তদ্রূপই প্রপঞ্চরহিত, প্রপঞ্চশূনয। তা উৎপন্ন িয় না, তা শাশ্বত নয়, অশাশ্বতও 
নয়, একপ্রকার নয়, নানাপ্রকারও নয়, তাসত আগম নাই, হনগশমও নাই।’’২৫ 

ববৌদ্ধদশশন েম্পসকশ অতীসশর বয হিিন তা আবুল কাসেসমর অতীশ ও েন্মাত্রানসন্দর নাহস্তক পহণ্ডসতর হভটা উপনযাে দুহটর 
মসধয ঔপনযাহদকসদর দৃহষ্ট অনুযায়ী উসঠ এসেসছ। তসব েন্মাত্রানন্দ কাহিহন ও ববৌদ্ধ ধমশমত হবসেষসণর েনয েময়সক ববহশ 
প্রাধানয হদসয়সছন। েমসয়র এই বযবধান েন্মাত্রানন্দ প্রহতহট অধযাসয় উসিখ করসলও পাঠসকর হকছুটা হবভ্রাহিসত পডসত 
িসত পাসর। আবুল কাসেম হকন্তু বে পসে িাাঁসটনহন, হতহন অতীসশর েীবনীসকই আধুহনক ভাষায় রিনা কসরসছন। বণশনা 
কসরসছন অতীসশর দশশন। তসব দুসটা উপনযাে পাশাপাহশ বরসখ পডসল অতীশ দীপংকর বয ববৌদ্ধ দশশসনর নতুন অহভমুখ 
বদহখসয়হছসলন তা বুঝসত অসনকটাই েুহবধা িসব। 
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