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                          Abstract   

The entire Ramayana revolves around the life of Rama. Where we see Rama 

as an honest, idealistic, religious man. After composing the mantras and 

worship methods of the gods and goddesses in the Vedic age, the Ramayana 

was originally revealed to show who we should see as an ideal in our lives, 

whose ideal we should follow in our lives. Because if there is no ideal in our 

lives, then there will be chaos in society. This Ramayana and the character of 

Rama have been presented to solve that problem and move forward on the right 

path in life; so that we can adopt his ideals in life. Rama stood at that time and 

made friends with the Chandals, freed Ahalya from the curse, etc. His caste, 

religion, caste neutrality and altruistic mentality are identified in the events 

like this, about 2500-2600 years ago. Again, he left the happiness of the 

kingdom and went to the forest to keep his father’s word. Here, in contrast to 

Rama, Ravana is shown to do everything for his own happiness. He falls to his 

death due to greed and arrogance, without listening to anyone, even his mother 

and brother. Rama is an ideal character of love. But despite loving his wife, 

Rama could not stand by her side in the end only because of society. There will 

be many obstacles and dangers in our life as well, just like there were in 

Rama’s life; still we have to accept Rama’s ideal and move forward on the 

right path. This is basically what Rama is for and this is what Ramayana is for. 

So that we can follow the right path with Rama’s ideal by looking at the events 

of Ramayana. Even then, we see the same effort in Gautam Buddha and Sri 

Chaitanya Dev. 

______________________________________________________ 

Discussion 

আমরা যরদ রামা়েযণর আরদ-মধ্য-অন্তয সবতত্র দদরি র্যব দদিযর্ পাযবা সবতত্রই রামযে দেন্দ্র েযর আবরর্তর্ হয়েযে। সমস্ত 
ঘটনাগুরি রামযে দেন্দ্র েযরই ঘযটযে। অর্তাৎ রামা়েযণর রামই মুিয স্থান িাভ েযরযে। এর দর্যে আমরা বিযর্ পারর 
রাযমর গুনাবিী রু্যি ধ্রাই েরবর িিয। আর এই রাযমর চররত্র এবং র্ার গুণাবিী গুরি দযন আমরা আমাযদর জীবযন 
েরর্রির্ েরযর্ পারর এবং রাযমর মর্ন সমস্ত বাধ্া-রবপরি অরর্ক্রম েযর সরিে জীবন িযিয উপনীর্ হযর্ পারর, 
এইজনযই মূির্ রামা়েণ রচনা। ববরদে যুযে রবরভন্ন দদবযদবীর আভাস ও র্াযদর পূজা অচতনা পদ্ধরর্র সম্বযে নানারেম 
মন্ত্র-র্ন্ত্র জানা দেযিও, ভারর্বাসী আদর্ত রূযপ োযে অনুসরণ েরযব, দস সম্বযে রেেু জানা যা়ে না। এরেম অবস্থা়ে 
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দদব-যদবীযদর পূজার পার্াপারর্ ভারর্বাসীরা োর আদর্ত, চররত্র জীবযন অনুসরণ েযর জীবনযে আযরা ভাযিাভাযব 
পররচািনা েরযর্ পারযব, দসই জনযই মূির্ রামা়েযণর রচনা।  
          ববরদে যুযে দয দবদগুরি রচনা হয়েরেি, এই দবদগুযিা দর্যে রবরভন্ন দদব-যদবীযদর ের্া জানা যা়ে। র্াযদর 
পূজার পদ্ধরর্, রীরর্, রবরভন্ন মন্ত্র সম্বযে জানা দেযিও দোযনা আদর্তবান মানুষ সম্পযেত রেেু জানা যা়ে না। এইরেম 
অবস্থা়ে শুধু্ দদব-যদবীযদর পূজা েরযিই হযব না, জীবযন আমাযদর এমন এেজন আদর্তবান পুরুষ দরোর, যার আদর্ত 
গুরি আমরা আমাযদর জীবযনর উন্নরর্র জনয, চিার পযর্ েরর্ পযদ পযদ অনুসরণ েযর চিযর্ পারর। আর রামা়েযণ রাম 
দসই রেযমর এে সৎ, আদর্ত, বীযতবান চররত্র যাযে আমরা জীবযন অনুসরণ েযর চিযর্ পারর। 
          বাল্মীরের রামা়েযণ বাি োযের ের্ম স্বেত, ‘নারদ-বাল্মীরের সংবাদ অংযর্’ বাল্মীরে নারযদর োযে দসই রেম 
পুরুযষর সোন েযর বযিরেযিন –  

“পৃরর্বীযর্ দে আযেন রযরন গুণবান, বীযতবান, ধ্মতজ্ঞ, েৃর্জ্ঞ, সর্যবাদী ও দৃঢ়ব্রর্; রযরন সচ্চররত্র, 
সবতভূযর্র হীর্োরী, রবদ্বান, ের্তবয পািযনর সমর্ত এবং অরদ্বর্ী়ে রে়েদর্তন, রযরন আত্মসংযমী, োরন্তমান, 
রজর্যক্রাধ্ ও অসূ়োরূ্নয?”১ 

          এরেম এেজন মানুষ রযরন রবদ্বান হযবন আবার ের্তবয পািযন সমর্তয হযবন আবার ধ্মতজ্ঞ হযবন এরেম রবরভন্ন 
গুযণর অরধ্োরী দয, র্াযে জীবযন আমরা যরদ সবাই অনুসরণ েযর চরি; র্াহযি বর্তমান সময়ে দয অনাচার, অর্যাচার, 
রহংসা – দদ্বষ দদিযর্ পাই দসই গুরি দর্যে সমাজ মুক্ত হযর্ পারযব। র্ার ফযি আমরা সেযিই ভাযিাভাযব র্ােযর্ 
পারব, আমরা যরদ েযর্যযেই রনযজর জীবযন রাযমর আদর্তগুরিযে দমযন চিযর্ পারর। র্ােযর্ পারর, েেৃর্ এেজন মানুষ 
হযর্ পারর র্ার জনযই রামচররত্রযে উপস্থারপর্ েরা এবং র্ার জনযই রামা়েণ। এবার রাযমর মযর্া এেজন আদর্তবান 
পুরুষ যরদ আমাযদর সামযন না র্ােযর্া র্াহযি আমরা ধ্মত-েমত েরর্াম রেন্তু আমাযদর চররত্র রে রেম হযব, আমাযদর 
আদর্ত রে রেম হযব, আমরা দেমন েযর জীবযনর িযিয চিযর্ পারব। এই রদেগুযিা আমরা রামযে দদযি রর্িযর্ পারর, 
রনযজর জীবযন েরর্রির্ েরযর্ পারর; যরদ রাযমর মর্ দেউ না র্ােযর্া র্াহযি আমরা আমাযদর চররত্রযে রিেভাযব েয়ে 
রু্িযর্ পারর্াম না। সবাই রনযজর মযর্া েযর চির্াম, দোযনা সবতজনীন আদর্ত র্াের্ না আমাযদর সামযন, র্ার ফযি 
সমাযজ আযরা রবরৃ্ঙ্খিা দদিা রদর্। এই রামযে দদযি দযন আমরা চিযর্ পারর র্ার জনযই রামা়েণ। রামা়েণ দদিযি 
দদিা যাযব, রাম আমাযদর োযে দোযনা দদবর্া ন়ে, এেজন আদর্তবান মানুষ। যার জীবযন আমাযদর মযর্াই রবরভন্ন 
রেযমর সমসযা এযসযে রেন্তু সবরেেুযেই রনযজর বুরদ্ধ, বধ্যত, গুণাবিীর দ্বারাই অরর্ক্রম েযরযে। 
          র্াহযি এিান দর্যে দদিা যাযে, রামা়েযণর অবর্ারণা েরা হয়েযে মূির্ আমাযদর সেযির জীবযনর উন্নরর্র 
জনয। জীবযন রবরভন্ন রেযমর অনযা়ে, পাপ েমত দর্যে রবরর্ েযর সরিে পযর্ এরেয়ে রনয়ে যাও়োর জনয। যা েৃরিবাযসর 
রামা়েযণর ের্ম দর্যেই জানা যা়ে, যিন দসুয রত্নাের রাম নাম দ্বারা পররত্রাণ পা়ে, র্িন ব্রহ্মা বাল্মীরটযে রামা়েণ রচনা 
ের্া বিযর্ রেয়ে বযি -  

“সপ্ত োে ের রে়ো রাযমর পুরাণ।। 
দযই রাম-নাম হইযর্ হইিা পররত্র। 
দসই গ্রন্থ রচ রে়ো রাযমর চররত্র।।”২ 

অর্তাৎ দসুয রত্নাের দযভাযব রাম নাযমর দ্বারা জীবযনর রবরভন্ন অপেমত দর্যে মুক্ত হযর্ দপযররেযিন এবং জীবযনর উন্নরর্ 
েরযর্ দপযররেযিন; দসইভাযব আমরাও দযন রাযমর আদর্তগুযিাযে গ্রহন েযর অপেমত দর্যে রবরর্ হয়ে সরিে পযর্ 
চিযর্ পারর, জীবযনর উন্নরর্ েরযর্ পারর। সমাযজর, দদযর্র, সযবতাপরর সবতসাধ্ারযণর উন্নরর্ েরযর্ পারর। রাম আমাযদর 
োযে আদর্ত রূযপ আযে, যাযর্ আমরা র্ার জীবনযে দদযি রর্িযর্ পারর, আদর্ত মানুষ হযর্ পারর। 
          এবার আমরা যরদ রাযমর চররত্র-গুণাবিীগুরিযে রবযেষণ েযর দদরি, র্াহযি আমরা আযরা ভাযিাভাযব রবষ়েটাযে 
বুঝযর্ পারব। রামা়েযণ ের্যমই দদিা যা়ে রাম ও গুহে চোযির রমত্রর্ার রচত্র। – 



Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - ii, April 2025, TIRJ/April 25/article - 98 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 871 - 876 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 873 of 876 
 

“ের্যম েযরন রাম চণ্ডাযি রমর্ািী।।”৩ 

          দমাটামুরট ভাযব ধ্রা হ়ে, রযশুরিযের জযের আযের রচনা এই রামা়েণ। র্াহযি দস সময়ে সমাযজ জারর্যভদ 
ের্ার র্ীব্রর্া এিন দর্যে অযনে দবরর্ ভ়োবহ রেি। দসই সম়ে রাম, দয অযযাধ্যার যুবরাজ, দস এে চোযির সযে 
রমত্রর্া স্থাপন েরা, দসটা দসই সময়ের পররযেরিযর্ েল্পনাও েরযর্ পারাটা ধৃ্ষ্টর্া। দসই সময়ে এে সাধ্ারণ মানুষও 
অসৃ্পর্যযদর দর্যে দূযর র্াের্, দসিাযন রাজপুত্র হয়ে রাম এেজন অসৃ্পর্য চোি এর সযে রমত্রর্া েযর এে অনবদয 
দৃষ্টান্ত স্থাপন েযর দেযেন আমাযদর সামযন। আবার অহিযার র্াপমুরক্ত। রাম ইো েরযি অহিযাযে এর়েয়ে চযি দযযর্ 
পারযর্ন, র্াযে র্ার র্াপ দর্যে মুরক্ত নাও রদযর্ পারযর্ন, অহিযার ভাযিা নাও েরযর্ পারযর্ন রেন্তু রর্রন র্া েরযিন 
না, যাযে সাহাযযযর েয়োজন র্াযে সাহাযয েরযিন। রাযমর এইসব আদর্তগুরি আমাযদরযে আমাযদর জীবযন অনুসরণ 
েরা উরচর্। সব সম়ে দুস্থযদর পাযর্, জারর্-ধ্মত-বণত রনরবতযর্যষ দাাঁ়োযনা দরোর, বর্তমান সময়ে দযটা আমাযদর োযে 
এোন্ত জরুরী, র্ার ফযিই সবার উন্নরর্ সম্ভব। 
          রাযমর গুরু জনযদর েরর্ শ্রদ্ধা, নম্রর্া, ভরক্ত েদর্তন, দসই রেম আমাযদরও রামযে দদযি দর্িা উরচর্। সমস্ত 
দিাভ-িািসা র্যাে েযর শুধু্মাত্র রপর্ার বচন রিার জনয রাজয র্যাে ও ১৪ বের বনবাসী জীবন যাপন েরযর্ও েস্তুর্ 
হন। বেযে়েীর েরর্ রাযমর ের্া়ে যার পররচ়ে পাও়ো যা়ে – 

“র্ব েীরর্ হযব রযব রপর্ার বচন। 
চরু্দতর্ বের র্ারেব রে়ো বন।।”৪ 

আবার রাযমর রাজয র্যাে ও বনবাস এর ের্া দসটা শুযন রর্রনও রাজসুি র্যাে েযর বনবাযস েমন েযরন। সযে িিণও 
রাজ সুি-যভাে র্যাে েযর বনবাযস যান। আবার দর্রযর্র মৃরু্যর পর ভরর্ রাজা হও়ো সযেও রাযমর পাদুো এযন, 
পাদুোযে রাজা রহসাযব স্থান রদয়ে রাজয র্াসন েরযর্ দদিা যা়ে। আবার দদবর িক্ষ্মণ এর সযে সীর্ার মারৃ্সম সম্পেত। 
এিান দর্যে দবাঝা যা়ে, এেরট পররবাযরর রবরভন্ন সদসযযদর মযধ্য দেম-ভািবাসার সম্পেত রেরেম হও়ো উরচর্, র্া 
রামা়েণ দর্যেই আমরা জানযর্ পারর। বর্তমান সময়ে পররবাযরর ভােন, সম্পযেতর অবনরর্ দূর েযর ভাযিাভাযব জীবন-
যাপন েরার জনয রামা়েণ দর্যে দর্িা দরোর।  
          পঞ্চবটীর বযন বসবাযসর সম়ে অোি ববদবয সুপতনিা রাযমর রূযপ মুগ্ধ হয়ে র্াযে পাও়োর জনয োমনা েযর 
বযস। রেন্তু রাম এে স্ত্রীযর্ আসক্ত। স্বামী-স্ত্রীর আদর্ত ভাযিাবাসার রচত্র পাও়ো যা়ে রাযমর ের্াযর্ - 

“আমাযর হইযি জা়ো পাযব দস সরর্নী। 
িক্ষ্মযণর ভাযতযা হও এই ব়ে গুণী।।”৫ 

রাযমর ভাযিাবাসা রেি সমূ্পণত সীর্ার েরর্, এটা ো়ো রর্রন জীবযন োউযে চানরন র্াই রর্রন সুপতনিার েস্তাবযে অগ্রাহয 
েযরযে। রেন্তু আমরা যরদ সুপতনািার রদে দর্যে দদরি, রর্রন এে রবধ্বা নারী। অোযি রবধ্বা হয়েযে। রাবণ র্ার স্বামীযে 
হর্যা েযরযে। সূপতনিা পূণত দযৌবনা ফযি র্ার মযধ্য স্বাভারবেভাযবই োমনা-বাসনা গুযিা রয়েযে। এজনযই রর্রন রাযমর 
রূযপ দমারহর্ হয়ে রাযমর স্ত্রী আযে শুযনও রামযে দপযর্ দচয়েযে। দীঘতরদন ধ্যর োমনা-বাসনা গুরিযে পূণত েরযর্ না 
দপযরই রামযে পাও়োর জনযই সীর্াযে হর্যা পযতন্ত েরযর্ রেয়েরেি, র্ারপযরই র্ার মমতারন্তে পররণরর্ ঘযট। এেজন 
পূণত দযৌবনা নারী র্ার োমনাগুযিাযে পূণত েরযর্ রেয়ে রবপরি ঘযট। সূপতনিার োমনাটা সমাযজর পযি বা রাযমর পযি 
োযরা পযিই সের্ রেি না রেন্তু এেজন পূণত দযৌবনা অোি ববধ্বয নারী দীঘতরদন পযর র্ার োমনা পূরযণর পর্ দদিযর্ 
দপয়ে দসটাযে আর হার্ো়ো েরযর্ চা়েরন। র্ার ফযিই র্াযে র্ারস্তও দপযর্ হয়েযে। এর মধ্য রদয়ে এে অোি রবধ্বার 
দুুঃি-েযষ্টর পররচ়ে পাও়ো যা়ে, সমাযজ র্াযদর অবস্থার ের্া জানা যা়ে, দসই সময়ের এে রবধ্বার চাও়ো পাও়োর 
পররণরর্ই এিাযন দদিাযনা হয়েযে।  
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          শুধু্ দসই সময়েই ন়ে, রামা়েযণর অযনে পযর আধু্রনে যুযে এযসও ‘বরিমচন্দ্র’, ‘রবীন্দ্রনার্’, ‘র্রৎচন্দ্র’ এাঁরাও 
রবধ্বাযদর চাও়ো গুযিাযে দমযন রনযর্ পাযরনরন। চাও়ো পাও়োর সমসযা এবং দর্ষপযতন্ত দসই অোি রবধ্বাযদর েরুন 
পররণরর্ দদরিয়েযেন। রামা়েযণর যুযে দযমন রবধ্বাযদর চাও়ো-পাও়ো গুযিাযে দযমন স্বীেৃরর্ দদও়ো হ়েরন, আধু্রনে যুযে 
এযসও ‘বরিম’, ‘রবীন্দ্রনার্’, ‘র্রৎচন্দ্র’ দেউই রবধ্বাযদর চারহদাগুযিাযে মানযর্ পাযরনরন র্াাঁযদর োযি বা সময়ে দাাঁর়েয়ে। 
‘বরিম’ এর দযমন উপনযাযস ‘রবষবৃি’, ‘েৃষ্ণোযন্তর উইি’ এ দদিা যা়ে বাি ববধ্বয েুন্দনরন্দনী এবং দরারহনীর চাও়ো 
পাও়োগুযিা। র্ারাও দচয়েরেি সুন্দরভাযব জীবনটাযে োটাযর্, রেন্তু সম়ে-সমাজ র্াযর্ স্বীেৃরর্ দদ়েরন আবার বরিমও 
দমযন রনযর্ পাযরনরন। এজনয দর্যষ র্াযদর স্বপ্ন বাস্তবার়ের্ হ়েরন, মৃরু্যর মধ্য রদয়ে অোযি জীবন েদীপ রনরারপর্ হয়েযে। 
আবার ‘রবীন্দ্রনার্’ এর ‘যচাযির বারি’ উপনযাযসও দদিা যা়ে, রবযনারদনী দচয়েরেি রবহারীিািযে রেন্তু দর্ষ পযতন্ত ভাযেয 
র্া দজাযটরন, র্ার স্থান হয়েযে োরর্যর্। র্রৎচযন্দ্রর উপনযাযসও এরেম দদিা যা়ে। সমাজ দোযনা সময়েই, না র্িন আর 
না এিন রবধ্বাযদর চাও়ো-পাও়ো গুযিাযে গুরুে দদ়েরন; উপরুন্ত েিযনা র্াযদর র্াযর্ র্ারস্ত দপযর্ হয়েযে। র্ারই 
ফিশ্রুরর্ আমরা সুপতনিার মধ্য রদয়ে দদিযর্ পাই। রাবণও র্ার ভগ্নীর চারহদাগুযিাযে গুরুে দদ়েরন। সূপতনিা দয পূণত 
দযৌবনা, র্ারও দয চারহদা, োমনা-বাসনা র্ােযর্ পাযর রাবণ যরদ ভাই রহসাযব দসগুরিযে গুরুে রদর্, র্াহযি সুপতনিার 
আর এমন েরুন পররণরর্ হর্ না। আর এিাযন আমরা রাযমর মধ্য রদয়েই দদিযর্ পাই এেজন আদর্তবান পুরুষ চররত্র, 
যার স্ত্রীর েরর্ অপররসীম ভাযিাবাসা-যেম। অনয নারী রববাযহর েস্তাব দদও়ো সযেও দসই েস্তাব ের্যািযান েরা, আবার 
র্বুও দসই সময়ে দয সময়ে বহুরববাহ ের্াও চািু রেি। রাজারা বহু পত্নী গ্রহণ েরযর্ন, দর্রর্ র্ার েমাণ। রেন্তু রাম 
র্া েরযিন না দসই সময়ে দাাঁর়েয়েও। 
          ‘িিা োযে’র রদযে আমরা যরদ িিয েরর দদিব রাবযণর মৃরু্যর দপেযন অর্যারধ্ে অহংোরই দা়েী। ব্রহ্মার 
বযর বিী়োন হয়ে রাবণ সবরেেুযে রু্ে ভাবযর্ শুরু েযর। রাবযণর মযর্া র্রক্তর্ািী ঐশ্বযতর্ািী রাজা পৃরর্বীযর্ রেি না, 
দস স্বেত- মর্তয-পার্াি অনা়োযস রজর্যর্ পারর্, রেন্তু আমরা হিাৎ েযর দোযনা রেেু দপয়ে দেযি অহংোরী হয়ে উরি - 
রাবযণর মযধ্য রদয়ে আমরা দসটাই দদিযর্ পাই। রাবযণর মা ও রবভীষণ যিন রাযমর োযে সীর্াযে পািাযনার ের্া বযি, 
র্িন েযবত মি হয়ে রাবণ বযি - 

“মানুষ দবটার ভয়ে োাঁযপ রবভীষণ। 
দহন ভাই না রারিব আপন ভবন।।”৬ 

 িিাযে রাম যিন দদযি র্িন রাম িিার ঐশ্বযত বযািযা েযর বযিন- 

“পৃরর্বী মেযি নারহ দহন রমযস্থান।।”৭ 

রাবণ রাজনীরর্যর্ও রবর্ারদ রেি র্ার পররচ়ে রামা়েযণ পাও়ো যা়ে।। র্াহযি দদিা যা়ে সম্পদ, ঐশ্বযত, বীরে সব রদে 
দর্যেই িিা পররপূণত রেি। রেন্তু রাবযণর মৃরু্যর দপেযন সবযর্যে ব়ে োরণ রেি েবত, দিাভ, অহংোর। দোযনা রেেু 
দপয়ে দেযি আমরাও রাবযণর মর্ন অযনে সম়ে অহংোরী হয়ে উরি; আর আমরা আমাযদর েেৃর্ ের্তবয ভুযি যাই, ভুি 
োযজর সযে যুক্ত হয়ে পর়ে অহংোযরর বযর্। রাবণও যরদ সীর্াযে রফযর রদর্ দিাযভ-অহংোযর মি না হয়ে, র্াহযি 
র্ার সবতনার্ ঘটর্ না। আমরা যর্ই উন্নরর্র র্ীযষত আযরাহন েরর না দেন দিাভ, অহংোযর মি হযিই আমরাও ধ্বংযসর 
রদযে এরেয়ে যাব। রামা়েযণ এেরদযে রাযমর চররত্র; অনযরদযে রাবযণর চররত্রযে রু্যি ধ্রা হয়েযে। রাযমর চররযত্রর রদযে 
িিয েরযি দদিা যাযব, রাম রবনম্র, শ্রদ্ধার্ীি, বধ্যত সম্পন্ন, সবার মেিাোঙ্ক্ষী, েষ্ট সরহষু্ণ, েজা েিযানোমী; অনযরদযে 
রাবণ অহংোরী, দিাভী। এই দুই রবপরীর্ চররত্র রু্যি ধ্রা হয়েযে দদযি দর্িার জনয। আমরাও দযন র্াযদর মযধ্যোর 
পার্তেয বুঝযর্ পারর এবং দসিান দর্যে রর্িযর্ পারর। আর জীবযনর পযর্ এরেয়ে দযযর্ পারর। 
          দসই সময়ে নারীযদর স্থানটা সমাযজ দেমন রেি দসরদযে িিয েরযি দদিা যাযব, রাবণ হরণ েযর রনয়ে 
যাও়োর জনয সীর্াযে বারবার সর্ীযের অরগ্নপরীিা রদযর্ হয়েযে। অরগ্ন পরীিা রেি দসই সময়ে সমাযজর সর্ীে পরীিার 
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মাপোরি। দসই পরীিা়ে উিীণত হযিই দস সর্ী, আর না হযিই অসর্ী। সীর্া ের্ম অরগ্নপরীিা রদয়েযে, উিীণত হয়েযে, 
র্বুও দিাযের সযন্দহ দূর হ়েরন - 

“রাবযণর ঘযর সীর্া রেিা দর্ মাস। 
দহন সীর্া ি’য়ে রাম েযরন রবিাস।।”৮ 

রামা়েণ রচনা হয়েরেি পরবর্তী ববরদে যুযে, আর দসই সম়েই নারীযদর অবস্থান ের্টা রনযচ দনযম রেয়েরেি, দসটাই 
রামা়েযণ সীর্া চররযত্রর মধ্য রদয়ে দদিযর্ পাই। এিন দযমন সর্ীে পরীিার রবরভন্ন পদ্ধরর্ আরবষ্কার েরা, দসই সম়ে 
অরগ্নপরীিা়ে রেি নারীযদর সর্ীে পরীিার পদ্ধরর্।রেন্তু দসই পরীিা়ে উিীণত হযিও সাধ্ারণ দিাযের মযন সযন্দহ দূর 
হর্ না। দসই জনয রাম রাযজযর দিাযেযদর মুযি সীর্ার অপবাদ শুযন র্াযে বনবাযস পািাযর্ বাধ্য হ়ে। এর্রেেু পয়েও 
দিাযের মুি বে েরা সম্ভব হ়েরন। এেবার দোযনা এেটা রেেু ঘটযি দিােচচতা দসটা রনয়ে চিযর্ র্াযে, দসটা রামা়েযণর 
সম়ে দর্যেই চযি আসযে। এেবার এেটা দময়ের চররযত্র দাে িােযি দসটা ওিা দয ের্টা েরিন সীর্া চররযত্রর মধ্য 
রদয়েই র্ার পররচ়ে পাও়ো যা়ে। এই দিাে অপবাযদর জনযই রাম আবার অরগ্নপরীিা রনযর্ চাইযি রনযজর সর্ীে েমাণ 
েরযর্ েরযর্ ক্লান্ত সীর্া পার্াযি েযবর্ েযর। এিান দর্যে আমরা দসই সময়ের নারীযদর অবস্থান, সমাযজ র্াযদর রে 
দচাযি দদিা হর্ র্ার েমাণ পাই। রাম এেজন আদর্ত দেরমে, স্বামী হয়েও সমাযজর দর্যে দরহাই পানরন। সমাযজর 
দচাযি সীর্ার চররত্র েমাণ েরযর্ রেয়ে বারবার অরগ্নপরীিা রনযর্ হয়েযে সর্ীযের। না দসই সম়ে আর না এিন দেউই 
আমরা সমাযজর দর্যে মুক্ত হয়ে দোযনা োজ েরযর্ পারর না; রামা়েযণ রাম রাজা হয়েও পাযরনরন, আমরাও পারর না। 
          আবার রামা়েযণর দয রাম রাযজযর ের্া বিা হয়েযে, দসটাও আমরা দদিযর্ পাই। এেজন আদর্ত রাজার চররত্র 
রে রেম হযব, রাজার ের্তবয রেরেম হযব েজার েরর্। এটা আমরা রামা়েযণ রাম চররযত্রর মধ্য রদয়ে দদিযর্ পাই, 
আবার রাযমর অনুপরস্থরর্যর্ ভরর্ দেমন েযর রাজয র্াসন েযররেি দসটাও আমরা দদিযর্ পাই। এেজন আদর্ত রাজার 
বা র্াসনের্তার ের্তবয দেমন হও়ো উরচর্ র্া রামা়েন আমাযদর সামযন রু্যি ধ্যরযে। 
          এই আযিাচনা দর্যে আমরা এটাই দদিযর্ পাই রাম এেজন সৎ, আদর্তবান, চররত্রবান, ধ্ারমতে মানুষ। বর্তমান 
সময়ে আমাযদর সামযন এেমাত্র আদর্তবান রূযপ রামযে দদিযর্ পাই। আর এই রামযে অনুসরণ েযরই আমাযদর সামযন 
এরেয়ে দযযর্ হযব। জীবযন চিার পযর্ অযনে সমসযা আসযব; রাযমর জীবযনও এযসরেি, রেন্তু রাম র্ার আদর্ত দর্যে 
েিযনা রবচুযর্ হ়েরন। র্াই আমাযদরও হযি চিযব না। আমরা জীবযন োযে অনুসরণ েযর চিব, দসই জনযই দর্া ব্রহ্মা 
বারল্মেীযে রামা়েণ রচনার রনযদতর্ রদযিন; যাযর্ আমরা জীবযন সরিে ভাযব চিযর্ পারর। আর বারল্মেী দযভাযব পাপেমত 
দর্যে মুরক্ত দপযিন দস ের্া রু্যি ধ্রযিন, যাযর্ আমরাও অপেমত দর্যে মুরক্ত দপযর্ পারর। এরপযর দেৌর্ম বুদ্ধযেও 
দদরি রর্রনও রাজসুি র্যাে েযর সযর্যর সোযন রেয়ে দয জ্ঞানিাভ েরযিন, সবতসাধ্ারযণর রবর্রণ েযর দেযিন। আবার 
শ্রীচচর্নযযদবযেও দদরি দেমধ্ান রবর্রযণর মাধ্যযম সরিে পর্ দদিাযনার দচষ্টা। এসযবর মূি োরণ হি যাযর্ আমরা 
সবাই মুরক্ত দপযর্ পারর। রামা়েণ রচনা উযের্যও দসটাই আমাযদর সরিে পযর্ রনয়ে আসা। র্াই আমরা বিযর্ পারর 
বর্তমাযন রাযমর আদর্ত ো়ো আমাযদর সরিে পযর্ চিা সম্ভব ন়ে - 

“যভযব দদযিা রাম, রবনা েরর্ নারহ আর।।”৯ 
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