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                          Abstract   

The Tusu festival (also known as Tusu Parab or Makar Parab) is a harvest 

festival in rural Bengal. It is celebrated exclusively by unmarried women, 

young girls, and old alike in eastern India, which includes Purulia, Bankura, 

Midnapore and States of Bihar, Jharkhand and Odisha. This festival is 

celebrated during the winter season, typically in January, coinciding with the 

last day of the Poush month. It is a unifying form of common faith and belief 

of the agrarian society in joy of harvesting crops. The key features of the entire 

one month of celebrations are the Tusu songs which are the most popular 

traditional folk song, the food like sweets, Pitha-Puli and the famous Tusu fair. 

Tusu is considered as the goddess of crops. The Tusu song is sung throughout 

the month of Poush starting from Agrahayan Sankranti. It ends on Makar 

Sankranti, with the immersion of Tusu structures. 

             This paper, therefore, aims to explore the Rituals which perform 

during the Tusu Festival in Purulia as well as how it is observed in the present 

days. The main areas that have been highlighted in this paper are an overall 

idea about Tusu and how simple, hardworking rural people reflect their 

contemporary socio-economic, political and cultural image through Tusu 

songs. 

______________________________________________________ 

Discussion 

অবিরলিক়া : জনজ়ালি লিলিক সম়াজজীবন, িূপ্র়াকৃলিক ববলিত্র্য, আর্থ-স়াাংসৃ্কলিক অবস্থ়া – সবলমলিযয পুরুলিয়ার 
লি়াকসাংসৃ্কলি শুধু ববলিত্র্যপূিথ নয, লবশ সমৃদ্ধ। আবহ্ম়ানক়াি লর্যক পুরুলিয়ার গ্র়াময জীবনয়াত্র়্া প্রি়ািী সহ্জ সরি সুন্দর 
স়াবিীন কৃলত্র্মি়াশূিয কষ্টসলহ্ষু্ণ। অি়াব, অলশক্ষ়া দলরদ্রি়া খর়া ইিয়ালদ ন়ান়া প্রলিকূিি়াগুলি এখ়ানক়ার ম়ানুষযদর  লনজস্ব 
সাংসৃ্কলির ি়ািন-প়ািযন প্রলিবন্ধকি়া সৃলষ্ট করযি প়াযর ন়া। এখ়ানক়ার সাংসৃ্কলির মমথমূযি লপ্র়ালর্ি আযে প্রকৃলিগি ধমথ 
ি়াবন়া। অলি প্র়ািীন ক়াি লর্যক আজ পযথন্ত লসই ধ়ার়া প্রব়ালহ্ি হ্যয আসযে। ‘প়াইি-পরযবর লদশ’ ন়াযমও পলরলিি এই 
অহ্িয়ািূলম পুরুলিয়া। এখ়ানক়ার মূিব়াসীর়া বাংশ পরম্পর়ায লদন, ম়াস, ঋিুযিযদ, লিৌলকক উৎসযবর সূিন়া কযরন। এই 
উৎসবগুলির মূি উযেশয হ্ি এযক অপযরর স়াযর্ লনলবড় সম্পকথ স্থ়াপন। ব়াযর়া ম়াযস লিযর়া প়াবথযির লজি়া হ্যে পুরুলিয়া। 
আর এই উৎসব প়ািনগ়ান ে়াড়়া লক়ানলদনই সম্ভব নয। গ্র়াময ম়ানুষজন ি়াযদর স্বরলিি গ়ান এবাং ন়াি সহ্যয়াযগ লযযক়াযন়া 
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উৎসব অনুষ্ঠ়ান আনযন্দর স়াযর্ প়ািন কযর। ববলিত্র্যময উৎসব ি়াই গ়াযনর কর়্া এবাং সুরও ববলিত্র্যময। বেযরর এক 
এক সময এক এক সুযরর গ়ান লিযস লবড়়ায অহ্িয়ািূলমর আক়াযশ ব়াি়াযস।  
         ব়াস্তব অলিজ্ঞি়া লনিথর বিথম়ান প্রবন্ধলটর অনযিম িক্ষয হ্ি পুরুলিয়া লজি়ার লি়াকসাংসৃ্কলির অনযিম প্রধ়ান 
উৎসব টুসু পরব সম্পযকথ স়ামলগ্রক ধ়ারি়া প়াঠককুযির সমু্মযখ িুযি ধর়া এবাং টুসু গ়াযনর ম়াধযযম লকি়াযব গ্র়াময সহ্জ, 
সরি লখযট খ়াওয়া ম়ানুষ ি়াযদর সমস়ামলযক আর্থস়াম়ালজক র়াজননলিক ও স়াাংসৃ্কলিক প্রলিেলব ফুলটযয লি়াযি ি়ার 
গযবষি়ামূিক আযি়ািন়া। পুরুলিয়ার জনজ়ালিযদর এক লিৌলকক উৎসব টুসু পরব ব়া মকর পরব। এই পরযবর মূি 
আকষথি হ্ি টুসু গ়ান। লপৌষ ম়াযস প়ালিি হ্য বযি এযক লপৌষ়ািী উৎসবও বি়া হ্য। আজও পুরুলিয়া লজি়ার জনজ়ালি 
লিলিক সম়াজজীবযন দূগথ়া পূজ়ার ি়াইযিও যযর্ষ্ট আনন্দ সহ্ক়াযর প়ালিি হ্য মকর পরব ব়া টুসু প়াবথি। এ লযন স়াযবক 
ম়ানিূম ির়্া আজযকর পুরুলিয়ার জ়ািীয উৎসব।  
 
ন়ামকরি সম্পযকথ মি়ান্তর : অঞ্চি লিযদ টুসুর ন়ামকরি লনযয লবলিন্ন বয়াখয়া প্রিলিি আযে। ি়াষ়ািত্ত্ব়ালবদযদর মযি টুসু 
শব্দলট অলিক ি়াষ়ার অন্তগথি। য়ার অর্থ লে়াট পুিুি ব়া লে়াট্ট লমযয।১ অযনযকর ধ়ারি়া িুষ িুষলির িুষু লর্যক ‘টুসু’ শব্দলট 
এযসযে। িুষ-িুষলির স়াযর্ টুসুর উচ্চ়ারিগি লমি পলরিলক্ষি হ্য। আব়ার অযনযকর মযি টুসু একলট লদশীয শব্দ। আব়ার 
লকউ লকউ মযন কযরন, লয, ধ়াযনর িুষ লর্যক টুসু শব্দলট এযসযে। দলক্ষি-পলিম সীম়ান্ত ব়াাংি়ার জনজ়ালিযদর এক 
লিৌলকক উৎসব টুসু। টুসু শসয-এর লদবী। গ্র়ামীি ম়ানুষ লনযজ কনয়ার মি টুসুর়ানীর আর়াধন়া কযর। এর স়াযর্ ধযমথর 
লক়ান সম্পকথ লনই। ি়াই পুযর়ালহ্ি দ্ব়ার়া এর পুযজ়া কর়া হ্য ন়া। ব়ালড়র লমযযর়া লনযজর়াই গ়াযনর ম়াধযযম আর়াধন়া কযর 
টুসুর। আব়ার ক়াযর়া ক়াযর়া মযি িসয নক্ষত্র্ লর্যক টুসু ব়া িুষু ন়ামকরি। ক়াযর়া মযি টুসু হ্যিন লপৌষিক্ষী, আব়ার লকউ 
বযিন আলদম শসয উৎসযবর লদবী, আব়ার লকউ বযিন - স়ার, ম়ালট লদযয লক্ষত্র্ উবথর কর়ার প্রিীক হ্যেন টুসু। িযব 
এট়া লঠক লয, অগ্রহ়্াযযনর শসযির়া কৃলষ পলরব়াযর টুসু নিুন সৃলষ্টর মূিথ প্রিীক, কুম়ারী মৃলিক়া ফিবিী হ্ব়ার ম়াস ন়াযম 
পলরলিি। ি়াই লকউ লকউ টুসু পূজ়াযক িক্ষ্মীপূজ়া বযিও মযন কযরন। স্থ়ানযিযদ টুসু লক়ার়্াও টুসুমলন, টুসুর়ানী, টুসুধনী ব়া 
টুসুম়া বযি সযম্ম়ালধি হ্য।২ 
 
টুসু পূজ়ার আি়ার-আিরি : দলক্ষি-পলিম সীম়ান্ত ব়াাংি়ার অলধক়াাংশ স্থ়াযন পুর়ািন প্রর়্া অনুয়াযী টুসু উৎসযব লক়ান মূলিথ 
পূজ়ার প্রিিন লনই। িযব বিথম়াযন দলক্ষি পলিম ম়ানিূম, ধিিূম, ঝ়াড়গ্র়াম ও ব়াাঁকুড়়ার লক়ান লক়ান অঞ্চযি টুসু মূলিথর 
প্রিিন ি়ািু হ্যযযে।৩ পুরুলিয়াযি টুসু মূলিথর প্রিিন লবযশষ লনই। িযব বিথম়াযন পুরুলিয়া লজি়ার অন্তগথি ব়াযন্দ়ায়ান 
র়্ান়ায টুসু মূলিথ গড়়ার প্রিিন লদখ়া য়ায।৪ অঘ্র়াি ম়াযসর সাংক্র়ালন্তযি সন্ধয়াযবি়া গ্র়াযমর কুম়ারী লমযযর়া টুসু প়াযি অর্থ়াৎ 
স্থ়াপন কযর। ি়ারপর টুসু ম়াযযর আর়াধন়া িযি অঘ্র়াি সাংক্র়ালন্তর লদন লর্যক লপৌষ সাংক্র়ালন্তর লদন অর্থ়াৎ মকর সাংক্র়ালন্তর 
লদন পযথন্ত। টুসু গ্র়াযমর প্রলিলট ব়ালড়যি পুলজি হ্য ন়া, গ্র়াযম লযযক়াযন়া একজযনর ব়ালড়যি সকযি লমযি টুসু স্থ়াপন কযর। 
লসখ়াযনই গ্র়াযমর লমযযর়া দিবদ্ধি়াযব লমলিি হ্য এবাং টুসু পূজ়া কযর। একলট ম়ালটর সর়ায ি়ািগুাঁলড় ম়ালখযয লনওয়া হ্য। 
ি়ারপর লসই সর়ার মযধয ধ়াযনর িুষ লদওয়া হ্য। িুযষর ওপর ক়াাঁিফুি বস়াযন়া লগ়াবযরর লেি়া, ধ়ান, আিপ ি়াি, দূবথ়া 
ঘ়াস, ইিয়ালদ র়াখ়া হ্য। ি়ািগুাঁলড় লদযয র়াঙ়াযন়া সর়ালটযি লসনু্দর এবাং হ্িুদ রঙ লদযয লিিক ক়াট়া হ্য।৫ অযনক সময 
সর়ার পলরবযিথ ন়ারযকযির অযধথক লখ়াি়া বযবহ়্ার কর়া হ্য। লখ়াি়ার উপযর ি়াযি়া কযর লগ়াবর ম়ালট লদযয একটু প্রযিপ 
লদওয়া হ্য, ি়ারপর লসই ম়ালটর ওপর ক়াাঁিফুি লদযয স়াজ়াযন়া হ্য। ন়ারযকযির লখ়াি়ার লিির লগ়াবযরর লেি়া, ধ়ান, আিপ 
ি়াি, দূবথ়া ঘ়াস লরযখ স়ার়ালটর উপযরর অাংশ ফুি লদযয স়ালজযয লদওয়া হ্য। পলরষ্ক়ার পলরেন্ন কুিুলিযি টুসুযক স্থ়াপন 
কর়া হ্য। সর়ার ি়ারপ়াযশ গ়াাঁদ়া ফুি ব়া ব়াসক ফুি লদযয ি়াযি়া কযর স়াজ়াযন়া হ্য। প্রলি সন্ধয়ায গ্র়াযমর কুম়ারী লমযযর়া 
একস়াযর্ টুসুর ি়ারপ়াযশ বযস টুসু গ়ান গ়াইযি র়্াযক। িযব এযক্ষযত্র্ শুধুম়াত্র্ কুম়ারী লমযযর়াই নয, লবব়ালহ্ি মলহ্ি়ার়াও 
এই টুসু গ়াযন স়ালমি হ্ন। টুসু আর়াধন়ার সযি ধযমথর লক়ান সর়াসলর লয়াগ লনই ক়ারি টুসু লদবী নন - লিলন সীম়ান্ত 
ব়াাংি়ার ম়ানুযষর আদলরনী কনয়া। টুসু ম়ানলবক আযবদযন জ়ালরি গৃহ্স্থ কনয়া। দুুঃখ-লবদন়া আহ্ল়াযদর আশ্রযস্থি। ি়াই পুযজ়া 
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কর়ার জনয পুযর়ালহ্ি ব়া মন্ত্র লক়াযন়াট়ারই দরক়ার হ্য ন়া। মযন্ত্রর পলরবযিথ গ়ান লগযয এই টুসুর আর়াধন়া কর়া হ্য। 
লযগুলিযক বি়া হ্য টুসু গ়ান। গ্র়াযমর লমযযর়া এই টুসু গ়াযনর ম়াধযযম ফুলটযয লি়াযি ি়াযদর জীবযনর লে়াট লে়াট আক়াঙ্ক্ষ়া, 
লপ্রম, ি়াযি়াব়াস়া স়াাংস়ালরক সুখ দুুঃখ, আঞ্চলিক রীলিনীলি ইিয়ালদ। লিড়়া, গুড়, ব়াি়াস়া, মুলড় লে়াি়া, মটর ি়াজ়া, লপযঠ, 
লিলন প্রিৃলি খুব স়াম়ানয উপকরি লদযয লি়াগ লনযবদন কর়া হ্য। এি়াযবই অঘ্র়াি ম়াযসর সাংক্র়ালন্ত লর্যক লপৌষ সাংক্র়ালন্ত 
পুযর়া একলট ম়াস ধযরই িযি টুসু পূজ়া।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

গ্র়ামীি লমযযযদর দ্ব়ার়া টুসুর আর়াধন়া 
সুত্র্- www.slurrp.comarticlemakar-sankranti-2023-tusu-the-rustic-celebration-of-sacrifice-life-and-
nature-1673436973636   
 
টুসু গ়ান : টুসু গ়ান হ্ি একপ্রক়ার লি়াকগীলি, য়া মূিি টুসু উৎসযবর সময গ়াওয়া হ্য। এই টুসু গ়াযনর মূি লবষযবস্তু 
হ্যি়া লপ্রম লবরহ্ দুুঃখ আনন্দ এবাং ন়ারী জীবযনর ন়ান়া লদক। কুম়ারী ও লবব়ালহ্ি ন়ারীর়া ি়াযদর সুখ-দুুঃখ ও স়াম়ালজক 
অলিজ্ঞি়া এবাং কল্পন়ার প্রক়াশ কযর এ গ়াযনর ম়াধযযম। গ্র়াময লমযযযদর দ্ব়ার়া ি়াৎক্ষলিকি়াযব রলিি হ্য এই গ়ান। য়া 
ি়াযদর আযবগ ও অলিজ্ঞি়ার বলহ্ুঃপ্রক়াশ। টুসু গ়াযনর ম়াধযযম ন়ারী জীবযনর লবলিন্ন লদক লযমন লপ্রম, সম্পকথ, সুখ-দুুঃখ, 
দ়ালরদ্র, কিহ্, ঈষথ়া, স়াম়ালজকি়া এবাং ঐলিহ্য প্রলিফলিি হ্য। টুসু এক কর়্ায গ়াহ্থস্থয জীবযনর গ়ান। টুসু কখযন়া গৃহ্যস্থর 
লে়াট কনয়া রূযপ, কখযন়া সখী পলরব্রি়া লকযশ়ারী রূযপ ব়া কখযন়া লবব়ালহ্ি কনয়া রূযপ গ়াযনর ম়াধযযম ফুযট উযঠযে। এইসব 
গ়ান ন়ারীর ব়াস্তব জীবযনর অলিজ্ঞি়া প্রসূি। সুলবখয়াি লি়াক সাংসৃ্কলিলবদ আশুযি়াষ িট্ট়াি়াযথ বযিযেন লয – ‘‘এই উৎসব 
উপিযক্ষ গীি গ়ানগুযি়াযি লদবীর ম়াহ়্াত্ম্য অযপক্ষ়া গ়াহ্থস্থয জীবযনর লবলিন্ন লদক অলধক গুরুত্ব প়ায।’’ 
 
টুসু গ়াযনর ম়াধযযম সমস়ামলযক সম়াজলিত্র্ উপস্থ়াপন়া : টুসু গ়াযনর মধয লদযয ব়াঙ়ালি ন়ারীর অবদলমি ইে়াগুলিই লযন 
ব়াস্তব রূপ প়ায, ি়াযদর গ়াযন, ি়াযদর কর়্ায। এই সময লয সব গ়ান গ়াওয়া হ্য ি়াযি শুধু শসযপূিথ়া বসুন্ধর়ার প্র়ার্থন়ায 
বলহ্ুঃপ্রক়াশ ঘযটলন, লনযজযদর জীবযনর সুখ দুুঃখ ক়ামন়া ব়াসন়া বদনলন্দন সমসয়া প্রিৃলির প্রক়াশ ঘযট, ি়াই গ়ানগুলি 
আর্থস়াম়ালজক ও স়াাংসৃ্কলিক জীবযনর প্রলিেলব। ক়ারি গ্র়ামীন এি়াক়াযি ন়ারীযদর ব়াক-স্ব়াধীনি়া ব়া ক্ষমি়াযন লিমনি়াযব 
িক্ষয কর়া য়ায ন়া। ক়ারি গ্র়ামীি সম়াজ হ্যে লপিৃি়ালন্ত্রক সম়াজ। সম়াযজ একম়াত্র্ পুরুযষর আলধপিয এবাং মি়ামি 
প্রক়াযশর অলধক়ার প্রলিলষ্ঠি। ি়াই অযনক সময লসই গ্র়ামীি মলহ্ি়ার়া ি়াযদর দুুঃখ কষ্ট ি়াগ কযর লনওয়ার মযি়া লক়াযন়া 
সুযয়াগ লপি ন়া। স্ব়ামী-স্ত্রীর সম্পকথ লয খুব বনু্ধ ি়াব়াপন্ন ি়াও লকন্তু নয। ি়াই ি়াযদর মযনর ইযে, অসযন্ত়াষ, আযক্ষপ, 
দুুঃখ-কষ্টগুযি়া ি়াযদর স্বরলিি টুসু গ়াযনর ম়াধযযম প্রক়ালশি হ্য এবাং িক্ষয করযি লদখ়া য়ায ি়াযদর টুসু গ়াযনর মযধয 
লবষ়াযদর সুর লবলশ কযর প্রলিফলিি হ্য। আযরকট়া কর়্া উযেখ করযিই হ্য, লযযহ্িু লনম্নবগথীয গ্র়ামীি ম়ানুষর়া টুসুর 
আর়াধন়া করি ি়াই ি়াযদর গ়াযনর মযধয লকন্তু উচ্চবিথীয ম়ানুষযদর লযমন ব্র়াহ্মিয জ়ালির প্রলি লক়ান লবযদ্বষ ব়া লবরূপ 
মযন়াি়াব িক্ষয কর়া য়ায ন়া। টুসু গ়াযনর ম়াধযযম ি়ার়া লক়ান বযি়াত্ম্ক ব়া লবদ্রুপ মন্তবয লকন্তু লক়ান উচ্চবগথীয জ়ালির প্রলি 

http://www.slurrp.comarticlemakar-sankranti-2023-tusu-the-rustic-celebration-of-sacrifice-life-and-nature-1673436973636/
http://www.slurrp.comarticlemakar-sankranti-2023-tusu-the-rustic-celebration-of-sacrifice-life-and-nature-1673436973636/


Trisangam International Refereed Journal (TIRJ) 
A Double-Blind Peer Reviewed Research Journal on Language, Literature & Culture 

Volume - v, Issue - iii, July 2025, TIRJ/July 25/article - 53 
Website: https://tirj.org.in, Page No. 436 - 444 
Published issue link: https://tirj.org.in/all-issue 

___________________________________________________________________________________________ 

Page 439 of 444 
 

কযর ন়া। ি়াই ি়াযদর গ়াযন লক়ান বিথলবযদ্বষী মযন়াি়াব িক্ষয কর়া য়ায ন়া। টুসু গ়ান হ্ি লনি়ান্তই আঞ্চলিক লনম্নবগথীয 
ম়ানুযষর জীবযনর গ়ান। লসই রকমই কযযকলট টুসু গ়ান িুযি ধর়ার লিষ্ট়া করি়াম এই প্রবযন্ধ। এক ব়ালিক়া বধূ টুসু গ়াযনর 
সুযর জ়ালনযযযে ি়ার ব়াব়া ম়াযযর প্রলি িীব্র অলিম়ান ও অলিযয়াগ – 
 

‘‘লে়াট লেিম ি়াযি়া লেিম। 
লেিম ম়াযযর দুি়ািী।। 

লে়াট লবহ়্া লদযি ম়া লকযন। 
আলম ঝ়াাঁপ লদব দইর়ার ম়াযঝ।। 
লে়াট লবহ়্া লদযি ম়া লকযন।’’৬ 

 
আম়াযদর সম়াযজ এখযন়া পন লদযয কনয়াযক প়াত্র্স্থ কর়ার রীলি প্রিলিি আযে। অযনক সময দলরদ্র লপি়ার পযক্ষ কনয়ার 
লবব়াযহ্র জনয পযির ট়াক়া লয়াগ়াড় কর়া সম্ভব হ্যয ওযঠ ন়া। টুসু গ়াযনর ম়াধযযম কনয়া লক লবব়াহ্ লদওয়ার জনয ট়াক়া 
লজ়াগ়াযড়র দুলিন্ত়া ফুযট উযঠযে - 

‘‘লবলটর লবহ়্া লদব লকমযন। 
আম়ার ঘুম ধযর ন়া নযযন।। 
এমনই যুযগর রীলিনীলি। 
পনে়াড়়া লবক়ায ন়া।। 

লবলটর লবহ়্া লদব লকমযন।’’৭  

 
প্রযিযক লপি়া-ম়াি়ার ক়াযে ি়ার লনজ সন্ত়ান অযনযর সন্ত়াযনর লর্যক সুন্দর। সন্ত়াযনর রূপ ও গুযির প্রশাংস়া কর়া প্রযিযক 
লপি়া-ম়াি়ার স্বি়াবগি ববলশষ্টয। ি়াযদর সন্ত়াযনর প্রলি অহ্াংক়ার টুসু গ়াযনর ম়াধযযম বযক্ত হ্যযযে – 
 

‘‘আম়াযদর টুসু মুলড় ি়াযজ। 
স়াি কপ়াযটর লিিলর।। 
লি়াযদর টুসু জাংলি ম়াগী। 
আাঁিি লপযি িয মুলড়।।’’৮ 

 
ক্রমবধথম়ান দ্রবয মূিয বৃলদ্ধযি দলরদ্র ম়ানুষযদর অবস্থ়া লশ়ািনীয হ্যয পযড়লেি ি়ারও ইলিি প়াওয়া য়ায টুসু গ়াযন – 
 

‘‘আম়ার বইি ন়া ব়াজ়ার য়াইযি। 
লবৌলদ ওযগ়া শুন ক়ান প়াইযি।। 

আট়া মযদ়া খ়াযব যলদ ি়াইন লদযব কযট়াযি। 
লবৌলদ ওযগ়া শুন ক়ান প়াইযি।। 

বলি প়ান্ত ি়াযি দ়াও লবগুন পড়়া। 
ব়াজ়াযর সব লজলনযস দ়াম িড়়া লগ়া দ়াম িড়়া।। 

প়ান্ত ি়াযি দ়াও লবগুন পড়়া।’’৯ 

িৎক়ািীন লি়াকসি়ার সদসয িজহ্লর ম়াহ়্াযি়া লয কযযকলট র়াজননলিক ি়াবন়া পুষ্ট টুসু গ়ান ব়াাঁযধন ি়ার মযধয লবখয়াি 
ঐলিহ়্ালসক টুসু গ়ানলট হ্ি - 
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‘‘শুযন়া লবহ়্ারী ি়াই, 
লি়ার়া র়াখযি ি়ারলব ড়াি লদখ়াই।। 
লি়ার়া আপন িযর লিদ ব়াড়়ালি। 

ব়াাংি়া ি়াষ়ায লদলি ে়াই।। 
ি়াইযক িুযি করলি বড়। 
ব়াাংি়া-লবহ়্ার বুলদ্ধট়াই।। 
ব়াঙ়ালি লবহ়্ারী সব়াই। 

এক ি়ারযির আপন ি়াই।। 
ব়াঙ়ালিযক ম়ারলি িবু। 
লবষ েড়়ালি লহ্লন্দ ি়াই।। 

ব়াাংি়া ি়াষ়ার দ়ালবযি ি়াই। 
লক়ান লিযদর কর়্া ন়াই।। 

এক ি়ারযি ি়াইযয ি়াইযয। 
ম়ািৃি়াষ়ায র়াজয ি়াই।।’’১০ 

টুসু গ়ানগুলির ম়াধযযম প্রলিফলিি হ্যযযে লপ্রম, ি়াযি়াব়াস়া, বনয়া, খর়া  বদনলন্দন লদনয়াপযনর সুখ-দুুঃখ আশ়া-আক়াঙ্ক্ষ়া 
সবলকেুই। এই গ়াযনর মযধয রযযযে, ন়ারী লিিন়ার সুপ্তবীজ, ি়াযদর অবযক্ত বযর়্া লবদন়ার নীরব ি়াষ়া। লমযযর়াই এই টুসু 
গ়াযনর রিলযি়া ও প্রি়ারক। 
 
টুসু জ়াগরি ও লবসজথন : লপৌষ সাংক্র়ালন্তর লিন লদন আযগ লর্যক শুরু হ্য মকর উৎসব। প্রর্ম লদন ‘আাঁউলড়’। এই লদন 
গ্র়াযমর লমযয বউর়া ি়াযদর ব়ালড়ঘর লপ়াষ়াক-পলরেদ সমস্ত লকেু ি়াযি়া কযর পলরষ্ক়ার পলরেন্ন কযর শুলদ্ধকরি কযর। 
লদ্বিীয লদনযক বযি ‘ি়াাঁউলড়’। ি়াাঁউলড়র লদন গ্র়াযমর লমযয লবৌ লমযি লোঁলকর স়াহ়্াযযয ি়াি গুাঁযড়়া কযর গুাঁলড় বিলর কযর। 
পযরর লদন অর্থ়াৎ িৃিীয লদন ‘ব়াাঁউলড়’।১১ এই লদন সক়াি লবি়া লর্যক গ্র়াযমর প্রলিলট ঘযর লপযঠ ব়ান়াযন়া শুরু হ্যয য়ায। 
ি়াাঁলে, লিি, ন়ারযকি প্রিৃলির পুর লদযয লপযঠ ব়ান়াযন়া হ্য। ব়াাঁউলড়র র়াযি শুরু হ্য টুসুর জ়াগরি অনুষ্ঠ়ান। স়ার়ার়াি ধযর 
িযি গ়াযনর আসর। লয কযক্ষর মযধয জ়াগরি অনুষ্ঠ়ান িযি লসই কক্ষলট সুন্দর কযর ফুি আযি়া লদযয স়াজ়াযন়া হ্য। 
জ়াগরযনর র়াযি ন়ান়া রকম লমলষ্ট, লমঠ়াই, লজলিলপ, হ্িুদমুলড়, লে়াি়া ি়াজ়া, মটর ি়াজ়া, ন়ারযকি ন়াডু়, লিি ন়াডু়, মুলড়র 
ন়াডু়, লিড়়ার ন়াডু় ন়ান়া রকযমর লপযঠ টুসুর লি়াগ লহ্যসযব লনযবদন কর়া হ্য। জ়াগরযনর র়াযত্র্ টুসু গ়াযন মুখর হ্যয ওযঠ 
গ্র়াম ব়াাংি়ার আক়াশ ব়াি়াস। 
         টুসু জ়াগরযির র়াি লপ়াহ়্াযিই ফুি-ম়াি়া, রলঙন ক়াগজ সহ্যয়াযগ স়াজ়াযন়া হ্য টুসুর লিৌডি। এই লিৌডিলট বিলর 
হ্য ব়াাঁযশর ব়াি়া ব়া সরু ক়াঠ লদযয। িিুযষ্ক়াি ক়াঠ়াযম়া লবলশষ্ট এই লিৌডযির উপযরর অাংশলট মলন্দযরর িূড়়ার মি আকৃলির 
হ্য।১২ রাং-লবরযঙর ক়াগজ লদযয এলটযক স়াজ়াযন়া হ্য। উযেখয, একলট দযির একলট লিৌডি র়্াযক। অযনক জ়াযগ়ায 
লিৌডযির লিিযর টুসুর সর়ালট র়াখ়া হ্য। িযব লবলশরি়াগ লক্ষযত্র্ সর়ালট লিৌডযির ব়াইযর র়াখ়া হ্য। কুম়ারী লমযযর়া টুসু 
গ়ান গ়াইযি গ়াইযি টুসুযক লিৌডযি বলসযয হ়্ালজর হ্য পুকুর প়াড় লকাংব়া লনকটবিথী নদীিীযর। লবদন়ািথ মন লনযয ি়ার়া 
গ়ান কযর -  

‘‘জযি লহ্ি জযি লখি। 
জযি িুম়ার লক আযে।। 
মযন কযর লদখ টুসু। 

জযি শ্বশুর ঘর আযে।।’’১৩ 
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ক়াাঁস়াই, লশি়াই, সুবনথযরখ়া প্রিৃলি নদীর বহুঘ়াযট টুসু লবসজথনযক লকন্দ্র কযর টুসু লমি়া বযস। স়াধ়ারি ম়ানুযষর েি ন়াযম 
এই টুসু লমি়াযক লকন্দ্র কযর। কনকযন শীিযক উযপক্ষ়া কযর পুিযমকর স্ন়াযনর উযেযশয নদীর ঘ়াটগুলিযি ম়ানুযষর লিড় 
জযম ওযঠ। গ্র়াযমর লমযযর়া ি়াযদর রলঙন লিৌডি লনযয টুসুগ়ান গ়াইযি গ়াইযি নদীর জযি লবসজথন লদয ি়াযদর আদলরনী 
টুসুর়ানীযক। লবষ়াযদর ে়াপ ফুযট ওযঠ এক ম়াস ধযর আর়াধন়া কযর আস়া গ্র়াযমর কুম়ারী লমযযযদর মুযখ। টুসু লবসজথযনর 
পর লমযযর়া নদীযি অবগ়াহ্ন স্ন়ান লসযর নিুন বস্ত্র পলরধ়ান কযর। নদীর ঘ়াযট বযসই ি়ার়া মুলড়, ন়াডু়, লপযঠ ইিয়ালদ খ়ায। 
পুরুলিয়ার লবলিন্ন স্থ়াযন টুসু লমি়া আযয়ালজি হ্যিও স্থ়ান-ক়াি-প়াত্র্ লিযদ ি়ার মূি সুর একট়াই টুসুর লিৌডি লবসজথযনর 
মধয লদযয টুসু লমি়ায লমযি ওঠ়া।  
 
 
 

 
 
 
 
 
     1. টুসুর লিৌডি                                   2. টুসু লবসজথন 

সুত্র্ - 1. www.hellotravel.comeventstusu-parab-or-makar  2. https://thespace.inkphoto-storyphoto-
story-on-tusu-festival-in-bengal  
পুরুলিয়ার টুসু লমি়া : লপৌষ সাংক্র়ালন্তর লি়ারযবি়া নদী ব়া বড় পুকুযরর জযি টুসুর ি়াস়ান হ্য। টুসু গ়ান, ক়ালঠন়াি এবাং 
মকর লমি়ায এখ়ানক়ার সমস্ত বযিথর ম়ানুষ লযমন এক়াত্ম্ হ্যয উৎসব মুখর হ্যয ওযঠ, আনযন্দর লর়াযি ি়াযস, লিমন 
বেযরর আর অনয লক়ান সময ি়া লিমন ি়াযব লি়াযখ পযড় ন়া। ি়াই প্রকৃি অযর্থ বি়া িযি, টুসু লমি়া হ্ি লমিন লমি়া। 
আজযকর পুরুলিয়ার জ়ািীয উৎসব। পুরুলিয়ার টুসু লমি়া প্রসযি আড়ম্বর ও জনলপ্রযি়ার লনলরযখ ঝ়ািদ়া র়্ান়ার অন্তগথি 
িুলিযনর টুসু লমি়া লবযশষ উযেখযয়াগয।পুরুলিয়া ে়াড়়াও লিন র়াযজযর ম়ানুষজনও সুবিথযরখ়া নদীর িীযর লমলিি হ্য এই 
টুসু লমি়া লক লকন্দ্র কযর। এে়াড়়া জযপুর ও আড়স়া সীম়ান়ায ক়াাঁস়াইকুযি, লদউিঘ়াট়া মলন্দর প্র়ািযন টুসু লমি়াযক লকন্দ্র 
কযর ম়ানুযষর লিড় উপযি পযড়। ব়াযন্দ়ায়াযনর যমুন়া ব়াাঁধ, পুঞ্চ়া র়্ান়ার লশি়াই, টুসু লমি়ায আলদব়াসীযদর উপলস্থলি র়্াযক 
লি়াযখ পড়়ার মযি়া। লজি়া শহ্র পুরুলিয়া ও আযশপ়াযশর লি়াকজন লিড় জম়ান শহ্যরর উপকযে কাংস়াবিীর লিযিলড 
ঘ়াযট অর্ব়া পুরুলিয়া ব্লক 2 এর অন্তগথি মহ়্াযদব লবড়়া গ্র়াযম কাংস়াবিীর িীযর। জনযজ়ায়াযর মুখর হ্যয ওযঠ ক়াস়াই- 
কাংস়াবিী- লশি়াই-কুম়ারী-সুবিথযরখ়া নদী। লবি়া ব়াড়়ার স়াযর্ স়াযর্ ম়ানুযষর লিড় ব়াড়যি র়্াযক। টুসু লমি়ার অনযিম 
আকষথি লম়ারগ িড়়াই। লবলিন্ন জ়াযগ়ায টুসু ি়াস়াযনর স্থ়াযন লম়ারগ িড়়াইযযর আখড়়া বযস। টুসু লিৌডযির প্রলিযয়ালগি়া 
হ্য। সব লমলিযয পুরুলিয়ার টুসু লমি়া যর়্ার্থই মনমুগ্ধকর এক লমিন লমি়া।১৪ 
 
                              
 
 
 
 
 

টুসু লমি়া 

http://www.hellotravel.comeventstusu-parab-or-makar/
https://thespace.inkphoto-storyphoto-story-on-tusu-festival-in-bengal/
https://thespace.inkphoto-storyphoto-story-on-tusu-festival-in-bengal/
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সুত্র্- www.hellotravel.comeventstusu-parab-or-makar  
 
বিথম়াযন টুসু পূজ়া ব়া টুসু গ়াযনর প্রলি অনীহ়্া : িযব বিথম়ান সমযয আমর়া লদখযি প়াই আজযকর প্রজযের লেযি 
লমযযযদর লি়াকসাংসৃ্কলি প়ািন কর়ার প্রলি এক অনীহ়্া। ি়াই কুলড়-পাঁলিশ বের আযগও স়ার়া লপৌষ ম়াস জুযড় প্রলিলদন 
সন্ধয়ায টুসু গ়াযনর লয িিথ়া মলহ্ি়ার়া করযি়া, আজযকর লদযন ি়ার গুরুত্ব অযনকখ়ালন হ্র়াস লপযযযে। স়ার়ালদযনর বযস্তময 
জীবনয়াত্র়্ায ম়ানুষ এখন এিট়াই ক্ল়ান্ত লয, লনযজযদর ম়ানলসক শ়ালন্ত ব়া ক্ল়ালন্ত দূর কর়ার জনয ি়ার়া কৃলত্র্ম লবযন়াদযনর 
পর্ লবযে লনযে। সযন্ধয লবি়া এখন প্রযিযযকর ব়ালড়যি লটলি, লরলডও, লম়াব়াইি লফ়ান ম়ানুযষর সৃজনশীি ি়াবন়াযক 
বহুি়াাংযশ গ্র়াস কযর লফযিযে। ি়াযদর সৃলষ্টশীি মযন়াি়াব এখন ইযিকট্রলনক লমলডয়ার দ়াপযট প্র়ায অবিুলপ্তর পযর্।  
কলবি়া, গ়ান, লি়াকগীলি রিন়া কর়ার সময ব়া ইযে আর ম়ানুযষর লনই। লম়াব়াইযির এক সুইি লটযপই যখন সমস্ত লকেু 
ি়ার হ়্াযির ন়াগ়াযি িযি আযস িখন আর কষ্ট কযর ম়ার়্া খ়ালটযয লকেু রিন়া কর়ার ইে়া হ্যযি়া আর এই প্রজযের লেযি 
লমযযযদর মযধয লদখ়া য়াযব ন়া। ধীযর ধীযর অবিুলপ্তর পযর্ এলগযয িযিযে আম়াযদর লি়াকসাংসৃ্কলি। এগুলি ে়াড়়াও আযর়া 
কযযকলট ক়ারি এর জনয দ়াযী বযি মযন কলর লযমন - 
          প্রর্মি, লবশ্ব়াযযনর কর়াি গ্র়াস লি়াকসাংসৃ্কলিযক স়ালবথকি়াযব লবপন্ন কযর িুযিযে। লবশ্ব়াযযনর ফযি এক লদযশর 
স়াযর্ আযরক লদযশর সাংসৃ্কলিগি লবযিদ ববষময প্রলিলনযি লবযড় িযিযে। অব়াধ ব়ালিজয নীলির ফযি গরীব আরও গরীব 
হ্যে, বড়যি়াক আযর়া বড়যি়াক হ্যে।১৫ গ্র়াম়াঞ্চযির দলরদ্র ও লরক্ত জনজ়ালি লগ়াষ্ঠীগুলিই বুযক আাঁকযড় লরযখযে 
লি়াকসাংসৃ্কলির ধ়ার়াযক। কৃলষ লনিথর অর্থনীলির উপর লিলি কযর লবাঁযি র়্াক়া এই গ্র়াময ম়ানুষগুলি জীলবক়ার অলনিযি়া 
জলনি হ্ি়াশ়ার জনয, পূযবথর মযি়া স়াাংসৃ্কলিক কমথক়াযে মনসাংযয়াগ কর়া ি়াযদর পযক্ষ আর সম্ভবপর হ্যয উঠযে ন়া। কৃলষ 
লনিথর অর্থনীলির উপর লিলি কযর লবাঁযি র়্াক়া এই গ্র়াময ম়ানুষগুলি জীলবক়ার অলনিযি়া জলনি হ্ি়াশ়ার জনয, পূযবথর 
মযি়া স়াাংসৃ্কলিক কমথক়াযে মনসাংযয়াগ কর়া ি়াযদর পযক্ষ আর সম্ভবপর হ্যয উঠযে ন়া। বেযরর লয লক়ান সময টুসুর 
আর়াধন়া কর়া হ্য ন়া। লবযশষি অঘ্র়াি ম়াযস যখন ব়ালড়যি নিুন ধ়ান আযন গ্র়াময ম়ানুষজন িখন শসয লদবী লহ্যসযব টুসুর 
পুযজ়া কযর। বিথম়াযন পুরুলিয়া পযথটন লকন্দ্র লহ্যসযব লবযশষ সুখয়ালি ি়াি কযরযে। ন়ান়া জ়াযগ়ার ম়ানুষ পুরুলিয়া লবড়়াযি 
আযস। ফযি এখ়াযন লবলিন্ন লশল্প লযমন লহ়্াযটি, লরযস়াটথ, পুরুলিয়ার লবখয়াি মুযখ়াশ লশল্প, ি়াক্ষ়া লশল্প, লেৌন়াি ইিয়ালদ 
লবযশষ জনলপ্রযি়া ি়াি কযরযে। এখ়ানক়ার ম়ানুযষর জীবনয়াত্র়্া এখন অযনকট়া আঞ্চলিক লশল্পলনিথর হ্যয উযঠযে। লযমন 
পযথটকযদর পেন্দ অনুয়াযী লযযক়াযন়া সময লেৌ ন়াি প্রদশথন কর়া য়ায। এযি লেৌ লশল্পীযদর আযযর পর্ সুগম হ্য। 
এখ়ানক়ার লবলিন্ন লহ়্াযটি ও লরযস়াযটথর স়াযর্ লেৌ লশল্পীযদর লয়াগ়াযয়াগ র়্াযক, ি়ার়াই পযথটকযদর জনয লেৌন়াযির বযবস্থ়া 
কযর লদয। ি়াই বিথম়াযন লেৌ ন়াি লশখ়ার লক্ষযত্র্ পুরুলিয়া লেযিযমযযযদর মযধয আগ্রহ্ লদখ়া য়ায। ক়ারি জীলবক়া লনবথ়াযহ্র 
লবকল্প পর্ লহ্যসযব ি়ার়া লেৌ ন়ািযক লবযে লনয। লকন্তু টুসুর লক্ষযত্র্ এই সম্ভ়াবন়া খুবই কম। মকর সাংক্র়ালন্তর সময 
লকবিম়াত্র্ টুসু লমি়া বযস, লসই সময লকেু লদ়াক়ানপ়াট গ্র়াযমর ম়ানুষ লদয এবাং খুব স়াম়ানযই লবলক্র ব়াট়া হ্য ি়াযদর। 
লকেু পযথটক হ্যযি়া লস সময টুসু লমি়া লদখযি পুরুলিয়া আযস, ম়ানুষজন লসই লমি়াযি ি়াযদর ক়াযে লজলনসপত্র্ লবলক্র 
কযর লয আয কযর ি়া লদযয স়ার়া বের জীলবক়া লনবথ়াহ্ কর়া সম্ভব নয। ফযি টুসু লমি়া ব়া টুসু গ়ান, ব়া টুসু স্থ়াপন কর়ার 
লক্ষযত্র্ গ্র়াময ম়ানুষযদর বিথম়াযন অনীহ়্া লদখ়া য়াযে। 
       লদ্বিীযি, ক্রমবধথম়ান দ্রবয মূিয বৃলদ্ধযি দলরদ্র ম়ানুযষর অবস্থ়া এখন লশ়ািনীয। লক়ান উৎসব অনুষ্ঠ়ান প়ািযনর জনয 
দরক়ার ট়াক়া-পযস়ার। এই গ্র়ামীি ম়ানুষগুযি়ার জীলবক়া লনবথ়াহ্ কর়ায লযখ়াযন কলঠন বয়াপ়ার লসখ়াযন উৎসব আনন্দ কর়া 
লবি়ালসি়ায পলরিি হ্যযযে। দুযবি়া দুমুযঠ়া অন্ন লজ়াগ়াড় করযিই এযদর লদনর়াি প্র়ািপ়াি করযি হ্য।    
       িৃিীযি, ন়াগলরক সাংসৃ্কলির প্রি়াব। বিথম়াযন এই ম়ািৃি়াষ়া, লি়াক়াি়ার, লি়াককর়্া, লি়াকসাংগীি - এগুযি়া বিথম়ান 
প্রজযের ক়াযে হ়্াসযকর বয়াপ়ার হ্যয দ়াাঁলড়যযযে। গ্র়াম়াঞ্চযির লেযি লমযযর়াও এখন শহ্যর পড়়াযশ়ান়া কর়ার জনয আযস। 
ি়ার়া শহ্যরর সাংসৃ্কলির স়াযর্ খ়াপ খ়াইযয লনওয়ার জনয িুযি য়ায ি়াযদর পূবথপুরুষ ি়ালিি লি়াকসাংসৃ্কলিযক। লনজ 
ম়ািৃি়াষ়ায কর়্া বিযিও এখন ি়ার়া লদ্বধ়াযব়াধ কযর। ি়ার়া আযি কযর ন়াগলরক ি়াষ়া। ি়াই লস সাংসৃ্কলিযক ধ়ার়াব়ালহ্ক 
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ি়াযব বহ্ন য়াওয়ার দ়ালযত্ব ি়ার়া প়ািন করযি ি়াই ন়া। বিথম়ান প্রজে এখন AI Technology-র যুযগ ব়াস করযে। 
স়ার়ালদন লম়াব়াইি লফ়াযন লফসবুক লহ়্ায়াটসঅয়াপ, লরিস ব়ান়াযিই ি়ার়া বযস্ত। ি়াই আজযকর লদযন পুরুলিয়ার টুসু 
লমি়াগুলিযি টুসু গ়ান লিমনি়াযব শুনযি প়াওয়া য়ায ন়া। বিথম়ান যুযগ লি়াকসাংসৃ্কলি লয স়ালবথকি়াযব লবপন্ন ি়া আর বি়ার 
অযপক্ষ়া র়াযখ ন়া। িবু আম়াযদর সকিযক এলগযয আসযি হ্যব আম়াযদর লি়াকসাংসৃ্কলিযক ব়াাঁলিযয র়াখ়ার জনয।  
 
টুসু গ়াযনর ি়াৎপযথ : টুসু পূজ়া ব টুসু গ়াযনর লবযশষ ি়াৎপযথ িক্ষয কর়া য়ায। গ্র়ামীন এি়াক়ায টুসু কনয়া স্বরূপ়া লহ্যসযব 
পূলজি হ্য। গ্র়ামীন এি়াক়ায লযখ়াযন লমযযযদর ব়াক স্ব়াধীনি়া ব়া মি়ামি প্রক়াযশর অলধক়ার লিমনি়াযব স্বীকৃি নয, 
লসখ়াযন টুসু গ়াযনর ম়াধযযম গ্র়ামীি মলহ্ি়ার়া ন়ারী জীবযনর লবলিন্ন লদক লযমন লপ্রম, সম্পকথ, সুখ-দুুঃখ, দ়ালরদ্র, কিহ্, ঈষথ়া, 
স়াম়ালজকি়া এবাং ঐলিহ্য িুযি ধযর।সুির়াাং আমর়া বিযিই প়ালর টুসু গ়ান হ্যি়া ন়ারীর ক্ষমি়াযযনর অনযিম গুরুত্বপূিথ 
ম়াধযম। ক্ষমি়াযন বিযি আমর়া বুলঝ সযিিনি়া জ়াগরি। আম়াযদর জনয লক়ানট়া লঠক, লক়ানট়া লঠক নয, লক়ানট়া আম়াযদর 
অলধক়ার, লক়ানট়া আম়াযদর অলধক়ার নয, এই লব়াধ যখন আম়াযদর মযধয জ়াগলরি হ্য িখনই লকন্তু আম়াযদর মযধয 
ক্ষমি়াযযনর ধ়ারি়া বিলর হ্য। এই টুসু গ়াযনর মযধয গ্র়ামীি মলহ্ি়ার়া লকন্তু ি়াযদর অলধক়ারযব়াধ জনসমযক্ষ িুযি ধযর 
ি়াযদর লনজ ম়ািৃি়াষ়ার স়াহ়্াযযয। সম়াযজ ি়াযদর অবস্থ়ান, অলধক়ার, অসম্ম়ান সমস্তট়াই লকন্তু ফুযট ওযঠ সুন্দর গ়াযনর 
ম়াধযযম। ি়াই আমর়া বিযিই প়ালর ক্ষমি়াযযনর অনযিম ম়াধযম লহ্যসযব টুসু গ়ানযক ি়ার়া লবযে লনযযযে ি়াযদর অলধক়ার 
প্রলিষ্ঠ়ার উযেযশয। ন়ারীর সযিিনি়া এবাং ন়ারীর ক্ষমি়াযযনর অনযিম পর্ লহ্যসযব টুসু গ়ান বিথম়ান সমযয অযনক লবলশ 
প্র়াসলিক এবাং গুরুত্বপূিথ। 
        পলরযশযষ ম়ানিূযমর প্রখয়াি গযবষক লদিীপ কুম়ার লগ়াস্ব়ামী মহ়্াশযযর কর়্ায সহ্মি হ্যয বিযি ি়াই ম়ানিূম 
হ্ি গ়ানিূম, ন়ািিূম, প্রব়াদিূম। এই গ়ানগুলিযক আম়াযদর ব়াাঁলিযয র়াখযিই হ্যব। এখ়াযনর ম়ানুযষর িিযি লগযিই ন়াি, 
কর়্া বিযিই গ়ান - এই স্বিুঃসূ্ফিথি়া ব়াাঁলিযয র়াখযিই হ্যব। লি়াকগ়ান, লি়াকনৃিয, লি়ালকক উৎসব, লি়াকলশল্প আম়াযদর 
প্র়াি। হ়্াজ়ার যন্ত্রি়া সহ্য কযরও আম়াযদর পূবথপুরুষর়া কযের গ়ান ে়াযড়নলন, লি়াকনৃিযযক লনযয লগযেন লবযশ্বর দরব়াযর। 
আর লসই ঐলিহ্যযক ধ়ারি ও বহ্ন কর়ার গুরু দ়ালযত্ব আম়াযদর ওপরই বিথ়ায। 
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